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ACTIVITATILE INTEGRATE TN EDUCAREA PRESCOLARILOR

COZARIUC MARIANA

Activitatea integrata — este activitatea specifica reformei curriculare propusa de noul Curriculum
pentru Tnvatamantul prescolar. Aceasta se desfasoara atat ca activitati in cadrul unui proiect
tematic, cat si in cadrul proiectarii pe teme saptaméanale. Procesul instructiv-educativ pe care il
desfasuram in gradinita, permite fiecarei educatoare, sau echipe de educatoare, punerea in
valoare a propriei experiente didactice, prin activitati educative cu caracter integrat, si cu o

abordare complexa a continuturilor.
Predarea integrata a cunostintelor reprezinta o strategie moderna de

abordare a continuturilor, similara cu interdisciplinaritatea, in sensul ca, obiectul de invatamant
are ca referinta o tematica comuna mai multor discipline. Conceptul de integrare se refera la: a
include, a ingloba a incorpora, a armoniza in aceeasi activitate mai multe activitati de tip succesiv.
Metoda predarii integrate a cunostintelor este o metoda consacrata de organizare a continuturilor.
Predarea integratd a acestor continuturi are la baza transmiterea cunostintelor grupate pe
subiecte sau unitati tematice care asigura achizitionarea de catre copii a unei imagini coerente i
unitare despre lumea reala. Curriculumul integrat reprezinta corelarea continuturilor punctul de
pornire fiind fialitatea/finalitatile urmarite.

Structura flexibila a continuturilor ofera libertate de decizie si autonomie. Pe scurt se
promoveaza ideea planificarii pe teme, se incurajeaza utilizarea metodei proiectelor, facilitand
demersul abordarii integrate. Pentru ca aceste activitafi sa reuseasca este necesar un scenariu
foarte bine intocmit de educatoare, cu obiective clare, cu sarcini zilnice pe sectoarele de activitate,
asigurand o paleta variata de optiuni, facilitindu-se astfel demersul abordarii integrate. Predarea
tematica presupune o planificare pe termen lung sau scurt, care reflecta relatiile din tema
propusa, domenii de cunoastere si arii de stimulare. De aceea, orarul zilnic trebuie sa contina
echilibrul dintre perioadele active si cele de odihna. Activitatile se desfasoara grupat, vizand o
anumitd tema, care se desfisoard pe durata unei saptdmani sau a mai multor s&ptdmani. in
cadrul fiecarei teme se desfasoara diferite tipuri de jocuri pentru a spori atractivitatea activitatilor
si pentru a mentine interesul copiilor iar daca se realizeaza si atragerea parintilor in desfasurarea
acestor activitati, se asigura suport material si posibilitatea de largire a suportului informational al
copiilor.

Abordarea integrata a activitatilor din gradinita determina disparitia granitelor dintre
tipurile si categoriile de activitati studiindu-se tema aleasa cu ajutorul mijloacelor de investigare a
mai multor stiinfe. Activitatile integrate aduc noul, lejeritate si coerenta procesului de invatare.
Reusita predarii integrate a confinuturilor tine de gradul de structurare a continutului proiectat, in
viziune unitara si tintind anumite finalitati.
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JOCUL DIDACTIC —PRINCIPALA FORMA DE ACTIVITATE TN GRADINITA

RADU CAMELIA IONELA

Jocurile didactice sunt o categorie aparte de jocuri. Ele sunt integrate demersului educational
explicit, sunt propuse de catre adultul educator, au obiective educationale bine precizate si
reprezinta forma ideala prin care jocul, ca activitate fundamentala a varstei prescolare poate
sprijini invatarea ,deghizat" dirijata, pregatind integrarea ulterioara a copilului in scoala. Originea
jocului didactic este fixata de catre U. Schiopu in jocurile exercitiu ale varstei anteprescolare. El
are o sarcina didactica specifica (o problema de rezolvat pentru copil, problema ce vizeaza explicit
dezvoltarea pe o anume coordonata psihologica). Alaturi de sarcina didactica, jocul didactic are
reguli specifice si elemente de joc. Cu cét varsta copiilor este mai mare raportul dintre aceste
elemente structurale se schimba; ponderea elementelor de joc scade in favoarea complexitatii
sarcinilor de rezolvat. Daca este bine realizat sub conducerea adultului se poate regasi, coordonat
de un copil mai mare sau de catre liderul informai al grupului de copii si in contextul activitatilor
libere din gradinita.

Dupa cum bine stim, Tnainte de a trai si a actiona in lumea ideilor, individul traieste si actioneaza
in lumea lucrurilor, a obiectelor si fenomenelor din lumea reala. Viata psihica a copilului incepe
prin contactul senzorial cu obiecte si fenomene, iar primele sale actiuni apar ca reactii de raspuns
la incitatiile lor. Prin urmare, intreaga evolutie a activitatii si comportamentului uman poate fii
interpretata ca un proces continuu de acomodare la obiect si de asimilare a obiectului, acest
proces avand la baza permanenta semnalizare senzoriald. Trecerea de la perceperea
nediferentiata spre perceperea organizata si sistematica a mediului inconjurator nu se face rapid
si nici spontan, ci presupune un proces de educatie si instructie relativ indelungat, prin
organizarea unor activitati complete cu obiectele si substitutele acestora. Jocul favorizeaza
angajarea afectiv-atitudinala a copilului, intrecerea cu sine, dorinta de autodepasire, care devin
acute n contextul intrecerii cu ceilalti. Pentru copil, jocul este distractie, este invatatura, este
munca, mijloc prin care se educa, mijloc eficient de cunoastere a lumii inconjuratoare.

Jocul didactic este conform dictionarului de pedagogie un ,tip de joc prin care educatorul
consolideaza, precizeaza si verifica cunostintele predate copiilor, le imbogateste sfera de
cunostinte”1.

Bine elaborat si condus, jocul constituie un veritabil instrument de lucru in activitatile cu copiii
prescolari, dezvaluind virtufi formative dincolo de toate asteptarile. Pentru valorificarea acestui
incredibil potential, educatoarea va trebui sa-si foloseasca si chiar sa-si dezvolte disponibilitatile
empatice, intelegénd prin aceasta capacitatea de a se transpune imaginar in varsta copilariei.

Fiind pregatite in cadrul jocurilor alese prin exercitiile senzoriale sau jocuri-exercitii, jocurile
didactice contribuie la dezvoltarea sensibilitatii auditive, gustative, olfactive, tactilo-kinstezice.
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Valoarea practica a jocului didactic consta in faptul ca in procesul desfasurarii lui copilul are
posibilitatea sa-si aplice cunostintele, sa-si exerseze priceperile si deprinderile ce s-au format in
cadrul diferitelor activitati.

In concluzie jocul didactic are o larga contributie la stimularea si dezvoltarea atentiei, memoriei,
imaginatiei, la conturarea personalitatii copilului prescolar, la pregatirea lui pentru scoala.
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Trasaturi si caracteristici ale unui profesor eficient

BICA ALINA ELENA

Plecand de la una din intrebarile ajutatoare in vederea realizarii acestei teme ,Ce reprezinta un
profesor bun?”, ar trebui sa tinem cont si de persoanele carora le adresam aceasta intrebare.
Acestea ar putea fi elevi, parinti sau chiar colegi profesori. Fiecare categorie considera ca un
profesor este bun din punctul ei de vedere.

fn urma unui studiu facut pe un numar de 58 de elevi si 23 de cadre didactice din cadrul
unei scoli din mediul rural, carora li s-au administrat doua chestionare diferite, concluziile au fost
ca principalele calitati/insusiri pe care trebuie sa le detina un profesor bun sunt: bunatatea, calmul,
prietenia, sinceritatea, sociabilitatea si buna pregatire profesionala. (Dobre, 2014)

TIntr-un articol din revista Pro Didactic, Dana Terzi identifici cateva caracteristici necesare
pentru conturarea profilului unui profesor eficient.

Una dintre acestea este ,abilitatea de a motiva elevii” pe care un profesor o poate
manifesta prin intermediul a trei factori: valoarea disciplinei, increderea elevilor in propriul succes
si abilitatea elevilor de a dirija procesul educational. (Terzi, 2001)

O alta caracteristica o reprezinta ,managementul clasei” ceea ce presupune ca, prin
utilizarea unui spectru larg de tehnologii de predare — invatare, profesorul trebuie sa fie atent la
comportamentul elevilor si la reusita lor scolara. Tot aici as introduce si ,abilitatea de a crea si a

” A

mentine o ambianta placuta, de sustinere si cooperate” in sala de clasa.

,Interdisciplinaritatea”, ,respectarea curricumului” si ,racordarea procesului de predare-
invatare” sunt considerate, de asemenea, de Dana Terzi caracteristici care il ajuta pe profesor in
organizarea procesului educational, prin prezentarea si structurarea temelor, respectand
standardele si scopurile stabilite anterior.

Pentru a fi un profesor de succes nu trebuie sa-i lipseasca acelei persoane nici ,abilitatea
de a echilibra cerintele in crestere” si ,incurajarea elevilor in autodirijare”.

Asa cum spunea si autoarea articolului, prin imbinarea tuturor caracteristicilor mentionate,
se poate contura ,portretul unui profesor de vis”.

Astazi participam ,la un proces de transformare intensa a invatamantului clasic/
traditional, rigid, bazat pe memorizarea mecanica, pasiva intr-un Tnvatamant modern, dinamic,
creativ, inteligent si eficient, axat pe student, participare si implicare, colaborare si cooperare
dintre cadrul didactic si discipolii sai, pe cunoastere reciproca, deschidere spre comunicare, pe
insusirea si integrarea cunostintelor, dezvoltarea metodelor de gandire critica si (inter)actiune,
disponibilitatea de a impartasi si a asculta activ, a adopta comportamente dorite in calitate de
educator/ formator sau educat/ formabil etc.”(Rusu, 2016)

10
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Asadar, profilul de competenta al unui profesor modern, al zilelor noastre, reprezinta un
,conglomerat de cunostinte, aptitudini native si specifice, competente/ capacitati/ abilitati/ atitudini
si trasaturi de personalitate distincte, structurate pe diverse niveluri in functie de statutul/ rolul
profesorului Tn anumite situatii didactice. Aptitudinea pedagogica/ vocatia este considerata unul
dintre principalii factori de succes in procesul instructive-educativ. Cat priveste maiestria
pedagogica, ea reprezintd sinteza tuturor Tnsusirilor general-umane si psihopedagogice ale
personalitatii profesorului. La toate acestea, am adauga: sinceritatea si fidelitatea fata de sine si
discipoli, dedicatia si pasiunea pentru activitatea desfasurata si meseria de pedagog, carisma,
maniera proprie/ stilul inconfundabil de a exercita rolurile multiple”.(Rusu, 2016)

Analizand in paralel cele trei surse bibliografice amintite mai sus, observam ca realitatea
se imbina cu teoria si, practic, ceea ce considerau copiii chestionati ca trasaturi ale ,unui profesor
bun” este descris si in literatura de specialitate. Astfel, ,pe langad competentele profesionale care
se refera la rolul de baza al profesorului sunt necesare si o serie de calitati personale. O calitate
noua a relatiilor profesor — elev pentru invatamantul contemporan bazat pe constructivism, ar fi
aspectul afectiv care solicita ca profesorii sa posede anumite trasaturi de personalitate: autoritate
reala dobandita prin profesionalism, moralitate, consecventa, tact pedagogic si permisivitate. Cel
mai sigur semn, al talentului pedagogic care intruchipeaza cele mentionate este masura in care
un profesor reuseste sa trezeasca si sa formeze motivatia elevilor pentru disciplina scolara pe

care o preda”. (Botgros, 2015)
BIBLIOGRAFIE:
Botgros, . (2015). Profesor constructiv si creativ—elev productiv. 48-51.

Dobre, M. T. (2014). CE INSEAMNA SA FIl UN BUN PROFESOR?(MICROCERCETARE
PEDAGOGICA). 22.

Rusu, D. (2016). Competenta profesionala—dimensiune esentiald a personalitatii profesorului
modern. 5, 222-230.

Terzi, D. (2001). Profilul profesorului eficient. Didactica Pro..., 9(5), 22-25.
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METODA - RAI. METODA INTERACTIVA DE GRUP

Moldovan luliana

Metodele interactive de grup stimuleaza invatarea, puterea elevilor de analiza, dar mai ales
creativitatea lor si puterea de comunicare dintre ei. Specific acestor metode este faptul ca ele
promoveaza interactiunea dintre elevi, schimbul de idei, de cunostinte, activitatea didactica fiind
interactiva, deci nu se va instala monotonia in procesul instructiv - educativ.

Denumirea provine de la initialele cuvintelor Raspunde — Arunca — Interogheaza, fiind o metoda
activa care se poate aplica la inceputul unei lectii, cand verificam lectia anterioara, inaintea
inceperii predarii noilor cunostinte, pentru a se reactualiza cunostintele anterioare, dar si
eventualele lacune ale elevilor, sau poate fi folosita la sfarsitul activitatii didactice, pentru a face
feed-back-ul. Se poate folosi si pentru a verifica studiul individual al elevilor. intrebérile se pun de
elevi catre elevi si pot avea un caracter crescand de dificultate. Se poate folosi si frontal, cu toata
clasa, dar si pe grupe, procedandu-se asemenea in interiorul fiecarei grupe. La sfarsit, cei mai
buni din fiecare grupa intra in finala.

Etape:

*Profesorul foloseste o minge mica si usoara, in timp ce elevii se aseaza in cerc. *Mingea se va
arunca de un elev la altul.

*Elevul care arunca mingea la alt coleg pune acestuia o intrebare din lectie.

*Elevul ce prinde mingea raspunde la intrebarea pusa de coleg. Daca raspunde corect la
intrebare, arunca la randul lui mingea altui coleg, punandu-i, bineinteles, si o intrebare. Daca,
insa, el nu stie raspunsul, iese din joc, cel care spune raspunsul corect fiind cel care a pus
intrebarea. Acesta deci mai arunca in acest caz o data mingea altui coleg si mai pune si o
intrebare.

*Se arunca mingea pana cand ramane cel mai bine pregatit dintre elevi.
*La final profesorul lamureste intrebarile, problemele la care nu s-a gasit solutie.

Avantajele metodei :

0 Aceasta metoda este foarte bine primita de catre elevi, din cauza caracterului ludic, de joc
al metodei.
0 Prin aceasta metoda se poate face o recapitulare a cunostintelor anterioare sau se poate

face feed — back-ul repede si intr-un mod placut si destins.

O Este foarte placuta ca si metoda, una dintre cele mai bine primite metode, avand in vedere
atat invatarea, cat si evaluarea.

0 Elevii sunt supusi unui exercitiu de atentie, dar si de promptitudine.
12
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0 Se are in vedere dezvoltarea abilitatii de a formula intrebari corecte atat din punct de
vedere gramatical, dar si din punctul de vedere al notiunilor folosite, si, bineinteles, puterea de a
gasi rapid cel mai corect raspuns.

0 Se poate folosi la Tnceputul lectiei, sau la sfarsitul ei, fiind valabila la orice varsta si
pretandu-se la orice disciplina.

Dezavantajele metodei:
0 Elevii pot fi tentati sa ii scoata din joc pe unii colegi, astfel razbunandu-se pe ei.
0 Elevii pot fi rai cu colegii si pot pune intrebari prea dificile.

Prin folosirea acestei metode, elevii depun un efort intelectual, mental, exersand procesele
psihice, abordand cai de invatare noi, in care isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica
solutii, unde, de fapt, ei sunt personajul principal. De asemenea, aceasta metoda activeaza tof;
elevii si le dezvolta comunicarea, creativitatea, independenta in gandire si actiune, ii ajuta sa ia
decizii corecte si sa argumenteze deciziile luate.

13
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Instrumente de evaluare

VASILICA ANDREEA CLAUDIA

Prin organizarea experientei senzoriale a elevilor, mijloacele de invatamant contribuie Tn buna
masura la constituirea si consolidarea structurilor perceptive operatorii, ameliorand capacitatea
prescolarului de a inregistra, prelucra si interpreta informatiile primite, operatiile perceptive de
explorare, comparare, fixare, precum si caracterul rational al actiunilor perceptive.

Functia de motivare a invatarii si de orientare a intereselor profesionale al elevilor este legata de
incarcatura emotionalda a imaginii audio-vizuale, care se adreseaza direct sensibilitatii
prescolarului. Mesajele vizuale si auditive stimuleaza la elevi curiozitatea, interesul, dorinta de
cunoastere si de actiune si creeaza momente de buna dispozitie, toate acestea contribuind la
mobilizarea efortului Tn procesul de invatare. De asemenea, gratie utilizarii mijloacelor tehnice,
elevii se pot informa mai repede, mai bine si mai mult despre diverse profesii, activitati, preocupari
etc., ceea ce contribuie la orientarea lor scolara si profesionala.

Functia demonstrativa - Aceasta funciie este valorificata in situatiile educative in care exista
constrangeri legate de transmiterea mesajului educational, datorate caracteristicilor obiectelor,
proceselor si fenomenele date: dimensiuni foarte mici sau foarte mari, ritm lent sau alert, dinamica
etc. Aceste caracteristici fac imposibila studierea lor nemijlocita, de aceea se recurge la substitute
ale obiectelor, proceselor si fenomenelor reale: modele materiale si ideale sau mijloace tehnice
de instruire. Acestea din urma prezintd avantajul coprimarii sau decomprimarii ritmului de
desfasurare a unui proces sau eveniment, permit vizualizarea procese si fenomene inaccesibile
observatiei directe etc.

Functia formativa si estetica - Comunicarea audiovizuala se caracterizeaza printr-o organizare
cronospatiala impusa, care il solicita pe profesor la un plus de rigurozitate in sistematizarea
informatiei, cu efecte benefice asupra dezvoltarii structurilor cognitive ale elevilor.

Functia de evaluare a randamentului elevilor - Tncd din deceniile 6-7, din timpul Tnvatdmantului
programat se utilizeaza dispozitive mecanice evaluare a rezultatelor scolare ale elevilor, Tn timp,
lor li s-au adaugat cele electrice si cele electronice.
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Importanta perioadei timpurii in dezvoltarea individului

Hutu Elena Ingrid

Educatia timpurie este prima etapa de pregatire pentru educatia formala si se adresaeza copiilor
de la nastere la 6-7 ani, oferind conditii specifice pentru dezvoltarea deplina, in functie de evolutia
individuala si de varsta a acestora. Conform Raportului de monitorizare globala a Educatiei pentru
Toti (2007), educatia timpurie sprijina supraviefuirea, cresterea, dezvoltarea si invatarea copiilor
de la nastere pana la intrarea in ciclul primar (formal, informal, nonformal), incuzand sanatatea,
nutritia si igiena, dezvoltarea cognitiva, sociala, fizica si emotionala a lor.

Educatia timpurie incorporeaza ideea ca varstele mici constituie baza personalitatii, iar pentru
reusita educationala a copilului e necesar sa fie antrenati toti agentii cu influente asupra copilului,
pornind de la familie, institutii de educatie pana la comunitate.

Daca un copil se confrunta cu stari de stres emotional si nu poate face fata stresului vor fi afectate
capacitatile lui de a se dezvolta fizic si de a invata. Aceasta interactiune dintre dimensiuni,
distincte din punct de vedere conceptual, dar interdependente organic, solicita o atentie asupra
,,copilului Tn Tntregime”. Tot ce se intdmpla Tn primii ani de viata ai copilului este esentiala, atat
pentru progresul sau imediat cat si pentru viitorul sau. De aceea educatia timpurie are in vedere
aceasta perioada fundamentala pentru dezvoltarea creierului, ce determina progresele in
formarea capacitatilor fizice, cognitive, sociale, emotionale ale copilului.

Toate modificarile ce au loc asupra domeniilor de dezvoltare ale copilului au la baza interactiunea
acestuia cu oamenii din jur. Un copil care se bucura de atentie, grija, rabdare, joc, comunicare va
manifesta dorina si increderea de a invata repede.
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Evaluarea tip portofoliu

FLORIAN FLORINA

PORTOFOLIUL, este o metoda de evaluare mai veche, folosita, indeosebi, in invatamantul
primar, unde Tnvatatorii le cereau elevilor sa realizeze o seama de lucrari, pe parcursul instruirii,
care constituiau un fel de carte de vizita a lor. Aceste lucrari, cuprinzand compuneri, rezolvari de
probleme, diverse produse executate la lucrul manual, ierbare, insectare, colectii minerale si
altele asemenea, erau apreciate si notate, iar cele mai reusite erau prezentate in cadrul unor
expozitii organizate la sfarsitul anului scolar.

,Descoperita” dupa anul 1989 si numita ,portofoliu”, metoda s-a extins si la celelalte trepte de
invatamant, dandu-i-se un continut mai precis.

Adrian Stoica o include intre metodele ,complementare” de evaluare, alaturi de observare, de
investigatie si de proiect, nici ele noi dar mai bine definite, evidentiindu-li-se valentele formative
si apartenenta la ceea ce autorul numeste ,evaluare autentica”, prin care infelege ,un concept
relativ. nou” ce ,se refera la evaluarea performantelor elevilor prin sarcini de lucru
complexe”.(Stoica A., 2003).

In aceastd perspectivd, Adrian Stoica include in portofoliu diverse rezultate ale activitatii
desfasurate de elevi pe parcursul instruirii, inregistrate fie cu ajutorul metodelor considerate
.raditionale” (orale, scrise si practice), fie cu ajutorul celor numite ,complementare” (observarea,
proiectul, investigatia).

Fara a minimaliza valoarea portofoliului si a celorlalte metode ,complementare”, suntem de parere
ca oricare dintre metodele de evaluare (mai vechi sau mai noi, ,traditionale” sau ,moderne”)
trebuie utilizate de profesori si apreciate in raport cu ,fidelitatea” lor, adica cu gradul in care ele
reusesc sa masoare cat mai riguros ceea ce vrem sa masuram, masurarea fiind o caracteristica
importanta a oricarei evaluari.

Ideea pentru care pledam este aceea de a nu absolutiza nici o0 metoda de evaluare ci, asa cum
mentionam intr-un alt paragraf al lucrarii, de a utiliza un sistem de metode, amplificandu-le astfel
avantajele si diminuandu-le dezavantajele.

Sa nu uitam ca elementele portofoliului sunt lucrari executate de elev, de regula, in cadrul
activitatii independente din afara scolii, el putdnd beneficia de indrumarea altor persoane sau
prelua de la acestea lucrari gata facute.

Asadar, si portofoliul va putea fi folosit ca o alternativa, alaturi de alte metode, continutul sau fiind
precizat de evaluator, in functie de specificul disciplinei de studiu, la Tnceputul semestrului sau al
anului de Tnvatamant.
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CONFLICTELE DE PUTERE INTRE PARINTI SI COPII

Paduraru Gabriela

in primii ani de viata ai celui mic, ne bucuram de o foarte buna intelegere cu acesta, avem
impresia ca ne asculta in ceea ce il indrumam si ar fi incapabil de a ne creea vreodata probleme.
Ins3, de la 0 anumita varsta, relatia devine usor mai fragil, iar fiecare cuvant sau fiecare activitate
poate fi o sursa de producere a unui dezacord.

Una dintre cele mai neplacute situatii ce poate aparea intr-o familie este inceputul unor conflicte
intre parinti si copii, neintelegeri, certuri si lipsa unei armonii firesti in familie. In mod special in
perioadele stresante precum cea de distantare sociala si izolare cauzata de pandemia Covid-19,
copiii au devenit mai agresivi verbal sau fizic in conflictele cu parinti. Pentru a reactiona corect,
trebuie sa invatam sa identificam momentele dinaintea unui conflict de putere. Trebuie gasita
solutia care sa ne ajute sa actionam astfel incat copilul sa respecte regulile, sa oprim
comportamentul agresiv pentru ca in majoritatea cazurilor copilul incearca sa ne loveasca atunci
cand refuzam o cerere din partea lui in mod special cand copilul este obosit sau cand copilul este
stresat din alte motive. In astfel de situatii conflictele de putere sunt extrem de probabile si nu se
poate ajunge intr-un mod amiabil la cooperare.

0 Unor parinti le este mult mai simplu sa evite un conflict prin adoptarea unui compartament
indulgent si tolerant care sunt considerate toxice din punct de vedere al efectelor ulterioare pentru
ca in acest mod, copilul nu este Tnvatat sa respecte reguli, iar comportamentul indiferent al
parintelui nu numai ca nu micsoreaza numarul conflictelor, dar va ingreuna si mai mult
comunicarea cu copilul, va disparea tot mai mult atasamentul din partea copilului fata de parinte,
pentru ca va interpreta aceasta atitudine ca o forma de nepasare si lipsa de afectiune.

0 Insa in conflictele de putere dintre parinte si copil, reactia frecventa a parintelui este de a-
| face pe copil sa il invete lectia prin disciplina si mizeaza pe impulsul de a riposta si pe nevoia de
a ii arata copilului ca este el mai puternic. Din pacate, o astfel de reactie nu va face decat sa duca
la continuarea conflictului si la cresterea nivelului de stres simtit atat de copil cat si de parinte.

In majoritatea cazurilor intalnim doua tipuri de puteri: puterea autentica si cea coercitiva

Vv Puterea coercitiva este cea care motiveaza copilul sa faca ceva prin forta si nu prin iubire. In
utilizarea puterii coercitive, este deseori folosita forta pentru a-l1 determina pe copil sa faca ceea
ce vrea parintele prin amenintare, pedeapse, intimidare, umilinta, toate aceste demersuri
dezvoltand in copil 0 motivatie extrinseca. Prin acest tip de manipulare si prin comportamentul
autoritar al parintilor copiii nu vor invata sa caute in interiorul lor motivatii interne, vor atribui
greselile si esecurile unor surse exterioare. Spre exemplu, “mama este vinovata pentru ca nu a
stat langa mine sa citesc”, “mama este vinovata pentru ca nu m-a invatat sa fac patul” etc.

v Puterea autentica in schimb, nu judeca copilul ca fiind bun sau rau, iubirea este neconditionata
din ambele parti si vizeaza rezolvarea problemelor intr-o maniera care sa-l uneasca pe copil de
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parinte si sa-i determine sa mearga impreuna, in aceeasi directie. Scopul final in acest tip de
putere si educatie este ca amandoi sa castige. Acest tip de putere inseamna si a-I determina pe
copil sa fie propria lui sursa de motivare, a acorda atentie propriilor sentimente si dorinte.

Pentru a utiliza o putere autentica trebuie sa pornim de la ideea conform careia, copilul nu este
rau, ci doar are un comportament gresit.

=~ Pentru a avea o abordare benefica, trebuie aleasa o metoda care sa nu conditioneze iubirea si
respectul fata de copil, explicatiile sa fie spuse pe un ton prietenos dar ferm, comenzile trebuie
sa fie simple si unitare cu oferirea de doua alternative din care una sa fie indeplinita obligatoriu,
iar cea de a doua sa nu fie aleasa neaparat, sau sa se faca ulterior in functie de situatie: "iti faci
temele acum sau faci curatenie in camera"

Este important ca propriul copil sa stie ca si noi adulti fiind, avem emotii, sentimente, bucurii si ca
apreciem atunci cand fac gesturi frumoase sau cand au un comportament cooperant. Cu cat se
simt mai valorosi, cu atat vor incerca sa se comporte mai frumos si sa nu greseasca.

Insa copiii vor incerca intotdeauna sa testeze limitele si regulile, din dorinta de a descoperi care
este libertatea de care dispun si pentru a nu iti face viata mai grea este necesar sa stabilim clar
ce are de facut copilul si ramanem fermi pe pozitie iar "Nu" inseamna nu. Cu cat suntem mai
permisivi si cedam la rugamintile lor de a renunta la cate o cerinta trasata anterior, va incerca
mereu sa depaseasca bariera lui NU si va proceda la fel si data viitoare. Cand nu iei personal
comportamentul copilului, vei reusi mai bine sa iti pastrezi calmul pentru ca scopul final este sa
se pastreze armonia in familie prin cooperare si apropiere.
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EDUCATIA ECOLOGICA TN GRADINITA

Visinoiu Irina — Mé&dalina

Ocrotirea naturii, pastrarea echilibrelor biologice din ecosisteme trebuie sa constituie o
preocupare a fiecarui om, incepand inca de la varste fragede. Copilul manifesta o curiozitate
senzoriala n plina dezvoltare si, daca stim sa-i prelungim aceasta curiozitate, ea devine suportul
dorintei de cunoastere.

Desi este o picatura intr-un ocean, Programul de educatie ecologica initiat la nivel national vine
sa sprijine eforturile poporului nostru in protejarea si ocrotirea mediului inconjurator.

Scopul acestei laturi a educatiei a fost inarmarea copiilor cu abilitati de protejare a naturii,
concretizate in capacitati de investigare a naturii, de transfer si valorificare a cunostintelor in
situatii noi de utilizare a unui limbaj ecologic (modalitati de caracterizare a realitatji, de fixare a
unor informatii). In acest sens, s-a urmarit alegerea unui continut adecvat, alegerea de mijloace
si strategii comportamentale si de abordare corecta a diferitelor problemelor ecologice.

Obiectivele programului de educatie ecologica initiat si Tn Tnvatamantul prescolar, au vizat
sensibilizarea copiilor pentru a deveni participanti activi la ocrotirea mediului, aplicAnd normele si
regulile de protecitie, valorificarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor, atitudinilor ecologice,
prin mijloace specifice.

Educatia nu poate, ea singura, modela viitorul, chiar daca in gradinita se afla azi cei care n
deceniile viitoare Tsi vor asuma depline raspunderi si vor incerca sa rezolve intr-o modalitate
optima problemele care li se vor pune.

Cunoasterea resurselor specifice educatiei si a factorilor externi care o conditioneaza sporeste
sansa noastra de a participa la modelarea educatiei de maine si, astfel, de a apropia cat mai mult
viitorul de aspiratiile si trebuintele oamenilor.

Prescolarii trebuie invatati sa inteleaga natura, sa ii aprecieze frumusetea, sa-i descopere
componentele si particularitatile, sa se apropie de ea si sa o protejeze.

Prin implicarea copiilor in activitati de cunoastere si intelegere a unor fapte si fenomene din
universul apropiat, prin cunoalterea frumusetilor si beneficiilor unei vieti in mijlocul naturii,
identificarea unor probleme de degradare a mediului, dorim sa formam la copii o atitudine corecta,
responsabila fatd de mediul apropiat pentru o viata civilizata si sanatoasa.

Alegand singuri si asumandu-si responsabilitatea deciziei, copiii devin independenti, capabili sa
se descurce singuri, increzatori in propriile forfe ceea ce duce la formarea unei imagini de sine
pozitive.

Transmiterea unor informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinie despre relatia om-
mediu, educarea unor comportamente si conduite civilizate fata de mediul ambiant, formarea
deprinderilor si obignuintelor de a proteja mediul, imbogatirea vocabularului activ cu cuvinte din
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domeniul ecologic, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare, explorarea mediului,
ingrijirea coltului viu din clasa sau gradinita, curiozitati din lumea plantelor si animalelor,
cunoasterea plantelor si animalelor ocrotite de lege, participarea activa la actiuni de ocrotire,
conservare a naturii, a mediului inconjurator, recoltarea de plante medicinale si fructe benefice
sanatatii, contributia copiilor la reciclarea materialelor refolosibile, ihsusirea unor cunostinte,
norme de comportare specifice asigurarii echilibrului dintre sanatatea individului, sanatatea
societatii si a mediului, impicarea directa, activa in protectia mediului sunt obiective prioritare ce
trebuie implementate pe tot parcursul procesului instructiv-educativ din gradinita.

BIBLIOGRAFIE
1. Vaideanu, D., Vaideanu, E. — Educatie ecologica, Editura Mirton, Timisoara, 2003;
2. SOCF- Mediul curat pentru lumea intreaga, Craiova,Editura Arves, 1999;

3. Cuciinic, C. — Natura-prietena mea, Editura Aramis, Bucuresti, 2005.
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METODA RAI TN ACTIVITATILE DIN GRADINITA

Mituca Ecaterina

Dintre toate metodele moderne de predare-invatare-evaluare, metoda R.A.l. este una dintre
metodele ce pot imbina predarea-invatarea-evaluarea, prin faptul ca se aplica foarte usor la clasa,
indiferent de momentul lectiei, este antrenanta, productiva din punct de vedere al continuturilor
invatate, placuta pentru elevi si foarte utila.

Metoda R.A.l. (R — raspunde ; A — arunca; | -interogheaza) este o0 metoda interactiva de evaluare
prin care elevii sunt determinati sa comunice ceea ce au invatat, printr-un joc de aruncarea unei
mingii de la un copil la altul. Este foarte interesant faptul ca aceasta metoda se poate folosi pentru
o lectie de recapitulare (se pot recapitula notiunile teoretice si nu numai dintr-un capitol/lectie, prin
intrebari in care sa fie antrenati toti elevii clasei respective) si pentru o lectie de evaluare
(profesorul si elevii deopotriva participa activ, astfel incat activitatea elevilor poate fi notata). Alfel
spus, metoda poate fi utilizata in cadrul lectiilor de evaluare, in etapele de reactualizare a
cunostintelor sau in realizarea feedback-ului.

Reguli de desfasurare:

. cel care arunca mingea pune o intrebare, iar cel care o prinde raspunde la intrebare si
apoi pune alta intrebare s.a.m.d;

. cine nu raspunde corect iese din joc si va raspunde cel care a pus intrebarea (are ocazia
de a arunca din nou mingea); daca nu stie sa raspunda este eliminat din joc si va raspunde cel
care i-a pus lui intrebarea si tot asa;

. in acest fel, in joc raman cei mai bine pregatiti elevi la tema respectiva.
Dintre avantajele metodei R.A.l., mentionam:

. este foarte motivanta, se desfasoara sub forma de joc, astfel incéat toti elevii sunt prinsi
intr-o activitate antrenanta in care isi pot consolida cunostintele sau isi pot deprinde noi
cunostinte.

. dezvolta capacitati si deprinderi de socializare Tn cadrul unui grup;

. dezvolta atentia distributiva si promptitudinea raspunsurilor;

. dezvolta abilitatea de comunicare interpersonala, de a pune intrebari;
. asigura un feedback rapid al cunostintelor.

In cadrul unei activitati de invatare, in care se foloseste Metoda R.A.l. se pot evidentia cu usurinta
acei elevi care si-au insusit cunostintele prin intelegere sau prin memorare a continuturilor.
Bineinteles ca invatarea prin intelegerea continuturilor este cea mai eficienta si de aceea aceasta
metoda didactica favorizeaza intelegerea si aplicabilitatea cunostintelor. Fiind o activitate in care
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pot participa atat profesorul cat si elevii, metoda R.A.l. oferad posibilitatea profesorului de a
cunoaste mai bine elevul, sau ce isi doreste acesta de la activitatea didactica.

Conditii de realizare:

. tema va fi selectata in functie de obiectivele urmarite.

. se aplica la o clasa de nivel cel putin mediu (elevii sa fie capabili sa formuleze intrebari si
sa poata participa la actiunea intreprinsa).

. intrebarile sa fie clare si precise (sa nu fie foarte lungi).

. intrebarile sa solicite raspunsuri scurte.

. tema sa fie atractiva, sa trezeasca interesul elevilor;

. profesorul intervine pentru a corecta/completa un raspuns.

. copiii trebuie sa cunoasca notiunile teoretice studiate.

. Metoda R.A.l. pune accent pe trei verbe semnificative: a raspunde, a arunca si a interoga.

Metoda R.A.l. pune accent pe trei verbe semnificative: a raspunde, a arunca si a interoga.

Prin modul in care se aplica aceasta metoda didactica de predare-invatare-evaluare in cadrul
unei activitati didactice, iese In evidenta faptul cd metoda are un caracter interdisciplinar,
solicitand de la elevi atat cunostinte teoretice, dar si abilitati practice.

Este foarte interesant modul in care se aleg elevii care vor raspunde la intrebari. Acest lucru se
face in mod aleatoriu, astfel incat pana in momentul in care este aruncata mingea, totii elevii se
simt ca potentiali alesi pentru a raspunde la intrebare, deci toti trebuie sa fie pregatiti cu rdspunsul
corect. Se acorda timp de gandire. intrebarea este adresata inainte de a fi aruncata mingea si
prinsa dupa ce a fost acordat timp de gandire suficient si corespunzator intrebarii puse.

Bibliografie:
1. Breben, S.,Gonea, E.,Ruiu, G., Fulg, M — Metode interactive de grup, Editura Arves, 2000

2. Lascus Elena- Metode didactice moderne pentru invatamantul prescolar, Editura Emia, 2020
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ROLUL FAMILIEI'IN EDUCATIA COPIILOR

Vasile Daniela

In educarea ,,puiului de om”, parintii , educatorii, scoala si societatea, in general, sunt mijloace
importante de educatie si instructie.

Printre problemele importante ale invatamantului in aceasta etapa de schimbare si
modernizare rapida se gaseste si cea vizand parteneriatul cu alti factori educationali, intre care
familia ocupa un loc privilegiat. Familia, prima scoala a vietii este cea care ofera copiilor primele
cunostinte, primele deprinderi, dar si primele modele comportamentale, echivalentul psiho-
afectiv-stimulativ necesar debutului socio-familial.

Ca prima veriga a sistemului educativ familia are responsabilitati clare si diverse.

Intrebarea care se pune este, dacd familia de astazi are timp pentru indeplinirea
responsabilitatilor educative, daca este pregatita sa activeze constant ca un factor educativ.

Realitatea ne-a dovedit ca nu toate familiile sunt dispuse sa-si indeplineasca consecvent
responsabilitatile educative fata de copii, acuzand lipsa de timp, grijile vietii zilnice, minimalizand
rolul de factor educativ. Alte familii, desi doresc sa asigure educatia corespunzatoare copiilor le
lipsesc pregatirea psihopedagogica, experienta.

Factorii care influenteaza azi mediul educativ sunt: noua conceptie care se cristalizeaza
asupra educatiei ca serviciul social si extinderea mass-media (T.V). Parintii trebuie sa-si
intdreasca fundamentarea relatiilor pe baza dragostei lor fata de proprii copii si pe dorinta lor ca
acestia sa aiba performante si succes in viata. Aceasta nu se poate realiza daca parintii nu cunosc
personalitatea propriului copil. Educatia copilului este factorul principal care dezvolta
personalitatea lui. In educatia copiilor trebuie sa existe intre parinti intelegere si acord in diferite
probleme si de aici decurg normal si celelalte.

In activitatea de educatie in familie un rol important il are ,,climatul” care este rezultatul
raporturilor dintre membrii familiei. Aceste raporturi si caracterul lor pot forma ,,climatul pozitiv”
(favorabil) sau ,,climatul negativ” (nefavorabil) educatiei, adica formarea copilului ca cetatean, ca
om.

Raporturile dintre parinti si copiii acestora sunt raporturi educative, cu repercursiuni asupra
formairii lor, lucru de care ar trebui sa fie constienti toti parintii. Atitidinile, comportamentul nostru,
vorbele noastre, ale parintilor influenteaza atitudinile, comportamentul si modul de a fi al copiilor.

Voi enumera céateva din posibile atitudini si comportamente ale parintilor si implicatiile lor
in formarea profilului moral al copilului.

*,,Familia severa’- in anumite limite imprima ordine, disciplina, seriozitate, asigura unitate si
echilibrul familiei. Severitatea este necesara in raporturile educationale din familie, dar cu masura.
Ce s-ar intdmpla in cazul in care parintii aplica copiilor pentru orice abatere pedepse corporale?
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Atunci copilul creste timorat cu gandul pedepsei, ascunde greselile facute, simte nevoia sa minta,
se indeparteaza afectiv si efectiv de parinti si isi cauta intelegerea si afectivitatea in alta parte.
Asa se nasc ,,gastile “ si ,,bandele” de minori. Mai grava este situatia cand parintii sunt impartiti
in ,,tabere”: unul sever si unul indulgent. Astfel se formeaza viitorul demagog, viitorul ipocrit,
trasaturi de personaliate pe care nu si le doreste nici un parinte pentru copilul sau.

*.,Familia permisiva” sta la polul opus al familiei severe, are un climat de ,,puf’. Asemenea
copil va fi neajutorat , un egoist, un meschin, caci in familie ii este permis orice, el are numai
drepturi, in timp ce parintii, doar datorii. Un asemenea copil se adapteaza si se incadreaza cu
mari dificultati in colectivele de scoald sau mai tarziu la locul de munca.

*,,Familia rigida” prejudiciaza maturizarea copiilor, generand lipsa de incredere in sine, teama
de nereusita si sanctiune. Invéatatorul trebuie sa intervina, dupa ce cunoaste situatia reala, prin
vizite la domiciliu, discutii cu parintii (in particular, nu in sedinte) sugerandu-le cu discretie, tact si
calm in ce mod si sub ce forma se poate atenua si echilibra severitatea. Invatatorul trebuie sa fie
in postura sfatuitorului si nu a judecatorului.

*.,Familia libertind” creeaza o atmosfera lejera, prezentand riscul de a intarzia sau impedica
maturizarea sociala a copiilor datorita preocuparii excesive a unui parinte sau a ambilor pentru ei
insisi. Invatatorul trebuie sa intervina pentru a dezvolta siguranta de sine in sensul obtinerii unor
rezultate bune la invatatura, capacitatea de decizie, spiritul de independenta. Punerea ferma in
garda a parintilor in legatura cu pericolul evolutiei nefavorabile a copiilor este posibila si necesara.

Parintii trebuie sa inteleaga bine relatia dintre fapta si masura ei educationald. In climatul
educational sunt necesare toate ipostazele acestuia (severitatea si blandetea, afectivitatea si
sobrietatea, larghetea si strictetea ) toate insa cu masura si la timp, orice exces fiind pagubitor in
sfera formarii umane.

Un proverb spune :,,0 vorba buna rostita la timp, invioreaza sufletul copilului, precum ploaia buna,
cazuta la timp potrivit, invioreaza campul”

BIBLIOGRAFIE: Colectia revistelor “Tribuna invatdmantului”
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METODE DE LUCRU Exemple din Centrele de educatie timpurie din
Reggio Emilia

OPREA NICOLETA

Avand la baza viziunea lui Loris Malaguzzi, metoda de educatie Reggio Emilia, este numita
"pedagogia ascultarii, Copiii sunt implicati in cele mai diverse activitati, care se desfasoara cu
ajutorul unor materiale cat mai naturale ce fac apel la toate simturile copilului.

Abordarea Reggio Emilia favorizeaza invatarea prin descoperire, cu ajutorul materialelor puse la
indemana copiilor, prin intermediul mai multor activitati si metode.

” Metoda oglizilor”

in centrele de educatie timpurie din Reggio Emilia, olglinda este folosita adeseori pentru a facilita
explorarea copilului. Asezata in sala de clasa Reggio,, in anumite momente ale activitatilor, copiii
se pot observa in oglinda cand lucreaza in echipa sau individual. Pot analiza comportamentul
propriu si al celorlalti, modul in care particpa la activitate, implicarea in procesul de invatare.

Oglinda este folosita si atunci cand copilul exploreaza, descopera un material ce urmeaza a fi
studiat ( ex: o piatra, o scoica, o bucatd de scoartd de copac). Astfel metoda faciliteaza
explorarea, descoperirea, invatarea prin descoperire.

Totodata , oglinda, este folosita adesea, pentru stimularea talentului creativ, pentru manifestarea
imaginatiei copiilor prin pictura cu acuarele pe suprafata oglinzilor sau desen cu diferite tipuri de
culori; copilul isi dezvolta creativitatea, imaginatia, gandirea, orintarea in spatiu prin observarea
miscarilor in timpul activitatilor; metoda oglinzilor este utila in desfasurarea jocurilor de rol, a celor
cu marionete, copilul putadnd observa, in oglinda cum se misca, cum se exprima, care este
expresia fiecarei emotii transmise.

Atunci cand se joaca cu cuburi de lemn, cu ghinde, sau plastelina in fata unei oglinzi, copilul este
mult mai increzator in fortele sale.Constructia sau realizarea unei figurine din plastelina, pot fi
observate si de alti copii din clasa, aflati in spatiul vizual al oglinzii. Oglinda poate ajuta la
intelegerea unor concepte mai abstracte — forma, dimensiune , simetrie. n oglinda se poate arata
copilului, forma “camarutelor” cu miere dintr-un fagure sau dimensiunile diferite ale unei seminte
de mar, de rosie etc.

Daca copilul se vede intr-o oglinda mai mare, atunci cand lucreaza ceva, il va ajuta sa se
descopere pe sine, dar si efortul care trebuie facut pentru realizarea unui anumit“produs” (un
desen, o pictura, un modelaj etc.)
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COPILUL SI BUNELE MANIERE

NECULA LILIANA

Toti, parinti sau dascali, ne dorim ca micutul nostru sa creasca frumos si armonios, sa aiba
incredere in propriile forte si sa se poata descurca cat mai bine in viitoarea-i viata de adult. Ne
dorim sa poatd deveni un adult care sa stie sa se afirme, sa fie sociabil, sa aiba o anume
maturitate afectiva care sa-l ajute sa ia decizii in favoarea lui, sa fie responsabil ...Pentru aceasta
trebuie sa il invatam inca de mic bunele maniere.

Bunele maniere sunt esentiale pentru adaptarea copilului in diverse situatii sociale,
intrucat stau la baza primei impresii pe care o lasa celor din jur. O persoana care vorbeste si se
comporta politicos va fi tratata cu mai multa bunavointa si va fi acceptata mai usor intr-un grup.
De aceea, este bine sa incepem sa il invetam pe copil de la cele mai mici varste care sunt bunele
maniere in societate.

10 reguli generale pe care trebuie sa le stie si sa le respecte toti copii- reguli ce ne vor ajuta in
formarea bunelor maniere:

1. Nu au voie sa vorbeasca atunci cand vorbeste altcineva sau sa intrerupa pe cineva. Cand
o fac, aratati-le discret ca trebuie sa astepte. Daca isi asteapta randul asa cum trebuie oferiti-le
toata atentia, ca sa vada ca a meritat asteptarea.

2. Nu au voie sa rada de ceilalti copii sau sa le dea porecle urate. Intrebati-i cum s-ar simti
daca cineva ar rade de defectele lor.

3. Intotdeauna trebuie s& salute.

4. De cate ori este cazul trebuie sa spuna "te rog" si "multumesc"”. invatati-i asta inca de
cand Tncep sa vorbeasca. Obiceiurile bune se invata devreme.

5. Nu au voie sa lase mizerie in urma lor, nici acasa, nici la prieteni, nici la gradinita. Cine a
facut mizerie trebuie sa curete.

6. Tnvé’;a’;i-i regulile fair play-ului. Atunci cand joaca un joc trebuie sa-si pastreze demnitatea,
fie ca pierd sau cistiga.

7. invé’ga’;i-i cum sa primeasca complimente. Daca cineva 1i lauda trebuie sa raspunda cu
"multumesc!”.

8. Nu au voie sa tranteasca usa in fata celui care intra dupa ei si trebuie sa le deschida usa

celor Tn varsta.

9. Nu au voie sa se inghesuie cand urca in autobuz, in metrou sau in lift. Cei care coboara
au prioritate, iar cei care urca trebuie sa-si astepte randul.
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10. Trebuie sa respecte diferenta si diversitatea. Oamenii care actioneaza sau traiesc diferit
au fost crescuti intr-o alta cultura, religie, etc. si au dreptul la respect.
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SA NE PASTRAM SANATATEA! -EXEMPLE DE BUNE PRACTICI-

Chiripuci Niculina

Educatia pentru sanatate reprezinta o veriga a educatiei pentru societate. Sanatatea nu
fnseamna absenta bolii, ci un mod de viata echilibrat..

Obiceiurile alimentare se formeaza in copilarie si vor dura toata viata.

Copilul este educat nu numai in institutia prescolara. Cea mai mare parte a timpului el o
petrece in familie, chiar daca frecventeaza o gradinita cu program prelungit.

Cadrele didactice vor veghea permanent pentru ca munca depusa sa fie continuata,
sustinuta si intaritd in familie. Astfel : Am stabilit impreuna cu prescolarii regulile privind
alimentatia sanatoasa si le-am facut cunoscute si parintilor insistand ca si acestia sa le respecte
acasa:

- Servim zilnic micul dejun.Acesta trebuie sa fie copios.

- Respectam zilnic mesele: un copil trebuie sa manance trei mese principale zilnic: mic
dejun, pranz, cina si doua gustari la ora 10 si 16.

- Consumam mancare pregatita in casa, evitam fast - foodurile.Mancam fructe si nu dulciuri.
- indulcim ceaiul cu miere si nu cu zahar.Bem apa si nu bauturi racoritoare.

- Méancam zilnic cereale.Ne culcam devreme si ne sculdam devreme pentru ca ,Cine se
scoala de dimineata departe ajunge!”

- Facem zilnic miscare si sport: alergari, mers cu bicicleta, rolele, skateboard, inot, patinaj,
schi, catarari, fotbal, baschet, in functie de anotimp.Petrecem mai mult timp Tn aer liber, in mijlocul
naturii.

Am dezbatut impreuna cu parintii prescolarilor teme precum:

- ,Cum creem o atmosfera pozitiva la mas&?” In cadrul acestei teme am punctat urmétoarele
aspecte: sa incurajam prin cuvinte; sa fcurajam copiii prin ceea ce facem, sa incurajam prin
mediul inconjurator; sa impartim responsabilitatile legate de servirea meselor.

- ,Cresterea consumului zilnic de legume si fructe”. Am prezentat urmatoarele sugestii pentru
cresterea consumului de legume si fructe: sa fim model pentru copiii nostri si sa luam masa
impreuna cu ei;

- copiii vor consuma alimente cu mai multa placere daca acestea sunt prezentate cat mai atractiv:
chipuri umane din legume si fructe — asezate pe farfurie sau sub forméa de decor pe sandwiciuri;
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-oferirea legumelor si fructelor de culori cat mai diferite stimuleaza pofta copilului de a le manca;

- recompensam copilul dacd mananca mai multe legume si fructe, dar nu cu méncare, ci cu o
vorba buna, cu o carte, un bilet la fim, la teatru, o excursie;

- intrebam copilul ce fructe si ce legume doreste si sub ce forma de preparare; ce fructe si legume
doreste sa adauge la lista de cumparaturi sau ce fructe vrea sa contina salata de fructe;

- putem ,camufla” legume precum ciuperci, brocoli, spanac, telina, etc. in chiftelute, omlete, salate
cu paste, dar si banane, nuci in bolul cu cereale cu lapte;

- sa eliminam produsele nesanatoase din casa de exemplu bomboane, ciocolata. Astfel copilul
nu va mai fi tentat sa le consume;

- pastram la indemana fructe si legume proaspete, pe care sa i le oferim copilului atunci cand are

chef de ,rontait” intre mese.

Aproape toti parintii stiu care sunt regulile unei alimentatii sanatoase insa atunci cand vine
vorba de a pune teoria in practica... lucrurile devin extrem de dificile si primul motiv care sta ca
obstacol alegerilor sanatoase pentru copil este subiectivitatea parintilor.

Copiii care invata de mici sa consume zilnic micul dejun, sa manance fructe si legume, sa
faca miscare, sa isi pretuiasca starea de sanatate, vor practica aceste deprinderi si in viata de
adult si isi vor educa la randul lor, copiii pe baza acestor principii. In acest fel putem spune ca
investitia Tn educatia copiilor are efecte peste generatii si este in fond, o premisa a dezvoltarii
durabile a unei natiuni.

29



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE, MATERIALE ONLINE 2022/ NR. 5

SCOALA ONLINE PENTRU ELEVII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Nedelcu lonuta

invatarea in mediul online a venit pentru toti participantii educatiei cu foarte multe provocari: lipsa
de experienta in mediul online, schimbarea moduluide interactiune/ relatiune, alegerea
platformelor potrivite, timpul de familiarizare cu tehnica de lucru si tehnologia de predare, situatii
manageriale si administrative.

Tnvé’garea online in cazul copiilor cu nevoi este o alternativa, o optiune pentru ca nu se poate
atinge niciodata calitatea invatamantului fatd in fatd. Ea nu este benefica pentru acesti copii
deoarece ei, in primul rand, au nevoie de contact fizic si vizual.

Cadrul didactic trebuie sa se adapteze in permanenta fiecarui copil. Curriculum trebuie adaptat
in functie de capacitatile copiilor, fie ca este vorba de invatamantul de masa sau cel special. Copiii
cu cerinte speciale au nevoi care nu se pliaza foarte bine cu invatamantul online deoarce
mijloacele sunt destul de putine. Profesorii depun mari eforturi sa poata sa ii tind conectati, sa le
transmita informatia, sa se poata focusa pe sarcinile de lucru si greutatea este si mai mare daca
copilul are contraindicatii medicale de a sta la calculator si nu poate utiliza singur gadgeturi-fiind
necesara prezenta unui parinte. Pentru o buna desfasurare a orelor online, este necesara
prezenta permanenta a parintelui pentru promptarea copilului, tocmaii pentru a se realiza contacul
fizic si vizual.

Dialogul dintre profesor, elev si parinte este o provocare deoarece intrebarile si raspunsurile nu
au o buna coordonare. Acesti copii au nevoie de ajutor in perceperea unui mesaj si de timp
pentru a intelege regulile legate de comunicarea in mediul online.

Metodele de lucru folosite in invatamantul traditional au trebuit sa fie extinse si in mediul online,
insa din lipsa contactului vizual a fost mult mai dificil. Copiilor le plac metodele activ-participtive
si chiar daca uneori copiii cu CES nu le inteleg pe deplin, ei solicita sa participe inh numar cat mai
mare la realizarea activitatii. Cantecul, jocurile muzicale, jocurile cu text si cantec, auditiille
muzicale, modelajul, desenatul, pictura, sau alte activitati din sfera procesului instructiv- educativ
contribuie la sporirea atentiei, la dezvoltarea memoriei, gandirii, imaginatiei, tuturor proceselor
psihice.

Pedagogii, pe langa faptul ca au experienta cu copii cu nevoi speciale automat ei au si pregatire
psihologica, o pregatire de tip coportamental si daca atunci cand au interactionat cu copiii, chiar
si in mediul online, ei au folosit metodele de invatare firesti si normale, modul in care le-au aplicat
i-a ajutat foarte mult. Modul comportamental, ritmul si fluenta vorbirii, gesturile si felul in care copiii
sunt motivati sa interactioneze sunt factori care ajuta in orice situatie.

Efectele predarii online asupra copiilor cu CES:
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. Pozitive: intalinirea cu copiii pe timp de pandemie, incurajarea parintilor din punct de
vedere emotional, organizarea activitatilor incarcate pe platforma atunci cand parintii aveau
disponibilitate, transmiterea in mod organizat a tuturor materialelor.

. Negative: lipsa exercitiului de comunicare, ingreunarea intelegerii expresiilor faciale si a
emotiilor, pericolul dependentei de tehnologie, lipsa sprijinului profesional in sustinerea
activitatilor didactice, observarea unei stagnari in dezvoltarea cognitiva, interventia parintilor
peste dorinta copiilor de exprimaare.
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SISTEMELE ALTERNATIVE DE INVATAMANT

Avram Madalina

De-a lungul istoriei, fiecare societate a demonstrat ca intelege care este rolul educatiei, de cele
mai multe ori, acordandu-i un interes deosebit. La nivelul sistemului de invatamant, politiciele,
programele, strategiile implementate si investitiile facute de fiecare stat au condus la dezvoltarea
unor sisteme performante bazate pe calitate, capabile sa raspunda cerintelor societatii actuale,
dar si sa se concretizeze, in final, prin progres economic. Pe de alta parte, la nivel national, fiecare
sistem de invatamant prezinta elemente specifice atat de natura structurala, organizationala, cat
si in privinta continuturilor predate.

in ultimul secol, sistemele educationale din intreaga lume au simtit nevoia de reimprospétare
pentru a putea satisface nevoile particularizate ale copiilor si ale comunitatilor contemporane,
lucru realizabil doar prin reforma modelelor rigide si invechite. Pornind de aici, prin eforturile
sustinute ale unor oameni cu viziune si ale unor cadre didactice dedicate si-au facut aparitia
alternativele educationale care reprezintd sisteme cu idealuri, obiective, metode si forme de
organizare si functionare diferite fatd de modelul traditional. In literatura de specialitate,
alternativele educationale sunt definite ca fiind flexibile, deschise comunicarii si colaborarii active
cu parintii, interesate de dezvoltarea ca intreg a copilului, orientate spre individualizare si active
in construirea de relatii sociale cu membrii comunitatii in care activeaza.

“Alternativele educationale se situeaza, la noi si in lume, in trecut si astazi, intre efectul Pygmalion
si obsesia Cronos, aspirand asiduu sa invinga efemerul prin creatie durabila si straduindu-se sa
mentina entuziasmul generat de seductia ideilor, chiar gi atunci cand se confrunta cu dificultatea
asezarii idealului Tn forme imperfecte” (Cuciureanu, 2011, p. 8). Principalele alternative
educationale recunoscute in tara noastra sunt Waldorf, Step by step, Montessori, Regio Emilia
etc., sisteme care sunt aplicate incepand cu etapa prescolara si continuand pana la liceu.

Sunt de parere ca aceste modele sunt sursa cea mai la indemana de reinventare a activitaii
noastre didactice, daca reusim sa le intelegem si sa extragem din filosofia lor acele elemente
care se potrivesc copiilor pe care i modelam chiar si fara sa facem tranzitia totala la acestea.
Este deja o certitudine ca rezultatele obtinute in timp le-au validat valoarea iar, datorita
pluralismului educational in dezvoltare, chiar si in tara noastra lupta intre vechi si nou, traditie si
inovatie, clasic si nou, duce la eficientizarea permanenta a activitatii instructiv- educative si
atingerea scopului urmarit de noi toti: dezvoltarea sanatoasa si armonioasa a copilului in vederea
integrarii si adaptarii cu succes in societatea in care traieste.

BIBLIOGRAFIE:

1. Cuciureanu, M. (coord). (2011). Punti de trecere intre invatamantul traditional si cel bazat
pe modele pedagogice alternative in sistemul romanesc de invatdmant. Institutul de Stiinte ale
Educatie. Bucuresti;
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VERBUL - proba de evaluare -

1. Scrie sinonimele urmatoarelor verbe: a alerga, a impodobi, a cuvanta.
2. Scrie antonimele verbelor urmatoare: a vorbi, a rade, a curata.
3. Scrie verbele care se formeaza de la substantivele si adjectivele date:

zambet, culoare, plimbare, rosu, vesel, furios.

4, Identifica verbele din textul urmator, apoi completeaza tabelul:

Verbul Timpul Persoana Numarul

"O pisica frumusica
Tremura tare de frica:

A vazut un soricel

Si s-a speriat de el.

— Stai, pisico, draga mea,
Ca eu nu te voi manca,

Sunt cuminte, zau asa!

2022/ NR. 5

llie Ana-Maria

33



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE, MATERIALE ONLINE

5. Treci enunturile urmatoare la timpul prezent.

Tu stiai 0 poezie fruMOASA. ...........ooiiiiiiiii e
Vom lua cu noi aceasta carte. ...

Baietii erau atenti 1a Ora. ...

6. Transforma enuntul, scriind verbul la timpul trecut.

Elena il ajutd pe Matei. .....cooovviiiiiiiii e,
Pisica Ti VANEAZAa P& SONCEI. ......coiciiiiiiiii e

Bunica 0 ajutd S8 S€ IMbDIracCe. .........uvuiiiiii e ee e

7. Completeaza tabelul urmator:
Trecut Prezent Viitor
am fost

cititi

vor termina

8. Construieste enunturi in care verbele date sa se afle la forma ceruta:
a fi — timpul trecut, persoana |, numarul plural;
a veni — timpul prezent, persoana a ll-a, numarul singular;
a uda — timpul viitor, persoana a lll-a, numarul singular;

9. Alcatuieste cate un enunt in care cuvintele ,sare”, ,vii" si ,-i” sa fie ver

2022/ NR. 5
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JOCURILE SI ACTIVITATILE LIBER ALESE ALE COPIILOR DE 3-6/7 ani

BALANICA GEANINA

Psihologii si pedagogii au considerat de-a lungul timpurilor ca dezvoltarea unui copil nu se poate
realiza in lipsa jocului .Acesta Ti ofera copilului posibilitatea de a se dezvolta in plan social,
emotional, fizic, intelectual si ceea ce este deosebit de important , de a se cunoaste pe sine.

Conceptul de joc liber este fundamental pentru curriculumul actual, iar cand spunem joc liber
ne referim la jocul care este initiat de copil in centrele de interes/activitate. In jocul liber copilul
decide ce se joaca, cu ce se joaca $i cu cine se joaca.

Jocul liber-creativ si activitatile alese sunt cele mai eficiente forme de activitate pentru
dezvoltarea personalitafii copilului. Atunci cand copiii Isi satisfac interesele, ei nvata sa
acumuleze informatii si sa traga propiile concluzii in legatura cu acestea. Jocul liber nu este o
activitate ,, salbatica “, este o activitate plina de vioiciune, an care copiii au prilejul sa exploreze
medii diferite si sa indeplineasca sarcinifie individual , fie pe grupuri mici. Fiecare copil are dreptul
sa aleaga si sa participe la activitatile care il intereseaza.

Jocurile si activitatile didactice alese sunt cele pe care copiii $i le aleg si ii ajuta pe acestia
sa socializeze in mod progresiv si sp se initieze in cunoasterea lumii fizice, a mediului social si
cultural caruia i apartin, a matematicii, comunicarii, a limbajului citit si scris. Ele se desfasoara pe
grupuri mici, in perechi si chiar individual.Reusita desfasurarii jocurilor si activitatilor didactice
alese depinde in mare masura de modul in care este organizat si conceput mediul educational.
Acesta trebuie sa stimuleze copilul, sa-I ajute sa se orienteze, sa-l invite la actiune.Astfel , daca
este vorba de activitati desfasurate in sala de grupa, educatoarea va acorda o atentie deosebita
organizarii spatiului Tn centre ca :Biblioteca, Colful casutei- Jocul de rol, Constructii, Stiinta, Arte
, Nisip si apa.

Copilul Tnvata prin jocuri si activitasi alese :

1. Sa decida singur asupra jocului si a jucariilor. Aflat Tn fata mai multor posibilitati, copilul
invata sa aleaga ceea ce i se potriveste, invata prin experienta proprie.

2. Sa fie responsabil pentru decizia luata. Faptul ca isi alege singur jocul si datorita acestei
alegeri numai el stie sa explice ce face si cum fece, 1i ofera bucuria independentei si, in acelasi
timp, raspunderea rezultatelor.

3. Sa aiba incredere si curaj. Mediul securizat si stimulativ, care sustine si incurajeaza
dezvoltarea personalitatii copilului atat global, cat si in componentele ei, ofera cunoasterea
propiilor forte, incredere si creativitate.

4. Sa devina independent in luarea deciziilor, organizarea jocului , alegerea relatiilor sociale
cu egali si cu educatoarea. Intr-un astfel de aranjament al spatiului, copiii au ocazia de a se intalni
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in activitate cu ceilalti, iar aceste relatii devin libere, sunt orientate indirect de educatoare prin
comunicare, cooperare, colaborare, respect, negociere, acceptare, toleranta, prietenie.

5. Sa cerceteze si sa experimenteze noi solutii. Acest lucru este posibil, numai daca ei simt
libertatea si au siguranta ca greselile nu le sunt aspru sanctionate.

6. Sa se cunoasca. Acest lucru se poate realiza tot prin amenajarea adecvata a spatiului.
Prin sprijin, interes si intelegere pentru eforturile copiilor, educatoarea contribuie la constructia
delicatd a imaginii de sine a fiecaruia.

Sa nu uitam ca fiecare copil are ceva bun, iar la varstele mici, cand se formeaza
imaginea de sine si incepe procesul de construire a caracterului si a respectului de sine,
educatoarea trebuie sa ii valorizeze pe toti , stimulandu-i individual Tn acelasi timp.

BIBLIOGRAFIE

Curriculum pentru Tnvataméantul prescolar, prezentere si explicitari, Didactica Publishig
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Cucos ,C., Pedagogie, Ed. a ll-a, rev.si adaug.-lasi, Editura Polirom, 2006
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ROLUL POVESTILOR TN DEZVOLTAREA LIMBAJULUI COPIILOR DIN
GRADINITA

Doba Monica

In gradinita de copii povestirea este folositd atat ca metodd de expunere si comunicare de
cunostinte, cat si ca forma de activitate destinata cunoasterii mediului si dezvoltarii vorbirii
prescolarilor.

Cu ajutorul povestirii ca metoda, educatoarea realizeaza apropierea copiilor de cele mai variate
aspecte de viata si domenii de activitate si-i informeaza asupra unor fapte si evenimente ce nu
pot fi cunoscute prin experienta lor proprie. in acelasi timp, prin graiul viu, li se trezesc copiilor
emoltii si li se orienteaza atentia spre cele comunicate.

Povestirea devine un instrument in mana educatoarei, o sursa de imagini mentale ale copiilor in
proces de formare si este folosita frecvent in anumite momente ale altor tipuri de
activitati.Povestirile si basmele pe care le adresam copiilor, prin continutul lor sunt pline de
invataminte. Ele scot in evidenta calitatile eroilor pozitivi (fie ei animale personificate sau
oameni)si influenteaza pe aceasta cale formarea personalitatii copiilor, purtarea si atitudinea lor
in diverse situatii, precum si limbajul lor.

Din povesti ca ,,Maricica®, ,,Ce-a uitat Fanuca sa spuna?“ copiii desprind cu usurinta necesitatea
unei bune deprinderi igienice si de comportare civilizata si Tsi formeaza astfel convingerea ca
trebuie sa le respecte.

In masura in care educatoarea expune povestea intr-o forma cat mai corecta din punct de vedere
stilistic si gramatical, patrund in limbajul copiilor forme de exprimare specifice, atat ale limbajului
literar cat si ale celei populare (,, La cirese”, ,La scaldat’, ,,Pupaza din tei”) se favorizeaza
insusirea fara dificultate a unor forme stilistice, expresii poetice; odata cu acestea se fac
cunoscute si sunt assimilate de catre copii, diverse forme flexionare ale cuvintelor. Ceva mai mult
ascultand povestiri, copiii sesizeaza mijloacele verbale folosite de educatoare, dfar si memoreaza
cuvintele cu care incep si se incheie basmele ( A fost odata ca niciodata....si-am incalecat pe-o
sa si v-am spus povestea asa). Astfel limba literara si cea populara, cu mijloace stilistice proprii
intra Tn limbajul current al copiilor.

Prin intermediul povestirilor expuse de catre educatoare, copiii sunt familiarizati cu structura limbii
romane, cu bogatia formelor sale gramaticale, cu frumusetea si expresivitatea limbajului, ceea ce
contribuie la dezvoltarea vorbirii si a gandirii lor.

De asemenea copiii pot fi convinsi de necesitatea de a asculta cunoscénd consecintele
neascultarii asa cum reies din povestirile ,,Malina si ursuletii“, ,, Scufita Rosie", ,,Cocoselul cu
creasta de aur® etc.pot invata sa dezaprobe necinstea, viclenia, lacomia, zgarcenia si minciuna
infatisate in ,,Gainusa cea motata“ , ,,Ciripel cel lacom®, ,, Coliba iepurasului, ,,Ursul pacalit de
vulpe®, ,,Punguta cu doi bani®.
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X

Prin intermediul altor povesti cum sunt ,,Manusa®“, ,,Caciulita rosie si Caciulita albastra®, ,, lepurele

si ariciul®, ,,Ridichea uriasa“ etc., copiii au prilejul sa aprecieze frumusetea prieteniei, a ajutorului
reciproc si a vietii in colectiv.

Dragostea nemarginita si grija parintilor faia de copii, bunatatea si sacrificial lor, ajutorul si
dragostea intre sora si frate, bine subliniate in povestirile ,,Nuielusa de alun®, ,, Inima mamei®, ,,
Lebeldele®, ,,Scorusul®, ,,Norisor”, sensibilizeaza sufletul copiilor si-l fac sa traiasca mai intens
aceste sentimente, si alte trasaturi morale ca: modestia si harnicia, necesitatea de a munci ce pot
fi sesizate din povestirile : ,,Cei trei purcelusi, ,,Fata babei si fata mosului®, ,,Plici si Plici-Plici®,
,,Fierarul nazdravan®, ,,Cenusareasa“ infatisate prin eroii si faptele din povesti, fac pe copii sa
traiasca puternice emotii, sa gandeasca si sa ajunga la concluzii practice privind propria lor
comportare. Ei Tnvata ca e frumos sa fii politicos, cinstit, curajos sau harnic- ca eroul din poveste.

Prescolarii sunt fermecati de lumea fantastica a basmelor si povestirilor, le asculta cu aceeasi
placere chiar daca sunt repetate si isi manifesta intotdeauna dorin{a ca ele sa dureze cat mai
mult.Prin povesti, copiii reusesc sa se elibereze de impresiile nemijlocite si au posibilitatea sa-si
reprezinte obiecte si fenomene pe care nu le-au perceput niciodata.Cu ajutorul lor se exerseaza
modalitatile de prelucrare a reprezentarilor in imaginatie, se face transpunerea in lumea acestor
fiinte in care eroii actioneaza in concordanta cu imaginatia fecunda a copiilor, in care fiintele
apropiate si indragite (catelusul,iepurasul) sunt intotdeauna bune, puternice si indraznete, in care
binele si dreptatea triumfa.Atitudinea copiilor fatd de continnutul fantastic al basmelor nu raméane
aceeasi pe parcursul perioadei prescolare.Prescolarii de varsta mica accepta fara discernamant
critic continutul basmului, ca si cand acesta ar corespunde realitatii (scaunul si masa deseneaza,
ursii vorbesc,etc).Cunostintele lor sarace despre realitate nu le permit o separare precisa a
imaginilor fanteziei de realitate.

De asemenea spiritual critic al gandirii le este foarte slab dezvoltat. Atitudinea critica fata de
continutul fantastic al basmelor in cepe sa se manifeste abia de la 5-7 ani, cand copilul face o
distinctie intre fictive si real. Cu toate acestea, datele experimentelor arata ca prescolarii refin si
redau mai usor faptele cunoscute, situasiile familiale, cu alte cuvinte tot ceea ce poate fi asociat
cu experienta proprie. Chiar si atunci cand reproduce un basm plasmuirile copiilor deviaza n
directia experientei lorde viata.La varsta amintita imaginatia copiilor sufera modificari calitative, Tn
strénsa corelatie cu schimbarile psihofiziologice ce au loc.Se dezvolta intens functia analitica a
scoartei cerebrale, se perfectioneaza functia reglatoare a limbajului si creste rolul inhibitiei
conditionate.Gandirea copilului devine mai abstracta ceea ce posibilitatea largirii campului de
actiune a imaginatiei, cresterii gradului sau de creativitate. Cunostintele copilului devin mai
precise si mai sistematice .Toate aceste schimbari creeaza noi posibilitati de transformare a
reprezentarilor, la aceasta contribuind si povestirile.

in concluzie, se poate retine c& rolul si importanta povestirilor — ca activitati organizate — consta
in valoarea lor cognitiva, etica si estetica, prin care se exercita o puternica inrauire asupra intregii
personalitati a copiilor.

Bibliografie:
Curriculum pentru invatamant prescolar.

Revista, Tnvétéméntulpre§colar, nr.1-2/1992;
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,,Gandurile unei fetite de la gradinita"

Cand sosesc la gradinita,
Sunt cea mai fericita fetita

Stiu ca ma asteapta- n prag,

Doamna mea cu zémbet larg.

Jucarii m- asteapta- n clasa,
Ceaiul cald este pe masa,
Toti colegii au venit,

Totul este pregatit!

La intalnirea de dimineata,
Parca totul prinde viata.
Centrele de interes,

Sunt alese cu succes.
Jocurile pregatite,

Ne tin mintile- ascutite.

La final, facem miscare
lesim chiar si la plimbare!
Masa- i gata, pregatita,
Ciorba clada e servita,
Paturile- s asezate,
Trebuie doar ocupate!

Ene vine pe la gene

Noi dormim fara probleme.
O gustare am primit

Si parintii au venit!

2022/ NR. 5

Serban Natalia
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Ganduri v- am impartasit,
Despre gradi am vorbit,
Sa-nteleaga fiecare

Gradinita- i cea mai tare!
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,,Primavara a sosit!"

Peltea Georgiana

Toporasi si viorele

Peste campul inverzit,
Stoluri, mandre pasarele,
Primavara a sosit!

Cu alai de mierle, fluturi,
Copaceii- au inflorit.
Zumzaitul de albine

Mugurasii a trezit!
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Au iesit asa deodata,

Din zapada luminata,
Ghioceii cei gingasi,

Mici, ca niste fluturasi!
Soarele zambeste iara
Peste- ntreaga noastra tara
Si- ncalzeste cu putere
Muguri, multe floricele.
Mult dorita primavara,

Te- ai intors la noi in tara!

,,Mult dorita primavara"
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Ovedenie Jana
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Am o doamna draga tare,
E doamna educatoare.

Eu invat sa fiu mai bun,
Poezie vreau sa-i spun.
Dimineata cand ajung,
Doamna ma priveste lung,
Ma asteapta, imi zambeste
Si cu drag ea imi vorbeste.
Eu o plac si sunt cuminte
Siam doar o rugaminte...

Sa ma tina minte tare

Si cand termin grupa mare.

Doamna mea educatoare

2022/ NR. 5

Fataciune Andra
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Vara draga ai sosit,

Pe toti ne-ai inveselit
Cu alaiul de culori
Desenat pe mii de flori.
Tare mult te-am asteptat,
larna grea am indurat
Mult ma bucur c-ai venit
Si pamantul I-ai incalzit.
Zboara fluturi si albine
Zilele de soare-s pline,
Buburuza si furnica,

Nu stau toata ziulica.
S-au opt si ciresele
Si-ngradini capsunile
Vitamine contin toate,

Bune pentru sanatate!

Vara

2022/ NR. 5

Constantinescu Mirela
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Ghiocelul a rasarit
Primavara a sosit!

E sfios, nu indrézneste
Dar pe iarna o razbeste.
Branduse, lalele, narcise
Sunt putin cam indecise,
Vor sa iasa la lumina

Mireasma sa fie deplina.

,,Mireasma primaverii"

2022/ NR. 5

Florea Alina
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“Dezvoltarea relatiilor comunitare prin intermediul proiectelor
educationale”

Ardelean Roxana

Tn contextul in care devine tot mai relevant faptul c& pentru realizarea unei finalitati educationale
de calitate, vizibile in societate, adaptarea ofertei educationale la necesitatile curente si de
perspectiva ale celor ce invata, sunt necesare in mod obligatoriu eforturi concordate, demonstrate
de toti partenerii implicati in relatia scoala—familie—comunitate.

Un proiect educational reusit include un caracter realist, complex, colectiv, unic,
cuantificabil si localizare bine determinata in timp si spatiu. Proiectele educationale au ca baza
de pornire premisa ca educatia de calitate presupune aplicarea diversitatii prin abordarea
diferentiata, prin initierea unor proiecte in derularea carora sa fie implicati elevi, profesori de
diferite specialitati, alti parteneri educationali, incepand cu parintii, societatea civila si
comunitatea, inclusiv prin autoritatile publice si asociatii, companii, ONG —uri, institutii publice etc.

Scopul principal este implicarea cat mai activa a celor angrenati in activitati specifice
aceleiasi tematici comune la nivel de parteneriat. Este important ca tematica sa fie una motivanta
si relevanta pentru toti partenerii implicati Tn proiect

Obiectivele proiectelor educationale au in vedere: sa faciliteze schimbul de bune practici
intre toti actorii sociali implicati; sa ofere tuturor participantilor posibilitatea extinderii cunoasterii;
sa extinda participarea scolilor precum si a celorlalti actori educationali, Tn sectorul educatiei
informale si non formale, a caror importanta este intr-o continua evolutie. Implicarea activa trebuie
sa asigure: diferite perspective fatd de proiectele deja existente; mai puternica ancorare a
proiectelor in realitatea comunitatii participante determinarea implicarii cat mai multor actori
relevanti ai societatii in domeniul educatiei; obtinerea unor rezultate sustenabile cu impact mai
mare in comunitate.

In cadrul proiectelor educationale pot fi organizate activitati diverse, cum ar fi: intalniri
in cadrul proiectului; mobilitati de cadre didactice; vizite de studiu ale partenerilor implicati Tn
proiect; cercetari, studii specifice; activitati cu scop de invatare si sesiuni de formare comune;
seminare, conferinte, ateliere de lucru/work-shop-uri; scoli de vara; tabere tematice; schimburi de
experienta si de bune practici; saptamana ,scoala altfel”; campanii de informare si constientizare;
publicatii; participare la evenimente de mediu; schimburi de experienta cu alte institutii.

Ca activitate inten{ionata cu o orientare ferma catre a da continut si sustenabilitate parteneriatului,
ofera sansa dezvoltarii competentelor elevilor si cultivarea interesului pentru anumite domenii. Ea
permite exersarea unor experiente pozitive, folosirea eficienta si atractiva a timpului liber al
elevilor, dezvoltarea capacitatilor de lucru in echipa si de cooperare in rezolvarea unor sarcini de
lucru mai complexe, asigura cresterea motivatiei intrinseci, a vointei precum si dezvoltarea unor
trasaturi pozitive de caracter. De asemenea, permite implicarea elevilor in activitati optionale, in

47



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE, MATERIALE ONLINE 2022/ NR. 5

afara celor curriculare, antrenandu-i pe acestia in forme specifice de evaluare si apreciere a
rezultatelor.

Proiectele educationale, isi aduc in mod marcant contributia la formarea continua a
profesorilor implicati in educatia scolaré, cu scopul de a imbunététi calitatea educatiei scolare. in
acest mod, fiecare participant este incurajat sa-si perfectioneze cunostintele si competentele de
predare prin aprofundarea modului in care se realizeaza educatia scolara, sa-si valorizeze
punctele tari prin asumarea constienta a rolurilor.

Proiectele vizeaza obiective de interes social comun, fie local, regional sau national,
proiecte putand fi initiate de scoala dar si de organizatii publice, cat si private, nonprofit sau
comerciale. in concluzie, proiectul, ca metoda de invatare faciliteaza educarea responsabilizarii
si a responsabilitatii sociale, componente ale comportamentului civic.

Bibliografie:

- Goras-Postica, V., Teoria si metodologia proiectelor educationale. Chisinau, CEP USM,
2013;

- Modele si proiecte pedagogice privind dezvoltarea parteneriatului scoala—familie—
comunitate ghid metodologic Chisinau — 2019
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ARGUMENT PENTRU PREDAREA INTERDISCIPLINARA CA PREDARE
EFICIENTA

Olaru Viorica

Intr-un admirabil eseu asupra interdisciplinaritatii si integrarii L.D’Hainault evidentia c& “Astazi,
perpetuarea stiintei a gasit alte suporturi decat memoria oamenilor, si rolul sau in invatamant s-a
estompat in fata dezvoltarii individului...Se acorda mai multa importanta omului care merge decéat
drumului pe care il urmeaza. “

Tn centrul reformei curriculare actuale stad demersul didactic reconsiderat, centrat pe elev si pe
nevoile sale. Strategiile de instruire alese de cadrul didactic in activitatea la clasa, se
concentreaza pe a-i invata pe elevi cum sa invete, cum sa prelucreze informatiile si cum sa
gandeasca independent si eficient. In acest scop, dascalul trebuie s& cunoasca si sa inteleaga
modul cum nvata atat elevii buni cat si cei slabi pentru a le oferi acestora posibilitati variate de
imbunatatire a Tnvatarii. Apreciez ca are rolul unui strateg, ca este cel care ia deciziile asupra a
“ce”, “cum”si “ cand” se preda si se invata. Luarea deciziilor asupra continutului si a strategiilor
de instruire cele mai potrivite constituie “inima” predarii. Putem vorbi, astfel, despre rolul

dascalului ca MODEL si ca MEDIATOR, nu numai acela de MANAGER al situatiilor de invatare.

Ca “model”, el demonstreaza cum sa gandesti Intr-o anumita sarcina, cum sa aplici strategiile si
“ce sa faci cand nu mai stii ce sa faci”, iar ca “mediator”, el se interpune intre elevi si mediul de
invatare pentru a-i ajuta sa Invete, sa se dezvolte, sa ajunga la o gandire independenta.

Abordarea interdisciplinara a procesului de predare-invatare este dificila chiar si pentru dascali,
reprezentand o modalitate inovatoare de organizare si restructurare a continuturilor si invatarii cu
implicatii asupra intregii activitati de proiectare a curriculum-ului, trebuind sa ofere o imagine
unitara asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de invaatamant
si sa asigure posibilitatea aplicarii cunostintelor dobandite la clasa, in diferite situatii de viata. De
asemenea, solicita din partea cadrului didactic o pregatire de specialitate ampla si temeinica, un
spirit intreprinzator si creativ.

Interdisciplinaritatea poate fi abordata la diferite niveluri de Tnvataméant, ea ajutandu-i pe copii sa
se formeze in spiritul unor ansambluri, facand corelatie intre mai multe discipline de invatamant,
care, prin diversitatea si complexitatea lor, vor asigura trainicia achizitiilor dobandite.

Conexiunile interdisciplinare care se stabilesc in procesul educativ-formativ au o functie cognitiva
si una educativa. Relatiile care apar intre elevii clasei sunt caracterizate de:

. preocuparea unuia pentru celalalt: colaborarea;

. realizarea unor asocieri intelectuale interesante;
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. dezvoltarea deprinderilor de comunicare si dialog;
. formarea spiritului de echipa;
. modelarea personalitatii creatoare a copilului

Cand exista preocupare din partea cadrului didactic pentru abordarea interdisciplinara, procesul
educational dobandeste un caracter formativ, sunt eliminate “barierele” artificiale dintre
domeniile cunoasterii, se realizeaza fara dificultate transferul de cunostinte, creste gradul de
implicare a elevilor si eficienta activitafii instructiv-educative este mai sigura.
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Modalitati de realizare a colaborarii mentor-debutant

Pusca Florentina

Tutorele/Mentorul si Supervizorul/Didacticianul sunt persoane sursa si resursa care pot da
repere gi pot constitui modele tranzitionale. (lucu, 2008, p. 31).

Acestea trebuie sa fie cadre didactice bine pregatite care beneficiaza de experienta, atat
la catedra, cét si in formare, cu reale competente pentru lucrul in echipa.

Mentorul este persoana care te incurajeaza, te sfatuieste si te sprijina in evolutia in cariera.
In acelasi timp, el iti oferd asistentd practicd pentru a te asigura ca ai posibilitatea s&-ii
atingi obiectivele de dezvoltare profesionala. Mentorii si didacticienii, la randul lor, trebuie
sa beneficieze de programe susiinute de dezvoltare profesionala si sa aibe prevazute in
program activitati periodice de actualizare a informatiilor si de schimb de bune practici.

Trebuie sa ne dorim ca sistemul de formare si de dezvoltare profesionala sa devina o
certitudine in Romania, iar cadrele didactice sa aiba posibilitatea de a opta pentru
programe de formare de calitate.

Activitatea de mentorat presupune o anumita filozofie relationala a prezentului cu viitorul
si 0 anumita filozofie a actiunii. Este vorba despre sinergia talentelor si experientelor,
despre empatia care se realizeaza intre partenerii educationali care comunica. Este un
dialog, o conversatie pentru a invata sa conduci lumea din interior. (Bocos & Jucan, 2008,
p. 110)

Este vorba de construirea unei relatii de incredere intre mentor si student. Mentorul il ajuta
pe studentul practicant sa capete incredere in sine, sa-si clarifice identitatea si sa-si
formeze o viziune, sa ob{ina performanta, sa-si dezvolte potentialul si valoarea.

Formarea impreuna cu un mentor inseamna sa inveti si sa te dezveti, sa te adaptezi, sa te
repliezi in raport cu schimbarile din ce in ce mai profunde si mai rapide, sa-{i stapanesti
temerile, angoasele, emotiile, contradiciiile interioare; inseamna sa aduci o privire noua,
sa reconsideri fundamentele invataturii, ca ucenicie. (Dumitru, 2007, p. 42) Este o munca de
deschidere a spiritului si de acceptare a diferentelor. In acest proces, foarte important este
sa inveti cu placere, sa faci ceva care creeaza un sens, sa indraznesti sa fii tu insuti, dar sa
aduci si diversitate, sa fii creativ, sa iti alegi calea in viata si sa-i determini si pe cei pe
care ii mentorezi, ii indrumi, i pregatesti, ii formezi.

Toate aceste actiuni incep in perioada practicii pedagogice si tin de managementulul
participativ, de cooperare, de colaborare si lucru in echipa, care sa dezvolte competentele
de comunicare si relationare, competentele metodologice si de management al clasei.
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Pentru a reusi in aceasta lume dinamica si in plina dezvoltare, studentul, impreuna cu
mentorul/tutorele de practica pedagogica si cu didacticianul/supervizorul trebuie sa
formeze o echipa viabila si functionala.

Sistemul de mentorat este creat pentru a obtine performante mai bune si pentru a sustine
valorile de baza ale organizatiei scolare. Aceste valori se refera la: (Potolea, 2002, p. 36)

. cultivarea unui mediu scolar formativ bazat pe valori si relatii de comunicare

. manifestarea unei atitudini de apreciere si responsabilitate pentru profesia
didactica

. promovarea unui sistem de valori culturale, morale si civice, in concordanta cu

idealul educational

. valorificarea optima si creativa a propriului potential in activitatile sustinute cu
studentii si elevii

. implicarea in dezvoltarea institutionala si promovarea unei culturi organizationale
functionale

. angajarea in relatii de parteneriat socio-educational cu alte institutii educationale
si cu familia

. participarea la propria dezvoltare profesionala si formarea unui stil propriu de
instruire si formare

. increderea in posibilitatea integrarii sociale a elevilor cu nevoi speciale
. responsabilitatea fatd de necesitatea dezvoltarii potentialului creative al elevilor
supradotati

Sistemele de valori actuale sunt in continua schimbare datoritd dinamicii economice sau
geo-politice, iar ,know-how-ul” parcurge un ciclu accelerat de perimare. Un mentor valabil
astazi ar putea fi complet depasit maine. De aceea formarea mentorilor si dezvoltarea
noilor competente prin invatarea permenenta, prin procesul de formare continua este
deosebit de importanta. Se spune ca cel mai dificil este nu sa alegi pe cei mai buni oameni,
ci sa le recunosti celor pe care i-ai ales intreaga valoare si sa-i ajuti sa-si atinga maximum
de potential. Liderul, ca si mentorul, trebuie sa vada potentialul din oameni si sa-i ajute sa
il puna in practica.
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Adaptarea copilului la gradinita

Ispas Amalia

Prin mersul la gradinita copilul face primul pas in colectivitate, experimentand astfel adaptarea la
un nou mediu. Inceputul gradinitei marcheaza si prima despartire de familie si intilnirea cu multi
copii si adulti. Adaptarea la aceasta noua etapa din viata copilului depinde de modul in care
parintii il pregatesc pe acesta pentru aceasta noua etapa din viata lui. Gradinita este locul de
joaca si spatiul in care incepe procesul de socializare a copilului si in care acesta va experimenta
o alta forma de autoritate, decat cea din mediul familial, care il va ajuta ulterior pentru o integrare
sociala adecvata in ipostaza de adult.

Primele zile de gradinita pot fi cele mai solicitante zile atat pentru copil cat si pentru
parinte, atunci pot aparea si unele situatii in care copilul plange si se agata de parinte. Acesta
este momentul in care copilul se confrunta cu teama de nou, de necunoscut. De aceea este
important este ca mama sa nu se lase impresionata de lacrimile copilului si mai ales sa nu faca
greseala de a plange impreuna cu el, pentru ca acest lucru il va insecuriza pe copil si il va
descuraja si mai tare, intarindu-i sentimentul ca gradinita nu este un mediu sigur. Este
recomandat ca de fiecare data parintele sa ii explice copilului cu calm, pe o tonalitate scazuta, ca
se va intoarce, iar intre timp el va ramane in grija educatoarei.

De asemenea, este extrem de important sa existe o congruenta intre comunicarea verbala
si nonverbala, intre ceea ce spune si ceea ce transmite de fapt parintele, astfel incat este
recomandat ca atunci cand acestia i se adreseaza copilului sa o faca asezandu-se pe vine, fiind
astfel la acelasi nivel cu copilul. La intoarcere, mama nu trebuie sa uite un lucru esential: sa
vorbeasca impreuna cu copilul despre evenimentele petrecute la gradinita. Prin aceste discutii,
copilul percepe atitudinea pozitiva a mamei fata de gradinita. Din dragoste pentru ea, micuful va
intelege ca gradinita este un lucru bun si chiar va incepe sa-i placa.

Este foarte important ca parintii sa nu isi ameninte, nici in joaca copilul cu gradinita si cu
posibilele pedepse ce vor avea loc acolo in cazul in care acesta nu va fi cuminte. Aduliii au
impresia ca glumesc, dar copilul va tine minte si va asocia gradinita cu un loc infricogator intrucat
in perioada aceasta de varsta copilul are o cu totul alta modalitate de perceptie si constructie a
lucrurilor inconjurator.Asadar, adaptarea pentru gradinita incepe de acasa, intrucat toate aceste
deprinderi se formeaza in familie. Este recomandat ca inainte sa inceapa gradinita, copilul sa
intre in contact si experimenteze relationarea cu copii la locurile de joaca, dar si in alte medii
precum si experimentarea relationarii cu adultii, altii decat parintii.

Exista cativa factori care pot interveni si influenta procesul de adaptare a copilului la
gradinita, precum curiozitatea copilului, dependenta de familie — in special de mama. Aceasta
dependenta are un rol major in atitudinea copilului fatd de gradinita, care se poate confrunta cu
0 anxietate de separare.
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ROLUL JOCULUI IN EDUCAREA COPILULUI

Radut Elena Mihaela

Jocul reprezinta un ansamblu de actiuni si de operatiuni care urmaresc obiective de pregatire
intelectuala, tehnica, morala, fizica a corpului. Elementul de joc imprima acestuia un caracter mai
viu si mai atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie functionala, de veselie si de
bucurie, de destindere , ceea ce previne aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.

Copiii prin nastere au tendinta de a invata si a descoperi, de a sti si de a cerceta. In joc exista
libertatea spiritului care permite copilului sa caute si sa descopere noi idei. Exista o tendinta de
implicare personala, de control si dirijare. Jocul este un mod natural care determina copilul sa
lucreze. Copiii, majoritatea timpului liber si nu numai, si-l petrec jucandu-se. Jocul reprezinta
pentru copii o0 modalitate de a-si exprima propriile capacitati. Prin joc, copilul capata informatii
despre lumea in care traieste, intra in contact cu oamenii si cu obiectele din mediul inconjurator
si invata sa se orienteze in timp si spatiu. Putem spune ca jocul este"munca copilului”.

O perioada mai lunga de joc pregateste copilul pentru intrarea cu succes intr-o lume din ce
in ce mai complexa de cuvinte si simboluri. Ca educatori ai copiilor mici, ar trebui sa imbogatim
cunostintele copilului cu materiale pe care el le poate folosi jucandu-se. Ar trebui sa folosim toate
ocaziile pentru a dirija atentia copilului spre obiectele si evenimentele naturale petrecute in mediul
sau, care pot stimula si satisface curriozitatea sa, timp in care se dezvolta increderea si
entuziasmul. In copilarie invatatura este naturala si spontana. Copilul invata pentru ca-i place o
activitate de cunoastere. Curiozitatea si gandirea care-| stimuleaza in joc sunt parte integranta
din placerea sa de a invata. Copilul invata prin cunoasterea lumii proprii. Prin joc copilul se
aventureaza in necunoscut. Incercand sa vada cat de inalt poate sa construiasca un turn din
cuburi, cate obiecte poate sa puna in scara inainte ca aceasta sa se dezechilibreze sau ce poate
modela din plastilina, el testeaza si materialul de joc, dar si pe sine.

Prin joc copilul este un initiator in propria sa lume. Jocul determina cresterea increderii in
sine a copilului, cat si dorinta de autodepasire lasandu-i libertatea de a-si folosi fantezia si
imaginatia pentru propria sa placere si a altora. Jocul il ajuta sa-si dezvolte acuitatea observativ-
motrica sa-si coordoneze miscarile.

Prin joc, copilul isi castiga increderea in sine pentru integrarea in societate, se dezvolta si
invata amuzandu-se. Pentru el, nu exista diferente intre a se juca si a invata. Copilul invata, de
asemenea, prin manevrarea obiectelor sau ideilor pe care vrea sa le cunoasca. Din acest motiv,
el are nevoie si doreste sa fie activ. Inteligenta se construieste plecand de la coordonarea si de
la repetarea acestor actiuni, fizice sau mentale.

Jocul are un rol fundamental in dezvoltarea copilului. Este dovada bunei sale sanatati fizice,
psihice si intelectuale. El permite crearea unor conexiuni importante si dezvolta simtul umorului.
Este cel mai bun mijloc pentru invatare, caci prin joc, copilul invata usor, fara sa-si dea seama.
Pe langa placere, jocul ii permite copilului mic sa-si stimuleze corpul si organele de simt. li da
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ocazia sa parcurga un mare numar de informatii si are o formidabila valoare de antrenament. Prin
joc, copilul invata sa se concentreze, sa-si respecte partenerul de joaca, sa construiasca, sa-si
dezvolte si sa-si structureze imaginatia. Parintii trebuie sa creeze o ambianta specifica jocului,
sa-i favorizeze copilului posibilitatea de a experimenta si sa petreaca impreuna cu el cat mai mult
timp posibil.
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INVATAREA ONLINE — AVANTAJE SI DEZAVANTAJE

Cristina Diaconu

Procesul de invatare defineste oamenii la orice varsta. Invatarea in sine, conditioneazé existenta
umana; pentru a supravietui suntem nevoiti sa invatam: sa cunoastem mediul, sa ne cunoastem
apropiatii si, forma cea mai profunda, sa ne autodepasim.

Tendinta noua in Tnvatamant, cunoscuta si apreciata ca cea mai eficienta si de dorit de pana
acum, este Tnvatamantul online. Cunoscut ca ,e-learning” sau, mai nou, ca ,e-education”,
conceptul de Tnvatamant electronic (sau virtual) este reprezentat de interactiunea dintre procesul
de predare — invatare si tehnologiile informationale. E-learning este in acest moment parte din
invatamantul actual, tinz&nd sa devina tot mai cautat. E-learning semnifica sansa omului de a se
informa Tn multe domenii, mai rapid decéat in situatiile cand trebuie utilizate carti, intr-un mod facil.
Flexibilizarea procesului de invatamant functioneaza prin a oferi cea mai larga gama de carti
electronice, sfaturi, imagine si text.

In intreaga lume, scolile trebuie s& isi pregateasca profesorii pentru schimbare. Deoarece cultura
societatii noastre este intr-o permanentd schimbare, ca raspuns la inovatiile tehnologice,
institutiile si profesorii trebuie sa se adapteze. Astazi, cel mai bun si cel mai important canal de
distributie este cel online. Mediul online sprijina abilitatile precum colaborarea, comunicarea si
creativitatea.

Oportunitatile de invatare online si utilizarea resurselor educationale deschise si a altor tehnologii
pot reduce costurile asociate cu materialele necesare instruirii si permit utilizarea mai eficienta a
timpului profesorului. Astazi, putem vorbi despre o Tnvatare combinata care imbina oportunitatile
de invatare fata in fatd cu oportunitatile de invatare online. Gradul in care are loc invatarea online
si modul in care este integrata in curriculum pot varia in functie de scoli. Strategia de combinare
a invatarii online cu instruirea scolara fata in fata este utila pentru a adapta diversele stiluri de
invatare ale elevilor si pentru a le permite fiecaruia sa studieze n ritmul propriu.

Resursele online permit revolutionarea sistemului educational, nu numai pentru ca sunt
convenabile si accesibile, ci pentru ca permit ca intregul proces de predare si invatare sa devina
mai mai interesant si adaptat elevului digital. Astfel, se realizeaza o personalizare a invatarii.
Astazi, elevii si profesorii beneficiaza de resurse online gratuite si resurse online platite. Fiecare
elev prefera resurse diferite in functie de subiectele de interes si de stilul de invatare. Profesorii
si elevii doresc instrumente de buna calitate care sa fie gratuite.

Este indicata o imbinare intre metodele clasice de invatare si evaluare si a celor eLearning pentru
a obtine performante in ceea ce priveste dezvoltarea competentelor elevilor.

Avantaje:

1. distribuirea rapida a materialelor didactice
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Profesorii sau administratorii pot transmite foarte repede, oricand, oriunde si oricui informatiile
pe care le doreste. Astfel nu mai este nevoie de sincronizarea persoanelor pentru a se intalni fizic
si nimeni nu va pierde nimic pentru ca informatiile raméan online.

2. elevii intra in posesia materialelor printr-o simpla accesare
Orice persoana din grupul tinta are acces la toate informatjile, oriunde si oricand.
3. existenta continuturilor multimedia

Prin internet pot fi transmise si imagini, videoclipuri, fisiere si orice fel de materiale virtuale
care intotdeauna au eficientizat invatarea.
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Metodele interactive — drumul spre o educatie europeana

Birsasteanu Emilia

In teoriile moderne se vorbeste din ce in ce mai mult de invatarea experientiala, de profesor cu
rol de ghid sau de facilitator al proceselor de invatare, de valorizarea si dezvoltarea potentialului
fiecarui copil, de respectarea ritmului si a stilului sau cognitiv propriu.

Existd multe metode prin care copiii pot invata sau exersa concepte sau deprinderi. In
acest sens, este foarte important demersul pe care educatorul sau parintele il poate initia in
directia stimularii interesului copilului pentru cunoastere, al interesului pentru a cauta informatia
necesara si pentru a o utiliza in contexte variate, al interesului pentru rezolvarea de probleme prin
planificarea si organizarea unor activitati sau jocuri cu acest scop.

In societatea actuald are loc un proces dinamic care obligd toate categoriile sociale s&
tina pasul cu evolutia societatii si implicit a educatiei.

Suntem in era informationala pe care unii cu greu o accepta, se integreaza in ea.

Si in Tnvatamant au loc transformari rapide pornind de la crearea mediului de invatare
care poate eficientiza tehnicile de invatare si de munca intelectuala sau le poate bloca, incetini,
uneori din lipsa banilor, alteori din dezinteresul dascalilor.

Nevoile si cerintele copiilor ,actori” pe scena educationala pretind dascalilor o schimbare
radicala a modului de abordare a activitatii didactice.

Reforma sistemului de invatamant are ca obiective schimbarea mentalitatii si formarea
unor dascali reflexivi, utilizarea calculatorului Tn activitatea didactica, in optionale si in alte
activitati non-formale.

Metodele interactive dezvolta o relafie intre formativ-formabil bazata pe cooperare,
incredere, respect. Deci, regandirea educatiei formale se impune si ne obliga sa schimbam relatia
cu copiii si Intre copii promovand sprijinul reciproc si dialogul constructiv prin noi strategii.

Activitatile pentru copii trebuie sa aiba un caracter spontan, sa contribuie la dezvoltarea
independentei in gandire si actiune.

Noul, necunoscutul, cautarea de idei prin metodele interactive confera activitatii ,mister
didactic”, se constituie ca ,0 aventura a cunoasterii” in care copilul e participant activ pentru ca el
intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea Ilui de copil, dar in grup, prin analize,
dezbateri, descopera raspunsurile la toate intrebarile, rezolva sarcini de invatare, se simte

responsabil si mulfumit in finalul lectiei.

Educatoarea trebuie sa fie entuziasmata dupa fiecare reusita, progres inregistrat de grup
sau de copil pentru pregatirea motivatiei urmatoarelor sarcini.
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Se spune deseori ca acei copii care au parte de dascali creativi vor fi si ei creativi urmand
modelul.
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Educatia — factor al dezvoltarii personalitatii umane.

Blidaru Maria Georgiana

Parte integranta a dezvoltarii sociale si personale, educatia poate fi intalnite Tn multiple ipostaze:
ca fenomen, proces, relatie, ansamblu de influente, interventii si interactiuni etc. Esenta educatiei
ne este dezvaluita chiar de sensurile pe care le au ,radacinile” latine ale cuvantului : educo,
educare= a creste, a hrani (din punct de vedere cultural, moral, social). Ca
fenomen - educatia apare ca element determinant al devenirii noastre ca fiinte umane, atat in
ceea ce priveste formarea personalitatii, cat si in ceea ce priveste evolutia societatii. Astfel,
educatia apare si ca important agent al socializarii (procesul de integrare a fiecarui individ Tn
structurile sociale), prin intermediul dezvoltarea fiecarei persoane beneficiind si de aportul
aspectelor culturale.

Ca proces — educatia vizeaza transformarea , in sens pozitiv, a fiinfei umane, intr-o
succesiune de etape, achizitii si restructurari care au drept scop atat integrarea individului uman
in societate, cat si afirmarea maxima a potentialului sau individual.

Intre factorii si conditiile care intervin, trei sunt considerati fundamentali, in sensul ca lipsa lor ar
face imposibila sau ar compromite dezvoltarea psihica. Acestia sunt: ereditatea, mediul, educatia.

Ereditatea si rolul sau in dezvoltarea fiintei umane Ereditatea
este proprietatea fiintelor vii de a transmite urmasilor caracterele dobandite de-a lungul
filogenezei. Mecanismul

transmiterii acestor caracteristici este codul genetic, adica totalitatea genelor caracteristice unei
specii si @ modului lor de organizare. Specia umana are circa 40000 de gene organizate in 46
cromozomi care formeaza 23 de perechi. La fiecare fiinta umana materialul genetic provine de la
parinti, astfel: 23 de cromozomi de la mama si 23 de cromozomi de la tata. Genele sunt organizate
intr-un mod propriu la fiecare si astfel formeaza un genom unic, care intrand in interactiune cu
mediul formeaza fenotipul. Biologia contemporana a demonstrat
rolul determinant al ereditatii in formarea si dezvoltarea organismului. Se transmit ereditar:

a. particularitati de statura si greutate;
b. caracteristici structurale si functionale ale diverselor organe;
c. specificul structural si functional al sistemului nervos si al organelor de simt;

d. particularitati ale biochimismului sanguin; e. aspecte fizionomice caracteristice (forma fetei,
calitatea tenului, culoarea ochilor gi a parului, etc.)

Ereditatea este un factori necesar pentru dezvoltarea psihica pentru ca ea asigura baza organica
a fiecarui fenomen sufletesc. Ereditatea este un
factor potential si polivalent, adica fara interventia celorlalti doi factori fundamentali, potentialul
ereditar nu se transforma in componente ale vietii psihice. Este polivalent pentru ca pe aceleasi
premise ereditare se pot forma componente diferite ale vietii psihice in functie de felul in care au
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actionat mediul si educatia. De exemplu, pe baza aceleiasi activitati cerebrale fine, din lobul
temporal, se pot forma si aptitudini muzicale dar si pentru limbi straine.

Aportul ereditatii nu este acelasi pentru orice
varsta sau pentru orice componenta psihica. Ereditatea actioneaza mai puternic la varstele
timpurii, Tn cazul formarii unor procese si funcitii psihice mai apropiate de ale animalelor, asa cum
sunt cele senzoriale, perceptive, motrice, contribuie mai mult la dezvoltarea unor componente ale
personalitatii cum ar fi temperamentul si aptitudinile.

Ereditatea nu este suficienta pentru dezvoltarea
psihica pentru ca ea nu se transforma automat in componente ale vietii psihice umane. De
exemplu, copiii crescuti de animale si-au format comportamente ca ale fiinfelor cu care au viefuit
si astfel ereditatea a fost modificata in manifestarile ei, de mediul in care au crescut;

In acord cu nivelul general de dezvoltare al stiintelor, din acest moment este corect sa se
considere ca ,ereditatea asigura premisele vietii psihice”.

Mediul si rolul sau in dezvoltarea psihica umana

Mediul este totalitatea influentelor naturale si sociale, fizice si spirituale, directe si indirecte,
organizate si neorganizate, voluntare si involuntare, care constituie cadrul in care se naste,
traieste si se dezvolta fiinta umana.

Prin urmare, conditile de mediu sunt foarte variate si actioneaza asupra tuturor dimensiunilor
fiintei umane. Conditiile geografice si, in deosebi, cele climatice influenfeaza metabolismul si alte
functii ale organismului. Regimul climatic are importanta pentru dezvoltarea fizica generala si
pentru activitatea creierului gi in ultima instanta pentru evolutia psihica.

Dar pentru acestea din urma, sunt si mai importante influentele de urmatoarele feluri:
a. socio-economice, privind conditiile materiale de existenta;

b. socioprofesionale, reprezentate de statutele si rolurile profesionale ale celor din jur; c.
socioculturale, referitoare la mijloacele de instruire, la accesul la cultura si la nivelul de scolarizare
si pregatire a celor din preajma;

d. socioafective, referitoare la frecventa si calitatea legaturilor cu ceilalti si la climatul afectiv ce
genereaza procese si stari afective diferite si contribuie la formarea de atitudini si Tnsusiri de
personalitate.

Aceste tipuri de influente se exercita in ponderi diferite si cu grade diferite de intensitate, in functie
de fiecare tip de mediu cu care fiinta umana interactioneaza fiecare dupa nastere. Primul mediu
care exercita astfel de influente este mediul familial.

Pentru cei mai multi copii intre zero si trei ani, mediul familial este cel ce le stimuleaza si asigura
dezvoltarea psihica. Pentru o parte dintre copiii intre un an si trei ani poate sa intervina si mediul
cresei. Mai departe, intré in actiune mediul gradinitei, scoala primara, cea gimnaziala, liceala,
postliceald, universitard, postuniversitard. in timpul anilor de scoald se adauga si mediul
reprezentat de grupul informal alcatuit din prieteni si cunostinte. Dincolo de anii scolii incepe sa
actioneze mediul locului de munca. Apoi comunitatea rurald sau urbana, zona tarii si a
continentului unde se desfasoara viata fiecaruia. De cele mai multe ori, intre influentele exercitate
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de aceste medii sunt relatii de convergenta si acest fapt sustine favorabil dezvoltarea psihica. Dar
pot fi si relatii divergente si, in acest caz, dezvoltarea poate intarzia si poate fi mai dificila.

Mediul este primul mare ,transformator” care actioneaza asupra fondului ereditar al fiecaruia, il
activeaza si il face sa contribuie la dezvoltarea psihica.

Este factor de socializare pentru ca in mijlocul celorlalti fiecare invata sa comunice, sa coopereze
si sa colaboreze cu cei din jur.

Pregateste pe fiecare pentru a avea acces la cultura comunitatii in care s-a nascut.

Da semnificatie sociala comportamentelor fiecaruia si le face sa fie de tip uman.

Genereaza valori si criterii apreciative care devin factorii principali ai orientarii, dezvoltarii
individului.

Mediul poate exercita atat influente pozitive cat si negative care trebuie contracarate de cel de-
al treilea factor fundamental, educatia.

Mediul este un factor necesar, dar nu suficient pentru dezvoltarea deplina a fiintei umane.

Educatia, factor principal al dezvoltarii psihice umane

Educatia este cel de-al treilea factor fundamental al dezvoltarii psihice, pe care cei mai mulii
cercetatori il considera cel mai important.

Educatia este ansamblul de actiuni si activitati care integreaza fiinfa umana ca pe un factor activ,
se desfasoara sistematic, unitar, organizat, avand un confinut cu necesitate definit de societate,
uzand de procedee, metode, mijloace adecvate, si fiind condusa de factori competenti special
calificati.

Prin urmare, actiunile educative nu se exercita la intamplare si nu se adauga din afara subiectului,
ci ele se infaptuiesc numai cu participarea acestuia. Exercitandu-se timp indelungat asupra
fiecaruia, educatia realizeaza o functie formativa fundamentala orientata dupa cerintele societatii
si adaptata la particularitatile copiilor si tinerilor. Tn mésura in care este organizats si desfisurata
in concordanta cu datele stiintelor despre om, ea devine un proces constructiv care tinde sa
realizeze pe deplin disponibilitatile ereditare ale fiecaruia.

Concluzionand asupra contributiei educatiei, trebuie sa retinem urmatoarele roluri
indeplinite de ea:

- este al doilea factor care transforma potentialul ereditar in componente ale vietii psihice;
- directioneaza convergent cu scopurile sale chiar si influentele de mediu;

- formeaza mecanismele superioare ale psihismului uman. De exemplu, dezvolta gandirea pana
la cotele cele mai Tnalte;

- proiecteaza dezvoltarea psihica si asigura conditiile infaptuirii acestor planuri;
- asigura dezvoltarea psihica deplina a omului;

- stimuleaza dezvoltarea psihica prin crearea de decalaje optime intre cerinte si posibilitati si prin
sprijinirea corespunzatoare in vederea depasirii acestor neconcordante.
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- intr-o oarecare masura educatia accelereaza dezvoltarea psihica.
Interactiunea optima a factorilor fundamentali ai dezvoltarii psihice

Cei trei factori fundamentali la care ne-am referit nu actioneaza haotic, ci ei trebuie sa se
manifeste Tn conformitate cu o lege foarte importanta a dezvoltarii psihice. Aceasta se numeste
.legea concordantei optime a actiunii factorilor fundamentali ai dezvoltarii psihice”. Concordanta
optima se realizeaza n trei modalitati diferite:

1)Influentele de mediu si educatie trebuie sa actioneze in timpul in care se desfagoara anumite
perioade sensibile ale programului ereditar. O perioada sensibila este cea in care se manifesta o
receptivitate, sensibilitate si reactivitate crescute la anumite categorii de stimuli. Daca aceasta
concordanta se infaptuieste, atunci dezvoltarea psihica se realizeaza cat mai bine si fara consum
inutil de timp si energie;

2) Cantitatea si calitatea influentelor de mediu si educatie trebuie sa corespunda potentialului
perioadei sensibile. in acest caz dezvoltarea psihica se realizeaza usor si deplin. Pot fi cel putin
doua abateri de la aceasta relatie optima, si anume: a) subsolicitare; b) suprasolicitare din partea
mediului si educatiei.

3) Influentele de mediu si educatie trebuie sa corespunda cantitativ si calitativ atat cu perioada
prezenta a programului ereditar, cat si cu zona proximei dezvoltari (L. S. Vagotski). Aceasta poate
fi identificata astfel: daca un copil desfasoara o activitate impreuna cu adultul la un nivel foarte
bun, intr-un interval de timp foarte apropiat, o va putea desfasura singur. Concordanta cu zona
de proxima dezvoltare asigura infaptuirea rolurilor stimulative ale mediului si educatiei.

In concluzie, dezvoltarea umana se sprijina pe terenul ereditatii; isi (construieste) extrage
continuturile din datele furnizate de mediul socio-cultural; este ghidata de educatie; se desfasoara
in contextul propriei activitati de invatare a copilului, fiind impulsionata de motivatie si avand drept
mecanism trecerea de la exterior la interior.

Mediul in care traieste copilul (adultul) are o importanta deosebita asupra dezvoltarii lui
armonioase ca personalitate umana. El este cel care influenteaza potentialul cresterii atat fizice
cat si psihice prin actiunile sale.

Mediul social cu determinarile de ordin social are un impact mult mai puternic asupra
dezvoltarii sale psihoindividuale. Din punct de vedere al devenirii fiintei umane, definim mediul
social ca fiind ansamblul influentelor ce decurg din interactiunea omului cu totalitatea conditiilor
economice, politice si culturale, care isi impun amprenta asupra dezvoltarii psihice.

Influentele exercitate de mediul social asupra omului sunt :
directe, prin:

- schemele de conduita oferite de ceilalti membrii ai colectivitatii careia ii apartine. Omul aplica
aceste reguli pe parcursul vietii.

- limbaj, ca mijloc de comunicare si transmitere a capitalului de cultura si a intregii cunoasteri
acumulate prin experienta grupului.

indirecte, prin:
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- membrii ai familiei care joaca rolul de factor mediu intre acesta si realitatea sociala si care ei
insisi, sunt influentati in comportamentul lor de cultura grupului caruia ii apartin.

Comportamentul omului reflecta cultura sociala (mediul social) care se insereaza la nivelul
gandirii si actiunilor sale si prin aceasta, se asigura totodata transmisia ei de la o generatie la alta.
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PRIMUL MODEL TN VIATA UNUI COPIL SUNT PARINTII

CARSTOIU CARMEN MINODORA

Parintii sunt primii educatori din viata copilului, fapt recunoscut in pedagogie inca de la
Komenschi, care, in prima carte de educatie a copilului, considera ca educatia primita de acesta
pana la varsta de sase ani, in primul rand de la mama, este determinanta pentru dezvoltarea sa
ulterioara..Fiecare copil are un limbaj principal de iubire, 0 modalitate in care el intelege cel mai
bine afectiunea parintelui . lubirea este fundamentul unei copilarii lipsite de griji . Fiecare copil are
propria modalitate de a oferi si de a primi iubire. Cind copilul se simte iubit, este mai usor de
disciplinat si de format decat atunci cand simte ca rezervorul sau emotional este gol . lubirea
adevarata este totdeauna neconditionata .. Fundamentul iubirii asezat In primii ani de viata
afecteaza capacitatea copilului de a invata si determina in mare parte momentul in care va fi
capabil sa sesizeze si un alt tip de informatii . Daca iubirea va fi alimentata asa cum se cuvine,
copilul va inflori si va binecuvanta lumea prin frumusetea sa ; fara iubire va deveni o floare
vestejita, Tnsetata .

Exista cinci modalitai in care copiii exprima si inteleg iubirea : mangaierile fizice, cuvintele de
incurajare, timpul acordat, darurile, serviciile .

1. Mangaierile fizice sunt cea mai puternica voce a iubirii . Copiii care sunt tinuti in brate , sunt
imbratisati, sarutati, se dezvolta mai devreme din punct de vedere emotional, decat cei care sunt
lasafi multa vreme fara un contact fizic. Tinutul in brate in timp ce i se citeste o poveste devine
amintire pentru tot restul vietii .

2. Cuvintele de incurajare , “balsam pentru suflet”, hranesc interiorul copilului, dandu-i sentimentul
valorii de sine si al sigurantei, caci “in voia limbii este viata si moartea” (proverb ebraic ) . Tonul
vocii, blandetea, atmosfera afectuoasa, toate comunica o caldura emotionala si multa iubire .
Cuvintele de lauda, de incurajare, cuvintele calauzitoare, tonul agreabil si o manie stapanita vor
aduce oricand un castig insutit . Un mesaj pozitiv transmis in mod negativ va aduce rezultate

negative .

3. Timpul acordat este darul pe care parintele il ofera prin prezenta sa copilului .Cu céat legatura
emotionala dintre copil si parinte este mai puternica, cu atat scade posibilitatea de a se ajunge la
un comportament ce presupune delicventa . Timpul acordat trebuie sa presupuna si un contact
vizual placut si plin de afectiune precum si a desfasura o activitate impreuna, cunoscand astfel
mai bine copilul, impartasind gandurile si sentimentele . Tot ceea ce se face impreuna cu copilul
va conta intotdeauna .

4. Darurile sunt o forma de recunostinta sau de stimulare . Adevaratul dar exprima iubirea pentru
orice persoana, gestul fiind facut de bunavoie .
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5. Serviciile pline de iubire nu sunt sclavie, se fac de bunavoie. Serviciile cu compasiune si iubire
sunt caracteristice parintilor cu vocatie . A fi parinte bun nu inseamna a oferi copilului tot ce Tsi
doreste .

Parintii au rol major in disciplinarea copilului , misiune dificila care presupune intelepciune,
imaginatie, rabdare si multa dragoste .

Parintii sunt cheia capacitatii copiilor de a invata si de a reusi in toate direcfiile.
BIBLIOGRAFIE :
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SARCINILE DE ACASA ALE COPIILOR

CHIRIAC ELENA- DENISA

O dilema a multor parinti se refera la responsabilitatile, sarcinile pe care copilul le are de indeplinit
acasa. Parintiile le cer mereu psihologilor si educatorilor sfaturi in acest sens. Un copil poate
avea — de fapt chiar ar trebui s& aiba responsabilitati. Parintii considera uneori in mod gresit ca
micutul lor este Tnca prea mic, ca inca nu a sosit timpul sa aiba si el sarcinile lui, dar uita sa
stabileasca acest orizont de timp, Rolul adultului este de a aloca sarcini tuturor celor care locuiesc
in casa si de a veghea ca acestea sa fie adaptate posibilitatilor copilului.

In caz contrar, se poate ca prescolarul sa nu isi asume in viitor nicio responsabilitate din proprie
initiativa sau sa-si asume prea putine sarcini. Copilul pe care nu-l invatam ca fiecare membru al
familiei trebuie sa-si aiba rolul lui in viata familiei isi va deplini responsabilitatile opunand
rezistenta, iar mai tarziu, iar mai tarziu ii vom reprosa chiar noi ,Vii acasa ca si cand ai veni la
hotel!”

Daca parintii nu reusesc sa tina sub control responsabilitatile copilului, se poate intdampla ca
acesta sa poata avea prea multe, iar prea multe activitati inseamna ca prescolarul nu mai are
timp pentru activitati importante pentru dezvoltarea lui: joaca si mai tarziu invatat.

Responsabilitatile copilului trebuie sa fie sigure, relativ simple si naturale. Acestea pot fi printre
altele: adunarea jucariilor, scoaterea cumparaturilor din plase, strangerea farfuriilor si tacamurilor
dupa terminarea mesei, facutul patului. Copilul nu ar trebui sa aiba prea multe responsabilitati
permanente. Mai mult, adultul poate lua parte la realizarea lor, astfel incat copilul sa asocieze
sarcinile cu momentele frumoase petrecute impreuna, iar laudele il vor incuraja sa ia parte la
astfel de activitati si in viitor.

Activitatile zilnice se pot transforma in jocuri amuzante pentru copii. Astfel, copiii invata ce trebuie
sa faca pentru a avea grija de ei, de casa si de intreaga familie.

Bibliografie:
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IMPORTANTA STUDIERI MEMETICII FORMAREA VIITORILOR PROFESORI

DRUGAN LORENA-MARINA

Memele sunt acele actiuni, care au o strédnsa legatura cu toate informatiile pe care le procesam,
existand atat lucruri bune, cat si lucruri mai putin bune in ele. Memele si memetica sunt un intreg.
Richard Brodie ne spune in lucrarea sa ,,Virusul mintii: Cum ne poate fi de folos o stiinta
revolutionara, memetica” ca cel ce a produs aceasta stiinta in 1859,, cu numele memetica, a fost
Charles Darwin. Conceptul de mema este studiat de memetica. Mema a fost observata cu atentie,
fiind definita: biologic, psihologic, cognitiv. Meme gasim in tot ceea ce ne inconjoara si nici cei
mai puternici nu pot scapa, fara a fi posedati. Depinde de noi in totalitate cu ce fel de meme dorim
sa ne invadam mintea. Mema este prezenta si in viata unui dascal. Educatul va savarsi
intotdeauna ceea ce face educatorul sau. Educatul are nevoie de educator si viceversa.

Conceptul de mema si-a facut resimtita prezenta pentru prima data in anul 1976, cand
Richard Dawkins face referire la termenul mema ca fiind,,o unitate de informatie culturald”, apta
de a se raspandi de la o minte la alta. Dupa Richard Dawkins, memele puteau proveni din tot
ceea ce ne inconjoara: melodii(de la trupele Queen, ABBA péana la BTS, Carla’s Dreams, Fifth
Harmony ), moda ( Hippie/ Hippy, Flower Power, Logomania) , limbile straine( tot mai des sunt
folosite cuvinte din limba engleza pentru a desemna diferite obiecte), abilitati, valori morale si
estetice. Tot Dawkins, da definitia biologica memei,, Mema este unitatea de baza a transmisiei
culturale sau imitatiei.”

Un profesor bun trebuie nu doar sa promoveze si sa cultive valori , ci trebuie sa faca
aceste valori credibile spre a fi impartasite de elevii lor. In educarea individului, trebuie s jongldm
atat cu,, memele benefice” , cat si cu ,, memele nocive”. Exista meme care au confirmat
continutul,, benefic”, generatii dupa generatii, asa cum exista si meme ce si-au dovedit
nocivitatea, desi au fost si sunt impartasite de multi oameni. Memele se raspandesc atat direct,
cat si indirect.

Ne putem numii vreodata profesori buni? Sa spunem ca da. Realitatea ne dovedeste acest mister.
Un educator bun, nu este aceea persoana care da numai note de zece la clasa, ci este persoana
de la care acumulezi un bagaj de informatie, benefic pentru viitorul tau. Memetica are un rol
important in actul educational. Aceasta ne arata atunci cand uitdm sa fim noi, dorindu-ne sa fim
ei. Nici un om nu poate scapa de meme. Toata lumea este infectata. Cate dintre ideile, gusturile,
dorintele noastre ne apartin? Fiecare individ e posedat de virusii mintii, transmitandu-i mai
departe. Nu putem fugi sau ne ascunde, odata vom fi stapaniti. Ca si cadrul didactic esti infectat
in fiecare zi cu virusii, doar ca nu trebuie sa-i lasi sa-ti ,,fure” creierul. Depinde de noi ca profesorii,
ce tip de meme vrem sa posedam. Ca dascalii, intotdeauna trebuie sa alegem meme care ne
sprijina valorile, aspiratiile, ideile, nu cu cele ce sprijina virusii mintii.

In concluzie atdt memele, cat si memetica sunt vectori determinanti in construirea individului
uman. Omul este o fiintd complexa , care nu se poate dezvolta si nu poate trai in lipsa capacitatii
de a retine informatii despre tot ce este in jurul lui. Fie ca vorbim despre o informatie eronata sau
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una buna, individul prefera ,,sa fure”, fara a munci cu propriile puteri. Memele isi construiesc
propria viata, in viata ta, daca uiti sa fii tu Tnsuti.
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STIMULAREA CREATIVITATII PRIN ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

Girbea Madaélina- Elena

,,Creativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sa infloreasca, in timp ce
descurajarea o inabusa adesea, chiar Tnainte ca ea sa se poata transforma in floare.”
(T. Carlyle)

Creativitatea este un complex de insusiri si aptitudini psihice care in conditii favorabile
genereaza produse noi $i valoroase pentru societate.

Cultivarea capacitatii creatoare a devenit o sarcina importanta a scolilor contemporane,
chiar daca exista si pozitii sceptice care sustin ca invatamantul actual nu contribuie la dezvoltarea
creativitatii, observandu-se ca el cultiva mai ales disciplina, conformismul, incompatibile cu
climatul de libertate favorabil imaginatiei creatoare. Zestrea genetica a fiecarui om poate fi
stimulata, cu bune rezultate, in scoala, cu conditia sa fie cunoscuta la timp si sa fie dirijata n
folosul societatii.

Educatoarea trebuie sa cunoasca potentialul creativ al fiecarui copil, sa identifice si sa
monitorizeze manifestarile creative ale prescolariilor sai, nu numai in timpul orelor desfagurate
in clasa, dar si in activitatile extracurriculare sau chiar in recreatie. Gradinita trebuie sa stimuleze
exprimarea potentialului creativ al fiecarui copil, sa incurajeze initiativele lui, ingeniozitatea si
curiozitatea, sa favorizeze stabilirea unor relatii care sa nu exagereze prin autoritate, sa ofere
ocazii copilului de a lua singur decizii si sa stimuleze increderea in sine, intr-o atmosfera de
comunicare libera.

Dezvoltarea capacitatilor creatoare este un proces continuu ce trebuie realizat pe tot
parcursul scolii, avand in vedere factori cognitivi, caracteriali si sociali. Modernizarea si
perfectionarea procesului instructiv-educativ impun Tmbinarea activitatii scolare cu activitafi
extracurriculare, ce au numeroase valente formative. Desfasurarea activitatilor extracurriculare
permite si manifestarea creativitatii de grup, a relatiilor creative, iar pentru invatator ele constituie
un cadru de afirmare a spiritului sau novator, a creativitatii didactice. Activitatile extracurriculare
sunt activitati complementare activitafi de invatare realizata la clasa, urmaresc largirea si
adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale stiintei, atrag elevul spre viata
sociala, spre folosirea timpului liber intr-un mod placut si util, il orienteaza catre activitati utile
care sa intregeasca educatia scolara, contribuind la formarea personalitatii lui. De aceea gradinita
trebuie sa fie deschisa spre acest tip de activitate care imbraca cele mai variate forme: activitati
artistice, stiintifice, activitati sportive, obstesti, turistice etc. Pot fi activitati extragcolare de masa -
excursii, concursuri, spectacole, serbari etc.- sau activitati extrascolare in cercuri de elevi; pot fi
proiecte educative desfasurate in parteneriat, in cadrul scolii, sau cu alte scoli si institutii publice:
biblioteca, teatru .
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CONECTAREA CU COPILUL!

Matei Cernéianu Alice Dalina

La un moment dat sau altul, toti parintii se tem ca nu se conecteaza cu copiii lor asa cum fsi
doresc. S-ar putea sa incepeti sa va faceti griji ca nu ii cunoasteti atat de bine pe cat ar trebui sau
ca ar putea face lucruri pe care nu le-ati recomanda. Frica poate fi aproape paralizanta. Vestea
buna este ca aceasta problema poate fi rezolvata si nici macar nu este dificila. Chiar daca doresti
sa te conectezi cu copiii din viata ta, faci deja pasi mari catre obiectivul tau. Este important sa ne
pese de ei si de ceea ce se intdmpla in jurul lor. Fa-ti timp sa realizezi ca faci un lucru bun si asta
ar trebui sa-ti sporeasca increderea in aceasta problema.

Vorbeste (si asculta) cu ei!

Cel mai elementar mod de a intra in legatura cu copiii tai este sa vorbesti cu ei. Povesteste-le
despre ziua ta si intreaba-i despre a lor. Incercati s& va amintiti tot ce va spun. Copiii au 0 memorie
care pur si simplu nu se lasa uneori si se asteapta sa aveti la fel. Pune-le intrebari. Este imperativ
ca oamenii sa simta ca persoanei cu care vorbesc ii pasa de ceea ce au de spus. A pune intrebari
despre ceea ce ti-au spus copiii demonstreaza ca ai ascultat si ca vrei sa afli mai multe. Nu va
asteptati sa va spuna totul despre ei intr-o singura sedinta. Este nevoie de timp pentru a construi
tipul de conexiune pe care o cauti, mai ales cu adolescentii si copiii mai mari care inca se simt
rebeli.

Intereseaza-te de interesele lor!

Uneori doar vorbitul nu functioneaza pentru toti copiii. Poate ca si-au ridicat garda prea sus pentru
a-si da seama ca vrei doar sa-i ajuti. In acest caz, poate fi o idee buna sa luati in considerare sa
faceti altceva impreuna. Daca copilului tau i place sa joace jocuri video, cere al doilea controler
Si joaca-te cu el sau ea. Poate ajuta-i cu un proiect de arta. Poti incerca sa te implici in orice le
place sa faca. Copiii tai pot incerca totusi sa te inchida uneori, dar in cele din urma, vei gasi ceva
de facut impreuna. Tncerca’;i sa nu pareti sa judecati hobby -urile lor. Daca copiii incep sa simta
Ca nu apreciezi ceea ce iubesc, vor incepe sa te indeparteze.

Nu te descuraja!

Copiii pot fi provocatori. Poate parea ca, indiferent ce ai incerca, tot te simti la fel de indepartat
de ei ca atunci cand ai inceput. Nu renunta. Ei stiu ce incerci sa faci si, la un anumit nivel,
apreciaza asta, chiar daca nu o fac evident chiar acum. Daca nimic altceva, copiii tai macar se
vor gandi la tine atunci cand se confrunta cu orice lupta si isi vor aminti ca cel putin o persoana fi
pasa de ei. Uneori este suficient.
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Dimensiunea europeana a educatiei interculturale

MALAESCU DENISA MARIA

Structura “educatie interculturala “ se regaseste astazi in multe discursuri care au mai mult sau
mai putin tangenta cu domeniul educativ. Schimbarile permanente, migrarea fortei de munca,
dorinta oamenilor de a-si continua studiile in alte {ari, posibilitatea de a calatori mult mai usor
dintr-o tara in alta sunt elemente care au constituit si constituie facilitarea accesului spre alte
culturi. Lectura despre alte civilizatii si culturi a existat si a fascinat oamenii dintotdeauna.
Contactul direct cu acestea este mult mai usor de realizat astazi, dar implica si o adaptare reala
la tot ce inseamna altul, la caracteristicile alteritatii si la modul de interactiune care sa faciliteze o
comunicare reala intre oameni . Educatia interculturala este parte integranta a societatji in care
traim.

Interculturalul nu poate decéat sa fie parte a vietii noastre de zi cu zi, prin contactul cu elevi si
studenti de alte nationalitati, prin contactul cu oameni cu dizabilitati, prin libertatea de manifestare
a preferintelor sexuale, prin munca aldturi de oameni diferiti ca etnie, gen, culturd. Intreaga
societate este a interculturalitatii.

Europa devine din ce in ce mai diversa din punct de vedere cultural. O dimensiune a politicilor
educationale interculturale are in vizor curriculumul scolar si cel universitar. Intr-o epocé in care
unul dintre cuvintele foarte des vehiculate este schimbare, valorile pe care vechii greci Tsi
intemeiau existenta - Adevar, Bine, Frumos - raman totusi de o inalterabila actualitate. Evolutiile
istorice jalonate de cele trei mari revolutji politice moderne (engleza, americana si franceza) le-
au adaugat insa si altele menite sa consolideze nucleul tare al cadrului valoric pe care se
intemeiaza actualul model cultural european; aceste noi valori sunt legalitatea, libertatea,
egalitatea, fraternitatea/solidaritatea si sentimentul crestin al sacrului. A fi european inseamna a
impartasi valorile europene, interiorizand referentialul sau axiologic, independent de zona de
origine. Modelul cultural european nu are granite geografice, el fiind impartasit si de {ari precum
Japonia sau Australia.

Dimensiunile educatiei interculturale

Cu toate ca diversele aspecte ale educatiei pentru intelegere internationala sunt interdependente,
cele mai bine individualizate sunt: - educatia pentru drepturile omului

- educatia pentru democratie si civism
- educatia pentru pace si dezarmare

- educatia pentru toleranta

- educatia pentru dezvoltare

- educatia pentru mediu
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- educatia interculturala

- dezvoltarea competentelor culturale de granita; procesul se deruleaza pe cinci niveluri:
observatii, contacte directe cu grupuri sau membri ai unor grupuri etnice, biculturalitate,
resocializare completa si asimilare de catre cultura straina.

Exista concepte corelate cu cel de educatie interculturala, precum educatia multietnica si educatia
globala.

Obiectivele educatiei interculturale

Scopul educatiei international reprezinta un concept supraordonat celei interculturale este sa
dezvolte sensul responsabilitétii sociale si al solidaritatii cu grupuri defavorizate si sa induca
respectul principiului egalitatii Tn comportamentul cotidian. Educatia interculturala permite
structurarea unei identitati culturale deschise, avand ca scop: - indrumarea tinerilor pentru a
asimila o cultura in perspectiva antropologica; - intelegerea punctului de vedere al altuia prin
pozitionarea relativista; - legitimarea identitatii culturale, impiedicand sacralizarea; - asigurarea
respectului diferentelor, dar in cadrul unor sisteme de atitudini reciproce. Rey propune obiective
de mare generalitate ale educatiei interculturale menite sa ajute la depasirea etnocentrismului
prin abilitarea individului pentru: - a-si pune intrebari asupra certitudinilor ego, socio sau
etnocentriste si a normelor monoculturale; - a transforma imaginile si reprezentarile stereotipe si
a depasi prejudecatile generatoare de judecati si actiuni; - a transforma si diversifica raporturile
de forta si a face loc, in mod egal acelor indivizi care sunt depreciati, ca si a competentelor,
referintelor lor culturale si modalitatilor proprii de expresie; - a favoriza decompartimentarea,
recunoasterea complexitatii si relatiilor existente atat intre culturile, clasele sociale, institutiile,
ciclurile de invatamant, disciplinele scolare, obiectele stiintifice, cat si intre fiintele umane
indiferent de varsta, limba, etnie, cultura sau religie

Obiective majore si generice ale educatiei interculturale la nivelul scolii:

 Pastrarea si apararea diversitatii culturale Scoala, ca instanta de transmitere a valorilor se va
concentra pe pluralitatea culturilor; nu trebuie sa se instituie primatul unei culturi asupra alteia

» Formarea competentelor interculturale ale cetatenilor Se impune subliniata caracteristica
dinamica si continua a procesului de formare a conduitelor si atitudinilor interculturale, proces
care nu se incheie n scoala, ci ar trebui sa continue si sa se rafineze de-a lungul intregii vieti.
Desfasurata in scoala, educatia interculturala ii vizeaza pe toti elevii, autohtoni sau imigrantj,
propunandu-si sa 1i sensibilizeze la respectarea diversitatii, toleranta si solidaritate.

Conduite interculturale : 1. Disponibilitatea spre a cunoaste .

2. Acceptarea alteritatii dintr-o perspectiva neutra. De cele mai multe ori, celalalt este perceput
fie ca similar, si deci acceptat, fie ca dusman, si deci respins.

3. Aptitudinea de a percepe ceea ce este strain intr-o maniera reliefatoare, flexibila prin refuzarea
grilelor de lectura rigide, simplificatoare si nivelatoare, care au avantajul de a fi familiare si prin
aceasta usor de utilizat, dar saracesc realitatea de multe din dimensiunile sale.

4. Traire situatiilor ambivalente fara teama, ca premisa pentru acceptarea diferitului.

5. Dominarea si infrangerea fricii fata de celalalt.
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6. Capacitatea de a pune in discutie si a reformula propriile norme.

Atitudinea favorabila de a experimenta moduri existentiale, de gandire si de raportare diferite..
Aptitudinea de a asuma conflicte, ca a treia si cea mai pozitiva varianta de conduita in cazul
divergentelor, celelalte doua fiind refuzul realitatii si transformarea divergentei in ostilitate.
Conflictele trebuie asumate cu calm si negociate intr-o abordare de tip castig-castigi.. Capacitatea
de a dobandi identitati mai largi (de european, de cetatean al lumii) dezvoltand o loialitate de tip
nou, in care s& se integreze identitatile nationald, regionala, profesionald, sociald. Tncurajand
atitudinea interculturala se deschide calea spre dialog si comunicare intre grupurile culturale, cu
consecinte benefice asupra intelegerii dintre ele. Cultivand valori precum respectul pentru celalalt,
toleranta fata de diversitate, complementaritatea dintre valori, scoala este in masura sa fructifice
bogatia potentiala a multiculturalitatii fara a anula identitatea nici unei culturi.
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Valorizarea competentelor interculturale in abordarile educationale
inovatoare

Mitru Oana-Alexandra

Educatia interculturala integreaza, pe de o parte, problematici ale unor dimensiuni educationale,
pe de alta parte, aspecte ale educatiei interculturale sunt incluse in sfera unor domenii ale noilor
educatii sau in in cadrul unor paradigme educationale. in acest sens, competentele interculturale
au un rol important si un loc bine definit in unele abordari de noutate in educatie, dintre care
subliniem:

- educatia pentru cetatenie;
- invatarea colaborativa in mediile virtuale de invatare, prin valorizarea inteligentei colective;
- abordarea psihopedagogica a invatarii emotionale.

Competentele interculturale sunt integrate in structura competentelor vizate de acestea si
faciliteaza dezvoltarea profilului dezirabil al individului, cu constiinfa cetateanului activ si
responsabil, cu performante profesionale si sociale inalte Tn Tnvatarea sociala, in mediul virtual.

a) Educatia pentru cetatenie europeana

Educatia pentru cetatenie europeana integreaza principii, valori si competente specifice mai
multor dimensiuni educationale, constituite ca solutii educative la problemele lumii contemporane.
Obiectivul major al acesteia, afirmarea sociala a constiintei europene, prin comportamentele
cotidiene individuale sau de grup, presupune valorificarea mai multor tipuri de capacitafi si
competente. Obiectivele specifice educatiei pentru cetatenie sunt incluse in trei domenii tematice-
cheie, care se refera la dezvoltarea :

“a) unei culturi politice;
b) unei gandiri critice si a anumitor atitudini si valori;
) unei participari active” (O’Shea, 2003).

O insiruire a valorilor-cheie promovate de educatia pentru cetatenie europeana face trimiteri la
componente ale competentelor interculturale, care sunt activate in afirmarea comportamentelor
cetatenesti si in cristalizarea consgtiintei cetateniei europene :

- atitudine reflexiva asupra problematicii comunitatii nationale si europene;
- empatizarea cu persoane, grupuri culturale aflate in dificultate, cu risc de excludere social3;
- implicare activa si responsabila in programe pe teme socio-culturale, in dezvoltarea de strategii

de lupta contra rasismului, xenofobiei si discriminarii de orice natura;
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- promovarea solidaritatii sociale, a bunei intelegeri, a respectului, a dialogului intercultural si a
colaborarii in cadrul comunitatii si al grupurilor multiculturale;

- interes si implicare n activitati de promovare a comportamentului ecologic (€cocitoyen);

- interes pentru dezvoltarea durabila a comunitatii, prin implicarea in activitati de voluntariat
sociale, culturale si educationale.

b) Invatarea colaborativa in mediile virtuale; inteligenta colectiva

Invéatarea colaborativa in mediile virtuale transpune principiile si stategiile modelului social al
instruirii in educatia permanenta, prin curriculumul digital si utilizarea eficienta a noilor tehnologii
de informare si comunicare.

Relationarea educatjei interculturale cu invatarea colaborativa in mediile virtuale este legitimata
de:

a) caracterul social al acestui tip de invatare, care presupune aplicarea strategiilor interactive ale
instruirii, abilitati de comunicare si capacitati de organizare si implementare a proiectelor de grup;

b) tendintele actuale de utilizare intensiva a noilor tehnologii de informare si comunicare in
procesul educational;

c) valorificarea abilitatilor de invatare colaborativa in dezvoltarea personala si profesionala a
indivizilor, precum si dezvoltarea organizational3;

d) emergenta comunicarii virtuale, ca mijloc de cunoastere culturala si interculturala, de realizare
a dialogului intercultural si de obtinerea de performante in grupuri muticulturale. Caracteristicile
invatarii colaborative, analizate in contextul grupului multicultural de elevi, implica si valorificarea
competentelor interculturale ale acestora (Henri si Lundgren-Cayrol, 1998, p24 ) :

- transferul cunostintelor pentru deducerea si aplicarea modalitatii adecvate de intelegere si
asimilare a unui nou continut; - realizarea invatarii in contexte reale;

- participarea activa a elevului in interactiunile de grup;

- manifestarea, in mod progresiv, a autonomiei elevului si a capacitatilor sale de eficientizare a
interactiunilor Tn cadrul grupului de lucru;

- dezvoltarea capacitatilor de ordin superior: analiza, sinteza, rezolvare de probleme;

- utilizarea intensiva a strategiilor cognitive si metacognitive eficiente, prin care sa fie exploatate
la nivel maxim resursele cognitive disponibile;

- sprijinul reciproc intre participantj;

- sinergia grupului, manifestatd Tn constructia cunoasterii prin discutii si negocieri privind
semnificatia termenilor.

Performantele Tnalte obtinute Tn Tnvatarea colaborativa sunt determinate de trasaturile enuntate,
de factorii interni si externi descrisi in psihologia clasica a invatarii, la care se adauga un factor
de noutate Tn abordarile educationale: inteligenta colectiva. Valorizarea inteligentei colective in
practici educationale ale curriculumului digital, formal sau nonformal, in educatia scolara sau in
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cea a adultilor reprezinta o paradigma a reformei educatiei, o revolutie in domeniul instruirii.
Aceasta este o ,inteligenta distribuita peste tot, valorizata in mod continuu, care rezulta dintr-o
mobilizare efectiva a competentelor” (Levy, 1994).

Elementele noii competente-cheie sunt distribuite pe trei dimensiuni: ,inteligenta personala,
inteligenta critica a surselor si inteligenta colectiva” (Levy, 2015). Aceste tipuri de inteligenta
activeaza procese si mecanisme psihice in managementul datelor, al comunicarii si al procesului
invatarii colaborative. La nivelul celei de-a treia dimensiuni mai ales sunt valorificate abilitatile si

atitudinile interculturale ale participantilor.
c) Abordarea psihopedagogica a competentelor emotionale

Ideile despre invatarea emotionala se sprijina pe teoria inteligentei emotionale, dezvoltata de
catre Goleman. Inteligenta emotionala se refera la intelegerea corecta a emotiilor personale si a
celor din jur, la gestionarea eficienta a acestora si a situatjilor care le pot produce si la abordarea
constructiva a emotiilor si sentimentelor. Nivelul inteligentei emotionale determina performantele
in invatarea emotionala, care devine, la randul ei, obiect de studiu alpsihologiei, pedagogiei si
altor stiinte sociale.

Elementele componente ale inteligentei emotionale sunt (Goleman, 2001):
- autocunoasterea: autocunoastere emotionala, increderea in sine si stima de sine;

- autocontrolul: autocontrol emotional, adaptabilitatea, orientarea spre rezultate prestabilite,
optimismul, initiativa, perseverenta;

- congtiinta sociala: empatia, orientarea spre sarcing;

- managementul relatiilor interpersonale: abilitati de relationare si comunicare, orientare spre
dezvoltarea sinergiei de grup, leadershipul, gestionarea adecvata a schimbarilor, persuasiunea,
managementul starilor tensionale (negocierea si solutionarea conflictelor), munca Tn echipa si in

grup.

Conceptul de competenta emotionala a fost pus in circulatie de Saarni (1988) si a generat mai
multe modele explicative. Un model comprehensiv este cel avansat de Mikolajczak (2014), care
analizeaza cinci competente emotionale de baza, in jurul carora se articuleaza mai multe
competente derivate.

Pe dimensiunea interpersonala, elemente ale competentelor interculturale (infelegerea alteritatji
culturale, empatia interculturald) sunt activate in dezvoltarea competentelor emotionale de baza
si se regasesc in cadrul celor derivate. De asemenea, procesele interculturalismului au o
componenta emotionala importanta, analizate de psihologia interculturala (anxietatea provocata
de situatiile de aculturatie, de integrarea culturala).

Strategiile de dezvoltare durabilda a competentelor emotionale se bazeaza pe cunoasterea in
domeniul plasticitatii sistemului nervos central si pe stimularea motivatiei, factori favorabili
schimbarilor. Dezvoltarea competentelor emotionale se realizeaza etapizat, astfel (Quoidbach,

2014, 249-258):

- elaborarea unui plan de actiune globala, structurat pe trei categorii de strategii:
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a) strategia remedierii, in cazul problemelor emotionale;

b) strategia excelentei, de valorificare a echilibrului emotional si a potentialului emaotiilor pozitive
de a genera performante sociale si profesionale;

c) strategia polivalentei, utila in cresterea flexibilitati comportamentale, prin activarea tutoror
competentelor emotionale;

- identificarea barierelor si a parghiilor in schimbarea caracteristicilor emotionale;

- fixarea de obiective realiste, calibrate si operationale — “metoda PEACE: pozitiv, jovial-enjoué,
acompaniat de conditii de reusita , controlabil, esalonat in timp;

- realizarea de activitati adaptate situatiilor care genereaza emotfii pozitive sau negative si
aplicate diferentiat, in functie de caracteristicile psihologice si culturale ale persoanelor

sau grupurilor.

80



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE, MATERIALE ONLINE 2022/ NR. 5
Evaluarea formativa-modalitate didactica eficienta a Tnvatarii

PLESA ALIS DIANA

In timp evaluarea a depasit statutul de etapa didacticé finala a activitatilor instructiv-educative, pe
care 1l detinea in didactica traditionala si ratiunea sa de a sanctiona aspectele negative din
procesul de invatare: greselile, confuziile, lacunele etc.

Evaluarea didactica moderna este o evaluare formativa (care valorizeaza si sprijina Tnvatarea si
progresul tnvatarii prin reglarea imediata si interactiva, realizata de profesor) prin evidentierea
aspectelor pozitive ale intregului proces de invatare si prin sprijinirea invatarii formative.

O evaluare formativa este posibila numai in condifile unei predari formative, care sa
induca si sa orienteze o invatare formativa. Astfel spus, evaluarea formativa este parte integranta
a procesului de predare-invatare si prin sprijinirea invatarii formative.

Evaluarea formativa este o evaluare interna, realizata chiar de catre cei care predau. Fiind
centrata pe proces, evaluarea formativa este dinamica si flexibila si asigura reglarea activitatii
educationale. Evaluarea are functie formativa atunci cand face posibila reglarea interactiva
continua si sistematica a Tnvatarii si a predarii, permitand elevului sa isi autoanalizeze si
automonitorizeze invatarea, raportandu-se la obiectivele urmarite si, de asemenea, sa proiecteze
activitatea de invatare viitoare, in timp ce profesorului ii permite sa isi modeleze si adapteze
predarea prin reglari didactice imediate si interactive.

Evaluarea formativa se realizeaza in functie de caracteristicile contextului educational si
poate include urmatoarele tipuri de reglari:

-reglari efectuate de profesor (asociate cu termenul de evaluare);

-reglari efectuate de perechi de elevi(asociate cu sintagmele ,interevaluare” si ,evaluare
mutualad”);

-reglari efectuate de elevul Tnsusi (asociate cu termenul ,autoevaluare”).

Situatiile de evaluare formativa sunt de o mare diversitate generata de o serie de factori,
cum ar fi: specificul disciplinei de studiu, natura continutului stiintific, obiectivele operationale,
criteriile de evaluare, particularitatile clasei de elevi, timpul disponibil. Daca despre proiectul de
lectie afirmam ca este un model orientativ, implicit si pentru evaluarea formativa prefigurata pentru
o lectie se pot gandi doar modele de actiune flexibile, orientative si nu modele riguroase,
inflexibile.

Un posibil model pentru evaluarea formativa

CADRUL DIDACTIC ELEVII
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Crearea situatiei evaluative  Stabileste obiectivul, 1l operationalizeaza si 1 prezinta
elevilor(acesta constituind elementul de referinta in evaluare).

Comunica sarcina de lucru. Inteleg obiectivul operational urmarit si implicit ceea ce asteapta
de la ei.

Isi asumé obiectivul operational si se angajeaza in reyolvarea sarcinii de lucru.

Clasifica sarcina de lucru si apreciaza rezultatul/produsul asteptat.isi  reprezintd mai
concret sarcina si forma finala a rezultatului/ produsului.

Stabileste descriptorii de performanta pentru obiectivul fixat. Participa activ la
demersurile de stabilire a descriptorilor de performanta sau isi insusesc acesti indicatori formulatj
dee catre cadrul didactic.

Realizarea evaluarii formative Orienteaza elevii in construirea de alternative/strategii de
rezolvare a sarcinii  Anticipeaza modul cel mai adecvat de rezolvare a sarcinii, aleg o strategie
pe care o considera optima.

Monitorizeaza elevii si evalueaza prestatia si performanta lor. Aplica strategia de
rezolvare a sarcinii.

Ofera feed-back promt elevilor, pozitiv si negativ, comunica rezultatele evaluarii si
prefigureaza modalitatile de corectare a greselilor si de reglare a invatarii. Isi corecteaza
greselile in urma discutiei cu cadrul didactic.

Sau
Isi autocorecteaza greselile reajustandu-si si reglandu-si activitatea

Exercitarea influentelor ameliorative si de reglare Introduce in mod continuu informatiile
obtinute in evaluare in procesul instructiv-educativ pe care il regleaza si amelioreaza.

Construieste si pune in practica noi strategii de invatare care sa permita realizarea corecfjilor si
ameliorarilor necesare, transferul strategiilor utilizate si al cunostintelor. Avanseaza in
cunoastere, dobandesc ,savoir” si isi imbogatesc cunoasterea, realizand transferul achizitiilor in
contexte noi.

Sprijina elevii in demersurile lor de revizuire si perfectionare a procedurilor si strategiilor
utilizate. Revizuiesc si restructureaza procedurile si strategiile de lucru simplificAndu-le si
perfectionandu-le.
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Importanta educatiei timpurii in tranzitia de la gradinita la scoala

STOENESCU MARIA DENISA

Educatia timpurie afecteazé decisiv integrarea scolard a copiilor si reduce semnificativ
posibilitatea manifestarii comportamentelor deviante precum si a esecului scolar. Aspectul pe
care se concentreaza educatia timpurie il reprezinta pregatirea copilului pentru etapa uratoare
astfel incéat tranzitia de la gradinitéd la scoald sa se produca lin fara sa genereze un soc al
scolarizarii. Acest lucru se intdmpla in conditiile in care are loc o colaborare permanenta intre
gradinita si scoala astfel incat cele doua institutii sa se sprijine reciproc si mai ales sa actioneze
in beneficiul copilului. Asigurarea tranzitie de la gradinita la scoala se fundamenteaza pe
cunoasterea reciproca a programei de catre educator in invatare, preocuparea din partea
educatoarei pentru continutul si formele de pregatire a copiilor din clasa pregatitoare.

Pregatirea pentru scoala, asigurarea premiselor unei scolarizari normale reprezinta obiectivul
fundamental al educatiei din gradinita. Tn acest sens, un accent deosebit se pune pe urmatoarele
doua aspecte: asigurarea unui grad de dezvoltare cognitiva suficient pentru a face fata cerintelor
din etapa urmatoare si asigurarea unui grad de maturizare afectiva corespunzatoare. Acestea
reprezinta rolurile esentiale ale educatiei in gradinita.

Gradinita creeaza fundamentul pentru o buna tranzitie la activitatea de tip scolar, activitate mai
riguroasa si mai solicitantd pentru copil din toate punctele de vedere. Dat fiind faptul ca
experientele traite de copil in tranzitia de la gradinita de la scoala au un impact pe termen lung
asupra acestuia, asupra atitudinii fata de scoald si performantelor scolare, gradinita Tsi
concentreaza toate eforturile sa asigure o tranzitie eficienta care sa poata sprijini continuitatea in
invatare si dezvoltare

Tot ce se intdmpla in gradinitd este orientat in aceasta directie, iar un plus vine atunci cand
eforturile gradinitei sunt completate de eforturile parintilor care trebuie sa fie parteneri activi ai
educatoarei.

In aceste conditii, copilul va fi motivat optim si chiar entuziasmat de noul s&u statut, cel de scolar.
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CUM SA TTI PREGATESTI COPILUL PENTRU SCOALA

Simonea Cristina Monica

Inceperea scolii este un mare pas in maturizarea copilului, care presupune asumarea primelor
responsabilitati

Pentru a-l ajuta pe micul scolar sa se adapteze, este important ca parintji sa faca trecerea de la
gradinita la scoala cat mai usoara. Asta inseamna in principal sa il ajute pe copil sa se desparta
de gradinita, si se integreze intr-un mediu nou. latad cum poti face ca parinte acest lucru:

. Prezinta-i scoala intr-o maniera pozitiva. . Prezinta partile bune ale scolii :faptul ca isi fac
prieteni noi, ca invata lucruri interesante, ca vor fi sunt tratati ca niste ,oameni mari”, ca programul
este mai scurt decat la gradinita, copii devin interesati si chiar nerabdatori sa inceapa clasa intai.

. Informeaza-ti copilul despre principalele schimbari ce vor avea loc la scoala. Copiii au
nevoie sa stie la ce sa se astepte cand vor merge la scoala. Spune-i despre noul program, despre
structura orelor, despre configuratia clasei, despre calificative.

. Familiarizeaza-I pe copil cu scoala. Mergeti de cateva ori in vizita la scoala, prezinta-i de
dinainte Tnvatatoarea, observa daca va avea si cunoscuti printre colegi. In felul acesta copilul se
va simti mai in siguranta la Tnceperea noului an.

. Obignuieste-I pe copil cu programul de scoala. Asta presupune ca inainte cu cateva
saptamani de inceperea scolii sa il obisnuiesti s mearga la culcare mai devreme si sa se
trezeasca mai repede. Aceasta obisnuinta il va ajuta sa invinga oboseala din primele zile.

. Implica-ti copilul Tn pregatirile pentru scoala. Mergeti impreuna sa cumparati rechizite, si
lasa-l pe el sa aleaga rechizitele care i plac, si pe care deabia va astepta sa le foloseasca. De
asemenea creati un loc placut de studiu in casa, unde copilul Tsi va putea face temele. Toate
aceste pregatiri 1i vor creste entuziasmul.

. Fii intelegator cu copilul. Oricat de mult este pregatit copilul pentru scoala, el tot va avea
o perioada mai dificila, incercand sa se adapteze. Este posibil sa fie mai speriat, si sa puna in
continuu intrebari legate de scoala. Fii rabdator si raspunde-i la toate intrebarile. De asemenea e
posibil ca micutul sa fie mai irascibil sau mai suparat in aceasta perioada, pana se acomodeaza
cu scoala. Da-i timp sa se adapteze noului mediu.

Cu siguranta ca si emotiile tale ca parinte sunt la fel de mari ca si ale lui. Tocmai de
aceea este important sa faci astfel incat prima zi de scoala sa fie o amintire frumoasa pentru
amandoil

BIBLIOGRAFIE:
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EDUCATIA ECOLOGICA IN CICLUL PRIMAR — FACTOR IMPORTANT N
EDUCATIA PENTRU VIITOR A SCOLARULUI MIC

Manoli Roxana Livia

Educatia ecologica trebuie sa inceapa inca de la cele mai fragede varste, in familie, prin exemplul
pe care parintii il dau copiilor: colecteaza selectiv deseurile menajere, recicleaza, economisesc
apa si electricitatea, folosesc mijloacele de transport in comun mai mult decat autovehiculul
propriu, etc.

La nivelul institutiei scolare, problemele de mediu pot fi abordate atat in cadrul disciplinelor
scolare, cat si prin intermediul activitatilor extracurriculare si extrascolare, prin implementarea
unor proiecte si programe sau prin discipline optionale transcurriculare.

In cele ce urmeaza vom prezenta un model de proiect de activitate extracurriculara ce se poate
desfasurat in cadrul scolii.

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA
, COPIII - PRIETENII NATURII”
ARGUMENT
Problema protectiei mediului inconjurator este una de actualitate.

Beneficiem de mai putin de 25% din spatiul verde pe cap de locuitor stabilit de normele
internationale. In loc de 12-16 mp dispunem de 2-2,5 mp. Pana si aceasta suprafats este adeseori
poluata sau in pericol de a fi poluata.

Aceasta situatie se datoreazd lipsei de informatie. Oamenii nu constientizeaza
raspunderea pe care o au, ca cetateni, in legatura cu protectia mediului.

In acest context, copiii trebuie Tnvéatati s cunoasca, sa inteleaga si sa ocroteascé natura,
pornind cu ingrijirea mediului din imediata apropriere a scolii .

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Grupul {inta:

50 elevi din Scoala Gimnaziala Nr. 24
Durata proiectului: ianuarie — iunie 2022
Resurse umane:

. Cadre didactice;
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. Elevii claselor |1 B, all-a B
. Parinti, reprezentanti ai comunitatii locale
Scopul proiectului:

Cultivarea interesului fata de mentinerea unui mediu natural, sanatos si echilibrat, a unui
comportament favorabil ameliorarii relatjilor dintre om si natura.

Obiective specifice:

a) Privind copiii implicati Tn proiect:

. Apropierea de mediul inconjurator;

. Familiarizarea cu aspecte legate de protectia mediului inconjurator;

. Insusirea unor norme de comportament eco-civic;

. Formarea unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care incalca aceste norme;

b)  Privind cadrele didactice:

. Incurajarea cadrelor didactice pentru crearea unui mediu educational care sa favorizeze
educatja ecologica a elevilor;

c) Privind parintii si ceilalti parteneri educationali:

. Constientizarea acestora cu privire la rolul pe care il au in educarea copiilor din
perspectiva relatiei cu natura;

1) PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

. Activitati in cooperare cu factorii educationali identificati (lectii, vizite,excursii,actiuni de
ecologizare,concursuri, plantari in curtea scolii,);

. 24 aprilie — Ziua Nationala a Parcurilor — excursie tematica in Parcul Icoanei si Parcul
loanid

. 5 iunie - Ziua Internationala a Mediului — concurs tematic

2) DESCRIEREA ACTIVITATILOR

. ,SPUNEM , NU” POLUARII”

Elevii realizeaza afise, sloganuri, fluturasi, referate pe tema poluarii.

Evaluarea se va face prin concursul de afise ,,Salvati Planeta Albastra!”. Afisele castigatoare vor
fi expuse n curtea interioara a scolii si publicate in revista scolii: "Armonii 24”.

. ,, POLUAREA ESTE CHEMATA N INSTANTA”

Prin acest joc de rol elevii vor evidentia efectele poluarii asupra calitatii vietii, necesitatea
schimbarii atitudinii celor responsabili de deteriorarea mediului, de viatd, pana nu va fi prea tarziu.
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La activitate vor fi invitati un inspector de la Agentia Pentru Protectia Mediului Bucuresti si studenti
de la Facultatea de Geografie din Bucuresti.

. . UN MEDIU CURAT — O VIATA SANATOASA”

Este o activitate practica in care parintii alaturi de elevi vor ajuta la ecologizarea zonei in care se
afla scoala.. Elevii vor fi incurajati in actiunea lor de strangere a materialelor reciclabile ce vor fi
predate la centrele autorizate de colectare.

. Concurs: ,,0 COMOARA DIN NIMICURY”

Pe tot parcursul derularii proiectului, elevii vor realiza din materiale reciclabile obiecte precum
jucarii, ornamente pentru clasa sau camera personala, costume ecologice, cosuri pentru
reciclare.

. .Parada costumelor ecologice” va incheia acest proiect in luna iunie, cand vor fi premiate
cele mai eco-costume create de copii.

Evaluare (iunie)

. Prezentare de portofolii;
. Expozitii de fotografii si desene ;
. Popularizarea actiunilor din cadrul proiectului prin realizarea de afise, pliante, fluturasi;

Toate aceste activitati pot fi completate de curriculumul la decizia scolii, optionalul transcurricular

»Educatie ecologica” care cuprinde teme si activitati abordate din punctul de vedere al mai multor
arii curriculare si discipline.

In infaptuirea unui invatdmant modern, formativ, bazat pe formarea unor competente, predarea
— Invatarea interdisciplinara este o conditie importanta. Corelarea cunostintelor de la diferitele
obiecte de invatamant contribuie substantial la realizarea educatiei elevilor, la formarea si
dezvoltarea flexibilitatii gandirii, a capacitatii lor de a aplica cunostintele in practica. Corelarea
cunostintelor fixeaza si sistematizeaza mai bine cunostintele, o disciplina o ajuta pe cealalta sa
fie mai bine Tnsusita.

Tn sistemul educational al societatii viitoare, este nevoie de stimularea creativitatii si acest lucru
este posibil numai prin promovarea interdisciplinaritatii. Copiii nu trebuie educati pentru lumea de
azi, deoarece nu se stie cum va fi lumea lor si e nevoie sa fie invatati sa se adapteze.

Bibliografie:

1) Didactica axata pe competente, Dulama Maria Eliza, Editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca, 2010.
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JOCUL DIDACTIC MATEMATIC —ROLUL SI IMPORTANTA
FOLOSIRII LUl TN TNVATAMANTUL PRIMAR

ANDREI CORINA

Pentru a determina elevii sa se implice active in procesul de invatare este necesar sa punem
accent pe folosirea unor metode active-participative de predare-invatare, care sa mobilizeze
energiile elevului, sa-i concentreze atentia, sa-l faca sa urmareasca cu interes si curiozitate lectia.

Prin gradul Tnalt de angajare a elevului in activitatea de invatare, jocul didactic constituie una
din formele de invatare cu cele mai bogate efecte educative, un foarte bun mijloc de activizare a
scolarilor mici si stimulare a resurselor lor intelectuale. Este cunoscut faptul ca lectiile cu un
continut interesant, bogat si frumos ilustrate, inviorate cu jocuri didactice sustin efortul elevilor,
mentindndu-le atentia concentrata si reducand gradul de oboseala. Jocul didactic angajeaza in
activitatea de cunoastere, cele mai importante procese psihice, avand in acelasi timp, un rol
formativ si educativ

La nivelul claselor C.P.-alVa, in structura metodelor active isi gasesc cu maxima eficienta
locul, jocurile didactice, constituind o punte de legatura intre joc ca tip de activitate dominanta in
care este integrat copilul in perioada prescolara si activitatea specifica scolii, invatarea.Utilizat in
orele de matematica, jocul didactic este o activitate de invatare cu scopuri si sarcini instructive si
educative bine determinate, cu un continut adecvat intr-o forma placuta. in cercetarea pedagogica
s-a demonstrat ca folosirea jocului didactic la orele de matematica are un rol important in
predarea, consolidarea si evaluarea cunostintelor.

Utilizarea jocului didactic ca metoda accentueaza rolul formativ al activitatilor matematice
prin: exersarea operatiilor gandirii; dezvoltarea spiritului de observatie si imaginativ — creator;
dezvoltarea spiritului de initiativa, de independenta, dar si de echipa; formarea unor deprinderi de
lucru corect si rapid, insituirea constienta intr-o forma accesibila, placuta si rapida a cunostintelor
matematice.

Folosirea jocului didactic in procesul de predare - invatare imbina utilul cu placutul, iar
actul didactic devine mai atractiv, mai interesant. Exercitand atat de bogate influente educative,
jocurile didactice sunt utilizate cu o mare frecventa in clasele primare la toate disciplinele, dar mai
ales la matematica, pentru dezvoltarea géandirii logice, a gandirii creatoare, aplicarea corecta a
tehnicilor de calcul, rapiditatea calculului.

Invatarea prin joc va ramane o componenta importanta a invatamantului primar din mai multe
motive:

— respecta particularitatile de varsta ale elevilor;
— antreneaza operatiile gandirii elevillor: analiza, sinteza si comparatia;

— dezvolta sipritul de initiativa si independenta in munca, perecum si cel de echipa;
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— dezvolta spiritul creator si de obeservatie, atentia, disciplina si ordinea in desfasurarea unei
activitati;

— formeaza deprinderile de a munci corect si rapid;

— contine elemente distractive, relaxante;

— usureaza Tnsusirea si consolidarea cunostintelor;

— Inlesneste participarea activa la insusirea cunostintelor

Devenit un mijloc atractiv de realizare a sarcinilor numaratului si socotitului, jocul didactic
matematic contine o problema, o sarcina didactica pe care prescolarul trebuie s-o indeplineasca
concomitent cu participarea lui la actiunea jocului. Din practica rezulta ca jocul didactic matematic
are o eficienta formativa crescuta in situatia sistematizarii, consolidarii si verificarii cunostintelor.

Jocurile didactice matematice antreneaza operatiile gandirii tuturor elevilor, formulandu-le
deprinderea de a lucra corect si rapid. Ele sunt antrenante pentru toti elevii si actioneaza favorabil
si la elevii cu rezultate slabe la invatatura, creandu-le performantele si capatand increderea in
capacitatile lor, siguranta si promptitudinea in raspunsuri deblocand astfel potentialul creator al
acestora.

Lectiile de matematica imbinate cu elementul de joc cultiva dragostea fata de acest obiect,
trezesc curiozitatea elevilor, mobilizeaza fortele lor gi sporesc substantial eficienta lor. Organizat
si desfasurat metodic, jocul didactic matematic are o valoare instructiv-educativa deosebita.
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ROLUL FAMILIEI TN EDUCATIA RELIGIOASA A COPILULUI

Avram Maria

Religia este o forma a constiintei sociale care prin teorii si practici specifice reprezinta un temei
al celor mai profunde reflectii umane, expresia nazuintei permanente a omului de cunoaste, de a
sti, de a se indoi de ceea ce cunoaste, de a depasi existenta concreta pentru a patrunde intr-o
lume ce se afla dincolo de aspectele obiective.

De educatia religioasa sunt responsabili mai multi factori principali, dintre care amintim:
familia, Biserica si scoala. In scoald, educatia religioasa debuteaza inca din clasa pregétitoare a
ciclului primar, iar uneori inca din cel prescolar. Educatia religioasa da posibilitatea omului sa-si
faca o viziune de ansamblu asupra sa, a destinului sau si asupra lumii. Educatia moral- religioasa
trebuie asiguratd copilului din primii ani de viatd. in mod traditional, educatia religioasad a
crestinului incepe in prima copilarie, iar debutul acesteia este marcat de momentul primirii Sf.
Taine a Botezului. Primii dascali spirituali sunt de cele mai multe ori parintji si bunicii, iar in mod
firesc si nasii, acolo unde acestia nu sunt doar de convenienta. Gratie lor, copilul invata primele
rugaciuni, dobandeste cunostinte catehetice elementare si alaturi de ei participa la slujbele
bisericesti, familiarizandu-se cu cultul divin public. Crestinul Tnvatd in drumul sau spiritual ca
membru al Bisericii. Dupa intrarea copiilor la gradinita sau la scoala, functia educativa a familiei
nu inceteaza, ci ea continua cu aceasi importanta, realizandu-se insa, intr-o ipostaza noua, de
interactiune a functiei educative din familie, cu functia educativa a institutiilor de invatamant.De
aceea functia socio-educativa a familiei nu inceteaza toata viata, caci si atunci cand au ajuns
adulti si si-au Intemeiat o familie, parintji ii considera tot copii lor si pot oricand sa vina cu un sfat
bun pentru ei. Mai mult decat ceilalfi factori educativi, contributia familiei in educatia morala si
religioasa se impune sa devina prioritara.

Familia are menirea de a-l introduce pe copil in religia de apartenenta prin botez, dar si prin
formarea primelor conduite sau interiorizarea unor stari de spirit elementare. Familia trebuie mai
mult sa formeze decat sa informeze. Copilul,,absoarbe” din mediul apropiat, familial, primele
impresii, conduite, copii vor face sau vor crede precum parintii imitdnd comportamentele acestora.

Familia a fost , este si va fi pentru toate timpurile si in toate imprejurarile vietii cea mai
sigura, temelia nezdruncinatd si in acelasi timp institifia cea mai desavéarsita care asigura
dezvoltarea sanatoasa atat a vietii fizice, cat si a celei morale. Din punct de vedere crestin familia
este institutia care determina si asigura frumusetea morala, armonia spirituala si desfasurarea
vietii normale a credinciosilor in cadrul Bisericii lui Hristos.Familia a fost dintotdeauna mediul in
care s-a pus baza educatiei copiilor, indiferent de forma sa (estetica, intelectuala, morala,
religioasa).

Familia crestina joaca un rol deosebit de important in educarea caracterului moral-religios,
deoarece in mijlocul familiei incepe educatia copilului. Aici se pun bazele abecedarului crestin si
tot aici prind contur valorile morale ale viitorului adult. Este important ca sufletul copilului sa
ramana curat chiar si atunci cand va ajunge la varsta adulta, iar de acest lucru sunt raspunzatori,
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in primul rand, parintii. Ei sunt primii care modeleaza sufletul copilului, lasdndu-i cea mai de pref
mostenire: credinta crestina.

Toate pedagogiile sunt de acord cu rolul familiei in educarea copiilor, confirmand faptul ca
la varsta prescolara se pun bazele unui mare numar de deprinderi, inclinatii si interese, care vor
contribui Intr-o mare masura la configurarea chipului psihic al omului. Pentru copil, familia este
prima scoala a vietii, iar parintii sunt primii dascali ai copilului. De aceea, deosebit de important
este si propriul exemplu al parintilor. Nu este suficient ce spun parintii, ci si ceea ce fac ei.Tot de
exemplul oferit de parinti {ine si credinta in Dumnezeu. Nadejdea si credinta pe care ei le au in
Dumnezeu intra si in sufletul copilului si, odata cu acestea, dragostea fatd de parinti duce la
iubirea fatd de Dumnezeu.
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Dezvoltarea personalitatii tinerilor

Cornea Daniela-Mirela

X0

Perioada care insumeaza transformari cuprinzatoare poarta numele de ,adolescentd”. Aceasta
reprezinta un interval de maxima dezvoltare a tinerilor. Sarcina primara a acestora este
reprezentatd de amplificarea competentelor sociale, emotionale si intelectuale in scopul de a
putea functiona independent. Pentru a ajunge la independenta, mintea adolescentilor trece prin
schimbari datorita influentelor a trei factori care determina dezvoltarea personalitatii: ereditatea,
mediul si educatia.

Prin ereditate intelegem analiza modului in care parintii transmit caracteristicile descendentilor,
fiind trasatura esentiala pe care fiintele vii 0 poseda, aceea de a transmite urmasilor atat propriile
caractere biologice céat si setul de caractere particular speciei printr-un cod genetic. Unicitatea
anatomica isi pune amprenta pe intreaga dezvoltare umana in concordanta cu mediul si educatia.
Ereditatea, ca factor care contribuie la dezvoltare, cuprinde un sistem de notiuni de natura
psihologica. Informatia genetica se supune transformarilor datorate influentelor de mediu. Fiecare
individ detine propriul program genetic care prezinta potentialul ereditar individual care se va
dezvolta sub influenta factorilor externi.

Mediul este un factor activ in ceea ce priveste dezvoltarea psihicului individului. Acesta reprezinta
izvorul dezvoltarii psihicului uman deoarece individul are parte de experiente concrete primite in
anumite conditii de viata, acesta primind informatii si esantioane de conduita, situatii in care
comunicarea cu cei din jur este favorabild. Tn urma experientelor traite in relatiile sociale,
adolescentii acumuleazad deprinderile sociale. in aceste momente, se face tranzitia de la
centrarea pe propria persoana catre centrarea pe ceilalti. Adolescentii nu vor putea sa devina
adulti independenti fara aceste experiente.

Educatia este parametrul care are cea mai mare rata de implicare in evolutia psihicului, avand o
importanta majora chiar si dupa perioada adolescentei. Dincolo de dezvoltarea sociala si
emotionala a adolescentilor, dezvoltarea intelectuala si identitara are o atributie foarte importanta.
In aceasta perioads a vietii, ei pot invata cel mai mult si cel mai repede. Conexiunile neuronale
sunt tot mai rapide, capacitatea de invatare crescand considerabil, iar daca in copilarie
conexiunile cele mai puternice erau locale, acum devin tot mai intense legaturile dintre zone mai
indepartate ale creierului.

Referinte bibliografice:

DidactForm, Ereditate, Mediu, Educatie in Dezvoltarea Umana,
https://didactform.snsh.ro/campanie-online/ereditate-mediu-educatie-in-dezvoltarea-umana
ANDRONIC loan, NECHITA Florina, (2011) Psihologia dezvoltarii, Universitatea de medicina si
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GRUPUL SCOLAR — FACTOR SOCIO-EDUCATIV

Albei Felicia Adriana

Omul este o fiinta sociala, existenta lui nefiind posibila decat intr-un mediu social, rezultat al
convietuirii cu ceilalti Tn procesul practicii sociale. Societatea si omul formeaza o unitate
indisolubild, socialul este generat de relatii care se incheaga intre membrii sai. ,Nu numai indivizii
umani ca atare, dar si omenirea, mai exact specia umana este sociala, in intelesul ca s-a nascut,
s-a format si se dezvolta pana azi exclusiv in forme colective de viata.” (Traian Herseni)

Grupul scolar presupune reuniunea copiilor intr-o unitate microsociala in vederea
desfasurarii activitatii instructiv-educative. Aceasta reuniune asigura si 0 anumita omogenitate n
ceea ce priveste varsta, experienta de viata si gradul de instruire a membrilor componenti.

Cercetarile din ultimii ani intreprinse asupra grupului scolar de pe pozitille sociologiei si a
psihologiei sociale au definit grupul scolar prin analogie cu grupul social ca avand cateva note
definitorii: structura, coeziunea, dinamica si scopurile specifice.

Structura grupului scolar este generata de interrelatiile ce se stabilesc intre membrii sai,
structura ce poate fi formala si informala. Cea formala este impusa si apare ca urmare a investirii
elevilor cu functii oficiale: responsabilul clasei, indeplinirea unor sarcini concrete. Structura
informala nu este impusa si este rezultatul spontan al relatiilor intersubiective ce se stabilesc intre
membirii colectivului de elevi.

Coeziunea grupului scolar reflectd convergenta dintre membrii sai, concentrarea
interactiunilor in vederea integrarii lor intr-un tot unitar.

Dinamica grupului scolar surprinde totalitatea transformarilor care au loc in interiorul
colectivului, transformari care-i imprima acestuia o anumita traiectorie. Aceasta dinamica este un
real ,laborator psihosocial”.

Ca orice alt grup social, grupul scolar se constituie in vederea desfasurarii unei activitati
si a atingerii unor scopuri fundamentale. Grupul scolar este un grup educational constituit Tn
vederea atingerii unor scopuri educative care sunt subordonate idealului educational.

Sintalitatea desemneaza totalitatea trasaturilor ce caracterizeaza un grup concret, privit
ca un tot, ca un intreg, prin care se deosebeste de celelalte grupuri. In cadrul grupului scolar
fiecare subiect reprezinta un model de comportament, astfel ca el poate exercita o influenta
educationala asupra intregului grup sau doar asupra unor membri.

In functie de nevoile si trebuintele pe care le resimt elevii atunci cand se raporteaza unii
la altji, sunt relatji de intercunoastere, de intercomunicare, socio-afective, de influentare. Relatjile
de intercunoastere se refera la nevoia de a dispune de informatii cu privire la celalalt, la
personalitatea lui. In grupul educational, elevii actioneazd impreuna in procesul de instruire, se
cunosc reciproc. Ei nu doar comunica, ci isi impartasesc ideile, gandurile, sentimentele.
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Prin intercomunicare se realizeaza un schimb de informatii cognitive, afective,
comportamentale. Aceste relatii apar ca o rezultanta a ceea ce simt subiectii atunci cand intra in
interactiune. Tn cadrul grupului educational, foarte important pentru procesul instructiv-educativ
este sa se ajunga la o comunicare prin antrenarea cat mai multor elevi in acest proces. Functia
de comunicare duce la unificarea activitatii grupului educational in vederea atingerii scopurilor
propuse.

Grupul scolar actioneaza pe baza unor relatii interpersonale, preferential simpatetice,
generand relatii de simpatie (unii elevi devin ,centre de interes”) sau de respingere. in general
sunt apreciati in cadrul grupului elevii prietenosi, amabili. La nivelul scolarilor mici prezinta o mare
importanta inteligenta de care dau dovada, precum si rezultatele bune la invatatura. Trasaturile
negative care sunt condamnate de colegi sunt: egoismul, ingdmfarea, laudarosenia si intr-o mica
masura, rezultatele mai slabe la invatatura. Relatiile afectiv-simpatetice stabilite intre elev si
grupul scolar din care face parte, constituie pentru cel dintai un stimulent in activitatea sa scolara
si un suport moral care-l ajuta sa depaseasca mai usor situatiile stresante prin care poate trece.

Statutul de elev ,popular” sau ,respins” nu se datoreaza exclusiv atitudinii preferentiale
sau de respingere a grupului, ci si pozitiei pe care elevul si-o cucereste pe scara de prestigiu a
clasei prin eforturi scolare. Exista elevi care, prin trasaturile lor puternice de personalitate, se
impun cu usurintd in stima grupului scolar, care-i ofera un climat favorabil dezvoltarii. Altii simt
nevoia si stiu sa stabileasca contacte sociale, cucerindu-si cu usurinta statutul de elevi populari.
Relatia afectiv-simpatetica pozitiva stabilitd cu colegii reprezinta pentru ei un puternic imbold si
suport moral in activitatea scolara si extrascolara.

Relatiile socio-afective preferentiale apar dintr-o nevoie interpersonala privind schimbul
de emotii si sentimente care genereaza relatii de simpatie, de preferinta sau de respingere intre
membrii grupului educational si pot deveni factori dinamizatori ai procesului de invatare, avand
un rol stimulativ pentru intreaga activitate a elevilor.

Tn cadrul grupului scolar relatiile de influentare sunt determinate de pozitia pe care o ocupa
fiecare elev in ierarhiile subiective si obiective, de multe ori producandu-se independent de
relatiile socio-afective ale grupului educational. Se produce un schimb de mesaje de la un
membru la altul, ceea ce contribuie la schimbarea comportamentelor celor aflati in interactiune.
Toti subiectii pot fi Tn acelasi timp stimuli si agenti de influentare, influente ce produc reactji din
partea celorlalfi, o modificare a sistemului atitudinal.

Factorii care influenteaza relatile educationale sunt: personalitatea cadrului didactic si
conceptia pedagogica care sta la baza activitatilor educationale, scoala, in general, familia, mass-
media, grupul de prieteni, fiecare elev al grupului scolar.

Elevii unui grup scolar se influenteaza reciproc, iar influenta se resimte in cantitatea si
calitatea Tnvatarii.

S-a observat ca actiunea colectiva a grupului in mai multe privinte da rezultate superioare
asupra activitatilor individuale. Cunoscand aceste manifestari de grup, cadrul didactic isi poate
ridica substantial calitatea muncii lui, folosindu-se de acesta pentru a influenta si schimba
atitudinea, comportamentul unor elevi in sensul dorit.
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Daca scoala tradiionala a avut o atitudine reticenta si chiar a descurajat cooperarea intre
elevi, pedagogii si sociologii contemporani o favorizeaza. Cooperarea denota coeziune,
valorizarea fiecarui membru in parte, o buna comunicare, stabilirea unor relatii amicale, deci
armonie. O clasa exclusiv competitiva genereaza insecuritate personala, ostilitate, respingere,
anxietate, impiedicarea comunicarii. De aceea trebuie evitata ierarhizarea elevilor, singurul
termen de comparatie ramanand actiivitatea anterioara proprie.

Cunoscand puterea de influentare a fenomenelor psihosociale ce apar in cadrul clasei,
cadrul didactic trebuie sa exploateze la maximum influenta lor pozitiva, formativa, contribuind in
acest fel la transformarea lor in adevarate forte dinamizatoare ale procesului educational.
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1. Ne e draga, ne invata
Lucruri bune despre viata.
Hai, ghiceste-n gura mare
Este vorba despre...
(scoala)

2. O, ce trandafir maret
Nu mai stii sa-i afli pret

Din petale-I rasfoiesti

Lucruri bune-ai sa gasesti

(cartea)

3. Ce-ar putea oare sa fie

Cu aceasta jucarie?

Zece boabe-n zece randuri
Pe copii i-a pus pe ganduri
(numaratoarea)

4. Calauza asta chiar
Poti s-o tii in buzunar

Céat e ea de mititica
Drumul sigur ti-l indica
(busola)

5. Drept, inalt si subtirel
Cu vesmant de lemn pe el,
Are limba de carbune

Pe hartie multe spune

Ghicitori din lumea scolii

2022/ NR. 5

AIONESEI MARICELA
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(creionul)

6. E rotunda sau patrata
Uneori e colorata

Nu-i din var si nici din gips

Si e buna pentru scris

(creta)

7. Unde apele nu curg?
Treci muntii fara poteci

Si Tn mari nu te ineci

(harta)

8. E o mica cutiuta

Si plina de paralute
Curcubeu in fiecare
Prelingand cate o culoare
(acuarelele)

9. Sus carton, jos carton,
La mijloc nume de om
(catalogul)

10. Loc de cinste si povata
Sade-n clasa, drept in fata
(catedra)

11. E o minge colorata
Toata lumea ne-o arata
(globul paméantesc)

12. Tl stiu toti si mic si mare
Si elev, dar si poet

Toti pornim pe-aceasta cale
DelaApéanalaZz

(alfabetul)
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Calitatea in educatie

Tecu Petrica Maricela

Calitatea educatiei poate fi privita ca un ansamblu de caracteristici ale unui program de studiu si
ale furnizorului acestuia prin care sunt indeplinite asteptarile beneficiarilor, precum si standardele
de calitate .

Profesorii pot asigura un invatamant de calitate prin perfectionarea continua, realizarea
unui act educational centrat pe elev si nu pe continut, printr-o evaluare orientata spre stimularea
dezvoltarii personalitatii elevilor. Prin implicarea activa si constienta la propria formare, prin
participarea la programele desfasurate in scoala si constientizarea necesitatii pregatirii continue,
elevii pot genera, de asemenea, un invatamant de calitate. Conducerii unitatii de invatamant ii
revine sarcina de a asigura resursele umane, materiale si financiare necesare desfasurarii unui
act educational de calitate precum si de a asigura un climat favorabil procesului de invatare.
Cand spunem ca o scoala este de calitate ne referim la toate dimensiunile acesteia: curriculumul,
relatiile dintre cadre didactice si elevi, climatul educational, mediul fizic.

Calitatea in educatie este asiguratd prin urmatoarele procese: planificarea si realizarea
efectiva a rezultatelor asteptate ale invatarii, monitorizarea rezultatelor, evaluarea interna a
rezultatelor, evaluarea externa a rezultatelor si prin imbunatatirea continua a rezultatelor in
educatie.

Imbunété&tirea calitatii educatiei presupune evaluare, analiza si actiune corectiva continud
din partea organizatiei furnizoare de educatie, bazata pe selectarea si adoptarea celor mai
potrivite proceduri , precum si pe alegerea si aplicarea celor mai relevante standarde de referinta.
Evaluarea calitatii educatiei poate fi realizata de insasi unitatea de invatamant prin activitatea
comisiei pentru evaluarea gi asigurarea calitatii, dar poate fi realizatd si de o agentie nationala
sau internationala, luand forma unei evaluari externe.

Pentru realizarea unui invatamant de calitate fiecare unitate de invatamant trebuie sa Tsi
propuna anumite valori ce definesc calitatea educatiei, precum: concordanta dintre cerintele
socio-economice si nevoile si dorintele elevilor, imbunatatirea continua a procesului educational
prin perfectionarea resursei umane, asigurarea unui climat educational bazat pe responsabilitate
si respect reciproc, pregatirea viitorilor absolventi pentru educatia permanenta.

Realizam un invatamant de calitate atunci cand avem multi elevi cu rezultate foarte bune pe
parcursul anului scolar, elevi care participa la olimpiade,concursuri, atat nationale cat si
internationale si obtin rezultate deosebite, daca exista un nivel foarte scazut de abandon scolar,
promovabilitate ridicatd, daca absolventii diferitelor forme de invatdméant se pot integra
socioprofesional

in scoala care detine o cultura a calitatii:

. Beneficiarul are prioritate absoluta;
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. Munca in echipa si cooperarea sunt esentiale;

. Satisfacerea beneficiarului este mai importanta decat orice indicator;

. Imbunatatirea de durata este preferabila in locul unei orientari pe termen scurt;
. Este de preferat gasirea unor solutii si nu gasirea de vinovati;

. Intregul personal trebuie s& se implice;

. Managementul calitatii este promovat si dezvoltat pentru componenta umana.

101



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE, MATERIALE ONLINE 2022/ NR. 5

Predarea traditionala si predarea moderna -eficienta pentru
invatamantul actual

Hogea Daniela-Georgiana

Tn contextul actual, se remarca o necesitate a schimbairii in didactica tuturor disciplinelor, accentul
punandu-se pe strategiile si metodele de predare-invatare folosite.

Potrivit orientarii traditionale, rolul elevului consta in a urmari prelegerea sau explicatiile
profesorului, de a refine si a reproduce ideile auzite, de a accepta in mod pasiv ideile transmise
si de a lucra izolat. La polul opus, orientarea moderna atribuie alte roluri elevului. Acesta trebuie
sa-si exprime puncte de vedere proprii, sa realizeze schimburi de idei cu ceilalti, sa argumenteze,
sa-si puna si sa puna intrebari cu scopul de a intelege.

Cheia unei ore reusite consta in colaborarea si intelegerea profesorului cu elevii, in
participarea efectiva a acestora, strategia si metodele folosite de profesor fiind esentiale. Astfel,
se recomanda o ,impletire” a metodelor traditionale de predare-invatare cu cele noi si nu o
respingere totala a acestora, cat si o adaptare a metodelor traditionale la contextul actual.

~otiu/ vreau sa stiu/ am invatat” este o metoda activ-participativa, ce implica lucrul frontal cu
elevii sau pe grupuri mici, constand in a solicita elevilor sa prezinte ceea ce stiu deja despre o
tema data si de a formula intrebari la care se asteapta raspuns din lectie.

R.A.l. (raspunde, arunca, intreaba) este o metoda activ- participativa, folosita pentru fixarea
cunostintelor deja predate. Are avantajul de a-i apropia pe elevi unul de altul prin comunicarea
directa, predominand o stare de prietenie si de armonie.

Jurnalul cu dubla intrare este 0 metoda moderna de predare- invatare prin cooperare ce
stabileste o legatura stransa intre text si propria curiozitate si experienta a elevilor. Elevii vor lucra
pe foi impartite in doua, tragand pe mijloc o linie verticala.
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EDUCATIA TIMPURIE, O SANSA PENTRU VIITORUL COPIILOR

Retevoiu lonela

Sector 6, Bucuresti

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si social existente sau
organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, cu rol de a proteja, creste si dezvolta
fiinta umana cu capacitati si achizitii fizice, psihice, culturale specifice, cu identitate si demnitate
proprie. Aceasta reprezinta inceputul educatiei si autoeducatiei continue. Ea asigura
fundamentele dezvoltarii fizice si psihice sanatoase, ale dezvoltarii sociale, spirituale si culturale
complexe. Ceea ce invata copiii n primii ani reprezinta mai mult de jumatate decat vor invata tot
restul vietii.

Educatia timpurie se realizeaza ca educatie informala in familie, in relatii de vecinatate si in relaji
comunitare, prin mass-media — ca educatie formala in crese, gradinite si alte institutii de ocrotire
si educatie; si sub forma educatiei nonformale in cluburi sportive, cluburi ale copiilor si elevilor,
dar se poate si prin biblioteci, muzee, activitati ale unor organizatii nonguvernamentale s.a.

Educatia timpurie pentru valori reprezintda un tip de educatie care isi asuma misiunea si
responsabilitatea de a promova valori in mod explicit si eficient prin finalitati clare.

In pedagogia romaneasca educatia timpurie reprezintd un concept nou. in mod traditional,
problematica pedagogica a copilului de 0-6/7 ani a fost considerata ca educatie prescolara.
Actuala politica educationala nu include o sectiune specifica privind educatia timpurie a copilului
in perioada 0-3 ani.

Scopul Strategiei in domeniul educatiei timpurii a copilului este de a-i asigura fiecarui copil dreptul
la educatie si la dezvoltare deplina pentru a-i da posibilitatea sa-si atinga potentialul maxim si
pentru a atinge standardele europene si internationale.

Obiectivul programelor de Dezvoltare Timpurie este acela de a ajuta dezvoltarea psihica,
emotionala si sociald a copiilor si, pe termen lung, de a promova supravietuirea copilului.

Bibliografie:

. Ezechil, Liliana, Paisi Lazarescu, Mihaela, Laborator prescolar, Ed. V&l INTEGRAL,
Bucuresti, 2002;
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Utilizarea proiectelor tematice in vederea adaptabilitatii copiilor |a
scoala

Mariana Birsan

Metoda proiectelor — ca strategie de invatare si evaluare se concentreaza pe efortul deliberat de
cercetare al copiilor, pe depistarea detaliilor si infelegerea subiectului in intreaga sa amploare —
constituie garantia calitatii activitatii de invatare. in centrul metodei proiectelor se afla o tema, in
a carei abordare si solutionare vor fi implicate mai multe discipline. Predarea prin ,,metoda
proiectelor” contribuie la invatarea unui mod de ,,gandire interdisciplinard” si a unui mod de
abordare unitar — modul integrat. Abordarea integrata este o impletire a continuturilor intr-o forma
atractiva, flexibila, mobilizatoare, care conduce activitatea copilului spre investigare,
documentare, cercetare si aplicare practica a celor invatate.

Pornind de la aceste argumente am organizat si desfasurat cu copiii proiectul tematic ,,Cartea cu
povesti”

ARGUMENT

Consider ca, nu intdmplator, literatura pentru copii, ca disciplina optionala vine in
intdmpinarea cerintelor mai multor directii: interesul copiilor, dorinta parintilor si nu in ultimul rand,
asigurarea viitorului societatii cu o generatie avansata din punct de vedere moral.

ALEGEREA TEMEI: educatoare, la sugestia unui copil

Alegerea proiectului tematic ,,Cartea cu povesti” a pornit de la o intrebare a unui copil.
Pentru ca le plac foarte mult povestile si in fiecare zi asculta la culcare cate o poveste, Alexa a
spus ca de ziua ei a primit in dar o carte de povesti. Si asa s-a stabilit ca in saptaméana urmatoare
sa invatam cum se nasc povestile.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

sa cunoasca notiunea de carte de poveste, sa observe cartea de povesti, s& denumeasca
componentele ei: coperta, fila si caracteristicile coperta groasa, fila subtire, sa cunoasca etapele
prin care trece cartea de povesti pana ajunge sa fie citita, sa doresca sa se joace de-a povestile,
sa descopere din lumea povestilor trasaturi pozitive si negative ale personajelor, sa le diferentieze
si sa le faca asocieri cu lumea reald, sa interpreteze rolul expresiv, nuantat, in cadrul
spectacolului, stimuland comunicarea

DESCRIEREA PROIECTULUI :

Grupul {inta: grupa mare; Durata: o saptamana; Resurse umane: parinti, copiii, educatoarele,
bibliotecar
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Resurse materiale: din gradinita: foi de desen, creioane colorate, lipici, carton, hartie glasata,
jocuri si jucarii, carfi de povesti din biblioteca grupei, costume ale personajelor din povesti,
casetofon, casete, cd-uri

din familie: carti de povesti, carti de colorat cu text, mape cu car{i de povesti, diafiime, aparat foto

In functie de intrebarile copiilor am stabilit directiile de dezvoltare si am intocmit harta
proiectului.

Am intocmit afisul catre parinti prin care solicitam sprijinul pentru procurarea materialelor de
care aveam nevoie pe parcursul derularii proiectului.

Totodata am intocmit scrisori de intentie catre tipografie, catre librarie si doamna bibliotecara de
la biblioteca din cartier — sectie a Bibliotecii judetene ,,Alexandru si Aristia Aman” pentru a ne
primi Tn vizita si a ne oferi informatii interesante, necunoscute copiilor si actori de la Teatrul pentru
Copii si Tineret ,,Colibril”, teatru cu care suntem in parteneriat.

Momentele pregatitoare derularii proiectului fiind incheiate am trecut la Tntocmirea
planificarii saptamanale si la stabilirea metodelor si a procedeelor care sa-mi permita abordarea
in maniera integrata.

Metode: conversatia, exercitiul, jocul didactic, brainstorming-ul, invatarea prin descoperire.

Avand ca activitate optionala ,,Literatura-dramatizare” am stabilit ca evaluarea proiectului sa aiba
loc in prezenta parintilor, a cadrelor didactice si a celorlalti invitati, fiind materializata prin
dramatizare ,,Puf Alb si Puf Gri”.

CONCLUZII:

Derularea proiectului ,,Cartea de povesti”’, pe o perioada de o saptaméana, a avut ca punct de
plecare o buna documentare in ceea ce priveste continutul, obiectivele, resursele umane si
materiale, metodologia desfasurata, interesul copiilor, colaborarea cu familia, colaborarea cu
Biblioteca.

Prin derularea proiectului am realizat: largirea sferei de reprezentare despre carte;
educarea curiozitatji si a spiritului de cercetare al copiilor; imbogatirea si activizarea vocabularului;
educarea unui comportament adecvat fata de carte.

S-a constatat un interes deosebit din partea copiilor si din partea parintilor si un dialog eficient
copii — copii, copii — educatoare cu implicarea unor stari afective puternice
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Importanta evaluarii initiale -metode si tehnici-

Balu Cosmina

Evaluarea reprezinta actul didactic complex, integrat procesului de Tnvataméant, ce urmareste
masurarea cantitafii cunostintelor dobandite, valoarea, performantele si eficienta acestora la un
moment dat, oferind solutii de perfectionare actului didactic.

Evaluarea initiala se efectueaza la inceputul unui program de instruire; identifica nivelul
achizitiilor prescolarilor in termeni de cunostinte, competente si abilitati, in scopul asigurarii
premiselor atingerii obiectivelor propuse pentru etapa urmatoare.

Evaluarea initiala ofera cadrului didactic posibilitatea de a avea o reprezentare cat mai
exacta a situatiei existente (potentialul de invatare al copiilor, lacunele ce trebuie completate si
remediate). Pe baza informatiilor evaluarii initiale cadrul didactic planifica demersul pedagogic
imediat urmator si eventual a unor programe de recuperare. Pentru ca evaluarea initiala sa fie
eficienta, trebuie elaborate criterii si modalitati de verificare, masurare si apreciere a nivelului de
pregatire a prescolarului, pornind de la obiectivele propuse.

Metode si tehnici de evaluare folosite in Domeniul Limba si Comunicare
-traditionale: probe orale - conversatia de verificare;
- interviul ( tehnica discutjei);
- verificarea realizata pe baza unui suport vizual;
- verificarea orala cu acordarea unui timp de pregatire;
probe scrise - fise de lucru
-complementare: - observarea sistematica a vocabularului copilului;
- grila de evaluare / autoevaluare;
- fisa de evaluare individual3;
- portofoliul.
-interactive: - piramida;
- ghicitorile;
- tehnica fotolimbaijului;
- ciorchinele,

- examinarea povestirii;
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- turnirul ntrebarilor;
Exemplu de conversatie de verificare:
Grupa: mare
Activitatea: Educarea limbajului
Tema: ,, Cel mai bun povestitor”
Mijloc de realizare: joc didactic
Bibliografie:

Ausubel, P. D., Robinson, R. F.( 1981) — , Pedagogia secolului XX. Invatarea in scoal&”,
Bucuresti, EDP.;

Cucos, Constantin — ,Pedagogie” editia a Il a revizuita si adaugita, - lasi, Polirom, 2006;

,,Curriculum pentru invatamantul prescolar”, ( 2009), Bucuresti, Ed. Didactica Publishing House.

- Cine a scris povestea ,Fata babei si fata mosneagului”?

- Ce alte povesti a mai scris I. Creanga?

- Care sunt personajele din povestea ,Fata babei si fata mogneagului”?
- Cate fete sunt in poveste?

- Cum era fata mosneagului? Dar a babei?

- Pe cine intalnesc pe drum cele doua fete?

- Care sunt personajele pozitive din aceasta poveste? De ce?

- Dar cele negative? De ce? etc.

Bibliografie:

Ausubel, P. D., Robinson, R. F.( 1981) — , Pedagogia secolului XX. Invatarea in scoal&d”,
Bucuresti, EDP;

Cucos, Constantin — ,Pedagogie” editia a Il a revizuita si adaugita, - lasi, Polirom, 2006;

,,Curriculum pentru invatamantul prescolar”, ( 2009), Bucuresti, Ed. Didactica Publishing House.
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PARTENERIATUL CU FAMILIA ,IMPREUNA, PENTRU FORMAREA
PERSONALITATII COPILULUI TAU”

Voicu Marina Emilia

MOTTO: ,Eu sunt copilul.Tu tii in mainile tale destinul meu. Tu determini, in cea mai mare masura,
daca voi reusi sau voi esua in viata! Da-mi ,te rog, acele lucruri care s& ma indrepte spre
fericire.Educa-ma, te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume. ( Child s Appeal)

Reusita privind devenirea umana a copilului depinde de o colaborare prodigioasa dintre doi
factori educationali de baza :gradinita si familia.

Eficienta actului educativ este daté de disponibilitatile educatiei de adaptare si autoreglare
fata de sfidarile tot mai numeroase ale spatiului social. ,Omul devine om numai prin educatie, dar
educatia la randul ei trebuie sa se sileasca sa urmeze mersul naturii, oricat de departe ne-ar
conduce.” — Pestalozzi

Despre educatie se vorbeste in zilele noastre mult si numerosi factori sunt implicati in
realizarea ei. intre acestia, familia ocupa locul de baza, fiind considerata factorul primordial in
educatia copiilor; in ordinea fireasca a lucrurilor, educatia incepe in familie, motiv ce l-a
determinat pe Loisel sa afirme ca ,, in familie si pe genunchi mamei se formeaza ceea ce este
mai valoros pe lume- omul de caracter.”

De un real folos in formarea personalitatii copilului este jocul, mai ales cel bazat pe roluri, in
care copilul, asimilandu-si rolul isi asimileaza implicit si relatiile interioare de comportament
incluse in rolul respectiv. La fel de importante pentru formarea personalitatii copilului sunt si
stilurile comportamentale parentale. Mediul familial ocupa un loc central in multitudinea factorilor
determinanti ai evolutiei individului. Copilul nu este un adult in miniaturd, ci el este un ,candidat
la maturizare”( H.Pierot), deosebit de receptiv la influentele pozitive sau negative care se exercita
asupra lui. Copilul trebuie socializat si modelat, iar fundamentarea personalitatii sale se
realizeaza, in mare masura, in interiorul familiei acestuia, care concentreaza primul sau univers
afectiv si social. Trasaturile si coordonatele personalitatii se cristalizeaza in raport cu modelul si
natura situationala traita in mod direct, nemijlocit, de catre copil in mediul sau familial. La varstele
mici, adaptarea copilului se realizeaza prin imitatie, acesta raportandu-se permanent la persoana
adultilor.

Dupa familie, gradinita constituie prima experienta de viatd a copilului in societate. Aceasta
institutie 1l aseaza intr-un cadru nou prin dimensiunile si continutul sau.

in pedagogia traditionald aceastd tema este tratatd sub denumirea de ,,colaborare dintre
gradinita si familie,,.
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Educatia facuta de primii educatori- parintii — ca si cea a gradinitei, se rasfrang asupra tuturor
lucrurilor personalitatii copilului, in functie de particularitatile de varsta si individuale ale acestuia
. Pe masura ce copilul se dezvolta , cresc si trebuintele si dorintele lui.

Colaborarea dintre gradinita si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta, o unitate
de cerinte si o unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului.Rolul educatoarei este
acela de a discuta cu parintii copiilor, de a stimula comunicarea permanenta cu acestia, de a
informa membrii familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta catre
cunoasterea activitatilor din gradinita si sprijinul in desfasurarea cat mai eficienta a acestora. Fara
o sustinere afectiva, fara un ansamblu de activitati, de achizitii si experiente, intalnirea copilului
cu gradinita va fi cu atit mai violenta , iar procesul de instructie si educatie ar deveni inoperant.
Atitudinea parintilor trebuie modelata in raport de varsta si temperamentul copiilor,de la dragoste,
protectie, acceptare si indrumare catre cooperare, angajare reciproca la viata familiald cu
recunoasterea unei minime independente.

Activitatea cu parintii ,ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copilului in programul
educativ in gradinita, poate deveni un start bun pentru a crea parintilor respect de sine, incredere
in competentele lor, facandu-i mai buni. Gradinita este prima treapta a sistemului de Tnvatamant,
de aceea sustin ideea de a implica parintii in programul educativ inca de la inceput, caci doar asa
isi vor forma deprinderi de parteneriat cu gradinita si, implicit cu educatoarea.

Parteneriatul gradinita- familie se refera la construirea unor relatii pozitive intre familie si
gradinita, la o unificare a sistemului de valori care poate avea un efect benefic asupra copiilor si
cunoaste numeroase forme in care activitatea propusa conduce la cresterea si educarea copilului
prin armonizarea celor doi factori educativi: sedinte cu parintii in care sunt prezentate principalele
aspecte ale activitatii gradinitei; mese rotunde; consilierea parintilor; propaganda vizuala- afisarea
diverselor materiale pe teme de educatie, in special materiale ce aratd activitatea copiilor;
vizitarea gradinitei de catre parinti ; participarea la activitati, plimbari, excursii, alaturi de copii lor,
serbari.

in concluzie, gradinita nu poate face minuni, iar educatia data in aceasta institutie nu va avea
rezultate bune, daca nu se va sprijini si nu va exista o colaborare prodigioasa intre cei doi factori
educationali de baza: gradinita si familia aceasta ducand la o mai buna formare a celui ce
urmeaza a se forma pentru viata de adult ce o va avea prescolarul.

Bibliografie:
,Curriculum pentru educatie timpurie ( 2019)”

Preda Viorica, ,Copilul vremurilor noastre- Tnvé’;area timpurie”, editura V&l Integral,
Bucuresti,(2003)

Linvigstone Tessa, ,Personalitate plus- Ghid pentru parinti”, Editura Didactica Publishing House,
Bucuresti (2009)
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Plan de interventie educationala pentru dezvoltarea competentelor
emotionale a prescolarilor

Socariceanu Anca- Daniela

Dezvoltarea competentelor emotionale contribuie la cresterea armonioasa si echilibrata , la
imbunatatirea unor aspecte importante de personalitate.Pentru dezvoltarea competentelor
emotionale,m-am gandit la un plan de interventie pentru prescolarii din grupa mare,prin cateva
jocuri ,care implica insusirea unor abilitati precum perceperea si exprimarea propriilor emotii
asupra unui eveniment sau a unei situatii, controlul si trairea impulsurilor emotionale zilnice,
dispozifia de a vedea partea pozitiva a vietii, cunoasterea si intelegerea afectivitatii celorlalfj,
adaptabilitate; insusirea unor sentimente precum: compasiune, cooperare, iertare, fericire,iubire,
respect, acceptare. Scopul jocurilor:maturizarea afectiva a copilului prin dezvoltarea imaginii de
sine, siguranta emotionala, capacitatea de a se adapta la schimbare, abilitatea de a socializa si
a invata .Rezultate anticipate dupa desfasurarea jocurilor: sa fie congtienti de emotiile lor vorbind
liber despre ele;sa recunoasca emotiile celor din jur;sa comunice usor despre ceea ce fi
intereseaza sau i preocupa;sa stie sa spuna, NU” fara sa ii raneasca pe ceilaltj; sa fie siguri pe
ei Tn majoritatea situatiilor, iar atunci cand simt ca nu se descurca, sa ceara ajutor;sa se adapteze
rapid la situatii/persoane noi;sa nu le fie teama sa puna intrebari sau sa isi pledeze preferintele;sa
isi faca prieteni cu care sa se relaxeze si de la care sa invate modele noi de comportament.li voi
invata sa isi exprime emotiile si sa ii asculte pe ceilalti, concentrindu-se pe : ce observa, ce simt,
ce nevoi au si ce anume cer,fiind eu exemplu viu de manifestare a emotiilor pentru ei,la inceputul
fiecarui joc,dand eu primele exemple.

Activititi propuse: 1.Panoul dispozitiilor.ll vom completa impreuna zilnic in fiecare
dimineata,copiii isi vor identifica dispozitia cu care au venit la gradinita, dupa o activitate sau in
orice alt moment al zilei. Au la dispozitie imagini cu expresii faciale si matrite, imagini ce pot fi
asociate cu emotii, culori ce pot exprima stari si emotii,etichete ale ematiilor.Scopul este de a
observa daca pe parcursul zilei s-au imbunatatit ,schimbat starea noastra de spirit.

2.Cufarul comorii ,plin de emotii :Dupa activitatile pe domenii experientiale,in care au
invatat despre moduri de comportare in societate,vor extrage din cufar imagini cu situatii,
circumstante, contexte ce trezesc sentimente si emaotii si le vor identifica,vorbind liber despre ele,
ajutati prin intrebari : Ce credeti ca s-a intimplat? Cine/ce a cauzat situatia? Ce simte fiecare din
cei implicati? Daca ati fi in locul lui/ei, ce atj fi facut?

3. Asezati comod pe pernute,pe iarba in curte,le citesc copiilor povestioare terapeutice,

poezii bazate pe manifestare si exprimare de emotii.Analizdm apoi emotiile simtite, aplicind
algoritmul observa—descrie—simte—compara—argumenteaza.

4. Jocul: Continuati enuntul: Voi incuraja copiii sa continue un enunt zilnic,la sfarsitul
activitatilor, afisat pe panou,citit cu voce tare,prin a alege pe rand fie cartonasul cu expresia
faciala, fie cartonasul cu eticheta emotiei ce ar corespunde raspunsului, dand exemple concrete
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de situatii traite. Exemple:,De fiecare data cand sunt ajutat intr-o activitate, ma simt...”; ,Atunci
cand primesc cadou o carte, ma simt...”;,Atunci cand colegul imi darama jocul, ma simt... ”

5.Jocul: Ce faci atunci cind...: invit copiii sa participe la discutii, adresdndu-le intrebari
provocatoare in functie de situatiile ivite in grup,intr-o activitate,la joaca:,Ce faci atunci cand it
este frica? Cum te comporti? La cine apelezi?; ,Ce faci atunci cand esti vesel?Cum te manifesti?

Am ales aceste jocuri pentru a-i determina pe prescolari sa-gi exprime emotiile si starile in
diferite situatii; sa identifice cauzele unor emofji;sa identifice emotiile pe care le traiesc
colegii/adultii/personajele literare; sa propuna modalitati de Tmbunatatire a dispozitiei; sa
aprecieze fapte bune si fapte rele;sa ofere sugestii pentru depasirea starilor emotionale negative
etc.
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Premize ale socializarii la prescoalari

Leonte Irina

Socializarea a fost definita ca fiind un proces de devenire a unei individualitati umane ca fiinta
sociala, de integrare a copilului Tn societate. Ea presupune interiorizarea de catre acesta a
valorilor sociale, a obiceiurilor, traditiilor, idealurilor, atitudinilor, sentimentelor si a
comportamentelor ce exista intr-o societate umana.

Integrarea sociala cere ca toate activitatile educative sa aiba in vedere “copilul ca fiinta sociala”.
Conturul personalitatii umane se creioneaza cald, uman, stiinific si metodic in cadrul gradinitei,
dar “omenia” nu se invata mai intai in gradinita si nici numai in gradinita ea isi are inceputurile Tn
atmosfera calda a familiei.

Intre 3 si 6 ani se produc, printre altele, schimbari ale modului in care copilul vede lumea si pe
sine, copilul descopera la aceasta varsta ca exista o realitate externa care nu depinde de dansul
si de care trebuie sa tina seamé& dacé vrea sa-si atinga scopurile. In aceastd lume externa cea a
lucrurilor si mai ales, cea a oamenilor, copilul trebuie sa se inscrie, sa i se adapteze.

Totodata in prescolaritate se produce largirea interactiunilor sociale ale copilului prin integrarea
sa in colectivitatile prescolare, unde se stabileste o categorie specifica de relatii si anume cele cu
copii de varsta lui (in mediul familial sunt foarte rare aceste posibilitati). Numai gradinita poate
intregi experienta sociala a copilului generata de confruntarea cu cei care au aceleasi nevoi si
dorinte, aceleasi capacitaii fizice si psihice.

Aportul gradinitei la dezvoltarea sociala a copilului este conditionat de masura in care
educatoarea cunoaste specificul acestui stadiu, disponibilitdtile rationale ale copilului,
particularitatile lui temperamentale.

Efectele formative ale gradinitei sporesc, daca educatoarea sprijina cu competenta procesul
socializarii copilului prin felul in care organizeaza si conduce activitatile cu copiii, cum contribuie
la inchegarea grupelor si chiar la realizarea primului contact pozitiv al copilului cu mediul
gradinitei, interventia educatoarei faciliteaza primele impresii si legaturi (adaptarea la regimul din
gradinita). Prin programul sau educativ ce cuprinde intentionalitati clare, prin solicitarea expresa
a copilului de a se exprima si actiona, de a intelege, de a gandi, a simti ceea ce se impune prin
activitatea colectiva, gradinita 1i da prescolarului posibilitatea unui contact mai strans cu mediul
social. in Intreaga activitate din gradinita, socializarea este esenta demersurilor noastre.
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PADUREA, COLT DE RAI...

Luminita Stefanel

Mediul inconjurator reprezintd un element esential al existentei umane, fiind totodata
rezultatul interferentei factorilor naturali fara de care viata nu ar fi posibila, cu factorii generati prin
folosirea inteligentei si creativitatii omului. Orice activitate a omului ar fi de neconceput in afara
mediului inconjurator. Calitatea mediului, protejarea naturii reprezinta in zilele noastre o problema
majora care trebuie gestionata cu multa atentie de catre fiecare dintre noi.

Formarea constiintei si a unui comportament ecologic responsabil constituie scopul
educatiei pentru respectarea mediului, care incepe in familie si se continua in scoala. Copilul
trebuie Tnvatat sa fie receptiv la nou si sa vibreze in fata frumusetilor naturii. Prin educatia
ecologica cultivam dragostea si interesul copiilor pentru lumea inconjuratoare, pentru protejarea
mediului si a societatii. Interesul si dragostea pentru natura sunt, la majoritatea copiilor,
instinctive. In plus, comportamentele si convingerile formate la o varsta cat mai frageda sunt cele
care se pastreaza cel mai bine toata viata.

Scoala este institutia care, prin implicare, monitorizare si gestionare corecta a resurselor
procedurale, umane, materiale, informationale, poate organiza campanii de sensibilizare a
comunitatii in legatura cu necesitatea protejarii naturii, incepand cu elevii de varsta scolara mica
si continuand cu implicarea unui numar mare de beneficiari din familie: parinti, bunici, rude,
prieteni, etc.

Proiectul educational Padurea, colt de rai este un proiect ecologic, care si-a propus
antrenarea si implicarea elevilor clasei a ll-a A de la Colegiul National Mihai Eminescu Suceava
intr-o gama variata de activitati practice dedicate padurii. Acest proiect a fost desfasurat in cadrul
Programului International LeAF (Learning about forests - Sa invatam despre padure).

Scopul acestui proiect a fost sensibilizarea copilului fatd de mediul natural, sensibilizare
ce are in vedere: cultivarea respectului fata de mediul natural, responsabilizarea in legatura cu
protectia gi ocrotirea naturii, folosirea rationald a resurselor si sporirea acestora, optimizarea
relatiei dintre copil si natura. De asemenea, am urmarit formarea si dezvoltarea capacitaiii
afective a elevilor, pentru a descoperi si de a aprecia frumusetea padurilor si rolul acestora in
viata omului: sursa a vietii, mijloc de recreere, izvor nesecat de inspiratie a artei frumosului Tn
toate formele acesteia.

Obiectivele propuse au fost atinse prin intermediul unor drumetii in padurea din
vecinatatea scolii, unde s-au desfasurat lectiile practice, si prin reflectarea acestora in manifestari
artistice: eseuri, poezii, desene, colaje, postere, modelaje, machete, etc. Elevii au invatat sa
cunoasca si sa ocroteasca padurea, sa iubeasca plantele si animalele ei, sa aiba un
comportament adecvat fata de mediul inconjurator si chiar sa ia atitudine fata de cei care il distrug.
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De aceea, proiectul a fost organizat ca un spectacol al bucuriei vietii, al libertatii de exprimare prin
cuvant si culoare, al dragostei fata de natura.

Dupa elaborarea si popularizarea proiectului in randul beneficiarilor directi si indirecti, s-a
inceput cu o activitate de informare Ce stim despre padure?, desfasurata la biblioteca scolii. Elevii
s-au documentat despre habitatul padurii de foioase, au lecturat i au dezbatut articole stiintifice
din reviste, publicatii de specialitate, enciclopedii, au vizionat documentare despre padure.

A urmat o captivanta lectie de stiinte Cunoasterea padurii, realizata in cadrul unei drumetji
in padurea Zamca. Au avut loc exercitii de orientare in padure, cu ajutorul busolei sau al unor
mijloace naturale, s-au observat plantele si animalele padurii, s-a realizat un concurs de
identificare a unei anumite specii de arbori, o activitate de ecologizare a padurii si s-au amplasat
de panouri de avertizare pentru actiuni interzise in padure. Padurea de conifere a fost observata
in excursia tematica facuta in judetul Neamt, unde au fost vizitate Cheile Bicazului si Lacul Rosu.
Elevii au invatat sa se poarte in padure: nu se distrug plantele, nu se rup crengile copacilor, nu
se ranesc Si nu se omoara animalele, nu se face focul in padure, nu se lasa gunoaie.

Lectia Ecosistemul padurii s-a desfasurat la Muzeul de Stiinte ale Naturii Suceava, unde
s-au vizionat dioramele cu principalele ecosisteme terestre si documentarul Miracolul vietii. Elevii
au avut posibilitatea de a observa ecosistemul padurii si de a identifica animale din diferite forme
de relief. Astfel, au tras concluzia ca exista o stréansa legatura intre animale, plante si mediul lor
de viata si ca ocrotind padurea, ocrotim viata. Au invatat cum sa se poarte intr-un muzeu: nu se
alearga, nu se tipa, nu se ating exponatele, se asculta explicatiile ghidului.

Lectie de limba roméana Descrierea padurii a avut loc in aula scolii si a constat in lecturarea
si dezbaterea unor povestiri si legende despre padure, in selectarea si prezentarea unor descrieri,
poezii, ghicitori despre padure. S-a vizionat filmul Dumbrava minunata, s-au dramatizat poeziile
Ce te legeni... si Revedere, de Mihai Eminescu, s-au povestit intdmplari personale traite in padure
si s-au elaborat eseuri despre padure.

Lectia de desen Culorile padurii a presupus realizarea, in echipe, de postere despre
protejarea padurii, realizarea unor lucrari artistico-plastice care sa prezinte padurea in anotimpuri
diferite, confectionarea de obiecte din materiale reciclabile (hartie). Dupa observatiile facute n
urma drumetiilor, elevii au realizat compozitii plastice despre padure. S-au evaluat creatiile
elevilor si s-a realizat o expozitie. Analizédnd creatiile, elevii au constatat ca padurea este
frumoasa in orice anotimp, daca este ocrotita si ingrijita.

in lectia de educatie tehnologica Utilizarea lemnului s-au colectat materiale din natura
pentru realizarea in grup a machetei Primavara in padure. Elevii au mai creat mici jucarii si colaje.
Cele mai reusite colaje au participat la concursul desfasurat in cadrul proiectului.

Evaluarea proiectului s-a realizat prin intermediul unui un album de fotografii cu activitati
desfasurate, prin expoziti cu produse ale elevilor (creatii literare si artistico-plastice), prin
acordarea de diplome participantilor, prin popularizarea proiectului pe site-ul scolii si prin
prezentarea lui in cadrul comisiei metodice a tnvatatorilor.

Speram ca activitatile desfasurate in cadrul acestui proiect s& dea roade mai tarziu, prin
manifestarea la elevi a unei conduite ecologiste fatd de padure si fatd de intreaga natura, prin

114



INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, RESURSE, MATERIALE ONLINE 2022/ NR. 5

acordarea de atentje fiecarui colt din natura, prin sesizarea frumusetii si unicitatii acesteia, prin
responsabilizarea fata de viitorul padurii.
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CATEGORII ESTETICE TN LITERATURA

DANIELA VIERASU

in calitatea ei de purtatoare de text, obiect estetic, cartea ofera copiilor contactul cu principalele
categorii estetice.

Frumosul este fenomenul estetic de baza, toate celelalte fenomene putand fi incadrate drept
prelungiri sau modificari ale sale. In cartile pentru copii, frumosul apare reprezentat prin personaje
ca lleana Cosanzeana, fata mosneagului ori pleiada de zéne, luand altad datd forma unui peisaj
sau a unui detaliu natural, al unui anotimp sau fenomen natural, a unei fapte generoase. Aceasta
categorie provoaca satisfactie, emotie datorata armoniei, proportiei, echilibrului, dreptatii.

Gratiosul, categorie specificd mai ales dansului si artelor vizuale, genereaza impresii in legatura
cu delicatetea, gingasia, finetea, eleganta, armonia . In cartile de poezii ale lui Mihai Eminescu
se simte in ,Floare-albastrd” , dar si in cartea ,Intdmplari din gradina mea” de Ana Blandiana sau

in ,Micul Print” de Antoine de Saint- Exupery.

Fantasticul este categoria estetica Tn care realul se Tmbina cu supranaturalul, irealul cu
miraculosul, atat Tn succesiunea actiunii, cat si in constituirea personajelor plasmuite cu fantezie
Si exagerare a trasaturilor, aparand la dimensiuni neobisnuite. Cartile de basme si legendele
abunda Tn exemple pentru aceasta categorie.

Comicul este o categorie estetica usor detectabild, care produce copiilor reactii spontane-rasul.
Ca este de limbaj sau de situatie, buf, burlesc, tragi-comic, umoristic, sarcastic ori grotesc, se
intalneste la Moliere, la La Fontaine, Cervantes ,Don Quijote”, Alecsandri cu ,Chirita in lasi” si
,Chirita Tn provincie”. Mai accesibile scolarilor mici, ,Amintirile din copilarie” si ,Povestea lui
Harap-Alb” ale lui lon Creanga, sau ” Momente si schite” de Caragiale.

Sublimul se refera la sentimentele puternice de admiratie sau veneratie provocate de maretia
faptelor unor eroi, de natura lor maiestuoasa. Starneste tensiuni sufletesti, patetice, grandioase.
Sublimul este gradul superlativ al conceptului estetic de frumos. Se identifica in ,Luceafarul” lui
Mihai Eminescu, in ,lliada” si ,Odiseea” lui Homer, in ,Regele Lear” al lui Wiliam Shakespeare.

Tragicul este o categorie a esteticii care exprima un conflict acut intre personaje, al carui
deznodamant ilustreaza infrAngerea sau moartea eroului, pierderea unei valori umane, starnind
cititorului sentimente patetice, de maretie si demnitate umana, de admiratie, groaza sau
compasiune.Tragicul este mai rar intalnit in literatura pentru copiii de varsta scolara mica, fiind o
categorie proprie tragediei si dramei, dar nu absent. ,Céprioara” de Emil Gérleanu , ,Puiul” de
loan Alexandru Bratescu-Voinesti ori ,Legenda Manastirii Argesului” ilustreaza ntr-un mod
accesibil jerta, sacrificiul. In literatura universald avem ,lzgonirea lui Prometeu”, ,Hamlet”,
,Romeo si Julieta”, ,Regele Lear” (Shakespeare), ,Cidul” (Corneille).
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Grotescul este acea categorie in care realitatea se reflecta in forme fantastice, bizare,
caricaturale, uneori monstruoase, uneori disproportionale voit. ,Flori de mucigai” de Tudor
Arghezi sau ,Florile raului” de Baudelaire sunt reprezentative. Ca si absurdul, categoria
caracterizata de un dezacord, in special intre om si mediul lui natural, grotescul se inscrie cu
greutate in sfera literaturii pentru copii. Sunt totusi de amintit cateva titluri reprezentative pentru
categoria absurdului ,Cantareata cheala”, ,Scaunele”, ,Rinocerii” (Eugen lonesco), ,Procesul”,
,Castelul” (Kafka), ,Ciuma” (Albert Camus), ,Greata”, ,Mustele” (Sartre).
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Relatia dintre motivatie si recompensa in randul scolarilor

Teodora Papuc

Motivatia este un important proces psihic care declanseaza, orienteaza si sustine activitatile
umane. Motivatia are mai multe forme. Exista motivatie pozitiva, realizatéd prin intermediul
laudelor si incurajarilor si motivatie negativa, de tipul amenintarilor si pedepselor. De asemenea,
motivatia se imparte in motivatie intrinseca, sursa ei generatoare aflandu-se in launtrul subiectului
si motivatie extrinseca, in care sursa se regaseste in afara subiectului, neavand legatura cu
activitatea desfasurata, ci fiind influentata de actiunea unei alte persoane. Mai exista motivatie
cognitiva care presupune curiozitatea de a sti, de a afla, de a cerceta. O alta forma a motivatiei
este cea afectiva, in care se remarca dorinta de a fi apreciat si pretuit de cei din jur, de a stabili
relatii armonioase cu semenii.

Motivatia este un element cheie al performantei in orice activitate. Relatia care se
stabileste intre intensitatea motivatiei si gradul de performanta atins este data de complexitatea
sarcinii de indeplinit. De aceea este de dorit sa existe o anumitd concordanta intre dificultatea
sarcinii si intensitatea motivatiei, pentru atingerea nivelului de performanta dorit. n acest sens, a
aparut sintagma optimului motivational. Acesta presupune o apreciere corecta a dificultatii sarcinii
de indeplinit si stabilirea unui grad adecvat al motivatiei, pentru realizarea unui echilibru intre
aceste doua componente.

Luand in considerare faptul ca nu se poate realiza nimic fara motivatie, multi cercetatori
au ncercat sa descopere modul prin care se poate influenta gradul acesteia. Atfel, timp de trei
decenii au fost intens studiate recompensele extrinseci si rolul acestora asupra motivatiei.

Unul dintre cele mai renumite studii este cel conceput de Mark Lepper, David Greene si
Robert Nisbett. Acestia au realizat un experiment in care au impartit o clasa de prescolari in 3
grupuri. Tuturor copiilor li s-a cerut sa faca un desen. Primului grup li s-a promis ca recompensa
o diploma cu titul Bun jucator. Urmatorului grup nu li s-a promis nimic, dar in schimb la sfarsitul
activitatii fiecare copil a primit cate o diploma. Copiilor din al treilea grup li s-a cerut sa faca un
desen si nu au primit nicio recompensa dupa ce au indeplinit sarcina respectiva. Peste doua
saptamani, experimentul s-a repetat, fiecare grup avand de facut cate un desen, fara a mai primi
nicio recompensa. Astfel, s-a putut observa cu usurintéd ca ultimile doua grupuri, care nu au fost
conditionate ca vor primi o rasplata, au desenat la fel de interesati si plini de entuziasm chiar daca
nu au primit nimic. Tnsa copiii din primul grup, care asteptau o recompensa, au fost mai putin
interesati si au tratat activitatea cu mai multa superficialitate.

Psihologii au denumit acest fapt efectul Sawyer, in care o recompensa poate transforma

joaca in munca. Initial, copiii care nu au primit nicio recompensa au perceput activitatea de a
desena drept una relexantd, interesantd si atragatoare, care aducea bucurie, multumire si
satisfactie. Introducerea recompensei in aceasta schema a condus la modificarea perceptiei
copiilor si la scaderea motivatiei lor intrinseci. Astfel, acestia nu mai simteau placere la realizarea
desenului, diminudndu-se considerabil entuziasmul care ii determina sa progreseze. Cercetatorii
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sustin ca introducerea recompenselor conditionate de tipul daca-atunci are un impact negativ
asupra psihicului uman si in loc sa contribuie la cresterea motivatiei, se obtine tocmai inversul
efectului dorit.

Un alt studiu relevant este o cercetare din 1972 in care un grup de subiecti a fost impartit
in doua: primul a avut de realizat un puzzle intr-o perioada determinata de timp, pentru care a
primit ca rasplata cate un dolar. Al doilea grup a avut aceeasi sarcina de indeplinit, dar fara a fi
recompensata. La scurt timp dupa terminarea experimentului, cele doua grupuri au avut de
rezolvat alte puzzle-uri. De aceasta data, cei care au fost anterior recompensati au petrecut mai
putin timp cu sarcina primita, fiind mult mai putin preocupati si aratand mai putin interes.

in concluzie, lucrarea de fata subliniaza rolul negativ pe care recompensele conditionate
il au asupra motivatiei intrinseci a elevului. Desi pe termen scurt acestea tind sa aiba anumite
beneficii, in timp duc la diminuarea interesului si a placerii fatad de sarcina de indeplinit.
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CREATIVITATEA SI ROLUL EI TN ACTIVITATEA INSTRUCTIV-EDUCATIVA

Neamtu Anda Avia

“Creativitatea nu este o evadare din disciplina, este o evadare insotita de disciplina”
Jerry Hirschberg (pictor)

De-a lungul timpului, in procesul instructiv-educativ au survenit o serie de modificari si cand spun
acest lucru ma refer la trecerea de la metodele de predare traditionale la cele activ participative
iar mai apoi la predarea integrata, aceasta din urma solicitdnd cel mai mult creativitatea cadrelor
didactice.

In cadrul competitiei globale, Uniunea Europeana si-a propus ca scop crearea unei societétii
bazate pe cunoastere. Un element fundamental il contituie creativitatea. Astazi , creativitatea
reprezintd o conditie fundamentala a calitatii educatiei, una dintre premisele esentiale ale
performantei.

Creativitatea este in mod traditional atribuita artei si literaturii, dar in zilele noastre a face
descoperiri stiintifice relevante poate fi considerat tot un act de creativitate. in domeniul artei si
literaturii e suficient sa creezi o povestire extraordinara, dar in domeniul stiintific nu e suficient ca
o idee sa poata fi povestita, ci ea trebuie sa aiba aplicabilitate.

Creativitatea este acea caracteristica a gandirii care foloseste inventiv experienta si cunostintele
acumulate, oferind solutii si idei originale. Ea face posibila crearea de produse reale sau pur
mintale, constituind un progres in planul social. Componenta principala a creativitatii o constituie
imaginatia, dar creatia de valoare reald mai presupune si 0 motivatie, dorinta de a realiza ceva
nou, ceva deosebit iar noutatea, azi, nu se obtine cu usurinta, o altd componenta este vointa ,
perseverenia in a face numeroase incercari si verificari.

Creativitatea este o proprietate dinamica a mintii umane care trebuie imbunatatita si prefuita
corespunzator. In caz contrar, ea se diminueaza sau deterioreaza. In cadrul fiecarei ore este
nevoie si se impune sa fii creativ. In acest fel, predarea nu va deveni rutina, elevii find mereu
surprinsi, provocati, pusi sa dezlege o enigma, sa rezolve o problema matematica sau sa
gaseasca mai multe solutii pentru o situatie creata. Prin acest tip de interactiune cu elevii se
solicita si acestora sa fie creativi, le este stimulata imaginatia si isi formeazéa o gandire logica.

Rolul profesorului Tn acest caz este de a crea o atmosfera de siguranta si incredere, astfel incat
elevii sa aiba curajul sa isi asume riscuri, sa faca greseli si sa interactioneze intre ei pentru a-si
sustine punctul de vedere. Un profesor care gandeste creativ va produce elevi care gandesc
creativ. “Educatia nu inseamna umplerea unei galeti, ci aprinderea unui foc.”"W.B. Yeats (poet)

BIBLIOGRAFIE:
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Metoda proiectelor

Duralia Luiza-Daniela

Metoda proiectelor , ca strategie de invatare si evaluare , reprezinta abordarea educationala
propusa de programa prescolara, in care lucrul in echipa si actiunea directa a copilului cu mediul
sunt mijloacele de baz& ale procesului de predare- invitare- evaluare. In centrul metodei
proiectelor se afla o tema, in a carei abordare si solutionare vor fi implicate mai multe discipline.

Predarea prin proiecte, contribuie la invatarea unui mod de ,géndire interdisciplinara’si a unui
mod de abordare unitar, modul integrat.

Metoda proiectelor constituie garantia calitatii activitatii de invatare deoarcere permite folosirea
unei multitudini de tehnici de structurare a predarii si poate fi utilizata la toate nivelurile. Aceasta
metoda ofera copiilor posibilitatea de a cunoaste in profunzime domenii noi, de a acumula
cunostinte in mod independent si de a dezvolta competente precum creativitatea, spiritul de
initiativa, capacitatea de a comunica si de a lucra in echipa.

Elaborarea proiectelor tematice ne impune o larga varietate a surselor de informare, dar si un
dialog cu copiii in care, ascultadndu-i, punandu-le intrebari despre ceea ce stiu sau ce ar dori sa
stie, descoperim ce i intereseaza si putem sa organizam continuturile intr-un plan logic de
invatare.

Putem afirma ca metoda proiectelor tematice este una dintre cele mai eficiente metode atat pentru
copii, cat si cadrul didactic, chiar daca implica un studiu individual sustinut, o pregatire
meticuloasa si serioasa in privinta documentarii, o multitudine de materiale didactice, o imensa
munca de cautare a modalitatilor celor mai potrivite in stabilirea inventarului de activitati.
Satisfactiile sunt pe masura efortului depus, caci ce poate fi mai mare prilej de multumire pentru
invatator decéat bucuria de a-si vedea inchegat colectivul grupei.

O clasa la care se aplica metoda
proiectului este o clasa ,diferita” din punct de vedere psiho-social fatd de celelalte. Cuvantul
,diferitd” nu inseamna ceva mai bun sau mai rau in acest context ci inseamna mai bine pregatit
pentru viata ceea ce pentru scoala romaneasca ar trebui sa fie o finalitate importanta.

Bibliografie
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Strategii de management al clasei- exemple de bune practici

Ciornei Monica lleana

,,Strategia LEARN este o strategie care combina armonios interventiile structurate de natura
cognitiv-comportamentala cu principiile abordarii umaniste ale personalitatilor elevilor, acceptare
neconditionata, empatia, actualizarea sinelui .” ( Herman, 1.,2016, p. 45).

Prin aceasta metoda dezvoltata de catre autorii australieni Olsen, J. Si Nielsen (2009), cadrele
didactice sunt ajutate sa abordeze problemele din clasa, sa faca posibila remedierea lor precum

si sa structureze relatiile interpersonale de la scoala si din clasa, intre copil si mediul de acasa”.
( Herman, I.,p. 46)

Avand ca punct de referinta aceasta strategie foarte eficienta in proiectarea activitatii de
management al clasei, ne este relativ usor sa elaboram propriile noastre strategii de
manegement si sa le aplicam gradual la clasa, urmarind sa atingem pe cat posibil toate cele 5
categorii enumerate mai sus, ceea ce va facilita o centralizare a cat mai multor efecte obtinute n
urma aplicarii strategiilor recomandate.

Dezvoltarea si mentinerea disciplinei la clasa presupune o serie de activitati/ interventii
planificate, sub forma de rutine eficiente, ,,personalizate” in functie de véarsta copiilor, de
particularitatile fiecaruia dintre ei si mai ales de nevoile personale pe care acestia le manifesta pe
parcurs.

Rutinele au un rol important in aspectul administrativ al clasei, deoarece asigura un mediu
clar de inteles prin insusi specificul lor, fiind activitati ce se repeta regulat si au sarcini explicite.

De la rutinele cele mai simple cum ar fi: salutul, verificarea lucrurilor personale la plecarea acasa,
mentinerea curateniei la banca proprie, respectarea ordinii de iesire in pauza, etc., si pana la
obtinerea unor comportamente de autodisciplina este un proces complex, repetitiv, dar cu rabdare
, tact si monitorizare constanta isi vor demonstra eficacitatea.

Odatéd dobanditd autodisciplina, elevilor nu li se va mai corecta la nesfarsit acelasi
comportament problematic, ei vor dispune de capacitatea de gestionare a propriilor
comportamente.

Exemple de bune practici bazate pe strategia LEARN
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Regulile clasei trebuie sa fie simple si clare, enuntate in asa fel incat sa faciliteze invatare
si sa reduca la minim situatiile problematice. O metoda eficientd in compunerea acestor reguli
este ca elevii sa colaboreze n stabilirea si formularea lor. Scolarii mici sau chiar si prescolarii pot
fi implicati in compunerea acestor reguli, acest lucru ajutandu-i sa le inteleaga mult mai bine si
sa sesizeze cand nu functioneaza sau nu sunt respectate.

Numarul regulilor nu trebuie sa fie mai mare de 5-6 , un numar mai mare ar putea crea confuzie
si sa-si piarda din valoare.

Orice regula sa porneasca de la un obiectiv de atins, care se obtine prin respecatrea regulilor.

Regulile vor fi formulate in termeni pozitivi, este exclusa inceperea ei cu o negatie.Este
important ca regula sa specifice ce trebuie sa faca elevul si nu ce nu ar trebui sa faca.

Regulile vor fi expuse in mod vizibil, la nivelul vizual al copiilor si pot fi chiar desenate sau lipite
in caiete . de asemenea, regulile vor fi prezentate si parintilor deoarec acestia pot oferi ajutor in
implementarea lor, printr-o buna relatie de comunicare profesor-parinte.

Regulile pot fi modificate periodic , readaptate si completate in functie de situatiile noi aparute,
de schimbari, de varsta copiilor, etc.

Este necesar ca regulile sa fie reamintite periodic,si nu neaparat cand sunt incélcate, pentru a
mentine interesul in respectarea lor.

Modul de aplicare a regulilor si mesajul pe care il transmit fac ca regulile sa contribuie atat
de mult la dezvoltarea unui comportamenr disciplinat pe langa rutinele clasei, consemnarea
frecventd a comportamentelor copiilor si constatarea de respectare / nerespectare e regulilor in
jurnale pe care cadrul didactic le foloseste tocmai pentru a monitoriza evolutia elevilor din punct
de vedere a progreselor sau chiar si al regreselor pe timpul unei perioade prestabilite.

Prin gesturi si mici actiuni, sub forma de rutine si tranzitii,desfasurate sistematic in timpul
petrecut la scoala, atat in timpul orelor de curs cét si in recreatie cand copiii au mai multa libertate,
se exerseaza comportamentul disciplinat.

Importanta ,, Intalnirii de dimineat&” la gradinita si clasa pregétitoare se cunoaste; este
un moment de impartasire a propriilor ganduri, evenimente sau trairi personale, in care copiii
relateaza spontan si dezinvolt tot ce ii preocupa. Este un moment intim in cadrul clasei de elevi,
prin care relatiile interumane se aprofundeaza si se consolideaza, cadrul didactic are rolul de a
facilita dreptul la exprimarea opiniilor si a conduce discutiile iniatiate de copii spre concluzii ce se
finalizeaza ca moment de invatare a unor comportamente sociale pozitive, prin exemple de tip :
asa da/ asa nu, bine/rau, corect/ gresit. Un astfel de moment premergator activitatii didactice ar
trebui incurajat si la clasele mai mari, sintalitatea grupului este consolidata si perfectionata.

Rutinele specifice programului din gradinita si clasei pregatitoare , inaintea inceperii orei,

toti elevii ar trebui sa-si verifice penarul, cu toate cele trebuincioase, in functie de ora pe care o
vor desfasura si de cerintele educatoarei/ invatatoarei; un elev-asistent al zilei verifica daca tofi
colegii au pregatite cele necesare, in caz contrar i ajuta pe fiecare in parte sa se pregateasca in
timp util. Ajutorul reciproc intre colegi in caz de nevoie este o modalitate foarte eficienta de a
dezvolta spiritul civic, de echipa, empatia si generozitatea. Un colectiv care este incurajat de catre
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cadrul didactic sa practice intrajutorarea, va deveni un colectiv cu o sintalitate armonioasa, ceea
ce favorizeaza actul educativ prin crearea unui climat de prietenie si buna colaborare.

Tot la clasele mici, o buna practica in dezvoltarea comportamentului disciplinat poate fi ,,codul”
sau ,,parola” clasei: invatatoarea alege un fragment dintr-un cantec, o strofa dintr-o poezie, o
framantare de limba sau un gest, oricare dintre acestea avand specificul de ritmicitate, iar
impreuna cu copiii va fi inclus in categoria actiunilor constante ,de realizat la nevoie.

De exemplu, cand invatatoarea intoneaza ,,Daca vesel se traieste , bate-asa!” , un vers din
cantec, toti copiii vor abandona ceea ce fac in acel moment si vor canta insotit de euritmie acest
fragment din cantec, se vor duce la locurile lor iar sfarsitul fragmentului de cantec indica momentul
de incepere a noii lectii/ activitati. Acest cod/ parola, aplicat sistematic, este in primul rand
distractiv; copiilor le place sa cénte si mai ales sa danseze, aducand totodata un moment de
relax si detensionare a climatului clasei. invatatoare alege strategic momentul de intonare a
cantecelului, atunci cand spiritele se incing si situatia devine tensionata, devenind un moment de
pauza instantanee. Rutina poate deveni tranzitie si tranzitia devine rutind. Complicitatea dintre
cadrul didactic si elevii sai se poate intari prin acest procedeu, copiii se simt ca facand parte dintr-
o fraternitate , o casta cu propriile secrete, ceea ce ii face sa devind mult mai colaborativi si
empatici. In timp,copiii vor gasi noi si noi ,,parole”, se vor intrece in a compune famantari de limba,
vor crea cantecele si le vor folosi la randul lor, prin joc, ca forma de disciplinare si autodisciplinare.

TIncurajarea acestori practici de tip creator vor face ca actul instructiv-educativ s& se desfasoare
intr-un mediu relaxat, si ori de céate ori este nevoie de o pauza , copiii pot aduce o reimprospatare
a programului Tn ansamblul sau; aceaste practici tin totodata de stilul de predarea al cadrului
didactic si de disponibilitatea sa de a depasi bariera de rigiditate profesionala si de a crea acel
climat de stare de bine atuturor, elevi si profesori deopotriva. Asadar, elevii isi pot crea propriile
rutine si tranzitii...

,,Povestea saptamanii” poate fi, pe langa toate celelalte metode didactice pe care le
implica, o metoda valida in formarea comportamentului disciplinat al elevilor si prescolarilor..
Aplicata cel putin o data pe saptaména, ca activitate de tip extracurricular, o poveste cu scop
terapeutic poate contribui semnificativ in corectarea comportamentului de tip perturbator. Aplicatii
de tip joc de rol, jocuri exercitiu sau jocuri de colaborare pe suport de poveste, prin rolul
moralizator, isi pot dovedi oricdnd eficienta mai ales datoritad varstei la care ne referim cand
povestile inca atrag si se bucura de audienta. Bibliografia disponibila este vasta, astfel incat este
usor de ales o poveste potrivita fiecarui tip de comportament ce se doreste a fi corectat.

Practica de zi cu zi ne arata faptul ca, exista un numar tot mai mare de copii care dau dovada
de hiperactivitate sau deficit de atentie datorata diversilor factori preexistenti, ceea ce face ca
efortul invatatoarei sa fie mult mai mare in a disciplina acesti copii, in a le implementa un
comportament corespunzator cerintelor si sarcinilor date, astfel incat activitatea didactica sa se
poata desfasura in conditii optime. Acest lucru poate fi realizat prin responsabilizarea acelor copii
cu comportament de tip perturbator prin atribuirea unor sarcini de tip ,,Responsabilul de
mentinerea disciplinei in timpul pauzei” cand unui copil mai agitat i se atribuie sarcina de a se
asigura ca toti colegii se comporta responsabil in timpul pauzei, reamintind mereu regulile de
respectat, acestui copil fiindu-i apreciata munca de observator sau in caz de nevoie de mediator
a unui conflict iscat in tot acest timp, printr-o insigna, bulina,etc. Rolul de responsabil functioneaza
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aproape intodeauna; copilul perturbator isi ia de cele mai multe ori rolul in serios, si va dovedi ca
poate sa se comporte exemplar, si mai ales poate fi ,,|audat” deopotriva.

Atribuirea de sarcini de acest tip pot avea loc inclusiv in timpul orelor, acei copii plin de
energie/perturbatori pot ajuta educatoarea/ invatatoarea la impartirea materialelor, la adunatul
obiectelor, la orice activitate care poate sa ii consume surplusul de energie si astfel desfasurarea
orelor poate avea loc cu un zgomot de fond atenuat iar capaciatea de concentrare a atentiei
tuturor copiilor sporeste.

Metoda ,,Unul pentru toti si toti pentru unu” sau ,,Metoda celor trei muschetari”, este de
fapt un exercitiu de disciplinare reciproca intre elevi: se stabileste un pact intre educatoare/
invatatoare si elevii sai inca din primele zile de scoala, un fel de regula nescrisa, prin care se
cade de comun acord asupra faptului ca timpul petrecut la scola este pretios, la fel ca si timpul
petrecut in familie unde toti membrii trebuie sa contribuie cu propriul efort. Prin efort propriu
intelegem acele actiuni constiente prin care fiecare copil din clasa este responsabil de bunastarea
celorlalti! Copiii sunt antrenati de catre cadrul didactic in a deveni atenti la propriile actiuni, vorbe
sau gesturi care ar putea sa-i atraga pe colegii lor in a ,,plati” alaturi de faptas consecintele unei
abateri disciplinare ceea ce ar putea aduce nemultumire colectiva si eventual excluderea
elementului perturbator din grupul de joaca. Prin ,,platda” a nu se intelege pedeapsa, ci doar o
revizuire a unor privilegii de tipul acordarea jetoanelor de buna purtare, neacordarea bulinelor ,
scurtarea timpului dedicat jocului liber prin inlocuire cu joc dirijat, schimbarea unei activitati
distractive cu rezolvarea unor exercitii matematice, etc.- toate aceste interventii din partea
educatoarei/ invatatoarei vor fi aplicate intregului colectiv in mod strategic, pe viitor copiii Tnsisi
vor lua atitudine asupra celui care prezinta tentative de incalcare a regulilor de bun
comportament, cu scop de PREVENTIE a consecintelor asupra intregului grup. Chiar daca pare
o metoda punitiva initial, analizadnd contextul si logica acesteia, rezulta ca poate deveni o metoda
eficientd atata timp cét este aplicata rational ,cu scopul responsabilizarii grupului de copii.

1. Herman, lulia Ramona, Managementul clasei- strategii eficiente, Editura Eikon,
Bucuresti, 2016

2. lucu, R.B., Managementul clasei de elevi. Aplicatii pentru gestionarea situatiilor de criza
educationala, lasi, 2006

3. lonescu, M., Bocos, M., Cercetarea pedagogica si inovatia in invatamant, in Pedagogie.
Suporturi pentru formarea profesorilor, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001.
4. lucu, R., Managementul si gestiunea clasei de elevi, Editura Polirom, lasi,2006

5. lucu, R., Formarea cadrelor didactice .Sisteme, politici, strategii, Editura Humanitas
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Rolul familiei in educarea copilului

BICA ALINA ELENA

., ... Este curios sa constafi ca, desi, toate meseriile pretind o invatare, exista una care face
exceptie de la regula: tocmai acea care pune in joc cele mai grave responsabilitatj,

profesiunea de parinte...” Andre Berge

.Familia reprezinta agentul actiunii pedagogice care fixeaza in individ habitusul primar,
adica formeaza initialele scheme de perceptie, gandire, imaginatie, creativitate, modul de a fi si
deveni, care vor functiona ca un mecanism de selectie si consolidare a experientei ulterioare,
plasmuind fundamentul viitoarei personalitati.” (Cuznetov, 2013)

Autoarea Valentina Bodrug-Lungu spunea intr-un articol ca, familia ,nu este un simplu refigiu, nici
o umbrela protectoare. Ea este chemata sa asigure necesitétile fizice, emotionale si spiritual, sa
ingrijeasca copiii, sa favorizeze comunicarea intre membrii sdi. Avand insa si functia de
socializare, familia trebuie sa garanteze si sa protejeze relatiile sociale in afara ei, spiritul de
cooperare, adaptabilitatea in situatii de criza, sa educe flexibilitate in distribuirea rolurilor si
functiilor, respectul pentru fiecare membru.” (Bodrug-Lungu, 2001)

Pentru ca o familie sa-si exercite eficient functia educativa, ea trebuie sa dispuna de o anumita
cultura, de un nivel intelectual adecvat, valori morale, si un cadru economic decent de viata.
Ambele calitati, de familist si de parinte, cer, de fapt, acelasi efort ca si pregatirea de specialitate,
perfectionare continua, deoarece competentele de familist si cele de parinte se formeaza si se
cizeleaza treptat, ambele bazandu-se pe stiinta si arta, ambele presupunand o anumita vocatie,
0 munca permanenta de autoinstruire si autoperfectionare (Cuznetov, 2013)

Un curent nou in ceea ce priveste educatia copiilor din zilele noastre este ,parenting-ul”. Este un
balaur cu sapte capete, care ,educa“ parintii si le ingradeste anumite iesiri comportamentale, in
favoarea copilului. Parenting-ul nu reprezinta o suma de do’s and don’ts pe care sa le aplicam ca
o schema grila din prima zi de cand ajungem acasa cu copilul (pentru ca fiecare individ este unic
si singular), ci este, mai degraba, stiinta ce ne ajuta sa intelegem ce se intdmpla cu puiul de om
si sa filtram emotiile si trairile, care sunt, la randul lor, intensificate si total diferite de tot ce am
simtit, de-a lungul vietii.

La polul diametral opus, se situeaza curentul ,antiparenting”, descris pe larg in cartea cu acelasi
nume, Antiparenting, de Savatie Bastovoi, in care autorul problematizeaza, discutd, povesteste,
exemplifica, consemnand si validand praxiologic intuitile sale cu privire la sensul pierdut al
paternitatii. El considera ca o definire unitara a parenting-ului, cat si alte taxonomii sunt imposibile,
tocmai pentru ca este un fenomen lipsit de diriguire, specific ,economiei de piata educationala*
care stupefiaza mediul academic, educatorii din scoli si pune la colt toata cunoasterea simtului
comun care a crescut omenirea pana astazi. O privire de ansamblu asupra autorilor de parenting
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arata ca obiectivul acestora este sa creasca prima generatie de parinti care asculta de copii si sa
contribuie la sfarsitul vietii de familie pe care inca o cunoastem astazi.

.Importanta familiei in formarea si devenirea personalitatii umane este incontestabila. Cei sapte
ani de acasa isi lasa amprenta pentru toata viata omului, deschizandu-i calea spre producerea
sinelui prin interiorizarea valorilor familiale, valorilor nationale si a celor generalumane. Familia
ne invata a iubi, a prieteni, a colabora, a munci, a crea frumosul, a perpetua traditiile spiritualitatji,
eticii si moralei crestine. In familie copilul invata a fi om, personalitate, un bun sot sau o bun&
sotie, un parinte eficient si un bunic sau bunica inteleapta. in esenta familia constituie pilonul de
baza al promovarii valorilor umane si culturii societatii.” (Cuznetov, 2014)
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ACTIVITATI NONFORMALE TN SCOALA MODERNA

llie Tincuta

Activitatile nonformale ,bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor
li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme
conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de
buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate
posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze
mai usor si mai frumos obiectivul principal - pregatirea copilului pentru viata.. Realizarea acestui
obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de
modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare a posibilitatilor si resurselor de care
dispune clasa de elevi .

Este necesar sa abordam o noua conceptie asupra copilului si a Tnvatarii in general, sa avem o
viziune constructiva, sa-lI ajutam sa se cunoasca mai bine, sa-l incurajam sa aiba incredere in el
si n fortele lui facandu-l Tn acest fel participant activ la propria lui formare. Elevul trebuie sa-si
descopere disponibilitatile si sa le valorifice la maximum. Problematica educatiei dobandeste in
societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de schimbarile fara precedent din toate
domeniile vietii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre
patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur
diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.

Procesul educational presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor
obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in afara activitatilor obligatorii. Ele sunt activitati
extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a cadrelor didactice. Astfel, fara a nega
importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara,
adica cea realizata dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalitatji tinerilor.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il traim
cere oameni n a caror formatie caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a
individului.

In scoala contemporané eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul

pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii
personalitatii copiilor.

In acest cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual,
fizic si socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media
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si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental |,
emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai
frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele
si fenomenele din natura.

Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni
turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii. In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al
vietii sociale , copiii se confruntd cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele,
fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor
turistice, scolarii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste fata de natura, fata de om si
realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate
si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe
care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie.

Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara,
prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Excursiile si taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin
excursii, copiii cunosc locul natal in care au trait, muncit si luptat Tnaintasii lor invatand astfel sa-
si iubeasca tara, cu trecutul si prezentul ei.

Serbarea este modalitatea eficienta de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la
dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc
de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator,
valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice,
precum si in faptul ca apeleaza permanent la afectivitatea copilului.

Activitatiile extracurriculare moral-civice, alaturi de celelalte activitati desfasurate contribuie, prin
trairile afective, emotii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la formarea n
sufletul copiilor a unor sentimente morale care se vor transforma in convingeri ferme pe parcursul
procesului instructiv-educativ.

In concluzie putem spune cé activitatea nonformalad e o componentd educationalé valoroasa si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand in primul rand, o
atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand
astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

Cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor
extracurriculare. Se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de géndire, sa evite
critica, in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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COMUNICAREA NONVERBALA IN ACTIVITATEA DIDACTICA

Balea Luciana

In calitate de profesor, am prilejul s& observ modul in care comunicé elevii, atat intre ei, cat si in
momentele didactice, si constat ca, de multe ori comunicarea verbala nu este de ajuns. M.L.
Patterson ia in considerare doua acceptiuni ale termenului de comunicare nonverbala: ,in general
se refera la transmiterea de informatii si la influentarea prin reaciiile fizice si comportamentale ale
indivizilor’.Pentru un mesaj complet primit de la elevi este absolut necesar sa adaug si informatiile
trimise prin intermediul comportamentului nonverbal. In egald masurd, si comunicarea mea
trebuie sa fie una completa: nu este suficient sa reproduc informatii verbale, ci trebuie sa le anim,
sa le dau profunzime, ajutdndu-ma de mimica, ritmul vorbirii, volumul vocii, gesturile, tonul,
miscarile si postura profesorului, vestimentatia etc.,semne transmitatoare de mesaj. Uneori, un
gest, schimbarea tonului, tacerea etc. spun mai mult decat o mie de cuvinte, dupa cum se
intdmpla uneori ca aspectele nonverbale sia spuna mai mult sau altceva decat ceea ce
intentioneaza cineva prin cuvinte. Copiii invata de la adulti sa fie in pas cu timpul, sa fie modelul
timpului Tn care traiesc, inclusiv la nivelul gesturilor, al infatisarii, al atitudinii etc. In general
vorbind, este 0 moda, un tipar al timpului, si la nivelul limbajului nonverbal, tipar Tnvatat prin
imitatie selectiva. Dintre elementele nonverbale valorificate in activitatea didactica, pentru a
imbunatati comunicarea sau pentru a diagnostica o situatie cu intentia de corectare, amintim:
ritmul vorbirii, volumul vocii, acoperirea pauzelor in vorbire, miscarile si posturile corpului,
vestimentatia etc.

Ritmul vorbirii este un indiciu important in comunicare didactica. Un ritm rapid in exprimarea
verbala poate indica o buna stapanire a informatiilor si a competentelor de ordonare rapida si
adecvata a acestora, precum si graba de a oferi cat mai multe informatii, dorinta de afirmare, de
reusita, de a impresiona etc. Un ritm lent poate dovedi un temperament melancolic, dezinteres
fata de activitate, o slaba stapéanire a informatjiei (insuficienta, insuficient inteleasa etc), o suferinta
fizica sau una psihica. Privirea, in conceptia lui John Heron, este ,cea mai profunda si intensa,
dar in acelasi timp si cea mai simpla metoda de comunicare in lumea umana”. Atat calitatea de
dezvaluitori ai starilor interioare, cat si puterea de influentare a sentimentelor si vointei asigura
ochilor o pozitie privilegiata de emitatori si de receptori de semnale interpersonale. Orice miscare
a ochilor sau a pleoapelor, precum si orice dilatare a pupilei contin elemente importante de
informatie. Privirea furnizeaza expresiile cele mai nuantate si emotiile cele mai reale

Calitatea vorbirii poate indica o persoana calda, mieroasa, neutra, dura etc. In activitatea
didactica, acest element,precum si celelalte puse in discutie, trebuie folosit in favoarea elevului,
profesorul fiind nevoit sa-si gaseasca o tonalitate placuta, atragatoare, in orice caz, adaptata
diferitelor secvente de invatare.

Volumul vocii, mare sau mic, transmite sau nu autoritate, siguranta, dorinta de receptare etc.
In plan didactic, este de dorit ca profesorul sa posede un volum mare al vocii, element benefic
partenerilor in comunicare, macar din doua motive: mesajul este receptat de catre toti elevii cu
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claritate, fara efort, indiferent de distanta fata de profesor, men{inandu-si atentia spre vorbitor;
profesorul nu face un efort deosebit sa se faca auzit sau infeles cu claritate, nu este nevoit sa
repete informatiile, nu ar avea nevoie de eforturi suplimentare, la nivel de voce, pentru a acapara
atentia elevilor. Utilizarea acestui element este educabila.

Acoperirea pauzelor in vorbire cu sunete sau cuvinte parazitare poate trada o obisnuin{a sau
poate indica probleme de exprimare, de ordonare a ideilor, de activare a informatiilor, o slaba
cunoastere a problemei, incapacitatea de concentrare, o altd idee dominanta, un disconfort
psihologic etc.

Toate elementele ce tin de vorbire si sunt extraverbale contureaza un fel de-a vorbi, imitabil.
Acesta este si motivul pentru care am pus in discutie aceste aspecte, deoarece sunt educabile,
iar profesorul poate interveni prin exemplul propriu si prin explicarea, sanctionarea punctuala a
aspectelor neplacute ale exprimarii la elev.

Acoperirea pauzelor in vorbire cu sunete, repetitii, cuvinte de umpluturd sau prin lungirea
sunetelor este o practica aproape curenta a reporterilor care transmit de pe teren, in direct, in
jurnalele de stiri, dar sunt si suficiente exemple din partea abonatilor ecranului, invitati la diverse
emisiuni, care fac acelasi lucru. Nici desenele animate n-au scapat de asa ceva. Tanarul poate
prelua, voit sau nu, acest mod de exprimare, iar scoala este singura care poate interveni la timp
si convingator in corectarea situatiei, avand in vedere timpul petrecut de catre elevi la lectii, in
exercitiul comunicarii cu profesorul.

Mimica este un element important in comunicare, in mod special in relatia elev-profesor. Se
stie ca elevul spioneaza reactia mimica a profesorului la fiecare cuvant rostit, mai ales cand nu
este sigur de raspuns, asteptand un semn de incurajare. Alteori, cand are un raspuns bun sau o
solutie inedita, abia agsteapta rasplata mimica a profesorului. Asadar, in paralel cu exprimarea
verbala, Tntre emitent si receptor are loc un flux informational pe baza de mimica, flux cu rol de
evaluare, corectare, aprobare etc, care, pe ansamblu, creeaza sau nu o atmosfera favorabila
comunicarii, o atmosfera placuta sau una aspra, stresanta etc.

Acesta este si motivul pentru care, teoretic, cei care n-au capacitatea de a reactiona prin mimica
la spusele, la actiunile altuia, n-ar trebui sa se numere printre profesori. Este o realitate faptul ca
exista suficienti oameni egali cu ei ingisi, adica purtand aceeasi mimica aproape in orice
imprejurare, ca o masca. Profesorul trebuie sa stie ca elevul are nevoie de o fata vie careia sa i
se adreseze si in raport cu care sa-si regleze imediat exprimarea, postura, comportamentul,
atitudinea etc. O mimica deschisa, orientata spre vorbitor, poate indica interesul pentru
comunicare, pentru continutul acesteia, pentru emitent, pentru domeniul temei etc.

Modul de stabilire a contactului vizual da indicii despre temperament, educatie, socializarea
individului, timiditate sau siguranta de sine. Nu este de dorit ca profesorul si elevul, antrenati in
comunicare, sa priveasca in alta parte, in jos, lateral etc. De aceea, profesorul este cu ochii pe
elev, iar acesta din urma Tsi urmareste profesorul, macar in adresarea individuala. Practic, este
de neconceput actul comunicarii didactice in afara acestui tip de adresare din partea ambilor
actori, Tntrucat in fiecare clipa, fiecare trebuie sa vada ce face, ce zice, cum reactioneaza celalalt.
In comunicarea nonverbal3, se vede ce se spune.

Gesturile, de reglaj si de alte tipuri, transmit informatii necesare in adapatarea comunicarii.
Sunt utilizate si descifrate atat de elevi, cat si de profesor, contribuind la economie de timp si de
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vorbe: i se da dreptul la raspuns elevului, i se indica incheierea raspunsului, se solicita
participarea la construirea, corectarea rasapunsului, a rezolvarii etc., prin gesturi care au o
semnificatie comuna si sunt intelese ca atare.

Pozitiile corpului sunt purtatoare de mesaje si in comunicarea didactica, dar si obiecte ale
fnvatarii: profesorul nu este indiferent cum i se adreseaza elevul, din acest punct de vedere, dar
nici cum i se adreseaza acestuia, fiind un reper imitabil.

Atitudinea unui profesor care indruma activitatea de la catedra, stdnd pe scaun, va fi
etichetata ca distanta, oficiala, eventual indiferenta fata de elev. Un profesor care circula printre
banci in timp ce comunica cu elevii va fi receptionat ca apropiat, activ, interesat de relatia cu
interlocutorii, de reactiile acestora, interesat de modul receptionarii sarcinilor, de consecintele
acesteia s.a.m.d.

Atitudinea unui elev de a {ine la distanta profesorul in relatia de comunicare poate indica
faptul ca este dezinteresat de relationarea cu acesta, ca nu-i este simpatic, ca este obosit,
introvertit etc. Elevul care este insistent in a comunica cu profesorul poate indica faptul ca se
simte bine in preajma acestuia, dupa cum poate indica linguseala sau exersarea unei atmosfere
de comunicare deschisa, fireasca, prietenoasa, in caz ca nu este vorba de o prea mare
permisivitate din partea profesorului.

Utilizarea corecta a timpului este o dovada de disciplina si respect la adresa interlocutorului,
mai ales in comunicarea didactica. Nu numai profesorul trebuie sa fie disciplinat in utilizarea
eficienta a timpului, Tn calitate de organizator si de indrumator al unei activitafi cu finalitate stiuta,
ci si elevul. Acesta trebuie sa invete sa nu consume in comunicare inutil timpul altuia si nici sa-si
risipesca propriul timp. Altfel spus, relatia de comunicare dintre profesor si elev este reglata,
influentata si de factorul de timp, iar atitudinea fata de utilizarea acestuia este educabila.

in concluzie, elementul vital in asigurarea succesului scolar si social,nu rerezinta
comunicarea, ci felul in care ea este folosita pentru atingerea acestui scop.
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ROLUL JOCULUI TN ACTIVITATEA DIDACTICA

MIHAELA NAE

Jocul didactic este un procedeu activ, mult practicat in ciclul primar. Jocul, activitate cognitiva
specifica copilariei, il pune pe scolarul mic in situatia unei intense activitati intelectuale si asigura
o asimilare reala a notiunilor, regulilor, o Tnsusire activa si constienta a cunostintelor.

Folosit cu maiestrie, jocul creeaza un cadru organizatoric, care favorizeaza dezvoltarea
interesului elevilor, a spiritului de investigare si formarea deprinderilor de folosire spontana a
cunostintelor dobandite.

Situatia de joc reprezintd o amplasare a cadrului didactic si elevului in cdmpul de joc si
aceasta situatie contine si raporturile, relatile dintre componentele jocului si persoanele
participante.

Prin intermediul jocurilor, activizam elevii timizi, pe cei care invata mai slab, oferindu-le
posibilitatea de a se manifesta si de a-si recapata increderea in fortele proprii. Atunci cand jocul
este utilizat Tn procesul de invatamant, el dobandeste funciii psihopedagogice semnificative,
asigurand participarea activa a elevului la lectii. Oricare ar fi tipul de joc, acesta impune
fnvatatorului respectarea unor cerinte metodice specifice jocului: pregatirea si organizarea clasei
pentru joc, explicarea si fixarea regulilor, urmarirea executarii lor de catre participantii la joc,
aprecierea rezultatelor.

Aceasta metoda dinamizeaza actiunea didactica prin intermediul motivatiilor ludice
care sunt subordonate scopului activitatii de predare-evaluare intr-o perspectiva pronuntat
formativa. Modalitatile de realizare angajeaza urmatoarele criterii pedagogice de clasificare a
jocurilor didactice.

0 dupa obiectivele prioritare: jocuri senzoriale (auditive, vizuale,motorii, tactile ), jocuri de
observare, jocuri de dezvoltare a limbajului,jocuri de stimulare a cunoasterii interactive ;

0 dupa continutul instruirii : jocuri matematice, jocuri muzicale,jocuri sportive, jocuri literare/
lingvistice ;

0 dupa forma de exprimare : jocuri simbolice, jocuri de orientare, jocuri de sensibilizare,
jocuri conceptuale, jocuri-ghicitori, jocuri de cuvinte incrucigate ;

0 dupa resursele folosite : jocuri materiale, jocuri orale, jocuri pe baza de intrebari, jocuri pe
baza de fise individuale, jocuri pe calculator ;

0 dupa regulile instituite : jocuri cu reguli transmise prin traditie, jocuri cu reguli inventate,j
ocuri spontane,jocuri protocolare ;
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0 dupa competentele psihologice stimulate : jocuri de miscare, jocuri de observatie, jocuri
de imaginatie, jocuri de atentie, jocuri de memorie, jocuri de gandire, jocuri de limbaj, jocuri de
creatie.

Un joc bine pregatit si organizat constituie un mijloc de cunoastere si familiarizare a
elevului cu viata cotidiana, deoarece in desfasurarea lui cuprinde sarcini didactice care contribuie
la exersarea deprinderilor, la consolidarea cunostintelor si la valorizarea lor creatoare.

Prin folosirea jocurilor didactice la clasa mea am antrenat la elevi operatiile gandirii, s-a
dezvoltat spiritul de echipa, am asigurat astfel un climat favorabil pentru o Tnsusire mai rapida si
temeinica a cunostintelor.
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Importanta studierii verbului la clasele | - IV

Ploaie Madalina Diana

Vasile Alecsandri spunea ca ,limba este depozitul cel mai sacru lasat de generatiile trecute si
care merita sa fie pastrat cu sfintenie de generatiile ce-I primesc.”

Copiii, cu ajutorul limbii, si exprima primele sentimente, incep sa perceapa de pe buzele mamei
lor primele ganduri, incep sa ia contact cu semenii lor. A-i face pe copii capabili sa vorbeasca
corect limba si sa inteleaga corect inseamna, in acelasi timp, a servi atat societatea, cat si
individul. In asemenea conditii, réspunderea invatatorului este enormé deoarece, de cele mai
multe ori, in afara scolii nu sunt condifii favorabile pentru imbogatirea limbajului la nivelul
cerintelor. Ca urmare, invatatorului ii sunt indispensabile trei calitati: dragostea fata de limba,
cunostinte temeinice de limba, placere si maiestrie in predarea ei.invatatorul trebuie sa transmita
aceasta placere elevilor sai prin exemplul personal, folosind un limbaj bogat, precis, folosind
fiecare cuvant la locul potrivit si pronuntandu-l, in acelasi timp, foarte corect.

Invatarea limbii romane este prioritard in toate ciclurile sau etapele de invatamant,
implicand, Tn acelasi timp, succesul in celelalte domenii, in studiul matematicii, al stiintelor sociale
( istorie, geografie ), insusirea unor cunostinte despre stiintele naturii si tehnice, alaturi de alte
activitati artistice, practice sau fizice.

Ca obiect de studiu in ciclul primar, limba romana are o insemnatate deosebita in formarea
elevilor, asigurand evolutia lor intelectuala, pregatirea corespunzatoare la celelalte discipline i
integrarea lor in viata sociala. Orele de limba romana ii initiaza pe elevi cu aspecte privind limba
scrisa si ortografia, cu insugirea corecta a aspectului oral al limbii materne. Se pune astfel
accentul pe perfectionarea exprimarii orale si a receptarii mesajului, asigurand elevilor accesul la
tipurile variate de comunicare, stimulandu-le activitatea verbala. Toti elevii pot sa invete si trebuie
sa stie sa citeasca, sa se exprime corect, fluent, precis, atat in comunicarea verbala, cat si in cea
scrisa.

O contributie esentiala in perfectionarea limbajului fiecarui elev o aduce in cadrul limbii
romane studiul verbului. Acesta se defineste prin trasaturi specifice. El este partea de vorbire
flexibila care se conjuga si exprima actiuni sau stari, existenta, toate vazute dinamic sau sub
forma de proces.Exprimand realitatea dinamic, verbul creeaza sau selecteaza dintre categoriile
gramaticale tocmai pe acelea ce au caracter dinamic, pentru ca tocmai prin aceasta verbul exista
si poate functiona ca atare.

Este interesant de observat ca verbul este cunoscut de elevi fara a- denumi, incepand
cu clasele | si a ll-a, cand este cunoscut sub numele de cuvéant care arata actiunea.

In clasa a lll-a se invata despre verb ca fiind partea de vorbire care araté actiunea, starea
sau existenta. Se studiaza persoana si numarul verbului, urmand ca in clasa a IV-a sa se studieze
si timpul verbului. Elevii vor intelege dubla ipostaza a verbului, ca parte de vorbire si predicat, ca
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parte de propozitie. invatd ca predicatul exprimat prin verb réspunde la intrebarea ce face?,
adresata subiectului.

S-au creat astfel toate conditiile Tnaintarii elevilor spre studiul morfologiei si sintaxei verbului
din ciclul gimnazial.
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COMUNICAREA LA VARSTA PRESCOLARA

FLOREA FLORENTINA

Limbaijul Ti ofera copilului posibilitatea de a se descurca cu usurinta in mediul care-I
inconjoara. Dobandind corect de la varsta prescolara aceasta capacitate i se deschid larg
portile spre integrarea sociala de mai tarziu, deoarece are posibilitatea de a-si exprima
ganduri, impresii, pareri, cerinte isi manifesta trairile afective.

In procesul instructiv-educativ limbajul constituie atat mijloc de comunicare cat si mijloc de
cunoastere. Prin limbaj se transmit cunostinte largind orizontul copiilor cu

reprezentdri noi. In cazul lipsei de cominicare sau a imposibilitétii de a comunica,
personalitatea prescolarului are de suferit, dezvoltarea fiind lenta, ceea ce defavorizeaza
relatiile cu mediul, cu cei din jur. Vorbirea la varsta prescolara este esentiala, deoarece copilul
poate fi educat usor, prin cuvant se contribuie la dezvoltarea lui intelectuala.

Prin intermediul limbajului, copilului i se ofera posibilitatea sa gandeasca, sa compare, sa
analizeze, sa clasifice si sa concluzioneze. Toate acestea favorizeaza dezvoltarea vocabularului,
a modului de exprimare. Capacitatea de comunicare a copilului prescolar depinde in foarte mare
masura degradul de dezvoltare a limbajului, cu toate formele sale, si de nivelul de functionare a
aparatului fono-articulator.

Pentru o reusita in comunicarea cu copiii prescolari, trebuie sa {inem seama de faptul
ca gandirea copilului este concret — intuitiva ca memoria are o mare plasticitate, ca se retine
mai usor ceea ce creaza o stare emotionala puternica.

La varsta prescolara nu trebuie sa exageram primejdia verbalismului, dar nici sa-I
alimentam peste masura, iar cuvintele noi sa le prezentam intr-un context in care sensul
acestora sa fie infeles cu usurinta si cat mai precis cu putinta. Noua cadrelor didactice ne
revine misiunea importanta de a fi exemple de exprimare corecta, iar in activitati sa nu
abuzam de verbalism si sa avem capacitatea de a-i asculta pe copii si de a-i corecta cu mult
tact.

In gradinita, dezvoltarea capacitatii de comunicare a copiilor, reprezintd un obiectiv
major, care se realizeaza prin largirea relatiilor verbale cu cei din jur, in conditiile manifestarii
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de catre copil a curiozitatii de cunoastere a obiectelor, pe de o parte, a atitudinii interogative
referitoare la originea si cauza unor fenomene, pe de alta parte

Orice experienta din gradinita se realizeaza prin comunicare, educatoarea avand rolul
de a stimula astfel de interactiuni si de a controla si corecta limbajul copiilor.

Prof.inv.preprimar Florea Florentina
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ROLUL EXCURSIILOR SCOLARE TN INVATAMANTUL SPECIAL

Nica Ina

. Activitatile extrascolare

,Democratizarea invatamantului reprezintd un principiu de politica a educatiei care
vizeaza egalizarea sanselor de reusita scolara/universitara in conditiile unei instruiri de calitate,
confirmata in termenii raportului intrare-iesire, la toate nivelurile sistemului,” afirma Sorin Cristea.
Autorul citat remarca locul si rolul educatiei nonformale, ca fiind parte integranta inclusa in aria
conceptului pedagogic de democratizare a invatamantului ce ,,defineste o anumita disponibilitate
a sistemului, dependenta de structura de functionare a acestuia, care valideaza la nivel de decizie
politica: organizarea nivelurilor/treptelor scolare si a modalitatilor de evaluare a
elevilor/studentilor; conducerea manageriala a institutiilor; proiectarea curriculara a programelor
de instruire formala si nonformala; realizarea relatiilor cu comunitatea educativa nationala,

teritoriala si locala”.

Totii copiii si tinerii, inclusiv copiii cu CES suporta consecintele saraciei, fiind neglijati in dreptul
lor sa fie informati si sa beneficieze de acces la servicii de educatie, sanatate, odihna si activitati
recreative, la un mediu sigur si tolerant, la oportunitati de participare si exprimare a opiniei. Ei
devin victimele conditiilor si deprinderilor comportamentale ce le pun in pericol bunastarea fizica,
intelectuala, emotionala, sociala. Societatea se confrunta cu prezenta unui numar impunator de
copii si tineri marginalizati, cu probleme de sanatate, care consuma alcool, substante narcotice.
Copiii si tinerii se confrunta cu dificultati de a-si valorifica la maxim potentialul de dezvoltare (fizic,
socio-emotional, intelectual), Tsi petrec intr-un mod defectuos timpul liber. Activitatea in afara
clasei si extrascolara ocupa un loc foarte important in ansamblul influentelor educative.

Este nevoie ca elevii sa fie antrenati in activitati extracurs, evenimente si serbari scolare, excursii,
actiuni de voluntariat, menite sa contribuie la formarea unor competente sociale si civice,
orientand copiii si tinerii nostri spre succes. In institutie trebuie afirmat un sistem de activitati
extrascolare, care se perfectioneaza in permanenta, tendin{a de dezvoltare a acestui sistem fiind
orientarea spre satisfacerea intereselor si optiunilor individuale ale elevilor. Noi, cadrele didactice,
trebuie sa ne axam in activitatea noastra pe doleantele elevilor, dorindu-ne sa cream o comunitate
scolara care isi cunoaste si isi valorifica traditiile, invata prin cooperare, stimuleaza participarea
si are o imagine proprie.

II. Excursiile si oferta lor educationala

Excursia reprezinta o forma de activitate extrascolara care face posibil contactul nemijlocit
cu lumea vie, oferind prilejul elevilor de a efectua observatii asupra obiectelor si fenomenelor asa
cum se prezinta ele in stare naturala. Excursia scolara ca metoda de invatamant este folosita tot
mai mult in toate tipurile de scoli, pentru aproape toate obiectele de invatamant.
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Cu ajutorul excursiei se pot transmite noi cunostinte, se pot fixa si sistematiza cunostintele
dobandite la lecitii, se realizeaza aplicatii practice, se pot verifica diferite cunostinte capatate in
scoala sau in alte excursii sau vizite.

Faptul ca excursia poate fi folosita la aproape toate obiecte de invataméant, pe toate
treptele de invatamant, in toate tipurile de scoli si la toate specialitafile, este inteles in sensul ca
ea este ceruta de anumite necesitati pedagogice.

Planul excursiei trebuie sa fie elaborat in conformitate cu planurile calendaristice elaborate
pe obiecte de invatamant, in care se prevede folosirea excursiilor ca metoda de invaiamant
:geografie, biologie, istorie etc.

Excursia si drumetia cultiva dorinta de a calatori, de a cunoaste, de a sti cat mai mult, de
a castiga prin propriile forte cunostinte noi, de a se supune unui program de lucru in care
activitatea intelectuala este impletita cu munca fizica.

Cadrul didactic, educatorul are in excursie numeroase posibilitati de a traduce in viata
sarcinile procesului instructiv-educativ. Datorita faptului ca este poate mai apropiat de elev decat
in scoala, el reuseste sa-I cunoasca mai bine in toate manifestarile lui i, ca atare, sa poata realiza
mai fructuos sarcinile educatiei morale.

Excursia si drumetia mai contribuie intr-o larga masura si la educatia estetica a elevilor,
constituie un prilej de stimulare a creatiei artistice, de cunoastere a artei populare etc.
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Rolul inteligentelor multiple

Laura Geta Dobrescu

Teoria inteligentelor multiple a fost propusa de Howard Gardner profesor de teoria cunoasterii,
educatie si psihologie la Universitatea Harvard si de neurologie la Facultatea de Medicina din
Massachusetts, S.U.A. El critica modelul unilateral in care este privita, recunoscuta si valorizata
inteligenta umana si, pe baza studiilor neurologice si antroplogice, propune un model alternativ,
numit teoria inteligentelor multiple.

Aceasta pleaca de la premisa ca toti oamenii dispun de cel putin noua inteligente diferite
(incluzand nu numai pe cea verbal/lingvistica ori logico-matematica, dar si pe cea spatiala,
muzicala, corporala, interpersonald, intrapersonald, naturalista, existentiala). Gardner le-a definit
pe primele sapte in 1983 in lucrarea ,Frames of Mind” si pe ultimile doua in ,Intelligence
Reframed” (1999). Vorbind despre inteligenta artistica, el precizeaza faptul ca fiecare inteligenta
poate fi folosita intr-un mod estetic sau mai putin estetic. De exemplu, pot folosi inteligenta
lingvistica, exprimandu-ma metaforic, in versuri, deci, in mod artistic sau pot asculta o melodie
linistitoare n timp ce astept pe scaun la dentist, folosind inteligenta muzicala intr-un mod
neartistic. Si inteligenfa tehnologica sau instrumentala poate fi luata in consideratie ca o
componenta a inteligentelor spatiala, corporala si logica; la fel si cea care priveste abilitatile
(inteligenta) de a lucra cu calculatorul (de a crea programe, de a inventa noi limbaje, de a tasta
foarte repede, de a naviga pe net etc.) care se poate inscrie, alaturi de altele, in randul unor noi
tipuri de inteligente ce pot sa apara pe masura ce evoluam.

in 1983, Gardner definea inteligenta ca fiind ,abilitatea omului de a-si rezolva problemele in viata
sau de a crea produse care sunt valorizate in unul sau mai multe contexte culturale.” Revenind
si completandu-si teoria Tn 1999, Gardner subliniaza faptul ca inteligenta umana este un ,potential
bio-psihologic de a prelucra informatia, care poate fi activat pentru rezolvarea de probleme si
crearea de produse pretuite de cel putin o cultura.”

Din acest motiv, cadrele didactice pot sa ia in consideratie aceste diferente la elevii lor si sa
opteze pentru tratarea diferentiata a acestora in procesul de predare-invatare-evaluare. De modul
cum aceste potentialita{i latente ale elevilor sunt stimulate, depind dezvoltarea si manifestatea lor
expresiva. Lipsa de stimulare poate duce la scaderea sanselor de dezvoltare a unui anumit tip de
inteligenta, datorita faptului ca zonele cerebrale corespunzatoare raman nefolosite, se
dezactiveaza, conducand la reducerea abilitatilor specifice de invatare.

Garner atrage atentia asupra faptului ca aceste inteligente sunt potentialitati biologice care se
dezvolta mai mult sau mai putin in functie de oportunitatile intalnite si de motivatia individuala, la
orice varsta.

Folosid strategiile interactive de predare, invatare si evaluare educatorii pot sa propuna elevilor
alternative metodologice centrate pe stimularea diferitelor tipuri de inteligente dominante,
asigurand tratarea diferentiata a acestora in procesul instructiv-educativ.
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Plecand de la premisa ca performantele in invatare depind de motivatie si de gradul de stimulare
in activitate, elevilor trebuie sa le oferim o gama variata de experiente printre care sa se
regaseasca si cele menite sa le asigure o invatare eficienta, corespunzatoare inteligentei sau
inteligentelor dominante.

Tn concluzie, daca ne raportam la teoria inteligentelor multiple, putem spune ca omul se naste
cu anumite potentialitati a caror cultivare va defini profilul intelectual al fiecarui individ. Cadrele
didactice, profesorii, educatorii pot juca, deci, un rol semnificativ in identificarea, dezvoltarea si
exploatarea acestor inteligente in contexte educationale formale, nonformale sau informale cu
scopul de a eficientiza procesul de predare-invatare-evaluare. Teoria inteligentelor multiple
constituie o altenativa a muncii diferentiate, o strategie moderna de instruire interactiva care poate
contribui la Tmbunatatirea performantelor scolare. Toate cele noua tipuri de inteligenta sunt
diferite, dar in aceeasi masura egale: nici un tip de inteligenta nu e mai important decat altul si in
lumea de azi exemplele de oameni de succes care erau ultimii la scoala si au ajuns printre primii
in lumea afacerilor, sunt din ce in ce mai numeroase. Nu conteaza ce abilitate au oamenii intr-un
anumit tip de inteligenta, ei pot sa o amplifice, sa o dezvolte.
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JOCURI PENTRU ORELE DE JOC SI MISCARE

Alexescu Maria Gianina

Mingea prin tunel

Se imparte colectivul in echipe. Jucatorii sunt asezati pe siruri, cu picioarele departate, formand
un tunel. La semnal, primul jucator rostogoleste mingea printre picioare. Ceilalti ajutd mingea sa
inainteze prin tunel impingand-o cu mainile. Ultimul jucator din sir prinde mingea, se asaza in fata
sirului si rostogoleste din nou mingea. Jocul continua pana cand primul jucator revine in fruntea
sirului. Castiga echipa care a reusit sa incheie prima jocul. In cazul in care mingea este aruncaté
din tunel, ea este repusa in acelasi loc si jocul continua.

Culesul cartofilor

Se imparte colectivul in mai multe echipe. Pe sol se traseaza o linie in spatele careia stau
echipele. La o distanta de 15-20 m se deseneaza trei-patru cercuri la distante egale, iar in
interiorul fiecarui cerc se pun diferite obiecte (pietricele, esarfe, creioane, etc).

La semnal, primul jucator din fiecare echipa alearga si culege din fiecare cerc (cuib) obiectele pe
care le aduce urmatorului jucator. Acesta are sarcina de a le aseza la locul lor. Castiga echipa
care termina prima "culesul cartofilor”.

Stapanul apelor

Se deseneaza un dreptunghi care reprezinta lacul. In interiorul acestuia va fi asezat un copil —
"stapanul apelor”. Ceilalti Tncearca sa intre in lac din diverse directii. "Stapanul apelor” fii
urmareste. Daca reuseste sa atinga pe unul dintre ei, schimba rolul cu cel atins.
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RELATIA PARINTE — COPIL - EDUCATOARE, FACTOR IMPORTANT IN
DEZVOLTAREA ARMONIOASA A COPILULUI

COMSA( IANCU) ADELA- ROXANA- GABRIELA

Implicarea familiei Tn cadrul programului desfasurat in gradinita este esentiala pentru imbogatirea
mediului stimulativ, fixarea si largirea cunostintelor asimilate in sala de grupa. Implicarea familiei
in program va intari sprijinirea telurilor educationale. Implicarea parintilor in activitatea prescolara
este Tn beneficiul copiilor, al familiei si al calitatii actului educational.

Dezvoltarea personalitaiii copilului este un proces complex, care se desfasoara in timp si
presupune actiunea simultana a ereditatii, a educatiei si a mediului.

Influenta parintilor asupra formarii copilului ca viitor om cu respect fata de cei ce-l educa
se simte inca din perioada gradinitei. Nu de putine ori se intalnesc copii care nu respecta cerintele
educatoarei sau care fac aprecieri necuviincioase la adresa ei. De cele mai multe ori, acesti copii
vin din familii care au obiceiul de a ponegri autoritatile locale, sefii de la locul de munca sau chiar
educatoarea sau Tnvatatoarea copiilor mai mari. Copilul este obisnuit deci, cu lipsa de respect.
Acesti copii, de multe ori, refuza sa vina la gradinita. Discutarea cadrului didactic in directe facute
de catre parinti sadesc in sufletele copiilor neincrederea, frica.

Atunci, cand unii copii povestesc acasa, de exemplu, ca educatoarea nu-i apreciaza
lucrarea ca fiind cea mai buna, parintii fac afirmatia celor protejati. Daca copilul nu spune primul
poezia la serbare, parintele nu cauta cauza, ci acuza educatoarea ca ar fi lipsita de tact
pedagogic. Desigur ca, in felul acesta, copilul si pierde increderea in educatoare si devine
nepoliticos, nemaisupunindu-se cerintelor acesteia si reactionand gresit.

Copilul nu se educa numai prin indemnurile parintilor, ci si prin exemplele personale pe
care parintii le ofera acestuia. Exista multe cazuri cand parintii intra Tn gradinita fara sa salute
personalul care lucreaza in incinta acesteia. Prin firea lucrurilor, copilul trebuie sa gaseasca in
imediata sa apropiere, realitatea corecta a persoanei de care sunt atasati, realitate care sa-i
inspire conduita. Desigur ca, aceste exemple de conduitd se corecteaza pe parcurs, se
imbogatesc, ajungand chiar sa se modifice. In acest proces, intervin gradinita, scoala, societatea
care contribuie la modelarea personalitatii copiilor. Prima etapa in acest proces de organizare si
formare a membrului societaiii este reprezentata, insa, de identificarea cu personalitatea tatalui
sau a mamei.

Lipsit de un model, de un exemplu cu care sa se identifice Tn propriul sau camin, copilul
va gasi astfel de modele in afara acestuia, intr-o persoana valoroasa pentru el, cum ar fi , de
exemplu: educatoarea, invatatoarea.

Din nefericire insa, adeseori, copilul care este lipsit de autoritatea parinteasca pozitiva si
eficienta isi va afla prieteni printre indivizii strazii. In acest caz, efectele negative pot fi prezise cu
corectitudine.
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Copiii provin din familii care se deosebesc intre ele prin conditiile de trai, prin gradul de
cultura al parintilor, fapt care isi imprima pecetea asupra caracterului si conduitei copilului.

Se mai produc inca abateri de la regulile morale si civice in unele familii. Cel mai frecvent
se inregistreaza astfel de cazuri acolo unde parintii consuma alcool. Unii copii observa aceste
fapte si le sesizeaza parintilor, in felul lor, dar, sincer.

Tensiunile si confictele dintre parinti si copii, pot avea o intensitate diferita si o durata
variabila, distingandu-se forme simple, cum ar fi: cearta, neintelegerea, contrazicerea, refuzul
asumarii unei obligatii conjugale sau forme complexe, precum: agresivitatea fizica, violenta,
alungarea unui partener de la domiciliu. in conditiile in care périntii vor avantaja un copil in
favoarea altuia, nerepectand raportul dintre merit si recompense, pot aparea situatii de rivalitate,
gelozie fraterna. Copilul dezavantajat va utiliza mecanisme de aparare, cum ar fi: incordarea,
izolarea sau prefacatoria, minciuna.

Parintii trebuie sa acorde copilului atentie totala pentru ca acesta sa vada ca suntem
interesati sa il ascultam. Retragerea cu el intr-un loc linistit si evitarea prezentei altor persoane la
discutie i pot arata copilului ca parintii sunt cu adevarat interesati de problema lui. Copilul trebuie
sa fie sigur ca “problema” se va rezolva “intre ei”. Indiferen{a este la fel de daunatoare. Copilul se
simte respins si neglijat daca, atunci cand isi impartaseste gandurile parintilor, acestia continua
sa priveasci la televizor sau sa isi vada in continuare de treaba. Incetarea oricarei activitati este
necesara pentru a-si demonstra disponibilitatea.

Tn cazul copiilor mici este importanta si atitudinea pe care parintii o au. Ei nu trebuie s& se
simta dominati nici macar fizic, din aceasta cauza fiind bine ca parintii sa coboare la nivelul lor
atunci cand le vorbesc sau ii asculta.

Din cele observate in timpul activitatii mele in incinta acestei gradinite am dedus ca de
educarea si ingrijirea copiilor prea putin se ocupa ambii parinti, rezultatele fiind pe masura
participarii lor la educatie.

Este important pentru copii sa vada ca parintii vin la serbarile lui sau cu ocazia altor
activitati desfasurate n incinta gradinitei sau in afara acesteia. In cadrul gradinitei noastre am
desfagurat serbari in jurul bradului de Craciun impodobit in curtea gradinitei, am organizat un foc
de tabara si un spectacol de circ cu ocazia sarbatoririi Zilei Copilului,etc. Copiii ai caror parinti au
fost alaturi de ei cu ocazia acestor evenimente au fost foarte fericiti, dar au existat si copii ai caror
parinti nu au putut fi alaturi de ei din diferite motive. Acesti copii au fost foarte suparati, suferind
chiar din cauza absentei parintilor lor.

Sedintele cu parintii sunt prilejuri pentru a-i informa pe acestia referitor la modul cum se
comporta copilul lor in relatia cu ceilali copii, cum se descurca acesta in cadrul activitatilor
educative, etc. Tot la aceste sedinte, educatoarea este informata de parinti despre problemele pe
care acestia le parcurg si de cele mai multe ori le ofera solutii.

Asadar, dialogul dintre educatoare si parinti este foarte necesar, de exemplu: educatoarea
constatd ca sunt copii care vin la gradinitd obositi. In acest caz, li se adreseaza parintilor, fie
atragandu-le atentia sa solicite mai putin copilul in activitati gospodaresti, fie sa petreaca mai
putin timp privind programul TV.
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Gradinita, prin metodele si procedeele pedagogice, are datoria de a interveni direct in
cazurile de indrumare gresita a copilului in familie. Toate indrumarile si interventiile trebuie sa
aiba in vedere viitorul om ce ar putea altera atmosfera in propriul sau camin si, chiar, la locul de
munca in care acesta va ajunge.

Familia, ca prim grup cu care ia contact copilul, ramane reperul permanent si fundamental
in conditia indivizilor, Tn manifestarea unor atitudini civice, moral-comportamental

Bibliografie:
. Agabrian, Mircea, (2006), Scoala, familia, comunitatea, Editura ,Institutul European”, lasi;
. Boniface Jean, Legrand Jean-Andre, Andre de Peretti, (2001), Tehnici de comunicare,
Editura Polirom, lasi;
. Dumitrana, M., (2002), Copilul , familia si gradinita, Editura Compania , Bucuresti;
. Truta Elena, Mardar, Sorina, (2007), Relatia profesor-elevi: blocaje si deblocaje, Editura

Aramis, Bucuresti.
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CLASA PREGATITOARE- O PROVOCARE

TONCU MARICELA — CERASELA

Motto: ,,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand
ei vor fi mari; si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam cum sa se
adapteze.” ( Maria Montessori)

Problematica psihologica si pedagogica in educatia contemporana solicita cadrului didactic
atitudini si demersuri de intelegere semnificativ mai profunde si complexe. Este nevoie de atitudini
proactive si prelucrare stiintifica reflectiva a informatiilor didactice psihopedagogice si nu de o
practica oarba, intamplator utilizata, mai mult sau mai putin optim.

Viziunea interdisciplinara in invatamantul primar pentru formarea competentelor cheie la scolarii
mici si, in mod special, noutatile privind clasa pregatitoare, urmaresc inovarea si reformarea
invatamantului primar in ansamblul sau.

Noutatile din proiectarea didactica, strategiile de interactiune didactica si evaluarea pe parcursul
si la finalul clasei pregitoare analizeaza implicatiile majore pe care interdisciplinaritatea, ca viziune
noua de organizare a experientelor de invatare la scolarii mici, le poate exercita, pe multiple
planuri reflective si actionale, in spatiul educational, sunt necesare in contextul schimbarilor de
anvergura preconizate la nivelul curriculumului national,

Curriculum integrat prezinta urmatoarele caracteristici:

» combinarea si punerea in relatie a obiectelor de studiu;

« stabilirea de relatii intre concepte, fenomene si procese din domenii diferite;

* corelarea rezultatelor invatarii cu situatiile din viata cotidiana;

* centrarea pe activitati integrate, de tipul proiectelor;

Oprincipiile organizatoare ale curriculumului sunt unitatile tematice, conceptele sau problemele;
« flexibilitatea Tn gestionarea timpului scolar si in gruparea elevilor;

* maximizeaza utilizarea timpului de invatare pentru ,imprumuturile” dintr-o arie spre a fi utilizate
ca suport in alta.

Din punct de vedere al semnificatiei subiective, clasa pregatitoare are valoarea unei invitatii pe
care o primeste fiecare copil de a participa la crearea unei aventuri de durata care, la aceasta
varsta, isi deruleaza prima etapa: ,,povestea de dinaintea povestii’.

BIBLIOGRAFIE:

. Suportul de curs- Abilitarea curriculara a cadrelor didactice din Tnvatamantul primar pentru
clasa pregatitoare;
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. www.didactic.ro
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Impactul folosirii tehnicilor de predare interactiva asupra elevilor

Drumesi Adriana Elena

Tehnicile de predare interactiva sunt cele care pot fi capabile sa mobilizeze energiile elevului, sa-
| faca sa urmareasca cu interes si curiozitate lectia, sa-i castige adeziunea logica si afectiva fata
de cele nou invatate, care-l determina sa-si puna in joc imaginatia, intelegerea, puterea de
anticipare, memoria. Aceste metode ajuta elevul sa caute, sa cerceteze, sa gaseasca singur sau
in grup cunostintele pe care urmeaza sa si le insuseasca, sa afle solutii la probleme, sa prelucreze
cunostintele, sa ajunga la reconstituiri si resistematizari de cunostinte. Sunt metode care il invata
pe elev sa invete sa lucreze independent si in grup.

Aceste metode plac atat elevilor cat si dascalilor. Eficientizarea folosirii lor este
conditionata de maiestria didactica a invatatorului, de spiritul sau liber, novator. Am constatat ca
timpul necesar familiarizarii elevilor cu aceste metode este pe deplin compensat de eficienta lor
in planul dezvoltarii psihice. Aceste metode sunt agreate de copii, sporindu-le acestora motivatia.
Daca ne dorim niste Tnvatacei flexibili si moderni in gandire este bine sa introducem cat mai des
metodele active de invatare in demersurile noastre didactice.

Exista moduri diferite de a prezenta informatia si de a initia discutia in randul elevilor, unele din
aceste strategii sunt potrivite pentru grupuri mai mari sau pentru a prezenta un subiect, in timp
ce altele sunt potrivite pentru grupuri mai mici. Cele mai multe tehnici prezentate se concentreaza
pe participarea si interactiunea in grup. Ele ofera elevilor posibilitatea de a pune intrebari, de a
impartasi idei sau de a discuta continutul informatiilor.

Demersurile didactice propuse se bazeaza pe cateva principii legate de Invatare:

0 In clasé& s& se realizeze un mediu care confera incredere.

0 Colaborarea in timpul activitatilor sa se bazeze pe respect intre membirii grupului.

0 Invéatarea sa fie imbogatita prin studiul individual si prin interactiunea in cadrul grupului.
0 Prin acest tip de invatare sa se permita fiecarui elev sa se formeze astfel incat sa isi poata
defini propriile valori si sa gaseasca modul prin care Tsi poate clarifica propriile puncte de vedere.

Alegerea celor mai potrivite metode folosite la clasa este influentata de experienta si stilul
de predare al fiecarui invatator, dar si de individualitatea si particularitatile specifice fiecarei clase.

Metoda este tehnica prin care continutul este comunicat cu scopul de a atinge obiectivele
formarii.

Metoda trebuie sa:

0 acopere componentele vizate in procesul de invatare: cunostinte, atitudini, abilitati;
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fie adaptate la particularitatile de varsta ale elevilor;
reflecte modelul invatarii experientiale;

fie compatibile cu experienta dobandita anterior de catre elevi;

o o o 0O

fie Tn conformitate cu abilitatile dobandite de invatator in urma formarii sale continue.
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CARACTERISTICI ALE CREATIVITATII CARE INFLUENTEAZA INVATAREA LA
PRESCOLARI

Neagu Elena

Un copil antrenat in creativitate va excela intr-un anumit domeniu, dar mitul ca el ar putea fi cel
mai bun in toate disciplinele este partial adevarat.

Este greu de stabilit o trasatura caracteristica a copiilor creativi (talentati); ei pot face parte dintre
copiii supradotati intelectual, dar, in acelasi timp, pot face parte si dintre copiii care exceleaza
doar intr-un anumit domeniu. Acest mecanism este asigurat in scoala tocmai datorita faptului ca
in desfasurarea procesului creativ sunt remarcate anumite etape interdependente:

A. PREPARATIA (pregatirea) : ea nu porneste de la un loc gol, de la nimic (ex. nihile) ; ea se
bazeaza pe un fond ideatic si actional apreciativ ; ea inseamna invatare (pregatire) noua prin
documentare si experimentare (analize, rationamente, sinteze, calcule, prelucrari, formulare de
ipoteze, modele de date noi etc.) care se restructureaza cu cele aperceptive;

B. INCUBATIA (dezvoltarea naturala ). asocieri, bisocieri, combinari, restructurari de date,
structuri, modele, etc. in mod inconstient, subconstient, preconstient si constient, care creeaza
datele, ideile, structurile, modelele, etc. noi, cu asigurarea conditiilor interne si externe;

C. INSPIRATIA (iluminarea) : aparitia brusca a noului, a creatiei, a noilor idei, modele, sisteme,
structuri, teorii, tehnologii, etc. Tn mod inconstient, subconstient (in vise) si constient; Este stadiul
sau mai bine-zis momentul iluminarii (intuitiei) cand apare ideea fericita, proiectul creativ
punandu-se la punct .

C. VERIFICAREA (controlul) : creatia fiind un rezultat al factorilor subiectivi si obiectivi are nevoie
de controlul veridicitatii, autenticitatii valorii, aplicabilitatii si eficientei in plan teoretic sau aplicativ.

Manifestarea si exprimarea creativitatii constituie si o conditie a depistarii ei. Din acest punct de
vedere, varstele fragede, ale copilariei sunt si cele la care se poate depista cu mai multa usurinta
, caci copiii, fiind spontani si neconformisti, sunt mai creativi.in lucrarile de specialitate, privind
creativitatea, se afirma ca tofi copiii sunt inventivi si creatori, insa odata cu inaintarea in varsta,
aceasta calitate dispare sau se diminueaza . Acest fenomen negativ este explicat prin reducerea
treptata a timpului de joaca si de preocupari mai putin dirijate, paralel cu cresterea treptata a
sarcinilor scolare, iar pe de alta parte, si prin practicarea, de catre o parte din educatori si
profesori, a unui Tnvatamant rigid si conformist.

James Galagher a concluzionat ca toti copii talentati au in comun urmatoarele caracteristici:
indemanarea in a absorbi concepte abstracte; memorie extraordinara; un nivel deosebit de
curiozitate; gandire divergenta; vocabular dezvoltat si folosit oportun;
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Desi multi dintre copiii creativi se comporta in scoala ca niste modele, sunt si mulii care se
situeaza sub nivelul clasei. Explicatia rezida prin detinerea de catre acestia a gandirii divergente.
Copiii cu o gandire divergenta dezvoltata se plictisesc repede la orele de curs, dau raspunsuri
nonconformiste care, de multe ori, frizeaza o anumita obraznicie (confundata), devin ironici, gi,
de cele mai multe ori, necooperanti. Din aceste motive multe genii ale omenirii au fost tratati de
profesorii lor ca fiind deosebit de slabi ca elevi (Napoleon, Edison, Einstein, Gauss, etc.).

Din aceasta expunere am putea crede ca dezvoltarea creativitatii la scolari face ca acestia sa
devina elevi mai slabi. Nu este asa deoarece dezvoltarea creativitatii impune copiilor un anumit
spirit de disciplina, dar, mai ales, va duce la rezultate mult mai bune la materiile scolare abstracte.
De fapt, dezvoltarea creativitatii in gradinita va avea un efect de anihilare a manifestarilor negative
prezentate mai sus. Astfel, caracteristicile creativitatii vor aduce mai multe modificari in
posibilitatile copilului creativ de a invata:

1. Copiii creativi fiind mai inteligent;:

a. Capacitate mare de formare a notiunilor;

b. Dezvoltare deosebita a limbajului;

C. Intelegere rapid&, capacitate vie si intensa de invatare;

d. Aptitudini egale pentru rationament deductiv si inductiv, pentru generalizare;
e. Capacitate deosebita de memorare;

f. Atentie de durata;

g. Curiozitate;

h. Aptitudine pentru evaluare;

i. Imaginatie activa;

Gandire creatoare;

—

2. Copiii creativi au personalitate puternica:

a. Dezvoltare iesita din comun a intereselor si a capacitatilor lor;
b. Atitudine pozitiva fata de educatie;

C. Placere exceptionala a lecturii;

d. Capacitate de a construi o autoimagine complexa;

e. Stabilitate si mobilizare emotionala;

f. Preferinta pentru societatea copiilor mai varstnici;
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PROIECT DE ACTIVITATE

VOICU MARINA EMILIA

Data: 18.03.2022

Unitatea de invatamant: GRADINITA NR.2 MAGURELE
Grupa :Mare

Profesor: VOICU MARINA EMILIA

Tema anuala de studiu:"Cand, cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului tematic: ,Primavara, Primavara ”

Tema saptaméanala: ,Flori de primavara”

Tema activitatii: “Surprizele Primaverii”

Tipul activitatii: fixare si consolidare de cunostinte, priceperi gi deprinderi
Activitati de invatare: Domeniul Limba si comunicare( DLC)
Forma de realizare : joc didactic

SCOPUL ACTIVITATII: Educarea unei exprimari verbale corecte din punct de vedere fonetic ,
lexical,sintactic;

Obiective operationale:
- Sa ghiceasca dupa cateva caracteristici esntiale florile de primavara;

- Sa desparta cuvinte in silabe, precizand numarul de silabe din care este format fiecare
cuvant;

- sa alcatuiasca propozitii corecte din punct de vedere gramatical, pe baza unor imagini
descoperite;

- sa-si dezvolte spiritul de lucru in echipa;
Dimensiuni ale dezvoltarii:
0 Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

Comportamente vizate:

0 Demonstreaza capacitatea de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
emotii proprii
0 Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
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Sarcina didactica: Rezolvarea de ghicitori, despartirea corecta a cuvintelor in silabe, mentionarea
numarului de silabe, formularea singularului sau a pluralului obiectelor afisate,alcatuirea unor
propozitii .

REGULILE JOCULUI:
e grupa este Impartita in doua echipe: echipa ,NARCISELOR” si echipa “LALELELOR”;

e Educatoarea numeste un copil de la fiecare echipa care va da raspunsul corect la ghicitoare,
alege jetonul corect si-l aseaza pe tabla, desparte cuvintele date in silabe , apoi mentioneaza
numarul de silabe, vor formula pluralul unui substantiv si alcatuiesc propozitii pe baza imiaginii
gasite;

e Copiii vor rezolva probele jocului fiind punctat; ;

e Echipa care nu rezolva corect sarcina data este corectata de cealalta echipa careia i se acorda
punctajul aferent.

ELEMENTE DE JOC:

. miscarea,manipularea materialelor, surpriza, aplauzele, intrecerea, prezenta personajului
surpriza, recompensele.

Strategia didactica:
Metode si procedee: conversatia,observatia,expunerea, explicatia, jocul;

Mijloace didactice; macheta personaj Zana Primavara, plicuri, jetoane, imagini, cosul primaverii,
ghicitori;

Forma de organizare; frontal, individual, pe echipe.

BIBLIOGRAFIE:
O Curriculum pentru invatamantul prescolar;
O Metode interactive de grup, Silvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga,

ed. Arves, 2007
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRAT

Vlasin lulia-loana

NIVEL/ GRUPA: Mica B. ,,Furnicutelor”

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?”
TEMA SAPTAMANII: ,,Prietenia,darul cel mai de pret!”

TEMA ZILEI: ,,Ne jucam, prietenii legam”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE ABORDATE:

1. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

Intalnirea de dimineata: ,,Bine v-am gasit, prieteni dragi!”

Rutine: ,,Vreau sa ma joc cu tine” — deprinderea de a colabora cu ceilalti
Tranzitii: Bat din palme clap, clap...,Morarul,

Sa ne jucam impreuna..., Mana lebada o fac...Daca vesel se traieste...
2. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE) :
Alfabetizare:DLC:"Manusa”-pov. Educatoarei

Activitate practica:DOS:"Copacul prieteniei’-lipire

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA1):
Arta:”"-dactilopictura:”Casuta prietenilor din poveste”
Stiinté:"Recunoaste prietenii din poveste si coloreaza-i!"-fisa de lucru
Constructii:joc de constructii:"Casuta prieteniei”

Joc Manipulativ:"Inimioare pentru prietenii mei’-sortare(mare-mic)
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA2):

"Dansul prieteniei’-joc distractiv

"Ce mi-a placut?’-joc linistitor

OBIECTIVE GENERALE:
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- Largirea sferei cunostintelor copiilor despre povestiri, personajele acestora, precum si insusirea
mesajelor transmise;

-Dezvoltarea vorbirii sub toate aspectele, stimulara gandirii, a atentiei voluntare, a creativitatii si
a interesului pentru activitate in general;

-Cultivarea dragostei pentru povesti, a empatiei fata de cei din jur.

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL ACTIVITATII INTEGRATE (preluate din
planificarea sptamanala)

. Exerseaza cu sprijin , ascultarea activa a unui mesaj in vederea intelegerii si receptarii
lui

. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

. Realizeaza in mod dirijat activitati simple folosind instrumente si metode specifice;

. Participa la activitatj fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare.

OBIECTIVE OPERATIONALE: Pana la sfarsitul activitatii, prescolarii vor fi capabili:
O1- sa formuleze propozitii corecte, sub toate aspectele, in cadrul abordarii temelor date;

0O2- sa redea desfasurarea evenimentelor povestirii, in succesiunea intamplarilor, cu suport
intuitiv;

O3- sa reproduca tonul si modalitatea principala de exprimare a povestirii;

0O4- sa sesizeze mesajul educativ transmis de poveste;

0O5- sa foloseasca in contexte noi, cuvintele si expresiile nvatate;

06- sa numeasca unele aspecte caracteristice ale personajelor principale;

O7-sa realizeze temele date la centre, prin respectarea tehnicilor de lucru propuse;
08-sa parcurga etapele obligatorii ale zilei un procent de peste 80% din grupa de copii;
09- sa exprime emotiile generate de situatiile create in grupa.

STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: conversatia, explicatia, povestirea, exercifiul, demonstratia, observatia,
descoperirea.

Mijloace didactice: calendarul naturii, macheta, siluete animale, hartie cartonata, poze, lipici,
hartie alba, tempera, fisa de lucru, creioane colorate, jetoane, lego, recompense.

Forme de organizare:
F1- Frontala; F2 - pe grupurimici; F3 - individuala.
SISTEM DE EVALUARE

1.Forme de evaluare:
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E1-Evaluare curenta
2.Metode si tehnici de evaluare:

e1 — observarea directa ;e2-chestionare orala;e3-stimulente orale;e4-analiza produselor activitatii
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METODE SI TEHNICI DE COMUNICARE TN PERSPECTIVA
INTERCULTURALA

MOCANU IULIANA MARIA

Comunicarea educationald sau pedagogica este cea care realizeaza fenomenul educational,
indiferent de continuturile, nivelurile, formele sau partenerii implicati. Comunicarea didactica
apare ca forma particulara, obligatorie in trasmiterea unor informatii, specifice unui act de invatare
asistata.

Educatia in perspectiva deschiderii valorilor multiple reprezinta un act pe deplin justificat,
deoarece vizeaza mai buna insertie a persoanei intr-o lume spirituala polimorfa si dinamica.
Demersul formativ vine ca o intampinare atéat a particularitatii individualitatii, prin valorificarea unor
trasaturi unice ce merita a fi recunoscute sau multiplicate, cat si profilul societatii, sa se asigure
un anumit grad de coerenta, solidaritate si functionalitate. Solidaritatea comunitara este condusa
prin felul cum se gestioneaza reproducerea marilor simboluri in interiorul spatiului cultural, dar si
prin modul cum se este reglata dechiderea spre alte formatiuni socio-culturale. O cultura este
mare nu neaparat prin ea insasi, prin proprile mecanisme autoreproductive sau
autocontemplative, ci si prin ,,metabolismul” cresterii si transformarii ei, prin felul in care permite
deschideri spre lumea din exterior. Se concretizeaza cu aceasta ocazie o dinamica specifica
dintre inchidere si deschidere, o relatie dinamica care genereaza sporirea culturala. Acest raport
dintre general si paricular, dintre continuu si discontinuu, dintre asumare si negare trebuie
actualizat, intr-un mod specific cat si la nivel scolar. Experimentarea diferentei trebuie sa inceapa
inca din scoala si sa continue toata viata.

Obiectivul principal al educatiei interculturale rezultd in pregatirea persoanelor pentru a
percepe, accepta, respecta si a experimenta alteritatea. Scopul il reprezinta netezirea terenului
intalnirii cu celalalt. A face educatie interculturala presupune ca insusi procesul educational sa se
realizeze intr-un mediu interactional, prin punerea fata in fata a persoanelor din culturi diferite.
Diferentele trebuie sa fie un motiv de bucurie, o ocazie de intérire a vietii impreuna, o dorinta de
a conlucra. Altul este un prilej de descoperire si constientizare a realei identitati. De obicei in
cautarea celuilalt, ne descoperim pe noi ingine, ne dam seama de ceea ce suntem, speram,
meritam. Frumusetea existentiala ne este data de cel de langa noi, de miracolul iesirii din eul
nostru, de proiectarea in altul, de iubirea celui de l1&nga noi.
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Masuri care pot duce la facilitarea incluziunii sociale Tn cadrul scolii

MISCOLTI IOANA

Predarea diferentiata in functie de necesitatile fiecarui elev;
Intocmirea programelor scolare adaptate, in functie de nevoile si capacitatile elevilor;

Descurajarea discriminarii in unitatea scolara prin stabilirea unor reguli ce ar conduce la
reducerea comportamentului discriminativ;

Intocmirea unui regulament scolar care sa aiba ca prioritate problema absenteismului si a
abandonului scolar, precum si a violentei;

Colaborarea cu consilierul scolar existent in unitatea scolara ;
Organizarea proiectelor in care sa fie implicati scoala, familile dezavantajate si ONG-uri;
Respectarea diversitatii;

Organizarea unor programe extrascolare; de exemplu, ,Scoala dupé scoald”, ,invatam si
progresam”, implementate cu ajutorul Primariei si a Asociatiei Reprezentative a Parintilor, cu
scopul de a desfasura activitati de socializare pentru copii, dar si pentru parinti;

Oportunitati de finantare; desfasurarea unor proiecte cu tema ,incluziunea sociald” cu
posibilitatea de a oferi sprijin material copiilor ce provin din medii dezavantajate;

Consiliere si orientare scolara si vocationala potrivita, astfel incat, la incheierea ciclului
gimnazial, elevii sa fie orientati sa urmeze calificari in functie de aptitudinile fiecaruia;

Necesitatea recunoasterii dreptului copiilor la o educatie incluziva in mijlocul comunitatii;

Promovarea unui invatamant favorabil incluziunii si a invatarii de-a lungul vietii pentru toti
elevii;

Eliminarea barierelor scolare cu privire la ideea ca invatamantul trebuie sa se centreze pe
nevoile copiilor si nu pe profesor sau disciplind, precum si acceptarea elevilor cu dizabilitati in
scoalda si sprijinirea acestora in acordarea unei oferte educationale potrivite;

Formarea cadrelor didactice pentru o ,scoala incluziva” prin cursuri si programe;

Tratarea nediferentiata a tuturor parintilor si o buna integrare a parintilor elevilor cu CES
in colectivul de parinti;

O legislatiei favorabila privind incluziunea scolara si sociala.
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Dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor

Gogiltan Constantin

Sistemul de invatamant romanesc opereaza cu cele opt competente-cheie europene, competenta
digitala fiind una dintre ele. Competenta digitala implica utilizarea cu incredere, critica si
responsabila a tehnologiilor digitale in contexte de invatare, de munca si participare la activitati
sociale. Include alfabetizare digitald, comunicare si colaborare, alfabetizare media, creare de
continuturi digitale (inclusiv programare), siguranta (inclusiv stare de bine/confort in mediul online
si competente de securitate cibernetica), respectarea proprietatii intelectuale, rezolvare de
probleme si gandire critica.

Dezvoltarea competentelor cheie la elevi si studenti trebuie sa aiba in vedere profilul de formare
al absolventului, pe diferitele niveluri de studiu, profil care reprezinta o componenta de reglare a
Curriculumului national si descrie asteptarile exprimate fata de absolventi, prin raportare la
cerintele exprimate in Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare (LEN) si in alte documente de politicad educationala si studii de specialitate, la finalitatile
invatamantului si la caracteristicile de dezvoltare ale elevilor.

Conform documentului de politici educationale ,Repere pentru proiectarea si actualizarea
curriculumului national”, aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 5765 din 15
octombrie 2020, profilul de formare al absolventului de Tnvatamant preuniversitar, din punct de
vedere al descriptivului de detinere a competentelele cheie — respectiv competente digitale, este
prezentat astfel:

Profilul Absolventului — pe niveluri de competenta — competenta digitala
Nivel elementar (la finalul invatamantului primar)  Nivel functional (la finalul
invatamantului obligatoriu)  Nivel dezvoltat (la finalul invatdmantului secundar superior)

Rezolvarea unor sarcini simple de invatare prin utilizarea unor dispozitive si aplicatii digitale
familiare, care presupun functii si reguli simple de folosire. Rezolvarea unor sarcini variate de
invatare prin utilizarea cu incredere a unor dispozitive si aplicatii digitale potrivit regulilor de
functionare a acestora. Rezolvarea creativa de probleme,

care presupun organizarea datelor, a informatiilor si continutului digital, prin utilizarea unor
dispozitive, aplicatii digitale si retele, potrivit principiilor si mecanismelor de functionare a
acestora.

Manifestarea curiozitatii pentru accesarea si crearea de continuturi digitale simple, care raspund

unor nevoi de invatare specifice. Manifestarea interesului pentru accesarea, crearea Si

impartasirea de continuturi digitale variate, care raspund unor nevoi de invatare specifice.
Manifestarea interesului pentru
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dezvoltarea de continuturi digitale si utilizarea noilor tehnologii, inclusiv a celor care valorifica
inteligenta artificiala, ca raspuns la nevoi de invatare specifice.

Utilizarea dispozitivelor digitale cu respectarea unor reguli simple care vizeaza siguranta fizica si
socio-emotionala. Utilizarea responsabila si in

sigurantd a tehnologiilor digitale, prin respectarea de reguli referitoarea la construirea si
protejarea identitatii in mediul digital si prin raportarea critica la avantajele si riscurile in mediul
online. Utilizarea critica a tehnologiilor

digitale, prin analizarea oportunitatilor, limitarilor si riscurilor pe care le implica si prin
respectarea unor principii de etica si juridice, care vizeaza datele

personale si proprietatea intelectuala.

Aplicarea unor reguli simple de colaborare si interactiune in mediul online. Manifestarea
cetateniei active prin interactiuni si colaborare in medii digitale. ~ Participarea activa la
societatea

cunoasterii prin utilizarea noilor
tehnologii ca mediu de sustinere a
cetateniei digitale.

in Romania, competenta digitald este inclusd in curriculum n general ca disciplind separats,
obligatorie pentru invatdmantul secundar (gimnazial si liceal si profesional), respectiv optionala
(pentru invatamantul primar).

in ceea ce priveste dezvoltarea competentei digitale prin activitati non-formale, aceasta se
realizeaza, de reguld in palatele si cluburile copiilor (unitati de Tnvatamant pentru activitati
extrascolare), in cercuri ale copiilor/elevilor, precum si in cadrul concursurilor cuprinse in
Calendarul Activitatilor Educative Nationale, Regionale si Interjudetene.

Desi aprecierile elevilor, parintilor si profesorilor cu privire la competentele digitale ale elevilor
sunt divergente, rezulta totusi nevoia de dezvoltare a acestora, in special pentru elevii din
invatamantul primar, precum si pentru elevii din invatamantul gimnazial din mediul rural si urban
mic, precum si importanta disciplinei TIC in cadrul curriculumului national.

Bibliografie:
Comisia Europeana/EACEA/Eurydice, 2019. Educatia digitala in scolile din Europa.

elaborat in cadrul Proiectului CRED — Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti,
Bucuresti 2020

https://drive.google.com/file/d/19ruy72mLfn62sPAYIYbPYCnXgJo0A5S6/view?usp=sharing

Repere pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea curriculumului national — Cadrul de referinta
al curriculumului national, -
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Bune practici privind metoda predarii in echipa

Mitroi Lorena Nuti

Pentru elev, metodele de invatamant au rolul de a-l sprijini sa parcurga calea spre cunoastere,
spre dobandirea de noi comportamente care i sporesc valoarea personalitatii. In sens restrans,
metoda este o tehnica de care profesorul si elevii se folosesc pentru efectuarea aciiunii de
predare-invatare, ea asigura realizarea practica a unei activitati proiectate mintal, conform unei
strateqii didactice.

Acumularile cognitive din diversele domenii de cunoastere, precum si multiplicarea surselor
invatdmantului impun strategii moderne de dimensionare si de structurare a continuturilor. Se
impune o modalitate noua de selectie a informatiilor, descongestionarea, dar si alte criterii de
organizare, ierarhizare, de creare si aplicare cat mai potrivite realitatii si obiectivelor educationale
privind realizarea unei viziuni integrative, holistice la elevi.

Predarea Tn echipa este o metoda didactica moderna care permite promovarea intr-o maniera
concreta, a interdisciplinaritatii in invatamant, asigurarea unor sinteze coerente pe o anumita
problematica, demersul avand si o mare forta formativa asupra elevilor. Practic, este vorba de
desfasurarea lectiilor Tn conditiile in care nu unul, ci mai multe persoane sunt implicate in actul
didactic.

Predarea in echipa de cadre didactice presupune:

. Existenta variatiilor in cunostinte, competenta si capacitatile profesorilor;

. Exercitarea asupra elevilor a unei influente pedagogice mai diverse;

. Procesul de invatare este abordat mai flexibil;

. Calitatile umane, in special cele de comunicare, sunt predominante in echipa;

. Schimbarea ritmului, a stilului de predare are darul de a capta atentia, de a mentine
interesul elevilor pe tot parcursul orei;

. Realizarea interdisciplinaritatii;

. Interventia complementaritaji.

Team teaching —ul, pedagogia de grup sau predarea in echipa a castigat numerosi adepti n
randurile specialistilor si ale educatorilor practicieni, in ultimul deceniu.

Echipele pot fi echipe pentru o disciplind, pentru o lectie interdisciplinara in cadrul unei scoli care
se intalnesc cu un set comun de elevi pe o perioada extinsa de timp. Profesorii noi pot face echipe
cu profesori veterani.
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Renuntarea la modelul de invatamant unic, single-course, single-teacher, care a fost acceptat
pentru a fi incurajat, Tncurajeaza alte inovatii si experimente. De exemplu, elevii pot fi impartiti
dupa sex, varsta, cultura sau alte interese, apoi recombinate pentru a stimula reflectia.

Predarea in echipd raspandeste responsabilitatea, incurajeaza creativitatea, aprofundeaza
prietenia si construieste comunitatea in randul profesorilor. Profesorii se completeaza reciproc.
Acestia impartasesc perspective, propun noi abordari si pun la incercare ipoteze. Ei invata noi
perspective si intuitii, tehnici si valori. Elevii intra in discutii intre ei in timp ce dezbat, nu sunt de
acord cu premisele sau concluziile, ridica noi intrebari si subliniaza consecintele.

Prezenta unui alt profesor reduce problemele de personalitate ale profesorilor. In caz de urgenta,
un membru al echipei poate participa la aceasta problema n timp ce clasa continua. impartasirea
in procesul decizional stimuleaza increderea in sine. Pe masura ce profesorii vad ca se
imbunatateste calitatea predarii si invatarii, stima de sine creste.

Bibliografie:

Cerghit loan, Metode de invatamant, editia a lll-a, Editura Didactica si Pedagogica R.A., Bucuresti
1997.

Cerghit loan, Neacsu loan, Negret-Dobridor lon, Panisoara lon Ovidiu, Prelegeri pedagogice,
Editura Polirom, lasi, 2001.

Dinamica  grupului Si a echipei, A. Neculau, Editura Polirom, 2077
https://www.scribd.com/document/96187323/Dinamica-de-Grup-Si-Munca-in-Echipa
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI PRIVIND ABORDAREA INTEGRATA A
ACTIVITATILOR-INSTRUCTIV EDUCATIVE DIN EDUCATIA TIMPURIE

Roman Ana

invétarea constituie un ansamblu de actiuni cu caracter planificat, sistematic, metodic, intensiv,
organizate si conduse de cadrul didactic, in scopul atingerii finalitatilor prevazute in curriculum.
In educatia timpurie, invatarea integrata semnificd modul in care cadrul didactic integreaza
continuturile mai multor domenii experientiale, exploatand resursele din mai multe centre de
activitate cu scopul atingerii mai multor obiective de referinta. O abordare integrata permite
copiilor s& se angajeze in scop de invatare, relevanta. Invitarea integrata incurajeaza copiii sa
vada interconectarea si interdependentele dintre ariile curriculare Abordarea integrata este o
impletire a continuturilor intr-o forma atractiva, flexibila, mobilizatoare, care conduce activitatea
copilului spre investigare, documentare, cercetare si aplicare practica a celor invatate.

Pornind de la principiile de disciplina inteligenta: , Toti elevii sunt diferiti". "Toti elevii urmeaza
aceeasi secventa in dezvoltarea sa, dar fiecare intr- un ritm diferit. “Elevii sunt in mod natural
curiosi si dornici de a explora mediul lor.“: “Elevii stiu s& invete unii de la altii"invatarea este
posibila atunci cand ai interes si cand poti participa activ.“ "Utilizarea mai multor modalitati
senzoriale faciliteaza invatarea.“ si nu in ultimul rand acela ca "Jocul este unul dintre cele mai
bune moduri de a invata." Predarea integrata a continuturilor se manifesta atat la nivelul proiectarii
globale, cat si in proiectarea activitatilor zilnice.Procesul formativ—educativ pe care il desfasoara
in activitatea cu prescolarii permite fiecarei educatoare sa-si valorifice propria experienta
didactica, originalitatea si creativitatea prin realizarea activitatilor cu caracter integrat.

Experientele de invatare la care copilul participa pot fi comune tuturor copiilor din grupa sau pot
fi diferentiate, in functie de gradul de interes manifestat de acestia, de particularitatile individuale
ale fiecarui copil. Astfel, activitatile integrate se pot organiza prin alternarea tuturor formelor de
invatare, individual, in perechi, in microgrup sau cu intreaga grupa. Prin intermediul
jocului,considerat element dominant al varstei pregcolare, copilul poate dobandi noi cunostinte,
isi formeaza anumite priceperi si deprinderi, dar are si ocazia sa aplice in situaiii concrete
cunosgtintele invatate, sa interrelationeze cu colegii, sa-si formeze si dezvolte abilitati socio-
afective, prin asumarea responsabilitatii si rolurilor diferite Tn cadrul microgrupului din care face
parte.

Jocul este cea mai eficienta forma de invatare integrata datorita naturaletei cu care copilul invata!
Desfasoara o activitate specifica in sensul identitatii personale, urmeaza cerintele si determinarile
de baza ale copilului; Realizeaza miscari de motricitate grosiera si fina, de coordonare oculo-
motorie; Comunica, isi Tmbogatesc si exerseaza vocabularul, isi dezvolta limbajul; Rezolva
probleme de viata din mediul lor fizic si social; Experimenteaza posibilitati de adaptare, rezolva
probleme, creeaza solutii; Prin joc prescolarul exprima sentimentele lor in simboluri, isi dezvolta
astfel gandirea abstracta, comunica cu sine, cu ceilalfi, isi exprima sentimente, reactioneaza
afectiv, receptioneaza si invata sa recunoasca sentimentele celorlalf,foloseste obiectele din jurul
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lui Tn scopuri in care au fost create, dar si in alte scopuri (isi dezvolta creativitatea), isi dezvolta
atentia, motivatia, interesul.

Activitatile integrate aduc un plus de lejeritate si mai multd coerenta procesului de predare-
fnvatare, punand accent deosebit pe joc ca metoda de baza.Activitatea integrata se dovedeste
de a fi o solutie pentru o mai buna corelare a activitatilor de invatare cu viata societatii, cultura si
tehnologia didactica. Pentru copiii mici, adaptarea la regimul gradinitei se face adesea cu
greutate. Cea mai usoara cale de a-l face pe copil sa nu simta absenta mamei, a jucariilor si
lucrurilor personale de acasa este aceea a "scenarizarii" activitatilor din gradinita. Marea arta a
educatoarei este aceea de a fi 0 artista deosebita si de a da, in fiecare clipa, "marea reprezentatie”
in fata micilor spectatori si de a-i implica si pe ei.
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