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BUNE PRACTICI iN EDUCATIA TIMPURIE
Micul bucatar - cum invatam prin joaca despre alimentatia echilibrata

Activitate desfasurata in cadrul proiectului tematic ,,Copiii sanatosi”

Gradinita Dumbrava Minunata, Hunedoara

Profesor ed. Timpurie German Norana-Monica

La gradinita, invatarea se intampla in cele mai neasteptate moduri — uneori cu mainile
infainate, cu nasurile patate de crema de ciocolata si cu zambetele pline de fructe colorate. Asa a
inceput o zi speciala in grupa mica, unde copiii cu varste intre 3 si 4 ani au devenit, pentru cateva ore,
mici bucatari curajosi. Activitatea ,,Gatim clatite”, desfasurata in cadrul proiectului ,,Copiii sanatosi”,
a fost mai mult decéat o joaca —a fost o lectie de viata despre gusturi, echilibru si bucuria de a face cu
ména ta ceva bun.

impreuné am descoperitingredientele, am amestecat cu rabdare, am taiat fructe cu
grija si am invatat ca a manca sanatos poate fi distractiv, creativ si... delicios. Pentru copii, clatita a
fost o panza, iar capsunile, bananele si crema - culorile cu care si-au spus povestea. Pentru mine a
fost o ocazie de a planta semintele unor obiceiuri sanatoase, prin joaca si implicare.

Activitatea ,,Gatim clatite” a fost gandita ca o experienta integrata de invatare practica,
prin care copiii si-au exersat motricitatea fina, vocabularul activ, deprinderile de viata practica si, nu
in ultimul rand, responsabilitatea fata de alegerile alimentare.

Inca de la prima or& a diminetii, copiii au fost curiosi si nerdbdatori. Am inceput cu o
discutie introductiva despre micul dejun, gustarile sanatoase si importanta fructelor in alimentatia
zilnica. Copiii au fost provocati s numeasca alimente pe care le considera sanatoase si sa
povesteasca daca au gatit vreodata impreuna cu familia.

Dupa aceasta discutie, am trecut la etapa practica. Fiecare copil a fost invitat sa participe
la identificarea si denumirea ingredientelor necesare pentru prepararea clatitelor: oua, lapte, faina,
un praf de sare si zahar vanilar. Le-au observat, le-au mirosit si au fost incurajati sa le atinga,
dezvoltand astfel si simturile tactile si olfactive.

Amestecarea ingredientelor a fost un moment de mare interes. Copiii au turnat, pe rand,
ingredientele lichide intr-un bol mare si au amestecat cu ajutorul unui tel. Fiecare copil a contribuit

cu entuziasm, iar cand compozitia a fost gata, am observat si discutat cum s-au combinat
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ingredientele si ce transformari au aparut.

In timp ce clatitele se coceau (operatiune realizatd de adult), am pregatit masa pentru
decorat. Fiecare copil a primit o clatita, cateva capsuni si banane, un cutit de plastic pentru intins
crema si o furculita. Cu mare atentie, copiii au taiat fructele, le-au mirosit, le-au gustat si au
descoperit combinatii noi de gusturi.

Crema de ciocolata a fost adaugata cu moderatie, fiind o alegere menita sa creasca
atractivitatea activitatii si sa le ofere copiilor o experienta senzoriala completa. Prin intinderea cremei
si asezarea fructelor, copiii au fost stimulati sa-si exprime creativitatea, coordonarea ochi-mana si
spiritul de initiativa.

Momentul servirii a fost un alt prilej educativ. Copiii au fost incurajati sa foloseasca
furculita si cutitul, s4 manance cu grija si sa respecte regulile de igiena la masa. De asemenea, am
discutat despre ce inseamna sa avem o masa echilibrata si ce alte variante de umpluturi sdnatoase
am putea folosi in viitor.

La finalul activitatii, copiii au fost intrebati ce le-a placut cel mai mult si ce ar dori sd mai
gatim impreuna. Majoritatea au spus ca le-a placut sa taie fructe si sa decoreze clatita. Unii au
mentionat ca vor incerca reteta si acasa, impreuna cu parintii. Aceasta activitate a fost un real
succes, deoarece aimbinat invatarea cu joaca, gustul cu simtul responsabilitatii si a contribuit la
dezvoltarea personala a fiecarui copil. A fost o experienta completa, care a oferit ocazia copiilor sa fie
implicati activ, sa lucreze in echipa si sa se bucure de rezultatele muncii lor.

Pe viitor, ne propunem sa reluam astfel de activitati cu accent pe preparate sanatoase, simple si
adaptate varstei, care sa incurajeze autonomia copiilor si formarea de obiceiuri alimentare

echilibrate
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Proiect tematic
“SI EU AM DREPTURI”
Prof. Popovici Elena
Gradinita nr. 1 Dobroesti

Cazurile prezentate in mass-media, informatiile furnizate de institutiile ce se ocupa de protectia minorilor,
discutiile purtate cu parinti si copii, toate vizand relele tratamente aplicate minorilor, releva o slaba informare a
memobrilor societatii cu privire la protectia minorilor si la drepturile acestora.

Specificul comun al tuturor cazurilor este acela ca tot mai frecvent minorii au fost supusi abuzurilor de
diverse naturi (fizice si/sau psihice) din partea adultilor, atat in familie ,in scoala, cat siin afara, abuzuri care au
lezat fiinta copiilor. Adultii vinovati de astfel de tratamente asupra copiilor - nu numai ei, ci de multe ori chiar si
"asistenta" - martorii incidentelor ori evenimentelor inca mai considera ca "bataia este rupta din rai".

Proiectul cu tema "Si eu am drepturi!" vizeaza in mod direct:

Informarea parintilor copiilor din gradinita cu privire la traumele fizice si psihice rezultate din agresiuni de
tot felul lacare uneori sunt supusi minorii;
Cunoasterea legislatiei Tn vigoare, a consecintelor nerespectarii ei;

Dezbaterea in comun a unor cazuri in vederea cunoasterii unor strategii de prevenire sau interventie;

Derularea in cadrul activitatilor didactice din gradinita (activitati liber-alese, activitati commune sau
complementare) a unor teme privind drepturile copiilor.

Plecénd de la principiile de baza ale drepturilor omului, ale vietii, dreptatii, libertatii, echitatii, copiii
prescolari vor Tnvata despre drepturile lor, vor fi stimulate s& reflecteze si s& analizeze cum sunt ele aplicate. In
educatia prescolarilor, cunoasterea drepturilor copiilor vizeaza stimularea unui sentiment de incredere si de
toleranta fata de ceilalti oameni. Prin diferite activitati, copiii invata sa se exprime, sa comunice, sa se iubeasca,
sa se respecte, isi cunosc drepturile si libertatile de care trebuie sa se bucure.

OBIECTIV CADRU:

Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a normelor privind protectia propriei vieti dar si a celorlalte
drepturi recunoscute si reglementate de lege in domeniul drepturilor copilului.

OBIECTIVE urmarite:

Sa cunoasca drepturile, libertatile fundamentale asa cum decurg ele din Declaratia Drepturilor Copilului;

Sa stie ca exista tari in care drepturile nu sunt respectate, dar exista si tari democratice unde acestea sunt
riguros respectate;

Sa traiasca in spiritul respectarii drepturilor copilului in viata scolara si in activitatea lor social3;

Sa cunoasca normele necesare integrarii in viata sociala, precum si reguli de securitate personala;

Sa-si dezvolte unele atitudini favorabile luarii deciziilor si exprimarii opiniilor in diferite situatii;

Sa-si educe trasaturile de vointa si de caracter prin formarea unor atitudini pozitive fata de sine si fata de
ceilalti.
RESURSE :

materiale: filme documentare, aparat foto, filme foto, pliante cu imagini, creioane colorate, carioca,
acuarele, pensula, hartie glasata, lipici, coli flip-chart, fise de evaluare,

umane: 20 de copii, educatoare, parinti, psiholog, consilier scolar.
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REPERE TEMPORALE: patru saptamani

METODE SI PROCEDEE: explicatia, problematizarea, jocul, brainstorming-ul, conversatia,observarea spontana
si dirijata.

FORME DE ORGANIZARE: activitati frontale, pe grupuri mici si individuale.

MIJLOACE DE REALIZARE: lectura dupa imagini, convorbirea, memorizarea, povestea educatoarei, povestire
creata de copii, pictura, desen, modelaj, joc didactic.

CALENDARUL ACTIVITATILOR:

.....

Biblioteca - citire de imagini :
"Copiii si UNICEF";

"O familie fericita";

"Copiii din lumea toata"
"Dreptul la securitate"

Arta:

desen "Familia mea";
modelaj "Copilul";

desen "Imagini din copilarie"
Joc derol

"De-a familia":

Domenii experientiale
Domeniul limba si comunicare:

povestirea educatoarei "O poveste pentru copii si parinti despre drepturile copiilor" (familiarizarea copiilor cu
notiunea de "drept" si cu Declaratia Drepturilor Copiilor);
convorbire "Familia mea";
memorizare "Parintii mei", de E. Farago;
lectura dupa imagini "Violenta in familie" (imbogatirea reprezentarilor copiilor despre democratie, despre
violenta in familie);
convorbire "Violenta, monstrul cu multe capete"”;
povestire creata de copii "Ce s-ar fiintdmplat daca ...?"(cunoasterea si respectarea normelor de comportare in
viata sociala, a regulilor de securitate si protectie);
convorbire "De ce trebuie sa avem un nume?" (dezvoltarea capacitatii de cunoastere a propriei persone, a
identitatii sale)
memorizare "Bunicul despre cele patru rase" de N. Stanescu
Domeniu estetic si creativ:
desen "Autoportret”;
pictura "Universul copilariei";
modelaj "Familia mea"
modelaj "Copilul"
Domeniul om si societate
Activitati practice
lipire "Familia mea";
confectie "Copilul"
Educatie pentru societate
lectura dupa imagini "Un copil abandonat";
convorbire libera pe teme vizand drepturile copilului;
poveste creata de copii dupa un sir de ilustratii "Sa ne ferim de pericole ... "
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Domeniul stiinta - Cunoasterea mediului
convorbire "Copiii si UNICEF";
lectura dupa imagini "Si eu am drepturi!";

Intalniri cu specialistii:

prezentarea drepturilor copiilor asa cum reies ele din documentele aprobate la nivel international dar si din
reglementarile legale interne;

convorbiri tematice desfasurate impreuna cu parintii: "Ce drepturi are copilul meu?", "Cum imi protejez
copilul?”,

"Violenta si traumele psihice", "Cum este afectata sanatatea fizica a copilului meu?";

consilierea parintilor privind modalitatile de interventie;

vizionarea unui documentar despre relele tratamente applicate minorilor;

prezentarea unor informatii cu privire la tipuri de violent exercitate asupra copiilor;

constientizarea parintilor privind traumele psihice rezultate din agresiunile la care sunt supusi minorii in cazul
violentei;

prezentarea prevederilor legale in domeniul protectiei minorilor si a consecintelor legii in cazul nerespectarii
acesteia;

instrumentarea adultilor cu strategii de prevenire si aparare a minorilor impotriva agresiunilor din afara familiei
si gradinitei.
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Strategii psihopedagogice adaptate profilului cognitiv al elevului digital din invatamantul primar
lonela Stroia

Evolutia accelerata a tehnologiei a determinat o transformare a modului in care elevii
interactioneaza cu informatia, cu profesorii si cu actul educational. in prezent, acestia prezinta un profil
cognitiv distinct, modelat de expunerea timpurie la tehnologie, viteza informatiei, preferinta pentru
interactiuni vizuale si multimedia, feedbackul instant. Aceasta realitate presupune adaptarea
strategiilor psihopedagogice la specificul noilor moduri de invatare.

Elevul digital prezinta anumite trasaturi : invatare vizuala, nevoia de stimuli constanti, atentie
distributiva si toleranta scazuta la Intarziere. Acesta este familiarizat, inca de la varste fragede, cu
tablete, aplicatii, jocuri online sivideoclipuri scurte. Expunerea precoce la medii digitale poate duce la
scaderea rabdarii, a capacitatii de concentrare si a autoreglarii in invatare.

Pentru a sprijini invatarea elevului digital din ciclul primar, cadrele didactice trebuie sa utilizeze
strategii care valorifica specificul cognitiv al acestuia:

Folosirea resurselor vizuale si multimedia - clipuri scurte, animatii si ilustratii dinamice, care
faciliteaza intelegerea si mentin atentia;
Gamificarea - includerea elementelor de joc pentru a creste motivatia si implicarea, mai ales in
clasele I-1V;
Fragmentarea continutului (microlearning) — explicatiile scurte, alternate cu aplicatii imediate, care
sustin procesarea cognitiva rapida.
Rutine metacognitive simple - intrebari precum ,,Ce am invatat azi?”, ,,Ce vi s-a parut greu?”, care i
ajuta pe elevi sa-si dezvolte autoreglarea.
Aplicatii digitale adaptate varstei — utilizarea unor platforme precum Wordwall, StoryJumper, Book
Creator, LearningApps sau Kahoot in scop pedagogic.

Cateva exemple de bune practici digitale, adaptate pentru fiecare clasa din invatamantul primar
sunt:
Clasa Pregatitoare — Joc interactiv de asociere cu Wordwall: ,,Ce lipseste?”
Descriere: invatitorul creeaza (sau foloseste o activitate realizatd) un joc de tipul ,,Ce lipseste?”, in
care apar imagini cu obiecte familiare (ex:mar, minge, papuc, carte etc.), iar copilul trebuie sa aleaga,
dintr-o lista, cuvintele sau literele care lipsesc pentru a completa corect denumirea obiectului. Jocul
ofera feedback imediat, motivand elevii sa continue.
Rezultate: dezvoltarea vocabularului activ si intelegerea limbii vorbite; stimularea atentiei vizuale si a
memoriei; oferirea unei experiente de Tnvatare ludica si atractiva.
Clasa | - Literele animate cu "ABCmouse" sau "Starfall"
Descriere: Elevii exploreaza literele alfabetului prin jocuri interactive, in care trebuie sa asocieze
sunetul cu imaginea si forma literei.
Rezultate: crearea unei experiente de invatare multisenzoriala; cresterea motivatiei si participarii
active la lectie.
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Clasa a ll-a - Poveste digitala colaborativa
Descriere: In grupuri mici, elevii creeaza o poveste ilustraté folosind platforma Book Creator. Fiecare
copil contribuie cu un fragment, imagine sau inregistrare audio.

Clasa alll-a— Matematica gamificata cu "Kahoot"

Descriere: Tnvé;étorul creeaza un quiz interactiv cu Tntrebari din materia de matematica, iar elevii
raspund pe tableta sau telefon in timp real.

Rezultate: implicarea activa; invatarea prin joc; primirea unui feedback rapid.

Clasa a IV-a-Jurnal digital al naturii cu "Padlet"

Descriere: Elevii posteaza zilnic o fotografie cu un element din natura observat in drum spre scoala,
alaturi de o scurta descriere (text sau audio).

Rezultate: exersarea scrisului reflexiv; stimularea curiozitatii fatd de mediul inconjurator; utilizarea
tehnologiei Tn scopuri educationale.

Adaptarea strategiilor psihopedagogice la specificul cognitiv al elevului digital din invatamantul
primar este importanta pentru un act educational eficient. Cadrele didactice trebuie sa fie deschise
catre tehnologie si creative, dar sa se axeze, in demersului didactic, pe dezvoltarea copilului -
cognitiva, emotionala si sociala. Elevul de azi are nevoie de un profesor care sa-linteleaga in realitatea

sa digitala.
Bibliografie:
. Greenfield, P. (2017). Mind and Media: The Effects of Television, Video Games, and
Computers. Routledge.
o OECD (2023). Teaching in the Digital Age: Trends and Opportunities. OECD Publishing.
. Bucur, M. (2022). Profilul cognitiv al elevului in era digitala. Revista de Psihopedagogie,
14(2), 15-21.

Copiii cu comportament violent - intelegere, cauze si interventii educative
Roman Atina-Maria
Violenta in rAndul copiilor este un fenomen tot mai frecvent observat atat in mediul familial, cat

si in institutiile educationale. Comportamentul violent al copiilor poate lua diverse forme: agresivitate
fizica (lovituri, impingeri), verbala (jigniri, amenintari) sau chiar nonverbala (priviri ostile, distrugerea
obiectelor). Desi, la prima vedere, aceste manifestari pot fi interpretate ca simple crize de furie sau
lips& de educatie, ele reflectd adesea nevoi profunde neexprimate sau traume nerezolvate. intelegerea
acestor comportamente si interventia timpurie sunt esentiale pentru a sprijini copilul in procesul de
dezvoltare personala si sociala.

Una dintre principalele cauze ale comportamentului violent la copii este mediul familial
disfunctional. Copiii care traiesc in medii in care domina conflictele, violenta domestica, lipsa
afectiunii sau neglijenta, pot ajunge sa perceapa agresivitatea ca un mod obisnuit de a relationa cu
ceilalti. De asemenea, lipsa unor limite clare sau, dimpotriva, un regim autoritar, pot genera frustrari
care se manifestd prin comportamente distructive. In plus, expunerea la continuturi media violente,
jocuri video agresive si lipsa modelelor pozitive de comportament contribuie la formarea unor tipare
comportamentale disfunctionale.

Scoala si gradinita sunt spatii in care aceste comportamente pot deveni vizibile. Copiii cu

tendinte violente pot intimida colegii, pot intrerupe activitatile didactice si pot perturba procesul de
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invatare. Din acest motiv, cadrele didactice au un rol esential in identificarea timpurie a acestor
comportamente si in aplicarea unor strategii educative potrivite. n loc sa fie pedepsiti aspru, acesti
copii au nevoie de intelegere, sprijin emotional si interventii specializate. Comunicarea empatica,
aplicarea regulilor intr-un mod consecvent si construirea unei relatii de incredere sunt pasi importanti
in corectarea comportamentelor nedorite.

in acelasi timp, colaborarea cu familia este indispensabild. Parintii trebuie implicati activ in
procesul de consiliere, iar uneori este necesara interventia psihologilor sau a altor specialisti in
sanatate mintala. Copilul trebuie ajutat sa-si identifice emotiile, sa Tnvete modalitati sanatoase de
gestionare a furiei si sa isi formeze abilitati de comunicare si cooperare.

Pe termen lung, lipsa unei interventii adecvate poate conduce la marginalizare sociala, abandon
scolar, probleme de integrare in grupuri sau chiar comportamente delincvente in adolescenta. De
aceea, prevenirea este cheia. Educatia timpurie, dezvoltarea inteligentei emotionale si promovarea
unui climat familial si scolar bazat pe respect reciproc, dialog si sprijin sunt esentiale pentru formarea
unor copii echilibrati, empatici si responsabili.

In concluzie, comportamentul violent al copiilor este un semnal de alarma care nu trebuie

»

ignorat. Nu copilul trebuie etichetat ca ,rau”, ci trebuie intelese cauzele care il determina sa se
manifeste astfel. Cu empatie, rabdare si o abordare integrata din partea familiei, scolii si comunitatii,

copilul poate fi ghidat spre schimbare si integrare armonioasa in societate.
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Educatia Timpurie

Prof. Ed. Timpurie Padurean Mihaela
Gradinita Dumbrava Minunata, Hunedoara

Copilaria timpurie” si ,,educatia timpurie” sunt doua concepte esentiale in dezvoltarea unui copil
si, desi sunt strans legate, ele se refera la aspecte diferite ale primilor ani din viata unui copil. lata
cum le poti explica parintilor, folosind organizatori grafici pentru o mai buna intelegere.

1. Copilaria timpurie

Definitie: Perioada copilariei timpurii este acea perioada din viata unui copil care se intinde de la
nastere pana la varsta de 6 ani, cAnd dezvoltarea fizica, emotionala si sociala este rapida si esentiala
pentru formarea personalitatii si abilitatilor fundamentale.

2. Educatia timpurie

Definitie: Educatia timpurie se refera la activitatile de invatare si dezvoltare care au loc Tn primii ani
de viata, in specialintre 0 si 6 ani, prin intermediul unor programe educationale, activitati structurate,
jocuri si interactiuni cu adulti sau copii. Este un proces activ ce ajuta la pregatirea copilului pentru
scoala si viata.

Principiile fundamentale
invat,area prin joaca - Joaca nu este doar o activitate recreativa, ci un instrument activ de invatare,
esential in dezvoltarea abilitatilor cognitive si sociale ale copilului.
Abordarea individualizata a nevoilor copilului - Educatia timpurie trebuie sa fie flexibila si
adaptabila la nevoile si stilurile de invatare individuale ale copiilor, pentru a sprijini dezvoltarea lor
maxima.
Importanta relatiilor positive - Stabilirea unor relatii pozitive si de incredere intre copii, educatori si
parinti este cruciala pentru dezvoltarea unei baze solide de invatare si adaptare sociala.
incurajarea curiozitétii si a dorintei de invatare - Educatia timpurie ar trebui s fie axata pe
stimularea curiozitatii si a motivatiei intrinseci pentru invatare, oferind oportunitati de explorare
activa si auto-descoperire.
Colaborareaintre educatori, parinti si comunitate - Colaborarea activa intre educatori, parinti si
comunitate trebuie sa fie o practica centrala in educatia timpurie, pentru a sprijini dezvoltarea si
invatarea copilului intr-un mod holistic.
Integrarea tehnologiei in invatare - Tehnologia poate fi integrata in educatia timpurie pentru a
sprijini invatarea si dezvoltarea, dar trebuie utilizata intr-un mod controlat si echilibrat, pentru a nu
limita dezvoltarea sociala si emotionala a copilului.
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Descoperiri recente in neurostiinta si biologia moleculara

Dezvoltarea rapida a creierului: Cercetarile din neurostiinte au demonstrat ca in primii trei ani de
viata, creierul copilului formeaza un numar incredibil de conexiuni neuronale. in aceasta perioada,
creierul este extrem de plastic, adica foarte capabil sa se adapteze si sa invete din mediu. De fapt,
80% din dezvoltarea creierului are loc ihainte de varsta de 3 ani.

Importanta stimularii timpurii: Stimularea adecvata a creierului, inclusiv interactiunile cu adulti
(tngrijitori, parinti, educatori) si expunerea la un mediu bogat in informatie si experiente senzoriale,
sprijina dezvoltarea unor abilitati cognitive si emotionale de baza.

Efectele lipsei stimularii: In lipsa stimulérii si a unui mediu educational bogat, dezvoltarea unor
zone importante ale creierului poate fi afectata. Studiile arata ca lipsa experientelor pozitive si
educatiei timpurii poate duce la intarzieri in dezvoltarea abilitatilor de invatare si de relationare
sociala.

Importanta educatiei timpurii este un subiect central in domeniul educational, iar argumentele
care sustin aceastd importanta se bazeaza pe cercetari din neurostiinta, psihologie si educatie. in
primii ani de viata, dezvoltarea creierului este extrem de rapida, iar educatia timpurie joaca un rol
fundamental in formarea abilitatilor cognitive, sociale si emotionale ale copilului.

Educatia timpurie este fundamentul pe care se cladeste intreaga dezvoltare a copilului, avand
impact asupra abilitatilor cognitive, sociale, emotionale si comportamentale pe termen lung. Este
crucial ca societatea sa investeasca resurse in educatia timpurie, deoarece aceasta poate reduce
inegalitatile, sprijini dezvoltarea armonioasa a copiilor si contribui la succesul lor pe termen lung, atit
in scoala, cat siin viata adulta.
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Rolul factorilor de socializare in dezvoltarea abilitatilor socio emotionale a
prescolarilor

Prof. Grigore Madalina Gabriela
GPP nr.5, Mizil, Prahova

In perioada prescolaritatii influentele de socializare predominante sunt exercitate de périnti si
grupul de prieteni pentru ca, maitarziu, aceasta influenta sa fie exercitata de catre scoald, mass-media
si alte institutii sociale, care vor completa capacitatile dobandite in cadrul socializarii de baza, primare
in perioada prescolaritatii, mai exact in gradinita. Socializarea incepe inca din copilarie, odata cu
exersarea primelor experiente sociale (socializare primara) si continua pe tot parcursul vietii de adult,
prin dobandirea de statusuri si roluri succesive (socializare continua).

Pentru a se putea integra si coopera eficient cu cei din jur copilul trebuie sa atinga un anumit
nivel al socializarii, care presupune o modalitate de percepere si considerare a calitatilor celor cu care
vine in contact astfel ca, socializarea copiilor prescolari se realizeaza prin intermediul mai multor
»agenti”: familia, colegii si prietenii, gradinita.

Familia, indeosebiin primii ani de viata, joaca un rol deosebitin formarea si dezvoltarea copilului
din punct de vedere fizic, intelectual, moral, estetic. Familia reprezinta un puternic agent al socializarii
pentru prescolar. Copilul este indrumat de parinti, fiind dependent de acestia avand nevoie de ingrijire,
atentie, afectiune. Parintii definesc atitudinile, conceptiile si credintele unui copil.

Tn copilaria timpurie se realizeaza asa zisa socializare primaré reprezentand, de fapt, un proces
de transformare a copiilor in fiinte sociale, prin dezvoltarea limbajului, prin invatarea valorilor de baza,
fiind un proces cu caracter profund afectiv.

In societatile urbane moderne, functia socializatoare a familiei se exercitd mai dificil si sumar,
o parte din elementele ei fiind preluate de alti agenti socializatori, indeosebi de catre gradinita (scoala).
De-a lungul timpului, familia a pierdut din importanta sa socializatoare traditionala, datorita situatiilor
in care ambii parinti isi desfasoara activitatea in afara menajului, iar copilul interactioneaza cu parintii
doar cateva ore pe zi. (I. Mihailescu, 2003, pag. 89) Adler ne vorbeste despre capacitatea individului de
a-si dezvolta corespunzator intregul potential prin relationarea puternica dintre cele doua institutii de
educatie: familie si scoala/gradinita. ,,Organul psihic rezulta dintr-o substanta functionala tnnascuta,
spirituala si corporala.... dezvoltarea sa are loc in intregime Tn conditii sociale, ceea ce inseamna ca,
atat cerintele organismului, cat si acelea ale societatii omenesti trebuie sa isi gaseasca satisfacerea.
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Acesta este cadrul in care se dezvolta si de care depinde evolutia sa.” (Alfred, A., 1991) Comunicarea
dintre educatori si parinti devine un aspect deosebit de important in sustinerea si dezvoltarea copilului
prescolar. Parintii devin parteneri ai gradinitei primind consiliere profesionista si orientata punctual
catre nevoile copiilor, in ceea ce priveste indeplinirea cat mai adecvata si autentica a rolurilor parentale

Copilul, odata ce a parasit mediul familiar, loc in care se simte in siguranta, este nevoit sa se
adapteze la noi reguli, sd accepte prezenta altor copii, a altor adulti, sa isi formeze o noua conduita
adaptatd la noul mediu. in conceptia périntilor, gradinita reprezinta ,,mijlocul principal de educatie, iar
rolul ei Tn societate este de a forma generatiile viitoare.” (Paun, E., Molan, V., lucu, R. B., 2022, pag. 17)

La inceputul perioadei prescolare se observa tendinta copilului de a se supraaprecia, de a se
pune pe sinein prim plan acestainvatatfiind de acasa, din familie ca ocupa locul central, in care parintii
fi acorda o atentie deosebita, indeosebi daca este singur la parinti. Activitatile educative din gradinita,
echilibrate, cu cerinte gradate si care tin cont de particularitatile individuale ale copiilor pot preveni
criza negativismului infantil, asociatda cu egoism, lipsa de sensibilitate fata de altii, ca si
disfunctionalitatile din relatiile acestora cu cei din jur, incurajand dezvoltarea initiativei, implicarea
personala in activitate si echilibrul. Prin joc, copilulinvata se se cunoasca pe sine si pe ceilalti.

Prin jocul didactic realizat in gradinita, ca si activitate construita cu scopuri didactice, educative
ceea ce conduce la o buna cunoastere, nu doar a colectivului de copii, ci side acumulare de informatii
care 1i vor fi de folos pe tot parcursul vietii. Viata colectiva asigura copilului individualizare prin
socializare, afirmare proprie in intrecerea cu ceilalti dar si cu propria persoana. Se realizeaza astfel o
transmitere de sentimente, convingeri, deprinderi care reprezinta de fapt esenta experientei colective
afiecdaruia si a tuturor, interiorizand conduitele copil copil, conduite mobile, reversibile: a da/a primi, a
ajuta/a fi ajutat.

Integrarea, care se realizeaza prin interactiunile dintre copil si mediul gradinitei, se desfasoara
in mai multe faze:

- acomodare: schemele de actiune si modul de gandire dobandit pAna acum se modifica la
contactul cu mediul gradinitei;

- adaptare: relatiile complexe care se stabilesc ajuta copilul sa capete cunostinte si deprinderi
necesare pentru a rezolva situatiile impuse de acest mediu, astfel incat sa poata raspunde pozitiv
cerintelor acestuia;

- participarea este echivalenta cu asumarea rolurilor si promovarea initiativelor personale.

Intrareain gradinita conduce la investirea copilului cu un nou statut, pe care nu l-a mai avut pana
acum si care aduce dupa sine un ansamblu de drepturi, dar si indatoriri pe care trebuie sa le respecte.
(Zlate, M., 1972)

La nivelul gradinitei copilul va Tnvata sa coopereze, sa se conformeze regulilor de grup, sa-si
armonizeze cerintele sale cu cele ale grupului si sa actioneze in conformitate cu acestea. Astfel de
conduite de interrelationare au semnificatia socializarii copilului si a valorificarii potentialului sau din
planul personalitatii, care se afla intr-o continua dezvoltare si expansiune. Prietenii si colegii - ca
prescolari, ajung sa petreaca tot mai mult timp in afara familiei si in compania copiilor de varsta lor.
Acestia ajung sa aiba o contributie la fel de importanta ca si cea a adultilor in dezvoltarea copilului.
Relatiile copiilor ca egali trebuie vazute ca patternuri complexe de interactiuni discontinue. (Fabes, R.,
Martin, C., Hanis, L. D., 2009) ,,Cea mai simpla caracterizare a ,egalilor” face referire la similaritatea de
varsta. La prescolari, similaritatea de varsta nu garanteaza egalitatea si similaritatea nivelurilor de
dezvoltare cognitiva si emotionala astfel ca ar fi mai potrivit sa definim egalii ca fiind ,,indivizi care
opereaza la acelasi nivel de complexitate comportamentala.” (Shaffer, D., Kipp, K., 2009

n perioada prescolard majoritatea interactiunilor din grupurile de copii prescolari se desfasoara
in contexte ludice. Pentru copiii mici, un prieten este cineva care este amuzant si cu care Iimparte
jucariile, modul in care gandesc despre prietenie tinde sa se axeze pe atribute externe concrete. Copiii
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mai mari iau in considerare afectiunea in relatia de prietenie. Factorul general esential in majoritatea
cazurilor de alegere a prieteniilor este similaritatea. ,,Copiii tind sa isi aleaga prieteni care le seamana.”

Asadar, copilul prescolar traieste noi experiente in relatiile cu cei din jur, experiente la care
trebuie sa se adapteze si sa actioneze, nu numai in functie de dorintele sale, ci sa tind seama si de
cerintele celorlalfi.
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Importanta jocului didactic in formarea si educarea limbajului la prescolari
Prof. Starparu Cornelia, Pricope Antoneta
Gradinita P.P. Nr. 14 Tecuci, Jud. Galati
Introducere

Limbajul este principalul mijloc de comunicare intre oameni, esential in dezvoltarea cognitiva, sociala si
emotionald a copilului. in perioada prescolara, dezvoltarea limbajului cunoaste un ritm accelerat, iar interventia
educationala joaca un rol crucial in consolidarea si extinderea competentelor lingvistice. Dintre multiplele
strategii educationale utilizate, jocul didactic se dovedeste a fi un mijloc eficient, atractiv si natural pentru copii,
favorizand dezvoltarea limbajului intr-un mod integrativ si placut.

Rolul jocului didactic in dezvoltarea limbajului

Jocul didactic este o forma de activitate organizata, cu scop educativ, care imbina elementele ludice cu
sarcinile de fnvatare. in procesul educational, acesta contribuie nu doar la formarea unor deprinderi si
cunostinte, ci si la dezvoltarea gandirii, imaginatiei, atentiei si, In mod special, a limbajului. Prin caracterul sau
interactiv si stimulativ, jocul didactic creeaza contexte favorabile exprimarii libere, formularii de enunturi,
utilizarii corecte a vocabularului si dezvoltarii fluentei verbale.

Un aspect esential este faptul ca jocul ofera copiilor o motivatie intrinseca pentru a comunica. Fie ca
este vorba de jocuri de rol, jocuri de cuvinte, ghicitori, povesti reconstituite sau exercitii de dictie, copilul este
stimulat sa vorbeasca, sa asculte, sa inteleaga si sa isi exprime gandurile in mod coerent si corect.

Tipuri de jocuri didactice utile in educarea limbajului
Jocuri de dezvoltare a vocabularului

Acestea vizeaza Tmbogatirea si activizarea vocabularului prin identificarea si denumirea obiectelor,
asocierea acestora cu actiuni, insusiri sau categorii. Exemple: ,,Ghiceste ce e?”, ,,Spune opusul”, ,Gaseste
obiectul dupa descriere”.

Jocuri de structurare a propozitiilor

Sunt folosite pentru formarea enunturilor corecte din punct de vedere gramatical. Activitati precum
»2Completeaza propozitia”, ,,Construieste o poveste din imagini” sau ,,Repeta propozitia dupa mine” ajuta la
consolidarea structurii limbajului.

Jocuri de stimulare a exprimarii orale

Prin jocuri de rol sau dramatizari (ex. ,,La magazin”, ,,Familia mea”), copiii sunt incurajati sa vorbeasca
liber, s povesteasca, sa interactioneze cu colegii, dezvoltandu-si spontaneitatea si expresivitatea verbala.
Jocuri fonetice si de dictie
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Ajuta la corectarea pronuntiei si la exersarea sunetelor deficitare. Exemple: ,,Spune dupa mine”, ,,Cine
spune mai repede?”, ,Povesti cu cuvinte care incep cu...”.
Avantajele jocului didactic in formarea limbajului
Interes crescut din partea copiilor — caracterul ludic motiveaza participarea activa.
Dezvoltarea simultana a mai multor abilitati — gandire, memorie, atentie, imaginatie.
Invatare contextualizats — cuvintele si structurile gramaticale sunt invatate in contexte relevante.
Corectarea naturala a erorilor — prin repetitie si modelare pozitiva.
Dezvoltarea comunicarii sociale —jocurile presupun colaborare, dialog, reguli.
Concluzii

Jocul didactic reprezinta un instrument esential in formarea si dezvoltarea limbajului la prescolari. Prin
natura sa atractiva si educativa, acesta creeaza un cadru favorabil invatarii limbajului intr-un mod firesc,
interactiv si eficient. Integrarea sistematica a jocurilor didactice in activitatile zilnice din gradinita contribuie la
prevenirea si corectarea tulburarilor de limbaj si sprijina dezvoltarea unei comunicari verbale coerente, fluente
si corecte.
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APLICAREA TEORIEI INTELIGENTELOR MULTIPLE LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR
STUDIU DE CAZ
Barbu Adriana, profesor inv. primar, Scoala Gimnaziala nr. 195, Bucuresti

Teoria inteligentelor multiple a fost formulata de Howard Gardner, care sublinia ca elevii nu sunt
la fel si testele ne arata numai superficial diferentele dintre copii. Cercetarile din sfera inteligentelor
artificiale si ale neurobiologiei au demonstrat ca sistemul nervos este puternic diferentiat (viziunea
pluralista asupra intelectului).

Capacitatea cognitiva a omului este descrisa ca un set de abilitati, talente, deprinderi mentale,
pe care Gardner le denumeste “inteligente”. Toti indivizii normali poseda fiecare dintre aceste
inteligente intr-o anumita masura. Ceea ce i diferentiaza este gradul lor de dezvoltare si natura unica a
combinarii lor; individul este considerat o “colectie de inteligente”.

O inteligenta trebuie sa fie probata de existenta unei zone de reprezentare pe creier si a unui
sistem propriu de expresie (a unui cod specific de simbolizare). Pe aceasta cale, Gardner a izolat 8
inteligente: lingvistica — capacitatea de a rezolva probleme si de a dezvolta produse cu ajutorul codului
lingvistic; logico-matematica — capacitatea de a opera cu modele, categorii si relatii, de a grupa si
ordona date, de a le interpreta; spatial-vizuala — capacitatea de a forma un model mental al lumii
spatiale, de a opera folosind un asemenea model, adica de a rezolva probleme si de a dezvolta produse
cu ajutorul reprezentarilor spatiale si al imaginii; muzicala — capacitatea de a rezolva probleme side a
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dezvolta produse cu ajutorul ritmului si melodiei; corporal-kinestezica — capacitatea de a rezolva
probleme si de a dezvolta produse cu ajutorul miscarii; naturalista — capacitatea de a rezolva probleme
si de a dezvolta produse cu ajutorul clasificarilor/taxonomiilor si a reprezentarilor din mediu;
interpersonala — capacitatea de a rezolva probleme si de a dezvolta produse prin cunoasterea si
interactiunea cu ceilalti; intrapersonala — capacitatea de a rezolva probleme si de a dezvolta produse
prin cunoasterea de sine.

Scoala individualizata, centrata pe elev, este motivata de faptul ca elevii au profiluri de
inteligenta diferite, deci trebuie organizata pentru a se plia acestora, a maximiza potentialul individual
al fiecaruia. Cea mai importanta aplicare a teoriei lui Gardner este promovarea intelegerii profunde a
conceptelor fundamentale din diferite discipline, acordand elevilor posibilitatea de a le explora
folosind o gama larga de inteligente.

Un element esential in aplicarea teoriei inteligentelor multiple la clasa este cunoasterea
profilului de inteligenta al elevilor, aflarea punctelor “tari” si “slabe” pentru stabilirea strategiilor
didactice de diferentiere si individualizare. Gardner propune expunerea de timpuriu a elevilor la medii
diferite de invatare apartinand domeniilor care determina diferitele inteligente. Copiii se vor orienta
spre acelea care se potrivesc inteligentelor “tari”, care “promit”. Observarea elevilor cand li se dau
diferite sarcini conduce si ea la cunoasterea profilului de inteligenta.

Prezentarea cazului: 1.C. este eleva in clasa a lll-a si are 9 ani. Provine dintr-o familie
dezorganizata, parintii ei divortand cand ea avea 5 ani. Locuieste impreuna cu mama ei, de care este
foarte atasata.

Analizarea cazului: manifesta neatentie in efectuarea exercitiilor de calcul oral si scris, dificultati
in judecarea si rezolvarea problemelor de matematica. Spiritul de observatie, capacitatea de orientare
in spatiu sunt slab dezvoltate. Nu dovedeste abilitati de observare, descriere, desenare a obiectelor, a
schimbarilor din natura. Este retrasa, putin sociabila in relatiile cu ceilalti copii. Nu citeste lectura
suplimentara recomandata, in timpul liber preferdnd sa foloseasca calculatorul.

Solutii oferite pentru rezolvarea (ameliorarea) cazului: pentru stimularea inteligentelor mai putin
dezvoltate, i s-au propus sarcini de Tnvatare corespunzatoare in cadrul lectiei de matematica cu tema
“Inmultirea cu 2”.

Pentru inteligenta logico-matematica: sa continue sirul numeric: 2, 4, 6, _, _, _; sa identifice
necunoscuta in operatia 2x2xa=8; sa formuleze intrebarea problemei astfel incat sa se rezolve printr-o
singura operatie: Pe birou sunt 4 carti. In biblioteca sunt de 2 ori mai multe.

Pentru inteligenta spatial-vizuala: sa deseneze: 4x2 stelute, 5x2 mingi, 7x2 puncte; sa ilustreze
printr-un desen inmultirile: 2x2, 3x2, 6x2; sa aranjeze in grupe de céate 2 elemente obiectele desenate:
10 puncte, 14 stelute, 20 de cirese.

Pentru inteligenta naturalista: sa numere din 2 in 2: petalele florilor din ghiveci, frunzele florilor
din vaza; sa identifice cate picioare au cele 9 gaini din ograda bunicii; Cele 10 fetite din clasa ingrijesc
cate 2 plante din “coltul viu”. Cate plante ingrijesc ele?

Pentru inteligenta interpersonala: cati ochi caprui au baietii din clasa voastra; sa scrie sub
forma de exercitiu numarul pantofilor fetitelor si al baietilor din clasa (ax2+bx2); sa observe cate 2
victoriosi de pe cele 3 randuri de banci (jocul matematic “Floarea socoteste”) si sa noteze starile
sufletesti traite (numar par de stari).

Pentru inteligenta verbal-lingvistica: sa selecteze dintr-un text dat cuvintele care contin 2
vocale si sa precizeze numarul total de vocale (...x2); s& compuna o ghicitoare matematica folosind
inmultirea 2x2; sa compuna un catren folosind termenii factori si produs.

Tipulde inteligenta determina modul de operare cu cunostintele. Copiii cu inteligenta lingvistica
gandesc in cuvinte, au nevoie sa citeasca, sa scrie, sa povesteasca, sa joace jocuri de cuvinte. Copiii
cu inteligenta logico-matematica gandesc in rationamente, au nevoie sa experimenteze, sa puna
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intrebari, sa rezolve probleme logice, sa calculeze. Copiii cu inteligenta spatiala gdndesc in imagini, au
nevoie sa deseneze, sa proiecteze, sa vizualizeze, sa schiteze. Copiii cu inteligenta corporal-kinestezica
gandesc prin senzatii somatice, au nevoie sa danseze, sa alerge, sa sara, sa construiasca, sa atinga, sa
gesticuleze. Copiii cu inteligenta muzicala gandesc prin ritm si melodii, au nevoie sa cante, sa fluiere,
sa fredoneze, sa bata tactul, sa asculte. Copiii cu inteligenta interpersonala gandesc comunicandu-si
ideile altora, au nevoie sa conduca, sa organizeze, sa relationeze, sa manipuleze, sa medieze, sa
mearga la petreceri. Copiii cu inteligentd intrapersonala gandesc interiorizat, au nevoie sa-si
stabileasca scopuri, sa viseze, sa taca, sa faca planuri. Copiii cu inteligenta naturalistd gandesc cu
ajutorul imaginilor foto sau video, a conexiunilor cu mediul natural, au nevoie sa fotografieze, sa
observe folosind lupa si binoclul, sa desfasoare activitati legate de mediul natural, sa mearga in
excursii, in parc, la gradina botanica, sa descrie, sa clasifice.

METODE EXPERIENTIALE S| TEHNOLOGII EMERGENTE PENTRU DEZVOLTAREA
COMPETENTELOR INTEGRALE iN EDUCATIA PRESCOLARA

Roman Atina Maria

Lucrarea exploreaza integrarea metodelor experientiale si a tehnologiilor emergente n procesul
educational prescolar, cu scopul de a stimula dezvoltarea globala a copiilor. Sunt prezentate
instrumente digitale inovatoare, aplicatii interactive, activitati practice si proiecte integrate care
contribuie la crearea unui mediu educational dinamic. Se ofera exemple concrete si recomandari

pentru valorificarea noilor resurse, in vederea formarii competentelor necesare pentru viitor.

In contextul actual, invatdmantul prescolar se afla intr-un proces continuu de transformare, generat de evolutia tehnologiei
si de nevoia de a raspunde cerintelor unei lumi aflate in schimbare rapida. Educatia timpurie nu mai presupune doar
transmiterea de informatii, ci implica formarea unor competente integrale — cognitive, socio-emotionale, digitale si
creative.

Tehnologia, utilizata eficient si responsabil, devine un instrument esential in sprijinirea procesului de
predare-invatare-evaluare, facilitind convergentele metodologice si personalizarea activitatilor
educationale.

Metode si instrumente inovatoare utilizate

Pentru a sprijini dezvoltarea copiilor si pentru a integra interdisciplinaritatea, am implementat o serie de instrumente si
metode inovatoare, dintre care mentionez:

1. Activitati experientiale integrate
Proiecte tematice si ateliere practice care permit copiilor sa invete prin descoperire si experimentare:

»Micii cercetatori” — realizarea de experimente simple despre starile apei, ciclul plantelor si efectul poluarii;
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»Atelierul simturilor” — activitati senzoriale care dezvolta motricitatea fina si atentia.
2. Realitate augmentata (AR) in educatia prescolara

Utilizarea aplicatiilor precum Quiver, AR Flashcards sau Merge EDU transforma fisele statice in experiente interactive,
permitand copiilor sa vizualizeze animale, planete, obiecte 3D si fenomene naturale. Aceasta metoda:

creste interesul copiilor pentru explorare;
dezvolta gandirea spatiala si creativitatea;
faciliteaza invatarea prin implicare activa.

3. Platforme digitale educationale
Integrarea unor aplicatii gamificate sprijina participarea activa si evaluarea formativa:

Wordwall - jocuri de asociere, puzzle-uri si exercitii interactive;
LearningApps — activitati personalizate pentru consolidarea cunostintelor;
Nearpod - prezentari interactive, chestionare si videoclipuri adaptate varstei prescolare.

4. Instrumente de feedback vizual
Pentru evaluarea progresului copiilor si dezvoltarea auto-reflectiei, am implementat:

Sistemul ,Semaforul emotiilor” - rosu, galben si verde pentru exprimarea nivelului de intelegere;
Jurnal digital de progres — aplicatii simple precum Seesaw, unde educatoarea poate urmari evolutia fiecarui
copil.

Exemplu de activitate integrata

Proiectul ,,Calatorie prin Univers” a combinat metode experientiale, resurse digitale si aplicatii interactive. Activitatea a
inclus:

vizualizarea planetelor in realitate augmentata;

completarea de fise digitale despre sistemul solar;

un joc de rolin care copiii au devenit ,,micii astronauti”, descoperind fenomene astronomice prin explorare
activa.

Rezultatele au aratat o crestere semnificativa a implicarii copiilor, o dezvoltare a curiozitatii si o mai buna intelegere a
conceptelor stiintifice.

Impactul utilizarii instrumentelor inovatoare

Implementarea acestor resurse a avut efecte vizibile asupra procesului educational:

Cresterea motivatiei copiilor pentru participarea activa;

Dezvoltarea competentelor digitale intr-un mod ludic si adaptat varstei;
Stimularea colaborarii prin activitati de grup;

Personalizarea invatarii, adaptata nevoilor fiecarui copil;
imbunatétirea evaluérii formative prin feedback digital si interactiv.

Integrarea metodelor experientiale si atehnologiilor emergente in educatia prescolara reprezinta o directie necesara pentru
crearea unui proces educational adaptat generatiei digitale. Folosind aplicatii interactive, fise augmentate si instrumente
de feedback, educatoarele pot transforma sala de grupa intr-un spatiu de explorare si descoperire, stimuland dezvoltarea
armonioasa a copiilor si pregatindu-i pentru viitor.

Bibliografie
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Importanta jocului didactic in formarea si educarea limbajului la prescolari

STARPARU CORNELIA PRICOPE ANTONETA
Introducere
Limbajul este principalul mijloc de comunicare intre oameni, esential in dezvoltarea cognitiva, sociala si emotionala a
copilului. in perioada prescolard, dezvoltarea limbajului cunoaste un ritm accelerat, iar interventia educationald joaca un
rol crucial in consolidarea si extinderea competentelor lingvistice. Dintre multiplele strategii educationale utilizate, jocul
didactic se dovedeste a fi un mijloc eficient, atractiv si natural pentru copii, favorizadnd dezvoltarea limbajului intr-un mod
integrativ si placut.
Rolul jocului didactic in dezvoltarea limbajului
Jocul didactic este o forma de activitate organizata, cu scop educativ, care imbina elementele ludice cu sarcinile de
invéatare. in procesul educational, acesta contribuie nu doar la formarea unor deprinderi si cunostinte, ci si la dezvoltarea
gandirii, imaginatiei, atentiei si, In mod special, a limbajului. Prin caracterul sau interactiv si stimulativ, jocul didactic
creeaza contexte favorabile exprimarii libere, formularii de enunturi, utilizarii corecte a vocabularului si dezvoltarii fluentei
verbale.
Un aspect esential este faptul ca jocul ofera copiilor o motivatie intrinseca pentru a comunica. Fie ca este vorba de jocuri
derol, jocuride cuvinte, ghicitori, povesti reconstituite sau exercitii de dictie, copilul este stimulat sa vorbeasca, sa asculte,
sa inteleaga si sa isi exprime gandurile in mod coerent si corect.
Tipuri de jocuri didactice utile in educarea limbajului
Jocuri de dezvoltare a vocabularului
Acestea vizeaza imbogatirea si activizarea vocabularului prin identificarea si denumirea obiectelor, asocierea acestora cu
actiuni, Tnsusiri sau categorii. Exemple: ,Ghiceste ce €?”, ,Spune opusul”, ,,Gaseste obiectul dupa descriere”.
Jocuri de structurare a propozitiilor
Sunt folosite pentru formarea enunturilor corecte din punct de vedere gramatical. Activitati precum ,,Completeaza
propozitia”, ,,Construieste o poveste din imagini” sau ,Repeta propozitia dupa mine” ajuta la consolidarea structurii
limbajului.
Jocuri de stimulare a exprimarii orale


https://www.twinkl.co.uk/resources/romania-teaching-resources-ciclul-primar-caf-ciclul-achizitiilor-fundamentale-clasele-pregatitoare-i-si-ii-limba-romana/evaluari-clr-limba-romn-caf-ciclul-achiziiilor-fundamentale-clasele-pregtitoare-i-i-ii-ciclul-primar-resurse-educationale-twinkl/clasa-a-ii-a-evaluari-clr-limba-romana-caf-ciclul-achiziiilor-fundamentale-clasele-pregatitoare-i-i-ii-ciclul-primar-resurse-educationale-twinkl

INVATAMANTUL ONLINE - ARTICOLE, MATERIALE ONLINE, RESURSE 2025/ NR. 12

Prin jocuri de rol sau dramatizari (ex. ,La magazin”, ,Familia mea”), copiii sunt incurajati sa vorbeasca liber, sa
povesteasca, sa interactioneze cu colegii, dezvoltandu-si spontaneitatea si expresivitatea verbala.

Jocuri fonetice si de dictie

Ajuta la corectarea pronuntiei si la exersarea sunetelor deficitare. Exemple: ,,Spune dupa mine”, ,,Cine spune mairepede?”,
»Povesti cu cuvinte care incep cu...”.

Avantajele jocului didactic in formarea limbajului

- Interes crescut din partea copiilor — caracterul ludic motiveaza participarea activa.

- Dezvoltarea simultana a mai multor abilitati — gandire, memorie, atentie, imaginatie.

- Invatare contextualizatd — cuvintele si structurile gramaticale sunt invatate in contexte relevante.

- Corectarea naturala a erorilor — prin repetitie si modelare pozitiva.

- Dezvoltarea comunicarii sociale — jocurile presupun colaborare, dialog, reguli.

Concluzii

Jocul didactic reprezinta un instrument esential in formarea si dezvoltarea limbajului la prescolari. Prin natura sa atractiva
si educativa, acesta creeaza un cadru favorabil invatarii limbajului intr-un mod firesc, interactiv si eficient. Integrarea
sistematica a jocurilor didactice in activitatile zilnice din gradinita contribuie la prevenirea si corectarea tulburarilor de
limbaj si sprijina dezvoltarea unei comunicari verbale coerente, fluente si corecte.
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