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Cercetari privind structura creativitatii

BALASOIU CAMELIA RITA

Pornind de la diagnoza starii de fapt ce caracterizeaza invatamantul din Romania se releva
necesitatea ca instruirea sa acorde un loc important educatiei care formeaza omul, iar educatia
sa devina permanentad, pentru a inlesni adaptarea, acordul individului cu mediul, in special cu
mediul social.

Educatia este un fenomen social. Cei pe care ii educam acum sunt generatiile de maine, prin
urmare, educatia este o investitie pe termen lung.

Avem datoria de a pregati aceste generatii corespunzator cerintelor unei societati in care
informatia noua nu va mai avea hotare nationale si bariere politice.

,,Analfabetul de maine nu va fi cel care nu stie sa citeasca, ci va fi cel care nu stie sa invete”.
(Toffler, A. 1973, )

Pentru elevi este esential sa invete cum sa invete eficient si sa gandeasca critic, determinand
valoarea de ansamblu a ideilor pe baza propriilor lor nevoi si scopuri, in asa fel incat informatiile
sa devina utile.

Conceptul de creativitate, unul dintre cele mai fascinante concepte cu care a operat vreodata
stiinta, este Inca insuficient delimitat si definit. Aceasta se explica prin complexitatea procesului
creativ, ca si prin diversitatea domeniilor in care se realizeaza creatia. Dupa unii autori, acest lucru
se Intampla ori de cate ori o notiune este difuzata de la un grup restrans de specialisti la o
populatie mai larga, pierzandu-si astfel caracterul univoc, stabilitatea si rigoarea. Nu este vorba
de un proces de degradare, ci de asimilare a gandirii logice individuale la gandirea sociala.

Problema de cercetare pentru psihologi, pedagogi, psihanalisti, filosofi, esteticieni, sociologi si
sociologi ai culturii, axiologi, antropologi, economisti - data fiind complexitatea uimitoare a
fenomenului, creativitatea este si in atentia lingvistilor si a psiholingvistilor. Precizarea
termenului, impunerea lui in limba din palierul neologismelor in cel al limbii comune si
mentionarea lui nu numai in dictionarele lexicale, dar si in cele de pedagogie si de psihologie,
sunt tot atatia pasi in constientizarea si valorificarea creativitatii.

nn

Termenul de creativitate isi are originea in cuvantul latin "creare", care inseamna "a zamisli", "a
fauri", "a crea", "a naste". Tnsdsi etimologia cuvantului ne demonstreazi cd termenul de



creativitate defineste un proces, un act dinamic care se dezvolta, se desavarseste si cuprinde
atat originea cat si scopul. Termenul si notiunea generica au fost introduse pentru prima data, in
anul 1937, de psihologul american G.W. Allport, care simtise nevoia sa transforme adjectivul
"creative", prin sufixare, in "creativity", largind sfera semantica a cuvantului si impunandu-I ca
substantiv cu drepturi depline, asa cum apare mai tarziu in literatura si dictionarele de
specialitate. Tn anii '70, neologismul preluat din limba engleza s-a impus in majoritatea limbilor
de circulatie internationala ("créativité" in franceza, "Kreativitat" in germana, "creativita" n
italiana, etc.), inlocuind eventualii termeni folositi pana atunci (cf. in germana se folosea
termenul "das Schopferische" = "forta de creatie"). La noi, D. Caracostea folosea termenul inca
din 1943, in lucrarea "Creativitatea eminesciana", in sensul de originalitate incorporata in opere
de arta.

Tn articolul “Studiul psihologic despre creativitate”, S.E. Golann semnaleaz§ patru
aspecte principale ale evaluarii creativitatii, puse in evidenta de cercetarea psihologica : produsul,
procesul, masurarea si personalitatea.

1. Unii cercetatori considera ca opera de creatie trebuie sa fie evaluata prin produsul
sau, iar criteriile de apreciere ale produsului creat sunt : numarul produselor, frecventa lor sau
mentionarea lor in publicatiile de specialitate, aprecieri favorabile in rapoartele oficiale,
aprecierea specialistilor din acelas domeniu.

2.1n ceea ce priveste creatia ca proces si nu ca o stare, unii autori incearcd descoperirea
succesiunii etapelor procesului creatiei si in acest sens G. Wallas semnaleaza etapele : preparatia,
incubatia, iluminarea si verificarea, altii se refera la creatie ca prces de organizare a unor
elemente vechi, altii se refera la capacitatea de a modela experienta in forme noi si diferite, altii
rezuma creatia la formularea unei ipoteze, la testarea ei si la comunicarea rezultatelor.

3. Al treilea aspect se refera la masurarea comportampentului creativ sau la
delimitarea diferitelor nivele de manifestare creatoatre, fiecare nivel caracterizandu-se prin
experiente psihologice diferite.

Tn lucrarea “Natura proceselor creatoare” Irving A. Taylor stabileste cinci nivele de
creativitate :

a) Creativitatea expresiva este forma fundamentala a cretivitatii si necesita treceri la nivele mai
avansate si exprima o expresie independentd, in care indemanarea, originalitatea si calitatea
produsului sunt importante. Acest nivel este materializat in desenele spontane ale copiilor si in
libertatea de a exprima cele observate in lumea realitatii.

b) Creativitatea productiva se afirma prin tendinta de a restrdnge si controla jocul liber al
spontaneitatii si apropierea de realitate prin exprimarea mai corecta a celor observate in natura.
Reprezentarea realista, spune Taylor, a unei persoane de catre un copil mai mare inlocuieste
conceptia expresiva anterioara, spontana si libera si sub aspect stilistic poate sa nu se
deosebeasca major de produsul altora.



c) Creativitatea inventiva . Caracteristicile de baza ale acestei etape sunt inventivitatea si
descoperirea, care implica flexibilitatea intelectiva prin elaborarea unor relatii noi si neobisnuite
inte elementele realitatii si este specifica inventatorilor, descoperitorilor de cai noi in a vedea si
recombina experienta anterioara.

d) Creativitatea inovativa consta in modificarea semnificativa a fundamentelor si principiilor
care stau la baza artelor si stiintelor. Aceasta se intalneste la putini oameni deoarece este
rezultatul unor deosebite capacitati aptitudinale de conceptualizare abstracta a realitatii si prin
modificarea substantiala a unor principii existente.

e) Creativitatea emergenta este forma cea mai inalta a creativitatii, in care un principiu sau o
ipoteza nouad apare sau merge la nivelul cel mai profund si mai abstract. Existenta talentului de a
realiza ceva cu totul nou si original prin reorganizarea experientelor anterioare este rezultatul
acestui nivel.

Un alt autor, B. Ghiselin distinge doua nivele de creativitate :
-nivelul superior care consta in modificarea universului pe semnificatii ;

-nivelul inferior care se rezuma la dezvoltarea semnificatiilor existente si care
aduce dupa sine progres in utilizarea lor.

4. Al patrulea aspect este cel in care personalitatea creatorului este studiata de un numar
insemnat de psihologi si de Institute of Personality Hosessment and Research.

Unii psihologi admit ca creatia este rezultaltul unor etape. Modelul lui G. Wallas pare a fi cel mai
preferat si intrat in circulatie. Acesta distinge patru etape esentiale ale actului creatiei
prepararea, incubatia, iluminarea si verificarea.

Prepararea este o etapa complexa si inseamna familiarizarea cu problema de esenta a creatiei si
cu metodele necesare investigarii.

Acestei etape 1i corepund mai multe subetape :
- subetapa observarii sau sesizarea problemei ;
-subetapa analizei si definirii problemei ;
-subetapa de acumulare sau de strangere a materialului printr-o documentare mulitdirectionala

-subetapa operationala unde se formeaza ipotrzele, se restructureaza materialul cules pe calea
documentarii si se schiteaza primele solutii.

Tn aceastd etapd, apar si se desfisoard simultan si activititi subconstiente, care pot da nastere
unor moment de inspiratie. Ca urmare perioada de incubatie poatr fi surtcircuitata sau
prepararea sau incubatia se suprapun.



Incubatia este o etapa de espenctanta in urma unei perioade lungi si obositoare de preparare
fara insa a fi ajuns la o solutie directionala.

Aceasta etapa poate fi foarte scurta , dar si foarte lunga, este in functie de ecuatia personal a
creatorului ea s-ar situa intre momentul constientizarii caracterului neveridic al ipotezelor sau al
soluitiei si momentul aparitiei solutiei reale si definitive sau momentul inspiratiei.

Putem scoate in evidentauna dintre caracteristicile acestei perioade care este revenirea periodic
si inconstienta asupra problemelor nesolutionate, aparitia tensiunii neuropsihice, traite intensiv
cu mari framantari si nelinisti, care te urmaresc permanent chiar si in somn.

Dupa parerea pshiologilor mecanismele inconstiente nu pot fi superioare celor constiente ci doar
le substituie pentru un moment.

Aceasta etapa pregateste a treia etapa.

lluminarea care nu poate lipsi din procesul createi, dar este etapa care se surprinde cel mai greu,
chiar nesesizabila si greu de descries chiar si de creator. Are un caracter obscur, scapa observatiei
si decaderii creatorului.

lluminarea este insotita de o stare afectiva, pozitiva si intensa, pana la o stare exploziva, frenetic
urmata de o stare de eliberare si usurare ca urmare a trairii unui sentiment puternic de
certitudine, ceea ce este vizibil si descriptibil.

Atitudinile care favorizeaza iluminarea sunt: originalitatea, neconventionalitatea,
nonconformismul, independenta gandirii, abilitatea de a sesiza dincolo de aparente si fenomen,
flexibilitatea cognitiv-imaginativa, capacitatea de restructurare, de comutare, de reformulare,
capacitatea de evaluare si decizie.

Verificarea consta in punerea in practica a constructiei creative, singura cale de verificare a celor
descoperite sau create.

2. 3. Factorii creativitatii

Definirea si explicarea fenomenului complex al creativitatii se sprijind si pe incercarile de a
descifra variabilele si factorii care o caracterizeaza.

Numeroasele studii despre factorii creativitatii au scos in evidenta trei categorii :

A Capacitati aptitudinale creative sau factori de ordin cognitiv

B. Capacitati aptitudinale noncognitive sau factori noncognitivi

C. Factori de facilitanta operationala intre factorii cognitivi si cei noncognitivi.
A. Din prima categorie fac parte urmatorii factori cu variantele lor :

a) Imaginata creatoare cu urmatoarele variante :



- efervescenta imagistica ;

- previziune imagistica multidirectionala ;

- imaginatie combinatorica, originala in plan figurativ ;
- imaginatie probalistica ;

- imaginatie analogica cu derivatele ei : personala, directa si simbolica .
b) Gandirea creatoare cu variantele ei :

- fluiditatea gandirii ;

- flexibilitatea gandirii ;

- gandire simbolica prin economia structurilor ;

- gandire divergent multidirectionala ;

- gandire prospectiv-predictiva ;

- gandire productiva ;

- gandire si inteligenta practica ;

c) Bloc memorial cu asociativitate fluida;

d) Bogatie si variabilitate de reprezentari necesare jocului liber al imaginatiei;
e) Spirit de observatie de mare finete.

B. Din a doua categorie fac parte urmatorii factori cu variantele lor :

- corelatia integrativa a intereselor cu aptitudinile speciale, care este si set directional al
personalitatii creatoare;

- motivatie de ordin caracterial — permanente si stabile cu urmatoarele derivate : starea de
curiozitate afervescentad, capacitatea de autodepasire, spirit de grup, incredere in propriile forte,
capacitatea de asumare a riscului, capacitatea de combativitate pentru impunerea noului si spirit
de aventura folosit Tn mod inteligent, original si ingenios.

C. Din a treia categorie fac parte urmatorii factori :

- ansamblul relatiilor sociale favorabile dezvoltarii personalitatii creatoare, a aplicarii lor in
practica vietii sociale si a recunoasterii valorilor create ;

- institutii educationale care favorizeaza libertatea spiritului creator ;

- existenta unei societati democratice, permisive libertatii de creatie ;



- mediul socio — economic si cultural — spiritual al familiei corespunzator procesului
dezvoltarii personalitatii creatoare.

Aceasta structurare sistematica are un caracter suprastructurat, ajutand in a intelege caracterul
hipercomplex, probalistic si dinamic deschis al procesului creator, care se sintetizeaza in
personalitate creativa.
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Misiunea disciplinei DEZVOLTARE PERSONALA

TODEA ELENA MAGDALENA

n formarea viitorului adult, dupd cum ii este si denumirea, disciplina DEZVOLTARE PERSONALA
are un rol bine definit privind formarea valentelor personalitatii copilului.

Dezvoltarea persoanei, in plan moral, este apanajul unei societati sanatoase, care induce bucuria
de a trai printre semeni civilizati.

O putem numi calea spre cunoastere/autocunoastere insotitd de un comportament adecvat in
relatiile cu cei din jur, cu mediul inconjurator, privind integrarea si adaptarea sociald a copiilor.

Are o misiune importanta, intrucat porneste pe o cale destul de dificild, deoarece presupune
inldturarea unor bariere/obstacole ce tin de comportament, atitudine, controlul emotiilor,
dorinta de a cunoaste/a se cunoaste, a relationa cu cei din jur, a fi rdbdator, tolerant, empatic,
modest.

Misiunea nu se poate realiza decat cu ajutorul unui creator, cadrul didactic, cel care are menirea
de a modela fiinte conturate cu bun simt, cu ambitie si dorinta de “a face” bine, de a colabora,
de a se dezvolta frumos, astfel incat sa se armonizeze relatia cu sine si cu ceilalti, cu mediul
fnconjurator.

Se pot utiliza o serie de metode/tehnici eficiente in abordarea acestei discipline: conversatia,
explicatia, problematizarea, demonstratia, jocul de rol, palariile ganditoare, cubul, ciorchinele,
explozia stelara, proiectul, portofoliul.

Cateva exemple de experiente din practica personala:

- Jocurile de rol din cadrul activitatilor au contribuit la dezvoltarea limbajului, au inlaturat
inhibitiile elevilor, i-au motivat sa devina sociabili, sa constientizeze rolul persoanei in societate.

- Activitatile practice organizate in echipe/perechi au impregnat elevilor dorinta de a
coopera unii cu altii, de a intelege ce inseamna munca in echipa.

- Prin activitatile desfdasurate, elevii au invatat de ce e bine sa fie manierati, de ce este
necesar sa dovedim ca avem bun simt, de ce sa respecte regulile de convietuire, fiind expuse
exemple concrete din viata lor sau a altor persoane cunoscute. Un argument prezentat la nivelul



capacitatii lor de intelegere e mult mai eficient decat atunci cand se utilizeaza verbul trebuie in
transmitarea unor reguli ce urmeaza a fi respectate.

- "Faptele vorbesc despre noi. “, “Ce tie nu-ti place, altuia nu-i face.”, “Vorba dulce mult
aduce. “, “Prietenul adevarat la nevoie se cunoaste.”, “Bine faci, bine gasesti. “... lata cateva
fnvataturi/proverbe care dainuie in timp si de care copiii sa tina seama in felul lor de a se
comporta.

- Folosirea incurajarilor la finalul unei activitati i motiveaza pe elevi sa devina mai buni,
dornici in realizarea a ceea ce si-au propus.

)

,EU nu sunt ceea ce mi se intampla, eu sunt ceea ce aleg sa devin.” Sunt cuvintele
binecunoscutului Carl Gustav Jung, medic psihiatru si psiholog elvetian, fondatorul psihologiei
analitice. Nimic mai adevarat, insa pana la a alege ceea ce sa devind, un copil are nevoie de mult
sprijin, de implicarea tuturor factorilor educogeni in educatia acestuia. De aceea, In misiunea
disciplinei DEZVOLTARE PERSONALA, cadrul didactic are un rol foarte important, dand dovada de
capabilitate privind “modelarea” caracterului fiecarui elev.



Concursul “ Copiii au talent “

Bozieru Irina Alexandra

Activitatile extracurriculare reprezinta activitati organizate in unitatea de invatamant , nevizand
disciplinele obligatorii . Aceste tipuri de activitati se desfasoara in afara orarului, nu se evalueaza
prin calificative sau note si aduce o completare educatiei curriculare datorita cadrului relaxant si
recreativ in care se desfasoara .

Educatia extracurriculara contribuie la formarea personalitatii copiilor inca de la varste mici .

Obiectivele activitatilor extracurriculare sunt de a dezvolta diferite aptitudini( muzicale ,
sportive, artistice ) si de a stimula interesul pentru cultura .

n cadrul acestor activitdti informale , copiii sunt mai liberi in exprimare , sunt atrasi si curiosi
de astfel de activitati.

Una dintre activitatile extracurriculare pe care le-am desfasurat cu elevii mei a fost un
concurs de talente numit “ Copiii au talent “, denumire data chiar de ei. Efectivul clasei a fost
impartit in patru categorii : concurenti, spectatori, juriu si prezentator . Concurentii au participat
cu o varietate de numere : dans sportiv ( echipa formata din trei eleve care au pregatit o
coregrafie ), o alta eleva a dansat pe piesele lui Michael Jackson ,unii dintre ei au spus glume, au
recitat poezii , o fetita ne-a impresionat prin talentul ei muzical , iar un baietel ne-a cantat la
chitara . Bineinteles ca tinutele concurentilor nu au putut lipsi din acest cadru .

Dupa prestatia fiecarui concurent , juriul acorda notele . La finalul concursului se desemnau
castigatorii ,iar fiecare concurent primea o diploma de participare sau premiu .

Acea zi dedicata concursului a fost plina de surprize , o zi in care ne-am relaxat si ne-am
amuzat .



Profesia de educator —,,Calitatile unui bune educatoare,,

lancu Adela Roxana Gabriela

Colectivitatile in care se incadreaza copilul au o influenta deosebit de mare asupra dezvoltarii
psihosociale. Gradinita are o mare importanta pentru pregatirea scolarizarii. Rolul fiecarei
educatoare este de a si-l face pe copil partener in demersul educativ. Ea trebuie sa sustina si sa
consolideze dezvoltarea si comportamentul copilului, raporturile cu sine si cu ceilalti, astfel incat
acesta sa poata atinge momentul cand isi formuleaza singur reguli si principii.

Realizarea obiectivelor educatiei depinde Tn mare masura de calitatile si competentele
educatoarei,care, prin actiunile sale, prin personalitatea sa ,reprezinta un model pentru copil, un
sprijin pentru familie, un factor de cultura in comunitate. Educatoarea indeplineste o misiune
importanta —aceea de a asigura formarea si pregatirea copilului catre viata.

Este dificil a descrie Tn cateva fraze trasaturile ce disting o buna educatoare. Chiar daca am
incerca sa alcatuim o lista a ,,ingredientelor” necesare, nu vom reusi sa oferim decat o schita de
portret, niste repere care ar putea servi ca ghid general de formare, si nu solutia certa pentru
edificarea unei imagini integre.

Daca intrebam copiii cum ar vrea sa fie educatoarea lor, ei ne vor raspunde ,desigur, “frumoasa
si buna”. Chiar daca nu seamana cu “zana buna”, ea i poate fermeca printr-un zambet sau printr-
o privire incarcata de dragoste ,prin calitati deosebite, prin voce blanda si copiii o vor considera
drept cea mai frumoasa si cea mai buna educatoare din lume.

Comportamentul didactic, insusirile de personalitate ,competentele dobandite prin formarea
initiala si continud, experienta ,atitudinea si sentimentele fata de propria activitate si fata de
copii, creativitatea ,spontaneitatea ,capacitatea de a se transpune in lumea fantastica a celor
mici, daruirea si pasiunea In munca la care se adauga si aptitudinile de lider sunt doar cateva din
asteptarile parintilor fata de educatoare.

Educatoarea trebuie sa respecte ideile copiilor si sa le utilizeze pentru a modela

reguli. Ea trebuie sa interactioneze cu copiii pe masura ce acestia se joaca si lucreaza. De ea
depinde atmosfera si tonusul clasei. Exemplul sau personifica acele calitati pe care doreste sa le
regdseasca la copii: implicare, entuziasm, curiozitate intelectuala. Trebuie sa aiba o mare
dragoste fata de copii si problemele acestora. Fireste, dragostea fata de copii nu trebue
confundatd cu sentimentalismul ,cu blandetea, lipsita de exigentd. Impletitd cu o incredere



nelimitata in potentialul copilului, adevarata dragoste este una exigentd; ea ofera mult, dar si
pretinde mult de la copil.

Educatoarea trebuie sa aiba disponibilitatea pentru cunoastere, intelegerea si abordarea
diferentiata a copiilor, potrivit posibilitatilor individuale si ritmul propriu de dezvoltare, tratarea
lor impartiald, increderea in fortele copiilor, Tn succesul lor (chiar si a recuperarii fiecarui copil),
fermitate, perseverenta, consecventd, energie, daruire in tot ce intreprinde , independenta si
indarzenie in sustinerea opiniilor sale pedagogice, promptitudine in luarea de decizii in vederea
bunului mers al activitatii didactice, educative si social-culturale.

O buna educatoare trebuie sa fie calma, spontana, creativa, sa se poata adapta la situatii
neprevazute, rabdatoare in comunicarea cu copiii si parintii acestora, cu membrii comunitatii si
alti parteneri. Ea trebuie sa se implice activ in actiunile metodice, sa se autoperfectioneze, sa
participe la concursuri pentru obtinerea de grade didactice, la perfectionari periodice.

Munca de mare raspundere pe care o indeplineste ii cere educatoarei sa dovedeasca un
larg orizont cultural, sa aiba cunostinte bogate in literatura si arta, in stiinta si tehnica, sa
cunoasca evenimentele vietii social-politice. Aceasta o va ajuta sa stabileasca o corelatie mai justa
intre diferite arii curriculare, sa dea mai multa viata si personalitate activitatilor sale.

Exercitarea optima a numeroase functii didactice necesita profesionalism si eficienta ,care
trebuie sa sporesca de la o zi la alta, odata cu sporirea exigentelor de calitate ale gradinitei.

Profesia de educator este una complexa si nobila ,dificila si placuta, in care ,a sti” nu tnseamna
nimic daca nu impartasesti aceasta stiinta cu emotie si forta spirituala.
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ASPECTE ALE ALTERNATIVELOR EDUCATIONALE CE POT FI UTILIZATE SI iN
INVATAMANTUL TRADITIONAL

IONITA CORINA

Multe dintre fundamente, caracteristici si scopuri sunt comune atat invatamantului traditional,
cat si alternativelor educationale. Multe dintre cele ce apartineau alternativelor educationale au
fost preluate de fnvatamantul traditional. Exista insa multe aspecte ale alternativelor
educationale ce ar trebui preluate in invatamantul traditional:

-artele, lucrul manual, artizanatul ar trebui sa ocupe un loc mai important in curriculum, deoarece
ofera elevilor contact cu diverse materii si nenumarate activitati de baza ale omului (torsul,
tesutul, sculptura, pictura, forjarea, modelarea etc.);

-conceperea programei intr-un spirit creativ, in functie de nevoile copilului;
-abordarea individualizata a elevilor clasei;
- punerea accentului pe ,ainvata sainveti”;

-pregatirea unui mediu in care copiii sunt lasati sa invete ceea ce au nevoie si cand au nevoie sa
invete;

-oferirea unui mediu in care copilul poate simti placerea de a invata in mod spontan; educatorul
este ghidul, nu sursa tuturor invataturilor; dorinta interioara naturala de a invata a copilului il va
ghida in acest proces.

-sa lasam copiilor mici libertatea de a cauta solutii pentru problemele lor; nu sa le oferim solutii
gandite de adulti; aptitudinile de invatare a rezolvarii problemelor la o varsta frageda, atat a celor
cognitive, cat si a celor sociale, pregatesc copiii pentru invatarea pe mai departe si incurajeaza
dezvoltarea sociala.

-oferind copiilor un mediu pregatit putem sa-i invatam autodisciplina, automotivarea, munca
devenind o obisnuinta pozitiva si, cel mai important, copilul isi va dezvolta stima fata de sine.

-copiii au mare nevoie de disciplind pozitiva; clasele trebuie sa incurajeze independenta,
autodisciplina si dezvoltarea trasaturilor pozitive de caracter, chiar si la copiii foarte miciMediul
este pregatit cu grija pentru a permite copilului sa lucreze cat mai independent posibil;



-este important pentru copil si adult sa se bucure sa lucreze impreuna. Un mediu linistit si fericit
de lucru Tncurajeaza procesul de invatare. Sa invatam sa fim educatorii pe care elevii nostri i
doresc.



Rolul dascalului in viata elevilor

Burcea Mituta Petruta

Misiunea cadrelor didactice este inaltd, nobila. Dascalii transmit generatiilor tinere, in mod
organizat si planificat, valorile culturale create de generatiile trecute, le indruma pasii in vastul
domeniu al stiintelor, vegheaza asupra formarii personalitatii lor, asupra orientarii lor scolare si
profesionale.

Succesul n munca instructiv-educativa depinde in cea mai mare masura de cadrele didactice,
de competenta si dragostea lor pentru profesie. Nici planurile de invatamant, nici programele
scolare, nici manualele, nici baza materiala a scolii nu pot avea asupra elevului o influenta care
sa se poata compara cu aceea a cadrelor didactice. Educatorul creeaza conditiile necesare de
munca, organizeaza si conduce activitatea elevului, prin care dispozitiile lui se dezvolta
necontenit si se transformain calitati. De cele mai multe ori, prin pregatire, maiestrie pedagogica
si entuziasm, profesorul realizeaza un contact pozitiv cu elevii, acesta favorizand procesul
instructiv-educativ. Dragostea pentru copii, capacitatea de empatie, delicatetea sufleteasca,
spiritul de echitate, tactul pedagogic, puterea de stapanire de sine, competenta si pasiunea
pentru disciplina pe care o preda si in genere pentru cunoastere, alegerea de activitati atractive
la lectie si talentul de a trezi interesul elevilor pentru proiecte de cercetare (eventual si prin
exemplul personal), usurinta de a se adapta la neprevazut si necapitularea in fata greutatilor,
exigenta si constanta in cerintele formulate, ca si priceperea de a se realiza o corecta evaluare a
performantelor elevilor sunt tot atatea calitati care asigura eficienta muncii la catedra,
producandu-i educatorului satisfactie, traire stimulatoare pentru noi si noi eforturi in scopul
perfectionarii stilului de munca.

Tot atat de puternica este si influenta pe care o exercita cadrul didactic asupra dezvoltarii
memoriei, imagintiei, gandirii, spiritului de observatie al elevilor. Procesele psihice se dezvolta
prin exercitarea lor, prin activitati corespunzatoare. Profesorul ajuta pe fiecare elev sa faca
progrese, 1l stimuleaza, 1l indruma si il corecteaza, incat capacitatile lui psihice sa treaca treptat
de la stadii inferioare la stadii superioare. Profesorul este cel care imprima un sens si o finalitate
educativa tuturor premiselor si conditiilor,obiective si subiective,participante si implicate n
procesul de Tnvatamant. El este cel care,prin personalitatea sa amplifica valentele educative ale
cunogtintelor.



Rolul conducator al profesorului in activitatea didactica ramane una din coordonatele de baza
ale misiunii sale. Multiplele sarcini pe care le are de indeplinit in scoala si societate impun, ca o
prima coordonata a pregatirii sale, un larg orizont cultural, cuprinzand cunostinte din diverse
domenii ale stiintei, tehnicii si culturii, dublat de o baza filosofica menita sa-i asigure o viziune de
ansamblu asupra lumii.Profesorul trebuie sa fie la curent cu cele mai recente descoperiri, cu
discutiile si controversele ce au loc in diverse domenii.Pregatirea de specialitate reprezinta , de
fapt, suportul principal al autoritatii si prestigiului sau in fata elevilor.



FILE DIN CARTEA TOAMNEI (model de activitate-concurs conceputa diferentiat
pe baza inteligentelor multiple)

Stefanel Luminita

ARGUMENT:

Pornind de la ideea ca nu exista elev bun sau slab, invatamantul modern impune
abordarea unor modele de instruire diferentiata, bazate pe o reala cunoastere a potentialului
elevilor si pe o folosire corespunzitoare a metodelor de invatare. Invatitorul zilelor noastre
trebuie sd aiba o viziune pluralista asupra inteligentei umane, o recunoastere a fatetelor distincte
ale cunoasterii si a faptului ca elevii au capacitati cognitive diferite si stiluri proprii de invatare.

Tn sprijinul cadrelor didactice vine , Teoria inteligentelor multiple” elaborati de Howard
Gardner (profesor de teoria cunoasterii, educatie, psihologie si neurologie - U.S.A.) in 1985,
considerata drept cea mai importanta descoperire in domeniul pedagogiei dupa Jean Piaget.
Teoria lui porneste de la ideea existentei unor inteligente diferite si autonome ce conduce la
modalitati diverse de cunoastere, intelegere si invatare. In acceptiunea lui, inteligenta nu este
considerata o insugire pusa in lumina prin teste standard, ci capacitatea de a rezolva probleme si
a realiza produse in situatii concrete de viata.

Cunoasterea si aplicarea ,Teoriei inteligentelor multiple” este importanta pentru cadrele
didactice din Romania din perspectiva reformei educationale, intrucat presupune reconsiderarea
stilului didactic si actualizarea acestuia.

CLASA: all-a

SCOP: cultivarea unei atitudini de atasament, protectie si admiratie fata de frumusetile naturii in
anotimpul toamna;

OBIECTIVE:
-sa rezolve sarcini de lucru diferentiate in functie de tipurile de inteligenta;
-sd evidentieze caracteristicile mediului inconjurator in anotimpul toamna;
-sd redea plastic elementele caracteristice anotimpului toamna;

-sa-si exprime sentimentele si atitudinile in diferite contexte;



RESURSE:
-umane: 32 elevi, profesor, elevi practicanti;
-temporale: 50 minute;

-materiale: decor de toamna, imagini din poezia Balada unui greier mic, colaj din
decupaje si desen adaptate poeziei, cartoane colorate pentru realizarea unei cdsute pentru
greieras, materiale pentru macheta care sa reprezinte un codru desfrunzit, coji de nuca,
plastilind, pene pentru realizarea unui cuib de pasarele, jetoane cu litere, tabla magnetica cu cifre
si semne matematice, ecusoane de diferite culori pentru fiecare grupa, mijloace audio-vizuale,
costume pentru jocul de rol, consumabile;

-bibliografice: Instruirea diferentiata. Aplicatii ale teoriei inteligentelor multiple - ghid pentru
formatori si cadre didactice, M.E.C. - Bucuresti 2001.

MODUL DE ORGANIZARE A ACTIVITATII-CONCURS:

n prealabil, elevilor li se vor aplica teste din care s3 reiasa tipul de inteligentd dominant.
Cei 32 de elevi ai clasei vor fi impartiti in 4 grupe, a cate 8 elevi fiecare. Fiecare grupa isi va alege
un nume si va primi un ecuson. Cei 8 elevi dintr-o grupa vor corespunde celor opt tipuri de
inteligenta. Toate sarcinile concursului vor avea un anumit punctaj. Vor concura intre ei cei 4
elevi de la inteligenta lingvistica, apoi cei 4 de la inteligenta logico-matematica, s.a.m.d.
Punctajele totale, partiale sau nule obtinute de grupe vor fi monitorizate intr-un loc special
amenajat. Echipa castigatoare va primi in dar carti. Toti copiii vor fi rasplatiti cu diplome.

Inteligenta lingvistica

Precizati titlul unei poezii de toamna studiate, scrisa de George Toparceanu.
Prezentati personajele din poezie, ajutandu-va de imagini.

Evidentiati insusirile fizice si sufletesti ale personajelor prezentate.

Mentionati aspectele pozitive si negative din comportamentul fiecarui personaj.

Transformati urmatoarele cuvinte: greiere, furnica, deal, casa, picior dupa modelul: pasari-
pasarele.

Sugerati sentimentele poetului fatd de micile vietuitoare odata cu venirea frigului.
Creati un alt final poeziei.
Gasiti un proverb potrivit despre munca, harnicie.

Inteligenta logico-matematica



Creati doua texte de probleme simple in care sa folositi termenii: greieri, furnici, copaci, frunze,
graunte;

Realizati pe tablele magnetice operatiile matematice corespunzatoare acestor probleme,
ajutandu-va de cifre si semne matematice.

nregistrati datele interviurilor realizate de colegii vostri (inteligenta interpersonald) si prelucrati-
le.

Interpretati rezultatele acestor interviuri si trageti concluzii.
Inteligenta vizual-spatiala

Observati imaginile corespunzdtoare poeziei Balada unui greier mic si asezati-le in ordine pe
tabla.

Alegeti culorile potrivite toamnei si colorati tabloul inspirat din poezia Balada unui greier mic.

Construiti din jetoane cu litere titlul poeziei Balada unui greier mic, apoi separati in doua grupe
vocalele si consoanele.

Inteligenta corporal-kinestezica

Construiti o casuta din carton care sa adaposteasca greierasul de frigul iernii.

Creati o macheta care sa prezinte un codru desfrunzit in timpul toamnei.

Realizati un cuib pentru pasarele din coji de nuca, plastilina, pene. Amplasati cuibul intr-un copac.
Asamblati din decupaje un colaj intitulat Natura, toamna.

Imitati miscarea codrului batut de vant, indoindu-va bratele si trunchiul.

Inteligenta ritmico-muzicala

Audiati fragmente din piesele muzicale urmatoare: Greierele si furnica si Toamna aurie.
Recunoasteti versurile si precizati titlurile poeziilor.

Reproduceti plansul greierasului din poezia Balada unui greier mic.

Imitati fosnetul frunzelor uscate, vajaitul vantului prin crengile copacilor, ropotul ploii.

Amintiti-vd un cantecel de toamna, in care se vorbeste despre bataia vantului prin frunze.
Interpretati-I!

Inteligenta interpersonala

Prezentati in fata clasei dialogul dintre greiere si furnica (joc de rol).



Imaginati-va ca ati fi in locul lui Toparceanu. Ce intrebari le-ati adresa greierului, furnicii si
toamnei?

Intervieveaza-ti colegii in legatura cu personajul preferat.

Intervieveaza-ti invitatii in legatura cu anotimpul lor preferat.

Inteligenta intrapersonala

Imaginati-va ca ati fi un personaj din poezia Balada unui greier mic. Motivati-va preferintele.
Amintiti-vd o drumetie intr-un codru, toamna. impartasiti impresiile colegilor vostri.
Presupuneti ca ati face o calatorie imaginara in casuta furnicii. Relatati ce ati afla despre ea.
Creati o scurta scrisoare in care sa-i invitati pe greiere si pe furnica la lectia voastra.

Tnchipuiti-va c3 cele doud personaje ar intra acum in clas3. Imaginati-vd un dialog purtat cu
acestia.

Inteligenta naturalista
Enumerati lunile toamnei.
Prezentati schimbarile care au loc in natura in timpul toamnei.

Recunoasteti din imaginile corespunzatoare poeziei Balada unui greier mic fenomenele meteo
specifice toamnei.

Selectati si recitati din poezia Balada unui greier mic versurile care prezinta schimbarile naturii in
timpul toamnei.

Numiti doua pasari calatoare si doua care raman la noi in timpul iernii.

Justificati atitudinea corecta pe care trebuie sa o aiba oamenii fata de natura.



PREDAREA ONLINE VS. PREDAREA TRADITIONALA

Puflea Eliza Maria

,»Orice metoda pedagogica rezulta din intalnirea mai multor factori si, din acest punct de vedere,
educatia va ramane mereu o arta: arta de a adapta, la o situatie precisa, indicatiile generale date
de cartilede metodologie.”Gaston

A preda inseamna a organiza experiente de Tnvatare care sa provoace schimbari dezirabile Tn
comportamentele copiilor (M. Bocos, D. Jucan, 2007). Etapele principale ale procesului de
predare sunt: prezentarea unui material concret/verbal, organizarea si conducerea unor activitati
n care sa se valorifice materialul prezentat, acordarea de sprijin copiilor pentru a putea observa,
analiza, compara, extragerea esentialului (impreuna cu copiii) si fixarea lui Th notiuni, concepte,
rationamente, operationalizarea cunostintelor copiilor prin conceperea si rezolvarea de
probleme, de sarcini teoretice si practice. (M. Bocos, D. Jucan, 2007). Data fiind situatia actuala,
putem afirma ca aceasta pandemie, starea de urgenta instituita de la o zi la alta, au provocat un
adevarat experiment in domeniul educatiei. La nivel mondial sistemele educationale sunt nevoite
sa se adapteze situatiei, sa se reinventeze. Milioane de copii au fost obligati sa stea in casa, iar
profesorii au fost fortati de situatie sa isi mute activitatea online, sa invete sa utilizeze diferite
tehnologii si platforme digitalepentru a continua predarea si pentru a pastra legatura cu copiii.
Astfel s-a demonstrat ca atat profesorii cat si copiii au fost capabili sa se adapteze la noul mod de
abordare al educatiei si la un nou mod de comunicare.Cu toate ca a existat deschidere din partea
cadrelor didactice precum si a copiilor pentru desfdasurarea activitatii educationale online, au fost
cateva dificultati pe care unii le-au intampinat. Amintim aici lipsa unui mijloc de conectare
(laptop, tableta, telefon),

lipsa conexiunii la internet, lipsa cunostintelor in domeniul tehnologiei pentru unii parinti sau
profesori.

Ceea ce am trait din martie 2020 incoace, reprezinta o situatie aparte, iar masurile luate au
fost extraordinare, fiind nevoie de solutii de urgenta si de o adaptare din mers, atat a cadrelor
didactice, cat si a copiilor si parintilor, deoarece era absolut necesara continuarea invatarii si a
comunicarii educationale. Pe viitor, se doreste ca un model de predare de tip hibrid sa ramana in
educatie, iar lectiile invatate de profesori si elevi in aceasta perioada, datorita nevoii de adaptare,
sa fie un plus de valoare adus sistemului educational din tara noastra.

Bibliografie:
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CURCUBEUL

LOBONT LIANA

Vara cea cdlduroasa a pictat pe cerul senin nori uriasi care, au inceput sa-si verse lacrimile
suparate peste satul meu.

Lacrimile de ploaie se izbeau usurel de pietre si parca imprastiau in sat tristetea si
supararea unei viitoare furtuni. Picaturile de ploaie spalau toate culorile si stergeau

un colt din caldura si frumusetea verii.

Soarele iesi din ascunzis, si Tn acel moment, se nascu si multicolorul curcubeu. Maretul imparat
era invaluit intr-o magie misterioasa. Acesta ne picteaza din nou orasul in culori si readuce lumina
in sufletele noastre.

Dupa fiecare ploaie, curcubeul ma poarta in lumea unei alte povesti magice si colorata.

Totusi...ma voi intreba mereu ce secrete se ascunde dincolo de curcubeu. Poate ca nu voi afla
niciodata raspunsul, dar, de fiecare data cand va aparea pe cer, imi va deschide portile unei noi
povesti, care poate fi chiar raspunsul cautat de mine.



Abordarea cross-curriculara la clasele primare

Brabete Elena-Raluca

Ultimele decenii au adus o serie de schimbari lumii contemporane, iar domeniul educatiei nu
poate rdmane indiferent. Aparitia unor fenomene complexe precum multiculturalitatea,
migratia, explozia de informatii, dar si probleme ce tin de dezvoltarea durabild, necesita o
abordare educationala interdisciplinara.

Mai mult, globalizarea- una dintre cele mai mari provocari ale lumii actuale, a condus la
creionarea unui nou ,,profil” al individului.

Astfel, putem vorbi despre patru piloni ai acestei noi realitati (OECD, 1996):

- know-what (a sti ce)- se refera la cunostintele factuale, la informatiile care ne ajuta sa
explicam diverse aspecte ale realitatii;

- know-why (a sti de ce)- se refera la cunoasterea stiintifica a unor principii si legi ale naturii,
a modului de functionare a mecanismelor economice, sociale si politice Tn masura sa sprijine
procesele de intelegere;

- know-how (a sti cum)- se refera la abilitatile si competentele de a pune in practica cele
doua tipuri de cunoastere anterioare, la detinerea si aplicarea unor proceduri de rezolvare a
problemelor;

- know-who (a sti cine)- se refera la informatiile despre cine si ce stie, precum si ce stie sa
faca.

Pe de alta parte, este o realitate faptul ca procesul de invatare nu mai caracterizeaza doar prima
parte a vietii, intrucat dinamica lumii contemporane impune o invitare pe tot parcursul vietii. In
plus, scoala nu-si mai poate asuma rolul de a transmite toate descoperirile omenirii, intr-o lume
caracterizata de explozie informationala

In primul rand, proiectarea si organizarea demersurilor educationale dincolo de discipline
pornind nu de la criteriile pur teoretice ale disciplinelor, ci de la provocari si realitati ale vietii ale
vietii contemporane, ar putea aduce o serie de beneficii pentru toti elevii din ciclul primar.



in mare, temele cross-curriculare ,propun depdsirea manierei clasice de concepere a
curriculumului, centrata pe primatul disciplinelor formale, in favoarea unei viziuni constructiviste,
care transcende limitele rigide ale obiectelor de studiu.”

in concluzie, temele cross-curriculare la clasele primare au marele avantaj de a conduce la
formarea unor valori si atitudini atat de necesare in viata personald, sociala si profesionala, prin
aborddri inovatoare la nivelul predérii/invatarii. Tn opinia mea, calitatea actului educational
depinde de maniera in care noi, profesorii, alegem sa abordam continuturile prevazute de
programa scolara.



Modalitati de stimulare a lecturii in invatamantul primar

Nistor Lara Carmen

,» Citeste! Citind mereu, creierul tau va deveni un laborator de idei si imagini, din care vei intocmi
intelesul si filosofia vietii.”

Mihai Eminescu

, Cartile Tmi ofera un spatiu al meu, in care traiesc bucurie, curiozitate, sentimente alaturi de
personaje” ( Maria); Ma fac sa simt tristete, ingrijorare, ura, fericire”( Andreea), ,, Ma bucur
alaturi de personaje si as vrea sa schimb raul in bine” ( Cristi) - clasa a Ill-a.

Una din finalitatile claselor primare este formarea capacitatii de intelegere a textelor scrise, de a
le asimila si a le transforma 1n bucuria de a citi. Nu este nici o noutate ca elevii petrec mai mult
timp 1n fata calculatoarelor si a televizoarelor si citesc din ce in ce mai putin. Abordarea lecturii
in scoalda ramane o provocare, iar rolul invatatorului este esential in a gasi solutii pentru a-i face
pe elevi sa descopere ca pot fi vrajitori adevarati si, ca, citind, lumea devine mult mai frumoasa.
Contextul situatiei Tn care se produce lectura promoveaza angajamentul si motivatia pentru a citi,
aplicand metode moderne, active, prin proiectarea unor activitati interesante, care sa-i
transforme pe elevi, din cititori dezinteresati, in cititori naivi, curiosi care, sa Tnceapa sa intuiasca
magia lecturii.

Tnvatatorul poate media intdlnirea cu lumea cartilor dincolo de activitatile de lecturd din orele de
limba romana, in primul rand, prin amenajarea unei biblioteci in clasa, prin recomandarea unei
liste bibliografice, in functie de particularitatile de varsta, de sfera de interese si de preocupari
ale elevilor, calitatile educative si estetice ale cartii indicate.

Una dintre modalitati de stimulare a lecturii ar fi organizarea de ,, sarbatori” ale cartii, prin
prezentarea celor mai indragite carti, parada de personaje, expozitii de carte sau dramatizare a
unor fragmente de text sau texte integrale.

O altd modalitate ar fi ,, Ceaiul de lectura”, prin care se stabileste o anumita zi si ord dedicata
acestui moment, alaturi de o cescuta de ceai.

,, Lasa totul si citeste!” Tntr-o anumitd zi, timp de 15 minute toatd lumea citeste. Activitatea se
desfasoara la nivelul intregii scoli. Elevii vor fi plimbati prin scoala pentru a se convinge ca toate



cadrele didactice, elevii, personalul auxiliar citesc la acea ord. in acest fel vor fi convinsi ca toat3
lumea citeste la acea ora si vor citi si ei.

, Personajul lecturii” -se recomanda elevilor o anumita lectura, apoi vor scrie pe biletele sau
postituri ceva legat de tema respectiva ( ce le-a placut mai mult, expresii frumoase intalnite,
caracterizarea personajului, etc). Biletelele se lipesc pe personaj si va fi afisat cat mai vizibil in
clasa.

, Jurnalul cu lecturi,” Pe un panou se scrie titlul cartii citite. Fiecare elev va atasa o fila din jurnal
cu impresiile din cartea cititd. ( Draga jurnalule, ...Astdzi am citit...In timp ce citeam m3
gandeam...., Daca as fi un personaj mi-ar fi placut sa fiu....pentru ca....Ceva as schimba la acest
text...Am Tnvatat din acest text....).

Putem stimula dorinta elevilor de a citi, invitandu-i sa faca parte din ,, Ordinul cititorilor”,
cu conditia de a participa la toate misiunile de parcurgere a unor lecturi recomandate de
fnvatator. Pentru a le fi recunoscute meritele, elevii pot primi la sfarsit o insigna si diploma

Acestea sunt cateva exemple de stimulare a interesului pentru lectura, metodele putand
fi imbunatatite si adaptate in functie de ceea ce ne propunem sa realizam,de nevoile clasei.
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Un nou inceput

Toma luliana

A venit si vremea scolii! Clopotelul suna, copiii se aduna, care voiosi, care pe alocuri un pic tristi.
Dar toti cu emotii despre ce si cum va fi.Un alt nou an scolar a inceput, cu o noua generatie de
elevi. Dis de dimineata, noii scolari de clasa pregatitoare si intai au inceput incet ,incet sa se
strangd in curtea scolii. Insotiti de parinti si cu bratele pline de flori s-au adunat in grupuri si
asteptau curiosi urmatoarea etapa din viata lor.

Pentru ei scoala este o noua forma de cunoastere a realitatii inconjuratoare. La scoala se
fnvata, dar chiar scoala este ceva care trebuie descoperit.Cu privirile atintite spre mine sau spre
parinti, micii scolari nestiind exact ce ii asteapta, au devenit dintr-odata seriosi si cuminti. Curand,
directorul scolii a luat cuvantul si le-a urat ,,bun-venit,, tuturor in noul an scolar. Emotionati ca-
n prima zi ,desi au existat copii care pareau aparent neemotionati, parintii lor mi-au spus ca
emotiile nu se vad, dar exista. Acestea se vedeau cel mai bine in comportamentul si in reactiile
lor. Daca unii dintre ei alergau dintr-o parte in alta in curtea scolii, la altii emotia se vedea pe
chipul lor. “E foarte frumos in prima zi de scoala. I-am vazut pe colegii mei de clasa, i-am luat flori
doamnei invitatoare. invitatoarea este bun3 si frumoasa”, spune o fetitd “E emotionant. E un
fnceput nou si are emotii. Nu stia cum e la scoala”, spune mama alteia .

Pot spune ca si pentru mine ziua de incepere a fost una specialda. Am revazut cu ochii mintii
prima mea zi de scoala,vesela, increzatoare in fortele proprii, curioasa. Mi-a dat chiar si mie curaj
si m-a facut la distanta de 42 de ani sa pot vedea altfel prima zi de scoala.

Unul cadte unul, au ajuns in clasa. Prichindeii, extrem de galagiosi, s-au asezat in banci,
vadit emotionati. Clasa i-a Tntampinat asa cum se cuvine, impodobita cu baloane colorate ,cu
mesaje de bun venitsi mici amintiri. Fetitele s-au Tmbracat in rochite, iar baietii la costum,erau
adevarati eroi de acum. Usa se inchide, copii sunt in clasa cu mine!Afara au ramas parintii si
bunicii. Si ei cu tradirile lor aparte, cu gandurile lor indreptate catre prichindeii care sunt de-acum
in clasa. Parca simteam de la distanta ingrijorarea lor ,,0are o sa se descurce singurel?,trebuie sa
-idauincrederein ell,totul o sa fie bine !,de acum o sa fie mult mai responsabil,doar este scolar!,,.

Si uite asa o nouad generatie de copii au intrat pe bancile scolii! Au pornit pe un drum, care nu
este deloc usor si care 1i va forma ca oameni. Tn orice caz, prima zi de scoald rimane pentru ei o
amintire greu de uitat. Cum cartile i-a asteptat frumos aranjate pe banci, cum se uitau curiosi



unul la altul, cum ascultau tot ce le spuneam, cum traiau pur si simplu, prima lor experienta de
viata...

Uite ca deja Imi amintesc si eu! Prima zi de scoala a fost si ramane primul moment important din
viata noastra, trecerea la o etapa unica, de neuitat.



Buburuzele istete

Lasand in urma gradinita,

Azi, scolii I-am deschis portita.
Baietei si noi, fetite
Buburuzele istete.

De-acum noi suntem scolari!
Avem ghiozdan, penar, orar.
Veselie si voie, buna
Buburuzele istete.

Avem multe ganduri mari,

Cu putina iscusinta,

Si cu multa vointa,
Buburuzele istete.

Sa invatam sa citim, sa socotim,
Invingatori mereu sa fim!

Cu zambetul mereu pe fata,
Buburuzele istete.

Un gand bun sa ne-nsoteasca,
Voia buna si harnicia,

E bine sa nu lipseasca.

Buburuzelor istete.

Bogdan lonela-Maria






PROVOCARILE INVATAMANTULUI ON-LINE N CAZUL ELEVILOR CU CES

Poenaru Elena-Daniela

n ultimele decenii, la nivelul politicilor scolare si al practicilor educationale s-a impus ca un
principiu functional educatia incluziva. Educatia incluziva are ca scop adaptarea continua a scolii
la cerintele speciale de invatare ale elevilor si se realizeaza prin eliminarea barierelor in invatare
si asigurarea participarii tuturor celor vulnerabili la excludere si marginalizare printr-o abordare
strategica menita sa faciliteze necesarul invatarii pentru toti copiii.

Activitatea online are, dincolo de avantajele evidente, limite in relationarea cadru didactic
—elev, are si limite, care au impact negativ asupra invatarii eficiente, intrucat o importanta latura
a activitatii didactice fatd-in-fatd nu se poate face virtual. in mod explicabil, sprijinul pe care in
mod traditional il ofereau elevilor cu nevoi speciale sau cu dificultati de invatare este greu de
oferit online, date fiind limitarile tehnologice implicite.

Fiecare elev poate sa reprezinte pentru cadrul didactic o posibila situatie de dificultate Tn
invatare, facand astfel dificila identificarea celor cu probleme reale. Chiar daca profesorul fsi
cunoaste bine clasa si elevii si stie cine are nevoie de sprijin suplimentar, acest lucru s-ar putea
realiza eventual ulterior activitatii de predare online, prin planuri individuale de invatare.

Dificultatile care apar 1n realizarea activitatilor didactice la distanta sunt: lipsa
instrumentelor pentru gestionarea clasei, pentru feedback si evaluare, dificultati de ordin tehnic
— platforme care trebuie instalate, care nu functioneaza, lipsa suportului pedagogic pentru
realizarea de activitati de invatare suficient de eficiente sau atractive pentru toti elevii: lipsa
instrumentelor potrivite pentru predare-invatare-evaluare la disciplina lor, lipsa continutului
educational (resurse digitale) Tn domeniul disciplinei, lipsa unui computer suficient de performant
si lipsa timpului necesar pentru intelegerea si utilizarea adecvata a instrumentelor si resurselor
digitale.

Cerintele educative speciale (CES) sunt acele cerinte care deriva din nevoile speciale ale
unor persoane, generate de existenta unor disfunctii la nivel intelectual, senzorial, fizic, psiho-
afectiv, socio-economic, cultural.

Fiecare cadru didactic pus in ipostaza de a avea in colectivitatea sa un copil cu CES, va initia
actiuni care presupun: colaborarea cu parintii si consilierea acestora; implicarea directa
(participant activ) in lucrul efectiv cu copiii, si nu in calitate de observator.



Prin suspendarea activitatilor didactice fata-in-fata si realizarea ulteriora a activitatii de
predare online, s-a reusit mult mai greu sa se motiveze si sa se mentina treaz interesul elevilor

Ca exemplu de bune practici, putem lua in considerare o situatie in care la clasa a lll-a exista
un copil cu CES avand tulburari de scris. Disgrafia cuprinde acele forme de perturbari ale
procesului tipic de achizitie a exprimarii in scris: erori la nivelul literelor, erori sintactice si de
punctuatie. Copilul evita sa scrie, cand scrie are scrisul marunt, inghesuie grafemele pana la
suprapunere, are dificultati in organizarea literelor, iar scrisul este in general foarte dezordonat.

Aceste deficiente impiedica elevul sa se dezvolte normal, prin urmare este nevoie de un
plan de interventie pentru ameliorarea acestora. Pe langa interventiile terapeutice, de dezvoltare
a coordonarii motorii generale, copilul trebuie incurajat sa scrie pe foi cu linii accentuate pentru
a avea un reper spatial si sa aiba o pozitie corporald corecta atunci cand scrie, trebuie implicat in
activitati pe echipe unde sa i se acorde diferite sarcini ce necesita decupaje, modelare, colaje,
desen, pictura etc.

Strategiile didactice trebuie adaptate la particularitatile individuale, elevul trebuind sa fie
motivat prin utilizarea fiselor de lucru, a jocurilor didactice, exercitii de trasare a grafemelor, de
ordonare a obiectelor, strategii de exersare si studiere a literelor si cuvintelor: asocierea unor
litere cu culori, sa decupeze litere, exercitii de copiere si dictare etc.

Ca resurse se pot folosi obiecte, plastilina, litere, planse, fise de lucru, imagini, filme
didactice, computer etc. Ca forme de evaluare se urmareste progresia prin dictari, teste, dar si
evaluari ale componentei socio-emotionale, fise de observare etc.

Sugestii de activitati online
-sa nu fie agitatie Tn jurul lui, ca sa nu-i distraga atentia, in jurul lui sa fie elevi linistiti;
- materialele didactice care il ajuta la invatare sa fie la indemana lui;

- jocuri de integrare in colectiv si de cunoastere mai bine a acestuia (Schimba locul!, Ghici cine
e? etc.)

- tehnici dramatice pentru dezvoltarea abilitatilor sociale si de comunicare;

- vizionarea unor filmulete educative, a unor povesti terapeutice, in functie de cazul de
dizabilitate;

- activitati de terapie educationala (ludoterapia, meloterapia, terapia ocupationald);

continuturile activitatilor adaptate Tn functie de dizabilitate (PIP sau Plan de remediere);

activitatile sa fie scurte si sa se pregateasca mai multe variante pentru fiecare lectie online;

formularea instructiunilor intr-un mod accesibil;

alocarea de timp suficient pentru sarcinile de invatare;



- organizarea unor momente frecvente de consolidare si exersare;
- formarea de rutine prin activitati similare;
Strategii de invatare
- Tnvatarea individualizata sau individualizarea unor secvente de invatare;
- tratarea diferentiata;
- metode activ-participative si practice;
- Tnvatarea prin cooperare
- valorizarea activitatii in fiecare ora;
- ancorarea de interesele copilului, activitatile extrascolare, pentru motivare.
Resurse
- folosirea unor softuri educationale adecvate;
- mijloace de predare/invatare multisenzoriale si distractive;
- resurse educationale deschise.
Evaluare
- observarea sistematica a comportamentului;
- evaluari orale si scrise diferentiate si cu sprijin (indicatii);
- autoevaluarea, daca e cazul;
- aprecieri verbale;
- fise de observare a comportamentului, a progresului.
Parteneriat cu parintii
- stabilirii unui plan comun de actiune si a cunoasterii mai bine a elevului;
- activitati comune cu invitati de specialitate - profesori de sprijin, consilieri scolari
- lectorate despre integrarea copiilor cu CES, toleranta, tipuri de temperament;
- implicarea in proiecte comune.
Strategii de invatare
- dezbateri

- mese rotunde



- workshop-uri

- expozitii
Resurse

- ppt-uri tematice

- pliante/reviste/afise informative

- tehnologii informatizate

- umane: medici de specialitate, psihologi, consilieri scolari, profesori de sprijin
Evaluare

- observarea sistematica

- chestionare

- portofolii cu produsele activitatilor

Este de remarcat ca ca perioada de suspendare a intalnirilor fata-in-fata ofera
posibilitatea profesorilor si elevilor sa se concentreze in mai mare masura doar pe ceea ce este
esential, pe elementele cu impact calitativ, pe capacitati si competente, si nu mai pe continuturi
si pe elemente periferice.

Terapia copiilor dislexici nu se rezuma doar la dezvoltarea abilitatilor de scris-citit sau la
dezvoltarea capacitatilor cognitive deficitare. Ei necesita consiliere psihologica sau in unele cazuri
psihoterapie.

Pe parcursul anilor scolari copiii dislexici se confrunta cu tulburari emotionale si de
dezvoltare a personalitatii, din ce Tn ce mai grave. Esecul scolar poate cauza o stima de sine
scazutd, complex de inferioritate, sentimentul inutilitatii, anxietate, tulburari psihosomatice,
nevrotice sau tulburdri de comportament. Integrarea in colectivul clasei de multe ori devine
deficitara.

Scopul interventiilor psihologice este dezvoltarea unei imagini de sine reale,
autoacceptarea, cresterea increderii de sine, cresterea motivatiei fata de invatatura, prelucrarea
frustrarilor, cresterea rezilientei, reducerea problemelor emotionale sau de comportament ale
copilului, imbunatatirea adaptarii la scoald, dezvoltarea capacitatii de a se integra in colectiv,
formarea unui retele de sprijin n jurul copiilor, alcatuita din colegi si adulii.

Pasul care poate constitui model de buna practica aplicat si in alte scoli 1l reprezinta
profesorul itinerant, care prezinta avantajul ca elevii cu deficiente pot invata alaturi de ceilalti
copii normali si permite o interventie timpurie pentru copii si pentru parinti: se evita deplasarile
la cabinete de specialitate, se intocmeste un raport dupa fiecare sedinta pentru parinti si cadrul



didactic astfel incat, acesta din urma sa poata folosi strategiile didactice cele mai potrivite pentru
remedierea deficientei semnalate.

Bibliografie:
»Dezvoltarea practicilor incluzive in scoli. Ghid managerial” UNICEF, Bucuresti, 1999

Cretu D, Nicu A., Mara D — Pedagogie - formarea initiala a profesorilor, Ed. Universitatii ,,Lucian
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Exemple de bune practici in cadrul parteneriatelor la gradinita

Stolnicu Irina

In cadrul Parteneriatelor realizate la nivel local cu parintii,dispensar,biserica ,muzeul
satului,postul de politie ,am desfasurat diverse  activitati demonstrative la grupa
mare.Participarea parintilor dar si a copiilor a fost facuta Th urma consimtamantului liber
exprimat.

In cadrul Parteneriatului gradinitd —familie cu tema,,impreund pentru copiii nostri”am realizat in
fiecare luna cate o activitate,fiind prezenti si parintii copiilor.

Scopul parteneriatului

Implicarea parintilor Tn parteneriatul educational gradinita —familie si Tmbunatatirea
cunogstintelor copiilor.

Obiective:

-promovarea cooperari in domeniul educational;

-imbunatatirea comunicarii gradinita—familie;

-intelegerea de catre parinti a activitatilor desfasurate Tn gradinita.

Prima activitate din cadrul parteneriatului intitulata,,Bogatiile toamnei”-o activitate practic-
gospodareasca,,Salata de fructe”organizata in sala de grupa alaturi de parintii prescolarilor, iar
ca resurse au avut:fructe ,tacamuri de unica folosinta,servetele.

Activitatea propriu- zisa:

Scdunelele au fost asezate in forma de semicerc pentru ca le -am prezentat in power-point un
material despre fructele din tara noastra.Prescolarii au fost anuntati ca vor viziona un material
despre fructe si vor face aldturi de péarinti salatd de fructe.In urma materialului prezentat se
adreseaza cateva intrebari pe marginea acestora:Cum se numeste fructul acesta?Ce gust are?Ce
culoare?Copiii au fost anuntati ca vor face alaturi de mame salata de fructe,ajutandu- le la
curatatul si taiatul fructelor din cosuletele de pe masute cu ajutorul cutitelor din plastic.

Au avut prilejul de a invata multe lucruri despre fructe,au adresat Tntrebari fara retineri,au
colaborat cu parintii Tn vederea realizarii unei sarcini,au experimentat o alta cale de a invata in



afara de activitatea instructiv —educativa realizata la grupa,au colaborat, au fost Tncurajati de
parinti pe tot parcursul activitatii.

Totodata parintii au putut spijini copii atat verbal cat si moral.Implicarea parintelui in cadrul
acestei activitati a reprezentat un beneficiu pentru copilul prescolar,acumuland cunostinte
despre fructe,o interactiune cu parintele,ceea ce a dus la indeplinirea obiectivelor propuse.

A doua activitate Tn parteneriat cu parintii a fost intitulata,,Ne pregatim pentru sarbatorile de
iarna”.Am desfasurat o activitate de educarea limbajului sub forma de concurs la care au
participat si parintii avand ca sarcina de pregatit cate o poezie sau o poveste de iarna pe care sa
o recite/povesteasca in fata intregii grupe.

Activitatea propriu-zisa:

Copiii sunt asezati in forma de semicerc si recita fiecare cate o poezie in fata parintilor cu voce
tare.Pot fi ajutati de parinti in cazul Tn care gresesc sau se Tncurca .Daca a recitat frumos cu
intonatie este aplaudat de catre parinti si copii.In caz de greseste ,este incurajat sa o recite din
nou fiind ajutat de mama lui.Concursul se termina atunci cand toti copii au recitat poezii.

Complicarea concursului

Fiecare copil a avut ca sarcina sa creeze o poveste de iarna si sa o prezinte in fata parintilor si a
colegilor.La sfarsitul activitatii au primit diplome cu cel mai bun recitator/povestitor.

Aceasta activitate a fost benefica deoarece copiii si- au exprimat propriile trairi in fata
celorlalti,dar mai mult de atat au avut sprijinul parintilor.Obiectivul acestei activitati scoate in
evidenta capacitatea de a recita o poezie,exprimarea corecta,felul acestora de a se exterioriza.

Prescolaii au fost foarte incantati de aceasta activitate ,fiind pregatiti de catre parinti,ceea ce a
condus la succesul fiecaruia.

A treia activitate in parteneriat cu parintii a fost o activitate de abilitati practice la tema
,,Confectionam martisoare pentru cei dragi”,la care au participat si parintii copiilor.Au fost
anuntati sa-si aduca materiale de acasa.

Activitatea propriu —zisa:

Sau pregatit conditiile necesare realizarii unei activitati de abilitati practice:aerisirea sali de grupa
,pregatirea materialului pe masute.Copiii au fost asezati pe scaune, fata in fata cu parintii pentru
a putea colabora mai bine.Fiecare copil are pe masute materialele aduse de acasa
:floricele,inimioare,ata de martisoare,lipici,hartie colorata,etc.Am anuntat tema ativitatii si le-
am explicat atat copiilor caat si parintilor ce au de facut si anume un martisor.Copiii si parintii sau
ajutat reciproc,fiecare dupa creativitatea sa.La sfarsitul activitatii am expus lucrarile si cu ajutorul
metodei turul galeriei am putut observa toate lucrdrile..Aceasta activitate a fost benefica
deoarece a insistat pe comunicarea dintre parinte si copil,pe invatarea reciprocad,pe creativitatea



fiecaruia dintre participanti,copiii au Tnvatat multe lucruri din aceasta activitate:sa lipeasca
ingrijit,sa coopereze.La sfarsitul activitati toti copiii au fost recompensati.

A patra activitate in cadrul parteneriatului cu parintii a constat intr-un chestionar privind gradul
acestora de implicare in parteneriatul gradiniat —familie.Raspunsurile la acest chestionar pun in
evidenta implicarea parintilor in parteneriatul gradinita-familie.Majoritatea parintilor au raspuns
ca prescolarul vine cu placere la gradinita ,dornic sa exploreze lucruri noi si sa socializeze cu
colegii.Chiar daca majoritatea

parintilor lucreaza ,isi fac timp sa vind la gradinita sa se intereseze de copil.Metodele cele mai
eficiente in urma chestionarului de a comunica cu educatoarea sunt:telefonul,sedintele si
intalnirile individuale.Toate acestea vizeaza o comunicare directa intre parinte-educatoare.

Marea lor majoritate au sustinut ca parteneriatul educational contibuie la reusita scolara a
copilului ,si implicarea in cadrul acestui parteneriat este benefica pentru prescolarii. La finalul
acestui chestionr am constatat faptul ca fiecare parinte isi doreste sa se implice cat mai mult in
educatia copilului,sa tind legatura stransa cu educatoarea si sa se intereseze de progresele
copilului.

A cincea activitate cu tema ,Vacanta mare,bine ai venitl-serbare de sfarsit de an
scolar.Poezioarele si cantecelele au fost pregatite la grupd,in cadrul activitatilor liber
alese,momente in care copiii au dovedit ca sunt pregatiti,realizind obiectivele propuse si
serbarea dovedindu —se un adevarat succes.Prescolarii au fost premiati cu :diplome,coronite si
medalii obtinute la urmatoarele concursuri:

*Concurs International,,Formidabilii”-5 premii ;4 premii I

*Concurs National,,Amintiri din copilarie”-6 premii I;4 premii lll

*Concurs National,,Micii Olimpici”-8 premii |

*Proiect National,,Povesti sub lupa”Ovidiu.ro-concurs de desene-2 premii |

*Simpozion National ,,Rapsodii de toamna”-4 premii |



SCOALA S| FAMILIA — PILONII DE REZISTENTA Al EDUCATIEI

PIRIANU CONSTANTA

Copilul intra in mediul scolar cu o serie de deprinderi si capacitati deja formate in familie. Un rol
important in viata elevilor il au atat parintii cat si cadrul didactic, scoala. Acestia sunt pilonii de
rezistenta ai educatiei, iar intre ei se afla copilul, subiect si obiect al educatiei.

O data cu intrarea in scoala, copilul traieste in doua lumi diferite: una a familiei, colorata inca de
afectivitatea primei copilarii, cealalta a scolii, incarcata de noi exigente. Daca aceste medii
educationale se completeaza si se sustin, ele asigura intr-o buna masura integrarea copilului in
activitatea scolara si in viata socialda. Cunoasterea de catre invatator a copiilor incredintati spre
educare, ca si a parintilor acestora reprezinta premisa reusitei activitatii instructiv-educative.
Educatia este o actiune in care parteneri sunt scoala, familia, intreaga societate. Colaborarea
intre toti factorii educationali, in primul rand intre scoala si familie este necesara.

Numeroase cercetari la nivel de invatamant primar si chiar secundar au pus in evidenta aspectul
determinant al calitatii interactiunii dintre familie si scoald in ceea ce priveste educatia copiilor.
Aceasta recunoastere a importantei parintilor in cadrul succesului scolar al tinerilor a determinat
o serie de autori sa sublinieze, de cativa ani incoace, necesitatea intaririi legaturilor dintre parinti
si scoald. De altfel, in contextul actual, aceste legdturi par a fi mai necesare ca niciodat3. intr-
adevar, misiunea sociala a scolii depaseste tot mai mult simpla atingere a obiectivelor pedagogice
ale curriculum-ului scolar iar in ceea ce-i priveste, multi parinti sunt prea preocupati de
problemele familiale, profesionale sau sociale pentru a putea urmari evolutia copiilor lor sau
coerenta dintre educatia pe care copilul o primeste in familie si cea scolara. Aceasta colaborare
sporeste eficacitatea serviciilor educative oferite de scoala si contribuie la dezvoltarea
identitatilor, in perspectivele interculturale si respectul pentru diferenta.

Activitatea didactica de buna calitate constituie un suport pentru progresul constant al copilului
in plan psihic si social. Copilul isi va dezvolta potentialul nativ in masura in care scoala va reusi sa
il identifice corect, sa il cultive, dar nu va omite sa se implice in modelarea influentelor care nu
apartin orei de curs. Scoala nu-si poate realiza pe deplin sarcinile, daca nu cunoaste conditiile
familiale de munca si viata ale copiilor. Este sarcina fiecarui cadru didactic de a face o evaluare a
situatiei sociale si familiale a elevilor sai. Aceasta cunoastere duce la abordarea realista a
copilului, a capacitatilor sale. Formularea unor cerinte dificile in momente dificile din viata sa sau
chiar pedepsirea, evaluarea negativa a performantelor sale in anumite momente care au la baza



evenimente negative din viata familiala, pot naste in copil un sentiment de neputinta si
negativism fata de cerintele scolii in general. Cunoasterea situatiei familiale, a ceea cu ce vine
copilul din familie este important pentru intelegerea sa, a comportamentului si a modului de a
reactiona la diferite cerinte si sarcini scolare. Lipsa de interes a unor parinti, evenimente negative
in familie precum cearta dintre parinti, favorizarea unuia dintre frati, consumul de alcool al unuia
dintre parinti, obligarea copiilor de a munci (fenomen des intalnit Tn mediul rural) etc. pot duce
la scaderea interesului copilului fata de scoald, lipsa de concentrare la lectii sau alte
comportamente neacceptate in mediul scolar. Necunoasterea acestora de catre cadrul didactic
influenteaza negativ atitudinea si raportarea sa la atitudinea si comportamentul elevului,
confundarea lor cu lipsa de interes generala fata de scoala sau incapacitatea copilului de a Tnsusi
informatii, ceea ce poate duce la insucces scolar.

Cea mai buna modalitate prin care cadrul didactic poate cunoaste situatia familiala a copilului si
cea extrascolara in general, este cea de a atrage parintii intr-un parteneriat eficient. Pentru ca
acest parteneriat sa fie eficient trebuie respectate anumite conditii: parintii sa fie perceputi de
catre cadrele didactice ca persoane active si valoroase pentru educarea copiilor; parintii sa fie
implicati si sa se implice in mod concret in luarea de decizii referitoare la activitatile extrascolare,
la modificarea orarului, la stabilirea disciplinelor optionale; responsabilitatea pentru evolutia
copilului sa fie impartita intre scoala si familie, impiedicand astfel preluarea de catre cadrul
didactic a responsabilitatilor parintilor in relatie cu copiii lor; mentinerea permanenta a legaturii
cu parintii, nu doar in momentele n care copiii Intampina dificultati.

Perceptiile parintilor si cele ale cadrelor didactice sunt adesea diferite. De exemplu, atunci cand
parintii nu vin la Intalniri, invatatorul este determinat sa califice acest fapt ca o lipsa de interes,
in timp ce parintii, din cauza unor diverse motive (mai au alti copii acasa, incompatibilitatea orei
cu programul lor de muncd) nu pot intr-adevar s3 participe la aceste intalniri. In ceea ce-i priveste
pe parinti, acestia marturisesc ca nu se simt prea confortabil in cadrul unor astfel de intalniri. Ei
nu percep scoala si informatiile pe care le primesc in acelasi mod ca si invatatorul. Astfel, unii
parinti percep scoala ca fiind singura responsabild pentru educatia copiilor iar altii nu acorda o
valoare prea mare scolii si activitatilor care se petrec in cadrul ei.

Parintii elevilor dintr-o clasa formeaza rareori un grup omogen si nu dispun toti de aceleasi
mijloace pentru a se implica Tn mod activ in activitatile scolii. Cooperarea lor cu mediul scolar
trebuie sa ia forme diverse pentru a raspunde nevoilor si disponibilitatilor lor. Anumiti parinti
sunt pregatiti sa consacre mai mult timp si energie pentru participarea la activitati. Unii dintre ei
nu sunt disponibili decat in mod punctual si pot sa participe la un eveniment special.

Printre modalitatile de mentinere a legaturii cu familia in scopul ameliorarii relatiilor dintre
familie si cadrul didactic, a stimularii schimbului de informatii se enumera urmatoarele: vizite la
familii (eventual dupa o planificare pentru a putea acoperi intreaga clasa dar si ad-hoc in functie
de problemele aparute); organizarea de intalniri periodice cu parintii pentru a-i informa n
legatura cu modalitatile de disciplinare eficienta a copilului, particularitatile de varsta si
individuale ale copiilor identificate de catre Tnvatator (se recomanda ca remarcele legate de



fiecare copil sa se faca in intalniri individuale cu fiecare parinte in parte sau si in grup in cazul
aceleiasi problematici doar cu acordul prealabil al parintilor, pentru a nu leza demnitatea copiilor
dar si a parintilor), drepturile copiilor, etc.; invitarea de specialisti pentru discutarea unor aspecte
de interes pentru parinti (de amintit rolul important al consilierului scolar, care in prezent nu
exista in fiecare unitate scolara in medierea relatiilor dintre familie si scoald); implicarea parintilor
n activitati de obtinere de fonduri sau activitati directe (zugravire, reparatii, etc.); organizarea de
activitati distractive si implicarea lor in luarea unor decizii in cadrul scolii sau al clasei; aplicarea
periodica de chestionare privind diferite teme de interes pentru invatator; derularea de
parteneriate educationale. Activitatile care pot fi propuse parintilor trebuie sa fie multiple,
variate si s corespunda nevoilor si posibilitdtilor lor. in fata unui esec sau a unei slabe participari,
trebuie identificati factorii care impiedica participarea parentald si apoi sa se elaboreze un
program care sa corespunda mai bine nevoilor reale si disponibilitatilor familiilor.

O serie de studii au demonstrat ca parintii si cadrele didactice considera ca o colaborare intre ei
ar putea ameliora randamentul scolar si conduita elevilor in clasa. Implicarea parintilor trebuie
sa aiba loc atat la scoala cat si acasa. Parintii afirma ca sunt doritori sa se implice in procesul de
educatie al copiilor lor. Cadrele didactice trebuie totusi sa formuleze asteptari realiste legate de
aceasta colaborare. Ei pot solicita parintilor sa comunice nevoile lor de informatii privind scoala,
clasa, comportamentul copilului, progresele obtinute, date despre copil in mediul sau familial,
eventualele temeri pe care le au fatd de scoald, etc. Invatatorii trebuie s formuleze asteptri
realiste Tn raport cu nivelul de participare al parintilor si cu energia necesara favorizarii acestei
participari. Intalnirile cu grupurile de parinti nu trebuie s3 fie axate pe prezentarea de material
sau transmisia de directive. Trebuie mai degraba ca parintii sa fie implicati activ in procesul de
invatamant, prin crearea posibilitatii de a-si formula deschis opiniile si de aduce idei noi.

Anumite initiative de colaborare sunt ineficiente intrucat ii reduc pe parinti la un rol de
subordonati fata de cadrele didactice, impunandu-le anumite conditii de participare si cerandu-
li-se sa urmeze programe si 0 metoda predeterminata. Modelele care s-au demonstrat a fi
eficiente sunt, din contra, cele care au implicat parintii in conceperea si punerea in practica a
obiectului colaborarii si in care acestia au fost considerati ca fiind parteneri autentici.

Parintii nu pot cunoaste pe deplin psihologia copilului lor, daca nu afla si modul lui de manifestare
in conditiile scolare. Activitatea de acasa este o continuare a activitatii pedagogice de la scoala si
invers. La intalnirile cu parintii este foarte important sa se abordeze si teme legate de modul in
care parintii 1si pot ajuta copiii la Tnvatarea lectiilor, la controlul temelor. Copilul nu trebuie sa
mearga la scoala cu temele nefacute. De aceea, parintii trebuie sa cunoasca cum se controleaza
si cum poate fi ajutat copilul in cazul in care intdmpina unele greut&ti in rezolvarea lor. in acest
sens am invitat parintii sa asiste la lectii dar am sustinut si lectii demonstrative acestora cu privire
la formarea corectd a deprinderilor de citire in clasa | ( campul vizual de citire este silaba si nu
litera, cum considera multi dintre parinti). Totodata, parintii trebuie sa stie daca copilul lor are
un comportament adecvat fata de invatator si colegii de clasa, pe strada sau in alte locuriin afara
scolii. Sarcina Tnvatatorului este si cea de a informa parintii cu privire la modalitati eficiente de



disciplinare a copiilor, pentru a evita comportamentele violente fata de acestia respectiv cu
caracteristicile de varsta dar si individuale ale copiilor pentru a evita cerintele exagerate in raport
cu propriul copil.

Pe langa acest parteneriat scoala-familie este important si parteneriatul dintre parintii aceluiasi
copil. Astfel, daca un parinte este sever iar celalalt indulgent, va induce copilul in eroare, nestiind
caror exigente sa corespunda. Severitatea exagerata isi va lasa amprenta asupra personalitatii in
formare a copilului. Astfel de parinti impun un regim de viata si de invatatura peste limitele de
toleranta psihologica si fiziologica specifica varstei. Ei impun copiilor lor un volum prea mare de
sarcini, interzic participarea la activitati recreative, la jocurile specifice varstei si fac uz frecvent
de pedepse care lezeaza demnitatea copiilor, chiar pedepse corporale. La celalat pol se afla
parintii supraprotectori, cei care se nvart in jurul poftelor copilului. Un astfel de copil poate
ajunge egoist, pentru ca in familia sa el a cunoscut numai drepturi, nu si indatoriri. Cu acesti copii
se lucreaza foarte greu si devin dificili, deoarece ei cred ca si la scoala vor avea parte de aceleasi
privilegii.

Obiectivul primordial al parteneriatului scoala-familie 1l reprezinta obtinerea succesului scolar.
Evolutia pozitiva in planul activitatii scolare se exprima prin termenii de progres, reusita si succes
scolar, iar cea negativa insucces scolar.

Scolarul are nevoie acasa de un mediu de viata securizant. Pentru aceasta el are nevoie de parinti

intelegatori, consecventi, realisti, flexibili in raporturile cu copilul, care comunica eficient. El are
nevoie sa simta ca parintii se ocupa de el, ca ii preocupa sincer problemele lui la fel si ceea ce se
intampla la scoala.

Tn climatul actual intdlnim doud tendinte contradictorii: p&rintii sunt preocupati de viitorul
copiilor lor, dar, in acelasi timp, nu mai au timp sa le acorde atentia cuvenita, in consecinta au
tendinta de a lasa in seama cadrelor didactice educarea copiilor lor.

Este o sarcina a scolii, a Tnvatatorului, in special, sa identifice situatiile “dificile” din famiile
copiilor, sa dirijeze strategiile educative in favoarea elevului si mai ales sa constientizeze faptul
ca relatia de parteneriat scoalda — familie este determinanta in obtinerea performantelor scolare.
Cu toate acestea consider necesara existenta unui specialist (consilier scolar, psiholog, etc.) care
sa-i ofere sprijin invatatorului in realizarea acestui demers.
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“Terapie prin muzica in vederea inlaturarii comportamentului agresiv al copiilor
prescolari”

Toader Luciana / Manea Maria Gianina / Mogildea Maria

Toate activitatile organizate in gradinita au valente estetice dar un rol deosebit revine activitatilor
de educatie muzicala. Copildria este perioada celei mai intense dezvoltari fizice si psihice a
omului. Varsta copilariei este apta nu numai de educatie in general dar si de educatie muzicala in
special.

Muzica impresioneaza de timpuriu copiii. Ea le produce emotii placute si puternice.

Structurile sonore si ritmice intuite in primii ani sunt continuate in gradinita in cadrul procesului
instructiv-educativ.

Obiectivele urmarite in cadrul educatiei muzicale sunt:

Formarea capacitatii de receptare a lumii sonore si a muzicii;
Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica;
Cunoasterea marilor valori ale creatiei muzicale nationale si universale.

Pentru atingerea acestor obiective nu este suficientd doar activitatea in sine, ci in orice
moment, n orice etapa a zilei este practic si necesar sa se desfasoare jocuri muzicale, jocuri cu
text si cant, etc. Acestea sunt necesare nu numai pentru formarea si dezvoltarea capacitatilor
muzical ci si pentru organizarea sau linistirea grupei. Aceste jocuri sunt pe placul copiilor
disciplinandu-i si facandu-i atenti in acelasi timp.

in acest sens se organizeazd activititi si jocuri, exercitii prevocale si vocale care
pregatesc aparatul vocal al copiilor pentru cantarea corecta si expresiva, sunt selectate cantece
si jocuri muzicale care sa faciliteze dezvoltarea aptitudinilor artistice la aceasta varsta.

Cu cat copilul va fi mai atras spre muzica, cu atat mai mult el va deveni beneficiarul emotiilor
artistice. Muzica va fi pentru el un izvor curat de munte care, pe unde trece, face sa rodeasca
pamantul si cu timpul modeleaza chiar si piatra. ( Lupu Jean — Educarea auzului muzical dificil).

Gradinita acorda pe tot parcursul prescolaritatii o atentie deosebita cultivarii vocii copiilor,
dezvoltdrii auzului muzical, a simtului ritmic si melodic.



Muzica are deosebite valente formative, invatarea si practicarea ei constituind o adevarata
“terapie” pentru intelectul copilului prescolar. Ea educa si dezvolta o serie de procese psihice:
gandirea, memoria, atentia, afectivitatea, vointa, etc.

Atunci cand prescolarul canta urmarim sa fie atent la multe operatii care, insumate, dau viata
cantecului (este solicitata atentia), trebuie sa-si aminteasca textul cantecului (memoria), in cadrul
jocurilor muzicale sa respecte anumite reguli, sa dea dovada de acuitate auditiva si sa fie
disciplinat in joc (atentia, vointa, gandirea).

Educatia muzicala isi extinde influenta si asupra dezvoltarii fizice a copiilor. Cantecele, jocurile cu
cantec sau jocurile muzicale interpretate de copii contribuie la dezvoltarea aparatului respirator,
aparatului vocal si asigura o mai buna oxigenare a sangelui. Miscarile executate ritmic devin mai
putin obositoare si in acelasi timp dau corpului suplete si frumusete.

Educatia muzicala desfasurata in gradinita dezvolta gustul pentru frumos si sensibilitatea copiilor.
Jean Lupu spune: “Sa-i invatam pe copiii nostri cum sa cante frumos si astfel vor avea muzica in
ei toata viata” (Educarea auzului muzical dificil).



O SINGURA PLANETA, SA NU O IROSIM

Miron Florentina

Planeta noastra sufera din neglijenta unor oameni care polueaza mediul.Ei nu sunt constienti de
raul pe care il fac prin efectele activitatii lor asupra vietii planetei si, bineinteles a noastra, a
tuturor.Actiunea de protectie a mediului nu este usoara in comunitate.Consideram ca cea mai
buna cale de a proteja natura este aceea de a cunoaste riscurile pe care le implica impactul
activitatii oamenilor asupra mediului.Lipsa educatiei ecologice corespunzatoare este principala
cauza a scaderii stabilitatii in ecosistemele naturii.Educatia ecologica presupune nu numai
formarea unui comportament corect fata de mediul ambiant, dar si implicarea activa si chibzuita
in procesul de adaptare a deciziilor de mediu.

Mediul inconjurator, asa cum ni se prezinta el astazi, este in cea mai mare parte o creatie
a omului, dar el poate influenta la randul sau evolutia societatii umane.Problema protectiei
mediului ambiant are o importanta majora printre multe alte probleme ale omenirii, de a pastra
patrimoniul natural de bogatii, de a proteja fauna, flora, resursele solului si subsolului, sa aiba
ape limpezi si o atmosfera cat mai curata.Degradarea mediului inconjurator se petrece de multe
ori sub ochii nostri si aceasta se datoreaza tocmai interventiei omului Tnh natura.Pericolul este
foarte mare si de aceea trebuie constientizata necesitatea protectiei mediului in care traim, a
ocrotirii vietii pe pamant in cele mai variate forme ale sale.

Educatia de mediu vizeaza formarea si cultivarea capacitatilor de rezolvare a problemelor
declansate odata cu aplicarea tehnologiilor industriale si post industriale la scara sociala, care au
inregistrat numeroase efecte negative la nivelul naturii si al existentei umane.

Prin activitati de educatie ecologica se doreste sa se insufle copiilor, elevilor, adultilor
sentimentul de iubire, de protejare a mediului care este o necesitate imperioasa generata de
certitudinea ca oamenii sunt parte integranta din natura si nicidecum superiori acesteia.

Copiii trebuie Tnvatati sa ocroteasca natura si sa o respecte, sa iubeasca pamantul si sa participe
direct, in limita posibilitatilor lor, la anumite activitati n cadrul carora pot sa inteleaga ce
fnseamna sa lucreze corect pamantul care ne hraneste, cu tot ce intra in componenta lui (ape,
vietuitoare, plante).Trebuie sa-i educam pe copii incd din prescolaritate, in sensul pastrarii
mediului natural in care traiesc, sa le dam posibilitatea sa contribuie la plantarea si ingrijirea unui
pom, a spatiilor verzi, a florilor ce infloresc si infrumuseteaza locul in care traiesc, prin actiuni
practice de protejare a vegetatiei, toate acestea constituind principalul factor de regenerare a



atmosferei.Cei mici trebuie sa inteleaga ca pe Terra exista interdependenta intre populatia
umana si nenumarate specii de plante si animale, intre societate si ciclurile biologice din
naturd.Apoi sa-i facem sa constientizeze necesitatea cuceririlor stiintei si tehnicii care nu trebuie
sa devind dusmani ai naturii, ci Tn concordanta cu aceasta, pentru a pastra resursele Terrei,
exploatarea judicioasa a padurilor, a bogatiilor solului si subsolului, pentru a pastra frumusetile
naturale ale muntilor, curatenia apelor, a aerului, atat de necesare plantelor, animalelor si
implicit omului.

Scoala este chemata sa determine nu numai sentimente de admiratie fata de frumusetile
naturii, ci si convingeri si deprinderi de protejare a mediului inconjurator.
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Romania intre vis si realitate

CONSTANTIN ALINA-GABRIELA

Uneori privind catre alte locuri observ ca cei din alte tari au cu siguranta mai multe posibilitati
materiale fata de noi, insa frumusetea tarii mele nu poate fi gasita nicdieri altundeva.

Romania se afla intr-un singur spatiu din Europa: munti, dealuri, paduri, rauri, minunata Delta
Dunarii si Marea Neagra.

Satul traditional romanesc alaturi de purtatul hainelor si muzica specifica creeaza un peisaj
mirific ce umple sufletul oricarui roman, chiar daca incetul cu incetul pierdem fara sa ne dam
seama toate aceste bodagatiile naturale cat si pe cele spirituale ale tarii noastre.

Dorinta mea acum la aceasta varsta frageda este sa traiesc in tara mea draga, Romania, sa pun
suflet si sa ma cladesc la continuitatea acestei natii.

Romania este tara care a aratat intregii lumi ca am stralucit in toate domeniile, muzica Geoarge
Enescu, poezii, Mihai Eminescu, zbor prin Aurel Vlaicu, iluminatul electric in primul oras din
Europa ,,Timisoara” si multe alte realizari deosebite, fiecare dintre noi suntem datori sa punem
umarul si s muncim, iar cu ajutorul scolii alaturi de profesori sa invatam si sa pastram viu graiul
si limba romana.

Sunt multe lucruri de spus despre tara mea draga , insa cuvintele sunt prea putine si prea mici ca
sa cuprindd minunile acestei tari, de aceea, va las pe voi toti cei care imi cititi sau ascultati aceste
randuri, sa priviti.

Lectura

Nu este greu sa citesti! Nu uitati, copii, cititil
Atata timp cat ti doresti Ca sa fiti mult fericiti!
Sa simti cum povestea te mangaie in gand, Sa cititi n continuare,

Si sa auzi un frumos cant. Sa va ganditi la o poveste incantato






Particularitati ale dezvoltarii capacitatii de analiza la varsta prescolara

Bindac Marlena

Gandirea, prin trasaturile sale, este un element constitutiv al personalitatii, gradul sau de
dezvoltare reflectand etapa la care a ajuns evolutia intelectuala a individului. Dezvoltarea gandirii
prescolarului trebuie urmarita sub toate aspectele (operatii, mobilitate, flexibilitate,
perspicacitate), Tn tot acest timp tinandu-se seama de particularitatile de varsta si cele
individuale.

Dezvoltarea sistemului cognitiv al copiilor prescolari este complexa si graduala. La
prescolari, gandirea evolueaza rapid, de aceea trebuie sa i se acorde o atentie deosebita.
Prescolarilor trebuie sa le fie stimulata necesitatea de a obtine informatii noi despre obiecte si
fenomene, calitatile acestora, particularitatile esentiale. Perioada prescolara corespunde
stadiului in care copilul asemanator unui mic savant observa atent lumea inconjuratoare,
analizeaza cele vazute, construieste teorii si trage concluzii individuale despre cum functioneaza
tot ceea ce il inconjoara.

Un important progres al gindirii prescolarului 1l reprezinta organizarea structurilor
operative ale gandirii, proces ce se desfasoara lent, cu suisuri dar si cu coborasuri. Acest proces
presupune organizarea cunostintelor, identificarea notiunilor, ierarhizarea celor simple,
empirice. Gandirea prescolarului se afla intr-o etapa de explorari si dificultati, determinand
dezvoltarea unor insusiri si caracteristici ale operativitatii gandirii. Fiind implicat in experiente
concrete si verbale, se constituie treptat clasele logice, iar preconceptele dobandesc generalitate
Si precizie.

Varsta prescolara marcheaza momentul formarii conceptelor. La aceasta varsta gandirea
este prelogica, dar capacitatea de a intui si a anticipa creste. Copilul este legat de perceptie si isi
concretizeaza atentia pe etapa finala a unei transformari.

Prescolarul poate sa identifice un obiect, sa-1 analizeze, sa descompuna mental insusirile
acestuia si sa-l compuna potrivit cu raportul partilor componente ale acestuia. Copilul
examineaza si analizeaza obiectele operand cu diverse criterii: forma, marime, culoare, suprafata,
volum, numar. Priceperile si deprinderile formate la varsta prescolara au menirea de a dinamiza
operatiile gandirii, implicit stimularea capacitatii de analiza.



Analiza este o operatia de baza a gandirii. Capacitatea de analiza se dezvolta la prescolari
prin descrieri de obiecte, tablouri din natura, ordonarea diverselor imagini desfacute n parti
componente in scopul studierii lor. Copilul invata sa descopere legitatea aranjarii unor figuri, sa
determine pe baza unor desene ce a fost si ce urmeaza. Analiza presupune separarea mintald a
unor obiecte, fenomene sau nsusiri, parti, elemente ale lor. Analiza presupune “spargerea”
informatiilor in mai multe bucati..

Prescolarul va incerca sa inteleaga cum este structurata si organizata informatia.
Educatoarea 1l va incuraja prin sarcini precum: ,Explica!”, ,,Comparal”, ,Aranjeaza aceste
obiecte!”, ,,Prin ce se deosebesc?”, “Care este diferenta?”, , Puneti acest puzzle impreuna!”

I”

Practica pedagogica prescolara trebuie sa cultive curiozitatea naturala a copiilor, sa le
dezvolte capacitatile analitice. Sub impactul unei invatari dirijate, dezvoltarea si fixarea
structurilor cognitiv-actionale pot fi accelerate, fara a se forta limita impusa de varsta. Gandirea
poate fi ajustata sa se purifice mai devreme de neesential, operatiile sale fiind configurate mai
rapid. Astfel, prescolarii vor intelege relatia cauza-efect, vor intelege modul in care partile se
combina pentru a forma un intreg, vor cunoaste relatiile dintre diverse componente, vor intelege
modul in care functioneaza in general orice fenomen.

Analiza, operatie fundamentala a gandirii, rezulta in urma interiorizarii unor actiuni
externe. Analiza este in ipostaza de verigd, care comporta o structura in demersul gandirii,
element cu incidente neuronale, definitorii pentru activitatea didactica, decizional in activitatea
de invatare.

Pentru a descifra mecanismul intrinsec al operatiei mentale de analiza, la varsta
prescolara se poate lua drept criteriu de analiza materialul intuitiv cu care este pus in legatura
prescolarul. Analiza este dovedita atunci cand prescolarul, pe baza observarii unei planse prezinta
obiectul perceptiei prin enumerarea partilor sale componente. Copilul insira ca rezultat al
analizei, o seama de caracteristici principale si secundare ale elementelor observate pe baza
materialului intuitiv.

Tn cadrul unei activitati didactice, folosind ca metodd observatia, prescolarii trec de la
etapa de analiza libera, in care exprima ceea ce-i impresioneaza pe loc la analiza sistematica, care
urmareste ordonarea impresiilor intr-un tot unitar. Analiza sistematica a obiectului sau al
fenomenului cercetat urmareste criterii cum ar fi: perceperea aspectului global al obiectului;
trecerea de la aspectul global la parti, aspecte izolate; trecerea de la partile obiectului spre intreg;
trecerea de la partile componente ale obiectului observat la Tnsusirile care-l caracterizeaza, la
functiile si caracteristicile acestor parti. Analiza obiectelor si fenomenelor realitatii trebuie sa
stabileasca ce este, din ce este alcatuit, la ce serveste si cum se prezintda sub raportul
dimensiunilor, culorii, formei.

Analizand obiectele sau fenomenele, prescolarul realizeaza primii pasi importanti spre
aprecierea notelor esentiale, determinative ale acestora, se desavarseste procesul de integrare
intr-un tot unitar.



Analiza este asemanatd cu ins3si intelegerea. intelegerea incepe si se termina cu analiza.
Analiza conduce la mai buna intelegere a intregului. Copilului i se va raspunde cu atentie si in
mod corect, dupa nivelul sau de intelegere la toate intrebarile ,,De ce?” Trebuie exploatata
oportunitatea de a raspunde acestuia atunci cand el intreaba din propria nevoie de a cunoaste si
a intelege ceea ce il inconjoara. Prescolarului trebuie sa-i fie solicitata capacitatea de analiza,
cerandu-i parerea despre diverse lucruri: “Dar tu ce crezi?”, ,,De ce este cerul albastru?”, ,,De ce
zboard pasarile?’. intrebarea ,De ce?” este un stimul universal pentru gandire si analiza. n felul
acesta, prescolarul devine constient de propria viziune, are propria pozitie in relatie cu lumea
fnconjuratoare, ii este consolidata personalitatea.

Analiza cuprinde potrivirea, clasificarea, analiza erorilor, generalizarea si specificarea. Prin
aceste procese, prescolarii pot folosi ceea ce achizitioneaza pentru a crea noi intelegeri si pentru
a utiliza ce au Tnvatat in situatii noi. Implicarea copiilor in realizarea sarcinilor care presupun un
efort cognitiv complex solicita acestora stimularea capacitdtii de analiza la un nivel superior,
antrenand gandirea in profunzime.

Analiza este o treapta importanta a domeniului cognitiv pentru copilul ce avanseaza in
cunoastere. Analiza, Inteleasa fie in termen de capacitate, fie de comportament, este parte
componenta a categoriei de deprinderi intelectuale, reprezentand in fapt, modalitatea de a opera
cu informatiile. Cand analiza devine obiectiv prioritar al activitatii specifice prescolarilor, gandirea
este angajata la nivel superior. Analiza ocupa o pozitie importanta, de baza, fara de care invatarea
nu se poate desfasura.

Procesul de invatare nu poate exista in afara procesului de analiza, indiferennt de forma
in care aceasta este prezenta: ca scop al activitatii cognitive, parte a gandirii in profunzime sau a
gandirii la nivel superior. Analiza are un rol important in constructia produselor invatarii: notiuni,
deprinderi, priceperi, abilitati, capacitati.

Sarcinile cognitive care implica prescolarii la analiza sunt cele care au legatura directa cu
situatii de invatare create de cadrul didactic asa incat copiii sa descopere cunostinte noi, sa
desprinda reguli si principii din situatii concrete cu care intra in contact. Contextul de invatare
trebuie gandit si pregatit in asa fel incat sa determine angajarea operatiei de analiza in actul
complex al cunoasterii. Demersul formativ eficient stimuleaza procesul de analiza, devenind
astfel o caracteristica definitorie a stilului de munca intelectuala.
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IMPORTANTA EDUCATIEI IN FAMILIE

Patrautanu Magdalena

Influentele educative pe care familia le exercita asupra copiilor se pot manifesta fie direct, prin
actiuni mai mult sau mai putin dirijate, fie indirect, prin modele de conduita oferite de catre
membrii familiei, precum si prin climatul psihosocial existent in familie. Modelele de conduita
oferite de parinti-pe care copiii le preiau prin imitatie si invatare-precum si climatul socio-afectiv
in care se exercita influentele educational constituie primul model social cu o influenta
hotaratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor despre viata, a modului de
comportare si relationare in raport cu diferite norme si valori sociale.

in educarea copiilor de varstd micd, parintii trebuie s3 adopte o strategie educationald potrivit3
copilului lor, echilibrand atitudinea autoritara cu cea prietenoasa, calma, intelegatoare, astel
Tncat educatul sa poata privi cu incredere si drag la cel ce se ocupa de cresterea sa.

Aspectul important de mentionat este faptul ca sintagma ,,cei sapte ani de acasa” nu se mai aplica
in vremurile actuale, deoarece copiii sunt inclusi in diverse forme educationale inca de la varste
fragede, insa ideea de baza, esenta ramane aceeati: normele de conduita se invata si de dezvolta
in familie. Familia este mediul in care copilul deprinde principalele reguli de buna purtare, cel mai
adesea prin imitare decat printr-un comportament constient, iar varsta primei copilarii este
esentiala in conturarea si achizitia normelor unui comportament social corect- scoala si alte medii
educationale nu pot ulterior decat sa confirme si sa consolideze normele deja deprinse din
familie.

Copilaria reprezinta cea mai buna perioada a vietii pentru educatie, pentru formarea si instruirea
caracterului psiho-social, iar in ce priveste cheia succesului adaptativ al copilului- educatia,
bunele maniere, regulile morale si sociale sunt cele care il vor ajuta.

Dupa ce ajunge la varsta prescolara educatia copilului se imparte intre familie si pedagogii din
scoald; acestia au menirea de a completa golurile din procesul instructiv-educativ din familie care
au scapat pana la aceasta varsta si sa-l ajute pe copil in intelegerea si lamurirea unor probleme.

Asa cum Valeria Mahok sustinea: ,pentru a avea bun simt, nu ai nevoie de studii superioare, ci
de cei sapte ani de acasa”; educatia in familie e de o mare importanta in viata fiecarei persoane,
deoarece orice statut social va avea, ceea ce il va ajuta cu adevarat va fi capacitatea acestuia de



a relationa, de a ajuta pe aproapele sau, de a fi om-,, Cu haina celor sapte ani de-acasa/Sa-ti faci
prezenta mai frumoasa” (C. lordachescu, , Haina celor sapte ani”)
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Activitati extracurriculare in educatia copiilor

Vlaicu Jipu loana Smaranda

Formarea, modelarea si educatia omului cere daruire si timp. Timpul istoric pe care il trdim cere
oameni in a cdror formatie caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a
individului.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor
nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.

Tncepand de la varsta prescolara, copiii acumuleaza o serie de cunostinte acestia fiind pusi in
contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Nevoia de se juca, de a fi mereu in miscare,
este tocmai ceea ce ne permite sa impdcam gradinita/scoala cu viata.

Trebuie sa avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, totodata sa fie prezentate
si momentele de relaxare. Daca se va tine cont de aceste lucruri, atunci rezultatele vor fi foarte
bune.

fn cadrul acestor activitdti prescolarii/elevii folosesc surse informationale diverse,
sistematizezaza date, invata “sa invete”. Prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna
voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copii se autodisciplineaza. Cadrul didactic poatesa Tsi
cunoasca prescolarii/elevii, chiar sa le influenteze dezvoltarea, dar si sa realizeze mai usor si mai
frumos obiectivul principal al scolii si al invatamantului fie prescolar, fie primar, adica sa 1l
pregdteasca pe copil pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
copiilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, dar si facilitarea integrarii in mediul scolar.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu poate
inlocui importanta activitatilor extraccuriculare.

Ca si exemple de activitati extracurriculare ar fi vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri
istorice, case memoriale. Ele ofera copiilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea
lor naturala. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, acestea stimuleaza si orienteaza



copiii spre unele domenii de activitate precum muzica, sport, poezie, pictura. O alta activitate
extracurriculara ar fi excursiile si taberele scolare care contribuie la imbogatirea cunostintelor
copiilor despre frumusetile tarii. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile
unde s-au nascut, au trdit si au creat opere de arta.

Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara in gradinita sau scoald, prin care
copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il va pune pe
copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita consta in faptul ca ea
reprezinta o sursa de impresii puternice. Serbarile sunt evenimentele importante din viata
prescolarilor, dar si a scolarilor. Aceste serbari, organizate de catre cadrele didactice, le ofera
copiilor rasplata primita dupa munca, satisfactie si de asemenea au un rol de motivare.
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A FI EDUCATOARE ESTE O ARTA

Aldea Nicoleta

Sa lucrez ca educatoare intr-o gradinita este pentru mine o experienta de care imi voi aminti
intotdeauna cu mare drag.

Pe langa faptul ca te dezvolti ca om, satisfactia pe care o simti cand pui o caramida la temelia
educatiei catorva generatii de copii este unica.

Daca ar fi sa alcatuiesc o lista in care sa povestesc de ce mi-a placut sa fiu educatoare, as
scrie zeci de motive. Asa ca, ma voi rezuma la cateva dintre cele mai importante lucruri.

in primul rand, ce e mai frumos decat si-ti incepi ziua cu zeci de Tmbréatisari si s3 auzi
spunandu-ti-se: ,Doamna, ce dor mi-a fost de tine!”.

Ce poate fi mai placut decat sa vezi cum atunci cand intri in sala de clasa, copii lasa totul
deoparte si alearga sa-ti ofere un pupic, o imbratisare sau sa-ti faca un compliment:,Ai o rochie
ca de printesa.”

E minunat sa-i vezi pe micuti zambind si privindu-te cu ochii lor calzi si luminosi. Nu eram
doar formatoarea lor, ci si prietena lor. Foloseam metode inedite, faceam totul cu suflet, cu
dragoste si cu multa daruire.

Sa fii educatoare nu e doar un simplu job. Cand intru pe poarta gradinitei, las deoparte grijile
si gandurile cotidiene. Redevin si eu copil alaturi de copii. De la ei imi iau energia si datorita lor
reusesc sa-mi pastrez sufletul de copil. Ma simt minunat atunci cand implicandu-ma in jocurile
lor, trezesc in ei dorinta de a descoperi si experimenta.

Tnainte de toate, trebuie si-ti fie dragi copiiil Apoi multd, multd ribdare, intelegere,
bunatate, sa poti sa ierti... Cateodata, un copil face o rautate pe care sigur ca el nu o percepe asa,
isi rezolva problema asa cum crede el. Ei, in momentul acela trebuie sa inchizi ochii si sa spui: nu,
eu trebuie sa fiu calma si sa-i explic copilului ce-a gresit. De multe ori trebuie sa fim ca ei. Adica,
aproape intotdeauna. Trebuie sa cobori la mintea lor, sa te gdndesti cum ai reactiona daca ai fi in
locul lor. Daca stai pe scaun, la catedra, i-ai pierdut. Ca sunt galagiosi, asta e cea mai mica
problema. Sigur, este un stres teribil si 0 mare uzura, de aceea avem program de 5 ore.

Metodele folosite, tonalitatea joasa a vocii, postura care transmite afectiune si apropiere,
imbratisarile si atingerile blande le ofera micutilor siguranta si confort. Le spun adesea ca la



gradinita, ,,suntem o mare familie”. Ma bucur tare mult cand i surprind discutand intre ei si
repetand: ,Noi la gradi suntem o familie!”

imi place la meseria de educatoare si faptul c3 iti desfasori activitatea intr-un spatiu cald,
curat si luminos. De asemenea, e o meserie care implica si mult dinamism din partea celui care o
practica.

Meseria de educatoare iti ofera posibilitatea de a fi cat mai creativ si mai inventiv. ,Micile
opere de artd” pe care le realizez impreuna cu copiii si entuziasmul cu care ei le prezenta
parintilor imi aduc numai satisfactii.

Ador sa lucrez cu copiii. A fi educatoare este o arta. E important sa o faci cu suflet si pasiune
si asta te va face fericit si implinit.



SPECIFICUL ACTIVITATILOR DE EDUCARE A LIMBAJULUI LA PRESCOLARI

ORBAN ANDREEA

Specificul activitatilor de educare a limbajului este determinat de: idealul educational,
particularitatile de varsta ale copiilor si caracteristicile limbajului .

Idealul educational (idealul pedagogic) — expresia aspiratiilor societatii- este modelul (prototipul)
dupa care trebuie format orice copil (tanar) cu ajutorul educatiei.

Obiectivele idealului educational cuprinse in curriculum prescolar sunt:

- asigurarea dezvoltarii normale si depline a copiilor prescolari, prin valorificarea potentialului
fizic si psihic al fiecaruia, tinand cont de ritmul propriu, de nevoile sale afective si de activitatea
sa fundamentala- jocul;

- dezvoltarea capacitatii copilului prescolar de a intra in relatie cu ceilalti copii si cu aduliii,
capacitatea de socializare;

- stimularea copilului prescolar pentru dobandirea cunostintelor, capacitatilor si aptitudinilor
necesare activitatilor viitoare in scoala si in societate.

Tnvatamantul prescolar reprezinta ciclul achizitiilor de baza (fundamentale)
rezultand necesitatea continuitatii in procesul instructiv-educativ.

Tnvatdmantul prescolar constituie:
- prima forma de instruire si educare organizata, sistematica si competenta;
- prima forma organizata de socializare a copilului;

- conditii optime pentru copii de a se manifesta in mod activ, dirijati permanent de cadre instruite
(specializate).

Prin activitatile comune, activitati la alegerea copiilor, activitati recreative si de relaxare,
activitati de dezvoltare si exersare a aptitudinilor individuale, activitati recuperatorii etc. copiii
dobandesc achizitii cognitive, isi formeaza deprinderea de a actiona la comanda, de a stabili relatii
de cooperare cu educatoarea si cu ceilalti copii, isi dezvolta capacitatea de a comunica verbal si
nonverbal, isi formeaza deprinderi intelectuale si motrice.



Desfasurarea unor activitati, metodele de invatamant si continuturile invatamantului
prescolar anticipeaza ciclul primar.

Etapa prescolara si scolard mica au multe trasaturi comune din punct de vedere psiho-
somatic asigurand continuitatea educationalad Copilul de trei ani in momentul intrarii la gradinita
se confrunta cu adaptarea la viata colectiva insa 1i va folosi mai tarziu in sistemul scolar.
Socializarea inceputa in gradinita va fi continuata si la scoald, intr-un cadru organizat al invatarii,
relatiile interumane (copil-adult, copil-copil) se diversifica, devin mai complexe, structurandu-se
pe criterii profesionale. Noile relatii necesitda dezvoltarea capacitatii de comunicare
verbald/nonverbald, formarea unor deprinderi de comportare civilizatd, cu aprofundarea
constiintei de sine.

n ceea ce priveste largirea orizontului cognitiv si afectiv al copilului gradinita:
- dezvolta capacitati senzoriale si perceptive prin reprezentarile memoriei si imaginatiei;
- contribuie la perceperea realitatii emotional stimuland imaginatia;

- dezvolta relatii cu alti copii, cu mediul natural si social, este atent la actiunile/ comportamentele
adultilor, le transpune in joc, 1i imita, participa la activitatile lor;

- ajuta la obtinerea de progrese in plan senzorial-perceptiv si motric;

- creste nivelul de concentrare; la grupa mijlocie atentia sporeste (15-20 min) in desfasurarea
unor jocuri, auditii, vizionari de filme, teatru pentru copii etc.

Jocul este activitatea fundamentala la gradinita, ca placere, fara a avea un scop precis.
Prescolarul de la grupa mica desfasoara jocul legat de obiecte, apoi se ajunge la jocul cu subiect
si cu rol, care presupune adaptare la parteneri, la regulile jocului, la rol. Si la scolarul mic jocul
este o preocupare doar ca este mai complex, indeplinind anumite functii: functie formativa,
functie de relaxare, functie de adaptare la activitatea de invatare, functie de dezvoltare psiho-
motrica, functie de satisfacere a trebuintelor de activitate.

Conduita verbala si afirmarea personalitatii se remarca prin :
- cresterea volumului vocabularului activ;
- manifestarea intensa a limbajului situational;
- exersarea structurilor gramaticale corecte ale limbii.

Unii prescolari se confrunta in vorbire cu unele probleme care pot persista si la scoald, dar
care se pot ameliora sau elimina prin participarea la sedinte de logopedie:

- dificultati de pronuntie a unor sunete;

- tulburari ale ritmului de emisie;



- articulari alterate din cauza unor factori fiziologici sau psihici.

Atat in perioada prescolara cat si in perioada scolara mica jocul este o necesitate
fundamentala. Jocul didactic predomina in desfasurarea activitatilor si dezvolta spiritul de echipa,
spiritul de observatie, atitudinea critica si autocritica, vointa, trasaturi morale precum:
perseverenta, harnicia, cinstea, dreptatea etc, imbina efortul intelectual si motric cu relaxarea si
satisfactia prin elementele de joc.
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Reusita scolara efectul unei bune colaboriri intre FAMILIE- GRADINITA

Mitu Mihaela

Familia este mediul social cel mai apropiat pentru copil, cu influentele cele mai complexe —bune
si rele - si unde copilul isi petrece cel mai mult timp. De multe ori, intrarea in colectivitate , la
grupa mica este resimtita, atat de copii cat si de catre parinti, ca o ruptura care provoaca temeri
,anxietate si mari emotii. Toate acestea fiind influentate si de schimbarile ce apar in climatul
educativ al familiei , de starea economica, culturala, politica si sociala. Pentru a rezolva o buna
parte din aceste temeri, trebuie sa existe un parteneriat real, activ intre gradinita si familie cu
implicare sustinuta din ambele parti.

Introducerea Tnvatamantului obligatoriu de la grupa mare, a dus la preluarea in mod
oficial de catre educatoare ,a unor atributii cu privire la educarea si pregatirea copiilor pentru
viata , iar rolul familiei in educatie a fost mult diminuat. Aici intervine conceptia cum ca
educatorului i revine sarcina de formare si indrumare , de a determina o schimbare in
comportamentul copiilor, iar rolul parintilor se limiteaza in a asigura conditiile materiale necesare
cresterii. Cadrul didactic are nevoie de sprijinul familiei, atat pentru a prelua si dezvolta directiile
de actiune formativ- educative , cat si de a gasi rezolvarea corecta si concreta la necesitatile
actuale. Asa cum educatoarea are sarcina de a asigura transparenta necesard pentru ca familia
sa-si poata cunoaste nivelul de dezvoltare al copilului si ce trebuie urmat pentru a deveni o
prioritate pentru familia sa , asa si familia trebuie sa-si respecte indatoririle.

Meseria de parinte trebuie invatata si parintele trebuie sa recunoasca ca are o mare
importanta si influenta in viata copilului, iar lucrul acesta il poate dovedi prin pricepere, printr-
un simt al raspunderii bine dezvoltat ,printr- o preocupare intensa pentru sanatatea fizica si
psihica a copilului. Gresesc unii parinti prin grija excesiva de ai proteja si feri pe copii, ca acestia
sa interactioneze cu unele persoane si situatii care |-ar pune in postura de a descoperi lumea si
de a fi nevoit sa ia o hotarare. Copilul trebuie dirijat spre a descoperi, a apuca, a pipai, a izbi, a
desface, a sparge sau nu, nu trebuie oprit. Un copil sanatos, bine alimentat si crescut, in conditii
prielnice , va fi un copil al viitorului, un copil deschis spre nou si vesnic in cautare. Educatoarea
nu poate face minuni, iar educatia primita in gradinita nu va avea rezultate pe masura , daca nu
va fi sprijinita si continuata de familia copilului.

Fiind convins de puterea exemplului, pedagogul John Locke , spunea : ,, Nu trebuie sa faceti in
fata copilului nimic din ceea ce nu vreti sa imite.”






Profesor real intr-o scoala virtuala

MUNTEANU DANIELA

n ultimii ani viata noastrd , a tuturor, a fost tot mai mult influentatd de tehnologie ,mai ales
datorita dezvoltarii acestui domeniu cat si a necesitatii folosirii intense a acesteia.

Desi traim in era calculatoarelor acestea aduc o serie de beneficii ,dar nu se poate nega faptul
ca ele au cauzat si cauzeaza si multe efecte negative asupra vietii multor oameni.

De mai bine de un an suntem incercati de fenomenul pandemiei generat de virusul SARS-
COVi,iar sistemul educational a fost parca paralizat ,incremenit la inceput ,nestiind de unde sa o
ludm si cum s& ne facem intelesi in fata elevilor nostri.incercarile de a comunica cu elevii erau
haotice ,,rudimentare ,,pot spune ,necesitand platforme de invtatare si nu numai atat ,era nevoie
,in primul rand de o pregatire pentru noi,dascalii.

Noi ,cadrele didactice care eram obisnuite cu sistemul clasic de invatare , cu perfectionari in
acest sens,ne- am mobilizat si am Tncercat sa cautam solutii de reabilitare ,metode ingenioase de
a intra in contact cu elevii si familiile lor.Problema era una destul de mare deoarece la
capitolul,,Tehnologie moderna,,nu eram pregatiti suficient pentru a aplica ,ceea ce ,teoretic am
acceptat :platformele educationale care au facut posibila educarea elevilor,on line.

Cu pasi anevoiosi am urmat un drum nou,spinos ,dar am reusit sa ne formam rapid,sa
accesam platformepe care ,altfel ,nu credeam ca le vom folosi si care ni se pareau imposibil de
impartasit cu elevii.Dar am reusit !lata- ne in etapa in care am ajuns profesori reali in scoala
virtuala!

in sprijinul nostru au venit fundatii si edituri care ne- au pus la dispozitie o multime de
aplicatii,jocuri si chiar lectii care ne- au calauzit in aceasta perioada si nu numai.

Am urmat cursuri de perfectionare in domeniul digital ,cursuri care au venit cu cu un bagaj
de informatii utile ce conduc la dezvoltarea personala a fiecaruia dintre noi.

Desi am intampinat deseori probleme in a ma conecta la platforme fiind foarte solicitate,am
petrecut destul timp on line dorindu- mi sa revin pentru a mai afla si alte lucruri. Notiuni noi
legate de aplicabilitatea la ore a celor invatate m- au condus spre inovatie ,orele mele devenind
mai atractive si mai placute elevilor mei .



Cunostintele si informatiile noi imi vor fi utile nu numai in cariera de profesor ci si ca parinte.
Am experimentat practic alaturi de elevii mei ,prin exercitii, notiuni teoretice si am dobandit si
dezvoltat aptitudini si competente digitale .

Chiar daca situatia actuala nu este dintre cele mai placute ,am convingerea ca noi , cadrele
didactice avem puterea sa oferim copiilor sprijinul nostru in formarea competentelor de baza
prin diverse metode de abordare si in diferite contexte de invatare.Dar nimic nu se realizeaza mai
bine decat intr- un trio perfect:SCOALA-FAMILIE -COMUNITATE.

Experientele dobandite in aceasta perioada de criza ,pot sa spun,trebuie impartasite atat cu
elevii dar si cu parintii acestora.Nimic nu este mai placut decat sa oferi elevilor ,chiar si parintilor
, dorinta ,speranta si intelepciune .



EDUCATOAREA- O CANDIDATA PENTRU SARCINA  CEA MAI COMPLEXA

SANDU AURELIA

A educa inseamna a cilitori prin lumea celuilalt, fird a pitrunde vreodats in ea. inseamna a folosi
ceea ce trdaim pentru a ne transforma in ceea ce suntem. Cel mai bun educator nu este cel care
controleaza ci cel care elibereaza. Nu este cel care arata greselile, ci cel care le previne. Nu este
cel care corecteaza comportamente, ci cel care indeamna la reflectie. Nu este cel care observa
ceea ce este tangibil, ci cel care vede invizibilul. Nu este cel care renunta cu usurinta, ci cel care
stimuleaza continuu, un nou inceput.

Educatorul excelent Tmbratiseaza atunci cand toti resping; incurajeaza cand toti
condamna; i aplauda pe cei care nu au urcat niciodata pe podium, vibreaza la curajul de a
concura al celor care au ramas pe ultimele locuri. Nu cauta propria sa stralucire ci se face mic,
pentru a-i face mari pe cei care 1i indruma mai intdi cu sufletul apoi cu stiinta. Asa cum atat de
delicat a spus parintele de la Iresti:” O adevarata educatoare intra in sala de grupa, alaturi de
copiii sai, tindnd-o de mana pe Maica Domnului.”

Tnvatatorul excelent nu este cel care stie mai mult ci cel care este constient de cat nu
stie. Nu este cel care isi declara reusitele ci cel care isi recunoaste propriile esecuri.

Pentru a fi buni educatori e necesar sa cautam, sa ne eliberam, sa pretuim ceea ce are
valoare, sa selectionam, sa stabilim ordinea prioritatilor in timp, sa dam Thapoi daca e nevoie, sa
diminuam activitatile daca trebuie, sa ne antrenam emotionalul pentru a nu fi sclavii
circumstantelor vietii dar mai ales sa contemplam natura interioara a fiecdaruia. A contempla
natura umana inseamna a observa cu atentie patrunzand in detaliile cele mai infime, captand
aspecte cat mai variate. A contempla copilul din fata ta Tnseamna a fi uimit in fiecare clipa de
miracolul de a fi acolo, in prezent, de a participa in timp real la transformarea lui in acel om care
sa pretuiasca in viitor toate valorile care ne disting ca fiinte umane.

Niciunei alte profesii nu s-a cerut asa multa cunoastere, cinste si omenie. O inima
intelegatoare reprezinta to ceea ce are mai de pret un dascal si nu o putem aprecia indeajuns.
Nu exista fiinta care sa nu-si amintesca cu drag acea educatoare, acel profesor; care prin
excelenta a atins cu caldura sa sufletul. Caci si planta pentru a creste pe langa apa si pamant are
nevoie de caldura ca sa creasca frumos. Educatoarea are mereu sufletul tdnar, pastreaza o farama
din copilul interior pe care o daruieste zilnic copiilor sdi, ajutand sa se descopere intr-o lume
noua. Educatoarea gaseste solutii pentru probleme, se bucura alaturi de copii, Ti incurajeaza si le



da puterea sa iubeasca si sa se iubeasca. Este important sa poti vedea lumea prin ochii copilului
pe care cu drag il educi, descoperind zi de zi evolutia uimitoare, si tu, ca Maica Domnului, il tii de
manuta si il ajuti sa inteleaga o parte infima din ceea ce misterios se numeste ,Viata”!



Clasa (1) stelutelor

Clasa stelutelor noi suntem.
La concursul Academiei participam.
Am aflat cu mic ,cu mare,
De la doamna invatatoare.
Asteptam de numa ,numa
Sa treaca odata luna
Pachetelul, sa-l primim

La parinti sa ne mandrim!
Suntem siguri ca vom scrie
In revista puncte o mie.
Parintii ne incurajeaza

Ca ,acest concurs conteaza.
Cei mai fericiti vom fi!
Diploma cand vom primi
Suntem stelute visatoare

De trofeu castigatoare!

Dur Alexandra Mihaela



Ce inseamna sa fii dascal?

Banea Maria Laura

Moto: ,,Ceea ce scrie un profesor pe tabla vietii nu poate fi niciodata sters.”(anonim)

M-am gandit ca pentru inceput sa definesc cuvantul DASCAL. Tn Dictionarul Limbii Romane
explicatia este foarte scurta: , invatator la tara / cantdret in biserica”.

Pentru mine acest cuvant face diferenta intre persoanele care sunt angajate in scoli si care se
ocupa de educatia copiilor. in opinia mea, un profesor este acea persoand care are cunostinte
vaste intr-un anumit domeniu (matematica, geografie, istorie, religie, informatica etc.) si care
impartdseste ceea ce stie copiilor avand anumite asteptari de la ei. Intra in clasa, isi preda
constiincios lectia, dupa care iese si isi urmeaza linistit programul. De cele mai multe ori, intr-un
an scolar, nici macar nu stie numele copiilor cu care lucreaza!

Dascalul este in primul rand OM. El este atent la fiecare copil in parte. Ti cunoaste bucuriile, dar
mai ales problemele. Isi incepe activitatea uitandu-se atent la fiecare in parte, pentru a fi sigur c3
toti sunt in regula. Prima ntrebare pe care le-o adreseaza nu este ,,Ce ati avut de pregatit pentru
astazi?” ci, ,,Cum va simtiti astazi, sunteti bine?” Daca nu sunt toti bine (si asta se intampla
frecvent), isi pierde din timpul afectat invatarii pentru a vorbi, a mangaia, a rezolva ceea ce poate.
O problema marunta pentru noi ca adulti, poate fi o mare nenorocire pentru un copil, un
adolescent, un tanar.

Dascalul este cel care in primul rand iubeste copiii si isi face meseria cu drag. Pentru el conteaza
procesul de educatie, dar primeaza copilul. I ajutd, il intelege, il incurajeaz, il iartd, se zbate
pentru el. Nu stie doar numele lui, ci si pe cel al mamei, tatalui, fratilor mai mari sau mai mici. Cu
alte cuvinte il intereseaza copilul intru totul, sub toate aspectele. Dascalul este cel care lumineaza
viata fiecarui copil cu care lucreaza, daruind fiecaruia cate o bucatica din sufletul sdu,
consumandu-se precum o lumanare in zbaterea de a lumina cat mai multe minti dar si cat mai
multe suflete.

Dacé privim dascélul din aceastd perspectiva, el este de fapt un PARINTE. Daruieste totul, iubeste,
are griji, munceste, in speranta ca efortul sau nu va fi fost in zadar, ca roadele muncii, ale grijii si
ale iubirii daruite nu vor intarzia sa apara.



Poate ca viziunea mea este idealista intr-o lume departe de a fi perfecta. Dar atata timp cat exista
oameni dedicati meseriei lor, care nu renunta la copilarie si la copii, vor exista si elevi fericiti,
dornici de a se intalni zilnic cu cea de-a doua familie pe care o au la scoala: , dascalul” si colegii.



ANXIETATEA DE SEPARARE

Cristina-Lavinia Muresan

Anxietatea de separare este o tulburare care se manifesta printr-un sentiment de frica excesiva
care apare la separarea reald sau imaginara a copilului de o persoana semnificativa de care este
atasat emotional, de obicei unul dintre parinti.

Anxietatea de separare se manifesta ca o teama intensa, in care copiii se confrunta cu situatii
noi Tn momentul in care nu sunt aldturi de ei persoanele cu care se simt in siguranta..

De exemplu, anxietatea de separare se concretizeaza in diferite contexte precum: refuzul de a
merge la gradinita sau la scoald, de a dormisingur, de a sta singur, de a se juca cu alti copii inafara
casei.

De asemenea, copiii cu anxietate de separare pot prezenta manifestari cum sunt izolarea sociala,
apatie, tristete, dificultati de concentrare in joc si frica de intuneric.

Anxietatea de separare are la baza frica excesiva de a radamane singur , anticipand consecinte
negative precum: ca se va rani, ca altii il vor rani, ca parintii il vor parasi sau ca parintilor li se va
intampla ceva rau.

Fazele reactiilor emotionale si pasii care trebuie urmati de cdtre parinte :

Faza de avertizare se caracterizeaza prin reactii de furie manifestate prin bombaneli, proasta
dispozitie, mimica imbufnata. “Daca nu merg la gradinita ma simt in sigurantd, deci ma simt bine.”

Tn aceastd situatie parintele trebuie sa modifice monologul negativ al copilului cu unul pozitiv :
“Stiu ca poti, o sa fie bine, am incredere in tine.”

n faza a doua copilul devine din ce in ce mai agitat si manifestd schimbari bruste de dispozitie
emotionald, care conduc la manifestarea crizei de furie.

Tn aceastd fazd parintele nu trebuie s3 incerce s3 il linisteascd deoarece este posibil s3 obtind
contrariul.

Copiii simt anxietatea mamei si asta 1i sperie si i agita mai tare. Atitudinea mamei este foarte
foarte importanta, nu trebuie sa cedeze reactiilor lui emotionale prin care acesta incearca sa
profite de anxietatea ei si sa obtina ceea ce isi doreste.



Faza a treia

Dupa ce criza trece, furia e inlocuita de reactii de retragere de tipul “Lasa-ma in pace” in care
copilul evita orice tip de interactiune.

Parintele trebuie sa ii ofere timp copilului sa se calmeze (daca incep negocierile acestea vor fi fara
sfarsit).

Tn faza a patra, copilul se linisteste si isi reia activititile obisnuite.

Aceasta este o faza de linistire a copilului in care parintele gaseste solutii pentru rezolvarea
problemei. Mama trebuie sa il incurajeze pe copil si sa il asigure ca totul va fi bine si ca mama va
veni sa il ia la ora promisa.

Consider ca este important ca parintii sa cunoasca aceste informatii despre anxietatea de
separare deoarece atitudinea parintelui influenteaza reactiile copilului. De exemplu, 0 mama
hiperprotectiva, 1l face pe copil sa perceapa lumea ca fiind periculoasa. Cadrele didactice ar fi
bine sa cunoasca toate aceste aspecte pentru a-si gestiona desfasurarea activitatilor intr-un mod
eficient.

Bibliografie :

Stefan, C.A., Kallay, E. (2010).Dezvoltarea comportamentelor emotionale si sociale Ia
prescolari.Ghid practic pentru parinti, Cluj-Napoca : Editura ASCR (Stefan, 2010)



AUTOEDUCATIA

Teodorescu Katalin

Autoeducatia se defineste ca o activitate constientad intentionataa pe care un individ o
desfasoara pentru formarea sau desavaarsirea propriei persoane. Autoeducatia vizeaza toate
aspectele dezvoltarii personalitiatii intelectuale, morale, corporale, religioase, profesionale etc.
In cazul autoeducatiei, subiectul educatiei este in acelasi timp si obiectul ei. In ceea ce priveste
scopurile urmarite, in vreme ce scopurile celorlalte forme ale educatiei sunt stabilite de catre
societate, scopurile autoeducatiei sunt stabilite de individul insusi, in acord cu cerintele societatii.
Autoeducatia se impleteste continuu cu celelalte forme de educatie. Pe masura ce individul
avanseaza in varstd, autoeducatia ocupa un loc tot mai important in procesul sau de formare. La
varste mici copilul nu este capabil sa se autoeduce, in adevaratul inteles al cuvantului.

Primele preocupari sistematice de autoeducatie apar, de obicei, in perioada scolii gimnaziale.

Autoeducatia — educatia prin sine insusi — este liantul dintre educatie si educatia permanenta. Ea
reprezinta sansa individului uman de a fi, in viitor.

Raportul educatie—autoeducatie depinde de factori interni si externi. 'Nu exista educatie fara
autoeducatie”. Educatia si autoeducatia trebuie sa aiba un raport echilibrat si continuu.

Autoeducatia nu este opusul educatiei si nu se identifica cu ea. Autoeducatia are aceleasi
elemente ca si educatia (scop, obiect, subiect, mijloace, metode). Individul poate fi subiect al
educatiei la orice varsta, autoeducatia implica un anumit grad de maturitate(preadolescent,
adolescent). Autoeducatia si-a demonstrat necesitatea permanentei. Numai astfel se poate face
fata exigentelor dezvoltarii sociale, economice si cultural- politice a epocii in care trdim.
Autoeducatia se realizeaza numai prin forte proprii, fara ajutorul sau apelul la factori educativi
externi. Autoeducatia este o urmare, dar si o conditie a eficentei educatiei, este o completare a
educatiei.

Factorii determinanti ai educatiei permanente

- datorita revolutiei stiintifice si tehnice care a generat explozia informationala si perisabilitatea
crescanda a cunostintelor, educatia si formarea nu se mai pot limita la anii scolaritatii ci trebuie
sa se intinda pe tot parcursul vietii;



- pentru a facilita adaptarea la schimbare, educatia trebuie sa isi elaboreze un sistem de obiective,
continuturi si metode menit sa ajute oamenii si societatea in procesul de adaptare sociala,
profesionala si culturala;

-schimbarile survenite la nivel economic, social, stiintific, politic, cultural, familial si profesional
impun adaptari si readaptari rapide care necesita eforturi crescute si permanente din partea
tuturor persoanelor;

-evolutiile demografice indica scaderea natalitatii si cresterea numarului persoanelor in varsta,
care trebuie sa beneficieze de programe de educatie permanenta pentru a ramane activi,
productivi si creatori chiar si dupa parasirea campului muncii pentru a nu deveni o sursa de regres
social din cauza neintelegerii si neadaptarii adecvate la schimbari, a lipsei de receptivitate la nou;

- educatia trebuie conceputa ca o formare totala a omului, modeland multiplu si complex
personalitatea fiecarui individ pe parcursul intregii sale existente, de exemplu prin facilitarea
utilizarii eficiente a timpului liber care a devenit o realitate ambigua in societatea contemporana.

-avand mai mult timp liber la dispozitie, datorita tehnologizarii, oamenii se pot concentra asupra
activitatilor extraprofesionale si asupra propriei realizari, participand la activitati cu scop
educational mai mult sau mai putin explicit, cu atat mai mult cu cat educatia este un proces
multidimensional, care nu se limiteaza la acumularea de cunostinte si care nu cade exclusiv in
sarcina sistemului educational.



SCOALA-FAMILIE-COMUNITATE

Minea Teodora

Motto:

,,Scoala incearca sa se puna de acord cu noi parintii;noi familia incercam sa ne punem de acord
cu scoala. Care sunt cdile cele mai potrivite?”

Informarea si formarea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune, cel putin,
ca fiecare parinte sa cunoasca: obligatiile legale privind educatia copilului; drepturile de care
dispune pentru educatia copilului; importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului;
metodele de colaborare cu scoala. In acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti;
profesorii trebuie sa primeasca o pregatire in materie de relatie cu parintii iar competenta lor in
aceasta materie trebuie considerata ca o aptitudine profesionala; parintii trebuie sa fie pregatiti
pentru a juca rolul lor educativ in cooperare cu profesorii; scolile trebuie sa asigure (asociatiilor)
parintilor asistenta necesara.

Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a ajuta elevii sa aiba
succes la scoala si, mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii
se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport
care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala Tn
organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate
cu caracter optional sau o problema de natura relatiilor publice.

Evolutiile rapide din viata sociala genereaza o cerere de continuare a proceselor de
reannoire a cunostintelor, deprinderilor si valorilor pe durata vietii. Din perspectiva unei analize
sistemice, educatia parintilor apare ca o dimensiune a educatiei permanente si Scoala este un
mediu social organizatoric Tn care universul copilului se extinde depasind constrangerea
dependentei materne.Educatia este cea care desavarseste fiinta umana, educatie pe care copilul
o primeste in familie, Tn scoala si de la comunitate.

Relatia scoala-familie-comunitate este una in care fiecare factor interrelationeaza cu ceilalti.

Colaborarea dintre scoala si familie presupune nu numai o informare reciproca cu privire
la tot ceea ce tine de orientarea copilului ci si Thnarmarea parintilor cu toate problemele pe care
le comporta aceasta actiune.



Pentru consolidarea unui set de valori stabil si coerent care sprijind scoala in formarea la copii a
conduitei favorabile, a unui stil de viata sanatos mintal, emotional, fizic si socio-moral am urmarit
implicarea familiei si a comunitatii printr-un parteneriat. Familia reprezinta elementul cheie in
socializarea copilului cu ceilalti copii din clasa fiind consultata cu privire la activitatile educative(
extracurriculare) si cu privire la activitatile optionale pe care doresc sa le desfasoare copiii
(literatura pentru copii).

In baza cercetdrilor ficute in scolile din S.U.A. si in in unele tari din Europa, a reiesit faptul c3,
atunci cand scolile, familiile si comunitatile colaboreaza ca parteneri, beneficiarii acestei
colaborari sunt elevii. Parteneriatul are un rol deosebit in functionarea scolii, in indeplinirea
obiectivelor acesteia si se poate realiza astfel:

J Ajuta profesorii in munca lor

. Perfectioneaza abilitatile scolare ale elevilor

] Tmbun&tatesc programele de studiu si climatul scolar

. Tmbun3tatesc abilitatile educationale ale parintilor elevilor

. Dezvolta abilitati de lideri ale parintilor

] Faciliteaza legatura dintre familii, personalul scolii si al comunitatii
J Ofera servicii si suport familiilor

. Creeaza o atmosfera mai sigura in scoala

. Ajuta la managementul scolii

Scopul crearii unor astfel de parteneriate este dorinta comuna de a ajuta elevii sa obtina rezultate
foarte bune in acumularea cunostintelor la scoald, ca sa poata reusi sa paseasca pe treptele
superioare ale invatarii si pentru pregatirea lor de viitori adulti.

Atunci cand elevii, parintii, comunitatea devin si se considera parteneri in educatie, in jurul
elevilor se formeaza o comunitate de suport, care poate functiona ca un angrenaj bine pus la
punct. Parteneriatele reprezinta o componenta esentiala in organizarea si desfasurarea activitatii
in scoala si in clasele de elevi. Ele nu mai sunt considerate doar o simpla activitate optionala sau
o problema de natura relatiilor publice.

Trebuie avut in vedere ca scolile de toate gradele sunt organizatii responsabile pentru educatia
formala a copiilor si a adolescentilor si au obligatia sa se achite de aceasta responsabilitate, ca
parte a sistemului social ce include si familiile si comunitatile.

Istoria societatii romanesti cunoaste o lunga perioada in care familia detinea,aproape exclusiv
rolul de educator social al copilului. Complexitatea sporita a societatii actuale a dus la
diferentierea factorului educativ, la specializarea lor. S-ar putea crede ca aceasta specializare



avea drept rezultat, automat, dezvoltarea armonioasa a copilului, indiferent de intersectarea
actiunilor si masurilor luate.

Fiecare copil se deosebeste de ceilalti, in primul rand prin caracterul sau. Dupa cum un tamplar
nu lucreaza in acelasi mod si bradul si stejarul, tot asa si noi trebuie sa tinem cont de,,lemnul”
fiului sau fiicei noastre, elevului sau elevei noastre, adica de elasticitatea si rezistenta,,capitalului
sau biopsihic” pentru a sti ce putem face din el fara prea multe riscuri. In ziua de azi educatia
este un fenomen social de transmitere a experientei de viata a generatiilor adulte si a culturii,
catre generatiile de copii si tineri, in scopul pregatirii lor pentru integrarea in societate. Factorii
institutionali ai educatiei sunt scoala, familia, biserica s.a.m.d., totul educa: oamenii, lucrurile,
fenomenele, dar in primul rand si in cea mai mare masura — oamenii. Intre acestia primul loc il
ocupa parintii si educatorii. Scoala este institutia sociala in care se realizeaza educatia organizata
a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv care contribuie pentru formarea unui om apt capabil
sa participe la dezvoltarea societatii, sa ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca .
Menirea scolii este nu numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de
a stimula calitatea de om.

Ajungem si la un alt factor care contribuie la educarea copilului, care este familia. Familia exercita
o influenta deosebit de adanca asupra copiilor. Primele notiuni educative pe care copilul le
primeste sunt cele din familie. In familie se contureaza caractere.Atat parintii cat si educatorii in
timpul procesului de invatamant trebuie sa intervind in numeroase situatii pentru a corecta
comportamentul copilului. Odata copilul ajuns la varsta prescolara familia imparte intr-o buna
masura sarcina educarii lui cu dascalii si pedagogii din scoald; cei din urma vor fi chemati sa
slefuiasca ceea ce a realizat familia, sa completeze golurile din procesul instructiv-educativ care
au scapat pana la aceasta varsta si sa-l ajute pe copil, in intelegerea si lamurirea unor probleme
asa-zis ,,delicate ”, cum sunt cele legate de sentimentul de dragoste, de viata sexuald, etc.
Tmbinarea eforturilor educative din familie si din scoala este nu numai recomandabil3 ci si
obligatorie, pentru ca de multe ori pe masura ce copiii evolueaza, parintii au de infruntat alte si
alte probleme care seivescla o alta categorie de varsta si care se repeta la generatiile urmatoare.

Daca cele doua medii educationale — scoala si familia — se completeaza si se sustin, ele
asigurd intr-o mare masura buna integrare a copilului in activitatea scolara si pe plan general in
viata sociala. Binefacerile sunt numeroase, incepand cu o mai buna cunoastere reciproca si
depasirea stereotipurilor si continuand cu identificarea intereselor comune in beneficiul copiilor.
Cercetarile confirma ca indiferent de mediul economic sau cultural al familiei, cand parintii sunt
parteneri cu scoala in educatia copiilor lor, rezultatele determina performanta elevilor, o mai
buna frecventare a scolii, reducerea ratei de abandon scolar si scaderea fenomenului delicventei.

lata cateva principii ale colaborarii familie scoala:

J Copiii sa se implice ca participanti activi in interactiunile familie scoala, centrata pe
fnvatare;



J Sa ofere tuturor parintilor oportunitati de a participa activ la experientele educationale
ale copiilor lor, chiar daca vin sau nu la scoala,

J Colaborarea familie scoala sa fie folosita pentru rezolvarea problemelor dificile si, drept
cadru de sarbatorire a realizarilor, a performantelor deosebite,

J Relatia dintre cele doua institutii atat de importante sa constituie fundamentul
restructurarii educationale si al reinnoirii comunitatii;

J Eficienta profesionala a cadrelor didactice, a administratorilor si a intregului personal al
scolii sa fie maximizata prin dezvoltarea unor abilitati concrete, esentiale, conexiuni cu parintii si
comunitatea.

Scopurile aferente acestor principii ar fi:

J Sa ajutam scolile sa priveasca parteneriatele cu familia ca pe o prima resursa si nu ca pe
un ultim refugiu, in promovarea invatarii si dezvoltarii.

J Sa stabilim colaborarea scoala — familie la nivel national, ca pe un standard al politicilor si
practicilor educationale.

Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii devin si se considera parteneri in
educatie, in jurul elevilor se formeaza o comuniune de suport, care poate functiona ca un
angrenaj bine pus la punct. Parteneriatele reprezintda o componenta esentiala in organizarea si
desfasurarea activitatii in scoala si in clasele de elevi. Ele nu mai sunt considerate doar o simpla
activitate optionala sau o problema de natura relatiilor publice.

n relatia scoald-familie pot aparea dificultati de ordin comportamental, intalnite atat la p&rinti,
cat si la profesori si la conducerea scolii, sau de ordin material; relatia respectiva cere un surplus
de efort din punct de vedere material si de timp. Aceste dificultati pot aparea din parerile
divergente privind responsabilitatea statului si a familiei cu referire la educatia copiilor,
libertatea de alegere a scolii, de catre parinti, impactul familial asupra rezultatelor scolare ale
copilului, randamentul pedagogic si datoria parentald, participarea la gestionarea si procesul
decizional din scoala.

in relatia scoald-familie, problema profesionalismului cadrului didactic reprezintd un element
esential in cadrul serviciului facut altora, fara a se gandi la avantaje personale, cu alte cuvinte
competenta, servirea clientilor, un cod de etica profesionala.

Din aceasta perspectiva, se pune intrebarea: ce castiga profesorul intr-o cooperare cu familia?
Se apreciaza ca acest castig poate fi un statut revalorizator in ochii societatii; cooperarea cu
familia poate fi un test profesional si poate fi considerat ca facand parte din datoria profesionala
a profesorului deoarece:

] Parintii sunt clienti ai scolii; eficacitatea invatamantului evaluata la scoala si profesori poate
fi ameliorata prin cooperare intre scoala si familie;



J Parintii sunt responsabili legali de educatia copiilor lor si pot evalua cu exigenta rezultatele
activitatii scolare.

In acest context, se pune intrebarea: de relatiile cu familiile trebuie sa se ocupe profesori
specializati sau tot profesori? Solutia cea mai potrivita ar fi ca toti profesorii sa aiba relatii
obisnuite de colaborare cu familiile, ei sunt cei care cunosc suisurile sau caderile elevilor, iar
consilierii specializati - pentru cazuri dificile.

Se prevede ca in tarile europene sa se treaca la o noua etapa a colaborarii scolii cu familia, in care
accentul sa se pund pe un angajament mutual, clar stabilit intre parinti si profesori, pe
un,,contract parental” privind copilul individual, contractul intre familie si scoald sa nu se
considere doar un ,,drept optional” ci un sistem de obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu
profesorii.

Educatia raspunde atat cererii sociale cat si nevoilor si aspiratiilor individuale. Presupune
eliberare de energiilor launtrice, prin implinirea armonioasa si creatoare, a insecuritatii,
inferioritatii si dependentei pe care le poate simti fiinta umana intr-o societate aflata intr-o
schimbare rapida.
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Aportul activitatilor extracurriculare la formarea profilului elevului

DRAGOI LUMINITA MIHAELA

Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Tncepand de la cea mai frageda varst3, copiii
acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din
natura. Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de
actiuni turistice: plimbdri, excursii, tabere. in cadrul activititilor organizate in mijlocul naturii, al
vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele,
fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul
actiunilor turistice, elevii 1si pot forma sentimentul de respect si dragoste fata de naturad, fata de
om si realizarile sale.

Trebuinta de a se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impdacam
scoala cu viata. Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale,
antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru
activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita
scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu
dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul
intelectual.

Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza
implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al
asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta
cognitiva si cea comportamentala.

Activitatile extrascolare vizeaza de regula acele activitati cu rol complementar orelor clasice
de predare-invatare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la muzee, cinematografe,
teatre, opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice sau alte obiective de interes
comunitar, pot fi vizite la alte scoli, pot fi activitati artistice, de hobby, cluburi tematice si echipe
sportive, pot fi activitati legate de protectia mediului.

Tn urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care



le culeg, sunt folosite Tn activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt
foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze
in acest sens. Activitatea extracurriculard e o componenta educationala valoroasa si eficienta
careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand la el, in primul rand, o atitudine
creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o
atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor. Diversitatea activitatilor
extrascolare oferite creste interesul copiilor pentru scoala si pentru oferta educationala.

n cadrul acestor activitati elevii se deprind sa foloseascd surse informationale diverse, sa
intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete. Prin faptul ca in asemenea activitati
se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza.

Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-
i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al
ciclului primar — pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul
rand de educator, de talentul sdu, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a
temelor.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes,
produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar.
Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa
se afirme conform naturii sale.

Oricat ar fi de importanta educatia extracurriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului
liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolara.



ROLUL COMUNICARII N EDUCATIE

KISS KLARA ISABELA

Comunicarea reprezinta modalitatea in care sunt transmise informatii, idei, atitudini. Actul
comunicarii mijloceste totalitatea relatiilor interumane, fiind principala forma de manifestare a
interactiunii psihosociale.  Arta de a comunica nu este un proces natural, firesc, sau o abilitate
fnnascuta. Comunicarea se Tnvata, acest proces de invatare implicand creatie si schimb de
intelesuri si semnificatii, ce sunt reprezentate prin “semne” si “coduri”. Comunicarea face
posibila coexistenta oamenilor, fiind cea care asigura dispozitii emotionale si intelectuale.
Principalul mecanism prin care se realizeazd comunicarea interumand, este limbajul. Ins3, de cele
mai multe ori, comunicarea se realizeaza prin alte canale decat cele lingvistice (mesaje corporale,
mimica, gestica, paralimbaj- ca de pilda: tonul vocii, intonatia sau accentul).

in contextul educatiei, comunicarea presupune o serie de abilitdti comunicationale/
competente:

Abilitatea de a asculta  Daca pentru noi, adultii, comunicarea reprezinta o conditie stringenta
a existentei, in aceeasi masura, capata importantd si necesitate pentru copii.  In cadrul activitatii
educationale, copiii vor invata comportamente motorii, verbale, socio- afective, se vor deprinde
cu rolul pe care ceilalti se asteapta sa- | indeplineasca. Din acest punct de vedere, adultii cu
care copilul realizeaza un act comunicational, trebuie sa stabileasca o colaborare optima cu
acesta. Acest deziderat presupune acordarea unei atentii totale copilului, cu scopul de a- |
determina sa inteleaga ca adultii sunt interesati sa- | asculte. in aceeasi masur3, este
importanta si atitudinea pe care o manifestam in relatia de comunicare cu copilul. Se recomanda
ca actul comunicational sa se realizeze in concordanta cu nivelul de intelegere si relationare a
copilului. Cadrul didactic trebuie sa manifeste la fel de mult interes Tn comunicarea cu copiii, ca
si in cazul comunicarii cu ceilalti adulti.

Ascultarea reflexiva denota faptul ca intelegem sentimentele copilului, precum si mesajul pe
care acesta doreste sa- | transmitd. Repetarea idelor exprimate de copil ii confirma faptul ca actul
comunicarii dintre el si cadrul didactic a avut un caracter empatic. Astfel, sintetizarea celor pe
care le- a spus, ii demonstreaza nu numai ca am receptat sensul relatarii, ci si sentimentele sa.
Exemplu: “Esti emotionat deoarece vei interpreta cantecul in fata colegilor ti.”; “Imi dau seama
ca esti suparat pe Radu pentru ca ti- a daramat constructia.”



Conduita social- expresiva (expresia faciala sau postura fizica) poate confirma ascultarea
reflexiva. De exemplu: ne incruntam daca cele relatate sunt in discordanta cu comportamentul
asteptat de noi, zdmbim sau sustinem afectiv copilul prin intermediul unui gest. In aceeasi
masura, putem sa ne aratam preocuparea pentru starea lui, traducand verbal un comportament
non- verbal manifestat de el. Exemplu: “Zambetul tau imi spune ca te bucuri sa ma vezi.”; “Pari
suparat. Ce te framanta?”. Modul in care raspundem poate incuraja sau inhiba pornirea copilului
de a- si impartasi problemele, nemultumirile. Din acest punct de vedere, exista doua tipuri de
raspunsuri:

raspuns deschis la comunicare, care 1i demonstreaza copilului ca- i intelegem sentimentele
(“Inteleg c& nu vrei s3 vii la gradinitd, pentru cd nu se joacd nimeni cu tine si te simti singur.”).
Acest tip de raspuns 1i ofera nu doar increderea ca este ascultat si inteles, ci 1l poate ajuta sa
gaseasca, sa descopere solutia de rezolvare a problemei. Simpla intrebare “- De ce?” ( care se
adreseaza de cele mai multe ori), genereaza blocarea copilului, care va manifesta dificultate in a
formula singur un raspuns, sau in a sintetiza problema.

raspuns inchis, de genul “Toti copiii trebuie sa mearga la gradinita” blocheaza comunicarea,
facandu- | pe copil s se simtd respins. Sentimentul de frustrare generat de acest tip de
comunicare, ii poate dezvolta copilului un comportament indezirabil, copilul devenind agresiv cu
ceilalti copii, sau putand percepe neacceptarea cu un sentiment de nulitate, ce ii poate afecta
considerabil stima de sine. (“Nu ma place si nu ma ascultd nimeni!”). O stima de sine scazuta
poate determina tulburari la nivel emotional (depresie, anxietate, iritabilitate), sau la nivel
comportamental (agresivitate, randament scolar scazut).

Aceste situatii indezirabile pot fi prevenite acordand atentie trairilor emotionale ale copiilor,
conducandu- le emotiile Tn asa maniera incat acestia sa se simta intelesi, acceptati, valorosi.

Abilitatea de a- ti exprima emotiile.Adoptarea limbajului responsabil (exprimarea propriilor
pareri si emotii fara a rani interlocutorul ), reprezinta modalitatea optima de a construi o
comunicare eficientd. Tn acest caz, nemultumirea adultului trebuie s3 faca referire doar la
comportamentul nedorit manifestat de copil, neincluzand si persoana acestuia. Formularea cu
adresare directa la persoana a IlI- a (“tu”) implica apostrofarea copilului, acesta simtindu- se
mustrat, invinovatit “Iar ti- ai rupt sandalele! ”. in schimb, formuland mesajul la persoana | (“eu”),
exprimam ceea ce simtim noi insine. Construirea unui astfel de mesaj, necesita:

descrierea comportamentului: “Atunci cand iti rupi incaltamintea...” ;

=

exprimarea propriilor sentimente si emotii drept consecintd a comportamentului: “...ma
ntristez foarte tare...”;

ftd

4

descrierea consecintelor asupra propriilor persoane:

A v

ncaltaminte noua...”

‘..pentru ca nu poti avea mereu



Exprimarea emotiilor printr- un limbaj adecvat ajuta copilul nu numai sa inteleaga faptul ca
comportamentul sau ne influenteaza modul in care ne simtim (suntem multumiti/ emotionati/
bucurosi sau tristi/ dezamagiti/ nemultumiti/ furiosi).

Abilitatea de a constientiza nevoile celuilalt.Este cunoscut faptul ca, la un moment dat, oricine
are nevoie de Tntelegere, sprijin sau sustinere pentru a depasi un moment greu, sau pentru a
rezolva o situatie. Oferirea de solutii (“Acum trebuie sa 1i dai lui Andrei jucdria!”), amenintarile
(“Daca nu madnanci tot, nu te vei juca in curtea gradinitei”), formularea de ordine (“Strange
imediat jucariile!”), etichetarea (“Esti un obraznic!”), moralizarea (“Asa se intampla cand nu
asculti!”) nu reprezintda decat modalitati ineficiente de comunicare, ce vor genera reactii
defensive ale copilului caruia fi adresam mesajul. Se poate utiliza o alta modalitate de comunicare
si anume explorarea alternativelor. n acest mod nu vom influenta cu nimic capacitatea copilului
de a lua decizii sau de a rezolva probleme, ci doar il vom ajuta sa exploreze solutiile alternative,
folosind modalitati ca:

Utilizarea braingstorming- ului- “Cum crezi ca ai putea indrepta faptul ca |- ai lovit pe
Dragos?”;

Asistarea copilului in alegerea solutiei optime- “Ce crezi ca trebuie facut mai intai?” ;
Discutarea posibilelor rezultate ale alternativei alese- “Oare ce s- ar intampla daca faci
asa?’;

Obtinerea unui angajament din partea copilului- “Ce ai hotarat?”;

Planificarea pentru evaluare- “Cand vei avea o relatie de prietenie cu Dragos?”

] Abilitatea cunoasterii de sine si dezvoltarii stimei de sine

Imaginea de sine presupune constientizarea a “Cine sunt eu?” si a “Ce pot sa fac eu?”Deoarece
un copil cu imagine de sine precara sau negativa va tinde sa gandeasca, sa simta si sa se comporte
negativ, este foarte important ca noi sa dezvoltam copiilor o imagine de sine echilibrata. Un astfel
de obiectiv se poate realiza formuland expectante in concordanta cu varsta, ascultand, acordand
atentie pozitiva, stimuland, ldudand, recompensand. Utilizand limbajul special al incurajarii,
contribuim nu numai la dezvoltarea stimei de sine a copilului, ci si la nonrepetarea
comportamentului indezirabil manifestat de copil la un moment dat.

Este preferabila evitarea judecatilor de genul “Nu este corect!” sau “Excelent!” si inlocuirea lor
cu propozitii sau fraze care au menirea de a incuraja copilul, deoarece, astfel, se exprima mai clar
si mai concis mesajul transmis: “Am incredere ca vei reusi!”; “Cu putina rabdare si efort, poti
termina lucrarea! ” (dezvoltarea increderii in propriile capacitati); “Multumesc, mi- ai fost de
ajutor la aranjarea materialelor!” (contributia copilului si aprecierea cadrului didactic); “Ai folosit
culorile mai frumos decat altadata!”; “Ce corect decupezi acum dupa contur! ” (efortul si
progresul)



Jn aceastd manierd comunicationald, reusim sa- i oferim copilului copilului sentimentul de
acceptare neconditionata, dar si de valorificare, fi stimulam increderea in fortele proprii, ii sporim
stima de sine.Astfel, rolul comunicarii in educatie, se concretizeaza in formarea unor personalitati
armonioase ce fisi asuma responsabilitati si se comporta independent, realizand cu usurinta
sarcini noi si adaptandu- se creativ la situatiile cu care se confrunta
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Sa umplem cosul — joc didactic

BABIN Cristina — lonela

Desfasurarea acestui joc se poate realiza cu prescolarii de tate varstele.

Conducatorul jocului Tsi propune sa dezvolte operatiile gandirii logice si educarea unor
calitati ale gandirii.

Se dau copiilor materialele necesare desfasurarii jocului — 48 piese din tusa ”“Logi”( exista
in gradinite), cosulete din carton, confectionate de copii, imbinate prin lipire sau snuruire.

Copiii au sarcina sa sesizeze asemanarile dintre doua piese.

Pentru joc, copii stau pe scaunelele asezate an jurul mesei. Fiecare copil are o piesa in
mana, celelalte sunt puse in mijlocul mesei. Conducatorul jocului ia o piesa din cele puse in
mijlocul mesei, o arata copiilor, apoi ei sunt intrebati:

1. Cine are o piesa de aceeasi forma?

Copiii care au o asemenea piesa in mana, o vor pune in cosulet si iau alta piesa din gramada de
pe masa. Jocul se cotinua cu cea de a doua intrebare:

2. Cine are o piesa de aceeasi culoare?
Copiii care au piesa respectiva o pun in cosulet.

Jocul se continuad cu alte intrebari puse de conducatorul jocului( in functie de ceea ce se
urmareste), urmand ca prescolarii sa procedeze la fel dupa fiecare intrebare, respectiv daca au
rasunsul corect, sa punaiesele in cosulet.

Castigator este copilul care are in cosulet cele mai multe piese si a dat cele corecte raspunurila
intrebdrile puse de conducatorul jocului.

Bineinteles ca se jocul se poate complica, adaugand diferite variante, in functie de vasta si de
ceea ce se doreste a se urmari.



Educarea unui copil

Bucovineanu Nicoleta

Educarea unui copil solicita multa rabdare din partea parintilor. Coerenta e foarte importanta
pentru cei mici: daca ieri nu a avut voie la calculator, nici azi nu trebuie sa aiba voie. Nu iti face
griji ca ii repeti ceva de prea multe ori: copiii pot avea nevoie, la propriu, sa auda de cateva zeci
de ori un mesaj pana sa il inteleaga de-a binelea.

Parintii care |-au luat pe “nu” in brate

De cand copilul incepe sa mearga si sa vorbeasca si pana cand creste suficient de mare incat sa
inteleaga cat de cat regulile dupa care functioneaza lumea — si sa le mai si respecte — cuvantul pe

n, u n u n u

care-l aude cel mai des este “nu”: “nu ai voie sa faci asta”, “nu pune mana”, “nu te duce acolo”,

n u

“nu arunca jucaria”, “nu acum” si alte variatiuni pe aceeasi tema.

Si totusi, a face educatie unui copil nu inseamna a-i intregi zilnic lista cu toate lucrurile pe care
NU are voie sa le faca, pentru ca este mic si inca nu stie ce e bine si ce e rau. Mai degraba, parintii
ar trebui sa priveasca disciplinarea micutului ca pe un proces continuu de invatare.

A educa un copil inseamna a-l ajuta sa se auto-controleze, inseamna sa-l incurajezi, sa-l indrumi
ca sa-si poata corecta singur greselile, sa poata gandi singur pentru el si sa se simta bine in pielea
lui.

Copilul tau trebuie sa invete sa socializeze cu alti copii, sa se joace si sa fie in siguranta, pe tot
parcursul zilei. E un invatacel mereu dornic sa afle lucruri noi, dar cele mai importante lectii — sa
aiba rabdare, sa coopereze cu ceilalti, sa fie atent si prudent — nu are cum sa le invete de pe o zi
pe alta. E nevoie de cativa ani pentru a si le insusi cu adevarat.

Descopra cele 10 reguli de aur pentru a avea un copil educat, care are “cei 7 ani de acasa”:

1. Cunoaste-ti copilul.
2. Stabileste reguli simple si clare, pe intelesul lui.
3. Foloseste cu moderatie si recompensele, si pedepsele. Nu ii oferi cadouri scumpe pentru

a incuraja un anumit comportament, dupa cum nu trebuie sa apelezi nici la pedepse fizice.
Extremele sunt de evitat; e de preferat sa il trimiti sa stea la colt cateva minute sau pe “un scaun
de pedeapsa” daca face un lucru interzis, mai degraba decat sa-i dai o palma.



4, Intr-o zi, nu ai voie sa-l surprinzi facand mai multe lucruri rele decat lucruri bune. Daca il
coplesesti de reprosuri in fiecare zi, se va obisnui sa iti atraga atentia numai prin nazbatii si greu
il vei mai aduce pe calea cea buna.

5. Ignora detaliile insignifiante, precum tanguirile si plansetele slabe.
6. Fii coerenta si nu face exceptii de la regulile stabilite.
7. Fii o buna ascultatoare a copilului si repeta-i intotdeauna dupa ce vorbeste cu tine ce ai

inteles tu din ce ti-a spus.
8. Lasa-l sa te ajute sa alegi consecintele comportamentului sau (dupa 3 ani).

9. Nu tipa la copil. Vorbeste-i cu respect si va fii mult mai cooperant. Nimenui nu-i place sa
auda tipete in jurul sau.

10. Nu ii spune ca este un copil rau, care face numai lucruri rele. In timp, va ajunge chiar sa
creada asta despre el.

11. Adu-ti aminte ca fiecare copil e unic si creste in ritmul propriu, iar comportamentul lui
difera in functie de stadiul dezvoltarii in care se afla.



Joc creativ: ,Insectele vorbesc” (poveste creata de copii pornind de la insecte)

Damian Diana-Maria

Grupa: mijlocie
Scopul: dezvoltarea imaginatiei creatoare

Sarcina: La tema , Insectele”, in cadrul activitatii de educarea limbajului se cere prescolarilor sa-
si aleaga o insecta de la centrul tematic si sa se aseze pe covor. Educatoarea le spune ca vor crea
o poveste a grupei pornind de la titlul dat de ea, si anume ,,Insectele”. Fiecare copil alcatuieste o
propozitie pornind de la insecta pe care si-a ales-o, educatoarea notand toate propozitiile, in
ordinea in care au fost formulate. Se citeste povestea creata de copii si cei care doresc pot sa
deseneze cu carioci cateva insecte care se regasesc in povestea creata. La sugestia unui prescolar,
fiecare insecta poarta numele copilului. ,Insectele (poveste creata de copii) ,,Fluturasul I. a venit
la gradinita. Musca Z. este fericita. Carabusul A. merge in poiana sa caute mancare. Fluturele R.
vrea sa zboare la mama sa. Buburuza |. cauta frunze. Fluturele I. vrea sa se joace cu fluturele D.
Vaca Domnului, T. vrea sa coloreze impreun3 cu D., albina. in grupa insectelor este mare veselie!”

Concluzii: crearea acestei povesti, pe langa rolul formativ pe care-l are in antrenarea si cultivarea
potentialului creativ al prescolarilor a oferit ocazia acestora sa se afirme liber si spontan.



Sugestii pentru a motiva prescolarii, folosindu-ne de metode si tehnici moderne
utilizate cu succes in invatamantul prescolar

Manole Simona-Kinga

Cele doud elemente cheie in procesul lor de Tnvédtare sunt explorarea si descoperirea. Intrucat
copiii au o curiozitate innascuta, le place sa exploreze si sa descopere. Pentru prescolari,
sentimentul ca au reusit sa realizeze o actiune singuri, ii poate motiva sa realizeze altele si,
implicit sa Tnvete lucruri noi. Prin urmare, orice activitate din gradinita este o experienta de
fnvatare. Si, cum orice activitate din gradinita se desfasoara prin joc, “cheia” motivatiei se afla in
mainile educatoarei, care trebuie doar sa utilizeze corespunzator, la momentul potrivit metode
si tehnici stiute sau chiar create.

Voi enumera 3 dintre proiectele desfasurate la nivelul gradinitei noastre, anume:

- "Biblioteca mobila” - copiii au fost motivati sa-si deschida apetitul fata de lectura,
ajutati de parinti, prin lecturarea de carti, reviste pe care nu le detin in biblioteca personala, sa
faca schimb de carti, sa aiba grija de carti, sa le ingrijeasca, etc.

- "Broasca testoasa” — gradinita a adoptat o broasca testoasa, ajungandu-se ntr-
un final la un numar de 3. Copiii au fost motivati sa le hraneasca, sa le ingrijeasca, sa le ia in week-
end acasa, sa manifeste dragoste fata de orice vietate.

- "Cartea de bucate a gradinitei” — copiii au fost motivati sa caute o reteta, pe care
sa o prezinte colegilor si sa voteze la nivel de grupa pe care o vor alege; dupa alegere, impreuna
cu educatoarele, inclusiv parintii au preparat-o in sala de grupa sau in bucataria gradinitei.



Importanta motricitatii fine in dezvoltarea copilului prescolar

Gabriela Daniel

Motricitatea fina reprezinta capacitatea de coordonare si precizie a miscarilor si are un rol foarte
important in dezvoltarea globala a copiilor. Astfel ca, dezvoltarea umana pe cele trei planuri
(afectiv, intelectul-cognitiv — de limbaj si fizic) se afla intr-o relatie de interdependenta. Copiii cu
o motricitate fina bine dezvoltata au o gandire si o imaginatie crescuta, un limbaj dezvoltat
conform varstei si o0 memorie buna. De asemenea, din punct de vedere cerebral, dezvoltarea
motricitatii fine are un impact deosebit de important asupra dezvoltarii creierului, mainile
ocupand o portiune mare pe scoarta cerebrald, precizeaza psihologul Catalina Daniela Lazar in
articolul Importanta dezvoltarii motricitatii fine a copiilor — Jocuri si activitati (Lazar, C.D.).

Motricitatea fina este fundamentala in dezvoltarea abilitatilor copiilor, de aceea este important
sa stimulam aceasta dezvoltare a motricitatii fine — ea va fi prezenta de-a lungul intregului proces
de educatie si formare, precum si in viata de zi cu zi, precizeaza P. Stina (Stina, 2017).

Asa cum mentioneaza si A. Nastase, psiholog logoped, (Nastase, 2019) motricitatea fina sau
motricitatea manuala cuprinde ansamblul unor miscari care solicita mare precizie din partea
copilului si include cateva miscari importante: de orientare, de apucare sau de prindere, de
manipulare.Fiecare copil este unic in dezvoltarea sa motorie, astfel, dupa practica de specialitate
in acest domeniu, se poate observa ca, cu cat copilul va fi stimulat sa lucreze musculatura
caracteristica articulatiei pumnului, cu atat acesta va deveni mai indemanatic si va avea un
control mai mare asupra miscarilor fine cu gradul de dificultate adaptat varstei.

Cum putem dezvolta motricitatea fina a copiilor? Prin jocuri si abilitatile de autoservire, care fi
vor ajuta pe cei mici sa se descurce singuri, sa isi dezvolte autonomia si implicit increderea in sine.

Unul dintre aspectele tot mai des intalnite la intrarea copiilor in gradinita il reprezinta slaba
dezvoltare a motricitatii fine: copiii nu stiu sa tina lingura in mana, sa tina creionul corect,
intdmpina dificultati la Tmbracare sau incaltare, aspect care impune pregatirea copiilor pentru
intrarea in gradinita, prin realizarea unor exercitii, activitati de dezvoltare a motricitatii fine.

De asemenea, motricitatea finda ajuta in momentul in care copilul merge la scoala si incepe sa
scrie. Pentru a avea un scris lizibil este nevoie sa-i fie dezvoltata motricitatea si coordonarea
mana-ochi. Si ajuta, totodata, la dezvoltarea inteligentei chinestezice.



Copiii, in jurul varstei de 2-3 ani (chiar si mai mici), exploreaza mediul inconjurator, descopera si
afla multe lucruri noi astfel ca dezvoltarea cognitiva este intensa. Cunoasterea si intelegerea vor
atinge cote maxime in aceasta perioada. Adultii au un rol extrem de important de a-i ajuta pe
copii sa isi dezvolte motricitatea si de a-i stimula cognitiv.

Abilitatile motrice fine implica folosirea muschiului mic al mainilor, in mod obisnuit in activitati
precum utilizarea creioanelor, foarfecelor, constructia cu lego sau duplo, inchiderea nasturilor la
o haina si deschiderea unor cutii.

Eficienta abilitatilor motorii fine influenteaza semnificativ calitatea rezultatului sarcinii, precum
si viteza executadrii sarcinii. Aptitudinile motrice fine eficiente necesita o serie de abilitati
independente pentru a lucra impreuna sa manipuleze in mod corespunzator obiectul sau pentru
a Indeplini o sarcina.

Ce includ ,abilitatile motorii fine”?
Abilitati academice, inclusiv:
abilitati de creionare (colorat, desen, scris)
abilitatilede taiere (foarfeca)
Joaca:
Abilitati de constructie folosind lego, duplo, puzzle-uri, cuburi
Tmbrécatul si manipularea de papusi
Tngrijire de sine, inclusiv:
imbracat - legarea sireturilor, fermoare, nasturi, curele
mancare — folosirea tacdmurilor, deschiderea cutiei de pranz si pungilor cu mancare
igiend - curatarea dintilor, perierea parului, toaletarea.
Cum ne putem da seama daca un copil intampina dificultati fine in abilitatile motorii?
Evitarea si/sau dezinteresul deprinderilor degetare
Preferinta activitatii fizice (pentru a evita sarcinile statice)

Interes pentru activitati ,pasive”, cum ar fi IT (de exemplu, vizionarea unui program la
tv/tableta care nu necesita abilitati motorii fine)

Nu prezinta interes coloratul sau decuparea

III

Face pe ,seful” in joc sifi roaga pe altii sa i faca treaba”



Nu persista in fata unei provocari (de exemplu, cerand parintilor sa rezolve o problema3,
fara a incerca in prealabil sa o rezolve singur)

Asteaptaca parintii sa-l imbrace sau sa-i curete dintii, in loc sa incerce singuri
Ce alte probleme pot aparea atunci cand un copil intampina dificultati ale abilitatilor motorii fine?

Comportament: pot evita sau refuza sa participe la activitati ce implica utilizarea
abilitatilor motrice fine.

Frustrare: referitoare la sarcinile de coordonare ochi — mana.

Evitarea acestor sarcini: prefera sa ii determine pe ceilalti sa indeplineasca sarcini motrice
fine pentru ei, mai degraba decat sa faca ei insisi (de exemplu, ,Tati, deseneaza-mi o casa” sau
»construieste-mi o racheta”, cu refuzul de a o face insisi).

Afisarea abilitatii scolare:e foarte priceput la verbalizat actiunile, dar are dificultatiin a le
realiza (scris, desen sau colorat); abilitati slabe de scriere/desen si / sau oboseala fizicd rapida;
stapanireaslaba a formarii de forme libere, care incetineste scrierea si consolideaza neplacerea
sarcinii.

Presiune excesiva si anxietate la copil, din cauza dificultatilor de ,mentinere” a ritmului
cu ceilalti colegi si dificultati in finalizarea sarcinilor in timpul alocat.

Finalizarea sarcinilor de auto-ingrijire (de exemplu, legarea de sireturi, incheiatul la
nasturi, fermoare, utilizarea tacamurilor).

Stima de sine: compararea propriilor abilitati cu cele ale celorlalti colegi si lipsa dezvoltarii
unui sentiment pozitiv de bunastare care este legat de increderea in forte proprii.

Performanta scolara: usurinta cu care un copil este capabil sa indeplineasca sarcinile
scolare.  (https://childdevelopment.com.au/resources/child-development-charts/fine-motor-
developmental-chart/)

Ce se poate face pentru a imbunatati abilitatile motrice fine?

Dominanta mainii: Determinati care este mana dominanta si consolidati utilizarea mai
frecventa a acesteia in performanta sarcinii de precizie.

Integrare bilaterala: practicati folosirea ambelor méaini pentru a indeplini sarcini, nu doar
una (de exemplu, folosireaambelor maini in construirea unui turn/castel si sustinerea acestuia
pentru a mentine constructia blocului).

Izolarea degetelor: exersati sarcini care utilizeaza doar unul sau doua degete - nu toate
degetele simultan (de exemplu, jocuri, poking”).

Forta mainii si a degetului: Imbun&tateste rezistenta degetelor folosind carlige si / sau
agrafe in joc.



Experienta: incurajarea sentimentului de a participa cu placere la activitati, in loc de a se
concentra pe un rezultat , de succes” (de exemplu, recompensarea desenului in sine, nu a faptului
ca desenul nu arata de fapt ca o masina sau o casa). (https://adrianamitu.com/motricitatea-fina-
a-copiilor/)

Ce activitati pot ajuta la imbunatatirea abilitatilor motrice fine?

Snuruire: cu o varietate de sireturi si margele; potrivirea de margele pe un snur sau
modelarea un snur dupa o forma.

Utilizarea de clesti sau penseta: pentru a ridica obiecte (bilute, pufuri, etc).
Jocuri de manipulare:betisoare, jocuri pe table, aruncarea si prinderea unor
obiecte/jucarii; apasarea pe butoane (de diverse dimensiuni si forme);
infingerea de pioneze pe model; aruncarea la tinta cu o sageata;

Plastilina: folosind degetele, nu mainile in Tntregime; lucrand cu plastilina n aer, si nu pe
masa (framantare, rulare); infingerea de scobitori in plastilina.

Constructii: care necesita a trage si a potrivi cu degetele (de exemplu, ,Lego”); contruirea
unor turnuri cu ajutorul cuburilor sau realizarea de diverse puzzle-uri; realizarea de Tncastre cu
diverse forme geometrice mai mici/mai mari.

Depozitarea materialelor de construit in borcane cu capace cu suruburi care
trebuie deschise si inchise.
Decoratiuni: Realizarea de jucarii/decoratiuni,utilizand cutii vechi, cofrage de

oud, land, hartie si lipici; utilizarea foarfecii pentru a tdia hartia, chiar si dupa contur; capsarea
hartiei; activitati de taiere, rupere, mototolire, pliere, rulare ahartiei sau a servetelului; realizarea
destampile pe hartie.

Activitati de autonomie personala si practic — gospodaresti :

deschiderea/inchiderea de nasturi, manevrarea tacamurilor, legarea/innodarea sireturilor,
inchiderea/deschiderea fermoarului sau dopului unei sticle- actiuneade fnsurubare si
desurubare; culesul florilor/a fructelor; utilizarea tacamurilor; rasfoirea unei carti pagina cu
pagina sau numaratul banilor;

Cantatul la unele instrumente (pian, orga, chitard)- o actiune importanta care
presupune mult exercitiu, reusind sa lucreze simultan ambele maini, cu miscari

coordonate si sincronizate; (https://covorasulfermecat.ro/articole/kinetoterapie/incurajarea-
dezvoltarii-motricitatii-fine-la-copii)



Motricitatea fina poate fi dezvoltata cu foarte mare usurinta acasa. Este simplu si deloc costisitor,
putandu-se folosi obiectele avute in casa. O privire in bucatarie si deja se pot realiza pentru
prichindei spatiul de joaca: malai, faina, boabe de cafea, linguri si lingurite, borcane si borcanase,
transferul de lichide cu diferite recipiente (pipetd, lingurd, polonic) in diverse
borcane/cutii;legarea sireturilor, insirarea de margele, sa inchida si sa deschida nasturi, capse,
fermoare, sa aseze nasturiin diferite modele, va vor fi de un real ajutor. Degetelele sunt pregatite
pentru activitatile de zi cu zi: imbracat, dezbracat, incaltat si ajungand la desenat si la scris. (Lazar,
2019)



Rolurile parentale

Alina Tite

Rolurile practicate de parinti sunt negociate de identitatea personala a fiecaruia, dar trebuie
subliniat faptul ca a fi parinte nu semnifica un anumit rol feminin principal sau masculin secundar
caci rolul matern si rolul patern sunt specifice si complementare. Deosebirile dintre roluri vizeaza
modul si natura implicarii si nu gradul mai mare sau mai mic de implicare, grad ce nu poate fi
evaluat intrucat aceste comportamente diferite calitativ nu pot fi comparate cantitativ.
Deosebirile releva, in esenta, doua viziuni asupra lumii, doua morale : tatal asigura securitatea
materiala si, chiar daca este mai mult indisponibil acest lucru nu este echivalent cu lipsa implicarii,
el muncind ,, singur, pentru ceilalti”, iar mama munceste ,, pentru ceilalti, alaturi de ei”, de aici
rezultand o mai mare disponibilitate a mamei, o atitudine deschisa si atenta in orice moment la
problemele copiilor(Stanciulescu, 1997).

Rolul mamei este esential in dezvoltarea psihica a copilului, iar relatia dintre mama si copil
a fost transformata in cheie a intelegerii procesului de umanizare si socializare a copilului. Mama
devine instrumentul ce « traseaza » destinul acestuia: intreaga dezvoltare intelectuald si
emotionald, reusita si integrarea sa, totul fiind pus pe seama relatiei precoce cu mama,
considerata prezenta indispensabila si de neinlocuit. Dezvoltarea copilului si adaptarea lui este
favorizata de o serie de factori materni: de comportament, atitudinali si de personalitate,
influenta lor fiind asociata cu mediul social in care este integrat copilul. Comportamentul mamei
este favorabil atunci ea manifesta conduite proactive care tin seama de capacitatile copilului si
conduite reactive cand copilul intampina dificultati, cand exprima putine sentimente de
anxietate, dar intdreste pozitiv. Atitudinile mamei stimuleaza dezvoltarea si adaptarea atunci
cand ea manifesta toleranta, incredere in posibilitatile copilului si respecta prezenta lui. Factorii
de personalitate reprezentati de o mare stabilitate emotionald, bun control al starilor emotive,
perseverenta si energia materna sunt responsabili direct de variatia in dezvoltarea psihica a
copilului(Aghioritul, 2016).

Importanta cea mai mare o prezinta dimensiunea afectiva a relatiei mama-copil pentru ca
legatura afectiva este esentiala in cea mai mare parte a dezvoltarii copilului si, in absenta ei, nu
ar putea avea o viata sociala normal3, iar socializarea este indispensabila indivizilor din specia
umana.



Structura normala a familiei, in special relatiile cu mama raspund mai bine decat orice
altceva trebuintelor afective ale copilului. Cercetarile comparate intreprinse de Anna Freud au
evidentiat deosebirile dintre copilul aflat in familie si cel crescut intr-un orfelinat: copilul din
cadrul familiei isi gaseste terenul propice infloririi personalitatii sale caci in acest cadru natural
primeste maximum de stimulent afectiv, in timp ce copiii privati de dragostea materna sunt
dezavantajati in ceea ce priveste dezvoltarea fizic3, intelectuald, moral3 si sociald. Tn acest
context se remarca rolul unic, singular pe care il au parintii biologici pentru dezvoltarea sociala a
copilului si dificultatile enorme care survin in dezvoltarea emotionala normala in cazul copiilor
lipsiti de parinti, categorie ce se afla in risc de deprivare emotionala(Ciofu, 1998).

“Familia este un mediu afectiv prin excelenta, o scoala asentimentelor” (Osterrieth, 1973),
mediu ce modeleaza personalitatea in dinamismele sale si permite copilului sa se dezvolte ca si
individualitate echilibrata, cu o afectivitate bogata si bine adaptata cerintelor vietii. Conform
aceluiasi autor “atitudinile parintilor au adesea o consecinta mai indepartata decat se crede: se
pare ca acceptarea sociala a individului este pe masura acceptarii familiale pe care a cunoscut-

”

o.

Sanatatea, echilibrul psihic depind in mare masura de felul in care mai ales mama Tsi
indeplineste rolul fata de copil caci lipsa dragostei reprezinta singurul lucru pe care tanara fiinta
nu poate sa-l depaseasca. Tandretea mamei trebuie sa fie un adapost de care copilul sa fie sigur
ci-l va gasi intotdeauna, pe care s se poata bizui si sprijini in orice imprejurare. Tn relatia cu
mama sa copilul va gasi elementele dinamismului sau, ceea ce trebuie cresterii sale afective,
elemente reprezentate de impulsurile de dragoste pe care copilul le va ”“potrivi“ astfel inc\t sa
poata trece treptat de la stadiul pur egoist “captiv”, specific sugarului, la un stadiu de altruism si
de participare sociala(Berge, 1977).

Evolutia afectiva este insemnata de relatiile cu parintii si in special cu mama pentru ca
relatiile cu aceasta au efecte asupra structurii psihismului infantil caci in copilarie Tncep sa se
manifeste conditiile simbiozei psihoafective cu mama. Atasamentul fatda de mama reprezinta o
constanta puternica, cu mare importanta pentru celelalte planuri ale psihismului infantil. O
mama care instrdineaza copilul, care 1l trateaza cu raceald, nearatandu-i dragoste, genereaza
efecte negative in sensul neformarii comportamentelor adaptive. Orice relatie cu lumea
exterioara are loc mai intai prin intermediul mamei, ale carei ingrijiri in primii ani de viata au
consecinte morale prelungite. Copilul percepe, intai de toate, rezonantele comportamentale si
afective, semnificative Tn acest sens fiind relatiile afective pozitive de acceptare si caldura ale
parintilor sau, dimpotriva, atitudinea de respingere ce se manifesta prin ostilitate si autoritate
brutala(Verza, E., Verza, F. E., 1994).

Familia este cea mai indicata sa dezvolte contacte umane, mai ales prin intermediul
mamei, cea mai relevanta intruchipare a aproapelui, de la care copilul invata sa-si recunoasca si
sa-si simta aproape pe ceilalti, dezvoltand sentimente de comuniune sociala, fara de care nici un
om nu se poate dezvolta pe deplin. Erick Erickson accentueaza asupra faptului ca tipul de relatie
materna este mai important decéat cantitatea de hrana ce se ofera copilului, aceasta relatie fiind



considerata ca prototip al relatiilor de mai tarziu. Mama este considerata o sursa generatoare de
recompense primare, contactul cu ea conducand la satisfacerea unor dorinte sau nu, in functie
de care se dezvoltd sentimente de placere, de afectiune sau de conflict. Aceste reactii de
apreciere sau de evitare deprinse in cadrul raporturilor lui cu mama sunt extinse in relatiile cu
ceilalti, guvernate totodata de sentimentele de incredere sau de neincredere ce isi au originea
tot Tn aceste relatii cu mediul, in special cu mama. indeplinirea nevoilor copilului de citre aceasta
contribuie la instalarea increderii si a unei stari de afectiune pe cand o ingrijire sporadica si
intdmplatoare conduce, cu siguranta, la aparitia neincrederii si ostilitatii(Bonchis, 2000).

in dezvoltarea sociald si a personalitatii copilului un rol deosebit revine si tatilui, care
transfera dragostea si securitatea asigurata mamei si asupra copilului. Tatal inseamna mai presus
dragoste si siguranta pentru mama si prin aceasta, indirect, pentru copil.

Rolul tatalui in familie nu tine de masculinitatea lui sau de modul de viata in care reuseste sa
traverseze starile emotionale, ci de felul in care conduce si gestioneaza viata de familie, de
capacitatea lui de luare a deciziilor si de consecintele acestor decizii, de felul in care reuseste sa
asigure support emotional mamei si copiilor. Tatal nu poate iubi cu adevarat copilul daca nu s-a
implicat in toate etapele de dezvoltare ale acestuia, incepand de la nastere. Tatal trebuie sa fie
prietenul si profesorul copilului, model de comportament social, etic, cu rol protector(Ciofu,
1998).

Tatal aduce o contributie esentiala in aspectele care privesc protectia copilului si consolidarea
sentimentului de protectie in constiinta acestuia. El extinde posibilitatile de elaborare si
experimentare a atitudinilor si comportamentelor lui socio-afective, echilibreaza potentialul sau
psihic care nu-si gaseste deplina valorificare decat in cadrul unei viziuni integratoare, feminine si
masculine, a societatii. Principiul simetriei apare si in acest caz nu numai caforma de existenta a
relatiilor intra-familiale, dar si ca proiectare in constiinta copilului a unei realitati bipolare
exterioare.(importanta tatalui in viata copilului, 2020).

Figura tatalui se fixeaza n constiinta copilului mai tarziu decat cea a mamei si, pe masura ce
trece timpul, cele doua prezente tind tot mai mult sa se echilibreze. Legaturile care unesc pe copil
cu tatal sau se formeaza mai tarziu decat acelea stabilite cu mama, dar este sigur ca incepand de
la doi ani, sentimentul care il poarta catre tata se integreaza in viata afectiva a copilului si
constituie un element necesar in ansamblul de forte care contribuie la formarea caracterului si
personalitatii copilului (Dumitriu, 1973).

Referitor la rolul direct al tatalui, P.Osterrieth presupune ca prezenta tatalui este pentru copil,
la inceput, o simpla dublura a mamei, prezenta care vine sa extinda gama de recompense si
satisfactii oferite de catre mama. Contactele cu tatal au un caracter diferit- teza unei slabe
implicari paterne a fost confirmata in sensul in care tatii intervin de 2 ori mai putin n reglarea
comportamentului copilului, putini fiind cei care urmaresc efectiv si sistematic activitatea
copilului si o sustin emotional (Stanciulescu, Sociologia educatiei familiale, 1997), dar copilul
cunoaste astfel un mod diferit de a fi si invata sa se adapteze, fara a-i fi afectate sentimentele de



siguranta. Pe masura ce copilul constientizeaza prezenta tatalui 1i atribuie acestuia trasaturi
specifice, Ti atribuie mai multa importanta iar tatal devine, asa cum afima S. Freud, “un ingredient
necesar alfortelor complexe care contribuie la formarea caracterului sau”.

Tipologia paterna elaborata de catre R. Vincent (1972)(Barbulescu, 2019) identifica cinci tipuri de
tati, tipuri definite de :

tataldominant, ce pretinde ascultare si respect din partea copilului si a mamei, considerati
de el cafiinte slabe, neajutorate, care trebuie protejate si conduse. La acest tip de comportament
copilul reactioneaza prin timiditate si inhibitie.

tatal tiran, caracterizat de crize aberante de autoritate ce ascund, de fapt, o fire slaba.
Copilul devalorizeaza acest tip de figura paterna ce nu va mai constitui un model iar mai tarziu,
constientizand mediocritatea reala a acestuia, va manifesta dezechilibre profunde.

tatal prieten incearcd sa formeze la copil sentimente de stima, folosindu-se de un
comportament colegial care este insa dezavantajat de faptul ca nu are limite precise, creand
astfel confuzii daunatoare pentru copil.

tatal demisionar: tip de tata vesnic absent, vesnic ocupat si care, de fapt, se ascunde n
spatele acestor motive pentru cd nu se simte capabil sa-si indrume si sa-si controleze copilul,
obligandu-si sotia sa-l inlocuiasca, perturband astfel coordonatele psihice ale copilului. Lipsa
acestui control va favoriza aparitia atitidinilor recalcitrante deoarece copilul isi va forma
deprindereadea nu se conforma imperativelor scolare, sociale si morale.

Cu sensibilitatea lui extrem de ascutita copilul percepe, denunta si respinge o serie de
situatii ca: distanta prea mare dintre el si tata (tatal insensibil, inaccesibil), distanta prea mica
(tatal camarad), tatal impersonal, dependent moral sau material de mama. Un copil care nu vede
in tatal sau un model de urmat nu poate primi de la acesta necesarul de afectiune care i se cuvine
(Pietraru, 1974).



GANDIREA LATERALA — DE LA TEORII, LA APLICATII IN GRADINITA

Juravle Marioara

Gandirea laterala este un concept revolutionar al gandirii intr-un mod diferit. Aceasta se refera
la rezolvarea problemelor complicate prin utilizarea unei abordari off-beat, indirecte si creative.
Procesul de rationament de baza care trece prin gandirea laterala este prea evident si nu se pot
descifra niciodata ideile care sunt folosite pentru a gandi intr-o maniera laterala. Cu alte cuvinte,
gandirea laterala inseamna si utilizarea lobului drept al creierului, care este creativ, pentru a
rezolva problemele pe care nu le-ar fi putut rezolva lobul logic al creierului stang.

Gandirea laterala implica rezolvarea problemelor sau rationamentul printr-o abordare indirecta
sau creativa in afara traseului traditional al logicii pure. Ei folosesc numeroase tehnici pentru
schimbarea conceptelor de baza ale gandirii si perceptiilor umane prin inlocuirea celor originale,
simple si directe.

Gandirea laterala ofera numeroase avantaje copiilor:

J Copiii pot atinge acele obiective care par a fi foarte greu de atins.
. Gestionarea cu usurinta a furiei si frustrarii.

. Performanta profesionald mai buna la clasa.

J Atingerea excelenta si priceperea intelectuala.

Copiii cu gandire laterala sunt cunoscuti ca fiind inteligenti si agili din punct de vedere mental,
deoarece pot gasi cu usurinta solutii neconventionale, eficiente si orientate spre rezultate. De
exemplu, sa presupunem ca unui copil i se ofera o problema de rezolvat. Acum, va incepe sa
gandeasca cu o strategie alternativa de a sari dintr-un punct de vedere in celalalt in timp ce se
uita la multe unghiuri ale problemei.

Tn scopul dezvoltarii gandirii laterale, este necesard utilizarea adecvatd a diferitelor metode si
procedee specifice de stimulare si antrenare a creativitatii individuale si de grup, in toate
momentele zilei si in toate domeniile de activitate. Cele mai importante si cunoscute metode
aplicate in activitatile artistico-plastice sunt: demonstrarea, explicatia, conversatia si exercitiul.

Pe langa aceste metode clasice, de baza pentru desfasurarea in conditii optime a activitatilor
artistico-plastice, necesare sunt metodele interactive, acestea avand un rol esential in motivarea,



stimularea interesului copiilor fata de activitatea desfasurata si oferirea originalitatii si
activismului. Pentru a pune in valoare gandirea laterala a copiilor, cadrul didactic trebuie sa
foloseasca acele metode care pun accentul pe libertatea de actiune si in care copiii devin
participanti la gdsirea raspunsurilor.

La varsta prescolara jocul si desenul constituie un cadru pentru antrenarea virtutilor muncii si
creatiei; ele amplifica posibilitatile de expresie comportamentald, sporesc vitalitatea spirituala,
dinamismul creativ al copilului, nevoia activa de explorare a noului in raport cu experienta
personald si genereaza acel elan launtric pentru noi elaborari, expansivitatea specifica pentru
aceasta varsta.

Activitatile ludice si artistico - plastice sunt purtatoare ale unor multiple virtuti formative in
dezvoltarea psihicd generald a copilului si, implicit in dezvoltarea creativitatii. intrucat jocul, prin
excelenta constituie cadrul specific al unui antrenament al spontaneitatii si al libertatii de
expresie, el constituie un stimul important in cultivarea receptivitatii si sensibilitatii, a mobilitatii
si flexibilitatii specifice; el sporeste vigoarea actionara a copilului si amplifica nevoia de activitate
si explorare a noului, de imaginatie, de elaborare

Cadrul didactic exerseaza si descopera predispozitiile artistice ale copiilor: simtul culorii si simtul
formei. In cadrul activitatilor artistico-plastice, prescolarilor li se dezvoltd atentia, spiritul de
observatie, imaginatia. In urma analizei unei lucrari a unui prescolar, poti descoperi foarte multe
lucruri despre acesta, si anume: felul lui de a fi, tipul de personalitate, caracterul acestuia,
gandurile sale ascunse redate inconstient in desen.

Elementele de limbaj plastic vor fi imbinate cu cele de tehnica: Dactilo-pictura; Tehnica
stampilarii; Tehnica tamponarii; Tehnica pieptenelui; Tehnica decolorarii.

Tn dactilo-pictura li se da libertatea copiilor sa-si aleagd tema, apoi sunt indrumati sa-si aleag
materialul preferat. Prin contactul mainii direct cu hartia, copiii incep inca de la grupa mica sa stie
cum sa-si dozeze efortul la apasare. Folosind aceastd tehnica, mana copilului capata o mare
flexibilitate. Toate aceste continuturi sunt interiorizate si mai tarziu aplicate in alte acte creative.

Puzzle-urile sunt un mod distractiv de a dezvolta abilitati de gandire laterala la copii . Acestea
servesc drept provocari intelectuale pentru copii, facandu-i sa exploreze, sa analizeze si apoi sa
ajunga la concluzie. Tn timp ce rezolva aceste puzzle-uri, copiii incep s prezinte trisaturi vizibile
ale dezvoltarii lor pe calea gandirii laterale.

»continud tu!” Se prezinta inceputul unei povestiri pe care copiii trebuie sa o continue,
dezvoltand subiectul, adaugand sau eliminand personaje etc. Jocul favorizeaza dezvoltarea
gandirii laterale, educarea obisnuintei de a asculta, valorifica si dezvolta ideile si solutiile date de
ceilalti.

,Poveste colectivd” Se formeaza grupuri de 5-6 copii. In fata fiecarui copil este asezatd o foaie pe
care sunt desenate aceleasi patru imagini ce reprezinta momentele unei povesti (intamplari).Se
intuiesc imaginile si se solicitd copiilor sd spund o poveste folosindu-se de imaginile date. Tn



instructaj se precizeaza ca fiecare trebuie sa participe cu cel putin o idee la crearea povestii si ca
pot interveni oricand, lasand pe fiecare sa-si expuna ideea. Jocul cultiva flexibilitatea, fluiditatea
si originalitatea gandirii,dezvolta atentia voluntara si vointa.

,Povesti incurcate”. Educatoarea incurca voit povestile, asaza personajele in alte povesti, in alt
timp sau spatiu, modifica sau rastoarna situatia etc. Se cere copiilor sa continue povestea din
situatia nou creata. Ex.:Cei trei purcelusi ajung pe Lunad; Cenusdreasa nimereste in povestea
»Scufita Rosie”; Scufita Rosie este rea si lupul este bun etc. La inceput copiii nu accepta modificari
in poveste si 1si continua firul povestii. Cu timpul se obisnuiesc si sunt deosebit de creativi. Jocul
dezvolta pe langa originalitate si flexibilitate si gandirea laterala.

Dezvoltarea gandirii laterale nu se realizeaza de la sine, ci este nevoie de actiuni continue si
organizate de stimulare si activare. In joc, pe baza experientei cognitive, copilul combin si da
semnificatie proprie obiectelor si evenimentelor in functie de nevoile sale si de trairile sale
afective.
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Activitati plastice

Anica Stan

”Limbajul formelor si al culorilor este un domeniu care trebuie explorat mereu.” G. Rouault
1. Exigente curriculare in vederea realizarii activitatilor plastice

Activitatile plastice cuprind desenul, pictura si modelajul in cadrul domeniului estetic si
creativ. Domeniul estetic si creativ - acopera abilitatile de a raspunde emotional si intelectual la
experiente perceptive, sensibilitatea fata de diferitele niveluri de manifestare a calitatii,
aprecierea frumosului si a adecvarii la scop sau utilizare. Experientele si trdirile caracteristice
presupun explorarea trairilor afective, ca si a proceselor de a construi, compune sau inventa. Prin
intermediul unor asemenea experiente copiii acumuleaza cunostinte si abilitati, ca si o sporita
receptivitate perceptiva, care le va permite sa reactioneze de o maniera personala la ceea ce vad,
aud, ating sau simt.

n planul de nvdtdmant se prevede o activitate pe sdptdmana atat la nivelul | de varsta
cat si la nivelul Il.

Prin aceste activitati se urmareste:
) Formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene, picturi, modelaje;

J Realizarea unor corespondente intre diferitele elemente de limbaj plastic si forme,
obiecte din mediul inconjurator (natura, arta si viata sociala);

J Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin desen, pictura, modelaj;
2. Repere metodice in vederea realizarii activitatilor plastice
2.1. Desenul

Prima forma de exprimare grafica a copilului mic este mazgalitura. Aceasta are un inteles pentru
el, desi adultii nu percep reprezentarea. Treptat, cu ajutor si perseverenta, copiii invata sa redea
obiecte sau chiar imagini respectand realitatea. Desenul nu este doar o modalitate de
autocunoastere si de autodezvoltare, ci si un mijloc de comunicare si de intrare in relatie cu alte
persoane, prin utilizarea desenului in grup. Culorile alese, tipul de instrument pentru desen,



modul in care deseneaza, suprafata ocupata pentru a se exprima, toate acestea sunt detalii foarte
importante pentru cunoasterea persoanei. Desenul i ajuta sa comunice, sa accepte si sa
colaboreze. Prin desen copilul isi exprima sentimentele, trairile, nevoile, se exprima pe sine,
descoperindu-si astfel identitatea. Desenul ramane intotdeauna un mod de a descrie povestea
care nu poate fi spusa in cuvinte. Culorile, hartia, creta il pot stimula pe copil sa povesteasca
diferite intamplari, sa scoata la iveala scene din viata sa, pe care nu le poate exprima altfel.
Povestea desenata de copil releva foarte clar trairile si sentimentele copilului.

Materiale si instrumente de lucru folosite in cadrul activitatilor de desen: creion grafic, creioane
colorate, creioane cerate, creta, hartie.

Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, algoritmul, demonstratia, turul galeriei.
Etapele activitatii de desen:

- captarea atentiei;

- anuntarea temei si a obiectivelor;

- reactualizarea cunostintelor despre subiectul activitatii, intuirea materialului de lucru si
tehnicile de lucru;

- prezentarea modelului- modelul educatoarei sau model natural - daca activitatea este cu
model, deoarece tema de desen mai poate fi din memorie sau din imaginatie;

- demonstrarea sau explicarea lucrarii pe care o vor realiza copiii;

- incdlzirea mainilor prin diferite miscari ale degetelor, palmelor si pumnilor insotite de rima
sau cantec;

- obtinerea performantei;
- asigurarea retentiei;

- evaluarea lucrarii.

2.2. Pictura

“Poti sa ai talent, daca nu lucrezi e degeaba. Mana trebuie sa-{i umble si poti sa desenezi bine, sa
ai culoare cat de frumoasa, daca nu pui simtire nu iese nimic...” (Stefan Luchian).

Activitatea de pictura se desfasoara diferit de cea de desen, prin faptul ca se utilizeaza
instrumente diferite (pensula, acuarele, guase, pasta de dinti, paie, dopuri de pluta etc.),
pastrandu-se aceleasi teme sau se pot alege si altele, in functie de context si de varsta copilului.
Prima forma de exprimare prin pictura la copiii mici este dactilopictura sau pictura cu degetul. La
aceasta varsta, copiii nu au bine dezvoltati muschii mici ai mainii si nu isi pot coordona bine
miscarile, fiindu-le foarte greu sa picteze cu pensula. De aceea, invata sa picteze mai intai cu
degetul, urmarind ca mai apoi sa utilizeze pensula sau alte instrumente (vata, stampile etc.).



Amestecand mai multe culori, ei obtin o nuanta. Copilul trebuie invatat cum sa combine si cum
sa Tmbine. Copilul nu poate sa invete prin explicatie, demonstratie, ci doar prin activitatea
practica. Prin mimica ne vorbeste despre agresivitate, prin culoare reda starea psihologica a unei
fiinte.

Materiale si instrumente de lucru folosite in cadrul activitatilor de pictura: pensula, culoarea
(acuarele, tempera, pasteluri), paleta, suport de lucru (hartie, carton, panza, lemn, sticla, piatra,
etc.).

Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, algoritmul, demonstratia, turul galeriei.
Etapele activitatii de pictura:

- captarea atentiei;

- anuntarea temei si a obiectivelor;

- reactualizarea cunostintelor despre subiectul activitatii, intuirea materialului de lucru si
tehnicile de lucru;

- prezentarea modelului- modelul educatoarei sau model natural - daca activitatea este cu
model, deoarece tema de pictura mai poate fi din memorie sau din imaginatie;

- demonstrarea sau explicarea lucrarii pe care o vor realiza copiii;

- incalzirea mainilor prin diferite miscari ale degetelor, palmelor si pumnilor insotite de rima
sau cantec;

- obtinerea performantei;
- asigurarea retentiei;
- evaluarea lucrarii.

Tehnici de expresie aplicativa:

- Amestecul pe palets;
- Tehnica batik;

- Urma;

- Dactilopictura;

- Stropirea;

- Fuzionarea;

- Curgerea liber3;



- Suflarea libera sau cu paiul;
- Tufuirea;

- Tehnica plierii hartiei;

- Tehnica presarii;

- Tehnica sforii;

- Tehnica stampilei.

2.3. Modelajul

Tn cadrul activitatilor artistico-plastice, modelajul se prezintd ca o activitate prin care copilul
percepe si transfigureaza realitatea in mod tridimensional (sesizeaza volumul, proportiile)
realizand diferite produse, prin efort propriu. Activitatea de modelaj contribuie la dezvoltarea
musculaturii fine a mainii, la formarea si dezvoltarea deprinderilor creative si la dezvoltarea unei
relatii armonioase intre gandire-indemanare si afectivitate.

Materiale si instrumente de lucru folosite in cadrul activitatilor de modelaj: plastilina, aluat,
lut/argild, papier mache, ebosoarele, planseta, forme.

Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, algoritmul, demonstratia.
Etapele activitatii de modelaj:

- captarea atentiei;

- anuntarea temei si a obiectivelor;

- reactualizarea cunostintelor despre subiectul activitatii, intuirea materialului de lucru si
tehnicile de lucru;

- prezentarea modelului- modelul educatoarei sau model natural - daca activitatea este cu
model, deoarece tema de modelaj mai poate fi din memorie sau din imaginatie;

- demonstrarea sau explicarea lucrarii pe care o vor realiza copiii;

- incdlzirea mainilor prin diferite miscari ale degetelor, palmelor si pumnilor insotite de rima
sau cantec;

- obtinerea performantei;
- asigurarea retentiei;

- evaluarea lucrarii.



Procedee de lucru:

- miscarea translatorie;
- miscarea circularg;

- aplatizarea;

- adancirea;

- imbinarea;

- presarea;

- strangerea;

- scobirea;

- netezirea.

Tehnici de lucru:
- Tehnica basoreliefului

- Tehnica formelor spatiale.



Educatia muzicala

Raluca Ariana Muresan

Educatia muzicala joacd un rol de seamad in crearea premiselor necesare dezvoltarii
reprezentarilor, notiunilor, emotiilor, sentimentelor si convingerilor estetice ale copilului. Muzica
impresioneaza de timpuriu pe copii. Ea le produce emotii placute si puternice, le insoteste
jocurile si plimbarile, face parte din distractia lor.

1. Exigente curriculare in vederea realizarii educatiei muzicale

Educatia muzicala presupune cantul, jocul muzical, jocurile cu text si cant si auditiile
muzicale, facand parte din domeniul estetic si creativ.

Prin activitatile de educatie muzicala se urmareste:

J Formarea capacitatii de receptare a lumii sonore si a muzicii;
J Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica;
J Cunoasterea marilor valori ale creatiei muzicale nationale si universale.

2. Repere metodice in vederea realizarii activitatilor de educatie muzicala

Educatia muzicala in gradinita se realizeaza in cadrul activitatilor pe domenii
experientiale, dar si in cadrul activitatilor liber alese sau de dezvoltare personala. Activitatile de
muzica se clasifica in urmatoarele tipuri:

-activitatea de predare
-activitatea de fixare/consolidare
-activitatea de verificare

Se aplica si este eficient combinarea mijloacelor educatiei muzicale astfel:

a) Predarea unui cantec - repetarea unui joc cu text si cant predat anterior;
b) Predarea unui cantec - repetarea unui joc muzical predat anterior;
c) Auditie muzicala - repetarea unui joc cu text si cant predat anterior;

d) Auditie muzicala - repetarea unui joc muzical;



e)
f)
g)
h)
i)

Repetarea unui cantec — predarea unui joc cu text si cant;
Repetarea unui cantec — predarea unui joc musical;
Consolidarea unui cantec — consolidarea unui joc cu text si cant;
Consolidarea unui cantec — consolidarea unui joc muzical;

Verificarea unor cantece — joc muzical.

Etapele unei activitati de educatie muzicala:

Captarea atentiei;

Anuntarea obiectivelor;

Exercitii de respiratie si exercitii muzicale pregatitoare;

Executarea cantecului model;

Familiarizarea copiilor cu textul cantecului/ jocului muzical/ jocului cu text si cant;
Executarea cantecului/ jocului muzical/ jocului cu text si cant impreuna cu copiii;
Obtinerea performantei;

Consolidarea unui alt cantec /joc musical/ joc cu text si cant;

Asigurarea retentiei;

Evaluare.

Materiale si instrumente de lucru: instrumente muzicale, mijloace audio si video, carti de muzica.

Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, algoritmul, demonstratia.



Prescolari contra pandemie — provocarea anului 2020

Muntean Livia

Anul scolar 2019 - 2020 a experimentat un inceput ordinar, precum ceilalti ani predecesori. Si-a
continuat acest traiect pana in martie 2020. Din luna a 3-a a aceluiasi an, invatamantul romanesc,
si abordand lucrurile din perspectiva invatamantului prescolar, a fost pus in fata unei provocari.
Schimbarea aparuta a necesitat implementarea unor inovatii, de la tehnologice pana la afectiv-
sociale, parcurgand trecerea de la traditionalism la modernism. Rezumand ultimii un an si
jumatate de invatamant in perioada pandemiei, putem afirma ca am avut parte de o experienta
pozitiva si negativa in educatia romaneasca.

Desi aparitia virozei respiratorii Covid — 19 parea ca a pus stop invatamantului pentru o
perioada initial nedefinita, procesul educational nu poate fi oprit, mai ales cand se afla doar la
inceput de drum. Astfel, acceptand provocare dupa provocare, ne-am educat reciproc, atat
profesori pentru invatamant prescolar cat si copii si s-au putut atinge si partile pozitive ale
educatiei in aceasta perioada incerta.

Primul obiectiv atins a fost reprezentat de introducerea tehnologiei in procesul educational
pe o scald mai larga. Domeniul IT si-a facut simtita prezenta in sistemul romanesc de mai bine de
un deceniu. A fost o introducere progresiva care a necesitat o acomodare continua din ambele
parti, pe o curba ascendentad, insa curba a cunoscut un varf in anul 2020. Astfel, s-a putut efectua
familiarizarea prescolarilor cu tehnologia de la o varsta frageda, fara a-i expune la partile mai
putin educative ale domeniului IT.

Procesul tehnologizarii scolilor si gradinitelor a devenit vital pentru o dezvoltare adecvata
secolului n care traim. Materialul didactic cuprins in programa prescolara necesita a fi dublat de
resurse tehnologice de o mare diversitate (continut audio si video) cu scopul de a ramane intiparit
si proaspat in mintea copiilor. insd in perioada pandemiei, materialele online au reprezentat
singura metoda de predare siintelegere a notiunilor corespunzatoare varstei lor. A fost un proces
care s-a dezvoltat si imbunatatit pe parcurs. S-a inceput cu o simpla discutie pe platformele de
meeting online (Zoom, Microsoft Teams, Google Meet etc.) cu obiectivul de a scadea nivelul de
anxietate produs de izolarea in casa, departe de colegii de grupa si de personalul didactic.
Posibilitatea de a comunica din nou cu colegii, le-a adus bucurie copiilor si le-a Tmbunatatit
capacitatea de concentrare la viitoarele intalniri. Ulterior, s-a reluat procesul educational la cea
mai Tnalta capaciatate posbilila prin intermediul: povestilor online (si discutilor pe baza acestora),



fiselor ce puteam fi completate online si diverselor jocuri conepute pentru a fi predate in regim
de , la distanta”. Astfel, nu s-a pierdut contactul cu latura educationald, ba chiar aceasta a putut
fi dezvoltata si slefuita.

Tn momentul revenirii la invatamant fizic, dar cu resprectarea masurilor de distantare fizic3,
s-a ivit o noua provocare. Pregatirea spatiului de desfasurare a activitatii conform cu noile reguli
a fost primordial. S-a trecut apoi la predarea copiilor despre masurile de igiena personala, pe care
s-a pus accent mai intens decat in perioada prepandemiei. Astfel, notiunile elementare de igiena
s-au intiparit in creierul copiilor: spalarea mainilor dupa fiecare activitate si inainte si dupa masa
de pranz, folosirea servetelelor pentru diverse secretii, acoperirea gurii si a nasului in timpul
actului stranutului etc. De asemenea, s-a optat pentru utilizarea strictda doar a materialelor si
obiectelor sanitare proprii. Prin acestea s-a pierdut simtul colectivitatii si a impartirii jucariilor cu
colegii de clasa intr-o oarecare masura. Cu toate acestea, atat procesul didactic cat si starea de
spirit pozitiva a copiilor nu a fost afectata.



SCENARIUL ZILEI PROIECT DE LECTIE DS (Activitate
matematica)+DEC(dactilopictura)

German Norana Monica

|. ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):
Intalnirea de dimineatd incepe cu salutul realizat prin urmatoarea formula:
,Dimineata a sosit/Toti copiii au venit./in cerc sa ne asezdm/Cu totii si ne salutam.”
Tmpartasirea cu ceilalti: ,De ce o iubesc pe mdmica mea?”
Activitatea de grup: Copiii isi dau cu pdrerea raspunzand la intrebare.

Prezenta. Fiecare copil isi alege dintr-un bol poza si 0 aseaza pe panoul grupei. Se noteaza apoi
absentii in catalog.

Se va completa calendarul naturii. Se vor stabili impreuna cu prescolarii data, ziua, luna si anul
in care ne aflam, apoi aspectele vremii, imbracamintea adecvata, recomandata pentru aceasta
zi. Daca exista alte evenimente importante in aceasta zi (de exemplu: ziua de nastere a unui copil
etc.) se precizeaza acest lucru.

Noutatea zilei este marcata de povestea ,Inimioare,inimioare” primita in cutia cu noutati,
lecturata de educatoare. Copiii vor fi asezati in semicerc pe scaunele si vor asculta povestea.

Mesajul zilei va fi transmis de cdtre educatoare dupa lecturarea povestii: ,,Alaturi de mama
trdim intr-o lume frumoasa ”. Odata cu transmiterea mesajului zilei anunt tema zilei « Inimioare
si flori pentru mama » si obiectivele propuse ( vom citi imagini despre mama,vom face cate un
colier frumos pentru mama si vom construi ghivece pentru flori; apoi ne vom juca un joc frumos
si vom picta felicitari pentru mamicile noastre).

Il. ACTIVITATI PE ARII DE STIMULARE ( ALA | ) :

Printr-o tranzitie cantecul”Cine va iubeste?”, copiii se orienteaza la mese catre centrele
deschise:

a. La BIBLIOTECA, copiii vor citi si vor sorta imagini referitoare la mama, la familie;



b. La JOCUL DE MASA copiii vor alcitui din cuiute,pe table speciale un colier colorat pentru
mama.

c. La CONSTRUCTII copiii vor avea truse de construit si vor imbina piesele alcatuind ghivece
pentru flori.

Dupa terminarea activitatii pe centre, se va face evaluarea rezultatelor activitatii iar copiii vor
face ordine la locul de joaca. Urmeaza rutinele “Maini curate” si “Servim micul dejun”.

lll. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE ):
- ACTIVITATEA INTEGRATA -
DOMENIUL STIINTA(activitate matematica)
Copiii se vor indrepta spre semicerc unde se vor aseza pe scaunele.

Copiii sunt anuntati ca vor desfasura un joc foarte frumos numit ,,Alegeti si grupati inimioare
si flori”si vor avea de rezolvat sarcini diverse. Rezolvarea cu succes a sarcinilor va permite
descoperirea altor surprize. Se desfasoara jocul didactic.

Trecerea spre urmatoarea activitate se va face prin tranzitie:
,Noi usor ne ridicam/ Si la mese ne-asezam,/ Si in liniste asteptam,/ Sa aflam ce invatam.”
DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV (dactilopictura)

Le voi aminti copiilor ca mamicile ar fi foarte incantate daca am pregati pentru ele felicitari
frumoase de ziua lor.

Prin tehnica dactilopicturii copiii vor realiza felicitari reprezentand inimi si flori.

La sfarsitul activitatii copiii ajutati de educatoare isi vor aseza lucrarile la centrul tematic, pe flip-
chart.

Se fac aprecieri finale asupra modului de desfasurare al activitatii si copiii vor fi recompensati cu
inimioare prinse in piept.

IV. ACTIVITATI RECREATIVE ( ALA II) :

n incheiere, copiii desfisoard apoi jocul distractiv ,Scaunele muzicale”.



N TARA LUI NU AM TIMP

GRIGORE MADALINA GABRIELA

Traia o data, intr-o tara......Care tara? Uitasem cum se cheamad, dar mi-am amintit, in ,,TARA LUI
NU AM TIMP”, un baietel cam de trei, patru anisori. Subtirel, cu ochii mari si patrunzatori, parul
balai si o gura frumoasa, cu niste buze ca fraga. Cat era ziulica de mare zburda de colo, colo. Era
plin de viata, numai ca nu avea cu cine sa se joace. De zarea pe cineva intra repede in vorba cu el
si-l intreba:

-Vrei sa te joci cu mine?

-Nu am timp, trebuie sa merg in piata, sau la scoala. Copilul Iasa capul in jos dezamagit, cduta un
tovaras de joacd, dar nu reusea sa-l gaseasca. Mama, joaca-te cu mine, te rog!

-Lasa-ma in pace, ma doare capul, am obosit, joaca-te singur cu jucariile, sau puneti un joc la
calculator.

-Dar eu vreau sa ma joc cu tine, sa ma joc cu cineva. Neprimind nici un raspuns se indrepta spre
camera bunicii:

-Bunico, vrei sa te joci cu mine?

-N-am timp acum, incepe serialul, alta data. Necadjit, baiatul iese in hol. Deodata, usa de la intrare
se deschide si intra tata.

-Tati, ce bine ca ai venit, nu-i asa ca o sa te joci cu mine?

-Nu am timp mai baiete, mananc, verific ceva la masina, apoi trebuie sa vad meciul, ca a Tnceput
campionatul. Nu te intrista copile, ,,IN TARA LUI NU AM TIMP”, nu-ti gdsesti usor tovardsi de
joacal

Priveste cerul si vei vedea caluti de vata, ia-te la intrecere cu ei, vezi cine invinge, sau incearca sa
te intreci cu neobositii fluturasi ce zboara din floare, in floare. Sau daca langa locuinta ta intalnesti
un catel fara stapan, fa-ti-l prieten! El se va juca mereu cu tine si niciodata nu-ti va spune: nu am
timp!

Dar ma tem, ca nici lucrurile acestea nu le poti face, pentru ca asa dupa cum zici tu nu ai o casa
CU O usa care nu se incuie.



Copilul meu drag, atunci cand ai posibilitatea, bucura-te de albastrul cerului si stai cat mai putin
in fata calculatorului si ai sa-ti gasesti prieteni nenumarati. lar voi mame, bunicute si tati, veti
invata sa va faceti timp pentru copilul care ATUNCI are nevoie de voi!



TOAMNA

Nedelcu Simona Adriana

A venit la noi, o zana frumos Tmbracata,
Cu frunze si flori, frumos colorate,
E Toamna bogata, cu al ei alai,

Cu fructe, legume, cele mai de soi.
Toamna draga tu ne-aduci,

O groaza de fructe dulci,

Mere dolofane, pere aurii,

Si-un covor de frunze, galben-aramiu.
Bun venit iubita Toamna,

Din nou pe la noi,

Cu miresme-nbatatoare

Cu vanturi si ploi.



Importanta concursului interdisciplinar Academia Junior

Sturza Petronela Niculina

Primul an la catedra a venit cu multe provocari, nelamuriri, incertitudini, dar si cu multe zambete
sincere si suflete calde de copii. Asa cd, ori ce provocare o trecem prin joc si voie buna, impreuna
: copii, parinti si cadre didactice.

Concursurile fac parte din viata noastrd, a tuturor. De aceea, consider benefica participarea
prescolarilor la diferite concursuri, fie ele organizate in sala de grupa sau la nivel mai mare, pe
scoald, judet etc.

Pe langa experienta dobandita, a participa la un concurs inseamna a invata sa accepti ca poti
pierde sau poti castiga, ori la varsta prescolard acest lucru este mai greu de asimilat. in privinta
acestui aspect, Tmi propun sa-i incurajez pe copii sa participe la orice concurs, fara teama si fara
a avea acest gand, de a pierde, deoarece toate aceste experiente sunt un castig prin
oportunitatile de a invata lucruri noi, de a fi pusi in situatii diferite, de a experimenta, de a
cunoaste.

Cum in gradinita activitatea de baza este jocul, si acest concurs o sa-l tratat tot sub forma de joc,
astfel cei mici nu vor simti presiune sau disconfort, stari ce pot aparea in cadrul unui concurs
important sau la varsta scolara.

Mi-am propus sa le povestesc atat copiilor cat si parintilor, despre participarea la acest concurs
ca o joaca nu ca o competitie, la finalul careia toti o sa fim castigatori.

Cel mai important beneficiu este sa participam la concursuri, pentru experienta dobandita,
pentru noi cunostinte, si nu doar pentru premiul final.

Haideti sa-i Tmprietenim pe cei mici cu aceste experiente, sa-i pregatim Tmpreuna pentru
importantele concursuri ce o sa urmeze in viata lor. Sa le oferim incredere in fortele lor proprii si
in cunostintele dobandite.



METODELE INTERACTIVE IN ACTIVITATEA DIN GRADINITA

Negru Andreea

Eu sunt copilul,
Tu tii Tn mainile tale destinul meu.
Tu determini in cea mai mare masura, daca

VOi reusi sau voi esua in viata
Da-mi, te rog, acele lucruri care

sa ma indrepte spre fericire,
Educa-ma, te rog, ca sa pot fi

o binecuvantare, pentru lume”.

( Child's Appeal, Mamie Gene Cole)

n societatea actuald are loc un proces dinamic care obliga toate categoriile sociale s3
tina pasul cu evolutia societatii si implicit a educatiei. Si in invatamant au loc transformari rapide
pornind de la crearea mediului de invatare care poate eficientiza tehnicile de invatare si de munca
intelectuald sau le poate bloca, incetini uneori din lipsa banilor, alteori din dezinteresul
profesorilor.

Reforma sistemului de invatamant are ca obiective schimbarea mentalitatii si formarea
unor dascali reflexivi, utilizarea calculatorului in activitatea didacticd, in optionale si in activitati
non-formale.

Una din componentele esentiale ale curriculum-ului scolar o constituie metodologia
didactica, respectiv sistemul de metode si procedee, care asigura atingerea obiectivelor
informative si formative ale invatamantului.

Detinator al unei capacitati specifice de procesare a informatiei in vederea dobandirii
unor cunostinte, priceperi, abilitati cognitive necesare rezolvarii problemelor ivite in viata



cotidiana, omul se deosebeste de celelalte vietuitoare prin gandire. Aceasta functioneaza diferit
de la o persoana la alta si chiar in cazul unuia si aceluiasi individ in situatii diverse. Fiecare dintre
noi 1si formeaza un stil propriu, o modalitate personalizata de abordare si rezolvare a
problemelor.

Prin natura si modul de manifestare, gandirea critica se manifesta in doua dimensiuni
esentiale: una sociala conform cadreia invatarea si munca in colaborare duc la construirea
solidaritatii umane si o dimensiune pragmatica — invatarea ce are la baza dezvoltarea gandirii
critice creand posibilitatea implicarii active a copiilor in activitate prin starnirea curiozitatii si
rezolvarea problemelor de viata.

Munca la clasa trebuie proiectata si desfasurata astfel incat sa genereze un climat de
incredere care sa determine in randul copiilor rezolvarea eficienta a problemelor in urma
investigatiei temeinice a dezbaterilor autentice si a gasirii raspunsului adecvat. Consecutiv cu
obisnuirea copiilor de a lucra in acest mod, acestia vor dobandi deprinderi valoroase de gandire
critica si de invatare eficienta si autentica.

Gandirea critica se invata prin practicare si constientizare si reprezinta o capacitate ce
trebuie

fncurajata si dezvoltata intr-un mediu de invatare adecvat in urma caruia, prin experienta proprie
sub indrumarea cadrelor didactice copilul dobandeste anumite capacitati si abilitati.Desi unii
considera ca dezvoltarea gandirii critice este un proces prea greu pentru copiii prescolari, data
fiind varsta lor considerata prin prisma caracteristicilor stadiale descrise de J. Piaget( Pentru
Piaget, gandirea copilului este un caz particular al adaptarii biologice, existand patru factori
esentiali in dezvoltarea lor. Primul este maturizarea:copilul se naste dotat cu anumite capacitati,
numite reflexe, care nu trebuie sa fie antrenate si care vor disparea la cei mai multi, si cu anumite
capacitati potentiale, care vor apdrea pe masura ce sistemul nervos se va maturiza. Numarul si
varietatea ocaziilor pe care le are copilul pentru a-si exersa capacitatile sunt cele care determina
posibilitatea dezvoltarii sale depline.Al doilea factor este experienta fizica: aceasta inseamna ca
pentru a se dezvolta intelectual,copilul trebuie sa intre in contact fizic cu mediul inconjurator, cu
obiectele, cu locurile, cu persoanele, etc.Doar manipuland obiectele copilul invata sa descopere,
sa distinga ce este normal de ceea ce este neobisnuit si sa inteleagd care este consecinta
actiunilor sale. A treia regulda este transmiterea culturala si sociald. Explorarea mediului
inconjurator nu-l invata pe copil sa vorbeasca, sa se joace, sa se spele, micile obiceiuri din viata
de zi cu zi, specifice fiecarei tari, respectiv fiecarei familii. Fiecare cultura a inventat propria sa
muzica, valorile sale, regulile de politete, un mediu social specific in care copilul este crescut si a
carui transmitere nu poate fi negijata. Ultima regula este autoreglarea. Copiii se nasc cu o forta
interioara care 1i conduce n directia unei adaptari intelectuale din ce in ce mai performante. Ei
merg de la simplu la complex, de la obiectul real la simbolul sdu, de la concret la abstract.
Conceptul de reglare explica modul cum se petrece aceasta. Este vorba de un proces de
echilibrare internd, care adapteaza in permanentd cunostintele copilului astfel incat acesta sa
integreze noile sale experiente. Primul demers mental va consta in stabilirea unei legaturi intre



un lucru nou si lucruri sau categorii deja cunoscute, astfel incat sa le poata preciza sau sa le poata
largi.)

Tnvitarea activd dezvoltd gandirea critic3, creativd si responsabilitatea. Cadrul necesar
fnvatarii active trebuie sa fie stimulativ, bazat pe incredere si respect intre educator si educat.
Trebuie acceptata diversitatea de idei, promovata gandirea si stimulata implicarea activa a
copiilor.

n procesul predarii interactive, rolul educatorului se schimb3; el formuleaza probleme,
asculta parerile copiilor, sugereaza rezolvari, lucreaza cu copiii, corecteaza greselile acestora, dar
nu impune autoritar un punct de vedere, devenind organizatorul si conducatorul actiunii,
consilier, dar si coechipier.

Gandirea eficienta se dezvolta prin munca in colaborare, lucrul in echipa, in perechi,
pe grupe. Efortul copiilor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de
cunoastere, de abordare a altor demersuri intelectuale interdisciplinare decat cele clasice prin
studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate interactiv in care copiii isi asuma
responsabilitati, formuleaza si verifica solutii, elaboreaza sinteze in activitati de grup, intergrup,
individual, in perechi, ideile, solutiile grupului avand incarcatura afectiva si originalitate.

Copiii descopera o noua experienta inter-relationand in grupuri de invatare activa
aceea de a studia, investiga si capata Tncredere in capacitatile individuale si ale grupului.

n cadrul activitdtilor matematice desfisurate in gradinitd, voi prezenta cateva metode
interactive realizate cu copiii.

METODA ,, PUZZLE”
Grupa:Mijlocie
Tema activitatii:”Cosuletul cu legume”
Tipul activitatii:Sistematizare si verificare
Categoria activitatii:Cunoasterea mediului

Scopul activitatii:

-sistematizarea cunostintelor referitoare la legumele de toamna;
-stimularea gandirii, a capacitatii de selectare si asociere;

-enuntarea unor cunostinte insusite in activitatile de cunoasterea mediului in mod
interactiv;

Obiective operationale:



-sa ia parte la o activitate de invatare in grup;
-sa precizeze caracteristicile legumelor;
-sa manifeste initiativa in comunicarea orala;

-sd-si exerseze capacitatea de a reconstitui-asambla o imagine (rosie, ceapa,
ardei,vanata);

-sa stabileasca relatii pozitive de comunicare intre emitator si receptor.
Materiale necesare:

-4 imagini A4 cu legume marite(ardei, ceapa, rosie, vanata)si 4 imagini cu legume
marite si decupate;

-simboluri reprezentand:gura-pentru cel care comunica, mana- pentru cel care
recepteaza si actioneaza, ochi-pentru cel care observa;

Desfasurarea activitatii:

Voi face reactualizarea cunostintelor referitoare la legume printr-o discutie in cerc, voi
anunta tema, dupa care voi grupa copiii.

Copiii vor fi grupati cate trei. Voi aseza doua scaunele spate la spate unde se vor aseza
emitatorul si receptorul. Alaturi va sta observatorul. Emitatorul si receptorul vor primi acelasi
material didactic. Copiii receptori vor primi elementele ce vor reconstitui imaginea in plicuri.
Fiecare grup va primi o imagine diferita. Dupa primirea sarcinii de lucru voi da semnalul de
incepere prin batai din palme, fiecare grupa de copii desfasurand jocul.Copilul-emitator va indica
locul fiecarei parti din puzzle.Copilul-receptor va aseza piesele dupa indicatiile date de emitator,
putand pune intrebari.Copilul-observator al carui grup a terminat puzzle-ul corect va

prezenta activitatea grupului sau.Timpul va expira in momentul cand primul grup va
termina reconstituirea imaginii.Analiza imaginilor reconstituite se va face si de catre grupele care

nu au reusit sa termine motivand cauza nerealizdrii imaginii.Evaluarea activitatii o voi face
prin aprecieri asupra modului cum s-a desfasurat jocul, la modul cum au realizat sarcina, cum
au colaborat in cadrul grupului.

METODA ,, TURUL GALERIEI”

GRUPA MARE

TIPUL ACTIVITATII:Activitate integratd —activitate matematic, activitate practica
TEMA ACTIVITATII:”Galeria micilor artisti”

Copiii vor fi grupati cate patru la masute.Vor avea cate o trusa Logic Il pe masa si un model
de intersectie a doua multimi.Din piesele trusei, fiecare grup va selecta doar piesele necesare



intersectiei.Cu aceste piese, copiii vor trasa si decupa alte figuri asemanatoare divers colorate cu
care vor realiza cate un colaj.

Fiecare grup isi va prezenta lucrarea mentionand modul de lucru si vor da un nume lucrarii
realizate: ,,Bradut zambind la soare”, , Trenul vesel”, ,,Floarea prieteniei”, ,,Casuta piticilor”.

Dupa expirarea timpului, voi suna din clopotel si grupurile de copii fsi vor afisa lucrarile
la panou.Copiii vor trece pe la fiecare colaj si ajutati de mine vor comenta, vor pune intrebari,vor
observa, iar eu le voi scrie comentariile intr-un colt al lucrarii.

Dupa terminarea turului galeriei, copiii revin la locul initial, analizeaza observatiile si
completeaza lucrarea.

Metodele interactive de grup trebuie aplicate sub forma unor jocuri cu reguli de care
copiii trebuie sa fie constienti ca se pot realiza prin cooperare, consultare in grup in luarea
deciziilor. Fiecare copil are ritmul sau de dezvoltare, educatoarea urmarind modul de desfasurare
al jocului, gesturile copiilor, sfaturile, intrebarile, aprecierile pe care acestia le fac in timpul
desfasurarii acestuia.

Situatiile de invatare rezolvate prin metode interactive de grup dezvolta copiilor gandirea
democratica deoarece ei exerseaza gandirea critica si inteleg ca atunci cand analizeaza un
personaj, comportamentul unui copil, o fapta, o idee, un eveniment, ei criticd comportamentul,
ideea, fapta, nu critica personajul din poveste sau copilul.

Alegerea momentului din lectie a personajului si a faptei sale au o importanta deosebita
in reusita activitatii.

Cadrele didactice trebuie sa aiba mult tact in predarea acestor metode folosind un tact
pedagogic folosind mimica, sfatul, orientarea, lauda, aprecierea in concordanta cu situatia data.

Prin aceste metode interactive, copilul este pus in situatia de a descoperii singur
informatia, iar aceasta informatie astfel descoperita este retinuta mai usor si pe o perioada mai
lunga de timp.

BIBLIOGRAFIE:
,Gandirea critica” loan Scheau Ed. Dacia 2004
»Metode interactive de grup” Ghid metodic Ed. Arves 2004
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DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA A PRESCOLARILOR

Riedel Iboi-Mihaela

,,Inteligenta emotionala este un mod de a recunoaste, intelege si alege cum simtim, gandim si
actionam. Ea ne modeleaza interactiunile cu altii si intelegerea despre noi insine. Ea defineste
cum si ce invatam; ne permite sa ne setam prioritatile; ne determina majoritatea actiunilor
zilnice. Studiile arata ca este responsabild pentru 80% din succes.”

J. Freedman

Dezvoltarea socio-emotionala influenteaza semnificativ succesul copiilor pe intreg parcursul
educativ cat siin viata. Dezvoltarea autocontrolului, depinde de interactiunile pe care copiii le au
cu familia, cu adultii si cu alti copii.

in perioda prescolaritatii in viata copilului intervin schimbdri din punct de vedere afectiv si
emotional, parintii si educatorii fiind parteneri in a ghida copilul spre a dobandi competenta
emotionald, spre a avea abilitatea de a-si gestiona propriile emotii si de a se adapta vietii in
colectivitate, a intelege emotiile altui copil si de a raspunde in mod corespunzator.

Abilitatile emotionale se construiesc pas cu pas prin identificarea, clasificarea si gestionarea
emotiilor. Copilul isi poate contola emotiile si de asemenea poate avea empatie fata de semnalele
emotionale ale celorlalti copii cu care interactioneaza daca este implicat in situatii care sa-l
constientizeze sa identifice emotiile negative, sa nu actioneze sub influenta acestora ci si sa se
orienteze spre rezolvare, spre emotii pozitive, benefice, sa le verbalizeze si sa le experimenteze
in mod constructiv in viata de zi cu zi.

,,Trairile emotionale Tnsotesc toate activitatile copilului si sunt strans legate de formarea
abilitatilor de relationare si comunicare ca si de sustinerea motivationala si formarea intereselor,
inclusiv a celor de cunoastere si invatare” , drept urmare, imaginea pozitiva fata de sine duce la
disponibilitatea copilului de a accepta noi experiente, de a avea o evolutie calitativa in ceea ce
priveste invatarea.

Concursurile pentru nivel precolar sunt o modalitate de a pregati copiii pentru scoala, de a le
starni curiozitatea, de a avea satisfactia de a participa la activitati impreuna cu colegii, altele decat
cele obisnuite din programul zilnic al gradinitei, de a exersa controlul emotional de la aceasta
varsta frageda, de a accepta fara teama provocarile si de a-si descoperi pasiunile pentru anumite
subiecte.






Dezvoltarea limbajului oral al prescolarilor prin intermediul folclorului copiilor

Teodorescu Monica Madalina

Folclorul copiilor se contureaza ca un gen universal care a luat nastere in mod firesc la o varsta
foarte frageda cand jocul este preocuparea principald a activitatii copiilor. Prin cantece, jocuri,
creatii folclorice copii iau contact cu mediul inconjurator, incercand sa-l cunoasca. Anumite
creatii folclorice 1i familiarizeaza pe copii cu diferite fenomene si obiecte din mediul inconjurator,
cu lumea animala si vegetald cu care cei mici sunt in contact Tn primii ani de viata- etapa
importanta in dezvoltarea lor intelectuala.

Folclorul copiilor, intelegand prin aceasta folclorul performat de copii, cuprinde creatii de
mici dimensiuni, care apartin, de regula, genului liric Tn versuri, si include urmatoarele specii:
cantece-formula, numaratori, framantari de limba, ghicitori sau cimilituri, colinde, acestea din
urma fiind subordonate poeziei obiceiurilor calendaristice. Speciilor mai sus- mentionate, li se
adauga o subspecie performata pentru cei mici, respectiv cantecul de leagan.

Folclorul copiilor oglindeste o serie de trasaturi specifice dezvoltarii copiilor pe diferite etape de
varsta si se caracterizeaza prin bogatie lingvistica si frumusete poetica. Copiii au capacitatea de a
compune si a improviza texte scurte, dialoguri, refrene, cu silabe sau cuvinte care se repeta, cu
inlocuiri sau adaugiri de sunete.

1. Cantece-formula

Cantecele-formula sunt versuri care exprimau lupta omului impotriva fortelor ostile ale naturii,
avand forta magica si insotind anumite practici. Procedeul artistic frecvent este invocarea
soarelui, a lunii, a ploii, a unor vietati si plante, a unor personaje pozitive si negative,etc.

Exemple de cantece formula:
a),,Caramida lucitoare, / Da Doamne sa iasa soare”.
,, Du-te nor / Intr-un picior / Haide soare-n / Trei picioare.

b),Auras, pacuras / Scoate-mi apa din urechi / Ca ti-oi da parale vechi. / Scoate-mi-o din
amandoua / Ca ti-oi da parale noud”.



c),,Melc, melc codobelc / Melc, melc codobelc / Scoate coarne bouresti / Si te du la balta, / Si bea
apa calda, / Si te du la Dunare, / Si bea apa tulbure, / Si te du la mare / Si bea apa tare / Si te urca
pe bustean, / Sa mananci ...leustean / Mananca si patrunjel / Scoate coarne de vitel”.

2. Numaratorile

n opinia Ancai Sirghie, specifice folclorului copiilor sunt si numaratorile ludice, folosite in jocurile
bazate pe eliminari graduale ale unor participanti. Ele mai poarta denumirea de ,,sorti ” fiind
subliniat scopul lor in economia jocului copiilor.

Recitativele-numaratori imbind motive si teme diverse, universul tematic fiind foarte larg, in
unele situatii isi modifica forma, primesc alte terminatii, ori sunt inlocuite cu alte cuvinte, cu sau
fara sens.

Exemple de numaratori:

a),,Ala - bala, portocala,/ Toate sunt o alandala,/ Un, doa, troa, / An sfai, drai, /Adin, va
tri /lesi chiar tu de —aici !” (Sirghie, 2008, p.401)

b) ,An tan tichi tan, / Mitulache-i capitan, / Avionul decoleaza, / Mitulache se-nerveaza, /
Bum! // Una, doug, trei, / Baba la bordei, / Curata ardei / Pentru mos Andrei”.

c) ,Unu, doi, trei, patru, cinci / Tata cumpara opinci / Mama cumpara secara / Dumneata
sa iesi afara!

d)” O ratusca pe gunoi/ Numara din doi in doi/ Doi, patru, sase, opt, zece/ lesi afara mai berbece!
(Neagu, 1982, p. 38)

3. Framantarile de limba

Acestea sunt enunturi sau sintagme care pun probleme de pronuntie, ca urmare a folosirii
aliteratiei, a metatezei sau a ritmului rapid de rostire ce genereaza efecte umoristice. Prima data
se vor pronunta rar pentru a se intelege toate cuvintele, ulterior fiind rostite din ce in ce mai
repede. Pronuntarea rapida poate duce uneori la enunturi cu continut indecent provocand rasul
printre copii. Rolul acestor framantari de limba Tn educatie, pe langa cel distractiv, il reprezinta
formarea deprinderilor de articulare a consoanelor si a grupurilor de consoane.

Exemple de framantari de limba:

a),,Am o prepelitd pestrita si doisprezece pui de prepelita pestrita. E pestrita prepelita pestrita,
dar is mai pestriti puii prepelitei pestrite decat prepelita pestrita”.

b),Capra neagrad-n piatra sare. / Piatra crapa-n patru. / Crapa capul caprei negre / precum piatra
crapa-n patru”.

c),,Cosasul Sasa cand coseste, cat sase sasi sasul coseste. Si-n sus si-n jos de casa sa, coseste sasul
si-n sosea. Si sase case Sasa-si stie. - Ce sansal... Sasa-si spuse siesi!”



d),Papucarul papucareste papucii papucaresei, papucareasa nu poate papucari papucii
papucarului”. (Neagu, p.15)

4. Ghicitorile

Ghicitorile sunt scurte descrieri ale unor obiecte, fiinte sau fenomene care constau in insiruirea
incifrata, perifrastica ori interogativa a catorva note particulare, din care ascultatorul sa poata
deduce numele obiectului descris. Specie a folclorului literar, de obicei Tn versuri, ghicitoarea
,prezinta sub forma metaforica un obiect, o fiinta sau un fenomen, cerandu-se identificarea
acestora prin asocieri logice.” (DEX, 2016, 421)

Exemple de ghicitori:
a),,Sarpe mare de otel/ Fuge iute prin tunel. (Trenul)
b),,Cu trei ochi/ Tn trei culori/ E atent la trecatori. (Semaforul)

c) Parul ti s-a incalcit,/S-a lungit, esti ciufilit?/Cu foarfecele sdu iscusit/El te tunde negresit.
(frizerul)

5. Colindele

Colindele sunt cantece traditionale romanesti, felicitari sau urari de tip epico-liric, avand in
general intre 20 si 60 de versuri. Colindele sunt legate de obiceiul colindatului, datina perpetuata
din perioada precrestinad. Potrivit lui Vistian Goia, cuvantul romanesc ,,colinda” deriva din
latinescul ,,calendae”, unde originea tuturor acestor maniferstari si tuturor cantecelor de natura
ritualica fiind de origine romana.

Cei mici intotdeauna vor colinda cu drag subliniindu-se faptul ca sunt utilizate la scara larga
diminutive accesibile apropiate de varsta copiilor care performeaza aceste creatii: ,,la sculati voi,
gazde mari !”, sau ,,Astazi s-a nascut Hristos” , etc.

Copilul nu-si poate crea singur limbajul, ci il deprinde din cea mai frageda varsta. Copilul ,,se
naste” in limbaj. Acesta ii apare ca 0 a doua conditie a existentei sale, ca a doua atmosfera in care
respiri. Introducerea in limbaj este anterioara constientizarii raporturilor lingvistice dintre
oameni si chiar propriei vorbiri.

De aceea, in invatamantul prescolar se pot folosi cu succes toate elementele folclorului copiilor
cu scopul dezvoltarii limbajului prescolarilor.

Bibliografie:
1. Neagu, Gh. I, (1982), Cantece si jocuri pentru copii, Editura Minerva, Bucuresti;

2.Sirghie Anca, (2008), Litertura perntru copii Tn contextul beletristicii romanesti, Editura Alma
Mater, Sibiu;






ROLUL SI INFLUENTA EDUCATIEI RELIGIOASE PRIN JOC, IN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII COPILULUI PRESCOLAR, N PARTENERIAT CU FAMILIA, BISERICA
S| ONG-URI

Barbu Bianca Eva

,,Si chiar de nu voi fi un far ci o candela ajunge. Si chiar de nu voi fi nici candela, tot ajuge, fiindca
m-am straduit sa aprind lumina.”

Primul mare dar al unui copil este acela de a se naste intr-o familie cresting, indiferent de
confesiune. Daca insa copilul nu are parte de acest mare dar, primii pasi in educatia crestina fi
face copilul alaturi de educatoare. Noi educatoarele suntem primele exemple in viata crestina a
copilului prescolar. Noi suntem exemple vii de comportament, rutina, obiceiuri, fapte de
milostenie, virtuti. Suntem acele suflete deschise care au primit vocatia de educatoare, prin care
incepem sa deschidem micilor sufletele, copiilor prescolari, darurile Spiritului Sfant:
intelepciunea, intelegerea, stiinta, sfatul, taria, evlavia si iubirea de Dumnezeu.

Religia 1l invata pe copil iubirea fatda de Dumnezeu si de oameni, credinta, speranta si
solidaritatea, dreptatea si recunostinta fata de parinti si fata de binefacatori, darnicia si harnicia,
sfintenia vietii, valoarea eterna a fiintei umane, adevarul existentei, binele comun si frumusetea
sufletului profund uman, cultivat si imbogatit prin virtuti.

Rolul formativ al religiei contribuie la reducerea efectelor negative ale crizei de identitate
si sens, in societatea tulburata de schimbarile bruste si de pierderea adevaratelor valori eterne.
Credinta este cea mai mare bogatie pe care parintii si educatorii o pot da copiilor, o investitie pe
termen lung, in vesnicie. De aceea educatia religioasa trebuie sa inceapa cat mai devreme, in
primii ani ai copilariei, pentru a fortifica trairea si constiinta religioasa. Educatoarea primeste
acest mare dar, de a modela cel mai fin si complex materia, sufletul copilului prescolar,
imbalsamandu-l cu iubirea lui Dumnezeu. Prin diferite jocuri religioase, educatoarea umple
sufletele copiilor de dragostea pentru educatia religioasa care trebuie sa fie pentru copil moment
de sarbatoare, pe care copilul sa-l astepte cu bucurie si chiar cu pregatire sufleteasca anticipata.

Educatia religioasa se poate realiza cu succes prin intermediul jocurilor, asigurand
totodata un progres moral-spiritual. De exemplu, jocurile didactice care pot sa valorifice
experienta religioasa a copiilor (ajutorarea semenilor, rugaciunea etc.); jocuri didactice care sa
evidentieze atitudini si comportamente moral-religioase din experienta de viata a copiilor



(mersul la biserica, rugaciunea, faptele bune), jocuri didactice care sa urmareasca descoperirea
calitatii proprii ale celorlalti; jocuri ,,Asa da / Asa nu”; joc de atentie: ,,Fa ce spun nu ce fac eu!”;

joc-ghicitori ,,Ghici ghicitoarea mea!”; joc de rol ,,La Paste”; ,,Cei trei Magi”; ,,leslea lui Isus”;
,ingerasii si pastorii”; ,Familia crestind”; jocuri de rol cu privire la asumarea diferitelor
componente religioase in situatii date si jocuri ce vizeaza impartirea responsabilitatilor Tntr-un
grup, jocuri de rol care sa urmareasca acceptarea neconditionatd a semenilor, de ex. ,,Copiii
lumii”; jocuri de rol care urmaresc descoperirea calitatilor celorlati: ,,intreab3-ma si iti raspund!”,
,,» De-a nunta unde Isus a savarsit minunea transformarii apei in vin”, etc.

Din dragostea fata de vocatia de educatoare, din recunostinta si iubirea fata de Dumnezeu
si de sufletelele copiilor prescolari, inspirata de Spiritul Sfant, se pot organiza diferite evenimente
care dezvolta valorile moral crestine. Asrfel, se organizeaza la nivel prescolar Festivalul de colinde
si cantece de Craciun din Ardud, Targului de Paste, evenimente ajunse la a X-a editie fiecare.
Scopul acestor evenimente e importanta cunoasterii de catre copiii prescolari a valorii sarbatorii
Craciunului, respectiv a Pastelui, pentru a intelege faptul ca la Craciun sarbatorim nasterea lui
Isus, copiii pregatind colinde frumoase. lar la Paste sarbatorim fnvierea lui Isus si nu iepurasul.
Copiii pe langa faptul ca pregatesc cu multa bucurie diferite lucrari, de Pasti si de Craciun,
pregatesc cu parintii cadouri pentru copiii de la centrele de zi din judet, deoarece ei au invatat ca
,,Dar din dar se face Rai”.

Pentru o buna desfasurare si organizare a activitatilor de educatie moral crestina, se
colaboreaza foarte bine cu familiile copiilor, cu comunitatea, cu biserica, cu ONG-uri, fapt penru
care se continua aceasta colaborare pe tot parcursul anilor, ceea ce face ca grupa de copii
prescolari sa se simta acasa in orice biserica, in orice familie unde se colinda impreauna. Astfel
copiii Tnteleg importata colaborarii, a acceptarii, a daruirii si a iubirii aproapelui, indiferent de
etnie, religie sau apartenenta sociala.

Educatia religioasa constituie o latura si un domeniu mai special, intrucat ea lucreaza si se
adreseaza sufletelor copiilor, frumusetea ei solicitand si o mare responsabilitate din partea celor
care o predau. Tot ceea ce se adreseaza sufletului trebuie sa vina din suflet, cu suflet, pentru
suflet.

,,Doamne, te rog:

daruieste abilitate mainii mele,

o viziune clara mintii mele,

gentilete si intelegere inimii mele.
Daruieste-mi sinceritatea intentiilor...

...daruieste-mi harul sa implinesc



misiunea ce mi-a fost incredintata.
indeparteaza din inima mea orice vina si obstacol
pentru ca sa ma pot incredinta tie
cu credinta unui copil. Amin”
Maica Tereza de Calcutta
Tot ceea ce facem sa fie pentru Dumnezeu, cu Dumnezeu si prin Dumnezeu.
,,Doamne Isuse, tu esti cel mai sfant din lume
Mai multi stiu de tine, aproape toata lumea te iubeste,
Dar, unii, nu te cunosc si astfel nu te pot iubii!
Tncerc s& fiu un mic apostol, care face cunoscutd oamenilor iubirea ta. "

( rugaciune compusa de un copil de 6 ani)



GANDURI DE DASCAL

Ardeleanu Cristina

Sunt profesor de 31 de ani. Am absolvit un liceu pedagogic de prestigiu, Liceul Pedagogic
Caransebes (asa se numea atunci). La 18 ani, in toamna anului 1990, eram la catedra, in fata unor
boboci de clasa I. Am invatat odata cu ei sa fiu dascal. Chiar daca am abordat si alte domenii, am
revenit la dragostea dintai si am ramas aici, in acelasi loc, in scoala Tn care am pasit in urma cu
atatia ani.

A fi dascal este o profesie pe care o inveti pe tot parcursul practicarii ei, din care inveti invatandu-
i pe cei mici. Te perfectionezi pe masura ce trec anii, aduni experiente, rezolvi situatii. Realizezi
in timp cat de importanta este aceasta profesie pentru copii, pentru parintii lor, pentru
comunitate.

Vad in profesia mea menire, dedicare, implicare, responsabilitate, seriozitate, dar, mai presus de
toate, vad iubire pentru cei pe care ii pregatesc pentru viatad. Sunt convinsa de faptul ca nu te poti
numi profesor daca nu dai totul pentru ceea ce faci, indiferent de context. De ce context? Pentru
ca un dascal adevarat isi face datoria de a forma caractere si de a pregati elevii lui atat in scoala
fata in fata, cat si in scoala online.

Profesorul modeleaza caractere, se dedica elevilor lui, cauta solutii de a-si atinge scopurile,
profesorul trebuie sa se adapteze vremurilor si situatiilor, respecta copilul si preferintele lui,
indiferent daca se afla in clas3, in fata elevilor, sau daca se afla in fata unui ecran pin care vede
chipuri de copii. Scoala online a fost si este un test pentru toate cadrele didactice, un test trecut
mai greu sau mai usor, care a facut probleme tuturor. Profesorii nu au fost formati pentru a preda
in sistem online, dar si-au asumat aceasta sarcina si s-au straduit sa gestioneze situatia in care au
ajuns din cauza pandemiei de COVID-19. De un an si jumatate aceasta boala bantuie lumea, iar
noi, dascali, copii si parinti, incercam sa facem fata si sa nu oprim fluxul educational, sa nu oprim
evolutia elevilor si a societatii. Lucrurile sunt complicate si complexe. Profesorul se vede, de
multe ori, in situatia de a se pregati ore in sir pentru lectii, de a cduta sau de crea materiale prin
care sa asigure buna desfasurare a lectiilor, dar, cu toate acestea, sunt situatii in care realizeaza
ca nu e suficient. Primul impact al scolii online a fost pozitiv, insa efectele se vad in timp. Am trait
cateva luni experienta online si, oricat de incitant ar fi, nu poate depasi scoala in format fizic.
,Scoala la scoala” a trecut testul timpului, a dat generatii bine pregatite, a dat profesionisti, a
pregatit pentru viitor. Scoala online are avantajul tehnologiei, de care tinerii nostri stiu sa profite



si sa se bucure, dar are marele dezavantaj al lipsei interrelationarii, al absentei comunicarii
directe, al exprimarii emotiilor ale caror intensitate nu se pot simti in mediul online. Nu ma
raportez la problemele tehnice, la imposibilitatea primirii unui feed-back imediat din partea
elevilor, la riscul evaluarilor care, de multe ori, nu reflecta realitatea. Cu toate acestea, profesorul
prezentului pregdteste tineri pentru viitor. Prin urmare, profesorul prezentului este obligat sa-si
faca datoria cu profesionalism, sa duca mai departe traditia scolii si sa convinga de necesitatea
ei.

Educatia este cel mai important domeniu al unei societati si noi, formatorii, trebuie sa fim
constienti de importanta rolului pe care il avem, pentru ca ce scrie un profesor pe tabla vietii nu
poate fi niciodata sters.



Profesorul - rol important in imbunatatirea performantelor scolare

DOBROMIR LOREDANA MARILENA

In practica din domeniul educatiei rolurile prescrise si asumate aratd profesorului sarcinile,
atributiile de rezolvare, pentru asigurarea cu succes a obiectivelor formarii-dezvoltarii elevilor.
Rolul pe care il are un profesor sau un manager in imbunatatirea performantelor are legdtura cu
competentele castigate. Dar impletirea lor este legata mai ales de afirmarea si perfectionarea
celor din urma, incat apare relatia obiective-capacitati si competente-metodologia realizarii-
evaluarea pe criterii de reusita, succes, progres, eficientd, calitate. O importanta deosebita in
gradul de imbunatatire a performantelor o are considerarea managerului sau a profesorului ca
membru a unui mediu profesional, ca membru a unui mediu social, ca membru a unui mediu
cultural, ca membru a unui mediu politic, ca membru a unui mediu familial sau chiar ca si membru
a unui mediu particular, intim. Aceste cadre generale de viata isi pun amprenta asupra conceptiei,
atitudinii de implicare, corelarii rolurilor specifice ca profesor. Reforma educationalad ca proces
deosebit de complex si amplu, care afecteaza in prezent intreaga structura a sistemului de
fnvatamant este conditionata in realizarea ei de formarea continua, directa si constient
profesionalda. Formarea manageriala trebuie sa-si gaseasca un loc determinant in formarea
tuturor categoriilor de personal din sistemul de invatamant.

O serie Intreaga de argumente pledeaza pentru mentinerea faptului ca profesorul este si un
manager, un conducitor, chiar dacd nu detine in mod expres o functie managerial. in raport cu
nivelurile traditionale ale conducerii invatamantului (nivelul central, intermediar-zonal, nivel
concret), profesorul se afla la cel de-al treilea nivel, al conducerii operative, directe a procesului
instructiv-educativ, al actiunilor primare. Sub aspectul activitatii de conducere a unitatilor de
invatamant, situatia din Romania este putin diferita fata de alte tari. Conducatorul unitatii de
fnvatamant nu este doar managerul administrativ al unitatii scolare, el este si conducatorul
intregii activitati desfasurate in cadrul unitatii de fnvatamant, conducdnd atat partea
administrativa, cat si partea instructiv-educativa desfasurata in scoald. Acest status defineste
relatiile de subordonare coordonare si supraordonare ale managerului scolar, modalitatea in care
acesta se comporta cu subordonatii pentru cresterea performantelor scolare. Potrivit
cercetatorului Hainaut, rolul pe care il are un profesor sau un manager in imbunatatirea
performantelor in cadrul unitatii de invatamant sunt diverse. Astfel, apare rolul de receptor al
diferitelor mesaje transmise dar si rolul de emitator al acestor mesaje. Dar apare si rolul de



organizator, de responsabilitate asupra unor actiuni desfasurate, de initiator de strategii, de
planuri, de actiuni.

Profesorului si, implicit, managerului i se atribuie anumite roluri, in raport cu activitatea
instructiv-educativa si administrativd pe care o au. invitdmantul romanesc a inceput si-I pund
in valoare pe profesor ca manager, ca factor de decizie in situatii concrete.



ROLUL CONSILIERULUI SCOLAR TN SCOALA, IN GRADINITA, iN PANDEMIE

TUCACIUC MARIA

Consilierul scolar este un pedagog, psiholog, psihopedagog, sociolog sau chiar asistent social,
pregatit special sa te asculte, sa te ajute sa-ti rezolvi problemele, sa te inteleaga, sa te sprijine
emotional in situatiile dificile pe care le traversezi sau situatii problematice cu care te confrunti.
Activitatile de consiliere psihopedagogica presupun valorificarea capacitatilor si disponibilitatilor
individuale, descoperirea si stimularea potentialului fiecarei persoane. Consilierea
psihopedagogica este menita sa faciliteze, invatarea de catre fiecare persoana, a unor deprinderi
si abilitati, care sa-i permita adaptarea permanentd, la solicitarile vietii de zi cu zi, printr-o
schimbare a comportamentelor si a modului de gandire, prin gestionarea corecta a ematiilor,
prin gasirea unor raspunsuri potrivite si a solutiilor corecte. Succesul consilierii psihopedagogice
este dat de implicarea constienta, activa si responsabild a persoanei.

Principalul rol al consilierului scolar este de a mentine o legatura permanenta intre
profesori/invatatori/educatori, elevi si parinti. El este cel care oferd un spatiu de discutie
profesionist, calm si cald, construind relatii bazate pe incredere si sprijin reciproc. Prin crearea
acestei relatii de incredere, consilierul scolar poate ajunge la miezul problemei, cautand sa afle
care sunt cauzele comportamentului necorespunzator, ce s-a schimbat in viata copilului, care
sunt persoanele care compun familia lui, in ce mediu traieste si ce valori impartaseste familia lui.
De asemenea, printr-o comunicare eficienta, ascultare activa si empatie, consilierul scolar poate
intelege prin ce framantari trece copilul sau parintele si sa-i ajute sa treaca mai usor peste aceste
probleme.

Desi suntem in pandemie si ne-am mutat cu o parte a activitatii in mediul online, principiile de
baza si obiectivele au ramas aceleasi. Metodele si modalitatea de interactiune s-au modificat, dar
avem spatiul securizant al sedintei pe meet, sau videocall what app si ne asiguram ca principiul
confidentialitatii sa fie respectat. Prin urmare modalitatea de abordare se adapteaza, in functie
de fiecare caz, in functie de beneficiar si in functie de device-ul pe care il detine. Dar, totul este
posibil atunci cand vrei si cauti ajutor!

Consilierul scolar te asculta, te indruma, nu te judeca si cauta impreuna cu tine, in functie de
resursele tale, solutiile cele mai bune!






INVATAREA EFICIENTA

CIAPSA MARIOARA

Modelul constructivist al invatarii eficiente subliniaza rolu si importanta proceselor de explorare-
descoperire realizate de cel care invata. Potrivit acestui model cunostintele nu sunt date in mod
obiectiv, ci ele se construiesc prin participarea si implicare elevilor in mod independent sau in
colaborare cu altii. Ei redescopera si atribuie noi sensuri si semnificatii cunostintelor si
activitatilor, conferinde-le, astfel, o valoare personala.

Acest lucru favorizeaza invatarea autentica, eficienta si durabilda. Accentul cade nu atat pe
cunostinte ca produs, ca rezultat, cat , mai ales, pe procesul care le-a facut posibil. Elevul invata
cum sa invete, cum sa utilizeze adecvat cunostintele si abilitatile de care dispune pentru a rezolva
probleme noi din ce Tn ce mai diverse si mai dificile. Astfel, are sentimemtul si convingerea
utilitatii si eficientei cunostintelor si capacitatilor sale, pe care le poate utiliza adecvat in situatii
diverse.

D. Kolb a propus un model de invatare eficienta bazat pe experienta si implicarea elevului in
activitate de invatare. Este un model de invatare orientat spre rezolvarea de probleme. Acest
model al invatarii eficiente determina identificarea a patru tipuri/stiluri specifice de invatare
(divergent, asimilator, convergent, acomodant). Ele rezulta din intersectarea a duua axe
principale:

a) gradul de implicare a elevului;
b) nivelul si planul procesarii informatiilor.
(Dumitru, loan, Al., (2001)-,,Psihologia educatiei”, Timisoara, Editura Mirton, pag.117)

Tnvitare eficientd se realizeazd in anumite conditii. Ea se produce dac3:

se ofera elevilor oportunitatisi prilejuri corespunzatoare (ocazionarea invatarii);

existd anumite motive (nevoi, interese, aspiratii etc.) pentru a invata (provocarea
fnvatarii);

se stabilesc anumite scopuri si obiectivitate (directionarea invatarii);

exista resursele necesare realizarii ei (sprijinirea Tnvatarii);



conduce la achizitii valoroase si utile practic(valorificarea invatarii);.

invitare eficientd si durabild este intotdeauna secventiald si contextualizatd; nu este niciodat
completa, deplina pe o secventa data; este un proces individual chiar si atunci se realizeaza prin
colaborare si cooperare in cadrul unui grup; presupune depasirea unor dificultati(orice elev poate
intampina dificultati de invatare, generate de cuze diverse.



Influenta culturii organizationale asupra performantelor organizatiei
educationale

STEFONI VIOLETA MARIANA

Provocarea sensibilitatii cadrelor didactice, a emotiilor, placerea de a interactiona cu colegii -
toate acestea fac parte din capacitatea managerului scolar de a conduce relatiile cu caracter
interpersonal. Abordarea tematicii conducerii si relatiilor de munca in cadrul organizatiei scolare
este necesara in actualul context functional si legislativ. Managementul grupului de lucru in
institutiile de invatamant primar presupune anumite particularitati in ceea ce priveste activitatile
desfasurate, riscurile asumate si stilurile manageriale recomandate. Abordarea unei problematici
atat de vaste cum este cea a conducerii si a relatiilor de munca ar trebui sa plece de la
fundamentele psihosociale ale constituirii si functionarii grupurilor de munca. Tntelegerea
complexitatii relationale in cadrul grupurilor sta la baza identificarii particularitatilor acestora si
conducerii in cadrul organizatiei scolare. Relatiile dintre cadrele didactice precum si relatiile
dintre cadre si personalul auxiliar se bazeaza in principiu pe coeziune si solidaritate. Relatiile sunt
formale (intemeiate pe prescriptiile unor acte normative) céat si informale bazate pe afinitati,
simpatii, antipatii. Spre deosebire de simpla administrare focalizata pe proceduri, contabilitate si
evitarea riscurilor, managementul grupului de lucru in cadrul institutiei de invatamant priveste
orientarea pe rezultate si asumarea de riscuri calculate, raspundere si responsabilitate a forului
de conducere fata de organizatie. Aceasta particularitate a conducerii in organizatia scolara
presupunand in cazul administratiei, apelul la logica birocratica, apelul la logica performantei,
obiective stabilite prin teluri strategice, utilizare eficienta de resurse, competente legate de
independenta si performantele economice, toate derivd dintr-un model al abandonului
birocratiei in administratia publica.

Factorii socio-afectivi si motivationali care apar in cadrul climatului unei scoli pot fi: contaminarea
afectiva a relatiilor interpersonale (de exemplu: acceptarea, respingerea, indiferenta), precum si
prezenta unor subgrupuri la nivelul unitatii de Tnvatamant (asa numitele “bisericute’). De
exemplu, daca persoanele care fac parte din grupul subalternilor din cadrul unitatii scolare nu
reusesc sa accepte obiectivele comune- coeziunea acestui grup va avea foarte mult de suferit.
Sub-grupurile formate la nivelul unitadtii de Tnvatamant (asa-numitele “bisericute’) nu vor
participa intr-un mod motivat la realizarea obiectivelor propuse de catre lider.

Alti factori socio-afectivi si emotionali care apar in cadrul climatului unei scoli sunt determinate
de relatiile membrilor organizatiei cu conducerea unitatii, in speta cu directorul, gradul de



satisfactie sau gradul de insatisfactie care este dat de activitatea desfasurata in comun,
posibilitatile si modalitatile de promovare, etc. Asadar, institutiile si climatul educational se afla
intr-un raport de interdependenta . Stilul de conducere ales de manager/director influenteaza in
mod direct climatul scolar.

Este demonstrat faptul ca stilul de comunicare este influentat nu doar de atitudinile si
experientele diferite ale persoanelor, dar si de multiplele slabiciuni ale acestora, motiv pentru
care se impune ca stilul de comunicare adoptat de un manager, ce urmareste eficienta, sa fie
corelat in permanenta cu aptitudinilor si calitatilor acestuia, avandu-se in vedere in mod constant
cultura organizationala a colectivului pe care il conduce.



METACOGNITIA

VASILESCU ANA-MARIA

Metacognitia este o componenta importanta a comportamentului inteligent, cu influente majore
asupra reusitei scolare (succesului academic).

Cercetarile interprinse de Pressley, Borkovski si Schineider, 1987, au aratat ca diferenta
dintre ,,cei ce invata bine,, si ,,cei ce invata prost” este aceea ca cei ce invata bine au repertoriu
larg de strategii, sunt mai flexibili Tn abordarea problemelor, au o baza de date mei larga privind
circumstantele care fac aplicarea mai adecvata a unor strategii, apreciaza mai corect relatiile
dintre efort si performanta si asigura o reglare mai buna a desfasurarii proceselor de invatare.
,Achizitia deprinderilor metacognitive poete Tmbunatatii rezultatele instruirii”, conchide
Worden, 1983.

Metacognitia, arata Flavel, este ,,cea care determina diferentele intre modul de a rezolva
sarcinile Tnvatarii intalnit la copii de diferite varste. Copii de varste mai mari dezvolta strategii
cognitive si metacognitive mai eleborate si de aceea dovedesc o invatare eficienta. Diferentele in
planul metacognitiei explica cel putin partial, diferentele de performante intr-un mare numar de
domenii.” Procesele si deprinderile metacognitive sunt esentiale in procesele de invatare. Osman
si Harinafin ajung la concluzia ca cei ce invata eficient per sa fie ,,procesori activi de informatii si
intelegatori care controleazd si monotorizeaza cu succes activitatiile lor de invatare”? prin
metacognitie. Dezvoltarea cunostintelor si abilitatilor metacognitive este rezultatul activitatii
calui care invata, dar si al interventiilor adultilor care trebuie sa transfor elevii in agenti ai
proprilor ganduri, capabili si-si organizeze singuri activitatea de invatare.

Din acest punct de veder, profesorii trebuie sa impuna si sa incurajeze metacognitia, sa
fie preocupati de stabilirea unui mediu de instruire metacognitiv, care ,sa fincurajeze
costientizarea si propriul management al gandirii”. Si pe acest fundal sa actioneze in vederea
modelarii la elevi a unui comportament metacognitiv. De exemplu:

=

Sa-i ajute sa constientizeze propriul demers de invatare;

=

Sa constientizeze proprile cunostinte si deprinderi;

=

Sa constientizeze proprile cunostinte si deprinderi;

=

Sa constientizeze cerintele sarcinilor;



Sa constientizeze si selectioneze strategii proprii de invatare;
Sa monotorizeze propria intelegere si memorizare si gestiunea timpului de invatare.

Formarea deprinderilor metacognitive presupune angajarea in activitati variate, instruirea in
contexte multiple si aplicare flexibila a strategiilor si cunostiintelor invatate.



MICUL SCOLAR

AVRAM GABRIELA-CAMELIA

Azi sunt tare fericit
Ca la scoala am venit.
n prag, doamna m-a primit,
Colegii i-am intalnit.
La romana vreau sa scriu,
Sa citesc si vreau sa stiu
De sunete si de silabe,
Cuvintele sa le scriu toate.
Matematica mi-e draga,
Socotesc o zi intreaga.
Adunari,scaderi,probleme.
Mult Tmi place sa fac teme!
La stiinte explorez,
Natura o cercetez.
Animale, flori si plante
Eu le-analizez pe toate.
La muzica si miscare
Dansez si cant cu voce tare.
lar cand iau o nota mare
Totul e o sarbatoare!

De arte nu am uitat,



Tare-s bun la colorat!
Desenez si decupez
Multe-obiecte eu creez.
Chiar de toate sunt usoare
Am nevoie de miscare.
Ora de sport, e magie,
Si-mi da multa energie!
De aceea,dragi copii,

Va doresc doar bucurii.
Scoala sa o indragiti,

Maine,oameni mari sa fitil



INVATAMANTUL PRESCOLAR SI ROLUL ACESTUIA IN DEZVOLTAREA
PRESCOLARULUI

Cartis Corina

Focalizarea pe educatia timpurie este foarte importanta. Aceasta este perioada cand copiii se
dezvolta rapid. Daca procesul de dezvoltare, in acest stadiu, este neglijat, compensarea
pierderilor se realizeaza mult mai dificil. Aceasta perioada este foarte importanta in formarea
unor deprinderi si comportamente sociale, avand ca scop integrarea persoanelor in societate.

Esecul in educatia timpurie poate contribui la marginalizarea copiilor in societate, iar, ulterior, a
adultului format.

Tnvatamantul prescolar reprezinta prima treaptd de pregétire in educatia formald si pentru
pentru educatia formala. Educatia copilului incepe inca de la nastere. Aceasta educatie este
continuata, de educatia timpurie din institutiile de fnvatamant.
Educatia prescolara este unul din elementele esentiale ale educatiei individului uman. In procesul
educatiei prescolare, un rol esential 1i revine sistemului prescolar, care reprezinta o etapa
incipienta pentru incadrarea copiilor in sistemul educational.

De remarcat este faptul ca educatia, in faza de inceput, in cadrul institutiilor prescolare si
scolare este in mare parte o responsabilitate a statului (finantare, monitorizare) si a parintilor
(acces, alegere, control ); copilul nu poate decide singur sa frecventeze sau nu o anumita institutie
sau un anumit ciclu de studii, iar la fiecare etapa superioara de studii, copilul este in mare parte
dependent de etapele anteriore, si, In acest context, educatia prescolara a devenit o etapa
indispensabila in procesul educational.

Casiconcluzie, putem spune ca gradinita asigura mediul care garanteaza siguranta si sanatatea
copiilor si care, tinand cont de caracteristicile psihologice ale dezvoltarii copilului, implica atat
familia cat si comunitatea in procesul de invatare.
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CIORCHINELE —Metoda activ- participativa

Ancuta Bianca

Ciorchinele este o0 metoda de brainstorming neliniara.Este o tehnica de predare-invatare care-i
fncurajeaza pe elevi sa gdndeasca liber, deschis si creator; este o modalitate de a construi asociatii
noi de idei sau de a releva noi sensuri ale ideilor date; este o tehnica de cautare a cdilor de acces
spre propriile cunostinte si convingeri, evidentiind modul propriu de a intelege o anumits tem3.in
urma utilizarii la clasa a acestei metode am observat ca elevii colaboreaza, negociaza cu placere,
comunica si scriu cu mult entuziasm informatiile necesare indeplinirii sarcinii date. Nici unul nu-
si petrece timpul pasiv, ci fiecare moment este bine valorificat de fiecare participant.

Metoda se aplica: individual, in perechi si in grupuri mici

Aplicata in cadrul muncii Tn grup, metoda “Ciorchinelui” valorifica activitatea comuna si
cooperarea in rezolvarea unor sarcini de instruire, imbina Tnvatarea individuala cu cea in grup,
urmarind dezvoltarea comportamentului social al elevului.

Pasii metodei:

o] Organizarea clasei dupa scopul activitatii

o] Distribuirea materialelor de lucru (in functie de tema)

o] Anuntarea temei si scrierea acesteia intr-un cerc mai mare — central

o Stabilirea ideilor — satelit (criterii sau domenii de analiza a temei propuse)

o Fixarea elementelor particulare pentru fiecare idee — satelit stabilita, de catre elevi

(individual, in perechi, in grup)
o Dirijarea completarii ideilor — satelit — activitate realizata de catre invatator

o] Verificarea in cadrul grupului mare (clasa de elevi) a modului de completare a ciorchinelui
(corectitudine, originalitate coloritul satelitilor, idei noi privind forma satelitilor) si completarea
acestuia cu elemente noi

Reguli pentru utilizarea acestei tehnici

e Scrieti tot ceea ce considerati necesar legat de tema respectiva.



* Nu judecati ideile expuse, doar luati act de acestea.
e Nu va opriti pana nu epuizati toate ideile pe care le aveti legate de tema data.
e Dintr-o idee data pot aparea alte idei, astfel puteti construi "sateliti" ai ideeii respective.

e Ldsati sa apard cat mai multe si mai variate legaturi intre idei. Nu limitati numarul de idei, nici
fluxul de legaturi dintre ele.



ROLUL METODELOR DE EVALUARE iN PROCESUL DIDACTIC

Stircea Denisa

Tnvatdtorul trebuie sa stipaneasca toate metodele si instrumentele de evaluare, si s3 le aplice in
functie de particularitatile clasei de elevi. Utilizarea eficienta a strategiilor, metodelor si
instrumentelor de evaluare va pune in valoare aspectul creativitatii, al gandirii critice, al
manifestarii individuale, proprii fiecarui elev, rezultatul final vizat fiind formarea, la nivelul
individului, a culturii generale, formarea de abilitati, atitudini, competente, priceperi si deprinderi
necesare integrarii sociale a acestuia. Metodele de evaluare au frecvente de utilizare variabile;
aceasta nu presupune faptul ca cele care se intalnesc mai des in programul scolar sunt si cele mai
folositoare motivarii si sustinerii invatarii educatilor. Se pune asadar problema modului in care
cadrele didactice aleg una sau alta dintre metodele/tehnicile de evaluare.

n conditiile Tnvatdmantului romanesc de astizi, se impune o altd manierd de abordare a evaluarii
rezultatelor scolare, un model de proiectare / realizare a procesului integrat de predare —
fnvatare — evaluare mai eficient, centrat, cu adevarat, pe elev. Activitatile de evaluare trebuie
proiectate din perspectiva nevoilor de formare ale celui educat. Este necesar ca evaluarea sa fie
centrata pe aspectele ei formative, astfel incat sa cultive si sa sustina interesul elevilor pentru
studiu, sa-i indrume n activitatea de invatare.

Procesul de evaluare necesita demersuri si atitudini metodologice concretizate in: parcurgerea
unor etape definite, inregistrarea exacta si conservarea datelor, utilizarea de instrumente diverse
(fise, rapoarte, documente rubricate etc.), asigurarea validitatii, a relevantei, a fidelitatii
demersului evaluativ.in efortul de determinare a calitatii rezultatelor scolare si a progresului
scolar, cadrele didactice au la dispozitie un arsenal de metode si instrumente de evaluare.

Metoda de evaluare este o cale prin intermediul careia cadrul didactic ,,ofera elevilor posibilitatea
de a demonstra nivelul de stapéanire a cunostintelor, de formare a diferitelor capacitati testate
prin utilizarea unei diversitati de instrumente adecvate scopului urmarit."

Instrumentul de evaluare reprezinta un element constitutiv al metodei, prin intermediul caruia
elevul ia la cunostinta sarcina de evaluare. El este cel ,care pune in valoare atat obiectivele de
evaluare, cat si demersul initiat pentru a atinge scopul propus". Metodele de evaluare au
frecvente de utilizare variabile; aceasta nu presupune faptul ca cele care se intalnesc mai des in
programul scolar sunt si cele mai folositoare motivarii si sustinerii invatarii educatilor. Se pune



asadar problema modului in care cadrele didactice aleg una sau alta dintre metodele/tehnicile
de evaluare.

Privita din aceasta perspectiva, evaluarea ar trebui sa reprezinte “nu doar un mod de control al
cantitatii de informatii/cunostinte memorate de elev, ci mai ales un criteriu de reorientare
curriculara, de regandire a metodelor, a obiectivelor, a programului de invatare al elevului.”
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Strategii de evaluare

VODITA CRISTINA

Strategiile de evaluare reprezinta modalitatile sau tipurile specifice de integrare a operatiilor de
masurare-apreciere- decizie in activitatea didactica educativa, integrare realizabila la diferite
intervale de timp (scurt, mediu, lung) si in sensul indeplinirii unei functii pedagogice specifice. In
teoria si practica educationala se disting trei strategii de evaluare: evaluarea initiala/predictiva;
evaluarea continua/formativa; evaluarea sumativa/finala.

Evaluarea initiala propune operatiile de masurare-apreciere-decizie la inceputul activitatii
de instruire, in vederea cunoasterii nivelului psihopedagogic real al colectivului de elevi/elevului.
Acest tip de evaluare indeplineste o functie pedagogica prioritar predictiva. In mod analogic,
testele de cunostinte elaborate si aplicate special pentru masurarea si aprecierea nivelului initial
de pregatire al elevilor sunt denumite teste predictive. Evaluarea initiala este necesara la
inceputul unui an scolar,la inceputul unui semestru. In concluzie, trebuie subliniata evolutia pe
care o inregistreaza evaluarea initiala in contextul teoriei si metodologiei curriculum -ului.
Astfel,dezvoltarile mai recente ale teoriei privind evaluarile in educatie,extind rolul evaluarilor
initiale,independent de dimensiunea ei. Evaluarea initiala este indisociabila constructiei unui
demers didactic riguros si eficace. Functiile ei sunt asigurate pana la final numai daca resursele
sunt stabilite si folosite pentru a face posibila derularea activitatii in conditii de eficienta.

Evaluarea continua/formativa -operatiile de masurare -apreciere continua,cu posibilitatile
de decizie (note, hotarari,caracterizari,sanctiuni ) angajate la intervale relativ mici de timp (pe
parcursul lectiei sau in cadrul unui grup de maximum patru-cinci lectii );

-actiunile de proiectare curriculara continua a obiectivelor concrete, prezentata sub forma unor
secvente de instruire flexibila,adaptabile la ritmul individual de mu ca al elevilor, perfectibile pe
termen scurt si mediu.

Evaluarea continua / formativa determina schimbari atat in conduita didactica a profesorilor
cat si in comportamentul scolar al elevilor. Ea ofera profesorului informatii care permit
ameliorarea imediata a proiectului pedagogic de tip curricular, a strategiilor de dirijare a instruirii.
Evaluarea continua ii ofera elevului confirmarea ca a invatat corect, ca detine calea de invatare
corecta.



Evaluarea sumativa / finala propune operatiile de masurare-apreciere -decizie in timpul sau
la sfarsitul unei activitati didactice educative in vederea cunoasterii nivelului real de stapanire a
materiei dupa parcurgerea anumitor perioade si secvente de instruire,conform obiectivelor
programelor scolare adaptate de profesor la conditiile concrete ale clasei de elevi. Acest tip de
evaluare indeplineste o functie pedagogica prioritar cumulativa ,cu resurse formative limitate la
momentul desfasurarii activitatii didactice . Literatura de specialitate considera acest tip strategic
de evaluare drept una traditionala, inspirata din grija pentru realizarea unui bilant al
performantelor elevilor pe o anumita perioada. De aici si denumirea care poate fi data acestei
strategii de evaluare finala. Este o strategie absolut necesara deoarece ea contribuie la finalizarea
activitatilor printr-o decizie. Problematica ei consta in perfectionarea formelor si metodelor alese
pentru astabili o legatura logica atat cu evaluarea initiala cat si cu evaluarea continua. Evaluarea
sumativa trebuie sa se bazeze pe mai multe masuratori si aprecieri initiale si continue in vederea
luarii unei decizii finale optime. Pe de alta parte, evaluarea sumativa trebuie continuata in
contextul in care acest lucru este posibil ca reper pentru o noua evaluare initiala si ca sursa pentru
perfectionarea in continuare a activitatii respective.



O PLANETA CARE SUFERA

Domokos Ruxandra

Actiunea mediului poluant asupra organismului uman este foarte variata si complexa. Ea poate
merge de la simple incomoditatea in activitatea omului, disconfortul, pana la perturbari
puternice ale starii de sanatate si chiar pierderea de vieti omenesti. Aceste efecte au fost sesizate
de multa vreme, insa omul a ramas tot iresponsabil fata de natura. Efectele acute au fost primele
asupra carora s-au facut observatii si cercetari privind influenta poluarii mediului asupra sanatatii
populatiei. Ele se datoreaza unor concentratii deosebit de mari ale poluantilor din mediu, care
au repercusiuni puternice asupra organismului uman. Efectele cronice reprezinta formele de
manifestare cele mai frecvente ale actiunii poluarii mediului asupra sanatatii. Acestea se
datoreaza faptului ca in mod obisnuit diversii poluanti existenti in mediu nu ating nivele foarte
ridicate pentru a produce efecte acute, dar prezenta lor, continua chiar la concentratii mai
scazute, nu este lipsita de consecinte nedorite. Efectele cronice au insa o deosebita importanta
si sub aspect economic si social.

Incarnarea organismului populatiei expuse cu anumiti poluanti cunoscuti a avea calitatea de
depozitare in anumite organe reprezinta un alt aspect important al influentei poluarii mediului
asupra sanatatii. Este vorba, in special, de plumb, de cadmiu, de pesticide organo — clorurate, de
unele substante radioactive si alti poluanti care intra in aceasta categorie.

Efectele indirecte ale poluarii constau insa si din influentele asupra faunei si florei, care uneori
sunt mult mai sensibile decdt organismul uman la actiunea diversilor poluanti. Se stie astfel ca
animalele, pasarile, insectele, unele organisme acvatice, ca si plantele sufera influenta
poluantilor pana la disparitia sau distrugerea lor.

Cunoasterea acestor efecte ale poluarii mediului asupra sanatatii a condus la necesitatea
instituirii unor masuri de protectie a mediului inconjurator. S-a afirmat ca toate efectele asupra
sanatatii oamenilor ardtate mai sus sunt rezultatul ruperii echilibrului dintre organismul uman si
mediulinconjurator.

In concluzie, se pare ca poluarea mediului Tnconjurator dauneaza foarte mult sanatatii
omului si de aceea ar trebui sa ne indreptam cu totii atentia asupra acestei consecinte ale
poluarii.



Protectia mediului inconjurator a aparut ca problema a omenirii numai in zilele noastre,
respectiv atunci cdnd omul a cucerit intreg spatiu al Terrei, prielnic vietii. Acum, bogatiile si
resursele de energie au fost afectate in ASA masura incot se intrevede epuizarea rapida a unora
dintre ele, iar unele conditii esentiale existentei umane, ca apa sau aerul, dau semne de otravire.
Se deduce astfel posibilitatea ca viitorul omenirii sa fie pus sub semnul intrebarii, daca bineinteles
nu se iau masuri energice de protectie a planetei. Omul a interes ca face si el parte din natura, ca
Terra si resursele ei sunt limitate, ca aceasta planeta functioneaza ca un sistem si ca dereglarile
produse intr-un loc pot avea repercusiuni pentru un intreg circuit, inclusiv pentru om.

Omenirea nu poate renunta insa la ritmurile Tnalte ale dezvoltarii economice. Calea pentru
realizarea acestor ritmuri, mentinerea unor bune calitatea a mediului, este exploatarea acestuia
in ASA fel incot sa se poata regenera si conserva in permanent.
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A VENIT TOAMNA.......

Cirlan Maria Ramona

Tmi place toamna! in fiecare an o astept ca pe un cadou al vietii, desi de multe ori simt c
melancolia imi da tarcoale, iar tristetea sté la panda. Thsd toamna ,natura este cel mai bun pictor
si terapia cromatica imi aduce echilibru.

Mirosul aerului rece ce-mi patrunde in nari in fiecare dimineata imi da de stire ca s-a mai
terminat un anotimp, o perioada in care natura era rendscuta. E toamna si e vremea culesului...
Acum se vad roadele muncii grele de peste vara. Dumnezeu ne-a dat cat a putut in acest an! Am
facut si noi greseli, bineinteles, asa ca anul viitor vom sti si mai bine ce sa facem. Poate vom reusi
sa ne dramuim timpul mai bine si sa fim mai atenti la ceea ce se intdampla in jurul nostru.

Ploile de toamn4 sunt lungi si reci. In curand o s3 ajunga si la noi pentru a ne da acea stare
de somnolenta cand ridicatul de sub patura va deveni tot mai greu de facut. Sa vezi cum se preling
stropii de apa din frunzele atarnand inca greoi in copaci poate fi trist si in acelasi timp o priveliste
placuta.

A venit toamna...

Cam asa incepeau in copilarie toate compunerile pe care le scriam la scoala cu gandul
departe la vacantd. Tns3, pe langd pasari cilitoare, am vazut atunci cand am crescut fete
posomorate pe strada si oameni cu capul in pamant, zgribuliti de frig precum vrabiile si oftand ca
vara a trecut asa de repede.

Dar frumusetea? Nu mai exista frumusete sau pur si simplu nu mai avem ochi s-o vedem?

As inclina mai degraba pentru cea de-a doua varianta. Dumnezeu e peste tot si in toate, atat in
verdele intens al ierbii, cat si in galbenul pal al frunzelor. Dumnezeu e adierea care sustine
frunzele in caderea lor leganata, e in fiecare strop de ploaie care iti bate in geam monoton. E
peste tot, chiar daca nu realizezi de fiecare data asta.

Din punct de vedere coloristic, toamna este frumoasa, paleta este bogata, nuantele sunt
patrunzatoare. Toamna nu e posomorata, ea i permite soarelui sa se odihneasca dupa o munca
grea de vara. Si anotimpurile concureaza, noi nu stim si nu realizam intotdeauna asta. Au ele ce
nu avem noi, sunt lipsite de invidie, ura, razbunare. Sunt pline de dragoste, iubire, devotament.



Aflandu-ne mai des in sanul naturii, vom Tnsusi multe si utile lucruri pentru suflet, privire, auz.
Natura este Raiul pe pamant lasat de Dumnezeu in grija noastra.



Atelier de invatare prin joc si explorare

Bratu Cristina-loana

Argumentul atelierului

Stiinta este distractiva pentru copiii de toate varstele. Experimentele 1i uimesc, activitatile fi
fascineaza, au impresia ca asista la veritabile numere de magie, dar explicatiile stiintifice sunt
uneori dificil de inteles. Experimentele stiintifice stimuleaza insa curiozitatea si-l invata pe copil
sa -si puna Iintrebarea “de ce” pentru a afla ce truc de magie este ascuns in spatele minunii care
se petrece sub ochii lui.

Obiectivele atelierului:

- aflam ce este sunetul

-descoperim cum se formeaza sunetele
-de ce sunt diferite sunetele

-cum se propaga sunetul

Metodele si mijloacele de realizare

Metodele pe care le folosim in derularea experimentelor sunt explicatia, observatia,
demonstratia, problematizarea,iar ca si mijloace am folosit urmatoarele: bol sticla, folie
alimentara, cristale de zahar.

EXPERIMENT
Materiale necesare
- Castron gol

- Elastic ingust

- Folie subtire de plastic

Cristale de zahar
Desfasurare

Taiati o bucata de folie de plastic destul de mare pentru a acoperi gura castronului.



=

Prindeti folia cu elasticul. Asigura-te ca folia de plastic este stransa bine.

=

Apoi, spune-i copilului sa presare cateva cristale de zahar in mijlocul foliei.

=

Spune-i copilului sd se apropie de castron si sa-si spund numele cu voce tare. Priviti
impreuna cristalele de zahar cristalele de zahar si roaga-| sa descrie ceea ce vede (cristalele de
zahar se misca, ai impresia ca se afla pe o mica trambulina pe care sar).

Roaga-| sa gdaseasca o explicatie. Daca iti spune ca rasuflarea lui misca zaharul, spune-i sa
incerce experimentul din nou, numai ca data aceasta el ar trebui sa fredoneze in loc sa vorbeasca
si ai grija sa nu respire pe zahar. Spune-i sa gaseasca diferite feluri prin care sa-si altereze vocea
- de exemplu: vorbeste mai tare, mai incet, sopteste etc.

Reflexia experimentului

Sunetul este creat de vibratii. Spune-i copilului sa-si punda mana pe gat cand vorbeste ca sa
le simta. Aceste vibratii determina plasticul sa vibreze, ceea ce face ca particulele de zahar sa se
miste.



"In lumea povestilor lui Creangd!” — activitate extracurriculara

Ailenei Vali

Amintirile lui Creanga sunt amintirile noastre. Fiecare copil se regaseste mai mult sau mai putin
in amintirile, necazurile, bucuriile lui Creanga. Avem obligatia de a dezvolta copiilor dorinta de
lectura, sa prezentam puterea exemplului prin activitati literare pe care copiii le inteleg usor, in
care se regasesc. lon Creanga in scrierile sale ofera o gama larga de exemple: Punguta cu doi bani,
Capra cu treiiezi, Ursul pacalit de vulpe, La cirese, Pupaza din tei etc.

Scopul principal al activitatii extracurriculare ”In lumea povestilor lui Creangs!”

este identificarea valorilor moral-civice precum bunatate, curaj, sinceritate, rabdare, prietenie,
solidaritate. Obiectivele au urmarit identificarea personajelor dupa replici date; recunoasterea
fragmentelor literare prezentate; descoperirea cuvintelor care exprima valori morale pozitive;
schimbarea finalului prin atribuirea de calitati morale personajelor negative.

Activitatea s-a desfasurat sub forma unui concurs literar. Copiii au fost impartiti in trei
grupe, grupele s-au realizat prin tregere la sorti. Fiecare grup|[ a purtat un semn distinctiv.

Juriul format din doamna bibliotecara si doi parinti stabilesc castigatorii probelor prin
oferirea de cirese grupelor castigatoare. La final castiga concursul grupa care a primit cele mai
multe cirese. Concursul a avut sapte probe. Prima proba a solicitat raspunsuri la inrebari: Pe cine
a pacalit vulpea? Cum i-a inselat lupul pe iezi? De ce nu i-a dat baba oua mosului? Ce |-a sfatuit
baba pe mos sa faca daca vrea sa manance oua? De ce s-au suparat satenii cand Nica a furat
pupdza? Care a fost pierderea matusii Marioara? Tn proba a doua s-a cerut identificarea
cuvintelor antonime pentru: rau, lenes, urat, zgarcit, obraznic, neascultator, alintat, dusman,
necdjit. In urmatoarea prob3 s-a cerut recunoasterea povestii din care face parte fragmentul citit.
Cui apartine replica? a fost cea de-a patra proba. Urmatoarea proba a solicitat abilitatile de mim
ale copiilor - Imita personajul. (jetoane cu imagini - cocos, vulpea, capra, Nica cand fura pupaza,
lupul, ursul). Penultima proba Ce-ar fi daca? — exercitii de schimbare a finalului povestii prin
atribuirea de comportamente pozitive personajelor negative. (vulpea impartea cu ursul pestele,
iezii ascultau pe mama, Marioara i dadea lui Nica cirese). Asa da! este ultima proba — sortarea
personajelor pozitive dintre cele negative.

Rezultatele asteptate urmaresc cunoasterea de catre copii a valorilor morale precum: harnicie,
ascultare, dragoste, recunostinta; identificarea in viata reald a persoanelor care exprima valori



morale negative si cautarea unor mijloace de a indrepta aceste porniri nesanatoase; sesizarea
pedepselor pe care le primesc personajele negative n povesti.



TEST DE EVALUARE Ui: impértirea numerelor naturale 0 — 100

Lazar Georgeta Mihaela

1. Completati enunturile:

a) TMPEITITEA ESTE O woveeeeeeeee et ese et eee s e eee e

b) Primul numar al impartirii s& NUMESTE ....c.ccvevreeveeveenee et

c) Al doilea numar al Tmpartirii S€ NUMESEE ....ccvvvvveve et
d) Rezultatul impartirii s&e NUMESLe .cccovvevveveevreeeee e

2. Calculati:

a)25:5= b)36:4= c)27:9=
63:7= 49 :7 = 28 :4 =
56:8 = 81:9= 45:5=
32:4= 42 :7 = 21:3=

3. Efectueaza, apoi verifica efectuand proba:

a) 48:8= b)56:7 = c) 50:5=

4, Calculeaza in doua moduri:

a)(16+4):2= .. (16+4):2= e,
b) (16+24):4=........ (16+24): 4=



€) (45 =5):5 = e (A5 =5) 15 = oooeeoeereeee e seressen

5. Aflati:

a) doimea numarului 14; ......coveevveeeecreceieennnes

b) jumatatea numarului 18; ......ccccevvveereceevennnens

c) treimea numarului 30; ....c.cceeveveieceeeeeiins

d) sfertul numarului 28; ... eeeeeeeeeee,

e) patrimea numMarului 16; .........cccovevevvvvevennnne

f) de cate ori este mai mic 6 decat 48 ........ccveevveveeevennenn.

g) de cate ori este mai mare 56 decat 8 .......cccevvvecreeeenrenen.

h) de cate ori se cuprinde in 4T 40 .....ccooeeevveveeererenrnen,

6. Aflati numarul necunoscut din fiecare egalitate:

a) nx5=45 b) 64:n =8 c)nx5=1446-1436
7 La produsul numerelor 29 si 3 adauga sfertul numarului 8.

8 Din diferenta numerelor 1000 si 557 scade jumatatea numarului 20.

9 Calculati, respectand ordinea efectuarii operatiilor:
66—4x9=..cu... 43-9:3+14 = .o 21:3+15:5= e



10. Ina a citit intr-o zi 81 de pagini dintr-o carte, a doua zi de 9 ori mai putine decéat in prima
zi.

Cate pagini a citit Ina in cele doua zile in total?

12. Andrei a cumparat 2 cutii cu cate 6 clopotei aurii si 4 cutii cu cate 5 clopotei argintii. Stiind
ca au fost impartiti celor patru frati ai sai, in mod egal, afla cati clopotei a primit fiecare frate.



1.

Test de evaluare sumativa

Calculeaza :

90+10=

60 +40 =

30+20=

40 + 40 =

90-50=

70-30=

60—-50=

100-50 =

35+
24
3.

a)

Efectueaza :

42+ 55+ 74+ 98- 78- 66- 58-
17 23 14 25 26 23 17
Calculeaza, apoi verifica :

prin adunare :

42 +37 =
57-23=
b) prin scadere:
39-13=

53 +20=

proba prin adunare : .......cccceeevveeeeeieeecciee e

Moraru Elena-Daniela

proba prin adunare : .......cccceeeveeeeiieeeccie e

proba prin scadere : .......ccooeeveceeiriiiiieeeeeeeee e,

proba prin scadere : .......ccooeeveciciiinieeeeee e,






FISA DE LUCRU

STANCU LUIZA

1) Raspunde la intrebari:

De ce au hotarat satenii sa-1 spanzure pe lenes?

Cum a vrut cucoana sa-l ajute pe lenes?

De ce a refuzat lenesul propunerea cucoanei?

2)Aranjeaza enunturile in ordinea desfasurarii intamplarii:
O cucoana a vrut sa-l ajute pe lenes.

Trdia odata un lenes pe care satenii au hotarat sa-l spanzure, pentru a nu mai da pilda de
lenevire si altora.

Satenii au scapat de lenes.
Lenesul a refuzat posmagii.
3) Explica proverbul:

Lenea este sora buna cu saracia.




4) a)Subliniaza cuvantul gresit din sir:
*pilda, pentruca, exemplu
*posmagi, paine uscata, cizme
*pereche, lenes, puturos

b )Eu scriu una, tu scrii mai multe :
model: lenes-lenesi

satean-

om-

car-

trasura-

c) Scrie enunturi Tn care cuvantul car sa aiba intelesuri diferite.

d) Alcatuieste enunturi folosind grupurile de cuvinte:

grozav de lenes, fara de pereche.

e) Scrie un sfat pentru lenesul din poveste.




PREDAREA EFICIENTA N PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV

Coman Vasilica

Structura de realizare a procesului de invatamant include cele trei actiuni necesare pentru
desfasurarea activitatii de instruire in contextual oricarei discipline si trepte
scolare(universitare):predarea-invatarea-evaluarea.

Predarea este actiunea de comunicare pedagogica,didactica,proiectata,promovata si
valorificata de profesor in diferite contexte specifice instruirii scolare,intr-un cadru organizat,in
mod special la nivel formal dar si nonformal.Continuturile predarii corespund dimensiunilor
generale ale educatiei,prelucrate in raport de specificul fiecarei varste,trepte si discipline scolare
cu accent predominant intelectuale necesare pentru declansarea imediata a actiunii de invatare
realizata in clasa si in afara clasei.

Definirea conceptului de predare poate fi realizata in sens larg si in sens restrans.In sens
larg,traditional,actiunea de predare este extrapolata la nivelul intregii activitati de insruire.In
aceasta perspectiva,cele doua actiuni componente ale instruirii sunt subordonate predarii.

In sens restans,predarea este definita”drept o parte component a instruirii care consta
in dirijarea invatarii elevului in vederea realizarii anumitor obiective educative”(loan
Neacsu,1999

Predarea eficienta implica perfectionarea capacitatii profesorului de operationalizare a
obiectivelor,de corelare a laturii informative-formative a mesajului,de reconstruire a mesajului
comun in conditii didactice aflate in permanenta schimbare si transformare.In plus,in raport de
context,perfectionarea predarii presupune corelarea optima a calitatii comunicarii pedagogice
verbale(claritate,coerenta,flexibilitate)cu cele ale comunicarii
paraverbale(ritmul,timbrul,volumul tonalitatea vocii,modalitatea de articulare a cuvintelor)si
nonverbal(gestica mimica,aspectul exterior,distanta fizica fata de elevi,limbajul corpului).

Din punctul meu de vedere,predarea eficienta presupune descoperirea elementelor
atractive(sau construirea unde nu exista);inseamna ai pregati pe elevi in a fi
adaptabili,responsabili,cu plan de viitor,cu atitudini pozitive de viata flexibili schimbarii. Predarea

eficienta,pentru cadru didactic,este un prilej de daruire,implicare,responsabilitate;profesorul
luand in calcul viziunea de ansamblu asupra procesului instructiv-educativ,triada predare-



invatare-evaluare.Planificarea activitatilor didactice nu presupune doar centrarea pe propria
activitate ci si o anticipare a reactiilor elevilor la interventiile profesorului.

Profesorul eficient intelege modelele mintale ale elevilor si-i implica pe acestia in descoperirea
informtiilor si gasirea unor modalitati alternative a problemelor,are asteptari realiste referitoare
la potentialul elevilor,are o stare dispozitionala tonica si asigura un mod emotional favorabil
receptarii cunostintelor si interactiunii in sala de clasa.

In opinia mea,profesorul eficient are o atitudine pozitiva fata de viata,de elevi,este
tolerant,creativ,flexibil,rabdator,constructiv,se centreaza pe calitatile elevilor ,creaza premise
pentru formarea unor trasaturi pozitive de caracter la elevi,colaboreaza cu colegii,este
onest,disponibil sa comunice,cauta sa se autodepaseasca chiar si atunci cand si-a atins
obiectivele.



SCOALA — INSTITUTIE PENTRU FORMAREA CONTINUA DE CALITATE

Horvat Oana Gabriela

Comunitatea care invata , respectiv organizatia care invata reprezinta un concept nou in prezent,
concept ca poate fi integrat realitatii scolare ca potential loc de formare impreuna a oamenilor
scolii.

O comunitate scolara in care angajatii 1si pdrasesc atitudinea competitiva pentru a-si
impartdsi experientele de invatare, demersurile care i-au condus la succes, respectiv situatiile —
problema care au ramas probleme reprezinta un mediu de invatare activa , centrata pe nevoile
indivizilor, este o comunitate care invata. Membrii unei organizatii care invata participa activ la
fnvatare nu pentru ca le este cerut de catre autoritate sau li se impune din afara, ci pentru ca
doresc sa exploreze situatiile enumerate de comun acord pe agenda grupului.

Organizatiile care invata nu pot fi obligate sa existe; presiunea exercitata de autoritate
(inspector, director), ca detinator al informatiei corecte, unice, precum si presiunea exercitata de
oferirea continua de informatii gata digerate, explicate blocheaza, paralizeaza invatarea activa a
grupului.

Scoala Tncurajeaza , prin regulile si procedurile stabilite prin consens, prin responsabilitatile
si rolurile liber asumate, prin procedurile si instrumentele de monitorizare si evaluare a
procesului — un tip diferit de inteligenta fata de abordarile educationale traditionale; in loc sa se
apeleze la recunoasterea cunostintelor sau la manevrarea detaliilor, scoala se focalizeaza pe
capacitatea participantilor de a invata, de a intelege situatia — problema cu care se confrunta.
Majoritatea profesorilor si elevilor sunt interesati de invatarea unor informatii utile si relevante
si de exersarea unor deprinderi ca fiindu-le necesare.

Orice proces didactic are drept scop general explorarea resurselor de invatare.Una dintre
cele mai importante astfel de resurse este stilul de invatare.De el depinde modul in care este
orientata si insusita cunoasterea precum si modul in care se stabilesc relatii cu profesorii si
colegii.

Stilul de invatare este expresia unei invatari strategice specifice in activitatea de invatare.

Spre deosebire de stilul cognitive,care se refera la organizarea si controlul proceselor
cognitive,stilul de invatare se refera la organizarea si controlul strategiilor de invatare si achizitie
de conostinte. Invatarea are drept nota distincta diferentele individuale,stilurile individuale in



care elevii abordeaza o situatie de invatare. Fiecare persoana are o maniera personala de a se
angaja in rezolvarea unei sarcini, fiecare are o madalitate proprie de a se raporta la anumite
subiecte. Astfel,orice copil pe parcursul evolutiei sale scolare isi formeaza ritmul propriu de
invatare.

Strans legat de structura de ansamblu a personalitatii elevului se formeaza stilul lui de
invatare(de fapt,preferintele individuale in ce priveste mediul concret de invatare,caile preferate
de invatare si studio,preferinta pentru situatii structurate versus nestructurate,pentru lucrul in
echipa wversus lucrul de unul singur,pentru ritmul de invatare,cu pause sau
sustinut)(Woolfolk,1998,p.128).

A incerca sa faci ceva inseamna in buna masura a intentiona sa faci acel lucru.Daca un
profesor isi tine lectia inseamna ca are anumite asteptari din partea elevilor,determinate de
intentiile sale ce sunt orientate de finalitati si obiective. Profesorii au nevoie sa-si inteleaga
propriul mod de gandire pentru a deveni mai eficienti si pentru a facilita si amplifica dezvoltarea
gandirii elevilor lor. Daca au dobéandit o intelegere a naturii sociale si situationale a invatarii, o
apreciere a importantei contextelor autentice, obisnuinta de a reflecta asupra propriilor
experiente si dorinta, atunci ei vor fi mai pregatiti sa creeze pentru elevi medii de invatare care
sa faciliteze elevilor sa invete lectii care conteaza intr-adevar si care sa fie de calitate.



Rolul serbarilor in educatia elevilor

Neagu Lenuta

Activitatile extrascolare contribuie la dezvoltarea personalitdtii armonioase a elevilor, pentru
cultivarea inclinatiilor si aptitudinilor acestora de la cea mai frageda varsta , la organizarea
rationala si placuta a timpului liber .

Este de prim ordin rolul pe care-l are interesul si talentul profesorului de a atrage
scolarii in asemenea activitati si au menirea sa amplifice efectele formative ale procesului de
invatamant si sa sporeasca zestrea de cunostiinte si abilitati ale elevului in vederea reusitei
integrarii sociale .

Activitatile extrascolare au cel mai larg caracter interdisciplinar ,ofera cele mai eficiente
modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare ,deoarece sunt factorii
educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora,au o mare contributie n
dezvoltarea personalitatii elevului ,deoarece implica in mod direct elevul prin personalitatea
sa.Ele prezinta unele particularitati prin care se deosebesc de activitatile din cadrul lectiilor
Acestea se refera la continutul activitatilor ,durata lor ,la metodele folosite si la formele de
organizare a activitatilor.

Avand un caracter atractiv ,elevii participa ,intr-o atmosfera de voie buna si optimism
,cu insufletire si daruire ,la astfel de activitati .Alegerea din timp a materialului si ordonarea lui
intr-un repertoriu cu o tema centrala este o cerinta importanta pentru orice fel de activitate
extrascolara.

Serbarea scolara  reprezinta o modalitate eficienta a capacitatilor de vorbire si
inclinatiilor artistice ale elevilor .Prin continutul vehiculat al serbarii ,elevii culeg o bogatie de idei
Jimpresii ,traiesc ,,autentic ,, spontan si sincer situatiile redate .

Stimularea si educarea atentiei si exersarea memoriei constituie obiective importante
care se realizeaza prin intermediul serbarii .Interventia la momentul oportun ,cu rolul pe care il
are de indeplinit fiecare elev si sustinuta de raportul afectiv motivational contribuie la marirea
stabilitatii atentiei ,iar cu timpul sporeste capacitatea rezistentei la efort.Lectura artistica ,dansul,
devin puternice stimulari ale sensibilitatii artistice.Valoarea estetica este sporita si de cadrul
organizatoric — sala de festivitati ,un colt de natura ( parcul sau gradina scolii) amenajate in chip
sarbdtoresc .



Contributia elevului la pregatirea si organizarea unui spectacol artistic nu trebuie privita
ca un scop n sine ,ci prin prisma dorintei de a oferi ceva spectatorilor : distractie ,inaltare
sufleteasca ,placere estetica ,satisfactie — toate acestea imbogatindu —le viata ,facand —o mai
frumoasa ,mai plina de sens .Este un succes extraordinar ,o trdire minunata ,cand reuseste sa
trezeasca o emotie in sufletul spectatorilor.Reusita spectacolului produce ecou in public ,iar
reactia promta a sarbatorilor ii stimuleaza pe copii sa dea tot ce sunt in stare .Serbarea la care se
va face referire este una tematica in legatura cu sarbatorirea Sfintelor Sarbatori de iarna ,dar si
cu sarbatoarea Zilei de 8 Martie.



DATINI PE ULITA

CHIVULESCU MARIA-DANIELA

Obiceiurile de iarnd dambovitene inmanuncheaza o serie de ritualuri ce capata viata odata cu
sarbatorile religioase.

Fie ca preced aceste sarbatori religioase sau le Tnsotesc, aceste ritualuri sunt de fapt
reminiscente ale traditiilor pagane (si deci nu au nimic de-a face cu religia crestind, nefiind impuse
de aceasta). Totusi aceste obiceiuri si traditii s-au pastrat prin frumusetea si semnificatia lor
aparte, fiind transmise din generatie in generatie secole de-a randul.

Din nefericire, odata cu trecerea timpului s-a petrecut si o schimbare a mentalitatilor
taranului roman si astfel o parte a obiceiurilor locale s-au pierdut ori s-au estompat prin
frecventa, forma si semnificatii, copiii fiind mult prea ocupati cu calculatorul sau alte sarbatori
fmprumutate, in loc de a cultiva propriile traditii Ilasate mostenire.

Tn acest articol mi-am propus sd amintesc cateva din traditiile si obiceiurile dambovitene.

Astfel, odata cu inceputul toamnei se succed o serie de sarbatori religioase, insotite de anumite
obiceiuri. Tn satele ddmbovitene, mai ales in cele asezate pe valea raului omonim, tinerii
organizeaza cu ocazia sarbatorii Sf. Dumitru Basarabov aprinderea unor cluci imense de coceni
de porumb si cauciucuri uzate, pe un loc Thalt, vizibil pe o raza de cativa kilometri, strigdnd: “Hai
la focul lui San’metru!”. Femeile si barbatii astfel invitati sosesc cu gogosi calde si diverse prajituri
pe care le impart copiilor, iar barbatii se cinstesc cu vin si tuica.

De Sf. Andrei, pe 30 noiembrie, familiile dambovitene au obiceiul de a planta cateva
seminte de grau care sa le prevesteascad, in noaptea Anului Nou, cum va fi viitorul an pentru ei,
in functie de cum au crescut spicele intr-o luna.

Cea mai mare bucurie a copiilor ramane insa venirea lui Mos Nicolae, in noapte de 5 spre
6 Decembrie, incarcat cu jucarii si hainute de tot felul pentru copiii cuminti, dar si nuieluse lasate
in ghetutele frumos lustruite in prealabil, pentru a-i obraznici.

Dupa ziua de 6 Decembrie de Sfantul Nicolae, copii incep sa colinde “Steaua” pe la casele
oamenilor pentru a vesti Nasterea Domnului. Acestia isi orneaza cat mai frumos o stea, facuta
din lemn sau carton, aplicand decoratiuni de brad, iconite si canta:



“Steaua sus rdsare
Ca o taina mare,
Steaua strdluceste
Si lumii vesteste
Ca astazi Curata
Prea —nevinovata
Naste pe Mesia,
Care bucurie

Si la voi sa fie!l

III

La anu’ sila multi ani

Copiii primesc in schimb bani si multumiri, desi, iar pe vremuri erau serviti cu prajituri,
nuci, covrigi si mere.

Tn ajunul Craciunului, inainte de t&iatul porcului (acesta fiind tot un obicei, cu etapele
sale), copiii si tinerii pleaca de cu seara la colindat din poarta in poarta, cantand:

Am plecat sa colindam,
Domn , Domn sa-naltam,
Cand boierii nu-s acasa,
Domn-domn sa-naltam!

sau

,Foaie verde [amaita

lo’s copil de gradinita

Si-am venit a colinda,

Covrigei a capata.

Ne dati ori nu ne dati?



Educatie ecologica in scoala on line

Donose Catalina

Tn contextual actual in care cursul firesc al activitatilor cotidiene si implicit al activitatilor scolare
este perturbat de problemele medicale create de prezenta virusului Sars-Cov 2, toata lumea se
Tntreaba Tn ce masura scoala mai poate da randament in vechiul stil de desfasurare a cursurilor
scolare.

Este firesc ca, daca in primele luni de pandemie s-a Incercat o continuare a activitatii scolare cu
mici modificdri, o data cu prelungirea alertelor medicale, cu perioade de cursuri on line si off line,
organele administrative sa Tnteleaga ca in scoala este nevoie si de o Tmbogatire a mijloacelor de
Tnvatare in procesul instructiv-educativ, despre care se stia ca sunt destul de rudimentare n
multe dintre scolile romanesti. Astfel ca, n scoala in care activez ca prof.pentru inv. primar, cu
sprijinul administratiei locale, elevii au primit tablete iar procesul de predare-invatare on line a
fost substantial imbunatatit. Aceste mijloace au devenit indispensabile si in perioada cand au fost
posibile cursurile la scoala.

Educatia despre si pentru mediu are o aplicabilitate extrem de mare la nivelul Tnvatamantului
primar si elevii cu care lucrez, desi traiesc in mediul rural, deci mai aproape de natura am putea
spune, sunt intotdeauna foarte incantati cand au de desfasurat o activitate alaturi de colegi si
de,, doamna Tnvatatoare”, chiar daca este o activitate ,,banald” pe care o desfasoara frecvent
alaturi de familie n propriile gospodarii.

Mi-am deprins dintotdeauna elevii sa aprecieze, sa observe, sa iubeasca si sa ocroteasca mediul
natural si de-a lungul carierei profesionale am ales optionale care au avut ca tema centrala-
Natura, pornind de la premiza ca, ceea ce Tnvata copiii Tn primii ani de viata si de scoala reprezinta
mai mult de jumatate decat vor invata in tot restul vietii si avand Tntotdeauna ca sintagma vechiul
proverb chinezesc;,, Daca te gandesti la anul care va urma, planteaza un copac!Daca te gandesti
la secolul care va urma, educa copiii!”

Pandemia nu ne-a ,,frant aripile”, ba din contra, pandemia ne-a trezit la realitatea primordiala:
doar Tn armonie cu casa lui, Omul poate trai ! Am realizat adevarate excursii virtuale pe toate
meridianele lumii, uneori impreuna, in sala de clasa, alteori conectati, dar fiecare din propriul
camin si am vazut dezastrele pe care omul contemporan, avid dupa un trai in rasfat, le-a produs
mediului, defrisgand fara masura, a ..invadat” spatiul a mii si mii de vietuitoare terestre, fortandu-



le astfel fie sa-si modifice comportamentul pentru a putea supravietui invaziei umane, fie sa se
refugieze Tn alte zone ale lumii, iar pe cele mai fragile condamnandu-le la disparitia speciei.

Copiii, prin intermediul diverselor aplicatii precum: you tube, explore.org, google maps...au
descoperit si au Tnteles de ce este important sa ne implicam fiecare, diferentiat, in functie de
varsta si de posibilitati Tn salvarea si conservarea mediului natural. Astfel, la alegerea fiecaruia,
am constituit echipe de activitate si am incercat sa facem ceea ce putem pentru mediul natural
din apropierea noastra. Unii elevi s-au documentat si au investigat cuiburile de lastun de pe
strada pe care locuiau, iar la final s-a cuantificat numarul total de cuiburi si de pui, s-au construit
cuiburi ecologice pentru ca satenii sa nu distruga cuiburile pe motiv ca micile pasari murdaresc si
degradeaza peretii locuintelor. Un alt grup de elevi s-a ocupat de igienizarea zonei din centrul
comunei pe toata perioada de scoala on line din timpul anotimpului de primavara. Un al treilea
grup a organizat campanii de distribuire de informatii-manifest pentru populatia satului in care
le reaminteau adultilor importanta protejarii mediului.

Toate aceste activitati le desfasuram individual, apoi, periodic, aveam Cercul de ecologie on
line, Tn care prezentam ceea am facut, ca si ecologisti, pentru comunitatea si spatiul in care traim.
Elevii Tsi prezentau materialele sub coordonarea mea, dar personalizate, in cele mai diverse
moduri, accesand numeroase resurse digitale precum:Chatter Pix Kids, Quik Go Pro,
Kinemaster,Flipgrid, Stop Motion, Loom, Padlet.

Pot afirma ca am interactionat cu mediul inconjurator, am creat legaturi speciale intre noi,
altele, mult mai profunde decat cele traditionale din sala de clasa, am devenit o ,,familie on line”
Tn care ne prezentam ceea ce lucram separati dar impreuna pentru a pune bazele unei educatii
ecologice ce va creea la viitorii adulti o atitudine de respect pentru mediul natural si spre o
comuniune reald OM-NATURA.

Fara pretentia de a fi un deschizator de drumuri sau de idei in aceasta directie, am prezentat
secvential o scurta activitate dintr-o perioada dificila atat pentru elevi cat si pentru noi, cadrele
didactice, reamintind astfel ca noi, oamenii, dascalii Tn special, putem crea conexiuni puternice
cu micii scolari si ca in orice situatie ne-am afla avem puterea si capacitatea sa gasim acea
»esenta” buna, miraculoasa pe care sa o transmitem elevilor nostri, dezvoltand astfel caractere
si atitudini positive generatiilor viitoare, locuitori ai ,,Planetei Albastre”!



COMPETENTELE SPECIFICE EDUCATOAREI

FRATILA ADINA

Un loc important in indeplinirea cu eficienta a cerintelor procesului de invatamant il ocupa
activitatea educatoarei, pentru aceasta fiecare educatoare trebuie sa-si valorifice deplin
competentele sale.

Competenta reprezinta capacitatea unui educatoare de a solutiona corespunzator o
problema de invatamant, de a lua decizii potrivite in vederea indeplinirii misiunii sale de a forma
si educa in conditii optime personalitatea prescolarului.

Putem aprecia faptul ca exercitarea profesiunii de educatoare presupune insusirea celor patru
competente specifice si anume: competenta profesionald, capacitatea de a intretine raporturi
satisfacatoare cu esaloanele ierarhice superioare, componenta de a dezvolta bune relatii cu
“beneficiarii” si competenta profesionala a educatoarelor.

Competentele inglobeaza mai multe calitati, dar care la randul lor inglobeaza competente.

Profilul educatoarei profesioniste la gradinita insumeaza competentele prezentate anterior, care
se concretizeaza printr-un ansamblu de calitati. Aceste calitati si continutul lor sunt:

. Simtul umorului. Simtul comun ne face sa credem ca din aceasta diferenta rezulta
seriozitatea adultului.

. Spirit ludic trebuie sa ne faca placerea sa ne jucam cu copiii, fara sa ne fie teama ca
devenim ridicoli. Nu putem cunoaste cu adevadrat un copil daca nu ne-am jucat cu el macar o
data.

. Creativitate si imaginatie sunt doua calitati indispensabile unei educatoare. Originalitatea
si inventivitatea cadrului didactic se poate manifesta in crearea si organizarea continuturilor, in
amenajarea ambientului educational, in crearea si utilizarea unor strategii ludice in conceperea
unor instrumente de lucru, in comunicarea cu copiii si parintii.

. Atentie si abilitati de comunicare. Capacitatea maxima de atentie intr-o clasd, a unei
educatore este de sapte stimuli concomitenti.

J Empatie este capacitatea de a se transpune in pielea copilului si de a rezona emotional cu
acesta i ofera educatoarei sansa de a cunoaste mai bine copiii.



J Calm, rabdare si fermitate — calmul si rabdarea sunt trasaturi specifice unui profesionist
ce exceleaza in domeniul relatiilor interumane. La gradinita, calmul, rabdarea si fermitatea
educatorului sunt direct proportionale cu gradul de disciplina al prescolarilor.

J Spirit organizatoric — creativitatea si capacitatea de a improviza sunt importante, dar ele
trebuie subsumate unui plan de actiune.

J Simtul dreptatii iTnseamnd s& ai aceeasi masura de lucru pentru fiecare copil in parte. In
sistemul romanesc de invatamant, atat programele cat si practicile profesorilor au favorizat
dintotdeauna pe unii copii in dauna celorlalti.

J Capacitatea de a lucra in echipa — principalii parteneri ai educatoarei sunt parintii copiilor.

J Sanatate nici una dintre cele doua calitati anterioare nu-si mai are rostul daca sanatatea
fizica si psihica a educatoarei este afectata.

Acestea sunt calitatile unei educatoare profesioniste.
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Metoda bulgarelui de zapada

Florescu Maria

Presupune impletirea activitatii individuale cu cea desfasurata in mod cooperativ in cadrul
grupelor. Faze de desfasurare:

a) Faza introductiva - Expunerea problemei.
b) Faza lucrului individual - Copiii lucreaza individual timp de 5 minute.
c) Faza lucrului in perechi - Discutarea rezultatelor la care a ajuns fiecare. La intrebarile

formulate se incearca sa se dea un raspuns.

d) Faza reuniunii in grupuri mai mari - Grupurile initiale se aduna n grupuri mai mari si se
reiau temele abordate, recapituland raspunsurile.

e) Faza raportarii solutiilor in colectiv - intregul grup, reunit, analizeaza si concluzioneaza
ideile emise.
f) Faza decizionala - Se alege situatia finala si se stabilesc concluziile.

Aplicatie:

Lectura dupa imagini: ,,Vietuitoarele, toamna...”
a) Copiii obtin informatii prin lectura dupa imagini.

b) Ei lucreaza individual 5 minute, timp in care se pot formula intrebari de tipul: “Ce se
intdmpla cu vietuitoarele toamna? De ce pleaca pasarile calatoare toamna, iar primavara se
intorc? Ce s-ar intampla daca pasarile nu ar mai pleca in tarile calde?”

c) Se lucreaza apoi n perechi, discutandu-si parerile si incercand sa formuleze raspunsuri la
intrebari.
d) Copiii se grupeaza in grupuri mai mari si pe baza unor jetoane extrase prin jocul ,,Saculetul

fermecat” (legati la ochi), recapituleaza temele abordate. Se raspunde la fintrebarile
nesolutionate.

e) Copiii reuniti formuleaza concluziile.



f) Educatoarea/invatatoarea, impreuna cu copiii stabilesc ca vietuitoarele se pregatesc
pentru iarna: isi aduna provizii, isi pregatesc culcusul/ béarlogul/ vizuina / scorbura, isi cauta
“locuintad” in tarile calde.



“CARTEA COPILARIEI”

Stoian Georgeta

“Cartile pot intr-adevar sa ne schimbe vietile: ale celor care le-au citit, ale celor care
le-au scris.

Cititorii si scriitorii descopera lucruri pe care nu le stiau despre lume si despre ei ingisi”

spunea scriitorul american Lloyd Alexander.

Cartile pot schimba vieti. E o realitate pe care nimeni nu o contesta teoretic, desi sunt multi
aceia care nu o traiesc la nivel practic. O echipa de cercetatori americani a dorit insa sa patrunda
mai adanc Tn misterul manierei prin care cartile ne acceseaza mintile,producand uneori
transformari spectaculoase.

Printr-un proces de ,absorbire a experientei” (experience taking), asa cum este numit de
cercetatori, cartile reusesc sa ne modeleze si sa ne schimbe, iar cele citite in copilarie au un mare
impact asupra a ceea ce devenim in viitor, au aratat oamenii de stiinta de la Ohio State, noteaza
The Atlantic. Atunci cand citim o carte, de cele mai multe ori, impactul personajului principal se
rasfrange asupra vietii noastre. Fara sa ne dam seama, luam o parte din el si transformam astfel
o parte din noi.

Cartile, fie ele de dezvoltare personala, de fictiune, memorii sau apartinand oricarui gen, ne pot
inspira, ne pot deschide mintea, ne pot face fericiti si, uneori, ne ajuta sa ne pavam drumul spre
succes si sa ne crestem prosperitatea, noteaza The Daily Mind. Experientele noi, traite prin
intermediul lecturii, pot constitui elemente de motivare, precum si o resursa de sfaturi pretioase
pe care le putem adapta vietii noastre. Cu toate acestea, e important de retinut ca nicio carte nu
ne schimba cu forta. Lecturile ne ofera informatii, idei, strategii, insa cei care decid ce sa aplice in
realitate sau nu suntem noi.

Literatura, n special cartile de fictiune, au puterea de a schimba personalitatea cititorului,
gratie experientei individuale unice pe care fiecare o traieste in timpul lecturii, fie ca este vorba
de a lacrima putin sau chiar a plange atunci cand actiunea din roman devine emotionanta, fie ca
este vorba de insusirea anumitor lectii de viata pe care le-a aflat din paginile cartii. Astfel, pe
langa contributia pe care o au in dezvoltarea vocabularului si rafinarea elocventei in vorbire,



cartile pot largi perspectivele, ajutandu-| pe cititor sa i inteleaga mai bine pe cei din jur si sa Tsi
dezvolte abilitatile sociale, precum si sa invete sa gandeasca abstract, a explicat profesorul
Oatley.
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INVATAMANTUL ROMANESC DE IERI SI DE AZI

SALASAN MONICA

Invatamantul in complexitatea sa de educare a unei natiuni cuprinde trei elemente de baza si
anume:a) SCOALA ca institutie; b) EDUCATIA ca responsabilitate a personalului didactic; c)
INVATATURA ca parte cumulativd a celor memorate si insusite de personalul instruit.Institutiile
de invatamant fac parte integranta din dezvoltarea economico-sociala a unei societati.

Sa vorbim despre educatie. Din cele mai vechi timpuri, oamenii au fost insotiti de educatie,
importanta acesteia sporind cu fiecare generatie. Educatia reprezinta fundamentul vietii oricarui
om cu ajutorul careia s-au putut dezvolta perceptia despre lume, gandirea, stilul de viat3,
conservarea valorilor sociale, dar si spirituale. Unul dintre rolurile cele mai importante
ale educatiei este acela de a influenta, transforma si dezvolta personalitatea indivizilor. Procesul
aceste este influentat atat de factorii genetici, cat si de mediile educogene in care individul se
afla la un moment dat.Educatia din perioada comunista versus educatia de azi? Educatia
presupune douad persoane: una care doreste sa impartaseasca ceea ce stie si una care doreste sa
primeasca darul de pret — stiinta celuilalt. Conteaza oare in ce epoca se intampla acest lucru?
Conteaza varsta Tnvatacelului? Conteaza instrumentele de lucru? Sunt importante regulile
impuse de un sistem? "Toata
viata este o scoala."-Comenius

Pe tot parcusul vietii omul capata experienta, si traieste o multitudine de evenimente ce i da o
siguranta in alegerile viitoare.Aceste lucruri se pot intalni si la scoala, acolo capeti experienta ca
sa fii pregatit cand te vei arunca in valtorile vietii. Pe vremea cand de abia se introdusese cartea
si scoala in lume, activitatiile ce nu tineau de scoala erau mult mai putine si mai neatractive fata
de cele din ziua de astazi.

Partea grea in aducerea copiilor spre educatie era chiar lipsa educatiei in familie, majoritatea
proveneau din familii de tarani, iar acestia erau obisnuiti numai cu activitatile agricole alaturi de
parinti.

Aducerea lor spre educatie era mai greu de facut, fiind ceva neobisnuit, ceva nou.

Unul cate unul, parintii au fost convinsi ca numai cu educatie copii pot evolua atat ei cat si
urmasii lor. Tn prezent, elevii nu mai sunt interesati de scoald cum erau generatiile anterioare.
Interesul pentru invatatura scade odata cu aparitia mai multor tentatii, ceea ce i distrage pe elevi



de la activitatile scolare. Totodata, unii parinti au asteptari mult mai mari decat capacitatile
copilului de a Tnvata si dau vina pe profesori ca nu reusesc sa atraga copiii catre invatatura.

Numarul elevilor ce lectureaza din placere a scazut odata cu evoluarea tehnologiei si continua
sa scada pe zi ce trece. Activitatile preferate ale adolescentilor din ziua de azi sunt sa iasa in oras
cu prietenii, sa foloseasca excesiv telefonul mobil, sa se joace la calculator si sa utilizeze site-urile
de socializare, folosindu-si tot timpul lor liber, dar si cel in care ar trebui sa se pregateasca pentru
scoala..0 alta cauza a cumplitelor dispute si batalii politice in domeniul invatamantului
aconstituit-o si o constituie readucerea patrimoniului fostelor unitati de invatamant profesional
tehnic,agroindustrial si silvic,de la ministerele de resort inapoi la ministerul invatamantului si
educatiei.Desi scoald nu este privita cu ochi buni de toti elevii, ea este necesara pentru a-ii
dezvolta capacitatile mentale, pentru a-ti putea forma o gandire practica si logica si pentru a-ti
gasi un loc cat mai bun de munca.



POVESTEA GEOMETRIEI ... SAU CUM SA , MASURAM PAMANTUL”

Catalin Zestran

I”

La inceput a fost ,,punctu
Si punctul fiind singur nu se putea compara cu nimeni ... si astfel nu avea nicio dimensiune.

Singuratatea nu fi era pe plac asa ca punctul nostru si-a imaginat 1anga el inca un punct si acesta
a aparut. Cele doua puncte stateau frumos, unul 1anga celdlalt si se simteau bine.

Si pentru ca se simteau bine au Tnceput sa-si imagineze alte puncte langa ele ... si asa a aparut
,dreapta”.

Totul a fost bine pentru o vreme ... pana cand doua puncte s-au certat pentru ceva ... si s-au
indepartat un pic ... si n-au mai stat de vorba. Au aparut atunci ,semidreptele”. Unele s-au
suparat asa de tare incat n-au mai vrut sa se intalneasca niciodata ... au ramas "paralele" ...

Mai tarziu alte puncte s-au indepartat unele de altele ... si semidreapta s-a impartit in mai multe
bucati care si-au sigilat capetele ... asa au aparut ,segmentele”.

Pana atunci dreptele si semidreptele nu puteau fi masurate deoarece mereu isi imaginau alte
puncte (in ambele directii sau doar intr-una); dar cum au aparut segmentele, cum s-au putut face
masuratori!

Segmentele n-au stat departe pentru mult timp ... caci doua segmente si-au apropiat capetele
unul cu altul ... si asa au aparut ,unghiurile”. Daca se apropiau mai mult formau unghiuri
,ascutite”, daca se indepartau mai mult spuneau ca sunt ,,obtuze” iar cand stateau in pozitie de
»drepti” ... erau unghiuri ,drepte”.

N-a durat mult pana cand un al treilea segment s-a luat de mana cu alte doua ... si au aparut
triunghiurile.

Primele trei segmente s-au nimerit sa fie toate egale si cum se tineau frumos de mana ... au
format triunghiuri , echilaterale” (in latina ,echi” insemna egal ... ,echilateral” = ,cu laturi egale”).

Alte segmente diferite au vrut si ele sa fie impreuna, asa ca triunghiurile s-au format si in alte
feluri: triunghi ,,isoscel” cand doar doua laturi erau egale (,isoscel” in vechea greaca insemna ,,cu
picioare egale”), triunghi ,dreptunghic” cand doua laturi formau un unghi drept sau chiar
triunghiuri ,scalene” (,,0arecare”) - (,,scalenos” in greaca insemna ,inegal”).



Langa triunghiul echilateral s-a oprit un segment si a vazut ca are aceeasi lungime cu cele trei
laturi ... si s-a rugat sa fie primit si el — doua laturi s-au desprins politicoase si i-au facut loc si lui -
acum toate stateau cu unghiuri drepte intre ele si laturile opuse erau paralele ... asa a aparut
»patratul”.

Si cum nu toate segmentele erau la fel, dar toate voiau sa faca parte dintr-un grup ... au aparut
tot felul de combinatii!

Daca doar doua cate doua segmente erau egale si se tineau de mana in unghiuri drepte, isi
spuneau ,dreptunghi” iar cand se aplecau intr-o parte deveneau un ,paralelogram” (un fel de
dreptunghi fara unghiuri drepte).

Cand patru segmente egale se uneau fara sa tind seama de unghiuri drepte ... isi spuneau ,romb”.

Si dreptunghiurile si romburile isi tineau laturile opuse paralele ... insa atunci cand s-au unit patru
segmente la repezeald si doar doua au ramas paralele ... a aparut ,trapezul”.

S-au unit si cate cinci segmente si-au fost botezate ,pentagon” iar cand sase se tineau de mana
isi spuneau ,hexagon” ... si asa mai departe ... zece segmente formau un ,,decagon” si doisprezece
se intitulau “dodecagon”.

Vazand atat de multe figuri geometrice, punctele au inceput sa danseze de bucurie ... s-au luat
de mana si au inceput sa se Tnvarteasca ... si asa a aparut cercul, care are toate punctele egal
departate de un punct imaginar din centru.



STRATEGII DIDACTICE EFICIENTE UTILIZATE iIN MEDIUL ON-LINE

lonita Tatiana-Elena

Primadvara lui 2020 a adus o schimbare brusca in sistemul educational afectat de evolutia
epidemiei de SARS-CoV-2, activitatea mutandu-se in mediul online, educatia la distanta oferindu-
ne oportunitatea conectarii, a dialogului si a solutiilor.

Odata cu introducerea obligativitatii acestor cursuri la distanta, toti profesorii, indiferent de
varsta si pregatire, s-au aflat in fata necesitatii de a se adapta, si, fie ca le-a fost usor sau greu, a
trebuit sa fie pregatiti sa-si faca meseria in fata calculatoarelor.

Pe perioada carantinei, daca ne raportam la eficienta invatarii de la distantd, aceasta a fost o
adevarata provocare, neajunsurile fiind binecunoscute de toata lumea si resimtite cel mai bine
de noi, de dascali.

Tns3, mentaliatea deschisd a profesorilor care au urmarit sa rdmand conectati cu elevii lor, i-a
determinat sa conceapa materiale de curs relevante, sa puna accentul pe abordarea flexibila a
muncii elevilor si pe importanta reflectiei in Tnvatare — toate constituind fundamentul noii
paradigme a educatiei de calitate:

I. Instrumentele si strategiile utilizate pentru conectare de la distanta au fost furnizate
materialele intr-o varietate de forme: prin video, filmulete cu activitati interactive, cantece,
simulari, aplicatii etc. Unele bariere ar putea totusi sa apara in cazul elevilor care ar avea
probleme cu un anumit format — cum ar fi cei cu bariere de citire (dislexia sau cu bariere video),
cum sunt cei cu probleme de vedere sau auz care au un dezavantaj major in cursurile in care
exista o singura modalitate de angajament cu continutul.

Astfel, apare necesitatea abordarii unor sarcini ,, mixed-media”. De exemplu, intr-o lectie de
istorie pot fi utilizate: o emisiune radio, articole de ziar si o harta interactiva, elevul putand
identifica subiectul propus spre dezbatere in toate materialele.

Il. Exista o adevarata bogatie de continuturi in mediul online, astfel ca, o scurta accesare a
internetului prin intermediului celui mai popular motor de cautare, Google, ofera o sumedenie
de informatii, idei si referinte.

Este momentul in care intervine rolul esential al profesorului care trebuie sa propuna materiale
primare autentice, aceasta fiind o cale excelenta prin care poate fi ancorata invatarea.



Sursele autentice, exemplele reale si cazurile luate din istoria noastra sau din lumea naturala
furnizeaza un context bogat si nuantat, in comparatie cu acele concepte ipotetice, fabricate,
carora le lipseste autenticitatea. Solicitandu-le elevilor sa analizeze si sa interpreteze materialele
primare si continutul actual poate sa le sporeasca angajamentul si gandirea critica.

lll. Angajamentul fata de materialul de instruire poate fi demonstrat prin lucrurile pe care le
creeaza elevii si care ofera oportunitati de a lucra impreuna si de a se exprima personal totodata.
De exemplu, elevilor poate sa li se ceara sa creeaze povesti digitale, utilizand tehnologii ca Photo
Story sau PowerPoint, dupa ce au ales o tema care le place si este legata de studiul si interesul
lor referitor la acel subiect si care leaga viata lor cu continutul lectiei.

O alta situatie care genereaza creerea de catre elevi a continutului — individual sau colaborativ
este sa citeasca articole sau texte critice si apoi sa creeze prezentari de 2-3 minute sau interviuri
inregistrate (podcasts).

Feedback-ul in timp util este esential pentru invatarea elevilor; acest lucru este valabil mai ales
in mediile de invatare online, atunci cand elevii nu sunt in masura sa puna intrebari, asa ar fi in
mod normal, in cadrul clasei. Astfel, elevii au avut o dezbatere online despre beneficii si
neajunsuri legate de tema lectiei. Dezbaterile pot fi sincrone (utilizand Zoom sau alt soft de
conferinte online) sau asincrone (utilizand VoiceThread sau doar o tabla de discutii).

IV. Reflectia si meta-cognitia sunt esentiale pentru invatare, in orice mediu, iar in Tnvatarea
online, profesorii trebuie sa-i ajute intentionat pe elevi sa reflecteze. Astfel de activitati impletesc
chestionare, spatii de discutie, interviuri si fise cu intrebari/ provocari care sa-i ajute pe elevi sa
reflecteze asupra propriei lor invatari.

Principala utilizare a evaluarii online poate avea ca scop mai degraba evaluarea formativa decat
sumativa a elevilor. Aceasta furnizeaza cea mai intalnita forma de feedback prin intermediul
forumurilor de discutii sau exercitiilor online.

Evaluarea poate fi efectuata de catre cadrul didactic, elev, colegi sau de catre o persoana sau un
grup din afara. Cele mai comune strategii de evaluare online utilizate in IT sunt in prezent
utilizarea comunicarii prin computer ca mediu de transfer pentru a trimite si a comenta pe
marginea temelor de genul: eseuri, alcatuirea si predarea de portofolii si pentru testarea pe
computer, de exemplu raspunsuri scurte, intrebari cu raspuns de tipul alegere multipla si quiz-uri
(Intrebare, emisiune-concurs de tip ,cine stie castigd”, interogare, chestionare, examen oral,
intrebari de control).

Educatia la distanta a insemnat reanalizarea si redimensionarea continuturilor transmise, trecand
dincolo de curriculumul scris, programe si teste, de note, de controale frontale sau reguli rigide,
procesul de Tnvatare fiind bazat pe caracteristicile si nevoile imediate ale elevilor: curiozitate,
autonomie, satisfactia de a fi parte dintr-un grup, de a contribui la factorul de schimbare, de a fi
apreciat.
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EXPERIMENTUL — METODA DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR ONLINE LA
GRADINITA

Godea Ecaterina

Tnvatarea bazatd pe experiment este o metoda de instruire si autoinstruire care presupune
explorarea realitatii prin activitati intentionate de provocare, reproducere, reconstituire si
modificare a unor fenomene si procese, in scopul studierii lor si al acumularii de informatii
stiintifice.

Pornind de la temele cunoscute, incadrate de programa activitatilor in gradinita,
prescolarii grupei noastre au fost stimulati sa participle la explorarea mediului apropiat.

lata cateva exemple de activitati desfasurate prin experimente:
1. “ Cum creste fasolea ? "’ — pentru acest experiment, copiii au avut nevoie de un

borcan de sticld, 1-2 boabe de fasole, servetel de bucatarie umed. Ca sarcina de lucru, copiii au
avut de umeszit servetelul, pe care I-au asezat in borcan, dupa care, in mediul umde, au asezat
boabele de fasole. Cu ajutorul parintilor, prescolarii au observat zilnic boabele si au desenat cum
s-au dezvoltat ele. Astfel, ei au reusit sa realizeze, prin desene. “ Jurnalul bobului de fasole”
(Tncoltirea, dobandirea culorii verzui, cresterea mugurasului, aparitia micilor radacini, craparea
bobului si aparitia frunzelor si cresterea plantei ) .

2. “Turta dulce cu miere ”” — experiment pe baza de faina. Pornind de la povestea cu

acelasi nume- “ Turta dulce cu miere ”’, copiii au fost solicitati sa pregateasca turta dulce. La
intalnirea sincron pe care am desfasurat-o cu prescolarii, am citit povestea si am oferit reteta
pentru prepararea de turta dulce. Prescolarii, ajutati de parinti, au avut nevoie de urmatoarele
ingedinete: 250 g faina, 1 lingurita de bicarbonat de sodiu, % lingurita de praf de ghimbir, 1
lingurita de scortisoara, un varf de lingurita de nucsoara, 100 g unt moale, 2 oua si 3 linguri de
miere. Pe langa implicarea in acivitatea de gatit, copiii au avut ca sarcina si realizarea unui album
foto cu momente din timpul prepararii, dar si cu produsul final.

3. “Zapada’ — a fost un alt experiment pe care I-am folosit in aceasta perioada.

Copiii, ajutati de parinti, au asezat zapada in diferite locuri din casa — in balcon, sufragerie,
frigider, si au observat ce se intdmpla cu aceasta. La intalnirea sincron, fiecare copil si-a prezentat



observatiile facute in timpul experimentului , Tn urma caruia toti au ajuns la concluzia ca zapada
este apa si ca se topeste la caldura.

Astfel de experimente desfasurate cu prescolarii au avut un impact urias asupra modului
in care ne-am desfasurat activitatea Tn aceasta perioada. Copiii, dar si parintii, au fost foarte
receptivi la astfel de activitati.
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TOAMNA

lacobescu Liliana

Cu ploi cernite si frunze ruginii,
A venit asa deodata

Dinspre zarea-ndepartata
Toamna cea Intunecata.

Si n-a venit cu mana goala,

Cu desaga incarcata

De fructe imbujorate

Si legume aromate.



Micro-cercetare privind stima de sine la scolarul mic

Porcila Adina-Maria

Pentru a atinge un nivel Tnalt al stimei de sine este necesar sa ne curatam de conceptiile gresite
despre viata: ca nimeni nu ne place, ca nimeni nu ne ajuta, ca cineva ne datoreaza ceva sau ca
cineva ne priveaza de ceva. Dimpotriva trebuie sa credem ca suntem curajosi si in masura sa
realizam, Tn sens pozitiv, ceea ce ne propunem.

Cu ajutorul acestui chestionar, imi propun sa arat ca intarirea stimei de sine la copii de varsta
scolara mica este foarte importanta, pentru ca doar o stima de sine inalta ii va ajuta sa fie fericiti
si multumiti de gandurile si actiunile lor. A dobandi o stima de sine sanatoasa este primul pas in
a depasi unele obstacole impuse de emaotiile negative. Prin consolidarea stimei de sine a elevilor
se va imbunatati calitatea vietii lor atat la nivel mental cat si la nivel fizic.

in educatia celor mici dezvoltarea stimei de sine si a increderii in sine ar trebui s ocupe un rol
important, chiar daca nu este evaluata la examen. Stima de sine si increderea in sine influenteaza
performanetele academice si profesionale pe toata durata vietii. Astfel ca, dezvoltarea acestora
ar fi indicat sa preocupe parintii si profesorii, deopotriva, inca de la varstele fragede ale copiilor.
Stima de sine prinde contur inca din copilarie si continua sa se dezvolte pana la maturitate.

Stima de sine este o dimensiune fundamentala pentru orice fiinta umana, indiferent ca este copil,
adult sau varstnic, indiferent de cultura, personalitate, interese, statut social, abilitati. Stima de
sine se refera la modul in care ne evaluam pe noiinsine, cat de "buni" ne consideram comparativ
cu propriile expectante sau cu altii. Stima de sine este dimensiunea evaluativa si afectiva a
imaginii de sine. ( Baban, Petrovai. 2001)

Increderea in sine reprezinta senzatia interioara de putere care ne conduce citre indeplinirea
propriilor dorinte si este combustibilul ce ne face sa actionam.

Nathaniel Branden, psihoterapeut si scriitor canadian-american, cunoscut pentru activitatatea sa
in psihologia stimei de sine, spunea: ,,Unul din cele mai mari daruri pe care un profesor il poate
face unui elev este refuzul de a accepta parerea proasta pe care elevul o are despre sine.”

Atat performatele cat si esecurile influenteaza modul elevului de a privi lucrurile in raport cu sine.
Copiii pot deveni furiosi, anxiosi, foarte sensibili chiar si la recomandarile constructive iar aceste
sentimente conduc catre comportamente agresive, dependente, abandon scolar. Performatele
scolare pot avea atat efecte pozitive cat si negative asupra sinelui elevului.



Rosenberg scoate n evidenta aspectele dintre o stima de sine scazuta si o stima de sine ridicata:
,Persoanele care au incredere in fortele proprii invata cu mai multa eficienta decat cele lipsite de
incredere in propriile forte, chiar daca, in realitate, acestea din urma sunt la fel de capabile.”

Elevii au nevoie sa 1si cunoasca propriile puteri si sa le constientizeze. Elevul cu o viziune
optimista, care Tsi cunoaste valoarea si are incredere n fortele proprii cauta sa se autodepaseasca
si sd obtina performante inalte. Tn cadrul scolii elevii pot avea si rezultate bune/foarte bune si
mai putin bune. Scolarul cu o stima de sine ridicata care da nas in nas cu dificultatile, va manifesta
un compotament de adaptare, iar un elev cu o stima de sine scazuta va avea o atitudine mai
putin realista si favorabila.

O imagine de sine puternica si sanatoasa va sustine elevul si In momentele de insuccese
trecatoare. Scolarul vede calitatile sale ca luand nastere mai degraba din interiorizarea
aprecierilor celorlalti, astfel ca este esential ca, atat parintii cat si profesorii sa ii ofere validarile
necesare. Important este sa nu transformam aceste validari in etichete pozitive: ,cel mai bun din
clasa”, ,,cea mai desteapta”.

Un elev cu o imagine de sine pozitiva este mandru de ceea ce a realizat, se apreciaza (obiectiv)
asa cum este, are relatii bune cu cei din jur, ia decizii potrivite, are activitati extra-scolare. Elevul
cu o imagine de sine scazuta are sentimentul de vinovatie cum ca nu face bine ceea ce face, nu
are incredere in el, se integreaza greu in cercul de colegi, este indecis, ori devine agresiv sau se
izoleaza.

Scopul cercetarii consta in dezvoltarea unei imagini de sine sanatoase si implicit o dezvoltare a
increderii in sine, care este real necesara in cazul scolarului, deoarece, pe langa faptul ca vor avea
performante ridicate, mai departe la maturitate vor avea o incredere in sine mai mare si vor
putea face fata tuturor provocarilor. Rezultatele obtinute in urma acestei cercetari vor duce la
alegerea unor strategii de consiliere cu potential de dezvoltare a personalitatii elevului, in
activitatile desfasurate in cadrul disciplinei Dezvoltare personala.

Obiective:

- determinarea nivelului stimei de sine a elevilor;

- aplicarea unor strategii de consiliere care promoveaza dezvoltarea stimei de sine;

- evaluarea nivelului stimei de sine al elevilor, inainte si dupa aplicarea chestionarului;

intrebarea: Este necesara utilizarea strategiilor de consiliere, care promoveaza dezvoltarea stimei
de sine, in cadrul activitatilor didactice din ciclul primar?

Instrumente si metode de cercetare

Am ales ca model Scala stimei de sine elaborata de Morris Rosenberg in anii 60, care cuprinde 10
itemi, ce contin informatii, reflecta convingerile subiectului despre sine. Este poate cel mai utilizat
chestionar de stima de sine in cercetarile psihologiei sociale.



Instrumentul folosit este chestionarul, cu ajutorul caruia am obtinut informatii prin
intermediul intrebarilor cu raspuns deschis si inchis, la care elevul trebuie sa raspunda in scris.
Esantionul cercetarii

Chestionarul s-a aplicat unui numar de 13 elevi, cu varsta de 8/9 ani, din clasa a ll-a, de la
Sc. Gimn. "Teodor Murasanu” Turda.

Elevilor li s-a comunicat ca au ca sarcind completarea unui chestionar. Acestia nu au fost
anuntati in prealabil de desfasurarea unui astfel de moment pentru ca totul sa decurga in mod
natural, relaxat. Elevilor li s-a garantat ca rezultatele obtinute vor fi confidentiale.

Colectarea datelor s-a obtinut printr-un chestionar electronic, prin intermediul platformei
educationale Adservio, la care copiii au acces si se descurca foarte bine.

Chestionarul a cuprins 10 itemi, din care 3 au fost cu o singura varianta de raspuns, 1 cu
raspunsuri multiple, iar 6 cu raspuns deschis.

Pentru itemii cu o singura varianta de raspuns si raspunsuri multiple, platforma a colectat si
realizat grafice conform raspunsurilor primite.

Iltemul 1: De cele mai multe ori sunt multumit de mine.

a.de cele mai multe ori b. uneori C. niciodata

ltemul 3: De multe ori sunt trist.

a. da b. nu

Iltemul 6: Cred ca sunt un copil foarte bun.

a. intotdeauna b. rar C. niciodata

Itemul 7: Alege cuvinte care te caracterizeaza.

curajos, calm, singuratic, istet, plictisit, sensibil, emotiv, temator, nepasator

Pentru ceilalti itemi, citind cu atentie raspunsurile copiilor, am prelucrat datele folosind
codificarea si categorizarea acestora.

Iltemul 2: Scrie trei Tnsusiri ale tale, am codificat si grupat raspunsurile in 4 categorii: 1-sinele
emotional, 2- sinele fizic, 3- sinele scolar si 4- sinele social.

Iltemul 4: Care este cea mai importanta calitate a ta?, am codificat si grupat raspunsurile in 3
categorii: 1- caracter, 2- atitudini fata de sine, 3-atitudini fata de cei din jur.

Iltemul 5: Dupa parerea ta, care sunt lucrurile pe care le faci cel mai bine la scoala?, am codificat
si grupat pe 6 categorii: 1- abilitati la toate disciplinele scolare, 2- abilitati sportive, 3- abilitati
religioase, 4- abilitati creative, 5- abilitati lingvistice, 6- abilitati matematice.



Iltemul 8: Alte cuvinte care te caracterizeaza, am codificat si grupat pe 2 categorii: 1-calitati
pozitive, 2- calitati negative.

Iltemul 9: Scrie trei dorinte, legate de activitatea la scoala, pe care ai vrea sa ti le indeplineasca
pestisorul auriu, am codificat si grupat pe 4 categorii: 1- dorinta de a performa la scoala, 2-
dorinta de a socializa,3- dorinta de a merge la scoala, 4- dorinta de a nu mai purta masca.

Iltemul 10: Daca ai o problema la scoala, cu cine o discuti?, am codificat si grupat pe 4 categorii:1-
d-na fnvatatoare, 2-d-na invatatoare si parintii, 3- parintii, 4- prietenii.

Pentru prelucrarea datelor obtinute la itemii cu raspuns deschis, am utilizat optiunile
aplicatiei PSPP.



PADUREA S| ENERGIA

Togoe Petra

I”

MOTO: ,,Copacii sunt efortul nesfarsit al PAmantului de a vorbi cu ceru
(Rabindranath Tagore)

Tema activitatii: Padurea si energia - Trezirea valentelor civice prin activitatile ecologice
Clasa:alV-a B

Scopul: Constientizarea rolului padurilor, a gestionarii in mod durabil a acestora, pentru
prevenirea schimbarilor climatice, pentru un viitor cu o economie globala ecologica.

Obiectivele: sa recunoasca anumite schimbari si transformari din padure, supuse observarii; sa
comunice impresiile, ideile, pe baza observatiilor efectuate, privind impactul asupra schimbarilor;
sa prelucreze datele inregistrate si sa elaboreze concluzii; sa sesizeze comportamente
neconforme cu regulile de protectie a mediului, care conduc la degradare; sa relationeze in spirit
ecologic cu natura, demonstrand intelegerea consecintelor propriului comportament in raport
cu mediul.

Materiale: ecusoane, materiale promotionale cu mesaje ecologice, carnetele; instrumente de
scris.

Desfasurare:

a)Organizarea activitatii: deplasarea in grup organizat catre padure; prelucrarea regulilor de
comportare pe durata deplasarii si in padure, precum si normele de protectie; documentarea
anterioara cu privire la rolul padurii in schimbarile din mediul inconjurator; inregistrarea
temperaturii in oras, apoi in padure.

b)Moment de relaxare: Elevii se plimba prin padure, observa, asculta, admira...( 2/3 min).

c)Captarea atentiei; Brainstorming — Inchideti ochii, amintiti-vd drumul prin padure si spuneti ce
trairi va inspira atmosfera! Exemplu de raspunsuri: liniste, incantare, bucurie, relaxare...

d)Anuntarea temei printr-un joc de energizare ” Sunt......... siaduc.....



Elevii isi spun prenumele si cauta un cuvant care incepe cu initiala prenumelui si care semnifica
un sentiment, o traire, o particularitate a atmosferei din padure. Exemple: “Sunt Lucia si aduc
linistea padurii.”/ ” Sunt Flavius si aduc freamatul padurii.”

Daca noi am capatat energie, vom da si paduriil. Vom discuta astazi despre padure si energie.

e)Organizarea elevilor: Activitatea se va desfisura mai intai frontal, apoi pe doud grupe. Intr-o
cutie sunt doua feluri de ecusoane. Elevii trag un ecuson si se alatura grupei potrivite, alegandu-
si un nume.

f)Desfasurarea activitatii: Recapitulare: “padurea ca sursa de energie regenerabila”, rolul
aceasteia in dezvoltarea durabila, in atenuarea schimbarilor climatice. Fiecare grupa va avea cate
0 sarcina.

Grupa A va merge intr-o zona defrisata, unde va observa varsta copacilor taiati, va afla date
despre cat timp dureaza tdierea unui copac, care sunt foloasele acestuia, schimbarile care s-au
produs n acea zona fata de restul padurii.

Grupa B va merge intr-o zona reimpadurita, unde va primi explicatii despre perioadele de
reimpadurire, pentru a constata de cat timp are nevoie un copac pana ajunge la maturitate, de
cat timp este nevoie pentru refacerea ecosistemelor, ce rol au acesti copaci in viata oamenilor.

Vor nota in carnetele tot ce au aflat, apoi vor Tmpartasi impresiile lor, cu argumentele
corespunzatoare, vor trage concluziile. Vor observa in acelasi timp daca au fost respectate
normele de protectie a mediului.

g)Concluziile: Padurea: - rol important in mentinerea echilibrului de 02, CO2, umiditatea aerului;
rol important in productia de biomasa; reduce cantitatea gazelor cu efect de sera; atenueaza
schimbarile climatice si favorizeaza dezvoltarea durabild; gestionata in mod durabil, poate furniza
energie regenerabila.

h)Evaluare: Fiecare grupd a notat observatiile si concluziile bine argumentate. Pentru fiecare
observatie pertinenta si concluzie corecta vor primi cate 10 puncte. Castiga grupa care are cel
mai mare punctaj.Vor utiliza materialele colectate pentru redactarea unei compuneri cu titlul ”
Padurea de maine”. In final, toti vor fi castigatori deoarece au petrecut citeva ore in aer liber



ASPECTE ALE EDUCATIEI DIGITALE

STOIAN MIHAELA- GEORGETA

Evolutia digitalizarii, in general, a deschis o lume noua catre predare si invatare, inlocuind vechea
predare cu una inovativa. Elevii pot invata prin descoperire ceea ce isi doresc, cand isi doresc,
unde, cat de mult sunt dispusi sa invete si, cel mai important, vor putea sa evalueze ceea ce au
fnvatat

La toate nivelurile educatiei sunt utilizate aplicatiile digitale, tot mai eficiente, dar problema
evaluarii elevului in acest mediu Tnca mai este dezbatuta. Instruirea online poate fi eficients,
convenabila si flexibila pentru profesori, cat si pentru elevi, totusi trebuie accentuat faptul ca
aceasta tehnologie trebuie folosita pentru a facilita predarea si promova invatarea.

Evaluarea online inseamna nu numai testarea si evaluarea elevilor, inseamna un intreg
sistem de masurare a competentelor, este lipsita de interactiunea profesor-elev, ceea ce ar putea
avea un impact major asupra perceptiei elevilor despre procesul de invatare. Dar si invatarea
online, in contrast cu cea traditionala, foloseste notite, audio, video si discutii. S ar putea spune
ca elevii ar putea gasi mai interesant acest mod de interactiune, deoarece sunt mai deschisi la a
pune intrebari si a prticipa la discutii de grup mai mult decat in cadrul formal al clasei. Astfel,
profesorul poate evalua din punct de vedere instructiv, dar si social implicarea elevului in
procesul de invatare online. Autoevaluarea ar trebui sa constituie o componenta majora a
fnvatarii online, elevii putand determina daca indeplinesc obiectivele invatarii, evaluarea online
putand avea caracter reglator.

Evaluarea online se poate realiza si prin intermediul chestionarelor, cu timp limitat si feed-
back imediat. O metoda de evaluare facilitata de sistemul online este aceea a portofoliului unui
elev. Astfel, profesorul intocmeste un asemenea instrument ce va cuprinde cerintele online,
proiectele, comentariile elevului, intrebarile si notitele profesorului. Evaluarea va consta in
monitorizarea acestor portofolii si mdsurarea invatarii elevului printr-un set de obiective
predefinite.

in concluzie, evaluarea este eficientd atunci cand reflectd o intelegere multidimensionala,
integrata si demonstrata de-a lungul timpului. Evaluarea trebuie sa fie continua pentru a permite
elevilor sa isi evalueze propriul progres.






IMPRESILI...

Mihus Camelia Mirela

Scoala online

Scoala online s-a format deoarece a aparut un virus pe nume SARS-CoV-2. Am ajuns sa
facem scoala online pentru ca acest Coronavirus a imbolnavit grav omenirea si a omorat multe
persoane.

La scoala online se intadlnesc aproximativ toti copiii din clasa pe o platforma de
invatamant. Tot ce imi place mai mult este ca acea galdgie din clasa nu mai este atat de mare si
ma simt putin mai confortabil, desi imi este mare dorul de a ma juca impreuna cu toti colegii mei
pe afard. In timpul orelor, din cauza conexiunii, este mai greu s intelegi ce spune doamna
profesoara. Cred ca pentru colegii care fac orele de pe telefon, este mai greu de a intelege ora si
lectia cu ecranul mai mic.

Desi scoala online are si parti bune, tot mai bine este fizic.
Muresan Alexandru- Nicolae, clasa a-IV-a
Liceul Tehnologic ,,loachim Pop” lleanda
Scoala pe platforma

Aceste luni de scoala pe platforma au fost cu totul si cu totul diferite fata de scoala in
format fizic.

Unii nu aveau pe ce sa se conecteze, altii nu aveau internet. Este mai usor sa inveti din
confortul casei tale, dar este neplacut atunci cand se intrerupe conexiunea, sau unii dintre noi nu
intelegem ca trebuie sa fim la fel de atenti ca si cum am fi in clasa. Este la fel de neplacut ca si
jocurile noastre se desfasoara tot online.

Desi e foarte comod acasa, imi e dor de scoala normala.
Luputan Lois- Carina, clasa a IV-a

Liceul Tehnologic ,,loachim Pop” lleanda






Dreptul la Educatie in Documente Legislative Internationale

Diana Tanasoaie

Educatia este un proces transformativ al fiintei umane. Procesul de educare difera de la un stat
la altul in functie de principiile, valorile culturale, ideologiile promovate de societate. Grecii antici
ii confereau educatiei rolul ,,de a modela cetdteni buni” (Murphy, 2015, p. 1). In Dialogurile sale,
Platon prezenta educatia ca pe un mijloc de a atinge atat justitia individuala, cat si pe cea sociala.
Justitia individuala putea fi obtinuta prin dezvoltarea la maximum a capacitatilor unui individ.
Justitia sociala se putea obtine prin oferirea aceluiasi tip de educatie fiecarui membru al
societatii, indiferent de sexul caruia Ti apartinea (Lee, 1994). Potrivit filosofiei platoniene, copilul
poate Tnvata prin observarea profesorului, prin participarea la activitatea indrumata de expert,
prin imitarea si repetarea miscarilor si abilitatilor profesorului, pana la stapanirea lor. Pentru ca
procesul de invatare sa fie eficient, profesorul trebuie sa aiba o profunda afectiune pentru elevii
sai (Murphy, 2015, p. 7). Profesorul nipon Nobuo Shimahara (2020) descrie educatia ca pe o
disciplina care se refera la metodele de predare si de invatare aplicate in institutiile formale,
conceputa pentru a-i indruma pe copii in Tnvatarea culturii, Tn modelarea comportamentului in
raport cu rolurile pe care le vor indeplini la maturitate in societate. Profesorul irlandez Gert Biesta
(2015, p. 256) afirma ca ,educatia este ceea ce e recunoscut in literatura filozofica drept un
concept teleologic, adica un concept ce implica o tinta sau un scop”.

Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura (UNESCO) considera educatia ca
fiind o prioritate pentru evolutia societatii si un drept al fiecarui om, de care dispune pe tot
parcursul vietii. Pentru asigurarea acestui drept este necesar ca toti indivizii sa aiba acces la
educatie, iar aceasta sa fie una de calitate.

Organizatia Europeana pentru Cooperare si Dezvoltare (2001) defineste conceptul de educatie
ca pe un proces intentionat de comunicare organizata si sustinuta, ce are loc intre doua sau mai
multe persoane cu scopul de a determina schimbari in comportamentul, atitudinile, abilitatile,
capacitatile, cunostintele cuiva prin transferul de mesaje, idei, informatii, strategii etc. Educatia
este cu atat mai importanta cu cat achizitiile ce se urmaresc a fi invatate prin intermediul
procesului instructiv-educativ nu ar putea fi insusite prin dezvoltarea fizica, naturalda a
organismului sau a capacitatilor innascute.

Gert Biesta (op.cit, p. 256) identifica 3 functii ale educatiei: cea de calificare, de socializare si de
individualizare. Functia de calificare a individului se refera la pregatirea acestuia pentru a fi



capabil sa faca ceva in baza informatiilor acumulate, a priceperilor formate si a abilitatilor
antrenate. Cea de-a doua functie, a socializarii, vizeaza integrarea in comunitate ca parte a
acesteia, prin insusirea normelor culturale, sociale, politice, profesionale, religiose s.a. A treia
functie, cea de individualizare/subiectivizare, se refera la sprjinirea construirii identitatii
persoanei, aceasta trebuind sa devina un subiect al actiunii si al responsabilitatii, nu doar un
obiect ce indeplineste solicitarile altora.

Primul document oficial care a adus in atentie necesitatea recunoasterii si respectarii unor
drepturi ale copiilor a fost Declaratia de la Geneva din 26 noiembrie 1924 privind Drepturile
Copilului — un set de proclamatii cu rol orientativ, facultativ, aprobate de catre Adunarea
Generala a Ligii Natiunilor cu titlul de , Carta Bunastarii Copilului”.

Declaratia Universala a Drepturilor Omului, adoptata in data de 10 decembrie 1948 de catre
Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite, afirma, in art. 25, alin. 2, ca drepturile omului
incep de la nastere, iar copildria este o perioada care necesita ingrijire si asistenta speciala.
Tncepand cu adoptarea acestei Declaratii, importanta educatiei si a incadrérii ei printre drepturile
fundamentale ale omului a inceput sa fie tot mai proeminenta.

Pe baza acestor documente, in ziua de 20 noiembrie 1989 a fost aprobata Conventia privind
Drepturile Copilului de catre Adunarea Generala a Natiunilor Unite, singurul tratat international
privind drepturile omului ce s-a bucurat de ratificare aproape universala. Alineatul 1 al art.29
prevede cd educatia copilului trebuie sa urmareasca dezvoltarea plenara a personalitatii,
vocatiilor, aptitudinilor mentale si fizice ale copilului intr-un spirit de intelegere, de pace, de
tolerantd, de egalitate.

Potrivit Recomandarii Consiliului UE din 22 mai 2019 privind sisteme de Tnalta calitate de educatie
si ingrijire timpurie a copiilor s-a schimbat maniera in care serviciile de ingrijire si educatie
timpurie (ECEC) sunt privite, fiind tratate ca parte a pilonului european al drepturilor sociale ale
cetatenilor Uniunii Europene. Consiliul i-a recunoscut rolul in ,,punerea bazelor invatarii pentru
scoala si pentru mai tarziu, in viata ” (Consiliul Uniunii Europene, 2019). Jan Peeters (2019) a pus
problema ,bunei calitati” in educatia si ingrijirea timpurie (ECEC), stabilind legaturi directe intre
politicile legate de , calitate si eficacitate”, , egalitate” si ,,rezultatele copiilor”.

Odata cu extinderea dreptului la educatie se aduce tot mai mult in atentie faptul ca dezvoltarea
umana atinge nivelul cel mai inalt atunci cand este oferita o educatie de calitate, nu o educatie
sub orice forma. Ce reprezinta calitatea in educatie?

n cartea lor, Dincolo de calitate in educatia si ingrijirea copilului, Dahlberg, Moss si Pence (1999,
apud Myers, Robert G., 2004, p. 19) redau viziunea predominanta asupra calitatii dupa cum
urmeaza: ,,Conceptul de calitate este in primul rand definirea, prin specificarea criteriilor, a unui
standard generalizabil in functie de care un produs poate fi judecat cu certitudine. Procesul de
specificare a criteriilor si de aplicare sistematica si metodica este menit sa ne permita sa stim
daca ceva atinge sau nu standardul. Elementul central pentru construirea calitatii este



presupunerea ca exista o entitate sau o esenta a calitatii, un adevar cunoscut, obiectiv si sigur
care asteapta sa fie descoperit si descris”.

O educatie de calitate dezvolta creativitatea, imbogateste cunostintele, asigura alfabetizarea si
dezvoltarea abilitatilor de calcul matematic, gandirea analitica, capacitatile necesare rezolvarii
de probleme, abilitatile de relationare si integrare sociala, capacitatea de a lua decizii informate.
O educatie de calitate ,raspunde la nivel local si global la provocariile dezvoltarii durabile si ale
educatiei pentru cetatenie globalda” (UNESCO, UNICEF, The World Bank, 2016, pg. 7-8).

Tntrucat bazele citit-scrisului, ale operatiilor prematematice si ale cunoasterii si intelegerii lumii
vii incep a fi puse in copildaria timpurie, este necesar sa se furnizeze o educatie de calitate
incepand cu aceasta etapad. Cand bazele nu sunt solide, nici restul achizitiilor nu sunt fixate
corespunzator.

Shonkoff si Phillips (apud Kaga, 2015,pg. 41, 212) au ardtat ca dezvoltarea cea mai rapida a
creierului are loc in primii 3 ani din viatd, iar capacitatea de a invata evolueaza numai daca
procesele mentale sunt stimulate in mod adecvat la inceputul vietii. Participarea la programele
de ingrijire si educatie timpurie favorizeaza aceste procese, asigura o mai buna pregatire a
copiilor pentru scoald, influentand si venitul economic incasat mai tarziu de catre indivizi si stat.

in prezent, Conventia privind Drepturile Copilului (1989), Carta Drepturilor Fundamentale a
Uniunii Europene (2000), alaturi de numeroase alte documente oficiale ratificate de majoritatea
statelor lumii, atesta educatia ca fiind un ,drept ce incepe la nastere”, pe care il are fiecare
persoana si care sprijina ,atingerea potentialului maxim de dezvoltare” prin ,,dezvoltarea plenara
a personalitatii, vocatiilor, aptitudinilor mentale si fizice”.

Desi inca mai sunt multe cazuri de incalcari grave ale acestor norme, educatia este considerata
unul dintre drepturile fundamentale si inalienabile ale individului.
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Cu pasi grabiti ne indreptam
Spre scumpa noastra scoala,
Unde cu drag noi invatam

A scrie prima oara...

Cu lucruri simple-am inceput
Sa scriem, sa citim,

lar alfabetu-am cunoscut,

Ca noi sa-l indragim.

Cu drag noi vom invata,
Literele mici si mari,

Si cu spor le vom picta,

n caiete de scolari.

Alfabet el se numeste,

Drag ne este sa il citim,
Litere ne povesteste,

Si noi toti 1l indragim.

A, M au fost pasii de-nceput,
U, N au fost cei de continuat,

Scrierea am cunoscut,

Cuvantul MAMA am descifrat.

Si vom sti de-acum-nainte,

Alfabetul

Lupascu Valentina



Sa formam cuvinte care,
Sa le tinem vesnic minte,

Sa le spunem la serbare.



Cine Oare Vine Intrand Domol ... in viata ta ? (Articol stiintific,pamflet)

Sandu Maria

in soaptd ,timid ,incet ,dar in acelasi timp galopand , strab&tand zarile ,marile si oceanele
s-a furisat peste tot Thaintea Toamnei , Norul Negru .Vazandu-| neprietenos, oricine nu si-ar fi
dorit sa se mai intoarca la casa ei parinteasca nici aceasta . Vazandu-se pusa la colt de celelalte
fiice ale Anului ,de surorile dar si de tatal ei ,zise:

--Este si randul meu sa —mi imbrac straiele !.De ce va temeti de mine?

-- Pari agitata ,frumos de aranjata dar ce haine patate ai pe tine, zise cea de-a doua fiica a
Anului ,Vara. S-a intamplat ceva ?De ce oamenii nu te mai primesc cu drag,de ce - ti miros
parfumul gutuielor cu chipul acoperit ,de ce pasarile nu se mai bucura de chipurile calde si de
veselia copiilor care le urau odata ,calatorie placuta si intoarcere usoara?

Tomnei ,ii picurd o lacrima pe o frunza de stejar.Apoi,doua si dintr-o data o ploaie de lacrimi
induioseaza padurea de un verde —galbui ,ruginiu-roscata .Auzind acestea bufnita asculta
,ascunsd in tulpina unui copac batran si scorburos .Indrézneste si-i aline supdrarea . O mangaie
pe crestet fi sterge lacrimile zicand
- Norocul copiilor nu-l ia nimenil Planetei ii este drag sa respire liber ,sa le ofere copiilor clipe
minunate de fericire ,de libertate .Sora ta nu este vinovata iar ,tovarasul ei Norul Negru s-a aratat
pe neasteptate. Ea este intotdeauna marinimoasa ...Este firesc sa va speriati .Orice lucru neprie
-tenos... are si parti bune .Sa nu uitati ca muuuulte lucruri care au sufocat Planeta trebuie sa
incheie un volum .De ce sa nu incepeti voi altul? Oare,cat mai poate Pamantul sa respire cu
plamanii ciuntiti de poluare ,oare animalele sdlbatice cat vor mai suferi fara habitat,oareeee
...cand copiii vor invata din nou sa se joace prin parcuri ,citind o carte ,sa se plimbe pe ulite,sau
sa se joace pe covorul cald si multicolor al frunzelor Toamnei ?

--Linisteste-te , 1i spuse suspinand ,Vara .Tooooate ,dar toate sunt trecatoare.

--Si...eu nu am nicio vina,suspind Toamna .Asta am invatat de la tatal meu si de la sora mea
mai mare ,larna .Orice musafir s fie bine primit .Nu este politicos s3-I scoti pe usa afara. invat3
ce-i bine de la el.Evita lucrurile neplicute ,ia-ti o noud infitisare de INVATACEL , fii polticos si
desparte-te cu bunatate . Oferi bunatate,primesti respect.! Apoi ,ia-ti si tu o noua infatisare!
”Schimbarea din viata ta” ,deschide o noua fila a vietii tale .Scrie o carte continua mahnita dar



impaciuitoare Toamna cu povata . incepe cu Prefata .Continud s& scrii lucruri noi zimbind in
fiecare zi , Povestea ,”Cine Oare Vine Intrand Domol ...Tn viata ta ?” Vei invata ca,un inceput
tragic va avea un final fericit.

- Ca-n basme ? zambi ironic Vara.
- Desigur .Ca-n basme ,in povestile pentru copii ,raspunse Toamna.

Si asa Vara a inteles ca Toamna este cea mai frumoasa ,ca jocurile,veselia ,culorile calde si
Toleranta i-au inmuiat intentiile .Si s-au despartit fericite .

Toamna a pornit la drum aldturi de Norul Negru intilnind —o pe cealalta sora mai mare
,JJarna.Acum Norul Negru si larna Alba alaturi . Abia atunci Vara a inteles rostul nonculorilor si au
trait Tmpreuna fericiti :Anul cu fiicele sale iar ,Norul Negru s-a transformat intr-o aura
binecuvantata de Dumnezeu lievitdnd prin eter aducand vesel,ie si intelegere tuturor.

Si-am incalecat pe-o sa si v-am spus Povestea,Cine Oare Vine Intrand Domol ...In viata ta.



SOLUTII PROACTIVE IN CAZUL COPIILOR CU ADHD

IOANA VLASCEANU

Solutii proactive propuse pentru situatiile Tn care copiii intampina dificultati in:
1. a urma instructiunile in cadrul unei activitati:

- ghidajul prin intrebari ajutatoare;

- impartirea sarcinii in sarcini mai mici si mai putin complexe;

- utilizarea unor intrebari specifice.

2. a trece de la o activitate la alta:

- intre sarcini sa existe momente de repaus ( intonarea unor cantecele pentru introducerea
segmentatad a secventelor actiunii);

- focusarea pe noua sarcina;

- ghidaj verbal ( “Ce urmeaza acum sa facem?”, “Ce lectie trebuie sa facem?”);
- caiete diferite pentru sarcini diferite, chiar daca e vorba de aceeasi activitate;
- introducerea utilizarii culorilor ( scriu numere- folosesc galben);

- scrierea la tabla a diferitelor concepte cu culori diferite;

- folosirea recitarii de poezie in grup, in mod constant, care sa contina conceptele invatate (
exercitii de dictie) Tn scopul sistematizarii mentale a conceptelor mai dificile.

3. a mentine atentia intr-o activitate :
- rupturi de ritm ( realizate prin inflexiuni ale vocii, batai din palme, cantecele);

- recaptarea atentiei In momentul in care apar perturbatii in sala de clasa ( folosirea tehnicii de
a vorbi din ce in ce mai incet)

-introducerea de exercitii fizice pentru revigorarea corporala si mentalg;
- tehnici de introducere a starii (“Asa-i ca acuma ne simtim mult mai bine?”)

4, a-si aminti regulile :



- scompanierea regulilor de anumite semne/simboluri pentru o mai buna aderenta a regulilor;
- numerotarea regulilor si adresarea de intrebari aleatorii privind ghicirea acestora;
- recitarea regulilor la inceputul orelor;

- redactarea regulilor sub forma afirmativa sau sub forma de metafore, prezentarea lor prin
desene sugestive, afisate pe peretii din clasa;

-ancorarea in spatiu si timp a sarcinilor, ceea ce duce la setarea asteptarilor in vederea cresterii
motivatiei.



PROBLEME PROPUSE - clasa aIV-a

MARILENA BABAN

1) Calculati cu cat este mai mare doimea numarului A decat sfertul numarului B, pe baza
urmatoarelor exercitii:

10x 10x 10 -100 x {400 : [ 200—-(10x 100—Ax10) ]} +10x 2 x 10 = 1 x1000
Bx1x0+ B:6X6—-BX6:6+ 6:6XB =6X10

2) La poarta Castelului fermecat, Fat-frumos gaseste o capcana matematica: , Te gandesti
la un numar pe care il maresti cu produsul dintre 907 si 6, apoi micsorezi suma gasita cu un
numar format din noua unitati, patru sute, cinci unitati de mii si trei zeci si vei obtine cincimea
lui 305. La ce numar trebuia sa te gandesti?”. El a raspuns repede, laudandu-se ca e prea usor:
,La 580".

Voi ce parere aveti? Motivati raspunsul cu ajutorul rezolvarii.
3) Tntalnind un grup de ghiocei, Zefirul, un vant caldut de priméavar3, fi saluta:
- Buna ziua, o suta de ghiocei!

- Nu suntem o sutd! Daca ar mai fi inca pe-atatia, inca jumatate si inca un sfert din cati suntem si
cel care tocmai s-a ofilit, am fi fost 100.

Cati ghiocei a intalnit Zefirul?

4) Stiind ca (abc + def): 14 x 13 = 650, iar abc : def = 3 rest 72, afla care sunt cele doua
numere, abc si def.

5) Demonstrati cd numarul 655 se poate scrie ca o suma de 5 termeni, din care primii trei
sunt reprezentati de numere impare consecutive care au suma 39, iar daca impartim pe al
patrulea la urmatorul, obtinem catul 5 si restul 4.



Provocari pentru elevii din CLASA a ll-a

Madalina Dragusin

1. Compara cel mai mic numar de trei cifre diferite cu suma numerelor 36 si 48 micsorata cu
17.
2. Fetele din clasa a ll-a au plantat un numar de panselute egal cu cel mai mic numar de doua

cifre cu suma cifrelor 5, iar baietii au plantat un numar de zambile egal cu dublul numarului de
flori plantate de fete.

Cate flori au plantat elevii clasei a ll-a?

3. Afla diferenta dintre cel mai mare numar de doua cifre cu suma cifrelor 3 si cel mai mic
numar de doua cifre cu cifra unitatilor 6.

4, Ma gandesc la un numar scad din el 15 si obtin rasturnatul scazatorului. La ce numar m-
am gandit?

5. La suma dintre 12 si succesorul sau adauga numarul 21 marit cu predecesorul sau.

6. Afla suma a trei numere stiind ca daca din ,,a”’ scadem 10 obtinem numarul ,,b”’, ,,b” este

cu 15 mai mic decat,,c”’, iar,,c”’ este cu 13 mai mare decat 15.

7. Patru membrii ai unei familii au Tmpreuna 92 ani. Cati ani vor avea impreuna peste 2 ani?
Cati ani aveau impreuna acum 2 ani?

8. Cate numere de doua cifre cu cifra unitatilor 3 sunt in sirul 0- 100?
9. Care este diferenta dintre suma vecinilor numarului 24 si rasturnatul acestuia?
10.  Afla,a”,,b”,,c”, daca:
a+b=37
b+c=64

a+c=40



Un bondar gospodar,

Singuratic si avar,

Tot zbura din floare-n floare

Si se intindea la soare.

De-odata, pe potecuta,

Vazu pe-o frunza, o fraguta

Mare, coapta si zemoasa,
Ce dori s-o duca-acasa.
-0 fraguta atat de buna
Mi-ajunge o saptamana,
Gandea vesel Bondarel.
insd el e mititel,

Nu are, sarmanul, forta
Ca sa care o fraguta.

Tot tragea si impingea,
Dar fructul nu se clintea.
O ratusca un pic motata
Si putin cam cracanata,
Ti sari in ajutor:

-Ce tot faci aici, de zor,

Mai, fartate Bondarel?

RATA $1 BONDARUL

ILIE ANA-MARIA



Am sa te ajut nitel

Daca vrei sa reusesti

Din loc fraguta sa urnesti.
Dar bondarul cel zgarcit,
Gandindu-se la-mpartit:
-N-am nevoie de ajutor,
O ridic acum in zbor.

Din aripi el tot dadea,
Dar fraga nu se misca.
Apoi, foarte rusinat,

Spre ratusca s-a-ndreptat,
O ruga sa il ajute

Din loc fraguta sa mute.
Ea il accepta pe data,
Caci nu era suparata
Si-amandoi s-au apucat
De impins si de carat,

lar spre seara, la apus,
Acasa fraga au dus.

Vai, ce mult s-au bucurat
De ce au realizat!

lar bondaru-si dadu seama

Ca-n unire sta puterea.



O lectura constienta a programei

Ciresanu Luminita

Principalele provocari cu care m-am confruntat si le observ in acest an scolar sunt, in principal,
elemente componente ale tipologiei familiei din care face parte elevul.

Familia este cel mai important context de viata, cu rol esential in socializarea copilului.
Mediul familial, ca factor de ordin psihogen, privit sub aspectul structurii, al conditiilor de ordin
social-economic, cultural-educativ, ofera sau nu, construieste sau carpeste limbajul-comunicarea
elevului. Astfel, nivelul redus al educatiei familiei, nu atat ca durata a studiilor ci, in special, ca
valoare calitativa, se rasfrange asupra copilului. Dezvoltarea laturii fonetice a limbajului,
diferentierile fonetice specifice se incheie in jurul varstei de 4 ani. Copilul si-a insusit spiritul limbii
si regulile gramaticale in mod practic, prin comunicarea verbala cu cei din jurul sau. Deci, rolul
familiei este esential, dar adultii se afla ei insisi in incapacitatea de a vorbi corect in contexte
diferite de viata. Apare, astfel, atat un model gresit in insusirea limbajului elevului, cat si un
context nefavorabil facilitarii intelegerii, comunicarii si exprimarii trebuintelor copilului. Din start
profesorul se confrunta cu cea mai grea misiune: sa corecteze obiceiuri, deprinderi deja prost
formate in care spiritul limbii materne a crescut intr-un mediu neprielnic.

Daca ramanem in sfera nucleului familiei, o piedica reala in formarea competentei de a
identifica semnificatii ale mesajelor o reprezinta presiunea sociala a modernitatii, tehnologizarii,
robotizarii. Se inlocuiesc frumoasele dialoguri din familie, simplele cerinte, raspunsuri, observatii,
cu ,,jocuri ” pe tableta....cu ,,prieteni” ireali pe telefon....cu forme robotizate ale unei aparente
comunicari pe calculator..

Deficientele de ordin educativ ale familiei sunt completate de factori socio-economici, de
impactul major al mass-mediei, dascalul de |a catedra aflandu-se in fata unei reale provocari: sa
construiasca contexte didactice pentru repovestirea unor secvente din textul audiat, oferirea de
raspunsuri la intrebari despre mesajul audiat, zidind pas cu pas printre ... denivelari ... si
construind caramida cu caramida, inlaturand molozul adus din nepasare, o ,,cetate” a viitorului
adult, o fortareata in care se poate sadi, creste si dezvolta una din cele 8 competente cheie,
,,COMUNICAREA IN LIMBA MATERNA”.



Ma pregatesc pentru concurs

Enachescu Carmen

1.Care este suma primelor trei numere pare scrise cu trei cifre diferite?
a.306 b.308 c.310 d.312
2.Din impatritul numarului 123, scade triplul lui. Ai obtinut:
a.123 b.369 c.492 d.95
3. Daca la un numar adaugi 28, din rezultat scazi 43 si triplezi noul rezultat, obtii 171.
Numarul este:
a.50 b.72 c.100 d.71
4 Triplul jumatatii succesorului numarului 199 este:
a.300 b.200 c.100 d.50
5.Diferenta dintre produsul si suma cifrelor numarului 475 este:
a.156 b.124 c.63 d.9
6.Daca din triplul unui numar scadem jumatatea sa, obtinem 375. Numarul este:
a.75 b.50 c.125 d.150
7.Daca impartim doua numere, obtinem catul 2 si restul 6. Diferenta lor este 16. Suma lor este:
a.26 b.12 c.36 d.32
8.Suma dintre descazut, scazator si diferenta este 174. Triplul descazutului este:
a.87 b.78 c.261 d.135

9.Avem doua numere naturale egale. Daca marim primul numar de 3 ori, iar pe al doilea il
micsoram de 2 ori, suma lor devine 714. Numerele au valoarea:

a.204 b.505 c.102 d.201



10. lonel are 11 ani, iar tatal sau are 31 de ani. Cu cati ani in urma a fost tatal de 6 ori mai in varsta
decat fiul?

a.4 ani b.5 ani c.6 ani d.7 ani



PROIECT DE ACTIVITATE

PANCIU EMILIA

UNITATEA DE INVATAMANT: ..ottt ettt aene e
GRUPA: MARE
CATEGORIA DE ACTIVITATE: ACTIVITATI LIBER ALESE Il
MIJLOC DE REALIZARE : Joc de miscare
TEMA: “Dansul iepurasului”
SCOP : Consolidarea deprinderilor de a participa la un joc;
Dezvoltarea spiritului de echipa;
Crearea unei bune dispozitii;
Dezvoltarea armonioasa a organismului;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1- sa respecte pasii de dans;
02- sa execute miscarile in concordanta cu muzica;
03- sa danseze dupa melodie;
STRATEGII DIDACTICE: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.

DURATA: 30-35".



Toamna

Sunt frumoasa si bogata

Si destul de colorata!

Daca vara eu inchid,

Un nou an scolar deschid!
Nu sunt eu prea cdlduroasa,
Ci sunt cea care-i ploioasa.
La Tnceput v-aduc in dar
Multe frunze colorate,

Dar si multe poame coapte.
Tnsa spre final,

Va-ntalniti si cu brumar,
Luna care va vesteste,

Ca toamna sfarseste!

larna

Sunt frumoasa, dar geroasa,
Pe alocuri albicioasa.

Eu va dau de veste,

Ca un an sfarseste,

lar un altul nou soseste!

Sunt iubita de copii,

Anotimpul preferat

SCHIOPU DIANA



C-aduc multe jucarii,
Daruri si ciocolatele,

Mos Craciun vine cu ele!
Cand gerarul a sosit,

La joaca ati si pornit!

Cu bulgari va alergati

Si cu sania zburdati!
Primavera

Eu sunt cea care invie
Natura cu bucurie!
Martisorul va vesteste,

Ca primavera soseste!

Nu sunt eu prea cdlduroasa,
Tns3 nici prea friguroasa,
lar Tn mai un pic ploioasa.
Pasarile calatoare

Vin spre noi fara-ncetare,
Pomii inmuguresc,
De-nflorit se pregatesc.
Insecte, fluturi, albine,

Ne spun ca vara vine!

Vara

Eu sunt cea mai calduroasa
Si-ncep cu o zi frumoasa.

1 lunie-i despre tine,

La multi ani cu drag, copile!

Eu inchid anul scolar



Si v-aduc vacanta-n dar.
De scaldat va pregatiti,
Spre mare acum porniti!
Pe bunici i vizitati,

Pe la rude va plimbati

Si pe toti i Incantati!

Eu sunt vara, cea in care,

Voi aveti vacanta mare!



LECTIA INTRE TRADITIE SI ONLINE

Gherghinescu Georgiana

Una din provocdrile deja lansate in societatea contemporana este necesitatea regandirii scolii, a
educatiei formale, alaturi de cea nonformala si informala, in variatele lor forme de articulare. Ca
subsistem al macrosistemului de educatie, sistemul scolar, prin oferta sa educativa, contribuie la
structurarea traiectelor de (auto)formare si (auto)dezvoltare a personalitatii individului,
pregatindu-| pentru a fi un beneficiar pretentios al educatiei permanente.

Asa cum remarca profesorul Emil Paun, ,,scoala contemporana functioneaza, in mare masura,
in spatiul deschis si delimitat de paradigma modernitatii”, iar influentele postmoderniste sunt
inca timide Tn practica educativa, chiar daca sunt resimtite tot mai des indicii teoretice interesate
de orientarile propuse de postmodernism. (O “lecturd” a educatiei prin grila postmodernitatii,
2002, p.13)

Lupta dintre traditional si online este deschisa angajantd, revolutionara. Prin profesia
lor,dascalii sunt aceia care dau viata transformarilor care au loc la nivelul sistemului de
invatamant prin reformele care vizeaza calitatea educatiei. Modelul traditional de predare nu
rasunde noilor tendinte in didactica moderna, fiind fondat pe un model de invatare pasiv .

in modelul traditional, cadrului didactic ii revine rolul major de emititor, de a transmite
cunostinte spre un receptor pasiv, determinat da memoreze, sa reproduca informatia. Noul
model de predare online se vrea un model activ si presupune implicarea directa a elevului in
procesul de dezvoltare a capacitatilor de invatare, in asimilarea cunostintelor si dobandirea
interactivitatii.

Acest model impune Tn activitatea online un nou tip de relationare pe mai multe directii,
profesor-elev,elev-elev,elev-profesor.

Temenul de modern este folosit in educatie, de obicei pentru a releva situatia avansata a
prezentului in relatie cu trecutul care a fost depasit prin dezvoltare. Pentru unii, modernitatea
este opusa practicilor traditionale si se caracterizeaza prin schimbare, inovatie si dinamism.

Odata cu trecerea de la paradigma traditionala la cea moderna, asistam la mutatii semnificative
si in cadrul invatamantului.



n secolul XVII o nou3 culturd, modernd, concretizata printr-o maniera de a gandi, a simti, a vedea
lumea incepe sa se impuna. Chiar daca primii ganditori moderni (Grotius, Descartes, Galilei) nu
au vrut sa se separe de crestinism, ei s-au indepartat de miezul acestei religii. Efectele
modernitatii vor influenta in mod treptat civilizatia europeana in toate aspectele ei.

BIBLIOGRAFIE
1. loan Cerghit ,,Metode de invatamant||, 2006, Ed. Polirom, lasi
2. Dumitru | , Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficientd, 2001, Editura de Vest,
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SANATATEA PLANETEI - OBIECTIV PRIMORDIAL iN EDUCATIA SCOLARULUI MIC

Baditescu Elvira Diana

”Daca dorim sa continuam a trai pe aceastad planeta, este nevoie de o schimbare de atitudine”
(Albert Einstein).

Planeta Pamant , datorita conditiilor naturale pe care le pune la dispozitie -relief, clima,
apa, sol,etc.- ofera un mediu propice evolutiei fiintelor vii de mii si mii de ani.

Din pacate, in ultimul timp, starea mediului inconjurator este tot mai deteriorata: spatiile
impadurite se reduc, solurile agricole se degradeaza, stratul de ozon este mai subtire, numeroase
specii de plante si animale au disparut, efectul de sera se accentueaza si toate acestea din cauza
actiunilor oamenilor. Oare ei nu au inteles inca faptul ca intreaga lume este in interrelatie ? Adica
fiecare actiune va produce o reactie care in complexul sistemelor vii este de multe ori
imprevizibila?

Pornind de la aceste randuri ne dam seama ca astazi exista o nevoie imperioasa de
educatie ecologica pentru toate varstele. Protejarea planetei Pamant, casa noastra, a tuturor,
este o problema care trebuie sa- i intereseze nu doar pe ecologisti, ci pe toata lumea, atat copii
cat si adulti. Ca si cadre didactice, in cadrul institutiilor scolare, trebuie sa punem accent pe
educatia ecologica, pentru a ne putea bucura pe termen indelungat de albastrul curat al cerului,
de limpezimea apelor, de florile campului si de frunzele verzi ale arborilor.

Lucru posibil de altfel, datorita subiectelor pe aceasta tema din cadrul orelor de
Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personald, Comunicare in limba romana, mai
tarziu (clasele IlI-1V) de Stiinte ale naturii, Geografie sau a unui optional la decizia scolii in aceasta
directie. Pentru
formarea constiintei si conduitei ecologice ca scop primordial al educatiei ecologice , cadrele
didactice vor avea in vedere parcurgerea urmatoarelor etape:

- instruirea ecologica;
- formarea convingerilor ecologice;
-formarea comportamentelor ecologice.

Urmarind pe parcursul intregului ciclu primar realizarea obiectivelor educatiei ecologice,
atat prin valorificarea continuturilor unor texte din manual, cat si prin excursiile, vizitele, mapele
tematice realizate, vom constata ca la sfarsitul acestei perioade elevii au un bagaj de cunostinte,
dar si de abilitati in stare sa i faca sa actioneze in vederea protejarii mediului, chiar de la aceasta



varsta. Astfel, copilul va fi capabil sa protejeze mediul apropiat (curtea, spatiul verde, arborii
existenti), sa planteze o floare, un copac, sa atraga atentia celorlalti pentru a pastra curatenia, sa
participe la reciclarea unor deseuri (din sticla, plastic, hartie) etc. desfasurata.

Consideram ca este o datorie de constiinta si etica sa contribuim la ocrotirea mediului, a
naturii, pentru ca natura apartine nu numai generatiilor actuale ci si generatiilor viitoare in care
proiectam idealuri, sperantele noastre de continuitate.

Astfel omul ramane singurul care poate sa protejeze lumea vie si trebuie sa invete sa o
faca!

Bibliografie:
Berca, M., ,,Ecologie generala si protectia mediului” , Ed. Ceres, 2000,Bucuresti
Dumitrescu, F., Stanculescu, C. —, Natura pe intelesul copiilor”, Editura Carminis, 1998,Pitesti;

lonescu, Al., Sahleanu, V., Bandiu, C., — “Protectia mediului inconjurator si educatia ecologista”,
Editura Ceres, 1989,Bucuresti



EDUCATIA ECOLOGICA LA VARSTA PRESCOLARA

Glodeanu Maria Mihaela

Gradinita, cuvantul in sine, ne duce cu gandul la natura , la flori, la aer curat si prospetime, la un
spatiu deschis, unde zboara liberi fluturii printre petale si frunze iar copiii vin si invata cu placere.
. Tn gradinit3 copilul invat3 sa exploreze mediul inconjurator, s analizeze, s puna intrebdri, si-
si exprime opinii si stari sufletesti, sa initieze jocuri. Prin intermediul jocurilor desfasurate in
gradinita, prescolarul isi formeaza deprinderea de ordine, curatenie, igiena personala, intr-un
cuvant de autoservire si independenta, invata sa iubeasca si sa respecte natura. Jocul in mijlocul
naturii 1l ajuta pe copil sa-si consume energia prin miscare, il impiedica sa se plictiseasca, Ti
starneste curiozitatea, interesul, ii stimuleaza creativitatea, initiativa si este activitatea pe care o
fac cu cea mai mare placere. In fiecare copil este o nevoie imperioasa de a se juca, de a se amuza,
de a fi activ. Accestea sunt expresii ale normalitatii si imprietenesc copilul cu natura de la varste
fragede.

Mediul inconjurdtor este un adevarat paradis pentru cine stie sa-l priveasca si sa-l inteleaga.
Varsta prescolardeste este o perioada in care se poate forma la copii spiritul de observare si al
priceperi de a selecta ceea ce este frumos din natura, pretuire fata de frumos si armonia din
natura. Mediul inconjuraror in care copilul isi desfasoara activitatea constituie un prilej
permanent de influentare asupra acestuia, ofera posibilitatea de a veni mereu cu ceva nou pentru
el, 1i starneste curiozitatea si dorinta de cunoastere. El constituie un cadru necesar evolutiei
ulterioare a copilului.

Natura, prin caracterul sau viu si dinamic, trezeste interesul copiilor. Este necesar ca prescolarii
sa fie ajutati sa patrunda tainele naturii pentru a sesiza si intelege interdependenta si cauzalitatea
fenomenelor.

Orice copil poate deveni prieten al naturii cu conditia sa o respecte, adica sa o priveasca in
calitate de ecolog, cu gandul refaceri ei permanente. Natura are nevoie de prieteni, de proctectie.
Daca indrageste natura si ii intelege tainele, copilul se descopera intr-un viitor aparator si
protector al acesteia. Daca de la aceasta varsta inteleg ca orice specie si fenomen are un rol bine
definit in natura, ca disparitia sau distrugerea unora aduce dereglari importante, ii va starni
dorinta de a se interesa de ocrotirea mediului si nevoia de a ocroti natura. Copilul invata la
gradinita sa exploreze lumea inconjuratoare, sa o analizeze, sa puna intrebari in legatura cu



aspectele intalnite, sa faca predictii pe baza datelor culese, sa-si exprime opini si stari sufletesti
si sa initieze actiuni.

Activitatile n aer liber permit participantilor sa experimenteze ,,invatarea activa” intr-un
cadru natural: rezervatie naturala, parc, padure, orice alt spatiu aflat in afara zidurilor unei cladiri.
Observarile, intr-un spatiu neconventional, relaxant, liber, cu bogatia de culori, de forme, de
sunete sunt foarte pretioase si cultiva dezvolta bucuria de a invata la copilul mic .

Manifestarea unei atitudini responsabile fata de mediul inconjurator apare la copilul prescolar
ca urmare a desfasurarii unor activitati variate. Astfel se dezvolta la copii deprinderea de ocrotire
si ingrijire a mediului.

BIBLIOGRAFIE:
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INITIEREA IN APLICAREA METODEI FIGURATIVE PRIN JOC

Proteasa Maria —Cristina

Interesul pentru studiu la varsta scolara mica se gaseste intr-o faza incipienta. Prezentarea
continutului matematic cat mai atragator, clar, variat stimuleaza placerea de a cauta si satisfactia
de a descoperi lucruri noi.

Dupa ce elevii au studiat toate cele 4 operatii matematice: adunarea, scaderea, inmultirea si
impartirea se poate trece la partea de probleme a caror rezolvare cere metoda figurativa si mai
exact de aflare a segmentelor ca marimi necunoscute, stiind total, diferenta sau cat.

Momentul in care copiii au fost pusi in fata acestei metode nu s-a departat dintr-o data de
concret. La prima lor intalnire cu o astfel de problema, am apelat si la material didactic concret,
mai exact la corpuri geometrice. Acestea mi-au fost de mare ajutor,intrucat am plasat utilizarea
lor intre textul problemei, identificarea datelor si a relatiilor dintre acestea si reprezentarea
grafica. Adica: am invitat 2 elevi in fata clasei si le-am asezat pe masa 17 corpuri geometrice. I-
am anuntat ca unul din ei trebuie sa aiba cu 3 mai multe decat celalalt, sarcina lor fiind sa —si
imparta piesele astfel incat sa respecte cerintele problemei. Evident, nu au reusit din prima, insa
au tot incercat pana cand singuri si-au dat seama ca cel mai simplu ar fi ca cel care are mai multe
piese sa le ia pe acelea( 3) din multimea de pe masa, urmand ca pe cele ramase sa le imparta in
mod egal.

Astfel , au inteles de ce in reprezentarea grafica, pe langa cele doua segmente reprezentand
corpurile geometrice fiecarui copil, apare segmentul mai mic ce reprezinta diferenta dintre
ei(cele 3 piese) si de ce urmeaza sa fie scazut din total, pentru ca apoi sa impartim la 2 sa aflam
valoarea unui segment. Cu ajutorul creionului si riglei, am trecut la reprezentarea grafica .

Folosind corpurile geometrice din provocarea anterioara, jucam jocul “ Cel mai bun pilot”
care piloteaza o racheta, elevii antrenandu-se in concurs pentru a castiga titlul de pilot
cosmonaut.. Fiecare primeste o fisa pe care e desenata o racheta cu 5 trepte, pe fiecare din ele
avand de rezolvat o sarcina de reprezentare .Emotia sau teama au fost inlocuite cu entuziasmul.



Ce a uitat pictorul?- proiect didactic

Haraga Nicoleta

Grupa: mare

Domeniul: Estetic si creativ — colaj

Subiectul activitatii: ,,Ce a uitat pictorul?”

Tema activitatii: elemente de limbaj plastic: pata de culore
Mijloc de realizare: colaj: dactilo-pictura si lipire

Scopul activitatii: Evaluarea deprinderii de a exprima cu ajutorul elementelor de limbaj plastic
(linia, punctul, pata de culoare) o tema data.

Obiective operationale:
0.1- sa obtina efecte plastice prin combinarea culorilor primare (galben, rosu, albastru);
0.2- sa aplice culoarea cu ajutorul degetelor realizand o compozitie plastica;
0.3- sa finalizeze lucrarea inceputd, ordonand materialele la sfargitul activitatii;
Strategia didactica:
Material didactic: fise, stampile,vopsele lichide,lipici, carton colorat, sclipici;
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
Forme de organizare: frontal, individual.
Durata: 30 min

Bibliografie: Activitatea integrata in gradinita, DPH Bucuresti, 2008



PREVENIREA ESECULUI SCOLAR PRIN TRATAREA DIFERENTIATA

MIRESCU SIMONA —-GEORGIANA

Tn conditiile Tnvatdmantului activ, invatatorului ii revin indatoriri noi, complexe, referitoare la
cunoasterea evolutiei fiecarui copil si la evaluarea sistematica a achizitiilor acestuia. Constatand
lacune in cunostinte sau in deprinderile unui copil, el trebuie sa-i organizeze procesul de invatare
astfel incat, bazandu-se pe achizitiile sale anterioare, si-i completeze lipsurile. in acest context,
greselile pe care le face elevul vor constitui un indicator al demersurilor si al achizitiilor sale, care
1i permite Tnvatatorului sa construiasca programul de recuperare bazat pe sprijin individual si
eficace. Numai astfel, fiecare elev, isi va constitui, cu ajutorul Tnvatatorului propriul sdu itinerar
de invatare.

Actul didactic, in didactica sa, are caracter procesual, secvential si poate fi reglat si autoreglat in
permanenta. Evaluarea vizeaza, deci, atat rezultatele invatarii elevilor, cat si procesul insusi, in
continua sa desfasurare.

Cunoasterea cu precizie de catre invatator a obiectivelor urmarite de fiecare secventa, precum si
a competentelor pe care trebuie sa le dobandeasca elevii prin parcurgerea continuturilor
prevdazute de programele scolare constituie o conditie esentiala pentru realizarea unui
invatamant eficient. Ea permite organizarea demersului didactic ca sistem de relatii intre:
obiectivele urmarite, continut de predare-invatare, strategii (sarcini, situatii de invatare),
evaluare, progres scolar al fiecarui elev.

Activitatea diferentiata cu elevii trebuie sa asigure realizarea sarcinilor invatamantului formativ
ce vizeaza dezvoltarea armonioasa a tuturor lanturilor personalitatii.Activitatea diferentiata se
desfasoara in cadrul procesului instructiv-educativ organizat cu fntregul colectiv al
clasei.Obiectivele instructiv-educative ale activitatii diferentiate cu elevii trebuie realizate in
principiu in timpul lectiei.Activitatea diferentiata trebuie sa-i cuprinda pe toti elevii clasei, atat pe
cei care intampina dificultati, cat si pe cei cu posibilitati deosebite, pentru ca folosindu-se metode
si procedee specifice particularitatilor individuale, sa se asigure stimularea dezvoltarii lor pana la
nivelul maxim al disponibilitatilor pe care le are fiecare.

in tratarea diferentiatd a elevilor se va evita suprasolicitarea lor fatd de potentialul psihic
real.Continutul invatamantului este comun obligatoriu, diferentiate sunt doar modalitatile si
formele de predare-invatare.



Diferentierea activitatii in cadrul lectiei presupune imbinarea si alternarea echilibrista a activitatii
frontale cu activitatea individuala si pe grupe de elevi.Diferentierea activitatii cu elevii se
realizeaza in toate momentele lectiei. Volumul mereu in crestere al cunostintelor ce trebuie
insusite de elevi si capacitatea acestora de a le asimila satisfacator creaza un decalaj care
determina o actiune de renovare a invatdamantului pe mai multe planuri: obiective pedagogice si
continutul invatamantului, structuri, organizare si tehnologie didactica.

Abordand stilul tratarii diferentiate, clasa devine un mediu dinamic si mereu in schimbare, in care
dascalii pot dovedi ca apreciaza pe fiecare dintre elevi si pe toti elevii.

Tratarea diferentiata este o premisa a prevenirii esecului scolar si reprezinta garantia obtinerii
unor rezultate deosebite Tn munca institutorilor.



Dificultati de adaptare la clasa a V-a

Voicu Anca-Davida

Fiind Tnvatatoare la clasa a IV-a si mama de elev din ciclul gimnazial, mereu am avut temerea ca
trecerea la un alt ciclu scolar va provoca un discomfort copiilor. Trecerea copilului propriu mi-a
demonstrat ca, desi nu e placut pentru copii, adaptarea lor are loc, pana la urma. Totul depinde
de felul de a fi al copiilor. De cele mai multe ori, temerile noastre, ale adultilor, nu sunt
Tmpartasite de copii, care trec intr-o noua etapa din viata lor plini de entuziasm si cu dorinta ”sa
fie mari”. Si totusi, din experienta cu fiica mea am strans cateva “"obstacole” in calea adaptarii.

Atunci cand elevul care a terminat clasa a IV-a ajunge sa devina elev al clasei a V-a, acesta
va trece printr-o serie de transformari impuse de mediul la care se adapteaza. Aceasta trecere
poate provoca copiilor un “soc” prin care vor trece cu bine cu sprijinul profesorilor si al parintilor.

Diferenta dintre ciclul primar si clasa a V-a este, in primul rand, ca la fiecare ora intra in
clasa un alt profesor, o persoana diferita, pe cand in ciclul primar era “doamna invatatoare”.
Doamna invatatoare era cu elevii in curte, era cu elevii la or3, ea stia ce se intampla cu copilul de
la intrarea in scoald pana la plecarea acasa. La gimnaziu e diferit. Profesorii intra si ies din clasa,
unii dintre ei nefiind foarte interesati de cunoasterea aprofundata a elevilor, ci, mai mult, de
predarea materiei. Dirigintele clasei nu este mereu in apropierea colectivului, uneori nefiind in
scoala.

Trecerea de la calificative la note este un alt element care dezechilibreaza elevul la
inceputul clasei a V-a. Orarul incarcat, cu multe materii la care au de invatat copii, uneori cu ore
dupa amiaza. Programa este mai incarcata, sarcinile uneori nu sunt destul de clar formulate de
catre profesori, uneori nu sunt date nici explicatii suplimentare, continuturile predate nu sunt
adaptate pregatirii copiilor, de multe ori profesorii folosind limbajul de specialitate, cu care
copilul nu este obisnuit. Elevuluiii este destul de greu sa se adapteze diverselor stiluri de predare,
tinand cont de faptul ca, pana la acel moment, toate materiile au fost predate de o singura
persoanad, cu acelasi stil de predare.

Unii profesori nu stiu cum sa ofere sprijin elevilor, nu au nici timp, iar elevii nu stiu cum sa
ceard acest ajutor. Exista in scoala conflicte intre elevii aceleasi clase, dar si din clase diferite,
care, poate nu sunt gestionate corect, sau nu sunt nici macar observate.



Toate aceste "noutati” pot provoca reactii nepotrivite ale copilului fata de scoala, dar,
daca profesorii se deschid catre elevi, iar parintii isi sprijina copii, trecerea catre aceasta noua
etapa din viata lor va fi mult mai usoara.



Profilul de formare, prezentat parintilor elevilor care intra in clasa pregatitoare

Ticheriu Marinela Lucretia

La inceputul clasei pregatitoare este foarte important sa prezentam parintilor ceea ce vom
urmari pe parcursul celor cinci ani de studiu in invatamantul primar. Astfel, ii vom familiariza cu
competentele pe care copiii dumnealor le vor dezvolta pana la finalul clasei a IV-a. Putem sa
facem acest lucru in intalniri fata-in-fata, sau on-line, prin intermediul unor aplicatii diverse.

Voi expune mai jos, profilul de formare prezentat parintilor elevilor mei, la inceputul
ciclului primar, in format PowerPoint.

Dragi parinti,
Voi incepe cu un citat al lui Elbert Hubbard:
,, Scopul Tnvatarii unui copil este ca acesta sa mearga mai departe fara profesorul sau”.

Consider ca, intr-adevar, scopul invatarii unui copil ar trebui sa fie acela de a merge mai
departe fara profesorul sau, dascalul fiind, doar, deschizatorul de drumuri . Astfel, pornind din
clasa pregatitoare, cu ajutorul meu, vor parcurge drumul cunoasterii pana la finalul clasei a IV-a.
Sunt convinsa cd, acesti elevi vor putea merge mai departe inspre gimnaziu, fara mine, cu un
bagaj de cunostinte , incheind astfel o etepa a scolaritatii lor. Vor urma alti profesori, alte etape
si isi vor putea continua drumul catre finalitatea educationala urmarita atat in cadrul scolii, cat si
in cel al familiei.

Acest lucru se poate realiza cu ajutorul celor opt competente — cheie, acestea
reprezentand rezultate ale Tnvatarii, ansambluri de cunostinte, abilitati si atitudini care urmeaza
sa fie formate copiilor dumneavoastra.

Cele opt competente — cheie sunt :
1. Comunicare in limba materna / romana :

- Tn cadrul acesteia vor invita : s utilizeze in mod corect limba romana, si formuleze
intrebari si raspunsuri, sa citeasca, sa scrie, sa-si exprime propriile ganduri, emotii, in contexte
familiare de comunicare, sa descopere dragostea pentru lectura.

2. Comunicare in limbi straine :



Vor Tnvata : sa identifice anumite informatii intr-o limba straing, in cazul nostru in limba engleza,
in mesaje orale sau scrise , simple, sa-si exprime anumite pareri, emotii n cadrul unor mesaje
scurte, scrise si orale, sa initieze dialoguri scurte in contexte familiare de comunicare

3. Competente matematice (A) si competente de baza in stiinte si tehnologii (B) :

Vor invata : sa foloseasca terminologia specifica matematicii, sa numere, sa calculeze, sa rezolve
probleme simple, sa utilizeze unitatile de masura, sa recunoasca figurile si corpurile geometrice,
cum sa se comporte in relatia cu mediul Tnconjurator

4, Competente digitale:

Vor invata: cum sa utilizeze, corect, dispozitivele pe care le detin, sa foloseasca unele functii si
aplicatii simple ale acestora, sa respecte unele norme de baza privind siguranta in mediul on-line

5. Ainvata sa inveti :

Vor invata: sa identifice elementele pe care le presupune o sarcind de lucru, sa formuleze
intrebadri cand au neclaritati, sa utilizeze metode simple pentru a inregistra informatii, cum sa-si
concentreze atentia asupra sarcinii de lucru.

6. Competente sociale si civice:

Vor invdta: sa manifeste interes pentru autocunoastere, cum sa se comporte in mediul scolar,
familial, social, cum sa ne acceptam unii pe ceilalti, indiferent de religie, nationalitate, culoarea
pielii etc.

7. Spirit de initiativa si antreprenoriat:

Vor invata: cum sa manifeste curaj in abordarea si realizarea unor sarcini, cum sa coopereze, cat
de important este sa fie creativi.

8. Sensibilizare si exprimare culturala:

Vor invata ca dragostea pentru cultura national3, locala, pentru portul popular, cantecele, arta,
obiceiurile specifice zonelor tarii noastre ne reprezinta, ca neam.

Voi incheia tot cu un citat, la care va rog sa reflectat;i !

,, Intregul scop al educatiei este sd transforme oglinzile in ferestre”. ( Sydney J. Harris



Rolul educatiei in formarea personalitatii copilului

ZAHARIA COSMINA DACIANA

»Educatia, de cele mai multe ori, e numai pojghita sub care se desfasoara in liniste, pe incetul,
firea cea adevarata” (Nicolae lorga)

Rolul educatiei este de a forma fiinta sociald, de a-l socializa pe copil. in realitate,
educatia are un caracter pluridimensional si o definitie adecvata trebuie sa ia in considerare in
egalda masura ambele dimensiuni, astfel incat sa poata orienta actiunea educativa pentru a
raspunde atat nevoilor individului, cat si celor ale societatii pentru care il formam.

Tncercand o astfel de definitie, putem spune ca educatia este ansamblul de actiuni si de influente
menite sa permita fiintei umane sa-si dezvolte capacitatile fizice si intelectuale, dar si
sentimentele si atitudinile morale si estetice, in scopul responsabilizarii si integrarii sociale
optime ca cetatean.

Educatia permanenta este mai mult decat o paradigma sau norma pedagogica, ea presupune
existenta unui sistem social concret care sa includa ansamblul experientelor de invatare oferite
de catre societate individului. Acest sistem are trei componente majore: educatia initiala,
educatia adultilor, educatia difuza. Sistemul de nvatamant reprezinta prin continut, cuprindere
si organizare un subsistem in cadrul educatiei permanente. Preocuparea autoformativa se
dezvolta in procesul afirmarii personalitatii in relatie cu lumea exterioara ce apare la sfarsitul
preadolescenteisi cand se accentueaza nadziunta spre realizarea de sine, autodepasire si
creativitate. Motivatia automodelarii personalitatii la nivel caracterial este data de modelul si
idealul de viata ce devin scopuri ale autoeducatiei.. Procesul prin care subiectul face optiunea
pentru un anumit model pe care-l transforma ulterior intr-un ideal propriu de viata tangibil este
foarte personal si greu de anticipat. Acesta are la baza procesul de formare a unei identitati de
sine autentica si de dezvoltare personala in plan afectiv, moral si spiritual, precum si o
permanentad autoevaluare la toate nivelele personalitatii. Se vorbeste, de aceea, de ,educatie
permanenta integrata”, termenul ,integrata” desemnand , pe de o parte, integrarea tuturor
instantelor si formelor de educatie la diferite nivele (educatie prescolara, educatie scolara,
educatia adultilor) si, pe de alta parte, integrarea intr-un sistem unitar a tuturor formelor sociale
de educatie (formala, nonformala si informala)”. Din perspectiva educatiei permanente,
fnvatamantul apare ca o etapa importanta in formarea individului dar nu singura.



Pornind de la conceptul de invatare si prin echivalenta cu acesta, Philip Coombs a diferentiat inca
din anii 70 trei tipuri (forme, moduri) de educatie: formalad, nonformala si informala. Termenul
cel des folosit si care s-a suprapus multa vreme peste sensul educatiei este cel de educatie
formala sau scolara. Semnificatia corecta este cea de educatie intentionatd, organizata,
sistematica si evaluata, incredintata unor educatori cu o pregatire speciala si realizata n institutii
specializate (gradinitd, scoald, universitate, centru de formare). Educatie formala: sistemul de
educatie, structurat ierarhic si gradat cronologic, pornind de la scoala primara pana la terminarea
universitatii, incluzand, pe langa studiile academice generale, diverse programe specializate de
formare (cursuri, activitati de formare organizate de institutii de invatamant de la biblioteca sau
din mass-media. Educatie nonformala: orice activitate educationala organizata in afara sistemului
formal existent — fie ca se desfasoara separat sau ca un element important al unei activitati mai
largi — care este menita sa raspunda nevoilor educationale ale unui anumit grup si care are
urmareste obiective de invatare clare.

Educatia nonformala este educatia de tip institutional, dar nonscolar, desfasurata in locuri
care nu au Tn mod special o misiune educationald proprie (in cluburi, asociatii, teatre, muzee etc.).
Acest termen ,,desemneaza o realitate educationald mai putin formalizata sau neformalizata, dar
intotdeauna cu efecte formative” constituindu-se ca “o punte intre cunostintele asimilate la lectii
si informatiile acumulate informal”.

Educatie informala: procesul de invatare de-a lungul vietii, in cadrul caruia fiecare individ Tsi
formeaza atitudini, isi interiorizeaza sau clarifica anumite valori, dobdandeste deprinderi si
cunostinte din experienta cotidiana, valorificand influentele si resursele educative din mediul in
care traieste — de la familie si vecini, de la locul de munca sau de joacad, de la piata/ magazin. Este
acea educatie cu caracter spontan si nesistematic, care se realizeaza prin contactele directe ale
individului cu mediul social, de cele mai multe ori aceste influente fiind hotaratoare in evolutia
individului (programe TV, concerte, diverse situatii cotidiene). Aceasta forma precede si
depaseste ca durata si experienta educatia formala si ar trebui sa se constituie intr-un temei
relevant pentru educatie. Cele doua educatii: nonformala si informala se afla intr-o relatie
complexa cu scoala. Pe de o parte, scoala valorifica primele achizitii nonformale ale copiilor, pe
de alta parte, scoala trebuie sa asigure fundamentele care fac posibile educatia si invatarea pe
tot parcursul vietii, in varii contexte. Documentele recente de politici educationale acorda un rol
important acestor conexiuni. O masura concreta in acest sens este elaborarea portofoliului
personal pentru educatie permanenta, ce contine, pe langa studii si educatie formala, calificarile
obtinute si competentele dobandite in contexte nonformale, care sunt recunoscute sau nu printr-
un act de studiu. Portofoliul induce astfel o presiune asupra sistemelor formale de a deveni mai
competitive si de a-si diversifica oferta.

Bibliografie:
1.C.Cucos,Pedagogie,EdituraPolirom,lasi,2002;

2. Clasicii pedagogiei universale si gandirea pedagogica romaneasca, Bucuresti, 1996;






Importanta lecturii

Costina Gheorghe

Pentru a sublinia importanta lecturii, vin cu cateva exemple practice din cadrul orei noastre
saptamanale de lectura. Cea mai iubita activitate o reprezinta prezentarea cartii preferate,
moment in care elevii care doresc ies in fata clasei, in fata colegilor, pentru a populariza cartea
citita, pentru a expune ideile lor cu privire la continutul parcurs. Eu si colegii elevului adresam
intrebari care au rolul de a dezvalui tainele textului literar, moment in care il incurajam si fl
stimulam pe elevul respectiv sa isi impartaseasca ideile, parerile, convingerile, opiniile. De fiecare
data elevii sunt aplaudati, apreciati pentru implicarea in activitatile de lectura si, in acest fel, ei
prind drag de carte, simt ca ideile emise de ei au valoare si sunt demne de luat in seama.

Foarte multe activitati sustinute in cadrul orei de lectura sunt inspirate de pe platforma de
fnvatare twinkl.ro si voi enumera aici: “Caramizile lecturii”, ,Sa ne intindem la citit”, ,Cautata —
Se oferd recompensd”. Tn cadrul activitatii ,,Ciramizile lecturii”, elevii au scris pe fiecare caramid3
numele cartii preferate sau a ultimei carti citite, precum si numele autorului cartii. Este valorizant
ca fiecare elev sa contribuie la constructia acelui zid, formandu-se astfel si sentimentul de
apartenenta la grup, incurajand ideea de ctivitatea in echipa.

I”

O alta activitate preluata de pe twinkl.ro este ,Sa ne intindem la citit!” Noi ne-am intins la lectura,
atat la propriu, cat si la figurat: am imprimat tricouri in miniatura pe care le-am completat cu idei,
comentarii, caracterizari ale peronajelor preferate din lecturile citite si le-am Tnsirat pe sfoara cu
clestisori. Elevii au fost foarte incantati sa isi vada ideile expuse sub aceasta forma, iar scopul
activitatii a fost atins: lectura se realizeaza cu placere, au ocazia sa devina ei insisi autori de mici

texte, sa scoata in evindenta trasaturi ale peronajelor preferate etc.

Importanta lecturii este imensa, aduce multiple beneficii elevului, dezvolta vocabularul,
imaginatia, creativitatea, gandirea critica si autocritica. Importanta lecturii este evidenta si mereu
actuala. Lectura este un instrument care dezvolta posibilitatea de comunicare intre oameni,
activitate care se rasfrange asupra capacitatilor de gandire si limbaj. Importanta lecturii este data
de aspectele educative pe care le implica aspectul cognitiv, aspectul educativ, aspectul formativ.

»Fiecare carte pare ca inchide in ea un suflet. Si, cum o atingi cu ochii si cu mintea, sufletul {i se
deschide ca un prieten bun.” (Maxim Gorki)

Webografie: www.twinkl.ro






INTERVENTIA IN CAZUL COPIILOR CU NEVOI SPECIALE IN CLASA

Gheorghe Georgeta Mihaela

S-a conturat in ultima perioada de timp o noua paradigma la nivelul managementului clasei de
elevi: integrarea, ca principiu organizatoric preluat si acceptat neconditionat si in pedagogia
generala.

Cei mai multi copii cu probleme de invatare si de comportament prezinta si puncte fierbinti la
nivel social-relational. Tn universul vietii lor cotidiene, regulile comportamentale, modalitétile de
definire ale informatiilor si situatiilor, precum si decodificarea modelelor, au o alta semnificatie
statuata prin jocul regulilor si al normelor stabilite de comunitatea scolara si de educator.
Ramane deschisa intrebarea: cu ce drept acorda unii pedagogi eticheta de “handicapat” copiilor
dezavantajati tocmai Tn spiritul Tnsusirilor anterior amintite? Ce trasaturi de personalitate
determina un anumit tip de perceptie sociald pentru copiii cu nevoi speciale? Cand cineva este
considerat “normal”, cand diversitatea personalitatii umane poate fi considerata drept apanaj al
normalitatii, atunci nu mai avem nevoie de a tinde catre apartenenta omogenitatii, si astfel,
anumiti oameni nu vor mai fi izolati, selectionati. In acest caz este drept ca trebuintele individuale
si problemele descrise anterior sa ia intr-un timp cat mai scurt locul notiunii stigmatizate, fara a
simplifica prin acesta actiunile pedagogice, dar mai ales substratul teoretic, argumentativ.

Tot astfel nu va mai fi creata o a doua categorie de oameni inferiori. Cei fara handicap trec drept
normali, iar institutiile lor fiind orientate regulamentar, rectiliniu, in timp ce, prin simetrie, cei cu
nevoi speciale, ca anormali, punanduli-se la dispozitie directii specializate de instructie si
formare.

n sintezd, integrarea sociald nu poate cauza separatie sociald, ci o fireasca echilibrare a realitatii
sociale. Includerea nu va mai putea fi atinsa prin excludere. Ca pedagogi, trebuie sa recunoastem
ca diferentierea si variabillitatea sunt normale si ca numai pornind de la comunitate ele pot fi
acceptate.

Speranta democratizarii societatii contemporane pe baza respectarii drepturilor omului pentru
fiecare membru al ei a cuprins de la o0 perioada incoace si persoanele cu nevoi speciale in educatie
pentru care posibilitatile de viata normale sunt mai reduse, dar spre care totusi aspira. Ar fi de
amintit aici cateva pasaje din Statutul Consiliului Europei privitoare la problema abordata: Art I
“Persoana umana este inviolabila”, Art. Il:”Persoana umana are dreptul la dezvoltare libera”, Art.
lll: “Egalitatea tuturor oamenilor si interdictia dezavantajarii ori a prejudecierii persoanei



umane”. Managementul clasei prezinta in momentul de fata necesitatea schimbarii paradigmelor
astfel incat evaluarea pedagogica sa fie operate la un nivel inalt de obiectivitate, iar notiunile
teoretice sa gaseasca o proiectie practica la nivelul sarcinilor concrete de interventie in
dezvoltarea personalitatii. Schimbarea raportului dintre componenta medicala si cea educativa
la nivelul teoriei si practicii cu persoanele avand nevoi speciale este un prim demers al pedagogiei
integrative ca functiune ce trebuie aplicata imediat.

Managementul clasei de elevi se afla in fata unei noi provocari, pretentiile pedagogice trebuiesc
marturisite realist, iar dezideratul integrarii in stiintele generale ale educatiei trebuie sa fie
redeschis. Astfel, pe bazele schimbate ale cadrului actional de astazi nu vor mai fi posibile
separatiile intre scolile de masa si scolile special, intre pedagogie si pedagogie speciala, iar
problematica integrarii se va situa pe o pozitie privilegiata la nivelul preouparilor Stiintelor
Educatiei.

Pentru managementul clasei este demna de luat in seama deschiderea catre pedagogie si catre
stiintele educatiei. Sistemul prezentat anterior croieste drumul unei reale integrari pedagogice
in clasa. Ea pune temelia unei punti de legatura intre cele doua latifundii spirituale si stiintifice
avand ca rezultat un finalt nivel calitativ al instructiei si Tnvatamantului cu acest specific.
Managementul clasei are atunci posibilitatea de a-si indeplini si nobila misiune de a transcende
granitele fizice si spirituale dintre copiii si tinerii cu dificultati adaptive si ceilalti copii din clasd/
scoala. Cand integrarea va deveni regula in orice caz instructional, nu va mai fi necesara decat o
calificare superioara a cadrului didactic.

Cu privire la schimbarea raportului dintre managementul clasei si psihopedagogia speciala
trebuie mentionat ca inceputul acestuia ar fi bine sa se gaseasca in modificarea personalitatii, a
gandirii si reprezentarilor educatorilor Tn vederea mobilizarii lor pentru realizarea dezideratului
integrarii scolare.Asadar, sistemul de formare al cadrelor didactice poate fi considerat ca un
potential element preferential pentru introducerea in scoala si universitate a ideii si practicii
integrative.

Nu este greu de inteles de ce e absolut necesara sensibilizarea cu conceptul de integrare,
precum si cu o strategie specifica de calificare a cadrelor didactice in conformitate cu aceste
obiective. Aceasta problema constituie inca o tema fundamentald de investigare pentru
specialistii domeniului stiintelor educatiei. Procesul de formare si de perfectionare a cadrelor
didactice trebuie sa fie reasezat pe baze noi, refundamentat preludnd la nivelurile curriculare
continuturi privitoare la integrare. La pozitia de pana acum a educatorilor au contribuit si anumite
ambiguitati provocate de nediferentierea clara a diagnosticului medical cu cel psihologic si cu
terapia educationala.

Altfel, atat politica educationald si scolara, cat si stiintele educatiei in general urmeaza sa
dezvolte aceasta orientare inspre scopurile si dezideratele propuse. Cu obiectivitate se cuvine sa
mentionez ca integrarea nu poate fi considerata ca unica problema de studiu a psihopedagogiei



speciale, ci va fi substituita treptat de avatarul constiintei individuale si sociale in fata
fenomenului complex provocat de persoanele cu nevoi speciale.

Bibliografie: Romita B. lucu, ,Managementul clasei de elevi”, editura Polirom, Bucuresti, 2006.



Comunicarea eficienta dintre parinte si copil

Adomnicai Tabita- Adriana

Trdim intr-o societate in care comunicarea dintre pdrinte-copil a devenit tot mai slaba. Observ
chiar si in clasa mea de elevi, ca acest lucru este o problema majora, o problema pe care o
intalnesc la mai bine de jumatate de clasa. Aceste lucruri apar din cauza neimplicarii suficiente a
parintilor in viata copiilor lor, din cauza nepasarii unora din ei, din cauza certurilor petrecute in
familie si chiar din cauza faptului ca, in loc sa comunice, sa impartaseasca ideile cu acestia, deseori
li se ofera un telefon, o tabletd, un laptop sau un calculator pe care sa-si petreaca in mare parte
timpul singuri.

Familia, in lumea in care traim, joaca cel mai important rol in dezvoltarea, formarea si
comunicarea eficienta a copiilor. Aceasta constituie baza pentru fiecare copil in parte.

De asemenea, putem spune ca, peste tot in jurul nostru, comunicarea este cheia care
deschide orice usa. Suntem Tnconjurati de la comunicarea cu propria persoana si pana la
comunicarea cu ceilalti.

Comunicarea deficitara dintre parinti si copii se poate datora unor factori care se intalnesc
frecvent in familii. Cateva exemple intalnite chiar in clasa mea de elevi sunt: stresul- un factor
foarte des intalnit care pune presiune pe elevi deoarece parintii au asteptari prea mari de la copii
; frica- este un alt factor care apasa pe umerii unora deoarece traiesc in familii dezorganizate, in
care deseori sunt certuri, batdi; nepasarea- isi face si ea prezenta tot mai mult in ziua de azi
deoarece unii parinti considera ca, asa cum s-au descurcat ei in viata se vor conforma si ai lor
copii ; amenintarea- un alt factor care iti pune amprenta intr-un mod accentuat asupra copiilor.
Acestea sunt doar cateva aspecte pe care le-am putut observa eu, si care cred ca, genereaza in
copii frica de a comunica cu parintii, dar si cu ceilalti.

Anamaria Chis prezinta in unul din articolele sale cele 12 blocaje ale comunicarii care apar
in relatia parinte-copil: comenzile, amenintarile, predicile, solutiile gasite in locul lui, lectiile,
judecatile, acceptarea oricarui lucru, jignirile, analiza, consolarea, interogarea si amanarea.
(Anamaria Chis, 2017)

Lipsa de timp a parintilor, lipsa activa de implicare in momentele cele mai importante, lipsa
sustinerii suficiente, lipsa evitarii comportamentului copilului, lipsa ntelegerii copilului, lipsa



ascultarii acestuia, lipsa rabdarii si devotarii sunt doar cativa din factorii care mentin si adancesc
comunicarea defectuasa dintre parinte si copil.

n concluzie, eu cred cd, comunicarea eficientd dintre parinte si copil se poate produce pe
baza unei relatii armonioase de prietenie, pe baza sustinerii, chiar si atunci cand nu este totul
dupa asteptarile parintelui, pe baza empatiei dintre cei doi, dar si a rezolvarii situatiilor care nu
sunt tocmai placute.



MOTIVATIA IN PROCESUL INTRUCTIV -EDUCATIV

Nisteriuc Madalina- Sinziana

Motivatia este unul dintre cele mai importante prerechizite ale invatarii scolare. Sunt investite
sume enorme de bani pentru constructia de scoli, pentru echiparea acestora, pentru
remunerarea personalul didactic, dar toate acestea devin inutile daca elevii nu vor sa invete.
Problema care se pune in acest context este urmatoarea: Ce anume il face pe un elev sa doreasca
sa Tnvete, iar pe un altul sa nu doreasca acest lucru? Dorinta unui elev de a depune un efort
cognitiv in scopul achizitionarii de noi cunostinte este produsul mai multor factori cu actiune
conjugata; pornind de la personalitatea si abilitatile elevului implicate in sarcini specifice de
invatare pana la mobilizarea generala pentru invatare.

Motivatia pentru invatare influenteaza procesul de invatare in sine, si, implicit, rezultatele acestui
proces. Literatura de specialitate s-a focalizat mult asupra acestei teme care fisi pastreaza
actualitatea. Specialistii au incercat sa identifice parghiile prin care se declanseaza motivatia
pentru invatare, dar si acele tehnici si strategii prin care adultii din scoala —n principal profesorii
si directorii — pot creste gradul de motivare a elevilor.

Motivatia invatarii se subsumeaza sensului general al conceptului de motivatie si se refera la
totalitatea factorilor care il mobilizeaza pe elev la o activitate menita sa conduca la asimilarea
unor cunostinte, la formarea unor priceperi si deprinderi. Elevii motivati sunt mai perseverenti
si Tnvata mai eficient. Motivatia este una dintre cauzele pentru care elevul invata sau nu invata.

Foarte multi profesori reprogseaza elevilor faptul ca nu fac eforturile necesare pentru a invata si
ca nimic nu-i motiveaza. Orice profesor care doreste stimularea motivatiei elevilor pentru
activitatea de invatare trebuie sa inceapa prin a-si analiza si autoevalua propria motivatie,
precum si modul in care Tsi desfasoara activitatile de predare-invatare-evaluare.

Motivatia nu poate fi abordata in mod singular. Elevii manifesta grade diferite de motivare, ca
intensitate si sunt sensibili la diferite tipuri de motivatie. De exemplu, un elev poate fi motivat
sa-si faca o anumita tema pentru acasa pentru ca este impins de curiozitate sau interes pentru
cunoastere, altul doreste sa obtina aprecierea din partea profesorului, colegilor sau parintilor.
Un elev poate resimti un acut resentiment fata de obligatiile scolare, pe care le indeplineste, dar
cu mare efort, in timp ce altul vede in aceeasi sarcind scolara provocare, placere, incantare.



Pentru a avea succes este necesar sa ne formam un stil de predare- invatare care sa motiveze
elevii, centrat pe argumentarea utilitatii, stimularea abilitatilor si competentelor existente,
asigurarea trecerii la actiune.

in procesul de crestere a motivatiei elevilor pentru invitare, fixarea obiectivelor constituie o
etapa importanta. Este bine ca profesorii sa incurajeze elevii sa-si asume obiective ambitioase
sau sa-i convinga sa accepte obiectivele pe care acestia le propun, in functie de interesele si
aptitudinile identificate.

Stima de sine are un impact profund pozitiv sau profund negativ asupra motivatiei si
performantei scolare. Oferirea de feedback pozitiv, atitudinea optimista fata de elevi, tratarea
echitabila a tuturor elevilor, comunicarea deschisa si calda (modul de adresare asupra
rezultatelor evaluarii, gasirea unui cuvant bun pentru fiecare elev, chiar si atunci cand acesta
creeaza dificultati in clasa), rabdarea, tactul sunt abilitati importante pentru un profesor care
motiveaza invatarea elevilor. Desi nu este usor, de noi depinde gasirea strategiei optime de
motivare!



PROFESORUL CA MANAGER AL CLASEI

lonita Elena

Profesorul este o persoana cu o pregatire speciald intr-un domeniu de activitate si care preda o
materie de invatamant.

Managerul (administrator, organizator, planificator) este specialist Tn management
(persoana care are cunostintele si talentul necesar pentru a valorifica profitabil resursele umane,
financiare si materiale ale unei societati comerciale, organizatorii etc.)

Profesorul poate fi manager deoarece acesta lucreaza cu o organizatie (clasa de elevi) si
coordoneaza resursele (umane, materiale, financiare si informatice ale acesteia). Conditia pe care
trebuie s-o indeplineasca insa un profesor pentru a fi manager este sa aiba dubla specializare (si
specializare in managementul clasei si talentul necesar adic3 abilititi de leader). in continuare
voi inventaria cateva sfaturi practice in ceea ce priveste managementul clasei de elevi:

1. Tncepeti prin a fi ferm cu elevii: puteti deveni mai relaxati ulterior.

2. Impuneti linistea in clasa inainte de a incepe sa vorbiti.

3. Tnvatati s folositi numele elevilor.

4, Pregatiti lectiile Tn amanuntime.

5. Pregatiti materialele si aparatele necesare inainte de sosirea elevilor.

6. Este necesar sa cunoasteti modul de utilizare a aparatelor si sa fi executat macar o data

experimentele respective inainte de a le executa la ora.

7. Fiti dinamic, mergeti printre banci.

8. Tncepeti lectia cu ceva captivant si incercati s& mentineti interesul si curiozitatea elevilor.
9. Oferiti instructiuni clare.

10.  Tnvatati s3 v controlati vocea.

11. Este bine sa aveti pregatite exemple alternative si materiale auxiliare pentru o mai buna

intelegere a ceea ce predati.

12. Cand vorbiti, priviti clasa si Tnvatati cum sa observati totul.



13. Cand fixati teme pentru acasa, tineti cont de varsta, abilitatile si fondul cultural al elevilor.

14. Structurati lectiile Tn asa fel incat invatarea sa se produca in perioadele de timp optime.



Importanta activitatilor extrascolare in educatia copiilor

Tanase Bianca lonela

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori —”"Descoperirea copilului”)

Scoala este ca o lume fermecata, plina de basm si feerie, este lacasul unde se pun bazele
,,cladirii”’fizice si spirituale a ,,puiului de om”. Doar ,,zana”’,modelatoarea de suflete si minti, stie,
cu mult tact si rabdare, sa-i treaca pragul palatului fermecat pentru a imbraca haina plina de vraja
si mister a basmului, a jocului, a cantecului si a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970)
considera ca ,,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma
intelectuala adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode si procedee adecvate stadiului
respectiv de dezvoltare, daca materia este prezentata ,intr-o forma mai simpla, astfel incat
copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire a
cunogstintelor”

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine
stabilit Tn formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare
urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea
unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.
Tncepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleazd o serie de cunostinte punandu-i in
contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de a fi mereu in
miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impacam scoala cu viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in
activitati cat mai variate si bogate Tn continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-
culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara n
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu
dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul
intelectual.



in concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de
gandire, sa evite critica in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back

pozitiv.



Disciplinarea pozitiva

Pacurariu Elena

1. Dragostea, onestitatea, respectul, radbarea si timpul consider ca sunt nevoi emotionale
prioritare ale copilului. Nevoia de dragoste a copilului este satisfacuta atunci cand parintele 1l
imbratiseaza, iar onestitatea, in momentul in care pdrintele recunoste ca si el greseste uneori;
faptul ca este adult nu il face perfect. Timpul reprezinta o nevoie a copilului pe care parintii o pot
indeplini prin acordarea unui ragaz din zi, doar pentru joaca.

2. Daca parintii nu sunt onesti cu copilul, acesta poate sa 1i minta in legatura cu aspecte
importante, de exemplu, faptul ca si-a facut temele sau sa loveasca un coleg, iar apoi sa nu
recunoasca atunci cand este intrebat de catre invatdtoare/alt cadru didactic. Atunci cand
parintele este prea preocupat de problemele de la serviciu sau din viata cotidiana si nu are
rabdare sa-si asculte copilul, sa faca temele cu el sau sa-l ajute sa repare o jucarie, pot aparea
comportamente problematice ale copilului precum: aruncarea/lovirea jucariilor, planset strident
si tipete Tn magazin/spatii publice.

3. Parintii sunt persoanele din viata copilului care joaca un rol foarte important in
dezvoltarea emotionald a acestuia. inca din primele minute din viata copilului, parintii sunt cei
de care la inceput depind, apoi sunt ajutati sa cunoasca lumea, iar apoi incurajati sa devina
autonomi, astfel c3, ei pot controla foarte atent factorii ce tin de varsta copilului, mediul in care
apare comportamentul si standardele comportamentale ale familiei cand se are in vedere
stabilirea existentei unui comportament problematic sau nu. in cazul in care copilul se afl3 la
varsta preadolescentei, dar inca are sentimente de neliniste si teama atunci cand se afla la scoala
pret de 5-6 ore si isi doreste sa ajunga cat mai repede acasa, in mediul sau confortabil, sigur,
atunci parintele ar putea incerca sa caute sursa acestei nesigurante/disconfort a copilului.
Parintele poate preveni aparitia comportamnetelor nedorite precum timiditatea sau
agresivitatea copilului prin descoperirea unor hobby-uri care sa il ajute sa se integreze in anumite
grupuri atunci cand familia se muta constant.

4.Comportament problematic Operationalizarea comportamentului
Emi loveste alti copii de la gradinita
Emi refuza sa imparta orice jucarie, indiferent daca se joaca cu ea sau nu.

Emi se incrunta si Tsi strange pumnii atunci cand nu este numit primul sa raspunda la o intrebare.



Emi arunca cu jucarii sau orice obiect 1l are in apropierea lui in alti copii cand este nemultumit.

Adelina este hiperactiva

Adelina ia jucarii si le pune pe masuta, iar dupa 5 minute le abandoneaza si doreste sa ia altele.
Adelina se plimba in timpul activitatilor pe la masutele celorlalti copii.

Adelina spune ca se plictiseste sau ca nu poate sa modeleze o floare, doar dupa cateva minute.

5. Etichetarea copiilor de catre parinti aduce cu sine o serie de consecinte negative
precum: o stima de sine scazuta a copilului, conflicte in sanul familiei, comportamente nedorite
la nivel verbal (jigniri, acuzatii). Parintele trebuie sa cantdreasca propriile cuvinte cu atentie
pentru ca acestea nu aduca repercusiuni asupra dezvoltarii emotionale a copilului.



Inteligenta emotionala

FILOTE OTILIA

Daca ar fi sa analizam conceptiile pe care le aveau oamenii in trecut cu privire la ”inteligenta”,
vom ajunge la concluzia ca acestia puneau accentul defapt pe inteligenta intelectuala si pe cea
cognitiva. lar faptul ca oamenii aveau o afacere de succes sau copiii aveau rezultate academice
foarte bune ajungeau s3 fie considerati ca fiind persoane inteligente. Tn schimb, intrucat omul
are n constructia sa si o baza afectiva, acesta trdieste si experimenteaza o serie de emotii pe
langa toate actiunile si procesele gandirii. Cu alte cuvinte, trairea emotiilor pozitive, cat si
negative in diverse situatii este absolut normala, insa aspectul cel mai important este defapt
gestionarea acestora in diferite situatii si intamplari din viata reald. Asadar, aceste abilitati
constituie: inteligenta emotionala

Inteligenta emotionalad a fost definita ca abilitatea de a percepe, intelege si exprima
emotiile intr-un mod adecvat, si de a le gestiona astfel incat sa faciliteze atingerea scopurilor
precise. Acest tip de inteligenta consta in capacitatea de cunoastere si intelegere a propriei
persoane, dar si a celorlalti. Aceasta poate fi asociata cu alte cuvinte precum: iubire, empatie,
solidaritate.

Astfel, vom imparti definitia inteligentei emotionale in patru ramuri:

1. Autocunoasterea- reprezinta abilitatea de a recunoaste cu precizie emotiile si
sentimentele atunci cand sunt traite de persoana respectiva;

2. Stapanirea de sine- este abilitatea de a folosi sentimentele intr-un mod constructiv si
benefic propriei persoane;

3. Constiinta sociala- reprezinta capacitatea de a intelege si simti emotiile, gandurile,
motivatiile persoanelor;

4, Gestionarea relatiilor- reprezinta capacitatea de a inspira si influenta persoanele.

Aceste elemente ale inteligentei emotionale enumerate mai sus au diverse beneficii, iar
pasul cel mai important este acela de a aminti sau chiar exemplifica aceste beneficii elevilor
pentru a reusi sa ajunga adulti bine formati pe plan emotional.

Tn ceea ce priveste personalitatea unui bun conducator, studiile din diferite domenii
(ingineri, medici, redactori, agenti comerciali si publicitari) si la diferite nivele (sefi de echipa, de



sectie, directori de institutii) au demonstrat ca ei poseda o inteligenta emotionala ridicata, chiar
daca la scoala nu au avut note prea mari.

in concluzie, inteligenta emotionald are abilitatea de a indentifica, de a intelege, de a
utiliza si gestiona intr-o maniera pozitiva emotiile, cu scopul de a intari mesajul comunicarii, de a
reduce nivelul de stres, de a arata empatie si de a depasi barierile comunicarii.



Avantaje si dezavantaje ale folosirii tehnologiilor moderne la clasa

Asofiei lonela

Procesul de invatamant si actul invatarii au fost schimbate si regandite odata cu introducerea
internetului si a tehnologiilor moderne. Prin aceste modificari s-a urmarit o crestere a eficientei
activitatilor de Tnvatare dar si dezvoltarea competentelor de comunicare si studiu individual.
Cadrele didactice trebuie specializate si instruite iar ca orice altda metoda de invatare si cea

asistata pe calculator prezinta avantaje: stimularea capacitatii de invatare inovatoare, adaptabila
la

conditii de schimbare sociald rapida; motivarea elevilor in procesul de Tnvatare prin prelucrarea
rapida

a datelor, de efectuare a calculelor, de afisare a rezultatelor, de realizare de grafice, de tabele;
aprecierea imediata a raspunsurilor elevilor si asigurarea unui feed-back permanent din partea
profesorului.

Cu toate acestea avem si dezavantaje: folosirea in exces a calculatorului poate duce la

pierderea abilitatilor practice; individualizarea excesiva a invatarii duce la negarea dialogului
profesor

— elev; folosirea necorespunzdtoare a calculatorului in timpul orelor poate provoca plictiseala,
monotonie;

Tehnologia moderna poate fi folosita Th anumite activitati didactice sub forma unor secvente de
pregatire pentru transmiterea informatiilor, in rezolvari de exercitii si probleme, pentru aplicatii
practice, simularea unor jocuri didactice, evaluarea rezultatelor invatarii si autoevaluare.

Ceea ce este nou in folosirea calculatorului ca mijloc de invatamant, fata de celelalte mijloace

didactice, este caracterul interactiv al procesului invatarii. Oricare ar fi domeniul de utilizare a



calculatorului in instruire, acesta nu inlatura celelalte mijloace aflate in recuzita de lucru a
cadrului

didactic. Calculatorul este un mijloc didactic care se integreaza in contextul celorlalte mijloace,
amplificandu-le valentele instructiv-formative, completandu-le atunci cand este necesar.
Introducerea calculatorului in procesul didactic si invatarea asistata de calculator prefigureaza

doar schimbari calitative in tehnologia didactica, domeniu care asigura scurtarea timpului de
evaluare

obiectiva a calitatilor mijloacelor de invatamant si a metodelor.
n contextul actual de Tnvitare exclusiv online, tehnologia moderna si competentele tehnice

devin un necesar. Abia acum se vad roadele orelor de informatica urmate n cadrul optionalelor
dar si

maiestria, creativitatea si capacitatea de adaptare a elevilor si a profesorilor deopotriva.

Ca orice lucru nou acesta a fost privit ca o provocare, iar unii au facut fata, altii au avut nevoie
de indrumare. Teoretic, si privind lucrurile in ansamblu, modalitatea de lucru online a prezentat
multiple avantaje: a fost evitat bullyingul, o problema tot mai intensa in scoli si licee; copiii s-au

obisnuit mai bine cu tehnologia, au descoperit programe utile, totul a fost mai interactiv,
anterior,

copiii de varste mai mici erau obisnuiti mai degraba cu jocurile pe smartphone si pe tableta, mai
putin

cu programele, browsingul si chiar utilizarea laptopului sau a computerului desktop; s-a pus mai
putin

accent pe teorie si mai mult pe practica, iar folosind resurse adecvate, totul s-a facut mai simplu,

completand de exemplu in programe care permit chiar evaluarea instant; copiii au fost mai
odihniti

avand acces la resursele educationale dupa un program mai flexibil; programele si alte resurse
digitale

interactive, avizate de sistemul educational au fost folosite pentru a uniformiza modul de
predare;

parintii au avut acces complet la modul in care actioneaza copilul, la modul de predare si la teme,
au



fost la curent, cu adevarat, cu situatia scolara a copilului; copiii nu au mai lipsit de la ore daca au
fost

supravegheati acasa de un adult; s-au utilizat simplu variantele de manuale digitale.
Totusi, in realitatea actuald aceste avantaje si beneficii ale invatarii online se transforma foarte

usor in dezavantaje: lipsa accesului la tehnologie pune mari probleme printr-un deficit de
dispozitive,

dar si conexiuni suficient de bune, mai ales in contextul aglomerarii retelelor; lipsa posibilitatii
notarii

adecvate si a testarii eficiente; multi profesori au abilitati limitate in utilizarea platformelor online
de

tip Zoom, iar ,scolarizarea” acestora se face de obicei pe cont propriu, un proces lent si care
depinde

de fiecare; unii nu au spatii potrivite pentru invatat online in locuintele mici, mai ales unde sunt
mai

multi copii Tn familie si in special in mediul rural, Tn familii foarte sarace; copiii nu se concentreaza
la

lectiile online Tn conditiile in care nu sunt supravegheati permanent de profesor, iar la lectiile live
pot

opri camera sau / si microfonul de pe dispozitivul pe care il folosesc; se pune mai multa presiune
pe

elev, trebuie sa depuna mai mult efort decat era obisnuit la scoald, unde primea totul pasivacum
fiind

obligat adesea sa studieze si sa descopere singur, ceea ce pentru multi elevi este extrem de dificil.
Din studii stim ca un factor important in procesul de invatare este inteligenta emotionala si cu

cat izolarea copiilor dureaza mai mult iar dezvoltarea sociala stagneaza cu atat invatarea va avea
de

suferit mai mult si va fi foarte greu de recuperat si remediat.



DEZVOLTAREA COMPETENTELOR SOCIO-EMOTIONALE LA PRESCOLARI

Pascaru Oana Veronica

Tn prescolaritate se contureaza primele elemente ale constiintei de sine si ale socializarii. Acum,
copilul se descopera pe sine, face cunostinta cu propriile capacitati si limite si dezvolta un
comportament social care trebuie sa respecte cerintele impuse din exterior. Tot acum este
perioada Tn care se pun bazele dezvoltarii competentelor, fiind necesara implicarea tuturor
factorilor pentru dezvoltarea lor optima.

Educatia socio-emotionala a prescolarilor constituie o prioritate majora in cadrul activitatilor
desfasurate in gradinita deoarece ea are in vedere asigurarea premiselor si conditiilor de aparitie
si manifestare a comportamentelor sociale si emotionale dezirabile la aceasta varsta. Aceste
comportamente vor reprezenta fundamentul competentelor sociale si emotionale viitoare,
precum si al conduitei socio-emotionale. O cerinta care se impune in prescolaritate este
cunoasterea particularitatilor de varsta si individuale ale copilului de catre educatoare, deoarece
acest aspect conditioneaza succesul activitatii educative. Un cadru didactic implicat va putea sa
interactioneze mai eficient cu prescolarii din grupa si le va putea oferi toate premisele necesare
pentru o dezvoltare optima din toate punctele de vedere.

Chiar daca pana de curand studiile de specialitate aratau ca o presoana cu un nivel mai ridicat de
inteligenta are sanse mai mari de reusita in viata, cercetdrile mai recente din domeniul
pedagogiei contrazic aceste teorii. Nu sunt ignorate abilitatile intelectuale deoarece ele au un rol
foarte important atat in viata de scolar cat si in cea adulta dar este pus un mai mare accent pe
dezvoltarea competentelor socio-emotionale. Prescolaritatea este o perioada de achizitii
fundamentale in plan emotional, social si cognitiv, inteligenta emotionala din viata adulta
avandu-si originea in dezvoltarea competentelor emotionale si sociale din aceasta perioada.
Drept urmare, prescolaritatea este perioada cea mai indicata pentru dezvoltarea si optimizarea
competentelor socio-emotionale necesare in viata de adult.

Tn continuare vom da cateva exemple de jocuri utilizate in vederea dezvoltarii socio-
emotionale a prescolarilor ,,Mergi cum iti spune Emotica!”, ,Te rog sa ai incredere in mine!”

1. Denumirea jocului: ,,Mergi cum iti spune Emotica!”

Nivel varsta: 5-6 ani



Scop: Recunoasterea si exprimarea emotiilor de baza; Demonstarea abilitatilor de autocontrol
emotional

Obiective urmarite:

- sa recunoasca emotia executand miscarile sugerate de aceasta;
- sa respecte regulile aferente unei situatii de joc;

Materiale necesare: papusa Emotica, diferite melodii

Descrierea jocului: Copiii sunt asezati in semicerc pe scaunele. Pe unul dintre scaunele se afla
papusa Emotica, prietena copiilor. Aceasta le povesteste copiilor ca dimineatd, cand venea la
gradinita sa se joace cu ei, s-a intalnit pe strada cu oameni care aveau feluri diferite de a merge.
Unii erau suparati, altii mergeau ca niste oameni grabiti, altii erau veseli, fericiti etc.

Emotica i invita pe copii sa se ridice de pe scaunele si sa se plimbe prin sala asa cum fac de obicei,
timp de un minut in timp ce asculta o melodie. La un semn stabilit de comun acord, copiii vor
schimba felul de a merge si vor trebui sa se plimbe ca niste copii grabiti. Dupa ce s-au plimbat ca
niste copii grabiti timp de un minut, se va schimba din nou felul de a merge. De data aceasta vor
merge ca niste copii nervosi/suparati timp de un minut. Muzica se v-a schimba in functie de
emotia care trebuie exersata.

Dupa ce s-au experimentat diferite tipuri de mers care prezinta emotiile negative se trece apoi la
cele pozitive. Este important sa se inceapa cu emotiile negative pentru ca prescolarii sa se
elibereze de ele, urmand ca la finalul jocului, dupa realizarea diferitelor tipuri de mers in care se
prezinta emotiile pozitive (mersul unui copil curios, vesel, fericit etc), copiii sa ramana cu o stare
de spirit bund. Deoarece jocul se termina intr-o nota pozitiva copiii inteleg faptul ca pot avea
acces la o stare de spirit pozitiva daca ei 1si doresc acest lucru. Se stimuleaza astfel increderea in
sine si mentinerea unei stari de bine.

Modalitati de desfasurare: Jocul se poate desfasura cu intreaga grupa de prescolari dar si pe
grupuri mici.

2. Denumirea jocului ,Te rog sa ai incredere in mine!”
Nivel varsta: 5-6 ani

Scop: Participarea la interactiunile pozitive cu copiii de varstd apropiatd ; Tnsusirea si
respectarea regulilor, intelegerea efectelor acestora in planul relatiilor sociale in contexte
familiare

Obiective urmarite:
- sa respecte regulile impuse de joc;

- sa coopereze cu partenerul de joc;



- sa exerseze strategii de reglare emotionala;
Materiale necesare: esarfa, pernute patrate
Descrierea jocului:

In desfisurarea acestui joc este nevoie de doi copii. Unul va fi Indruméatorul iar cel3lalt va fi
Cercetatorul. Cercetatorul este cel care va trebui sa parcurga o anumita distanta pasind pe niste
pernute, legat la ochi si ghidat de catre indrumator.

Dupa ce se stabileste cine este cel care vrea sa fie cercetator, acesta va fi legat la ochi cu o esarfa,
astfel s& nu poatd vedea nimic. Indrumé&torul va aseza apoi pernutele unele 1ang3 altele incat sa
formeze un traseu pe care 1l va parcurge cercetatorul legat la ochi.

Regula jocului este ca cercetdtorul se va lasa ghidat de catre indrumator si va face cate un pasin
directia indicata. Cel care ghideaza pasii il va atinge usor pe cel care este legat la ochi atingandu-
| usor cu mana: pe burta pentru un pas in fata, pe spate pentru un pas in spate, pe umarul stang
pentru un pas la stanga si pe umarul drept pentru un pas la dreapta.

Dupa ce cursa se incheie se vor schimba rolurile si se va juca din nou.

Educatoarea va adresa la sfarsitul jocului cateva intrebari participantilor: Cum te-ai simtit in
timpul jocului?; Ai avut incredere in celdlalt copil care te-a ghidat?; Dupa ce ati schimbat rolurile
si ai fost tu indrumatorul, ti-a fost usor sa il ghidezi pe partenerul tau?; Cum te simteai cand nu
vedeai nimic?; Ti-a ascultat partenerul instructiunile?.

Modalitati de desfdasurare: Jocul se poate juca in acelasi timp de mai multe perechi, devenind
astfel un joc mult mai provocator.

Copiii Tnvata sa aiba incredere unii in ceilalti, sa coopereze in joc, sa interactioneze pozitiv cu
ceilalti copii

Bibliografie: Stefan, C. A., Kallay, E., 2010, Ghid practic pentru educatori, Editia a ll-a, Ed. ASCR,
Cluj-Napoca;



IMPORTANTA FAMILIEI IN PROCESUL EDUCATIV AL COPILULUI CU CES

Din Maria-Minodora

Fiecare copil este diferit, special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu dizabilitati.
Copilul cu cerinte educationale speciale necesita o scolarizare adaptata particularitatilor
individuale si/sau caracteristice unei deficiente (tulburare de invdtare), dar si o interventie
specifica, privind reabilitarea/recuperarea si compensare corespunzatoare.

Atat noi, cadrele didactice, cat si familia avem un rol foarte important in sprijinirea copilului, in
educarea acestuia. De aceea, eu, profesorul psihopedagog, Tmpreuna cu dirigintele, cu
psihodiagnosticianul si cu ambii parinti, am stabilit anumite reguli referitoare la timpul petrecut
in afara orelor de curs, pentru a-| sprijini pe copil:

. intocmirea unui program zilnic care sa contina timp de relaxare, timp pentru odihna,
pentru lectii, pentru joaca; daca nu il respecta, parintele sa ii ofere alegerea: de a respecta
programul sau nu, cu asumarea consecintelor de rigoare. (exemplu: “Ai de facut o alegere! Ori Tti
faci lectiile acum, ori te culci deseara fara sa vezi emisiunea ta preferata la televizor!”);

. alegerea impreunda a momentului cel mai bun pentru a face lectiile; o activitate fizica
intensa il poate relaxa dupa o zi petrecuta la scoal3;

. identificarea ambiantei care corespunde cel mai bine nevoilor copilului la efectuarea
temelor (cu radioul pornit sau nu), spatiul de unde sa-l poata supraveghea;

. reducerea la minimum a factorilor care |-ar putea incurca atunci cand isi face lectiile;

. fragmentarea in etape mai mici a sarcinii de a-si efectua temele (cu pauze relaxante),
pentru a evita ca el sa devina impresionat de amploarea acestora; cantitatile mai mici au menirea
de a-lincuraja;

J pregatirea din timp a trecerii la efectuarea temelor; exemplu: ,,Mai ai 15 minute de joaca,
pentru ca apoi trebuie sa-ti faci temele!”;

J atragerea atentiei, mai mult prin gesturi si prin expresiile fetei decat prin vorbe care i-ar
putea fi straine;

J stabilirea locurilor precise pentru gasirea lucrurilor personale; de exemplu: caietele
pentru scoala in sertarul din dreapta al biroului, cartile in stanga;



J efectuarea regulata a unei sarcini care ii face placere (sa puna mancare si apa
papagalului), sa colectioneze poze, sa participe la cursul de dans modern organizat in scoal3;

J incurajarea copilului prin privilegii si activitati satisfacatoare; de exemplu: activitati care
rasplatesc: primeste un prieten la el peste noapte sau este lasat sa plece el in vizita la un prieten,
merge nsotit sa manance la McDonald’s, la cinema, se amana momentul in care trebuie sa se
culce sau sd vina de la joaca.

Parerea mea este ca orice copil poate fi educat cu blandete, prin asta intelegand chimia unica
data de ingredientele cheie caldura (siguranta si protectie, iubire exprimata in gesturi, cuvinte si
comportamente, efort pentru a intelege cum gandeste si ce simte in orice situatie de viata si mai
ales atunci cand ii este greu, dar si pentru a-i cunoaste si accepta nevoile in fiecare etapa de
varstd) si structurd (reguli care sa i ajute sa functioneze sanatos si autonom in familie si in
comunitate; argumente pentru a reusi in fiecare noua incercare; modele de comportament si
atitudine; incurajarea participarii lor in fiecare decizie care i priveste; abilitatea de a rezolva
probleme si educarea mintii in a cauta solutii).

Familia reprezinta un sprijin foarte important in viata si educatia copilului. Fara sprijinul
parintilor, noi, cadrele didactice, nu am reusi sa atingem un progres important in educarea
copiilor.

Bibliografie:
- F. R. Mogonea (coord.), Curs CESFORM, Editura Sitech, Craiova, 2020;

- l. Vali (coord.), Resurse in scoala pentru toti: activism, respect, toleranta (RE-START)
pentru cadrele didactice (educatoare, invatatori, profesori) din invatamantul preuniversitar din
medii defavorizate



Educatia permanenta

Maluroiu-Vladut Maria

Educatia permanenta reprezintd o consecinta a nevoii de adaptare la mediul socio-cultural si a
integrarii cat mai optime in realitatea inconjuratoare. Educatia permanenta este data de
ansamblul experientelor de invatare oferite de societate pe toata durata vietii, aparand ca o
necesitate a societatii moderne, ca un raspuns la rapidele transformari din sfera sociala,
economica si culturala. Scoala este primul(si cel mai important) factor de educatie si in acelasi
timp de educatie permanenta. Scoala are rolul principal de a asigura educatia tineretului,
formarea personalitatii si pregatirii lui generale si socioprofesionale.

Dar scoala, pentru a-si indeplini rolul sau integral, trebuie si poate sa asigure: pregatirea pentru
autoeducatic, pentru educatie permanenta, imperios ceruta de viata, de practica sociala, dupa
absolvirea scolii; realizarea in mod organizat si sistematic a educatiei permanente, indeosebi a
perfectiondrii profesional-sfiintifice, iar pentru educatori si perfectionarea pedagogica si
metodica.Necesitatea educatiei permanente este relationata cu urmatorii factori:

- dinamismul vietii economice si a mobilitatii profesiunilor;
- transformarile continue si schimbarile continue din viata sociala;
- succesiunea de ,revolutii” in cultura, stiinta, tehnica, organizarea muncii etc.;

- diversificarea si accelerarea difuzarii cunostintelor si a valorilor spirituale (prin multimedia,
internet etc.);

- democratizarea vietii sociale si ca prim efect democratizarea educatiei;

- cresterea nivelului de aspiratii culturale si nevoilor spirituale la diferite varste etc.
Obiectivele educatiei permanente pot fi grupate astfel:

a) obiective conventionale: priceperi, deprinderi sociale, practice etc.;

b) obiective care necesita accentuare si reinnoire. Acestea tin mai mult de dezvoltarea societatii

c)  obiective de importanta centrala, prin asigurarea unei “noi calitati a vietii” (personale si
colective). Ele vizeaza: stabilitate intrapsihica, vigoare emotionala, capacitate de optiune
responsabila, reinnoirea cunostintelor etc.;



Tehnici de educatie permanenti:
1.tehnica de a invata singur cu cartea si calculatorul conectat la Internet
2.tehnica de a investiga singur in laborator, pe teren, in biblioteci

3.tehnica de a reinvata si reinvestiga singur sau in echipa Educatia
permanenta trebuie sa se caracterizeze prin: flexibilitate, dinamism, diversitate, universalitate,
creativitate pentru a asigura sporirea valentelor si eficientei personalitatii si profesionalitatii.

Bibliografie:
lon Jinga, Educatia permanent, Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1979

https://www.scribd.com/doc/.../Educatia-permanenta-REFERAT



EDUCATIA ECOLOGICA REALIZATA IN SCOALA

Ploaie Madalina Diana

Educatia ecologica are un caracter interdisciplinar si pluridisciplinar. Ea cuprinde in aria sa de
responsabilitate toata realitatea ambientald cu cele mai diverse aspecte ale sale. Sistemul de
cunostinte se acumuleaza treptat. Elevii trebuie sa inteleaga faptul ca mediul, raporturile
om/natura si om/mediu social sunt absolut vitale pentru fiecare persoana in parte , dar si pentru
societate.

Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator apare la copii ca urmare a
desfasurarii unor actiuni variate din punct de vedere al temei, continutului si strategiilor utilizate
care pun copiulul in situatia de a exersa numeroase actiuni de ingrijire si ocrotire a mediului,
copiii fiind prietenii naturii.

Prin educatia ecologica putem sa cultivam dragostea si interesul elevilor pentru lumea care ne
fnconjoara, putem sa formam atitudini de aprobare sau dezaprobare privind rezultatele pozitive
sau negative ale actiunii omului asupra mediului.

Educatia elevilor despre mediu necesita cunoasterea interactiunii om-mediu, constientizarea de
catre micul cetatean a necesitatii implicarii in protectia mediului, participarea lui directa la
activitati care conduc la rezolvarea problemelor de mediu, deoarece ei sunt gestionarii si
consumatorii de maine al resurselor.

n scoala primara elevii sunt foarte receptivi la ce li se aratd si li se spune in legaturd cu
mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. Menirea scolii este sa ofere in mod gradat si in
acord cu particularitatile de varsta, cunostintele stiintifice care motiveaza conduitele si normele
eco-civice, sa creeze si sa organizeze activitati educative privind protejarea mediului inconjurator:
intretinerea si curatarea parcului, a mediului de joaca, ocrotirea unor animale, amenajarea
,coltului naturii” in clasa, desfasurarea de activitati care sa ofere elevilor posibilitatea de a intra
in contact direct cu ceea ce ne inconjoara, de a amenaja, ingriji si mentine in buna stare ceea ce
au. Tn aceste cadre se pot face diverse activitati sau experimente, pot urmari evolutia plantelor
sau chiar a unor pasari (papagali), pesti (acvarii)etc. Astfel capata cunostinte noi sau

aprofundeaza ceea ce stiu.

Abordarea ecologica prezinta anumite particularitati metodologice. Avand in vedere ca scopul
final al acestui demers educativ este adoptarea unui comportament adecvat, precum si actiuni



concrete de protectie a mediului inconjurator se pot surprinde cateva modalitati de trecere de la
informarea teoretica, prin implicarea individuala, spre activitatea concreta. Sub indrumarea
cadrului didactic elevii vor percepe vizual , auditiv, olfactiv, tactil, mediul inconjurator in timpul
observarii naturii. Acest lucru se realizeaza in timpul excursiilor sau iesirilor in natura, in parc,
intr-o livada, etc. Elevii pot completa fise de observatie, care sa cuprinda denumirea locului unde
se fac observatiile, plantele si animalele din zond, gradul de poluare a zonei sau nepoluarea
acesteia, sursele de poluare (dupa caz). Prin documentarea din diverse si variate surse de
informare se pot realiza proiecte pe teme date sau portofolii care pot cuprinde sarcini de lucru,
fotografii, compuneri literare, afise ,postere, desene, colaje, etc.

Daca tuturor activitatilor le vom gasi o forma de organizare atractiva in care elevii sa fie
realizatorii actiunii, atunci, cu sigurantd, micii ecologisti de astazi vor fi cetatenii responsabili de
maine ai Terrei.

Adevarata educatie ecologica isi va atinge scopul numai atunci cand se va reusi ca elevii de azi —
cetatenii de maine sa fie absolut convinsi de necesitatea ocrotirii naturii; implicindu-se activ in
procesul de ,consiliere” a omului cu natura.

Mediul Tnconjurator este un mecanism viu cu o complexitate deosebita, de a carui integritate si
buna functionare depinde intreaga activitate umana. A intelege natura inseamna a intelege
viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii atat de amenintata astdzi inseamna a contribui la
fericirea omenirii.

lata cateva sfaturi practice pe care le putem urma in propria locuinta, fara mare dificultate pentru
a proteja mediul inconjurator. Multe dintre acestea au fost propuse de catre elevi:

1. Economiseste apa! Cand te speli pe dinti, opreste robinetul! Renunta la baile prelungite si
opteaza pentru dusuri scurte! Daca nu ai baut toata apa din pahar, nu o arunca in chiuveta.
Foloseste-o pentru a uda o floare! Gandeste-te ca pe planeta aceasta sunt milioane de oameni
care sufera de sete; sunt copii carora parintii nu le pot oferi un pahar cu apa. Apa este o resursa
pretioasa a cdrei calitate se modifica daca nu este protejata! Nu iti bate joc de ea!

2. Nu arunca uleiul sau mancarea in chiuveta sau in toaleta; in felul acesta contaminezi apele
curgatoare si distrugi organismele vii, deoarece uleiul nu mai lasa oxigenul sa patrunda in apa!

3. Foloseste produse de curatat ecologice!. Resursele de apa nu vor mai avea de suferit de pe
urma detergentilor chimici care ajung sa ne afecteze si sanatatea!

4. Planteaza flori in ghivece, jardiniere pe care sa le asezi pe balcon, pervazul exterior al ferestrei;
acestea vor atrage albinele si fluturii a caror existenta este afectata de distrugerea pajistilor, dar
si de aplicarea ingragamintelor chimice in agricultura;

5. Realizeaza in camera un colt verde: plante care sa oxigeneze locuinta; in felul acesta vei trai
intr-un mediu sanatos;



6. Participa la actiuni de ecologizare, plantare impreuna cu familia; copiii trebuie sa aiba un model
bun, demn de urmat;

7. Circula cat mai putin cu masina personala si numai in caz de necesitate majora; mergi mai mult
pe jos, mai ales daca distanta este mica sau cu mijloacele de transport in comun; gazele de
esapament sufoca orasele si ne imbolnavesc; poluarea aerului datorita traficului auto este una
dintre cauzele cancerului de plamani;

8. Tnvatd s reciclezi! Sorteaza gunoiul si depune-I in locurile special amenajate pe sortimente!
Economisind resursele planetei ne prelungim existenta; o tona de hartie pe care o reciclam poate
salva de exemplu 17 arbori; iar acestia produc oxigenul atat de necesar vietii;

9. Sa ne opunem transformarii spatiilor verzi in spatii betonate; copiii nostri au nevoie de aer
curat si de locuri verzi unde sa se poata juca in sigurantd; niciun parinte nu isi doreste sa-si vada
copilul expus pericolelor in timp ce se joaca printre masinile parcate mai mult sau mai putin
corect;

10. Alege de Craciun un brad artificial! Mofturile de tipul ,,vreau sa simt miros de brad in casa”
sau ,,Craciunul fara brad natural nu are valoare” fac ca in fiecare an sute de mii de brazi sa fie
tdiati si dupa cateva zile aruncati; ganditi-va ca unui brad ii sunt necesari peste 20 de ani sa ajunga
la marimea necesara taierii ca pom de Craciun; in felul acesta suprafete intinse de padure sunt
decimate! Spiritul Craciunului nu sta Th mirosul de brad!

11. Economiseste energia electrica: scoate incarcatoarele de la telefoane din priza dupa
ce bateria s-a incarcat, scoate aparatele electrocasnice din priza cadnd nu le folosesti, deoarece
acestea consuma energie electrica chiar daca sunt in stand by, nu tine lumina aprinsa in camera
sau televizorul deschis daca nu e nimeni in camera respectiva; gandeste-te ca pentru producerea
energiei electrice se folosesc mai mult resurse neregenerabile si care polueaza distrugand astfel
stratul de ozon; iar gaurile din stratul de ozon sunt vinovate de topirea ghetarilor si de moartea
animalelor polare.



Avantajele si dezavantajele invatarii online

Drumesi Adriana Elena

Liceul George Tarnea Babeni

Educatia online este unul dintre numeroasele progrese pe care tehnologia si lumea digitala le-a
pus la dispozitie. Nu mai trebuie sa fim prezenti fizic la clasa pentru a invata si, in timp ce mediul
invatarii online este diferit de configuratia traditionala a clasei, nu inseamna neaparat ca este mai
putin eficient.

Odata cu aparitia telefoanelor mobile, internetului, playerelor, DVD-urilor si multe altele, ce ar
trebui folosit in clasa si ce trebuie lasat la usa scolii? Aceasta este o intrebare la care multi
profesori si parinti se gandesc In aceste zile. Nu exista un raspuns usor. Exista avantaje si
dezavantaje clare ale utilizarii noilor media in clasa. Acum dezbaterea este mai presanta ca
niciodata, deoarece programele de invatamant incorporeaza tot mai mult tehnologia si profesorii
experimenteaza noi metode de predare. Pe de o parte, tehnologia iti permite sa experimentezi
in pedagogie, sa reorganizezi sala de clasa si sa implici mai bine elevii. Pe de alta parte, unii sustin
ca tehnologia din clasa poate distrage atentia si poate incuraja inselaciunea.

Elevii sunt nativi digitali. Au crescut cu tehnologia. De fapt, este una dintre abilitatile de baza ale
secolului XXI de care vor avea nevoie in scoala si la locul de munca. A avut loc o trecere, relativ
rapida, de la paginile cartilor la paginile web online. De exemplu, volumele de enciclopedii, mult
apreciate de generatiile trecute, au devenit acum mai invechite, deoarece aceste cunostinte sunt
usor accesibile prin internet si CD-ROM-uri. Copiii din invatamantul primar invata cum sa
foloseasca noile media mai rapid si mai bine decat parintii lor.

Ca profesor pentru invatamantul primar, am inceput sa incorporez platformele digitale in
demersul didactic si am constatat ca folosirea retelelor de socializare poate sa-i implice pe elevi
foarte bine in cadrul orei. Astfel pentru a incuraja participarea elevilor la ore, tehnologia poate fi
utilizata pentru a completa planurile de lectie cu materiale digitale, videoclipuri, stiri, discutii
online. Unul dintre principalele avantaje ale accesarii paginilor de pe web este ca majoritatea au
hiperlinkuri ce ne conduc catre o alta pagina si ne deschid o cantitate vasta de informatii.

Avantaje ale Tnvatarii online:

e Ofera o alternativa la clasele traditionale.



* Permite o anumita flexibilitate si il determina pe elev sa fie responsabil, sa invete automotivatia
si autodisciplina.

e Se obtine un feedback instantaneu. Invitare este mai activd; putem creste implicarea prin
sondaje online sau prin intrebari de testare in timpul lectiilor. Aceste sondaje ajuta la implicarea
tuturor elevilor, inclusiv a celor timizi care in mod normal nu ar ridica mana in clasa.

* Exista nenumarate resurse care fac invatarea mai distractiva si mai eficienta. De la aplicatii si
manuale electronice pana la platformele educationale, nu lipsesc instrumente care pot
transforma sala de clasa. Unii profesori se orienteaza spre ,gamificarea” clasei, utilizarea
scenariilor competitive si distribuirea de puncte si recompense pentru a face sala de clasa mai
distractiva si mai antrenanta.

e Se pot automatiza o multime de sarcini obositoare cum ar fi urmdrirea prezentei si
performantei elevilor.

e Elevii au acces instantaneu la informatii noi, care le pot suplimenta experienta de invatare.

¢ Favorizeaza un mediu de invatare mai colaborativ. Elevii, conectati in retea online, pot Tmpartasi
informatii, pot lucra impreuna la proiecte de grup si pot interactiona cu cadrul didactic.

Dezvantaje ale Tnvatarii online:

Este impersonala, spre deosebire de educatia in clasa in care exista o interactiune fata in fata
reald intre elev si profesor. Invitarea online oferd un tip intens de invatare, in timp ce educatia
in clasa vine cu interactiunea umana. Prin interactiunile fata in fata, profesorii pot ajuta elevii sa-
si construiasca respectul de sine si increderea si maturitatea emotionala.

Utilizarea internetului si a altor instrumente digitale au adaugat noi cerinte in viata profesorilor
si au crescut dramatic gama de continut si abilitati pe care acestia trebuie sa le cunoasca, astfel
a crescut si volumul lor de munca.

Calitatea informatiilor si sursele pe care elevii le gasesc poate sa nu fie de calitate.

Exista, de asemenea, problema gradului de securitate a programelor de invatare online.
Elevii nu au acces egal la resursele tehnologice.

Autenticitatea muncii. Oricine poate realiza un proiect si nu elevul propriu-zis.

Evaluarile au tendinta de a fi bazate doar pe cunostinte si nu neaparat pe partea practica.

Elevii au astazi la dispozitie resurse la care multi dintre noi nu am visat niciodata. Cele mai multe
dintre aceste resurse pot fi utilizate si pot ajuta elevii sa invete si sa progreseze, insa este
important sa se ajunga la un echilibru intre inovatie si conventionalitate. Este clar ca avantajele
sunt mai mari decat dezavantajele, dar cheia tehnologiei in clasa va fi intotdeauna relatia
profesor-elev, pentru ca acolo are loc educatia.



Poate fi frustrant si consuma timp, dar, in final, tehnologia in educatie poate deschide usi catre
noi experiente, noi descoperiri si noi moduri de invatare si colaborare, insa nicio tehnologie din
clasa nu poate inlocui profesorii talentati si inspirati.

Resurse bibliografice:

-Didactic.ro



METODE MODERNE DE EVALUARE ONLINE

VASIU DAMARIS

Evaluarea copiilor/elevilor s-a schimbat in noul mileniu. Desi metodele traditionale ,hartie-
stilou” si-au pastrat eficienta, noi tehnologii se dezvolta consecvent pentru a ajuta profesorii cu
acest aspect al muncii lor.

Tn acest articol voi descrie cateva modalitati de a evalua eficienta predarii si invatarii, folosind
tehnologia. Vom prezenta patru metode de evaluare online care necesita formare in prealabil,
implica elevii in activitate si ofera feed-back profesorilor in legatura cu procesul de invatare al
elevilor.

CE ESTE EVALUAREA?

Pe scurt, evaluarea este un proces de furnizare a unor informatii legate de ceea ce au invatat
elevii In urma unor experiente educationale.

CARE ESTE SCOPUL EVALUARII?

Prin definitie, scopul general al evaluarii este de a evalua si a Tmbunatati invatarea, dar,
obiectivele acesteia pot varia usor in functie de tipul de evaluare utilizat. Exista doua tipuri de
evaluare de baza:

- evaluarea formativa apare in cadrul unei lectii si este folosita pentru a determina cat de bine a
fnvatat elevul un material. Sunt cele mai recomandate atunci cand sunt folosite cu consecventa,
au structura consistenta si ofera copiilor feed-back-ul esential.

- evaluarea sumativa se refera uneori la un examen final si masoara cunostintele elevului la
sfarsitul unui capitol (curs, perioade) mai lungi de invitare. in mod cert, evaluarea este mai mult
decat o notd, un calificativ. Atunci cand un profesor concepe o proba de evaluare bine
structuratd, acestea ajuta, Tn mod real elevii sa atinga ,,succesul”, provocandu-l sa reflecteze,
interactioneze si aplice cunostintele pentru a raspunde la intrebari, a rezolva probleme si a
comunica informatii.

CUM EVALUAM ONLINE COPIII?

TESTUL RAPID. Este un instrument de evaluare traditional. Atunci cand este administrat online,
reprezintd un mod excelent de a implica elevul in invatare. Intrebdrile testelor rapide pot lua o



multime de forme, cum ar fi ,raspunsuri multiple”, ,,completeaza formularea/raspunsul”, sau
,Zona de intdlnire”. Un avantaj al acestora este ca sunt scurte si usor de administrat.
Deasemenea, orinea intrebarilor poate fi inversata, testele rapide putand fi personalizate. Testele
rapide online sunt ideale pentru a masura rezultatele invatarii unui numar mare de elevi. Un
astfel de test poate fi dat la inceputul unei lectii pentru a obtine o idee de ansamblu despre
cunogstintele actuale ale copiilor sau pentru a accentua concepte invitate in cadrul lectiilor sau
pot lua forma unui test final la sfarsitul unui modul, pentru a evalua performantele academice
ale copiilor.

TESTELE CU INTREBARI DESCHISE. Sunt cele mai des utilizate metode de evaluare calitativa. Ele
Tncurajeaza pe cei care invata sa-si exploreze gandurile, sentimentele si opiniile, evaludnd modul
de intelegere generala a unui subiect. Acest tip de intrebari incurajeaza dezvoltarea gandirii
critice si se potriveste ideal evaluarii invatarii de nivel inalt. Administrarea lor presupune ca elevii
sa gandeasca, sa se organizeze si sa-si formuleze raspunsurile.

METODA EXTRAGE-SI-PLASEAZA este un tip de evaluare care exprima abilitatea elevului de a face
conexiuni intre informatii si de a aplica cunostintele specifice in rezolvarea unei probleme. Intr-
un astfel de test se pot incorpora atat imagini, cat si texte, oferindu-i elevului impresia ca rezolva
o problema din lumea reala, aspect antrenant si provocator.

INTERVIUL ONLINE poate fi inclus in proiectarea invatarii online pentru a da invatarii o tenta
personald. Tn cadrul interviurilor online elevii isi pot demonstra competentele in limba, muzics
sau in stapanirea unor abilitati specifice importante. Interviurile pot include o componenta de
consiliere care le permita elevilor sa obtina feed-back imediat din partea profesorilor, iar acest
lucru fi ajuta pe elevi sa se simta din ce in ce mai responsabili cu munca lor.

Bibliografie:
1. http://citeseerx.ist.psu.edu.

2. https://www.tandfonline.com



Un ghiocel isi arata
Clopotelul prin zapada.

Si fiindca lui, chiar 1i placea
A mai chemat un ghiocel
1,2.

Doi ghiocei isi aratau
Clopoteii prin zapada.

Si fiindca lor, chiar le placea
Au mai chemat un ghiocel
1,2,3.

Trei ghiocei isi aratau
Clopoteii prin zapada.

Si fiindca lor, chiar le placea
Au mai chemat un ghiocel
1,2,3,4..

Zece ghiocei intr-un buchetel
Ei atunci s-au adunat.

Si mamicilor si bunicilor
Toti le-am daruit cu dor

INTR-UN BUCHETEL!!!

ZECE GHIOCEI -cantec-

Cantecul poate fi interpretat pe melodia "Un elefant!,,

STROIA RAMONA ANISOARA






Motanelul Miorlaila

Miorlaila-i furios.

| se -ntampla tot pe dos.

Azi de dimineata tare,
S-a-ntalnit cu-n ghem mai mare.
Cu labuta l-a atins

Si blanita-n el si-a prins.
Poc, poc; mingea I-a intepat
Si degraba s-a suparat.

Se infoaie pe spinare

Si deschide gura mare.
Motanelul mofturos,

Acum este tot tafnos,

Parca a aterizat pe luna.
Nici nu miauna,

Nici nu se misca

Parca e facut din frisca.
-Cine esti si ce doresti?
Spuse mingea intepata.

Tu nu stii sa ocolesti?

Treci blanosule , odata!

-Ghem de ace, du-te-n colo

Carmen Letitia Luca



Eu am dreptul, ca sunt solo.

Esti atat de morocanos

Fii si tu mai prietenos.

Eu vroiam doar sa ma joc,

lar acum ma tii pe loc.

Cam asa se ciondanira , motanelul

Cu vecinul lui ariciul.



,, Sanatatea mediului —sanatatea noastra “

Lungu Simona

Educatia pentru sanatate isi propune sa ajute oamenii sa inteleaga factorii care le afecteaza
starea de sanatate si, de aceea, este legata obligatoriu de calitatea vietii, de promovarea
bunastarii individului din punct de vedere fizic, social si mental, de cunostinte despre ce este
benefic si ce este periculos pentru bunastarea individului. De asemenea, isi propune sa formeze
si sa dezvolte priceperea de a utiliza cunostintele despre sanatate, de a creste competenta
individului de a le utiliza in folosul propriu si a face din acestea un scop social realizat cu
participarea comunitatii si cu acceptarea responsabilitatii pentru propria stare de sanatate.

Educatia pentru sanatatea copilului prescolar este o latura a educatiei generale, aldturi de
educatia psiho-motrica, educatia artistico-plastica, educatia intelectuala, educatia moral-civica si
are particularitatea ca se realizeaza prin intermediul acestora.

Cunostintele despre sanatate se ofera treptat, la fiecare palier de varsta din ce in ce mai
complexe, mai corelate, avand grija sa se asigure continuitatea in predarea si insusirea acestora.

Procesul educativ in gradinita poate oferi un model al sanatatii, ca parte a modelului educational
propus de societate la un moment dat.

Aici se pot constientiza aspecte legate de sanatate si boala, se pot oferi cunostinte mai mult decat
educatia medicala in sens traditional; ea include notiuni si cunostinte nu numai despre propriul
organism, igiend, accidente si prim ajutor, alimentatie, siguranta in circulatia pe strada, ci si
despre relatiile interumane si igiena acestora, despre propria persoana in scopul cunoasterii,
despre boala si sanatate, despre saracie si bogatie, despre inegalitate si egalitate sociala, despre
sandtatea si imbolnadvirea naturii sau a planetei

Scopul educatiei pentru sanatate in gradinita este sa asigure cunostintele despre sandtate in noua
reconsiderare a conceptului si formarea deprinderilor de viata sanatoase adecvate varstei
prescolare, stadiului dezvoltarii psihologice si cerintelor vietii sociale de a forma persoane
flexibile care se pot integra si adapta usor la conditiile de mediu social



,,DRUMUL SPRE CARTEA MEA"-joc

Mateescu Alessandra

Jocul are o influenta puternica in viata copiilor, intrucat acesta este o sursa de bucurie pentru cei
mici, un izvor de cunoasteri si noi dezvoltari, el are intrebuintarea de a satisface nevoile de baza
ale celor mici: nevoia de creativitate, de a se manifesta, nevoia de miscare, de incurajare si multe
altele.

Jocul are o prezenta importanta in educatia timpurie si nu poate fi inlocuit de niciun alt
element. Personalitatea si primele cunostinte ale copiilor prescolari se formeaza prin joc, intrucat
la aceasta varsta cei mici se joaca tot timpul. De asemenea, jocurile au un impact pozitiv asupra
dezvoltarii copiilor si asupra dezvoltarii abilitatilor acestora. Prin joc, cei mici reusesc sa invete
despre lume si viata, incep sa dobandeasca abilitatea de a intelege probleme si teme complexe.

,,Drumul spre cartea mea” este un joc interesant care sporeste interesul copiilor in a afla lucruri
noi, este o activitate potrivita pentru deblocare si motivare de participare in grup. Prescolarii isi
dezvolta spiritul de atentie si invata sa respecte regulile printr-un mod distractiv.

Varsta jucatorilor: 4+

Numarul de jucatori: 4+

Spatiul de joaca: curtea gradinitei, in parcuri, in fata blocului

Materialele necesare: carte confectionata din carton/ caiet cu foaie veling, frunze

Jocul consta in parcurgerea unui labirint din frunze, unde pe parcursul acestuia, copiii vor
intampina diferite dificultati (intrebari, ghicitori), pentru a continua traseul, prescolarii trebuie sa
dea un raspuns corect la cele 12 probe pe care le vor intalni. Pentru a putea incepe jocul, este
nevoie de 2 echipe, sau mai multe (in functie de numarul prescolarilor). Fiecare echipa va primi
cate o carte din carton unde vor lipi frunzele adunate la sfarsitul labirintului. La fiecare proba,
echipa castigatoare (cea care a dat raspunsul corect) va primi cate o frunza, pentru fiecare proba
vor primi o frunza diferita. Castiga echipa care aduna cat mai multe frunze.

Prima proba:
Au plecat spre tari cu soare

Pasarile calatoare,



Caci la noi e frig si ploua.

Vantul bate cu putere

Frunzele-au cazut si ele.

In cdmard adunate

Stau la sfat fructele coapte

Nu este greu de ghicit

Ce anotimp a sosit ? (Toamna)

A 2-a proba:

-Numeste un cantec de toamna, apoi canta primele doua versuri. (Acum e toamna da)
A 3-a proba:

n copac se naste,

Doina o cunoaste.

Bruma daca pica,

Viata i-o ridica. (Frunza)

A patra proba:

-Cate luni are anotimpul toamna? Care sunt acestea?
A 5-a proba:

Miezul, doar, e de mancat.

Coaja e de aruncat.

Si n sac se pot pastra

Sparte, doar, se pot manca. (nuca)

A 6-a proba:

-Desparte in silabe cuvintele: toamna, fructe, legume, frunze
A 7-a proba:

Bate lin si bate tare

E puternic, bland sau mare,

E de nord, de sud, de vest,



Uneori vine din est. (Vantul)

A 8-a proba:

-Care sunt legumele toamnei?

A 9-a proba:

Rotunjoare, colorate

In camara sunt pastrate

Si cu ele curatate,

Faci placinte minunate. (merele)
A 10-a proba:

-Ce legume putem pune la murat?
A 11-a proba:

Forma de ciuperca are

Si de ploaie ne apara. (umbrela)
A 12-a proba:

-Cu ce sunet incepe cuvantul ardei, dar mar?



ACTIVITATILE EXTRADIDACTICE

BODRIHEIC DORU CALIN

»,Lumea in care cei mai multi trairi este o lume in care fiecare are o chemare, o ocupatie, ceva de
facut... Dar lucrul important este ca fiecare trebuie sa aiba educatia care sa-i permita sa vada in
activitatea sa zilnica tot ceea ce reprezinta o semnificatie largd umana.” spunea J. Dewey

Activitatile extradidactice ofera conditii dintre cele mai prielnice pentru formarea constiintei
si conduitei cooperante. Libertatea de exprimare si relatiile cu ceilalti este mai mare si, ca atare,
posibilitatile de imbogatire a experientei sociale se amplifica. Cadrul de actiune ofera camp larg
manifestarii initiativei si participarii in functie de anumite preferinte, interese, capacitati,
preocupari, etc.

Pe parcursul desfasurarii lor trebuie sa urmarim modul in care evolueaza raportul dintre
competitie si cooperare. Nu este exclus ca spiritul de competitie sd alunece pe panta unor
rivalitati dintre elevii apartinand unor grupe diferite, rivalitatea care sd indbuse spiritul de
cooperare. Efectele negetive ale competitiei vor deveni in acest caz prioritare fatd de aspectele
pozitive ale cooperarii. Interventia discreta a invatatorului se impune cu necesitate.

Asemenea activitati extradidactice genereaza relatii de prietenie si intrajutorare, fortifica
simtul responsabilitatii si statorniceste o atitudine justa fatd de colectiv si fatd de scopurile
urmarite. Important este ca elevii sa fie antrenati nu numai in desfasurarea unor asemenea
activitati, ci si in initierea si oganizarea lor.

Prin specificul lor ele oferd o independenta mai mare din partea elevilor si asigura o paleta
mai larga de posibilitati pentru manifestari disciplinate. Asemenea activitati, care presupun
respectarea unei game variate de norme disciplinare, ar fi:

a). excursiile si vizitele;
b). manifestariile cultural-artistice si sportive;
c). cercurile de elevi;

d). consultatiile si meditatiile.



Semnificativ este, de asemenea, faptul cd in asemenea activitdti opinia colectivului se
manifestd cu mai multa forta in urmarirea respectarii lor. Daca libertatea de optiune a elevilor
este mai extinsa, responsabilitatea lor fata de colectiv se accentueaza.

Excursia este o metoda de extindere a orizonturilor. Scopul participarii la acest eveniment
este de a castiga cunostinte despre un anumit subiect, loc sau eveniment. Avand in vedere
amploarea conceptului de excursie, exista multe tipuri de excursii in care sunt subdivizate in
functie de anumite trasaturi caracteristice.

Obiectul excursiei este un obiect sau un fenomen care reprezinta o valoare istorica, culturala,
estetica sau stiintificd. Vizitarea locului de interes este supravegheata de un ghid. Acesta este un
specialist calificat care este in masura sa ofere informatii detaliate despre obiect catre
excursionist. Unul sau mai multi observatori participa la inspectia obiectului, in functie de tipul
de excursie. tipuri de excursii Scopul turului fi determina directia.

Adesea cilitoria este distractivd. Aceste excursii fac parte integrantd din activitatile turistice. Tn
caz contrar, excursia devine un eveniment educational.

Bibliografie:
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editatd de Revista Invatdmantul Prescolar, Bucuresti, 1997

2. Nicola, loan, ,Tratat de pedagogie scolara"”, E.D.P. - R.A. Bucuresti, 1996



COMUNICAREA DIDACTICA

Bodriheic Ana Emilia

Avem privilegiul de a trai intr-o perioada a exploziei informationale, generata de cresterea
exponentiald a cunostintelor umane. Tn acest univers se afld omul insusi, ca parte a sistemului
informational. Adaptat acestor realitati, si procesul de invatamant este un sistem dinamic
complex, cu cei doi poli ai sai, intre care se realizeaza comunicarea de tip bilateral, de transmitere
si de receptare a informatiei. In cadrul procesului de nvdtdmant, comunicarea mijloceste
realizarea fenomenului educational in ansamblul sau; ea este definita ca relatia prin care
interlocutorii se pot intelege si se pot influenta reciproc prin intermediul schimbului continuu de
informatii, divers codificate. In activitatea scolard coexistd mai multe forme ale comunicarii, care
se completeaza reciproc. Aici nu folosim niciodata un sigur tip de comunicare si nici macar o
singura forma de comunicare. Cunoasterea si stdpanirea tehnicilor de comunicare
corespunzatoare diferitelor tipuri de comunicare este indispensabila in viata profesionala. Pentru
ca noi, Tnvatatorii, lucram cu sufletul si cu mintea copilului si pentru ca la varsta aceasta copilul
este extrem de sensibil afectiv, suntem imperios obligati sa utilizam cele mai diverse forme ale
comunicarii, toate avand drept scop realizarea obiectivelor propuse intr-o maniera fina si
eleganta , tesand o adevarata dantelarie din corzile sufletului uman, facandu-l sa vibreze si sa
scoata la lumina ceea ce fiecare individ are mai valoros si mai inedit.

Orice forma de comunicare s-ar folosi, eficacitatea ei depinde in primul rand de calitatile
transmisiei, adica de structurarea logica a continutului, claritatea, precizia si plasticitatea
exprimarii, aspecte care tin , in buna parte, de personalitatea invatatorului, de relatiile invatator
— elev si de contextul psihosocial. Dupa criteriul partenerilor, comunicarea poate fi:
intrapersonala, interpersonald, intragrup, publica. Clasa de elevi este un grup, reunind un numar
restrans de membrii. Intre cadrul didactic si elev se mai foloseste un alt tip de comunicare:
comunicarea interpersonald. in cadrul oricdrei activitati didactice, se intalnesc situatii cand unii
elevi au nelamuriri, neclaritati si atunci profesorul este nevoit sa explice in particular acelui elev
problema intalnita , sa comunice cu el pentru a rezolva nelamurirea. Apoi , elevii comunica intre
ei Tn cadrul unor activititi in perechi sau pe grupe, realizdnd o comunicare interpersonali. Tn
activitatea didacticd aceste tipuri de comunicare coexistd . In functie , insd , de natura
continutului si finalitatea comunicarii, un anumit tip de comunicare domina.

Locul central in comunicare fii revine invatatorului . El asigura predarea - invatarea-
evaluarea unor continuturi specifice, divers codate. Copilul invata sa comunice in familie , in



mediu social general , dar mai ales in cadrul activitatilor de instruire si de educare organizate
institutional. in scoald, invatatorul trebuie s3 cultive si s3 intdreascd statutul de interlocutor , de
partener al elevului fata de propria devenire si sa permita elevului sa construiasca progresiv
imaginea pozitiva a sinelui, intr-un climat favorabil si adecvat exprimarii proprii i comunicarii
interpersonale reusite. Asadar, echilibrarea balantei cognitivului cu afectivul si motivationalul
trebuie sa fie o constanta a activitatii formatorului. Formarea la elevi a capacitatii de comunicare
presupune : abordarea functionala si aplicativa a elementelor de constructie a comunicarii ,
achizitionarea cunostintelor fundamentale despre comunicare , exersarea comunicarii pe un
fond motivational optim. In procesul de formare la elevi a capacititii de comunicare , invatatorul
trebuie sa faca dovada competentei sale comunicative. Exprimarea sa trebuie sa fie intotdeauna
corecta , clara , stimulativd , incurajatoare si sa nu fie niciodata jignitoare, inhibitoare,
suparatoare, iritanta, incarcata de reprosuri. Aria informatiilor pe care le stapaneste in legatura
cu procesul comunicarii sa fie cat mai cuprinzatoare.

Dupa statutul interlocutorilor distingem : comunicare verticald si comunicare orizontala.
functiona aceste tipuri de activitate, elevii trebuie sa stie sa comunice eficient in cadrul grupului.
Atat comunicarea verticala cat si cea orizontala sunt elemente componente importante ale
activitatii
didactice .

Orice invatator care reuseste sa intre in rezonanta cu trairile si framantarile copiilor , care
reuseste sa stabileasca o comunicare cu ei, a facut un pas pozitiv in actul complex al comunicarii.

BIBLIOGRAFIE:
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Nicola, |, Pedagogie, Ed. Didactica si Pedagogica, 1996



ROLUL METODELOR DE EVALUARE iN PROCESUL DIDACTIC

Domide Anuta

Tnvatdtorul trebuie sa stipaneasca toate metodele si instrumentele de evaluare, si s3 le aplice in
functie de particularitatile clasei de elevi. Utilizarea eficienta a strategiilor, metodelor si
instrumentelor de evaluare va pune in valoare aspectul creativitatii, al gandirii critice, al
manifestarii individuale, proprii fiecarui elev, rezultatul final vizat fiind formarea, la nivelul
individului, a culturii generale, formarea de abilitati, atitudini, competente, priceperi si deprinderi
necesare integrarii sociale a acestuia. Metodele de evaluare au frecvente de utilizare variabile;
aceasta nu presupune faptul ca cele care se intalnesc mai des in programul scolar sunt si cele mai
folositoare motivarii si sustinerii invatarii educatilor. Se pune asadar problema modului in care
cadrele didactice aleg una sau alta dintre metodele/tehnicile de evaluare.

n conditiile Tnvatdmantului romanesc de astizi, se impune o altd maniers de abordare a evaluarii
rezultatelor scolare, un model de proiectare / realizare a procesului integrat de predare —
fnvatare — evaluare mai eficient, centrat, cu adevarat, pe elev. Activitatile de evaluare trebuie
proiectate din perspectiva nevoilor de formare ale celui educat. Este necesar ca evaluarea sa fie
centrata pe aspectele ei formative, astfel incat sa cultive si sa sustina interesul elevilor pentru
studiu, sa-i indrume n activitatea de invatare.

Procesul de evaluare necesita demersuri si atitudini metodologice concretizate in: parcurgerea
unor etape definite, inregistrarea exacta si conservarea datelor, utilizarea de instrumente diverse
(fise, rapoarte, documente rubricate etc.), asigurarea validitatii, a relevantei, a fidelitatii
demersului evaluativ.in efortul de determinare a calitatii rezultatelor scolare si a progresului
scolar, cadrele didactice au la dispozitie un arsenal de metode si instrumente de evaluare.

Metoda de evaluare este o cale prin intermediul careia cadrul didactic ,,ofera elevilor posibilitatea
de a demonstra nivelul de stapéanire a cunostintelor, de formare a diferitelor capacitati testate
prin utilizarea unei diversitati de instrumente adecvate scopului urmarit."

Instrumentul de evaluare reprezinta un element constitutiv al metodei, prin intermediul caruia
elevul ia la cunostinta sarcina de evaluare. El este cel ,care pune in valoare atat obiectivele de
evaluare, cat si demersul initiat pentru a atinge scopul propus". Metodele de evaluare au
frecvente de utilizare variabile; aceasta nu presupune faptul ca cele care se intalnesc mai des in
programul scolar sunt si cele mai folositoare motivarii si sustinerii invatarii educatilor. Se pune



asadar problema modului in care cadrele didactice aleg una sau alta dintre metodele/tehnicile
de evaluare.

Privita din aceasta perspectiva, evaluarea ar trebui sa reprezinte “nu doar un mod de control al
cantitatii de informatii/cunostinte memorate de elev, ci mai ales un criteriu de reorientare
curriculara, de regandire a metodelor, a obiectivelor, a programului de invatare al elevului.”
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Activitate: ,,Craciunul, bucuria iernii

Mihai Cristina

Disciplina: Limba engleza
Obiective:

Cunoasterea obiceiurilor si traditiilor

=

Satisfactia demonstrarii cunostintelor de limba engleza

=

Dezvoltarea spiritului de initiativa si de competitie

=

Folosirea aptitudinilor si a talentelor artistice
Dezvoltarea, atat a spiritului de echipa, cat si pe cel de competitie
Etapele activitatii:

- Dobandirea de catre elevi de cunostinte cu privire la originea sarbatorii de Craciun: vechi
legende, simboluri, culori, traditii si obiceiuri ale copiilor, jocuri si cantece specifice;

- Aplicarea cunostintelor dobandite la orele de limba engleza, prin interpretarea de poezii
si cantece de Craciun (Jingle Bells, We wish you a Merry Christmas, Santa Clause is coming to
town, Silent night, Oh, Christmas Tree);

- Folosirea imaginatiei copiilor, in crearea de decoruri specifice sarbatorii de Craciun;



Martinel, ursuletul calator

Croitoru Mirela Dimitrina

"Intr-o zi frumoasa de februarie, la poalele muntelui protector, mergea trist Martinel, un ursulet
frumusel. Soarele il mangaia pe crestet asa cum mama lui o facea de atatea ori. Si mergand el
asa, fara sa stie unde il duc pasii, I-a salutat o ciuperca vesela:

- Salutare, draga ursule!

- Ziua buna, Ciupercuta draguta!

- Nu te-am mai vazut in poiana noastra, zise Ciupercuta!
- Eu vin de departe ... zise el trist si ingandurat.

Poposind langa Ciupercuta, Martinel a povestit cum de zile bune tot merge pe cararile padurii,
cum s-a pierdut de familia lui, dupa o prigoana din calea mistretilor. Mama Ciupercutelor atunci
i-a propus sa ramana in poiana lor, sa fie prietenul Ciupercutelor, i-a aratat si un loc bun unde sa-
si faca barlogul. Ursuletul demult nu mai primise atata dragoste si a acceptat. ..."

Povestea oglindeste de fapt prietenia inocenta a doua grupe de copilasi din doua gradinite:
Gradinita nr 129 Bucuresti-grupa Ciupercutelor si Institutia de Educatie Timpurie nr 28 "Decelus"
-grupa Ghiocel din orasul Balti Republica Moldova.

Aceasta frumoasa si emotionanta experienta a facut parte din Proiectul Transnational
"Ursuletul de plus"din anul scolar trecut 2020-2021. Chiar daca vremurile au fost ingradite de
pandemie, dragostea si-a urmat cursul firesc, bucuria copiilor fiind cu atat mai mare in vizionari
pe zoom, ganduri frumoase scrise in jurnalul de calatorie pe care Martinel le-a dus dintr-o tara in
alta pe calea postei. Copilasii au fost ajutati de doamnele educatoare Tamara si Silvia din
Republica Moldova si de Maxim Andrada si Croitoru Mirela Dimitrina din Bucuresti. Bucuria
copiilor a fost impartasita si de parintii acestora, marturisita in agenda de impresii de calatorie.

Copiii au povestit despre activitatile lor, au facut cunostinta online pe zoom, ne-am schimbat
pareri si ne-am bucurat reciproc de activitati educative realizate impreuna si fiecare in grupa lui.
Aceasta experienta a ramas consemnata in agenda lui Martinel care zi de zi a scris intamplarile si
activitatile experimentate.



A fost o experienta inedita din toate punctele de vedere, o provocare, care s-a dovedit un
real succes educational transnational! Bucuria din ochii copiilor e aceeasi oriunde s-ar afla,
deschiderea lor de a-si face noi prieteni nu cunoaste niciodata frontiere!



Activitati liber alese

MOLDOVAN ELENA

TEMA ANUALA: “CUM ESTE, A FOST SI VA FI PE PAMANT”
SAPTAMANA INDEPENDENTA: ,,0 LUME DISPARUTA”
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitati liber alese
TEMA ACTIVITATII: “STAFETA DINOZAURILOR”- joc de indemanare
“DINO SPUNE...”- joc de atentie
“Ghiceste dinozaurul!”- joc senzorial
TIPUL ACTIVITATII: Formare de priceperi si deprinderi

SCOPUL: Dezvoltarea capacitatii de orientare si atentie prin respectarea regulilor impuse de joc,
precum si fortificarea organismului copiilor prin folosirea miscarii;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

-sa retina regulile jocului in succesiunea lor;

-sd participe cu placere la joc;

-sa se manifeste adecvat atat in postura de Tnvins, cat si in cea de invingator;
-sa respecte regulile jocului.

STRATEGII DIDACTICE:

a) Metode si procedee: explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul;

b) Forme de organizare: frontal, individual, pe echipe

c) Materiale didactice: ecusoane, cercuri, oua dinozaur, siluete dinozauri, bete din lemn, support
pentru pipait, Dino

Forma de evaluare: globala, individuala, observarea comportamentului



JOC DE INDEMANARE: ,Stafeta dinozaurilor”
Descrierea jocului:

Copiii sunt impartiti in doua echipe: “T-Rex” si “Bronto”. Vor fi asezati pe doua randuri, unu in
spatele celuilalt. Primul copil din fiecare echipa va primi un bat pe care este asezat un dinozaur.
Va trebui cu indemanare si atentie sa traverseze sala dus, apoi intors, ocolind obstacolele, dupa
care va inmana batul colegului urmator.

Prima echipa care va aseza dinozaurul in ou, va castiga jocul!
JOC DE ATENTIE: “Dino spune...”

Copiii sunt asezati in cerc. La comanda ,Dino spune ... ”, ei trebuie sa execute comanda. De
exemplu: ,,Dino spune: Sariti intr-un picior ”, ,Dino spune: Aduceti-mi un dinozaur de plastic”,
»,Dino spune: Dormiti! ”, ,Dino spune: Spuneti-mi fiecare un nume de dinozaur! ”, etc. Daca
fnainte de comanda, nu este rostit ,,Dino spune: ... ”, copiii nu trebuie sa execute comanda.

JOC SENZORIAL: ,,Ghiceste dinozaurul”

Tn sacul suportului pentru pipait sunt introduse trei tipuri de dinozauri: Stegosaurus, Brontozaurul
si Triceraptus. Copiii, vor veni pe rand, vor introduce manutele in suport si vor pipai un dinozaur.
Acestia, trebuie sa recunoasca dinozaurul pe care l-au pipadit. Daca vor raspunde corect, vor fi
aplaudati, iar cine nu raspunde corect va primi o pedeapsa



EVALUAREA INITIALA LA CLASA PREGATITOARE

IONESCU ANASTASIA- GEORGIANA

Evaluarea scolara este procesul prin care se delimiteaza, se obtin si se furnizeaza informatii utile,
permitand luarea unor decizii ulterioare. Actul evaluadrii presupune trei momente relativ
distincte: mdsurarea, aprecierea rezultatelor scolare si adoptarea masurilor ameliorative.

Tn functie de perspectiva temporald la care se raporteaza verificarea, analistii au stabilit trei tipuri
de evaluare: evaluare initiald, care se face la inceputul unei etape de instruire (prin teste
docimologice, concursuri, observatie, etc.), evaluare continud, care se face in timpul secventei de
instruire (prin tehnici curente de ascultare, teze, etc.) si evaluare finald, care se realizeaza la
sfarsitul unei perioade de formare ( prin examene, de exemplu).

Evaluarea initiala se realizeaza la inceputul unui nou ciclu curricular, la inceputul anului
scolar sau daca o clasa este preluata de un alt profesor pentru invatamantul primar si urmareste
stabilirea nivelului de pregatire a elevilor. Informatiile obtinute 1l ajuta pe profesor sa identifice
nivelul achizitiilor elevilor in materie de competente, abilitati si cunostinte, ii ofera un sprijin in
planificarea activitatilor de predare si invatare viitoare, chiar in realizarea unor programe
diferentiate in functie de capacitatile elevilor.

Pentru a realiza o evaluare initiala eficienta, Mariana Norel afirma ca este necesara o buna
cunoastere a programelor scolare, nu numai a clasei la care se face evaluarea, ci si a clasei
anterioare (a nivelului anterior). De aceea, Tnainte de a prelua clasa pregatitoare, este
recomandabild parcurgerea curriculumului pentru invatamantul prescolar, participarea la cateva
activitati din cadrul domeniului experiential ,, Limba si comunicare”, pentru familiarizarea cu
metodele folosite de educatoare/ profesor pentru tnvatamant prescolar si pentru a putea
intocmi, adecvat particularitatilor de varsta ale elevilor si nivelului lor de pregatire, proba de
evaluare initiala.

Evaluarea initiala la clasa pregatitoare se realizeaza la inceputul anului scolar si urmareste
sa descopere nivelul achizitiilor din invatamantul prescolar cu care incep studiul in invatamantul
primar. La clasa pregatitoare formele de evaluare sunt apropiate de cele practicate in
fnvatamantul prescolar.



n functie de observatiile obtinute prin evaluare initiald profesorul pentru invitamantul
primar proiecteaza drumul de-a lungul clasei pregatitoare, de aceea organizarea evaluarii initiale
este deosebit de importanta.

Vasile Molan afirma ca, la clasa pregatitoare, aceasta etapa nu li se anunta elevilor, ea se
desfasoara normal, ca orice activitate, doar profesorul urmareste aspecte pe care le evalueaza.
Aceasta evaluare poate fi oralda, in cea mai mare parte, si scrisa, daca profesorul a stabilit
obiective pe care le masoara prin evaluarea scrisa.

n elaborarea itemilor, profesorii consulta fisele psihopedagogice ale copiilor, intocmite
de educatoare, fise care ii orienteaza in organizarea evaluarii initiale.

Itemii se construiesc pentru a masura nivelul elevilor in domeniile:

1) Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale ( avem in vedere: motricitatea grosiera
si motricitatea fina, dezvoltarea senzo- motorie, starea de sanatate, de igiena si de securitate
personala)

2) Dezvoltarea socio- emotionala ( urmarim: nivelul interactiunilor cu adultii si cu elevii de
varsta lor, acceptarea diversitatii, formarea conceptului de sine, autocontrolul emotional si
expresivitatea emotionala)

3) Capacitati si atitudini de Tnvatare ( apreciem: curiozitatea si interesul elevilor pentru
cunostintele noi, initiativa si perseverenta in Tnvatare)

4) Dezvoltarea limbajului si a comunicarii (avem in vedere: nivelul limbajului si al
comunicarii, calitatea exprimarii, atitudinea fata de carte, nivelul auzului fonematic, aprecierea
si folosirea mesajului scris, nivelul de constientizarea a mesajului scris, primele deprinderi de
folosire a scrisului)

5) Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii ( urmarim: nivelul gandirii logice si al rezolvarii
de probleme, stapanirea primelor elemente de matematica, capacitatea de explorare a mediului
fnconjurator si interesul pentru cunoasterea acestuia) .

Pentru evaluarea initiala la clasa pregatitoare, pentru domeniul , Dezvoltarea limbajului si a
comunicarii”, Vasile Molan recomanda sa construim cerinte pentru a masura daca elevul:

- Participa la conversatii cu elevii de varsta lui si cu altii;
- Intelege unele mesaje simple;

- Raspunde corect la intrebari;

- Formuleaza corect intrebari;

- Foloseste corect pluralul si singularul;

- Foloseste, in exprimare, pronumele potrivite;



- Foloseste corect verbele la prezent, trecut si viitor;

- Sesizeaza sunetul de la inceputul cuvantului;

- Foloseste corect propozitiile;

- Prezinta o intamplare folosind cel putin 3- 4 propozitii ordonate logic;
- Reda continutul unui text ascultat cu dimensiunea potrivita varstei;

- Foloseste corect instrumentul si suportul de scris.
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Metode si tehnici de evaluare in invatamantul preuniversitar - Importanta
i

. . LY

evaluarii initiale, metode, tehnici si strategii aplicate pentru realizarea evaluarii
initiale

Mihai Ligia Raluca

Evaluarea este un proces didactic complex, integrat intregului proces de invatamant, care
urmareste masurarea cantitatii cunostintelor, priceperilor, capacitatilor dobandite de elevi, ca si
valoarea, nivelul, performantele si eficienta activitatii de perfectionare a activitatii instructiv-
educative. (Frasineanu, E., 2008, p. 261)

n conceptia lui Vasile Molan, evaluarea initiald urmareste s& stabileascd nivelul de la care
se pleaca in procesul de formare pe o anumita etapa, an de invatamant, ciclu de invatamant, ciclu
curricular. (Molan, V., 2014, p. 210)

Dupa Ecaterina Frasineanu, evaluarea initiala stabileste nivelul de pregatire a elevilor la inceputul
unei secvente de instruire, an scolar sau ciclu de invatamant pentru a determina conditiile in care
elevii se pot integra n activitatile instructiv-educative viitoare.

n urma evaludrii initiale se realizeaza orientarea in legatura cu modul de predare adecvat elevilor
si oportunitatea unui program recuperativ pentru intreaga clasa sau necesitatea unor masuri de
sprijinire a invatarii pentru unii elevi. (2008, p. 266)

Scopul evaluarii initiale este cu atat mai bine atins, cu cat reusim sa-i determinam pe elevi sa fie
receptivi si sa inteleaga importanta evaluarii scolare, pentru ca ei sa trateze cu seriozitate
rezolvarea sarcinilor propuse, sa le fie trezita motivatia cunoasterii si dorinta solutionarii corecte
a problemelor enuntate. Intelegand-o ca un exercitiu util activitatii de invatare sinu ca o evaluare
propriu-zisa care implica emotii, mai ales ca rezultatele ei nu se consemneaza in catalog, elevii se
pot concentra liber si in mod expres asupra rezolvarii itemilor propusi si astfel rezultatele ei pot
reflecta obiectiv daca elevii au pregatirea necesara crearii premiselor favorabile unei noi invatari.

Asadar, rezultatele evaluarii initiale sunt puncte de plecare in procesul instructiv-educativ si devin
si nivel de comparare a evaluarilor in activitatile ulterioare.

O decizie importantd in vederea realizarii unui demers evaluativ pertinent si util o reprezinta
alegerea celor mai adecvate metode si instrumente de evaluare



. Evaluarea initiala poate fi realizata prin mai multe modalitati: harta conceptuald, investigatia,
chestionarul, testele.

n lucrarea sa, ,Pedagogie”, Constantin Cucos considerd ca verificarea scrisd reprezintd o metod3
potrivita in realizarea evaluarii initiale, intrucat aceasta apeleaza la anumite suporturi scrise, pe
baza carora elevii au sansa sa-si prezinte achizitiile la care au parvenit fara interventia
profesorului, Tn absenta unui contact direct cu acesta. Posibilitatea verificarii unui numar relativ
mare de elevi intr-un interval de timp determinat, raportarea rezultatelor la un criteriu unic de
validare, constituit din continutul lucrdrii scrise, avantajarea unor elevi timizi sau care se exprima
defectuos pe cale orala reprezinta avantaje ale acestei metode de evaluare. Pe de alta parte,
verificarea scrisa implica feedback mai slab, in sensul ca unele erori sau neimpliniri nu pot fi
eliminate operativ prin interventia profesorului. (2006, p. 382)

Crenguta Lacramioara Oprea scoate Tn evidenta in lucrarea sa ,Strategii didactice interactive”
faptul ca metoda hartilor conceptuale reprezinta o alta metoda potrivita pentru evaluarea
initiala. Hartile conceptuale sau hartile cognitive pot fi definite drept oglinzi ale modului de
gandire, simtire si intelegere ale celui care le elaboreaza. Reprezinta un mod diagramatic de
expresie, constituindu-se ca un important instrument pentru cercetare si evaluare la toate
nivelele si la toate disciplinele. Ele reflecta emergenta cunoasterii.

Modul de realizare a hartii conceptuale poate sa fie unul strict dirijat sau Iasat la alegerea elevului.
Sarcina elevului poate fi una fie de completare a spatiilor libere din structura hartii, sau, elevul
poate fi [3sat sa-si aleagd singur conceptele si sa stabileasca relatiile dintre acestea. (2006, p. 256)

Pentru ca evaluarea initiala sa fie urmata de rezultatele scontate, e nevoie sa se tina seama
de urmatoarele: tratarea diferentiata a elevilor, selectia riguroasa a continutului Tnvatarii,
utilizarea acelor metode si procedee didactice care sa antreneze cel mai mult capacitatile
intelectuale, care asigura invatarea activa si formativa, imbinarea eficienta si alternarea formelor
de activitate la clasa (frontala, individuala si pe grupe).

Asadar, procesul evaluativ isi indeplineste pe deplin functia majora numai atunci cand, atat
dascalul cat si scolarii reusesc sa colaboreze nu pentru ca trebuie, ci pentru ca isi doresc acest
lucru, fiecare imbunatatindu-si comportamentul in functie de reactiile celuilalt.
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Importanta utilizarii materialelor din natura asupra capacitatii creative a
prescolarilor

Craciun Roxana Alina

Arta, frumosul din natura si din viata sociald, impresioneazd, innobileaza sufletul omenesc,
imbogateste viata, determinand dobandirea unor atitudini superioare in plan spiritual si ideatic.
Tl pregatim pe copil pentru a fi capabil s& perceap4 justetea frumosului, calitatea artei in deosebi,
1i cultivam capacitatea de a discerne arta pura.

Prin utilizarea materialelor din natura in diverse creatii se intelege dezvoltarea sistematica a
capacitatii de a percepe, de a intelege si de a crea frumosul in arta. Arta are o mare forta
educativa. Valoarea imaginii artistice rezida in faptul ca face apel la sentimentele copilului,
antreneaza activ aspectul afectiv al psihicului sau. Arta transmite un mesaj emotiv a carui
receptare este conditionata de capacitatea copilului de a detine disponibilitati de intelegere a
limbajului si de a intui starea creatorului. Toate aceste materiale ii dau posibilitatea copilului ca
interesul si curiozitatea sa i fie satisfacute,ca predispozitiile naturale sa se dezvolte exersandu-le
intr-o activitate sau alta devenind aptitudini.

Tn cadrul activitatilor practice, lucrarile realizate cu materiale din naturd pot rezulta in adevarate
opere de arta.

Abilitatile obtinute la varsta prescolara prin intermediul activitatilor practice permit copilului sa
deprinda la debutul scolar anumite competente care la randul lor devin o garantie a integrarii
sociale si o conditie a dobandirii performantei.

Copilul, beneficiarul de arta, omul de maine, capata, descifreaza si apoi manuieste o

xn

»gramatica” a formelor de comunicare si de expresie plastica, iar animatorul si mentorul acestei
achizitii este fiecare dascal. Pentru aceasta noi, educatorii, trebuie sa stapanim foarte bine, atat
limba romana, matematica si alte domenii experientiale, cat mai ales ,,gramatica” artei practice
prin folosirea materialelor din natura. Avem menirea ca, pe langa inzestrarea copiilor cu notiunile
fundamentale ale stiintei, sa-i facem sa inteleaga nu numai mesajul acestor materiale si a unei
opere de arta, ci sa le ,cultivam” si spiritul , gustul si simtul estetic, altfel spus, sa-i ajutam sa
inteleaga dragostea fata de natura si fata de ceea ce ne ofera gratuit aceasta.Daca un copil a
descoperit prin propriile lui eforturi de obsevatie, de imaginatie si gandire,o insusire mai putin
vizibila a unui obiect,daca a redat o compozitie intr-un mod personal,toate acestea sunt



considerate forme de manifestare a insusirilor creative ale copiilor care cer stimulate si dirijate,
contribuind la educarea personalitatii, la o viata sufleteasca mai bogata, copiii devenind mai
fericiti.



Educatia in secolul XXI

Munteanu Lidia

Educatia pentru societatea cunoasterii reprezinta forma actuala a educatiei intelectuale,
raspunsul educatiei la provocarile societatii cunoasterii.O societate in care cunoasterea are rolul
determinant, dar nu este cunoastere in sine ci pentru sine si pentru societate, in care cunoasterea
este orientata valoric, este societatea cunoasterii.Orientarea valorica a cunoasterii se refera la
selectia valorilor economice, politice,stiintifice, tehnice, culturale dupa criterii stabilite de
comunitatile respective potrivit intereselor comune, cu scopul propasirii societatii in ansamblul
ei.Astazi, mai mult ca oricand, Scoala trebuie sa devina o institutie formativa, in care primordiale
sunt nevoile copilului si nu structuri rigide, la care acesta ar trebui sa seadapteze.

La nivelul curriculumului, noile abordari incearca sa rezolve armonizarea diferitelor tipuri de
educatie(formala, nonformala, cognitiva, intelectuald, noile educatii, alternativele
educationale),scindarea si separarea disciplinelor(monodisciplinaritatea, pluridisciplinaritatea,
interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea), sinergia campurilor disciplinare.

Cadrele didactice si formatorii sunt actori-cheie in orice strategie ce are in vedere
stimularea si dezvoltarea unei societati.Avand in vedere rolul cadrelor didactice in societatea
cunoasterii, se impune sprijinirea corespunzatoare a cadrelor didactice si formatorilor, definirea
competentelor, incluzand aici competente metodologice, competente de comunicare si
relationare, competente de evaluare a elevilor, competente psiho-sociale, competente tehnice
si tehnologice precum si competente de management al carierei.

Rolul profesorului este de a crea situatii de Tnhvatare in cadrul carora elevul Tsi constientizeaza
demersurile de invatare, rezultatele, neajunsurile si isi perfectioneaza continuu activitatile de
fnvatare; aceste abilitati se educa, se Tnvata, se exerseaza inca din primii ani de scoala.

Tnvitdmantul modern este centrat pe capacitati si competente; nu trebuie s abuzim de
memorie, dar trebuie sa cerem o memorizare de tip logic. Scopul educatiei este dezvoltarea
fiecarui individ pentru a-si putea valorifica potentialul propriu.

Curriculumul va fi derivat din aceste competente, manualele vor fi evaluate in functie de
capacitatea lor de a promova aceste competente, profesorii vor preda in functie de masura in
care le dezvolta, iar elevii in functie de masura Tn care au dobandit competentele mentionate la
niveluri specifice pentru fiecare ciclu de studiu.



Astazi, mai mult ca oricand, Scoala trebuie sa devina o institutie formativa, incare primordiale
sunt nevoile copilului si nu structuri rigide, la care acesta ar trebui s3 se adapteze. Invitdmantul
centrat pe elev, mai mult decat oricand, trebuie sa devina realitate, si nu doar un concept frumos
formulat.

intr-o societate a educatiei permanente ar trebui si domine eficienta, calitatea dar si conduita
morald. Pentru aceasta ar trebui reconsiderat statutul stiintelor socio-umane pe care se sprijind
civilizatia si cultura. Imperativele educatiei viitoare, din perspectiva noului curriculum, sunt bine
conturate, cu proiecte generoase de ameliorare si armonizare a sistemului de invatamant cu
dezideratele societatii noastre.
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ABC-UL EMOTIILOR

Badescu Marioara

,, Trebuie sa ceri de fiecare data ceea ce poate fiecare sa dea.”
Antoine de Saint- Exupery

Trecerea de la invatamantul fata in fata la invatamantul online, a adus o serie de modificari in
comportamentul elevilor. Ei nu sunt antrenati sa-si gestioneze frustrarile si emotiile si se simt
coplesiti de ele. Din cauza lipsei de socializare au devenit mult mai agitati, nesiguri pe ei, uneori
apatici sau furiosi iar la varsta micii scolaritati, consider ca este foarte important ca un copil sa fie
echilibrat emotional.

Faptul ca Scoala Romaneasca pune mai mult accent pe dezvoltarea spiritului de competitie in
defavoarea spiritului de echipa, iar programa scolara aloca foarte putin timp disciplinelor din
sfera dezvoltarii emotionale, m-a determinat sa gasesc o solutie de imbunatatire a acestei situatii.

n acest sens, am implementat la nivelul clasei |, Proiectul National ,,ABC-ul emotiilor”, desfasurat
in parteneriat cu Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog lalomita si Centrul
Judetean de Resurse si Asistenta Educationala lalomita.

Proiectul a raspuns nevoii de dezvoltare socio-emotionala a elevilor de 8-9 ani, avand in
vedere ca emotiile si sentimentele joacad un rol important in dezvoltarea personalitatii lor.

Inteligenta emotionala din viata adulta isi are originea in dezvoltarea competentelor emotionale
si sociale in perioada prescolara si scolara mica, acestea fiind perioade de achizitii fundamentale
in plan emotional, social si cognitiv.

Copiii care prezinta deficite la nivelul competentelor emotionale si sociale risca sa dezvolte
probleme serioase, atat in timpul copilariei, a adolescentei cat si a vietii adulte, intr-o serie de
domenii cum ar fi: sanatatea mentala (anxietate, depresie, tulburdri de comportament,
delincventa juvenild, consum de alcool si droguri etc.), dezvoltarea cognitiva (atitudini negative
fata de scoald, lipsa increderii in abilitatea de a rezolva sarcinile scolare si refuzul acestora),
adaptarea scolara (absenteism, abandon scolar, dificultati in adaptarea la cerintele mediului
scolar etc.).



Tn multe cazuri, consumul unor substante nocive compenseazd incapacitatea de a gestiona, intr-
un mod mai productiv, sentimentele de tristete si lipsa de speranta. O deficienta emotionala
grava are ca rezultat incapacitatea oamenilor de ,,a percepe” semnificatia noilor informatii si a
experientelor anterioare, ceea ce poate duce la un comportament iresponsabil si un dezechilibru.



PASTELE — SARBATOAREA LUMINII SI A BUCURIEI

NEDELCU MARIA

Pastele reprezintd evenimentul fundamental al crestinismului, Invierea lui lisus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, este bucuria spalarii pacatelor lumii, prin jertfa Fiului.

,,Biblia vorbeste adeseori despre bucurie. Ea este un dar al credintei, o roada a Domnului, care
se arata n viata tuturor celor cu adevarat credinciosi.”

Pastele, cum denumesc romanii sarbatoarea invierii, isi are etimologia in cuvantul ebraic pesah,

trecere. Pastele evreilor marca trecerea poporului ales prin Marea Rosie, din robia Egiptului, in
padmantul figiaduintei, Canaan. Pastele crestinilor este, in primul rand, sirbitoarea Tnvierii
Domnului, dupa al carui model vor invia toti crestinii.

Tn literatura romand, intalnim texte literare de inspiratie religioasa care au ca tema sarbétorile
Pastelui: "Pastele", "Hristos a inviat", "Floriile", de Vasile Alecsandri, "Invierea", de Mihai
Eminescu, "La Paste", de George Cosbuc, "In Vinerea Patimilor", de Octavian Goga, "De Pasti", de
Tudor Arghezi, "De Pasti", de lon Pillat, "Copacul lui luda", de Vasile Voiculescu, "Noaptea
nvierii", de Nichifor Crainic, "Pe Cruce" si "In Gridina Ghetsemani", de Vasile Voiculescu,
"Floarea lacrimilor", de Emil Garleanu. Astfel, traditiile si obiceiurile romanesti sunt ilustrate cu
maiestrie, creand adevérate viziuni pascale. in poezia, La Pasti”’, George Cosbuc prezints veselia
oamenilor in prag de sarbdtoare, frumosi, in noile lor vegminte, si respectand traditia de secole,
ca batranii sa-i duca la biserica pe nepoti : ,, Pe deal se suie-ncetisor / Neveste tinere si fete, /
Batrani cu iarna vietii-n plete; / Si-ncet, in urma tuturor, / Vezi sovaind cate-o batrana / Cu micul
ei nepot de mana.”

n traditia ortodoxa, inceputul sdrbatorii e marcat odatd cu postul de sapte s3ptdmani.
Postul crestinesc obisnuit este infranarea pentru o vreme de la mancarurile,, de dulce’: carne,
oua, branza, peste, bauturi alcoolice, fiind necesar atat pentru intarirea sufleteasca, cat si pentru
sanatatea trupeasca.

Saptamana Mare sau Saptamana Patimilor este saptamana curateniei, fiind ultima si cea
mai importanta saptamana a postului. Curatenia spirituala dureaza tot postul de sapte
saptamani.  Vopsitul oudlor se face in Joia Mare. Ouale de Pasti— acest simbol al sdngelui varsat
de lisus pentru mantuirea omenirii, este un important obicei pascal.



George Toparceanu ilustreaza cu umor dialogul unor oua colorate astfel: ,, -- Eu, de m-ar fi dat Ia
closca, / As fi scos un pui albastru.../ --- Si eu unul violet.../ --- Eu, mai bine-ar fi sa tac: / Asa
galben sunt, cd-mi vine / Sa-mi inchipui ca pe mine / M-a ouat un cozonac! “

Jertfa mielului este strans legata de Paste, care a creat inceputul unei vieti noi si nasterea
unui popor liber. Desemnarea acestui animal a fost facuta de Dumnezeu, deoarece mielul
intruchipeaza cu chipul sdu, blandete si inocenta. Mielul jertfit il simbolizeaza chiar pe
Mantuitorul nostru, lisus Hristos, care s-a jertfit pentru pacatele lumii si a murit pe cruce ca un
miel nevinovat.

Vinerea Mare ( Vinerea Seacd, Vinerea Patimilor) este zi de mare doliu a intregii crestinatati,
pentru cd in aceastad zi a fost rastignit si a murit Mantuitorul lumii. Slujba acestei seri este denia
Prohodului Domnului.

in noaptea de inviere, toti crestinii merg la biserica. Fiecare credincios poarta o lumanare
in mana, pe care o va aprinde din lumina adusa de preot de pe masa Sfantului Altar. Aceasta
lumanare este simbolul Tnvierii, al biruintei vietii asupra mortii si a lui Dumnezeu impotriva
pacatului. Restul de luméanare se pastreaza pentru a fi aprinsa in cursul anului, la un necaz, in
momente de rugaciune.

Noaptea de Inviere este descrisa de Valeriu Gafencu, in poezia ,, Imn al invierii” : ,, Un
clopot tainic-n miezul noptii bate / Si lisus coboarda pe pamant; / Din piepturile noastre-
nsangerate / Rasund Imnul Tnvierii sfant ./ Veniti, crestini, luati lumind / Cu sufletul smerit,
purificat; / Veniti, flimanzi, gustati din cing, / E nunta Fiului de impéarat”

Dupa Liturghie, oamenilor le este permis sa manance bucatele pregatite ( pasca, ouale
rosii, carnea de miel, vinul ), acestea fiind acum sfintite. Prima zi de Paste se petrece in familie,
in liniste, fara distractie ( este interzis somnul).A doua zi de Paste oamenii dau de pomana pentru
cei morti, merg si uda mormintele celor morti. Legenda spune ca, timp de o saptamana, portile
Raiului sunt deschise larg, iar sufletele celor care mor in Saptamana Luminata ajung direct in rai.

Dintre obiceiurile si legendele pascale,valorificate in activitatile curriculare si extracurriculare,
mentionam: colindul Lazarita, participarea la Denii, inrosirea/incondeierea oualor.

Ouale, in mitologie simboluri ale vietii si ale fertilitatii, sunt nelipsite pe masa de Paste.
De-a lungul timpului au aparut tot felul de metode de a vopsi si ornamenta ouale cu ocazia acestei
sarbatori. Aceste metode diferd de la tara la tara. In ceea ce priveste culorile oudlor, exists foarte
multe posibilitati de a le vopsi, unele dintre ele avand conotatii simbolice si religioase.

n Grecia, obiceiul este ca oudle sa fie vopsite in rosu, pentru a aminti credinciosilor de
sangele varsat de lisus Hristos pentru mantuirea tuturor oamenilor. Popoarele slave foloseau
metode speciale, vopsind ouale in auriu si argintiu.

O alta metoda folosita mai ales in Austria, dar si in Romania este aceea de a vopsi oudle
cu produse naturale, folosind coji de ceapa. Aceste oud se ornamenteaza prin aplicarea unor



frunze pe coaja, inainte de a le fierbe in apa cu coji de ceapa. Romania se mandreste cu
mestesugul Tncondeierii oualor de Pasti, o tehnica foarte complexa si migaloasa care este
cunoscutd in lume sub numele de Psanki. In Germania, de Paste, in fiecare cas3 existd un asa-zis
"pom de Pasti" facut din crengute inflorite impodobite cu ouad, iepurasi sau puisori de lemn sau
plastic colorat.

O foarte frumoasa datind se pastreazd in Maramures, zona Lipusului. In dimineata primei
zile de Pasti, copiii merg la prieteni si la vecini sa le anunte Tnvierea Domnului. Gazda daruieste
fiecarui urator un ou rosu. La aceasta sarbatoare, pragul casei trebuie trecut mai intai de un baiat,
pentru ca Tn acea gospodarie sa nu fie discordie tot restul anului.

Spiritualitatea romaneasca pastreaza cateva legende referitoare la inrogirea oudlor. Cea mai
cunoscuta spune ca, intalnindu-se cu jidanii, Maria Magdalena le-a spus ca Hristos a inviat. lar ei
au raspuns ca atunci va invia Hristos, cand se vor inrosi ouale din cosul ei. Si indata, ouale s-au
facut rosii. Se mai spune ca, dupa Inviere, jidanii au aruncat cu pietre in Maria Magdalena. lar
pietrele se prefaceau in oua rosii. Alta legenda spune ca, sub crucea pe care a fost rastignit
Hristos, Maria Magdalena a pus un cos cu oua si ele s-au inrosit de la sdngele ce cadea din ranile
Domnului.

Ouale colorate n alte culori (galben, verde, albastru) vestesc bucuria primaverii. Cele colorate in
negru simbolizeaza chinul si durerea pe care le-a suferit Hristos pe cruce. Quale incondeiate sunt
simbolul Mantuitorului, care a iesit din mormant si a inviat, precum puiul din gaoace.

Tehnicile sunt diferite. Cea mai apropiata de traditie este incondeierea prin acoperirea succesiva
cu cearad, apoi scufundarea oului in diferite bdi de vopsea: intai galben, apoi rosu, verde, albastru,
negru.

In ornarea oudlor se folosesc motive geometrice, fitomorfe sau zoomorfe. Elevii participa cu
entuziasm la decorarea oualor, intrucat in scoala se realizeaza anual, expozitii si concursuri.

Bucuria Tncondeierii oualor, a participarii la slujbele religioase si a respectarii obiceiurilor pascale
ne da increderea ca traditia romaneasca va dainui, dincolo de vicisitudinile acestor vremuri.
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IMPORTANTA EDUCATIEI LA VARSTE TIMPURII

Stefan Florica

Copilaria este cea mai frumoasa etapa, perioada a vietii,cu farmecul,visarea si naivitatea
specifica.

Noile cercetari privind dezvoltarea intelectuala si dezvoltarea in primii ani de viata arata
ca mintea sugarului este foarte activa - de doua ori mai activa ca mintea adultului, iar odata cu
dezvoltarea intelectuala isi insugsesc multe cunostinte cu o viteza uimitoare.

Copilul este o fiinta competenta si fiecare interactiune a sa este un mod de educatie, de
aceea in zilele noastre se investeste foarte mult in educatie timpurie.

Educatia este procesul prin care se realizeaza formarea si dezvoltarea personalitatii
umane —deci este o activitate necesara atat pentru individ cat si pentru societate . Educatia este
o activitate specific umana , un fenomen social si o conditie a progresului societatii, raportata
atat la individ cat si la societate.

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si social
existente sau organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, cu rol de a proteja,
creste si dezvolta fiinta umana prin inzestrarea cu capacitati si achizitii fizice, psihice, culturale
specifice care sa-i ofere identitate si demnitate proprie. Ea asigura fundamentele dezvoltarii fizice
si psihice sanatoase, ale dezvoltarii sociale, spirituale si culturale complexe. Ceea ce invata copiii
in primii ani, reprezinta mai mult de juma-tate decéat vor invata tot restul vietii. Educatia timpurie
se refera, strict la momentele de invatare ale copilului cu varsta pana la 3 ani. Educatia timpurie,
in sens mai larg, inseamna dezvoltarea timpurie a copilului, presupune invatare, ingrijire si
protectie.

Educatia este continuad, ea incepe din primele momente ale vietii si dureaza cat

aceasta. in centrul actului educativ trebuie s& stea copilul cu cerintele sale individuale. Se impune
permanent cunoasterea, observarea copilului.

Trebuie sa existe un echilibru permanent intre activitatile cognitive, actionale si de

relationare sociala, afective si activitatile de dezvoltare psihomotorie si de dezvolatere a
limbajului. Dezvoltarea copilului incepe din momentul conceptiei, se afla in dependenta cu



mediul si in stransa legatura cu mediul inconjurator si cu sine insusi.

Copiii se nasc cu un imens potential de dezvoltare, invatare, comunicare, pe
care numai stimularea si orientarea pozitiva le vor transforma in capacitati.

invitarea este fundamentald in dezvoltarea socialj, fizica, intelectuald, emo--

tionald, spirituald etc. Cerintele copilului fata de educatie pot fi satisfacute daca activitatea
educativa incepe cu cunoasterea lor.

n educatia timpurie, forma specificd de activitate a copilului este jocul, de aceea

fnvatarea depinde, la aceasta varsta, de joc. Dezvoltarea copilului este dependenta de ocaziile pe
care le ofera jocul. Jocul care asigura dezvoltarea este jocul liber ales, in concordanta cu nevoile
si cerintele educative ale copilului.

Oferind copiilor ocazii de joc si dandu-le posibilitatea de a alege liber jocurile
si jucariile, se deschide motivatia intrinseca pentru activitate si asumarea deci--
ziilor si responsabilitatilor.

Amenajarea mediului educational prin arii de stimulare sau domenii de activitate si joc,
constituie o forma optima de realizare a alegerilor timpurii si a ocaziilor de experimentare. Ariile
de stimulare sunt o expresie de curriculum creativ; o noua maniera de

organizare a spatiului educativ in care se petrece jocul si implicit, invatarea.
Gradinita este mediul ideal de conducere indirecta a dezvoltarii personalitatii

copiilor prin oferirea ocaziilor de explorare si relationare prin joc si, astfel, de

dezvoltare a personalitatii ca parte componenta a educatiei timpurii.
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Rolul jocului in dezvoltarea copiilor

Sava Gianina

Jocul este limbajul corpului , este modul ideal de comunicare prin care cei mici exprima ceea ce
gandesc, traiesc sau simt .

Jocul este o activitate voluntara care produce copilului bucurie . Este ca o lume paralela ,
fantastica in care cel mic interpreteaza un rol intr-o poveste imaginata de el. Prin joc copilul isi
diversifica actiunile mintale , ori ruleaza noi cunostinte , isi dezvolta imaginatia .

Daca in primul an de viata , copilul face cunostinta cu jocul de miscare si jocul de manipulare
a obiectelor, in intervalul 1-3 ani, acesta pune accent pe jocul simbolic si devine tot mai interesat
in a interactiona cu alti copii.

Tn intervalul 3-7 ani, jocul cap&ta o laturd mai elaboratd . In aceastd perioada , considerata
importantad in dezvoltarea intelectuala a copilului, invatarea ia forma ludica .

Inteligenta copilului se dezvolta si in functie de jucariile utilizate . Anumite jucarii pentru copii
sunt concepute pentru a-i ajuta sa clasifice , sa memoreze , sa asambleze si sa puna in practica
rationamente logice .

Activitatea ludica i ajuta pe copii sa observe si sa inteleaga reactiile si sentimentele celorlalti .
Prin interactiune ei reusesc sa descopere pas cu pas diverse modalitati de a-si regla propriile stari
si simtiri.

Un alt beneficiu important al jocului este acela ca ii ajuta in dezvoltarea armonioasa a corpului

, In imbunatatirea coordonarii si a miscarilor acestuia . Abilitatile motorii fine si grosiere sunt de
asemenea, perfectionate .

Prin intermediul jocului , in psihicul copilului se produc schimbari importante : copilul
dobandeste numeroase cunostinte despre mediul inconjurator si i se dezvolta procesele psihice
de reflectare directa si mijlocita a realitatii (perceptia , reprezentarile , memoria , imaginatia ,
gandirea , limbajul ) .Jucadndu-se , copilul ajunge sa dobandeasca autonomie , isi modeleaza
personalitatea si isi exerseaza abilitatile care ii vor folosi mai tarziu in viata reala .

Studiile psihologice afirma faptul ca prichindelul care isi petrece timpul singur, jucandu-se sau
uitandu-se la televizor , va adopta mai tarziu un comportament pasiv sau introvertit , iar in



perioada scolara sau in adolescenta putdnd ajunge la izolare si mai apoi la dificultati in
intemeierea unei familii sau Tn impartasirea sentimentelor cu persoanele din jur .

Asadar , pentru a se evita asemenea situatie se recomanda ca micutul sa desfasoare activitati
educative care sa il indemne sa interactioneze cu copii de varsta lui .



EFECTELE PANDEMIEI ASUPRA PROCESULUI DE INVATAMANT

Voinescu Ana

Pandemia a afectat profund educatia si implicit sistemul de invatamant. Trecerea la predarea
online nu a fost benefica pentru toti copiii. Nu toti beneficiau de device-uri proprii pentru a se
putea conecta la platforma utilizata de unitatea de invatamant sau nu aveau retea de internet
disponibila. De asemenea, prescolariiaveau nevoie de sprijinul adultilor pentru a lucra pe
platforma, pentru a participa la intélnirile online, pentru a realiza si posta lucrarile lor. A fost o
munca titanica pentru parintii care mergeau la serviciu dar se ocupau si educatia propriului copil
in mediul online.

Noi, cadrele didactice, a trebuit sa Tnvatam din mers cum se utilizeaza platformele, cum se creaza
resurse didactice online, cum poti afla daca un copil este online la lectie sau a intrat pe alt link
etc..

Activitatile la clasa in stil traditional se bazeaza pe interactiune, pe socializare, pe simtul empatic.
Cand vorbim despre activitatile online, trebuie sa existe o stabilitate a relationarii intre copii, sa
fie creat un cadru emotional proprice copilului. Utilizarea camerei nu trebuie sa fie realizatd ca o
constrangere pentru ca va exista un sentiment de invadare a spatiului intim. Multi copii nu doresc
folosirea camerei dar cadrul didactic trebuie sa gasesca o metoda prin care sa-i determine sa
participe la ore utilizand-o.

Deciziile pe care le iau parintii colegilor copiilor nostri ne influenteaza si pe noi, realitatea este ca
sandtatea tuturor depinde de fiecare in parte. Trebuie sa luam alte masuri pentru a diminua riscul
de infectare si pentru a face fata provocarilor: evitarea aglomeratiei in momentul intrarii Tn
incinta scolii, necesitatea de a ramane activ fizic, necesitatea de a avea relatii sociale sanatoase.
Fiecare copil trebuie sa aiba sansa si oportunitatea de a invata intr-un mediu sigur, iar parintii pot
contribui la acest lucru.



JOCUL DIDACTIC MATEMATIC — STRATEGIE EFICIENTA DE EDUCATIE FORMALA
TN CADRUL OBIECTULUI MATEMATICA, IN INVATAMANTUL PRIMAR

CUCU VIOLETA

Tn activitatea de fiecare zi a copilului jocul ocupd, evident, locul preferat. Jucindu-se, el Tsi
satisface nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare, de a se transfoma in
diferite roluri si situatii care il apropie de realitatile inconjuratoare. Pentru copil aproape orice
activitate este joc : “Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este
singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si, in consecinta poate sa
actioneze”. Tocmai prin joc el ghiceste si anticipeaza conduitele superioare. De aceea folosirea
jocului didactic in lectiile de matematica, drept mijloc de educatie indirectd, este una din
modalitatile active, atractive, eficiente si moderne, modalitate care contribuie la realizarea unor
importante obiective ale formarii personalitatii copilului.

Prin intermediul jocului matematic, prin caracterul sau atractiv, prin stimularea
consolida anumite cunostinte, priceperi si deprinderi, se pot dezvolta capacitdti cognitive,
afective, volitive si creatoare ale copiilor, se pot educa trasaturi ale personalitatii, se pot asimila
modele de reactii interpersonale, se pot forma atitudini si convingeri.

Una din trasaturile esentiale ale jocurilor didactice o reprezinta caracterul lor competitiv,
de intrecere. Copiii sunt solicitati sa-si concentreze atentia, sa gandeasca repede si corect, sa
participe activ la reusita jocului. Folosind jocurile in lectiile de matematica am urmarit nu numai
laturile formative ale fnvatarii matematicii in scoald (formarea deprinderilor de calcul,
dezvoltarea capacitatii de a rezolva probleme etc.), ci si o abordare transdisciplinara a
curriculumului la clasele I-1V, ceea ce permite dezvoltarea competentelor si implicit a unor valori
umane ca : atitudinea creatoare si activa fata de munca, spiritul de echipa, cooperare, libertatea
in actiune si exprimare etc.

Un exercitiu sau o problema matematica poate deveni un joc daca :

a) realizeaza un scop intructiv sau educativ ;
b) rezolva o sarcina didactica din punct de vedere matematic;
c) foloseste elemente specifice jocului (este accesibil, atractiv, are elemente de

competitivitate si cooperare, ofera recompense etc.)



lata un exemplu de problema transformata in joc didactic matematic la clasa | :
PROBLEMA

“Diana are baloane rosii si verzi cate patru din fiecare. Se sparg patru baloane. Cate baloane rosii
si cate verzi pot fi printre cele patru sparte ?”

SCOPURI :

aprofundarea cunostintelor despre adunarea numerelor naturale;
dezvoltarea spiritului creativ in gdndirea matematicii si a atentiei voluntare;
cultivarea relatiei de cooperare si prietenie dintre copii.

SARCINA DIDACTICA :

evaluarea cunostintelor referitoare la descompunerea unui numar intr-o suma de doi
termeni (simetria relatiei de egalitate)

ELEMENTUL DE JOC :

intrecerea si recompensa individuala si pe grupe
MATERIAL DIDACTIC :

plansa cu patru baloane rosii si patru verzi.
REGULILE JOCULUI :

elevii scriu solutiile posibile pe hartie (individual si apoi, dupa cinci minute vor redacta
solutia finala a fiecarei echipe );

dupa zece minute de la inceperea jocului, vor fi stranse foile cu solutii (pe echipe si
individual) ;
pentru fiecare solutie buna se acorda un punct. Clasificare : locul | — cei cu cinci solutii,

locul al lI-lea — cei cu patru solutii etc. (pe grupe si individual) ;

elevii care n-au dat nici o solutie buna pot fi eventual penalizati prin a efectua adunarile
rezultate din solutii.

SOLUTIILE PROBLEMEI JOC :

baloane sparte :-rosii:0 1 2 3 4;
-verzi:4 3210;

adunari:0+1= 2+2= 1+0=

1+3=  3+1=



Fiecare elev Tsi verifica si confrunta cunostintele matematice cu cele ale intregului grup,
in conformitate cu sarcinile grupului. Timpul destinat efectuarii sarcinilor poate constitui si el un
stimulent, deoarece fiecare elev cautda sa se inscrie in timpul care i-a fost rezervat lui,
mobilizandu-si fortele pentru a raspunde corect fapt ce imprima activitatii de joc un ritm mai
dinamic si sporeste increderea copiilor in fortele proprii.

Jocurile matematice, care se desfagoara pe baza unui material concret, cer copiilor sa
observe modul cum este aranjat materialul de catre invatator, sa efectueze corect actiunile
cerute de defasurarea jocului si sa explice ce au lucrat. Prin urmare, in aceste activitati, se imbina
observarea cu actiunea si cu activitatea proprie de gandire a copilului.

Elementele esentiale ale unui joc sunt problematizarea, rapiditatea si corectitudinea. Tn
desfasurarea jocurilor didactice se dezvolta spiritul aplicativ, capacitatea de a selecta operatii
corespunzatoare jocului si de a le efectua intr-o anumita ordine.

Organizat in finctie de obiectivele urmarite in cadrul lectiei, jocul didactic poate fi folosit
in diferite momente ale acesteia. Reusita jocului didactic, modul in care acesta contribuie efectiv
la realizarea sarcinilor invatarii este conditionata de proiectarea, organizarea si desfasurarea lui
metodicda, de modul in care invatatorul stie sa asigure o concordanta deplina intre toate
elementele care-l definesc. in acest sens, invatitorul trebuie s3 aibd in vedere urméatoarele
cerinte:

=

stabilirea clara si completa a obiectivelor urmarite prin joc;

=l

enuntarea precisa a sarcinii didactice;

=

precizarea elementelor de joc in raport cu cerintele sarcinii didactice;

=

pregatirea materialului destinat jocului (obiecte, desene, imagini, schite, fise etc.)

=

enuntarea corecta a regulilor jocului si a momentelor sale principale ;
stimularea elevilor in vederea participarii active la joc ;
evaluarea capacitatilor / competentelor elevilor.

Pentru a aplica cu succes aceastd metoda la clasa, pe langa jocurile publicate in materialele de
specialitate, am creat jocuri sau am adaptat anumite cunostinte la situatia de joc. in jocurile
matematice pe care le-am initiat am pornit de la premisa ca invatamantul contemporan este activ
si creativ. Aceasta inseamna ca elevul trebuie sa contribuie la solutionarea unor taine, deci sa
lucreze efectiv si, in acelasi timp, sa gandeasca in mod original, creator.

Avand in vedere ca jocul in sine constituie o motivatie intrinseca pentru sarcinile de rezolvat, prin
folosirea lui in activitatile de invatare se asigura curiozitatea si dorinta de a sti a elevilor. Sub
aceasta forma invatarea pentru micul scolar are o mai mare incarcatura afectiva. Matematica
devine cu atat mai accesibila cu cat e tratata si prezentata intr-o forma mai atractiva, mai



interesanta. Introducerea jocurilor didactice, gradarea si varietatea exercitiilor - joc propuse,
inlatura rigiditatea si plictiseala ce ar putea-o determina stereotipia tehnicilor de calcul.

Aceasta formd de activitate ofera un cadru prielnic pentru invatarea activa, participativa,
stimuland initiativa si creativitatea elevilor. Cu cat jocul este mai bine structurat, elevul acorda o
implicare mai mare in desfasurarea lui.

Obisnuiesc sa utilizez jocul didactic in orice moment al lectiilor de matematica si la fiecare unitate
de fnvatare, in special in primele clase ale ciclului primar, fapt care a determinat elevii sa
indrageasca si sa inteleaga mai usor cunostintele, antrenandu-se involuntar intr-o adevarata
competitie. In continuare voi prezenta cateva dintre cele mai eficiente jocuri utilizate la clasa.

“Stafeta intrebarilor” s-a dovedit o gimnastica a mintii. Spre rezolvare elevul trebuie sa emita o
judecata logica si un raspuns simplu. Primul elev citeste sarcina de pe biletul primit si numeste
un coleg sa raspunda. Acesta da raspunsul la intrebare si adreseaza intrebarea scrisa pe biletul
lui catre un alt coleg, Cel care nu stie sa raspunda la intrebare va fi penalizat sau eliminat din joc.
Jocul s-a dovedit deosebit de antrenant, reusind sa reactualizeze un volum mare de cunostinte.

Tn acelasi scop am utilizat “Rebusul matematic”, de cele mai multe ori ca activitate individualj,
dandu-mi posibilitatea sa constat nivelul de cunostinte in general referitoare la insusirea
terminologiei matematice.

“Cine socoteste mai repede” — jocul urmareste consolidarea deprinderilor de calcul rapid,
folosind proprietatile operatiilor: a) 14+2+3+4+5+6+7+8+9=; b) 10+20+30+40+50+60+70+80+90=;

€)25+30+20+25=...etc. Folosind asociativitatea adunarii se grupeaza termenii pentru efectuarea
rapida a calculelor.

“Campionul” se desfasoara sub forma de concurs, avand ca scop calcul corect si rapid.
Clasa se imparte in trei grupe. Jocul se poate desfasura pe fisa, care circula de la un elev la altul
sau se deseneaza pe tabla trei scari cu calcule de acelasi nivel de dificultate. Fiecare echipa
deleaga un numar de elevi egal cu numarul de trepte, iar creta circula de la un elev la altul (gen
stafetd), fiecare elev urcand o treapta si rezolva in ordine cate un exercitiu.

Dintre jocurile care vizeaza sirul numerelor naturale pot fi enumerate: Ce numere lipsesc,
Cauta vecinii, Numara mai de parte, Ghiceste numarul, Descopera regula si completeaza sirul.

“Cauta si vei gasi” — se dau doua sau mai multe cifre, sarcina didactica, fiind sa gaseasca
toate posibilitatile de formare a numerelor cu cifrele date.

“Ce numar se ascunde” — se da un sir de numere formate din aceleasi cifre printre care se
ascunde un numar format din alte cifre. Ex.: 726, 276, 762, 147, 267, 672.

Jocul verifica capacitatea de analiza si observatia elevilor.



Pentru dezvoltarea flexibilitatii gandirii exemplific jocul “Cauta solutiile”. Jocul se poate
desfasura Tncepand cu clasa intai la compunerea si descompunerea numerelor: ?+?=10; ?-?=5
etc.

lata ca,totalitatea activitatilor si a actiunilor pedagogice desfasurate si proiectate
institutional, n sistemul de Tnvatamant, in mod planificat si organizat cu rigurozitate, in timp si
spatiu: planuri, programe, manuale, materiale de invatare, se exprima in conceptul de educatie
formala.
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TNVATORUL CREATIV SI ELEVUL CREATIV

Bijgan Nicoleta

Tnvatitorul creativ oferd invatarea intr-o atmosferd neautoritara, incurajeaza procesul gandirii
creative. El stie cum sa foloseasca intrebarile. Conduita creatoare este provocata de intrebarea
operationala potrivita pentru ca ea duce la explorare si dezvolta curiozitatea. Un invatator creativ
Tncurajeaza elevii sa exprime teorii ce par ridicole, sa combine materialele si notiunile Tn modele
noi, originale.

Cadrul didactic trebuie sa fie un mediator intre elev si lumea inconjuratoare, faptul acesta
presupunand:

Participarea alaturi de individ in scopul ameliorarii liniilor orientative pentru selectarea
unui prilej favorabil experientei;

Ajutor in folosirea timpului, spatiului, echipamentului;
Ajutor pentru a extrage din experienta: informatii, deprinderi, valori;
Ajutor pentru interpretarea si evaluarea experientelor.

n activitatea scolard se face transferul setului de valori propice creativititii de la profesor la
elev.Colaborarea are tendinta de a stimula efortul fiecaruia.

“Dintre modalitatile de manifestare a elevului creativ in activitatea scolara, sunt de remarcat:
Nu e sociabil in raport cu egalii sai, uneori e sfidator fata de profesori;

Nu e prea constiincios; invata in salturi;

=

Este imprudent; se avanta in raspunsuri inainte de formularea lor in minte;

=

E curios, activ; are un nivel superior de aspiratii;

=

Are incredere in fortele proprii;

=

isi asuma riscurile legate de indeplinirea unor proiecte dificile si curajoase;

=

Este perseverent in cautarea de solutii si realizarea proiectului propus;

=

Are simtul valorii si atitudine valorizatoare



Este receptiv la tot ce este nou;
Cultiva consecvent originalitatea, pentru care are un respect deosebit.

Copilul care are posibilitatea sa fie spontan si independent, va putea, in viitor, sa fie creativ. De
aceea invatamantul trebuie sa capete un caracter participativ, iar invatatorul trebuie sa dirijeze,
ca un adevarat dispecer- dialogul euristic sau exploatarea ipotezelor.”



MODALITATI CONCRETE DE ACTIVIZARE SI DIFERENTIERE LA MATEMATICA iN
INVATAMANTUL PRIMAR. COMPUNERI DE PROBLEME

SECAREANU NATALIA

I”

Compunerea de probleme constituie o metoda prin care se poate dezvolta la elevi ,gustu
pentru matematica. Munca de compunere a problemelor, indiferent in care etapa a invatarii se
efectueaza, ii conduce pe elevi la activitate independenta, la analiza, la sinteza, la creatie si in
final la confruntarea cunostintelor teoretice cu practica vietii.

Tn functie de modul de abordare, compunerile de probleme pot fi de mai multe feluri:

compuneri dupa imagini;
compuneri dupa scheme;
compuneri dupa exercitii s. a.

Compunerile dupa imagini sunt cele mai simple, folosindu-se imagini sub care sunt scrise diferite
numere, de exemplu reprezentand pretul fiecarui produs (25 lei, 39 lei) si o bancnota de 100 lei.

Se vor intui imaginile si se pun intrebadri pentru a afla suma cheltuita si restul primit de la
100 lei. Elevii vor compune diferite variante de probleme.

Acest test dat clasei | a dezvaluit urmatoarele variante de probleme:
Varianta 1:

Mama a cumparat o minge pe care a dat 25 de lei si 0 papusa pe care a dat 39 de lei. A dat la casa
100 de lei. Ce rest a primit?

Varianta 2:

Ce rest a primit tata de la 100 de lei, daca a cumparat o minge de 25 de lei si o papusa de 39 de
lei?

Varianta 3:

O minge costa 25 de lei, iar o papusa 39 de lei. Mama avea 100 de lei. Cat au costat cumparaturile
si ce rest a primit?



Din totalul de 15 elevi din clasa | s-au obtinut rezultatele consemnate in tabelul urmator:
Varianta 1: 10 elevi

Varianta 2: 2 elevi

Varianta 3: 2 elevi

Varianta gresita: lelev

Compunerile de probleme dupa scheme (figuri reprezentate grafic)

Compunerile de probleme dupa scheme sunt mai dificile si se preteaza a fi folosite Tncepand cu
clasa a ll-a.

Este indicat ca aceste doua tipuri de compuneri de probleme sa fie folosite imediat dupa
rezolvarile de probleme de aceste tipuri.

Elevului 1i este foarte usor ca dupa ce a rezolvat o anumita problema dupa schema sa compuna
o problema asemanatoare.

Compunerea de probleme dupa un exercitiu dat

Aceasta activitate presupune un vocabular bogat, imaginatie, stapanirea tehnicilor de calcul si
putere de ratiune. Structura exercitiului folosit este gradata in functie de clasa.

Exemplu:
Compuneti o problema dupa exercitiul:
(76 x3) + (48 x4) =

Un elev de clasa a IV-a poate compune o astfel de problema sesizand ca este vorba de o suma a
doua produse.

Rezolvarile si compunerile de probleme reprezinta cel mai important mod de a aplica in practica
toate cunostintele matematice acumulate de un elev la un moment dat. Este indicat ca rezolvarile
problemelor sa fie facute prin mai multe procedee si ca, acest lucru contribuind la intelegerea
mai profunda a metodelor de rezolvare, la stimularea initiativei si curajului elevilor in rezolvarea
cat mai rapida a problemei date.

Aceste strategii de activizare folosite si ca strategii de tratare diferentiata, reprezinta o
modalitate de crestere a rolului formativ al invatamantului sistematic din ciclul primar, oferind
elevilor interes si satisfactii.

O lectie activa se poate construi cu sprijinul si concursul diferentiat al elevilor, atat din punct de
vedere al sarcinilor pe care le adresam, cat si in ceea ce priveste continutul si modalitatile de
lucru.
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Lectura in invatamantul primar

Varlam Roxana

Lectura este o strategie didactica de dezvoltare a gandirii critice a elevilor.

Gustul pentru lectura ,in cazul elevilor,trebuie format inca de la clasele mici.Profesorul trebuie sa
tind seama atunci cand propune un text pentru lectura de varsta copiilor si de nivelul de pregatire
al clasei de elevi.

Consider ca primii pasi pentru lectura constienta sunt :
-mai intai,citirea cu intonatia potrivita,prin constientizarea semnelor de punctuatie;
- incercarea de a obtine informatii din textul citit;
-lectura analitica,pentru intelegere si deci, invatare.

Dupa ce are loc citirea unui text de catre copii si profesor, este imperios necesar sa se
adreseze intrebari care au legdtura cu textul,pentru a constientiza intelegerea a ceea ce au citit.
De asemenea ,un alt pas important este ca si copiii sa invete sa construiasca intrebari care pot
incepe cu : Cine ?, Ce?, Unde ?, Cand? , Cum ?, al caror raspuns sa se afle in text. La aceste
intrebari adresate de elevi, vor raspunde alti elevi din clasa.

Profesorul va explica copiilor de ce un raspuns nu este cel mai potrivit si i va explica elevului
cum sa-si iImbunatateasca raspunsurile,oferindu-i alte variante potrivite.

Ca si strategii de intelegere a lecturii ,consider foarte importante urmatoarele:
-explicarea sensului cuvintelor in functie de context;
-sinonime, antonime/paronime,daca este cazul;
-gasirea altor cuvinte care rimeaza cu ele,este un alt exercitiu foarte atractiv ;
-utilizarea cuvintelor si expresiilor noi in alte enunturi realizate de copii;
-extragerea ideilor principale din textul lecturat;

-povestirea evenimentelor in ordinea succesiunii lor;



-exercitii diverse pe text: completarea unui text lacunar,scriere functionala pornind de la o
situatie ,personaj din text ( felicitare, bilet, afis,felicitare,invitatie ), scrierea imaginativa.

De asemenea, consider foarte potrivita scrierea libera.Pornind de la un enunt,proverb,
citat,etc elevii scriu liber orice idei ,ganduri care le vin Tn minte.Scrierea libera trebuie sa dureze
cateva minute, iar ulterior se citesc ideile cu voce tare si se comenteaza.

Sa nu uitam ,insa, de lectura suplimentara individuala a elevilor.Profesorul este dator sa
le explice elevilor ca cei care citesc suplimentar carti ,reusesc mult mai repede sa inteleaga, sa
desprinda informatii de detaliu,inclusiv din cerintele exercitiilor altor discipline,cum sunt:
matematica, istoria, geografia,etc. Lectura suplimentara presupune nu numai indrumare,prin
recomandarea celor mai potrivite carti,adaptate caracteristicilor copilului, ci si control. Cea mai
eficienta modalitate de control,consider ca este fisa de lectura,in care elevul completeaza cele
mai importante informatii din textul citit.

Implicarea familiei In motivarea copiilor sa citeasca este esentiald.Modelul pe care copilul
il are in familie este foarte important pentru acesta, astfel ca indiferenta sau pasiunea pentru
lectura se transmite cu usurinta si la copil. Recomand parintilor sa citeasca cu voce tare povesti
copiilor inca de la varste fragede,acest lucru dezvoltandu- le foarte mult limbajul si imaginatia.

Parteneriatul scoala-familie are o mare importanta in domeniul lecturii suplimentare,
poate una dintre cele mai covarsitoare din tnvatamantul primar.



IMPORTANTA CONTRIBUTIEI PARINTILOR IN SUSTINEREA PROPRIILOR COPII

Camelia Balanescu

Familia este prima institutie sociala care influenteaza dezvoltarea omului. Cea dintdi scoala a
omului a fost familia. Copilul necesita dragoste si obtinerea treptata a unui grad de independenta.
El nu este vinovat daca nu corespunde asteptarilor parintilor, daca acel copil “real” nu are
calitatile copilului ideal. Parintii accepta cu usurinta ca ei nu sunt perfecti, dar viseaza niste copii
perfecti. Niciodata arta de a fi parinte nu a fost lasata la voia intamplarii. Mari lucrari clasice ale
literaturii educative se adreseaza parintilor: “Cateva idei despre educatie” de John Locke, sau
unele lucrari ale pedagogilor Pestalozzi sau Froebel. Participarea parintilor in cadrul sistemelor
educationale permite asigurarea coerentei educative si imbogatirea culturala de care copiii au
nevoie.

Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral
si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin conditiile concrete in care se desfasoara
procesul de Tnvatamant, personalitatea copilului. Scoala eficienta realizeaza un parteneriat cu
elevul, prin valorizarea si respectarea identitatii sale cu familia, prin recunoasterea importantei
acesteia si atragerea in procesul didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care le
identifica si le foloseste activ.

Parintii, copiii si comunitatile se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in care trdiesc parintii
poate sprijini sau devia vietile lor. De asemenea , parintii pot influenta comunitatea si pot
contribui la dezvoltarea valorilor comunitatii. Activitatea educativa ce se realizeaza in scoala nu
poate fi separata, izolata de alte influente educative ce se exercita asupra copilului. Educatia este
cea care desavarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoala si de
la comunitate. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele
uzuale.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabilda pentru toti cei ce participa la acest
demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine ca acelasi subiect este copilul
nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afla cum este fiecare copil, in ce mod ajunge mai
repede la succes, iar parintii vor cunoaste in ce momente sa-l sustina pe scolar. Scoala este
factorul decisiv si pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii, sa ia parte
activa la viata, sa fie pregatit pentru munca. Menirea scolii nu este numai de a Tnzestra elevii cu
un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a stimula calitatea de om.



Implicarea parintilor in rezolvarea problemelor scolare si in sprijinirea procesului instructiv-
educativ are o serie de motivatii, dintre care enumeram : parintii isi cunosc copiii si doresc sa fi
descopere ca elevi, parintii au nevoie de informatii referitoare la indeplinirea rolului de elev de
catre copilul lor. O comunicare optima invatator/ diriginte/ familie are rolul de a actiona in mod
pozitiv asupra copilului si de a stopa comportamentele negative.

Parintii trebuie sa vada in scoala un prieten, un colaborator, un om adevarat care-i poate ajuta
prin atitudinea nepadrtinitoare pe care trebuie sa o afisam. Asadar, e o sarcind a  scolii
sa identifice situatiile problema, din familiile copiilor, sa dirijeze pe cat posibil strategiile
educative in favoarea elevului si sa constientizeze ca relatia de colaborare scoala-familie este
determinanta in educarea copiilor.

Arta de a fi parinte presupune eforturi sustinute din partea acestuia in a simti, a invata, a gandi,
a infrunta situatii problema, alaturi de copil, cu intelepciune si discernamant. Prin intermediul
educatiei parintilor sub diferite forme: scoala parintilor, programe pentru parinti, acestia pot fi
sensibilizati asupra responsabilitatiiimense pe care o au in educarea copiilor. Cea mai buna stiinta
a educatiei este cea care iti permite sa citesti in sufletul copilului ca intr-o carte.
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CREATIVITATEA IN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV

Codila Monica

“ Exista adesea, in prima copilarie, o prospetime a imaginatiei, o curiozitate neobosita, un fel de
geniu poetic, pe care savantii sau artistii ajunsi la maturitate nu le pot gasi decat cu mare
greutate.” spunea Gaston Berger in L'homme moderne et son education.

Valorificand cele mai de pret insusiri ale copilariei( inventivitatea, fantezia, imaginatia,
elanul spre aventura si cunoastere regasite in activitatile realizate la clasda) vom stimula si vom
forma inteligente indraznete, oameni cu o gandire independenta, creativa.

Copii nu pot realiza la inceputul drumului lor de mici artisti forme care sa le intruchipeze
cat mai sugestiv ideile si sentimentele. Privind insa atent in jurul lor vor descoperi frumusetea
lucrurilor, dar si varietatea lor. O frunza care se desprinde si se leagana in vant, o castana cazuta
pe o alee, un obiect abandonat pe stada, o intamplare la care a luat parte pot constitui materiale
de baza in realizarea unor minunate lucrari de arta. Este nevoie de putina imaginatie, fantezie si
vocabular adecvat.

Creativitatea ia multe forme la copii — surpriza de final a unei povestiri a unui elev de
clasa | despre animalele sale impaiate, planul unui elev de clasa a V-a de a imparti corect terenul
de joaca, robotul unui elev de liceu si metoda unui elev care studiaza biologia de a reconstrui
habitatul unei pasari din zona. Eforturile creative ca acestea aduc beneficii atat celor carora le
apartin, cat si societatii in care traiesc, cresc si sunt educati. Sa-i ajuti pe elevi sa-si dezvolte
creativitatea este un obiectiv care merita efortul, chiar si numai pentru dezvoltarea personala. O
poezie care este citita doar de poet, o idee de a face activitatile casnice mai eficiente, o privire
profunda asupra lumii din jurul nostru pot sa nu fie cunoscute, dar au totusi puterea de a face ca
viata sa aiba mai mult sens si sa fie mai placuta. Orice persoana cu un nivel normal de inteligenta
poate aspira sa devina creativa intr-un anumit domeniu si toata lumea poate beneficia de
»emotia si culoarea” (Nickerson) pe care aceste realizari creative le aduc in viata noastra.

n 4
|

Desi ,,emotia si culoarea” in viata reprezinta un obiectiv care merita sa fie urmarit, cei mai multi
dintre noi traim intr-o lume reala, in care suntem responsabili pentru diferitele rezultate ale
elevilor nostri. Sa ne facem griji pentru imbunatatirea creativitatii elevilor, atunci cand succesul
este apreciat pe baza rezultatelor scolare si a punctajelor la teste? Cercetarile arata ca atunci
cand elevilor creativi li se preda si sunt evaluati intr-un fel care pune pret pe creativitatea lor, si
rezultatele lor scolare se imbunatatesc, asa ca predarea care urmareste sa dezvolte creativitatea



elevilor poate avea si alte avantaje in afara de a face o persoana mai fericita si mai productiva
pentru societate; ea poate duce si la imbunatatirea punctajelor obtinute de elevi la teste.

Atunci cand vorbim despre educarea creativitatii la elevi nu putem trece cu vederea doua
probleme n privinta carora mai exista inca opinii diferite:

a) daca este educabila creativitatea;
b) care este calea optima de stimulare si educare a creativitatii.

n ceea ce priveste prima problemé se aduc drept argumente: rezultatele pozitive obtinute prin
metodele de stimulare a capacitatilor creatoare; datele experimentelor pedagogice; studiul
analitic al factorilor creativitatii.

In legaturd cu cea de-a doua problem3, referitoare la cdile optime de educare a
creativitatii la elevi, in literatura de specialitate exista conturate trei cdi principale:

a) introducerea unor cursuri speciale de creativitate, care sa fie predate de educatori cu conduita
creativa; continutul acestor cursuri ar consta in formarea la elevi a unui set de deprinderi si
abilitati cognitive fundamentale, pe care elevii sa le poata aplica la diferitele obiecte de
fnvatamant;

b) restructurarea fiecarei discipline in parte, din perspectiva stimularii creativitatii generale si
specifice la elevi;

c) preluarea de cdtre educatorii pasionati si cu conduita creativa a unor elemente de baza dintr-
un curs de creativitate si utilizarea lor in cercurile scolare, unde activitatile implica selectia si
libertatea de actiune a elevilor.

Prin educarea intelectului si a unor procese intelectuale (imaginatia, gandirea, memoria)
se realizeaza educarea creativitatii. Fiecare individ poseda o doza de creativitate. De la nastere,
copilul poseda doar o anumita potentialitate creativa, care sub influenta procesului educativ si a
mediului se dezvolta noi nivele ale creativitatii exprimate prin originalitate si inventivitate. Oferta
educationala pe care o popularizeaza in randul elevilor, mediul ambiental, relatia dintre elevi si
profesori, lipsa metodelor coercitive, stresante, note si a disciplinei excesive, contribuie din plin
la actul de dezvoltare a imaginatiei si creativitatii copiilor. Preocuparea cadrelor didactice
angajate in activitatea extrascolara este orientata spre valorificarea din plin a posibilitatilor
creatoare si intreaga pricepere si imaginatie a copiilor in realizarea unor activitati
practicoaplicative. Cea mai frecventa forma de imaginatie solicitata aproape in fiecare zi si la care
face apel in mod curent profesorul este imaginatia reproductiva, care consta in capacitatea
elevilor de a reprezenta diferite obiecte, fenomene, intamplari, actiuni pe baza unor relatari
verbale ale profesorului, fara material concret-intuitiv. Dar cea mai importanta forma a
imaginatiei este desigur cea creatoare, care se manifesta fie involuntar, fie voluntar si este legata
intr-o oarecare masura de capacitatile intelectuale si implicit de inteligenta.

Drept cai de depistare a potentialului creativ al elevului mentionam:



* analiza realizarilor obtinute de acestia la olimpiade, concursuri, competitii, probe scolare
Ccu caracter creativ ;

* testele de investigare a originalitatii, flexibilitatii si fluiditatii gandirii;
* aprecierile proprii sau ale cadrului didactic pe baza unor chestionare.

La indemana cadrelor didactice, pentru dezvoltarea imaginatiei si creativitatii elevilor stau
diverse metode si tehnici de invdtare activa: brainstorming-ul, invatarea prin descoperire,
Metoda Phlillips 6/6, dezbaterea pro/contra etc. De asemenea, exercitiile creative ce stimuleaza
imaginatia si potenteaza puterea de creare a elevilor nu fac decat sa vina in completarea
procesului instructiv-educativ. in realizarea lectiilor de recapitulare finald putem avea in vedere
o serie de exercitii stimulative, care sa cultive creativitatea si imaginatia elevilor. Putem incepe
de la un cuvant-cheie pentru a formula sarcini ce vizeaza compartimentele limbii: probleme de
vocabular, sintaxa, semantica, morfologie, stilistica si continuand cu exercitii distractive in care
sa realizeze diferite asocieri stimuland gasirea conexiunilor prin idei.

1. Dati o definitie neasteptata, dupa modelul de mai jos, urmatoarelor cuvinte: biblioteca,
librarie, carte.

Cuvinte=ganduri puse in sunete
2. Inchipuiti-va ca ati putea lua autobuzul visului.
a) Unde ati merge? De ce?
b) Cat timp ati vrea sa stati acolo?
c) Cine ati vrea sa va insoteasca?
3. Demonstrati in enunturi sensurile cuvantului pana.
4. a) Atribuiti actiuni specific umane cuvintelor-obiect de mai jos:
e apele —canta, rad.....
e florile
e motanul
e caii
b) Integrati expresiile obtinute in propozitii cat mai frumoase.
5. Bine si rau Gaseste cate 5 raspunsuri la intrebarile: Ce este bine? Ce este rau?

6. Fiecare elev propune un cuvant, se face inventarul acestora pe tabla si se alcatuieste o
naratiune, refacandu-se apoi povestea sirului.



7. Alfabetul vietuitoarelor Scrieti cate un nume de animal care sa inceapacu a, b, c, d, e, f, g si
dati-i o definitie proprie, ca in modelul de mai jos:

arici= ghem de ace

8. Alegeti un personaj din povestea Capra cu trei iezi si unul din Scufita Rosie. Imaginati-va o
discutie intre acestea. Scrieti dialogul.

9. Combinati cuvintele de mai jos in toate felurile, astfel incat sa obtineti comunicdri neasteptate,
ca in exemplul dat:

Pasarea de pe luna se joaca in praful norilor.
pasare nori praf luna

10. Stafeta povestirii: Fiecare copil extrage un cartonas pe care se afla scris un numar. Cel care
are numarul 1 incepe sa creeze o povestire pe care o intrerupe dupa cateva fraze, ultimul cuvant
fiind: si, atunci sau cand . Povestea este continuata de copilul care are nr. 2 s.a.m.d.

11. Imagineaza-ti ca te intalnesti cu pestisorul fermecat. Scrie trei dorinte pe care el vrea sa ti le
indeplineasca.

Creativitatea este darul cel mai de pret al omului, care i-a permis sa faureasca primele
unelte, sa stapaneasca o parte din natura prin stiinta si tehnica, sa modifice mediul inconjurator,
sa patrunda in spatiul cosmic. Imaginatia implica interactiuni cu toate componentele sistemului
psihic uman cum ar fi: dorintele, aspiratiile, profunzimea intelegerii, trdirile profunde ale
evenimentelor, experienta proprie de viata, dinamica temperamentala, intr-un cuvant, intreaga
personalitate. Acest potential latent, daca este exersat si educat de catre cadre didactice
profesioniste, indragostite de meserie, poate fi valorificat la maximum ca vectori ai actiunii
eficiente si novatoare Tn orice domeniu.
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CREATIVITATEA ELEVILOR- premiza esentiala in activitatea de creatie autentica a
omului matur

Mregea Mihaela Georgeta

Creativitatea reprezinta varful constructiei psihologice a individului. Termenul creativitate
provine de la latinescul ,,creare”,ceea ce inseamna a ,,zamisli”, ,,a fiuri 7, ,, a naste ”. In limbajul
psihologic termenul a fost adaptat initial pentru a defini capacitatea de creatie artistica.

Scoala urmeaza sa realizeze finalitati educative specifice, de care este direct responsabila. Ei i
revine responsbilitatea de a actiona pentru stimularea potentialului creativ al elevilor in
urmatoarele directii:

. identificarea potentialului creativ al elevilor, crearea premiselor gnoseologice ale
activitatii creatoare, libere si constiente a omului (o conceptie despre lume care sa dea sens si sa
orienteze activitatea creativa);

. dezvoltarea posibilitatilor individuale de comunicare, care sa inlesneasca punerea
rezultatelor creatiei la dispozitia societatii;

. dinamizarea potentialului creativ individual, in sensul valorificarii adecvate a talentelor si
a cultivarii unor atitudini creative, in special a acelora care constituie principalii factori vectoriali
ai creativitatii;

. asigurarea suportului etic al comportamentului creator.

n situatii concrete special alese, elevii constientizeazd si invatd sd invingd barierele
productiei creative. Se considera ca acestea sunt de trei tipuri :

a) perceptive, provocand dificultati in: delimitarea problemelor, generalizarea problemelor,
definirea termenilor, sesizarea de relatii indepartate, distingerea cauzei de efect.

b) blocaje culturale, conformismul, supraevaluarea competitiei sau a cooperatiei,
suprageneralizari, prea mare incredere in ratiune si logica, prea multe sau prea putine cunostinte
in domeniu.



c) blocaje “emotionale”: teama de a gresi, fixarea la prima idee ce vine in minte, lipsa
trebuintei de a pune in lucru ideea gasita, teama de aprecierea colegilor, dorinta de a rezolva
repede.

Mediul familial joaca si el un rol foarte important, putand favoriza din frageda copilarie
dezvoltarea creativitatii. Familia trebuie sa atraga atentia copiilor asupra tuturor fenomenelor,
stimuland astfel propriile lor observatii, sa le permita sa vada, sa pipaie, sa auda ce se petrece in
jurul lor, deschizandu-le astfel calea spre mediul inconjurator.

Un elev isi manifesta spiritul creativ atunci cand:

se implica activ in procesul de formare si invatare, adopta o atitudine activa si interactiva;

=

gandeste critic si are deprinderi de gandire critica;

=

actioneaza in totala libertate in planul alegerilor pe care le face;

=

exploreaza mediul si gaseste solutii personale;

=

prefera gandirea divergenta, imaginativa si creativa;

=

isi valorifica si dezvolta imaginatia, originalitatea, inventivitatea, fantezia, creativitatea;

=

problematizeaza continuturile si face descoperiri;

=

isi exercita liberul arbitru;

=

are incredere in fortele proprii si dorinta de autodepasire;

=

nu se descurajeaza in fata frustrarii si ambiguului, ci persevereaza;

devine responsabil;
elaboreaza produse intelectuale unice si originale.
Bibliografie:
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»CARTEA — IZVOR DE CUNOASTERE S| FRUMUSETE”

Chirila Ramona-Mariana

Tn anul scolar precedent am desfisurat impreuna cu elevii mei un proiect tematic pe care |-am
intitulat ,Cartea-izvor de cunoastere si frumusete”.

Varsta scolara mica este perioada care se caracterizeaza printr-un remarcabil potential creativ.
Acum copiii dobandesc deprinderea de a-si exprima ideile, impresiile, gandurile, dorintele intr-o
forma noua, inteligenta, cursiva, creatoare. Limbajul reprezinta modul cel mai direct si adesea
cel mai la indemana scolarilor, de exprimare a creativitatii. De aceea, cartea trebuie sa devina
prietena copilului de la cea mai frageda varsta. Cu ajutorul acesteia, copiii intra in lumea
cunoasterii, a curiozitatilor, descopera realitatea inconjuratoare, descopera lumea.

Cartea ofera celui care o parcurge, pe langa satisfactiile aduse de orice fapt inedit, prilejuri unice
de reflectie, de meditatie, contribuie substantial la formarea si modelarea personalitatii si
comportamentului celui care asculta sau citeste.

Lectura ramane una din cele mai intense, mai educative si mai raspandite activitati pentru
copilul din ciclul primar. Cu cat copilul se apropie mai devreme de lectura, cu atat mai importante
si mai durabile vor fi efectele ei in domeniul limbajului, al comunicarii, al comportamentului si al
socializarii lui. Prin activitatile acestui proiect, am urmarit sa le formez elevilor un vocabular
bogat in continuturi pentru varsta acestora, sa le indrum pasii spre tainele cartilor, copiii sa se
poatd exprima liber, sa isi exprime propriile idei, sentimente, trdiri, sa poata interrelationa mai
usor.

Scoala are menirea de a forma un ascultator competent, dar si un cititor care sa-si
formeze gustul propriu pentru lectura, astfel incat sa fie un cititor activ pe tot parcursul vietii.
Sunt elevi care nu au o biblioteca acasa, probabil din cauza pretului din ce in ce mai mare al
cartilor sau din cauza lipsei de interes a parintilor fata de acest domeniu. Institutiile de
fnvatamant sunt cele care trebuie sa trezeasca in copii interesul si dragostea pentru citit, sa
insufle elevilor, inca de la o varsta frageda dorinta si placerea de a se afla in preajma cartilor.

Prin activitatile ce au fost desfasurate pe parcursul intregului an scolar, proiectul tematic
,Cartea-izvor de cunoastere si frumusete” a urmarit sa indrepte atentia elevilor, parintilor, dar si
a cadrelor didactice spre importanta pe care o au cartile in formarea si educarea copiilor.

Lucrurile aflate din carti ii imbogatesc copilului mintea si sufletul, il ajuta sa se inteleaga



pe sine si pe ceilalti. Copiii s-au familiarizat cu lumea minunata a cartilor, iar parintii s-au
reintalnit cu atmosfera de tihna si liniste pe care o poti descoperi doar intre carti, impartasind
aceasta bucurie cu proprii copii.

Principalele texte care formeaza gustul pentru citit apartin literaturii pentru copii, texte ce
formeaza dragostea pentru limba materna, gustul pentru frumos, sensibilitatea si discernamantul
in selectia valorilor, imaginatia creatoare. Cu cat scolarul se apropie mai devreme de carte, cu
atat mai durabile sunt efectele ei in ceea ce priveste comunicarea comportamentului si
socializarea lui.

Cartea va deveni una din preferintele elevilor numai daca vom redescoperi valentele acestui
minunat instrument de lucru si-l vom pune la indemana lor.

Activitati ce au fost desfasurate in cadrul proiectului ,Cartea-izvor de cunoastere si frumusete”:

J ,Cartea — izvor de cunoastere si frumusete”- intalnire cu parintii pentru intelegerea
demersului nostru si implicarea lor in proiect;

o ,,Biblioteca, casuta cartilor’’- Amenajarea unei minibiblioteci Tn sala de clasa;

J ,O carte pentru mine, una pentru tine!” - Oferirea de cadouri de Craciun (carti) copiilor
din medii scolare dezavantajate;

. ,Lumea intr-o biblioteca” - Vizita la bibliotec3;

] »,Doi mari prieteni: Eminescu si Creangad” - recital de cantece si poezii dedicate poetului
Mihai Eminescu, povestiri, dramatizari, scenete din opera lui lon Creanga;

] “Povestitorul sunt chiar eu...” - Concurs pe tema adecvata proiectului, jocuri de rol,
dramatizari, scenete, etc.;

o »Ziua cititului impreunad” — Prezentarea cartii preferate.

Bibliografie:

1. Constantin Parfene - Compozitiile Tn scoala, E.D.P. Bucuresti, 1980

2. Aurica Pulbere, Adriana Kacso - invdtdmantul primar, Editura Miniped, Bucuresti, 2003
3. Musata Bocos, Cristian Stan, Eugenia Somesan - Strategii didactice activizante in

invatamantul prescolar si scolar, Colectia Stiintele Educatiei, Cluj-Napoca, 2008.



LECTURA ELEVILOR DE CLASA |

Eufemia Jurca

Interesul pentru lectura se trezeste in mintea copilului inca din primii ani de scoald, in clasa I.
Elevii de astazi citesc mai putin deoarece au la indemana o multitudine de posturi TV, internet si
publicatii de tot felul. in aceste conditii dascélul trebuie si-si asume rolul important de a gasi
mijloace pentru lectura. La literatura pentru copii se poate dezvolta gustul pentru lectura si sa se
formeze elevilor o exprimare orala, corecta.

n familie si la gradinit3 copilul se formeaz3 ca ascultitor de lecturd, de aceea in primii ani
de scoala invatatorul trebuie sa trezeasca interesul pentru citit si sa indrume elevul in asa fel incat
lectura sa devina o deprindere statornica, iar cu timpul, sa constientizeze ca lectura este o
activitate intelectuala cu caracter permanent.

La clasa I, in alegerea textelor pentru lectura, se tine cont de criteriul accesibilitatii:
marimea textului potrivit cu varsta cititorului, numar corespunzator de personaje si actiuni
pentru a putea fi retinute, pondere mica acordata descrierilor. La inceputul anului se pot planifica
memorarea unor poezii cu continut educativ: ,Povestea gastelor”, ,Jucariile celui cuminte” de
george Cosbuc, ,,Catelusul schiop”, ,Puisorul motat” de Elena Farago, , Alfabetul” si ,,Zdreanta”
de Tudor Arghezi.

Textele narative sunt cele mai atractive si intotdeauna pot fi insotite de prezentarea de
planse si diafilme. Elevii fiind mici, se pot alege pentru povestire, basme sau povesti in care
peronajele sunt infatisate viu, iar actiunea este clara. (de exemplu ,, Punguta cu doi bani” de lon
Creanga) Captivati si stimulati de o astfel de povestire, copiii vor reciti in mod independent
basmele sau povestirile a caror lectura s-a facut in clasa sau care sunt recomandate pentru
lectura acasa.

Stimulati de povestirile model, elevii incep ei insisi sa povesteasca in clasa cele citite. Cum
se procedeaza? Fiecare copil povesteste fragmente din cartile care i-au placut mai mult. Ceilalti
asculta cu placere, fie datorita faptului ca povestirea se face pe baza lecturii unei carti necitite de
ei, fie ca participa la completarea ei sau la corectarea inexactitatilor sau a greselilor facute de
povestitor.

Citirea expresiva a Tnvatatorului se foloseste atat in clasele mici, cat si in cele mari.
Calitatea expresivitatii citirii constituie o conditie esentialda. Alegerea cu grija a tonului just,



folosirea corecta a pauzelor logice, psihologice, gramaticale, constituie preocupari de seama ale
citirii efectuate de cadrul didactic.

Citirea expresiva a unei povestiri scurte formeaza o activitate de baza ncepand cu
perioada preabecedara. Tocmai aici se pun bazele dragostei pentru lectura, acum apare la copii
dorinta de a incepe cat mai repede sa citeasca.

Notatiile cu privire la cartile citite constituie un important mijloc pentru dezvoltarea
interesului elevilor fatd de lecturd. Tn urma intalnirilor la ,Biblioteca scolii” cu d-na bibliotecar,
elevii sunt indrumati sa noteze in caietul de lectura suplimentara data cand au imprumutat
cartea, cand au terminat-o de citit, textul si autorul cartii. Fiind miciin clasa |, pot copia fragmente
scurte care le-au placut mai mult.

n concluzie, lectura trebuie bine indrumata pentru c3 dragostea de carte este asemenea
temeliei unui templu a carei frumusete n-o vom sti niciodata, cat de mult va urca in sufletele
celor mici.



Fisa de lucru Domnitori romani —clasa a IV-a

Oprea Robertha Marta

1.Scrie A sau F:

J Mircea cel Batran a purtat o lupta importanta la Rovine.

J Din timpul domniei lui Vlad Tepes a fost atestat documentar Bucurestiul.

J Mihai Viteazul a murit in lupta de la Selimbar.

2. Completati enunturile folosind cuvintele de mai jos:

. Mircea cel Batran a domnit T ...ccceeeeiiiiiiiieieeece e . A obtinut stralucita
victorie Tmpotriva turcilor condugi de ........ccccceveeviiineeennn. in batdliacares-adatla ....cccoccvvveeeennnns
. A fost inmormantat la manastirea........ccccceeeeeen... , ctitoria sa.

. Pedeapsa aplicata de Vlad Tepes inamicilor sdi €ra......ccccceeevevveeeeeniinneennn. . Tn timpul

domniei sale, cetatea de scaun erala .....cceeeeeeeeeeeeeiiiiiiiinnnnnn, .

. n timpul domniei lui Mihai Viteazul s-a dat batdliadela .....ccceceveevrvenenee. in anul 1599 si
batalia de la Calugareniin anul .................... .

(Targoviste, Baiazid, Tara Romaneasca, 1595, Rovine, Cozia, Selimbar, tragerea in teapa)

3. Realizati corespondenta intre domnitor, lupta purtata si anul cand a avut loc:
Mircea cel Batran Calugareni 1462

Mihai Viteazul Targoviste 1395

Vlad Tepes Rovine 1595

4, Raspundeti la intrebari:

a) Ce s-a intamplat in anul 16007



c) Cine a fost dusmanul comun, cel mai de temut si cu armata cea mai numeroasa, pentru
domnitorii romani?



MANAGEMENTUL EDUCATIONAL STIINTA, ARTA, TEHNICA

MANEA ANGELICA MIHAELA

Motto:

Socrate spunea ca acei care stiu ce este fiecare lucru sunt in stare sa explice si celorlalti, pe
cand cei care nu stiu, este firesc sa se insele si pe ei si sa insele si pe altii. ( Xenofon)

ETIMOLOGIE

Etimologic, managementul echivaleaza cu a tine Tn mana si a stapani, a conduce cu mana
forte, ceea ce implica ideea controlului actiunii si orientarea sau directionarea ei. Cuvantul
management, Tmprumutat din limba engleza sub forma verbului to manage , inseamna a
administra, a conduce.

Dincolo de terminologie, problema fundamentala ramane cea a esentei managementului.
Managementul este n acelasi timp si un ansamblu de discipline teoretice, principii, metode
specifice (stiinta), metode si tehnici care privesc conducerea, gestiunea, administrarea si
organizarea institutiilor (tehnica), cat si arta de a-i face pe oameni sa lucreze productiv si eficient,
de a comunica, de a asculta, fie in calitatea lor de membri ai organizatiilor sau institutiilor, fie in
calitate de clienti, beneficiari, furnizori, actionari etc. (arta). Dar managementul astazi este
conceput si practicat si ca organizare a schimbarii si inovarii, a eficientei si chiar a calitatii si
excelentei.

CARACTERISTICI GENERALE ALE MANAGEMENTULUI EDUCATIONAL

Conform autorilor Cerchez Nicolae si Mateescu Emanuela, managementul educational
presupune o abordare interdisciplinara, care studiaza evenimentele ce intervin in decizia
organizarii unei activitati pedagogice determinate si in gestiunea programelor educative.
Conducerea manageriala implica si accente pe idei, pe abordare sistematica, pe schimbare, pe
strategie, pe inovare.

Managementul educational reprezinta o metodologie de abordare globala, optima,
strategica a activitatii de educatie, ansamblul de principii si functii, de norme si metode de
conducere care asigura realizarea obiectivelor sistemului educativ (in ansamblu sau la nivelul
elementelor componente).



Managementul educational are obiective clare si ierarhizate, principii de eficienta si calitate,
functii specifice, elemente strategice, afirmarea creativitatii in solutionarea situatiilor, abordare
interdisciplinara si sistematica, cercetari fundamentale.

Managementul educational implica stapanirea teoriei, metodologiei, a principiilor, o
anumita mentalitate, o maniera proprie, o arta de dirijare, antrenare a resurselor. Este o
disciplind, necesara pentru a fi eficienti si productivi in relatiile educationale, in stimularea
transformarii la nivelul personalitatilor, atat a elevilor, cat si a cadrelor didactice.

Distinctia majora la nivelul acestui concept este cea intre managementul educational la
nivel macrostructural ( la nivelul sistemului de invatamant, regasit in politicile educationale
nationale, europene, mondiale — ex. Minister, inspectorate etc.), la nivel intermediar (la nivelul
institutiei - si avem in vedere managerul educational al instittutiei scolare, directorul scolii) si la
nivel microstructural (la nivelul clasei de elevi - si avem in vedere managerul educational al clasei
de elevi, profesorul).

CARACTERISTICILE SPECIFICE ALE MANAGEMENTULUI EDUCATIONAL

in literatura de specialitate, Cristea Sorin precizeazd principalele caracteristici ale
managementului educational. Printre acestea se inscriu:

- caracterul complex al actiunilor ce asigura functionarea optima a sistemului educational
(planificare, decizie, coordonare, control, strategii si metodologii educationale), si dimensiunea
interdisciplinara implicata de problematica educationalg;

- caracterul participativ , generat de implicarea activa a tuturor actorilor (elevi,profesori,
parinti etc.);

- structurarea problematicii educationale, a procesului si a factorilor educationali dupa
particularitatile colectivitatii;

- realizarea la nivel macropedagogic (managementul sistemului de Tnvatamant),
intermediar (managementul institutiilor scolare) si la nivel micropedagogic (managementul
clasei);

- precizeaza reguli, conditii si principii specific, care orienteaza in elaborarea programelor
manageriale educationale;

- este dinamic atat in ceea ce priveste bazele teoretice, cat si aplicattile in domeniu,
prezinta deschidere si spre alte domenii;

- are caracter sistemic si este integrative, intrucat sintetizeaza specific date din domenii
conexe;

- este prospectiv pentru ca anticipeaza pe baza tendintelor de evolutie a sistemului;



- este indicativ-intrumental pentru ca arata cum trebuie realizate obiectivele, respectate
principiile, aplicate metodologiile;

- este multifunctional prin descrierea, utilizarea si aplicarea mai multor roluri, atributii,
operatii.

FUNCTIILE MANAGEMENTULUI EDUCATIONAL

Functiile managementului educational, precum si ale celui general, se concretizeaza in
activitatile de planificare, organizare, coordonare, antrenare, control si evaluare. Aceste functii
sunt indeplinite avand in vedere particularitatile nivelului de itnvatamant (prescolar, liceal etc.),
nivelului ierarhic (inspectorat, minister), tipului de institutie etc.

Una dintre functiile care se realizeaza specific in managementul educational este cea de
planificare si organizare a sistemului de invatamant. Aceasta functie implica valorificarea tuturor
resurselor pedagogice:

- umane (cadre didactice, personal administrativ, elevi, parinti etc.);
- materiale(spatiul, timpul, baza didactico-materiald);
- financiare (buget central, local, contributiile comunitatii educative);

- informationale (planuri, programe de finvatamant, indrumari metodice, materiale
curriculare).

Planificarea are un scop prospective, care vizeaza planificarea strategica, inovatoare, dar si
un scop ameliorative, care vizeaza planificarea tactica si operationala.

O a doua functie specifica a managementului educational este aceea de orientare
metodologica a procesului de invatamant, care presupune atat actiuni de informare, de evaluare,
cat si de comunicare. Aceasta orientare metodologica a procesului de invatamant trebuie sa tina
seama de caracterul planificat, analitic, activ, permanent, global-integrator, adaptabil, simultan,
deschis, in sistem de conexiune inversa.

Functia de reglare si autoreglare a sistemului de invatamant si a procesului de invatamant
implica activitati de perfectionare a cadrelor didactice:

- cu caracter periodic: cursuri de specialitate (metodica, pedagogie, sociologia educatiei,
psihologia educatiei), de management pedagogic (pentru inspectori, directori, profesori
metodisti, consilieri, cercetatori), instruiri, consfatuiri anuale cu responsabilii de comisii
metodice, catedre, profesori, bibliotecari etc., consilii ale cadrelor didactice, simpozioane,
consfatuiri tematice, stadii de pregatire special3;

- cu caracter permanent: studiu individual, activitati educative deschise, interasistente, dezbateri
tematice, indrumari metodice.



MANAGEMENTUL CLASEI

Managementul clasei este definit ca fiind abilitatea profesorului de a planifica si organiza
activitatile clasei astfel incat sa se asigure un climat favorabil invatarii. Obiectivul final al
managementului clasei este formarea la elevi a unor abilitati de autoreglare a comportamentului.

in clasa scolara, liderul formal este cadrul didactic (invatator, diriginte). El este un
conducator impus din exterior, a carui autoritate deriva din functta cei s-a incredintat si din faptul
ca el este singurul adult in mijlocul unei grupe de elevi.

Cadrul didactic angajeaza si dirijeaza in actiuni comune tot colectivul. Prin toate acestea, el
concentreaza energiile grupei, exercita functii de comanda si decizie, influentand in cel mai inalt
grad activitatea acestuia. Cadrul didactic este liderul real al clasei, el va contribui masiv la
inchegarea unui adevarat colectiv, cu o atmosferd optima pentru invatatura, stimulatoare pentru
activitati pozitive, prielnica pentru ca fiecare elev sa-ti poata desfasura capacitatile sale
creatoare.

Daca profesorul nu poseda arta conducerii, atunci el ramane fara autoritate si va ramane
doar un functionar care transmite cunostinte. Clasa in schimb va fi condusa de unul sau mai mulgi
elevi (lideri spontani), de la care vor porni initiative si actiuni, care desigur nu vor fi intotdeauna
in concordanta cu sarcinile instructiv-educative.
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METODE INTERACTIVE UTILIZATE iN INVATAMANTUL PRIMAR

Toncu Maricela-Cerasela

BRAINSTORMING

Brainstorming-ul este o metoda de stimulare a creativitatii si imaginatiei elevilor, dar si de
formare a unor trasaturi de personalitate (spontaneitate, altruism etc.). Se realizeaza prin
formularea a cat mai multor idei, ca raspuns la o situatie enuntata de profesor sau un elev, dupa
principiul “cantitatea genereaza calitatea”.

Un moment de brainstorming se poate crea in orice etapa a lectiei si poate sa se desfasoare de
la 5 minute pana la intreaga ora (50 minute). Pentru desfasurarea optima a unui brainstorming,
se impune respectarea unor reguli, enuntate de liderul grupului (profesorul, elevul) chiar de la
Tnceputul activitatii:

solicitarea de exprimare a ideilor rapid in fraze, propozitii sau cuvinte scurte si concrete
fara cenzura

sunt interzise aprecierile critice, ironiile, contradictiile, orice manifestare de acest gen
care inhiba imaginatia participantilor

sunt incurajate asociatiile neobisnuite de idei, combinarile si ameliorarile solutiilor
propuse de ceilalti

imaginatia trebuie sa fie libera, exprimandu-se orice idee ii vin elevului in minte, care este
acceptata fara cenzura

CIORCHINELE

Este o metoda de brainstorming neliniara care stimuleaza gandirea critica, conexiunile dintre idei,
crearea unei structuri grafice, a unor clasificari si corelari de cunostinte, utilizand informatii dintr-
0 sursa analizatd. Este o metoda grafica antrenanta ce poate fi utilizata pentru retinerea
informatiei dintr-un text, dar si pentru observarea si comentarea unei imagini sau film. Se poate
folosi in activitatile de invatare, de fixare a cunostintelor si la evaluarea sumativa a uneia sau a
mai multor unitati de invatare. Intr-un cerc, in mijlocul unei foi/planse/tabla se scrie un cuvant,
o sintagma care sa reprezinte subiectul. Pe masura ce vin ideile, se formeaza ,ramuri” care se
trecin cercuri mai mici pe lateral, legate de subiectul principal prin linii. Aceste ,,subiecte-ramura”



pot avea, la randul, ,,subiecte-mladite”. Un subiect poate avea numeroase ramuri, iar o ramura
numeroase mladite.

Daca metoda nu se utilizeaza pe grupe, ci este implicata intreaga clasa, atunci ciorchinele se va
realiza pe tabla sau flipchart, si in aceasta situatie:

- se urmeaza pasii 1-5, activitatea oprindu-se cand s-au epuizat toate ideile, in limita de
timp anuntata

- in final, ciorchinele se va reorganiza, utilizandu-se conceptele, ideile fezabile, elevii
notandu-si in caiete forma definitiva a ciorchinelui.

CADRANELE

Metoda este grafica si eficienta pentru selectarea, clasificarea si sintetizarea informatiilor. Se
poate folosi cu success in toate etapele lectiei, dar si pentru realizarea feed-back-ului invatarii.
Se lucreaza individual, dar si pe grupe, fiecare elev completand un cadran, sarcinile fiind
distribuite intre ei, nu de catre profesor.

Modul de realizare:

- se prezintd materialul de studiat (textul lectiei, fise de lucru cu extrase din documente
etc.)

- se imparte pagina in 4 parti, trasandu-se doua drepte perpendiculare

- cele patru cadrane obtinute se numeroteaza, urmand ca in fiecare cadran sa se noteze
informatiile referitoare la cerintele stabilite sub forma unor titluri

- elevii citesc textul pentru a face insemnarile necesare — profesorul ofera explicatii si
indrumari la solicitarea elevilor

rezultatele se confrunta, se dezbat si se analizeaza

- se completeaza cadranele cu informatii omise

- se trag concluzii si se fac aprecieri

- ultimul cadran poate fi lasat la dispozitia elevului, unde acesta sa-si exprime puncte
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JOCUL DIDACTIC iN ACTIVITATEA DE INVATARE

SLABU PANSELUTA

Jocul este o activitate specific umana dominanta in copilarie, prin care omul isi satisface imediat,
dupa posibilitati propriile dorinte, actionand constient si liber in lumea imaginara ce si-o creeaza
singur. Un copil care nu vrea sa se joace este un copil a carui personalitate nu se afirma, care se
multumeste sa fie mic si slab, o fiinta fara mandrie, o fiinta fara viitor.

ntre joc si muncd exista un raport mutual , jocul fiind vestibulul natural care conduce spre
munca,spre disciplind,spre activitatea de grup. Numai cine cunoaste locul pe care il ocupa jocul
in viata copilului poate intelege usor cat de mare este eficienta folosirii lui in procesul
instructiveducativ. In joc , scolarul mic are posibilitatea si-si manifeste personalitatea. Prin
caracterul lui practic, jocul didactic mijloceste cunoasterea directa a lumii si, mai ales, contribuie
la formarea unor deprinderi trainice, trasaturi complexe de caracter, convingeri, intense trairi
emotionale. Numai un joc didactic bine pregatit poate avea o mare valoare educativa.

Exemple de jocuri care pot fi desfasurate la disciplina Matematica.

-Joc ,,Chefi la matematica. Elevii au format trei echipe: echipa Verde, echipa Albastra, echipa
Mov. Fiecare echipa a primit probleme scrise pe farfurioare si acelasi timp de rezolvare. Echipa
cu cele mai multe farfurii(probleme rezolvate corect) castiga. Au cooperat, si-au distribuit roluri,
si-au Tmpartasit pareri si metode de rezolvare, au decis impreuna. Elevii au fost uniti si au invatat
sa accepte si alte pareri. Climatul in clasa a fost unul pozitiv.

-Jocul ,,Prinde si raspunde”este un joc simplu de aruncare a unei mingi de la un copil la altul. Cel
care arunca mingea adreseaza o intrebare( matematica) celui care o prinde. Acesta raspunde la
intrebare, apoi arunca mingea altui coleg si ii pune o alta intrebare vizand continutul care trebuie
evaluat. Daca cel care prinde mingea nu stie raspunsul, iese din joc. Copiii sunt atrasi de
suspansul generat de intrebarile puse de catre colegi. Acest joc a permis satisfacerea trebuintelor
de cercetare, de comparare si de intelegere a cunostintelor prin el si prin colaborarea cu ceilalti
copii.

De la joc la invatare nu e decat un pas: cand te joci inveti ceva. Pentru copil, jocul este
ratiunea de a fi, de a ciuta, de a afla, de a invata. Tn concluzie, jocul didactic folosit la momentul
adecvat are valente formative incontestabile, el contribuind la Tmbunatatirea procesului



instructiv-educativ, la cultivarea dorintelor exploratorii ale elevilor de a intelege, de a-si explica
si de a descifra mecanismele problematizarii.

Bibliografie
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Activitati instructiv-educative in gradinita de copii in perioada online

Sirghe Alexandra

Activitatile de invatare reprezinta un ansamblu de actiuni cu caracter planificat, sistematic,
metodic, acestea fiind organizate si conduse de catre cadrul didactic, in timpul scolii online cadrul
didactic fiind un , dirijor” al parintilor. Aceste activitati au scopul atingerii finalitatilor prevazute
in curriculum. Desfasurarea acestor activitati necesita coordonarea eforturilor comune ale celor
trei parteneri ai procesului de predare-invatare-evaluare: cadre didactice, parinti, prescolari, dar
si a colaboratorilor din comunitate a cdror implicare este la fel de importanta. In desfasurarea
acestora accentul va cadea pe incurajarea initiativei copilului si a luarii deciziei, pe invatarea prin
experimente si exersari individuale, iar odata cu inceperea onlinului, parintele a fost direct
responsabil de transmiterea informatiilor, comunicarea si interactionarea cu prescolarul.

Activitatile de Tnvatare se desfasoara fie cu intreaga grupa de copii, fie pe grupuri mici sau
individual. Ele pot lua forma activitatilor pe discipline sau integrate, a activitatilor liber -alese sau
a celor de dezvoltare personald. Aceste aspect au fost intrerupte odata cu “scoala online”. Faptul
ca s-a lucrat doar individual a insemnat stoparea socializarii. Atunci cand activitatile se faceau pe
grupe si nu individual, prescolarii aveau posibilitatea de a observa chiar si de a prelua din ceea ce
ar fi facut colegii lor. Unele comportamente ar fi fost atentionate, altele laudate si atunci
prescolarul ar fi putut selecta modul potrivit de a vorbi, de a gandi si de a actiona. Faptul ca
sistemul online a produs inevitabilul, lipsa socializarii si totodata a lucrului pe grupe, cu siguranta
a stopat evolutia in primul rand psihica a prescolarilor.

Sunt familii unde parintii lucreaza si au lucrat, neavand timp necesar pe care sa il dedice copiilor.
n acele cazuri, cu sigurantd modelele de jocuri si activitti postate de cadrele didactice au fost in
zadar.

Dintre mijloacele de realizare utilizate in gradinita putem aminti jocul liber ales, discutiile libere,
povestirea, jocul didactic, exercitiile cu material individual, experimentele, constructiile, lectura
dupa imagini, convorbirea, observarea, memorizarile, povestirile create de copii, precum si alte
mijloace, specifice didacticii, in functie de nevoile educationale ale copiilor. n timpul scolii online
consider ca jocul liber ales si povestirile educatoarelor au fost cele mai solicitate.

Personal consider ca scoala online a insemnat o greutate enorma pe umerii parintilor de copii
prescolari, activitatile instructiv-educative fiind doar o sugestie pe care de multe ori parintii
neputand sa o puna in practica.






Dizabilitate — implicatii asupra invatarii

STAN CARMEN

ADHD (Attention Deficit/Hyperactivity Disorder), tulburarea de hiperactivitate cu deficit de
atentie, este o afectiune comportamentala, manifestata prin deficit de atentie si impulsivitate
sau/si hiperactivitate. in ADHD, aceste manifestari sunt nepotrivite capacitatii intelectuale sau
stadiului de dezvoltare ale copilului si adolescentului.

Hiperactivitatea si impulsivitatea sunt mai des intalnite la bdieti, in timp ce la fete se descrie mai
frecvent deficitul de atentie. in practica curenta sunt identificati de 3 - 4 ori mai multi baieti cu
ADHD, explicatia fiind ca acestia prezinta de obicei toate cele trei simptome centrale, in timp ce
fetele nu prezinta intotdeauna factorul hiperactivitate si pot ramane astfel nediagnosticate.

Exista 3 subtipuri de ADHD:

Tipul predominant neatent: cu probleme de atentie, distractibilitate, afectarea memoriei pe
termen scurt si a procesului de invatare

Tipul predominant hiperactiv: comportament impulsiv, autocontrol slab

Tipul combinat: majoritatea copiilor cu ADHD intra in aceasta categorie.

Manifestarile deficitului de atentie la copilul cu ADHD sunt:

nu da prea mare atentie detaliilor, greseste din neglijenta
are dificultati Tn mentinerea atentiei la sarcinile date sau la joaca
nu pare sa asculte cand i se vorbeste direct

nu urmeaza instructiunile (nu pentru ca nu le intelege) si esueaza in a-si termina temele la
scoal3, sarcinile casnice

are dificultati in organizarea sarcinilor si activitatilor



evita, nu i place sau este refractar la angajarea in sarcini care necesita efort mental sustinut
(temele de la scoala sau de acasa)

este usor distras de stimuli externi
este uituc in activitatile zilnice

pierde lucruri necesare diverselor activitati (jucarii, creioane, carti)

Manifestarile hiperactivitatii la copilul cu ADHD:

agita mainile sau picioarele sau se rasuceste pe scaun

paraseste locul in clasa sau in alte situatii in care ar trebui sa stea asezat

umbla dintr-un loc intr-altul sau se catdra excesiv in situatii in care se asteapta sa stea linistit
are dificultati la joaca sau la angajarea n activitati libere n liniste

deseori este pe picior de plecare sau actioneaza ca si cum ar fi impins de un motor

vorbeste excesiv

Manifestarile impulsivitatii la copilul cu ADHD:

deseori raspunde grabit, inainte de a se incheia intrebarea
are dificultati in a-si astepta randul (de exemplu, la joaca)

in mod frecvent ii intrerupe sau ii deranjeaza pe ceilalti, intervine in conversatia adultilor

Tmbunatatirea performantelor scolare si sociale ale copiilor cu ADHD in cadrul scolii:

pentru copiii cu ADHD este mai dificil sa efectueze aceleasi sarcini scolare si sa aiba acelasi
comportament social ca ceilalti copii

cele mai eficiente interventii pentru imbunatatirea performantelor scolare sunt cele aplicate
in mod consecvent in cadrul scolii.



Nevoia de sprijin (exemplu)

Sarcina unui elev cu ADHD de a recita o poezie din trei strofe poate fi elaborata in felul urmator:

1. Prima data trebuie sa ne asiguram de atentia copilului, stabilind un contact vizual sustinut.

2. Vom oferi un model de executare a sarcinii, solicitand unui alt elev sa recite o strofa
corespunzator.

3. Se considera ca este o sarcina complexa, avand in vedere ca este o poezie din trei strofe, se
va fragmenta sarcina in sarcini mai mici, mai usor de realizat. In acest caz, i se va cere elevului sa
recite prima data o strofa si apoi celelalte.

4. Elevul va primi o recompensa dupa fiecare sarcina dusa la bun sfarsit, in acest caz, va fi vorba
de aprecierea cadrului didactc, lauda verbala, dupa fiecare strofa citita.

5. Sarcina de a recita poezia respectiva, considerata o sarcina neplacuta, poate fi grupata cu o
alta sarcina mai placuta. De exemplu, daca elevul recita toata poezia, ii va fi permis sa utilizeze
telefonul mobil sau tableta in pauza, daca acest lucru nu ii este permis in mod regulat. Gruparea
sarcinilor creste probabilitatea executarii sarcinii mai putin placute.

6. Vor fi controlati stimulii perturbatori. Acest control are rolul de a reduce, minimaliza
distragerea atentiei copilului si va preveni intreruperile frecvente. Hiperactivitatea elevului cu
ADHD la stimulii din mediu este o bariera in realizarea unei sarcini. Controlul stimulilor implica
construirea unui mediu de invatare care sa cuprinda cat mai putini factori perturbatori. Acest
lucru nu inseamna insa crearea unui mediu substimulant care e la fel de disturbator pentru copil.
Este recomandat ca elevul sa stea singur in banca, in randul din fata, pentru a reduce distractorii
si a se concentra pe sarcina. Daca il vom aseza in ultimul rand, elevul va avea mai multi stimuli
perturbatori in campul vizual si va avea mai multe comportamente perturbatorii.

Un copil cu ADHD este la fel de inteligent, creativ si iubitor ca toti ceilalti copii. Totusi, din cauza
manifestarilor ADHD, un copil care nu este diagnosticat la timp se va confrunta cu multe dificultati
acasa si in societate; astfel, afectiunea devine o mare problema pentru copil si familie.






Jocul didactic in orele de Arte vizuale si abilitati practice

Ancuta Bianca

Jocul didactic poate fi organizat cu succes la orice tip de lectie de educatie plastica in orice clasa
a ciclului primar pentru ca aceasta metoda de invatamant constituie o tehnica atractiva de
explorare a realitatii.

Elementele de joc imprima activitatii un caracter mai viu si mai atragator, aduc varietate si o
stare de buna dispozitie, de veselie si de bucurie, de divertisment si de destindere, ceea ce
previne aparitia plictiselii, a monotoniei si a oboselii.

Una din trasaturile esentiale ale jocurilor didactice desfasurate la orele de educatie plastica o
reprezinta caracterul lor competitiv de intrecere. Copiii sunt solicitati sa-si concentreze atentia,
sa gandeasca repede si corect, sa participe activ la reusita jocului. Prin aceste jocuri se urmaresc
nu numai laturile formative ale invatarii elementelor de arta plastica in scoala, ci si anumite laturi
educative, dezvoltandu-le elevilor spiritul de intrajutorare, de dragoste si atasament pentru
colectivul de elevi, atitudinea creatoare si activa in cadrul activitatilor artistico-plastice.

Una din trasaturile esentiale ale jocurilor didactice desfasurate la orele de educatie plastica o
reprezinta caracterul lor competitiv de intrecere. Copiii sunt solicitati sa-si concentreze atentia,
sa gandeasca repede si corect, sa participe activ la reusita jocului. Prin aceste jocuri se urmaresc
nu numai laturile formative ale invatarii elementelor de arta plastica in scoala, ci si anumite laturi
educative, dezvoltandu-le elevilor spiritul de intrajutorare, de dragoste si atasament pentru
colectivul de elevi, atitudinea creatoare si activa in cadrul activitatilor artistico-plastice.

n timpul desfasurarii jocului didactic, elevii se afld in diverse raporturi unii fatd de altii: la unele
jocuri, copiii rivalizeaza fiecare cu el insusi, la altele realizarea scopului este posibila doar ca
rezultat al colaborarii, in timp ce la altele atingerea scopului apare ca rezultat al unui compromis.

Desfasurarea jocului didactic cuprinde, de reguld, urmatoarele momente: etapa introductiva;
etapa elaborarii regulilor; etapa realizarii jocului; inchiderea jocului si numirea castigatorilor;
comentarea desfasurarii partidei si a rezultatelor obtinute.

Tnca din clasa | se pot realiza jocuri didactice variate la activitatile plastice desfasurate in orele de
curs, in concordanta cu particularitatile psiho-fizice ale elevilor. La tema plastica , Cunoasterea
culorilor” se poate folosi jocul didactic , Gaseste culoarea” pentru a fixa si consolida culorile
cunoscute. Se foloseste o cutie cu jetoane colorate-rosu, galben, albastru, verde, portocaliu,



violet; elevii se Tmpart pe trei grupe si cate un reprezentant din fiecare grupa trage, pe rand, cate
un jeton colorat din cutie. Dupa ce privesc cu atentie jetonul, fiecare grupa denumeste cinci
obiecte care au acea culoare si zece care se pot colora cu ea (se aproba chiar si ideile ce
contrasteaza cu realitatea). La a doua proba elevii extrag un alt jeton din cutie si un alt copil din
grupa respectiva spune ce fel de culoare a gasit: calda, rece, primara, binara, inchisa sau deschisa.
Daca grupa care extrage jetonul nu stie sa raspunda, pot raspunde celelalte grupe, care astfel
primesc puncte in plus. Grupa de elevi care da cele mai multe raspunsuri corecte castiga si este
rasplatita cu aplauze si cu premii simbolice.

Pentru ca elevii sa-si consolideze grupele de culori complementare se foloseste jocul didactic
,Cauta perechea” desfasurat in timp foarte scurt dar cu o mare eficienta; fiecare elev primeste
un jeton colorat si trebuie sa-si caute perechea — culoarea complementara celei de pe jeton.
Fiecare elev priveste cu atentie jetoanele celorlalti si cauta culoarea complementara celei pe care
o are in mana; castiga elevii care 1si gasesc perechea.

Dupa ce elevii invata clasificarea culorilor in culori primare, binare si tertiare, combinarea si
crearea lor, este necesara o consolidare a acestor cunostinte care se poate realiza prin
intermediul jocului ,,Culoarea salvatoare”: se imparte clasa in grupe de cate 6

elevi; fiecare grupa primeste un set de 19 fise de culori diferite: rosu, galben, albastru, verde,
portocaliu, violet, ocru, gri-albastrui, maro-roscat- cate doua si un jeton alb. Unul din elevi
imparte jetoanele- cate trei pentru fiecare elev, iar primului patru. Cel care are patru jetoane
incepe jocul si scapa de unul din jetoane, fiecare urmarind sa-si realizeze un grup complet de
culori-primare, binare sau tertiare pentru a castiga.

Un alt joc didactic prin care se urmareste formarea de nuante ale culorilor este si jocul ,,Ce ne
scrie Culoare-impérat?”. Pentru realizarea acestui joc se confectioneaza fise mici de diferite culori
care se ruleaza si se leaga cu panglici care au la capat cate o pecete colorata; elevii scot pe rand
din saculet cate doua scrisori in care au pete de culori diferite si mesajul : ,,Amesteca-le de mai
multe ori, in cantitati diferite, si vei gasi toate comorile vistieriei mele!”. Jocul dureaza 3 -5
minute si castiga elevul care obtine cele mai multe nuante cromatice.

n clasele mici elevii au parerile lor despre armonizarea culorilor, pareri ce nu sunt intotdeauna
in concordanta cu cele ale adultilor, fiecare culoare reprezinta ceva anume pentru orice copil, de
aceea ei le grupeaza si le aranjeaza pe materialul-suport dupa preferintele lor.  Pentru a le
dezvolta gustul estetic, este necesar sa se stie care sunt preferintele copiilor, capacitatea lor de
armonizare a culorilor, de aceea se poate folosi jocul didactic ,,Zanele din Tara Culorilor mi-au
daruit camera cea mai frumoasa!”. Li se da copiilor cate o plansa ce reprezinta o camera mobilat3,
frumos aranjatd, dar necolorata si li se cere sa foloseasca toate culorile preferate pentru ca
zanelor sa le placa si sa le daruiasca cea mai frumoasa camera. ( ,Camera mea” —clasa |).

Educatia plastica vine deseori in ajutorul celorlalte obiecte de invatamant- educatie muzicala,
citire, comunicare, stiinte- iar de multe ori aceste obiecte fi ajuta pe copiii de varsta scolara mica
sa-si dezvolte imaginatia, gustul estetic, sa foloseasca o cromatica adecvata in lucrarile plastice



pe care le realizeaza; astfel, se poate folosi jocul ,Comunicam, dar si desenam”. Pentru
desfasurarea acestui joc sunt necesare scurte texte descriptive care sunt citite intr-un ritm lent
de catre invatator. Elevii le asculta cu atentie si, in acelasi timp, deseneaza pe % sau % din foaie,
fiind atenti la amanunte; dupa ce coloreaza lucrarea, asculta inca o data lectura pentru a
completa amanuntele care au fost omise la prima lectura. Pentru fiecare detaliu corect desenat
se acorda cate un punct si castiga cel care a realizat cel mai detaliat desen. Prin acest joc didactic
se urmareste atat reprezentarea unei forme cu ajutorul culorilor, cat si dezvoltarea imaginatiei si
creativitatii, a gustului si a judecatii estetice.

Jocurile didactice sunt practice numai daca sunt bine explicate si dirijate. Rolul hotarator
in desfasurarea jocului il are invatatorul care trebuie sa aleaga jocul potrivit la tema plastica si la
momentul desfasurarii lui, pentru ca, jucandu-se, elevii nu observa ca acumuleaza noi cunostinte
si deprinderi plastice mult mai usor decat prin alte metode de invatamant.
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Jurnal reflexiv

RODICA TANASESCU

CLASA: a-lll-a

Disciplina: Limba si literatura romana

Unitatea de invatare: ,, PAMANTUL S| POVESTILE SALE”

Competente specifice:

1.1 Extragerea unor informatii de detaliu dintr-un text informativ sau literar accesibil
2.2 Povestirea unor intamplari cunoscute pe baza unui suport adecvat

3.2 Formularea unui raspuns emotional fata de textul literar citit

4.4 Povestirea pe scurt a unei intamplari imaginate/traite

4.5 Manifestarea disponibilitatii pentru transmiterea in scris a unor idei

Ce am intentionat?

Tn cadrul acestei unitati de invitare am urmarit sa dezvolt interesul elevilor pentru lectura
prin activitati care includ: formularea de concluzii simple pe baza lecturii textelor informative
sau literare, asocierea elementelor descoperite in textul citit cu experiente proprii, povestirea
pe scurt a unei secvente dintr-o poveste audiata sau vizionata, jocuri de rol, raportarea propriei
experiente la cea a personajelor: Daca as fi (personajul) ...m-as simti/ as fi ..., exprimarea
reactiilor fata de cele citite folosind modalitati diverse: desen, mima, schema, exercitii de
vocabular, participarea la realizarea unui jurnal al clasei.

Ce am obtinut?

Elevii au dovedit interes si implicare in cadrul activitatilor propuse, drept urmare li s-a
mbunatatit capacitatea de a citi fluent si constient un text,si-au imbogatit vocabularul cu cuvinte
noi,am reusit sa facem un jurnal al clasei cu fiecare activitate desfasurata. Parintii elevilor |-au
vazut la prima noastra sedinta si au fost incantati de munca noastra depusa.

Ce reactie au avut elevii?



Elevii au fost atrasi de metodele interactive folosite in cadrul lectiilor, au cooperat cu membrii
echipei si au participat activ .De asemenea au fost incantati de pozele din jurnalul nostru.

Ce feedback am oferit elevilor?

Elevii au fost incurajati sa se implice si apreciati pentru rezultatele obtinute in functie de
progresul fiecaruia.

Ce as fi putut face mai bine?

Trebuie sa fiu atenta la dozarea corespunzatoare a timpului pentru a putea realiza toate
activitatile propuse.

Ce imi propun pe data viitoare?

Pe viitor doresc sa fiu mult mai atenta la nevoile fiecarui elev si sa am asteptari rezonabile
din partea lor. Mi-ar placea sa folosesc mai mult jocul in cadrul tuturor lectiilor, intrucat am
observat participarea activa si implicarea in cadrul activitatii, chiar si a elevilor mai timizi.

Jurnalul reflexiv se inscrie in randul metodelor alternative de evaluare si cuprinde insemnarile
elevului asupra aspectelor traite in procesul cunoasterii.Este o “excelenta” strategie de evaluare
pentru dezvoltarea abilitatilor metacognitive” constand in reflectarea elevului asupra propriului
proces de invatare si cuprinzand reprezentarile pe care le-a dobandit in timpul derularii acestuia.
Se poate centra pe aspectele urmatoare :

- dezvoltarea conceptuald obtinuta;
- procesele mentale dezvoltate;
- sentimentele si atitudinile experimentate(traite).

Reflectia elevului asupra acestor aspecte poate Imbunatati nvitarea viitoare.in jurnalul
reflexiv se trec in mod regulat,experiente,sentimente,opinii,gdnduri impartasite cu un punct de
vedere critic.De asemenea,reprezinta un dialog al elevului purtat cu sine insusi,din care invata
despre propriile procese mintale. Prin aceasta metoda alternativa se urmaresc trei probleme:

*autoreglarea invatarii
*controlarea actiunilor
*controlarea cunoasterii obtinute

Elevii au raspuns timp de o sdptamana la intrebari referitoare la disciplina Limba si
Literatura romana.

Raspunsurile au fost citite, selectate, clasate si consemnate.Vor fi puncte de reper in
alegerea strategiilor de invatare.



Toate raspunsurile de pe aceste fise,pozele,desenele,poeziile scrise de elevi,dictarile,textele
scrise au alcatuit o carte,,Jurnalul clasei noastre”



Tipuri de jocuri didactice

BRABETE MIHAELA

Prin continut si structura, jocurile sunt numeroase si variate. Aceasta mare varietate a jocurilor
didactice practicate in gradinita si in scoala a impus trebuinta clasificarii lor. Fiecare psinopedagog
a avut propria sa viziune asupra clasificarii jocurilor, dar totodata latura comuna a acestor
clasificari este una foarte clara: jocul este o activitate care se poate adapta varstei, fiind o
activitate serioasa care se desfasoara intr-un mod placut, de aceea este atdt de benefica
dezvoltarii si educarii copilului.

Exista mai multe criterii de clasificare a jocurilor didactice:

1. Dupa scopul urmarit exista:

a. Jocuri de miscare (adica jocurile motrice) — aceste jocuri urmaresc dezvoltarea calitatilor,
priceperilor si a deprinderilor motrice.

a. Jocuri care vizeaza dezvoltare psinica — aceste jocuri se pot clasifica in:

- jocurisenzoriale care vizeaza, in principiu dezvoltarea sensibilitatii; in cadrul acestor jocuri
se pot organiza jocuri diferite pentru: dezvoltarea sensibilitatii auditive;
dezvoltarea sensibilitatii tactile; jocuri chinestezice; dezvoltarea sensibilitatii vizuale;

dezvoltarea sensibilitatii gustativ-olfactive.

- jocuriintelectuale, care, la randul lor se pot diferentia in:

o jocuri vizand precizarea, iTmbogatirea cinostintelor (adica jocurile cognitive);

o jocuri de dezvoltare a capacitatii de comunicare orala sau scrisa;

o jocuri de exersare a pronuntiei corecte;

o jocuri de atentie si orientare spatial3;

o jocuri de dezvoltare a memoriei;

o jocuri de dezvoltare a gandirii;

o jocuri de dezvoltarea a perspicacitatii;

o jocuri pentru dezvoltarea imaginatiei si creativitatii;

o jocuri pentru stimularea innibitiei voluntare si a capacitatii de auto-control;



o jocuri de expresie afectiva.

2. Dupa sarcina didactica urmarita cu prioritate, jocurile didactice se impart in:

- Jocuri pentru fixarea si sistematizarea cunostintelor;

- Jocuri de transmitere si Tnsusire de noi cunostinte, care se folosesc numai in cazuri
deoseite.

3. Dupa continut, jocurile didactice se pot grupa in:

- Jocuri didactice pentru cunoasterea mediului;

- Jocuri didactice pentru educarea limbajului — acestea pot fi jocuri fonetice, lexical-
semantice sau jocuri gramaticale.

- Jocuri didactice cu continut matematic, jocurile logico-marematice;

- Jocuri pentru insisireaa unor norme de comportament civilizat, formarea de
deprinderi si obisnuinte de condiuta morala sau de circulate rutiera.

4. Dupa prezenta sau absenta materialului didactic, deosebim:

- Jocuri cu material didactic natural sau confectionat: jucarii, jocuri de masa, imagini,
diafilme, diapozitive, obiecte de uz casnic sau personal, mozaicuri sau materiale din
natura (conuri de brad, ghinde, castane, frunze, flori, scoici).

- Jocuri fara material didactic.

5. Dupa locul pe care il ocupa in activitate, jocurile didactice pot fi;

- Jocuri organizate ca activitate de sine statatoare;

- Jocuriintegrate in activitae, ca momente ale acesteia sau in completarea ei.

Resurse online:
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https://docs.google.com/document/d/1-ATzCi01F4od8mo2ZgMbjKZ_72h9NGNd_80Yn8wOmQ4/edit?usp=sharing

Nota:

Autorii lucrarilor au confirmat ca lucrarile trimise sunt originale, acestia port intreaga
raspundere pentru continutul lucrarii, cu exceptia materialelor de domeniu public si a
extraselor din alte lucrari care au fost incluse cu permisiunea scrisa a proprietarilor de
drept de autor si cu mentionarea surselor.

De asemenea, acestia au garantat ca lucrarile trimise nu lezeaza drepturile de autor
ale altor persoane si nici eventuale intelegeri preexistente publicarii in acest
document.

Prin publicarea lucrarilor, autorii garanteaza ca nimic din continutul lucrarilor nu poate
da nastere unor urmariri penale sau actiuni civile pentru daune sau alte prejudicii, in
cazul provocarii unor asemenea daune sau prejudicii, autorul lucrarii are obligatia de a
plati despagubiri.

Autorii lucrarilor publicate se obliga sa informeze Editura asupra citarilor sau
includerilor in lucrare a materialelor scrise sau ilustrate din orice sursa.



