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STIATI CA...

Lazar Mihaela

¢ Cea mai populata tara din UE este Germania cu circa 82 000 000 de locutori, iar tara cea mai mica este Malta?

e Tn 2012, Uniunea Europeand a primit Premiul Nobel pentru Pace, pentru contributia la promovarea pacii,
reconcilierii, democratiei si a drepturilor omului?

¢ UE are 24 de limbi oficiale, iar documentele importante sunt traduse in toate cele 24 de limbi?
¢ Europa produce 18% din tot petrolul din lume?

¢ Deviza ,,Unitate 1n Diversitate” a fost adoptata la 4 mai 2000, dupa ce s-a organizat un concurs numit ,,0 deviza
pentru Europa”, la care au participat 80 000 de tineri, cu varste cuprinse intre 10 si 20 de ani?

e Imnul UE este doar in versiune instrumentala, versurile germane nu au nici un statut oficial?

e Cele 12 stele de pe steagul UE simbolizeaza idealurile de unitate, solidaritate si armonie intre popoarele UE. in
1953, Consiliul Europei avea 15 membri. Tn urma discutiilor au ales 12 stele ca simbol al perfectiunii si al plenitudinii,
fara conotatii politice?



Pregatirea copilului de azi pentru ziua de maine

Crista Angelica Emanuela

Pe tot parcursul vietii, omul capata, experienta si traieste o multitudine de evenimente ce i da o
siguranta Tn alegerile viitoare. Aceste lucruri se pot intampla atat la gradinita cat si la scoala. Acolo,
fiecare copil capata experienta de care are nevoie ca sa fie pregatit cand se va arunca in valtorile vietii.

Fundamentul educatiei fiecarui copil tine, fara indoiala, de cei doi factori majori: parintii si cadrele
didactice. Ei sunt cei care ajuta la modelarea, slefuirea comportamentului, adaptarii la solicitarilor
mediului Tn timpul vietii si pregatirea lor psiho-emotionala. Pentru ca lumea evolueaza si copiii nostri o
data cu ea, si cei doi factori majori (mediul scolar cat si cel familiar) au nevoie de o modelare continug,
tinand, astfel, pasul cu cerintele si nevoile societatii aflata intr-o continua schimbare.

Copilul intra in mediul scolar, la inceput, pentru ca trebuie, iar mai apoi descopera ca aici gaseste
alte personae cu care poate sa socializeze, descopera copiii care au aceleasi preocupari, aceleasi
aspiratii. Tot aici intalneste dascalul, fata de care dezvolta un atasament aparte la varsta prescolar,
vazandu-l ca pe un membru al familiei, un prieten si un bun mentor la varsta scolara mica.

Dascalul de astazi nu mai lucreaza la nivel de grup, el se raporteaza strict la capacitatile fiecarui copil
si la nevoiele acestuia. El trece de la predarea/invatarea traditionald, la o abordare cat mai moderna. Tn
mod normal un cadru didactic ar trebui sa cultive la clasa o cultura logico-matematica, sa indrume
placerea cititului alaturi de familie. Copilul invata miscandu-se, asfel ca este nevoie sa se puna un mare
accent pe dezvoltarea fizica si motrica (face orele de educatie fizica cu regularitate). Copiii sunt intr-o
etapa in care daca nu se dezvolta motric, nu gandesc. Ei au nevoie sa se ridice de la masute, sa exprime
cu corpul, sa se manifeste, sa sara, sa danseze, sa joace teatru, fara asta nu exista incarcatura energetica
pe ceea ce creierul trebuie sa proceseze mai tarziu.

Un bun dascal are grija de stabilitatea emotionala a copilului, nu face topuri valorice, Astfel ca el nu
compara rezultatele copiilor, nu le asociaza valori intrinsece ( de exemplu cand un copil obtine rezultate
bune la scoala nu lauda copilul ,,...Stii ca pe tine te iubesc cel mai mult cand raspunzi frumos!”), ceea ce
ar putea sa ii faca pe ceilalti inferiori. Acelasi lucru se intampla si cu pedepsele sau mustrarile( de
exemplu ridicarea din sprancene sau sintagme de genul: ,,se putea si mai bine!”, in sfarsit, vezi ca poti si
tu?”). Copiii sunt foarte atenti la diferentierile facute intre ei, sunt in pericolul de a-si dezvolta complexe
de inferioritate.

La copil latura emotionala este foarte importanta.Cognitivul este legat de afectiv. Nucleul cognitiv
este invelit intr-un strat foarte gros si dens de emotii si senzatii. invitarea este afectiva dacd creezi in
clasa o stare de bucurie, de asteptare, de nerabdare, de curiozitate. Tot ce ii dai creierului sa proceseze
se Intampla automat cu usurinta si se retine cu usurinta. Daca in clasa exista tensiune apare teama de a



nu reusi, de a nu-i face pe plac dascalului, de a nu lucra contratimp ca ceilalti, stiind ca fiecare copil are
propriul ritm. Tot ce se invatd in aceste conditii, se invata pe termen scurt, insa pe termen lung se
sterge.

Trdim intr-o lume aflata intr-o perpetua schimbare, viitorul este foarte nesigur, ne provoaca in fel si
chip ne testeaza puterea de adaptare si capacitatea de a raspunde rapid in cele mai inedite contexte. De
exemplu, anul 2020 in conditiile pandemiei, datorat virusului COVID — 19, adaptarea la invatamantul in
mediul online atat a cadrelor didactice cat si a copiilor a fost o adevdrata provocare. Cu toate ca in
ultimii ani se vorbea tot mai mult despre invatarea online, conditiile pandemice au dovedit faptul cd o
imbinare armonioasa intre invatarea clasica si cea online, pot constitui o abordare ideala pentru
dezvoltarea optima a copiilor zilelor noastre. Noi, cadrele didactice ne dorim sa putem face tot mai mult
pentru copiii nostri de la clasa pentru a ne asigura ca au parte de o dezvoltare completa si o educatie cat
mai variata. Solutia pentru toate aceste lucruri o reprezinta platformele online care sprijind procesul de
invatare individual, completand activitatile didactice din sistemul din invatamant si permit copiilor sa
acceseze o serie de surse de exercitii, curiozitati sau jocuri educative. Acest sistem mixt de educatie
permite copilului s devina mult mai idependent, responsabil, increzator in capacitatile sale, ii ofera mai
multa posibilitate de explorare si solutionarea unor probleme.

Atat parintii cat si cadrele didactice ar trebui sa tind cont si de faptul ca orice copilul este mai mult
decat ce face la scoald, el trebuie urmarit ce aspiratii are, ce emotii are, ce construieste. Pentru noi ca
adulti, este imperativ necesar sa facem lucrurile acestea cu scopul de a ne asigura ca generatiile de
tineri, care urmeaza sunt pregatite din toate punctele de vedere pentru lumea de maine.



Competenta emotionala si competenta sociala a prescolarului

v

Bereschi Carmen Roxana

Pentru a putea atinge subiectul acestei lucrari este favorabila si indispensabila o prima abordare
teoreticd a conceptelor ce o vor viza si vor sta la baza analizei descriptive si comparative a temei. in acest
sens vom defini termenii competeta emotionald si competenta sociald din perspectiva general acceptata
in studiile de specialitate. Tnainte de a trece la aceastd etap3, considerdm c& o scurtd introducere a
conceptului inteligentd emotionald este bine venita deoarece, cele doua competente sunt derivate din
acest concept care, a devenit in scurt timp un nou domeniu de cercetare. Noul domeniu academic s-a
propulsat rapid in lumea cercetatorilor, si s-au dezvoltat noi teorii demosntrabile stiintific prin care se
masoara capacitatea de a trdi mai bine. Se deschide astfel un nou domeniu care oferd posibilitatea
masurarii succesului in viata dintr-o alta perspectiva decat cea pe care a oferit-o conceptul IQ-ului.

n anul 1995 Daniel Goeman publica Inteligenta emotionald, un best seller al editurii New York
Times si ceea ce avea sd devind o capodoperad atat in randul cercetdrilor de specialitate, cat si in randul
cititorilor curiosi si deschisi spre noi perspective. Incd din primele randuri ale cirtii Daniel Goelman
prezinta pionierii acestui concept: Jhon Mayer si Peter Salovey. Doi psihologi care in 1990 ,,au oferit prima
formulare a unui concept pe care |-au numit inteligentd emotionald”?, intr-un articol publicat Tntr-un
jurnal academic.

In acea perioadd, suprematia IQ-ului ca standard de definire a exceneltei in viatd
era incontestabild; se derulau dezbateri prin diferite studii daca acest coeficient al inteligentei
este ereditar sau este dobandit prin experienta. Psihologi precum Jean Piaget, Alfred Binet, Théodore
Siomn au adus un aport incontestabil in studiile de specialitate ce vizeaza educatia copiilor, si sunt si astazi
recunoscuti si studiati in special in doemniul Stiintelor Educatiei si al Psihologiei. Cei doi psihologi francezi
Alfred Binet si studentul sdu Théodore Siomn au pus bazele primelor teste de inteligent3 pentru copii. in
1905 la cererea Ministerului Educatiei Francez cei doi au promovat primul test aplicativ cunoscut sub
numele Binet-Simon. Rezultatele testelor erau menite sa arate varsta mentala a copilului. Spre exemplu,
daca un copil in varsta de sase ani a indeplinit cu succes toti itemii unui test pentru varsta de sase
ani, rezultatul testului va aradta ca varsta mentala este aceeasi cu cea cronologica. Binet a

constientizat ca testul este aplicabil pe o scala mica si a incurjat studierea lui prin masuri calitative si nu
cantitative. De asemena, a accentuat ideea ca dezvoltarea intelectuala poate fi influentata de mediul in
care traim si ne dezvoltam, fapt care, arata ca inteligenta nu este bazata doar pe mostenirea genetica, ci
este maleabild nu fix3. Tn 1908 in timp ce Binet lucra la dezvoltarea testului pentru o scald mai larg3,
Henry Herbert Goddard traduce testul in limba engleza pentru a fi folosit in Statele Unite, gasind utilitate
in folosirea acestuia pentru a arata superioritatea rasei albe?. Testele pentru masurarea coeficientului de
inteligenta s-au raspandit ulterior in toate colturile lumii, devenind principala cale de a masura



capacitatile intelectuale ale unei persoane. Rezultatele testelor erau interpretate astfel: cu cat IQ-ul era
mai mare, cu atat probabilitatea succesului in viata era mai mare.

Revenind la pionierii Jhon Mayer si Peter Salovey, asistam la nasterea unui nou domeniu
pshiologic, pedagogic, educational, care a pornit de la un articol dintr-o publicatie stiintifica si care, a
deschis noi perspective in randul cercetatorilor, reunind directii de cercetare care pana atunci fusesera
separate. John Mayer, Peter Salovey si David Caruso au depus eforturi neobosite pentru acceptarea
inteligentei emotionale n lumea stiintifica. Curand conceptul a inceput sa se extinda, a devenit
omniprezent fiind Tntalnit in cele mai neasteptate locuri: benzi desenate, jucarii, anunturi . Conceptul a
traversat granitele numeroaselor tari din Europa si Asia si s-a dovedit a fi un nou domeniu de cercetare.
Cei din domeniul educatiei au abordat conceptul prin intermediul conceptelor de educatie emotionald si
educatie sociald. ,in 2002, UNESCO a demarat o initiativd mondiald de promovare a educatiei sociale si
emotionale, emitand o declaratie cu zece principii de baza pentru implementarea educatiei sociale
si emotionale Th ministerele educatiei din 140 de tari.”*

Pentru a nu lasa lucrurile interpretabile in ceea ce priveste cele doua concepte total diferite (IQ- quotient
intelligence; EQ- emotional quotient), este primordial sa mentiondm ca cele doua tipuri de intelgenta
coexista in fiinta fiecirei pesoana- , Cu totii amestecdm intelectul cu acuitatea emotionald”>. Cele dou3
par in antiteza, sau adesea erau/sunt prezentate sub aceasta forma, dar in mod eronat. Printre entuziastii
noului domeniu s-au numarat si aceia care au desconsiderat importanta IQ-uluiin favoarea IE (inteligentei
emotionale) insa, studiile precedente au aratat cum acestea sunt mai degraba separate. Howerd Gardner
a publicat Tn 1983 Frames of Mind (Cadrele mintii), care se poate descrie ca un manifest impotriva 1Q-
ului, propunea ideea ca nu exista un singur tip de inteligenta care sta la baza succesului in viata, ci mai
degraba vizualiza un spectru larg de inteligente. Lista includea pe langa cele doua tipuri standard de
inteligenta deja acceptate (invatarea verbala si cea matematicd) si altele precum capacitatea spatiala,
talentul muzical, dar si doua fatete a ceea ce Howerd Gardner numea inteligentele personale: capacitdtile
interpersonale si capacitétile intrapersonale®. Astazi, acestea reprezintd subcategorii ale inteligentei
emotionale. Spre deosebire de testele IQ care ofera un rezultat in cifre, un procent pe baza caruia este
atribuita reuisita in viatd, in ceea ce priveste IE nu exista astfel de teste care sa stabileasca scorul
inteligentei emotionale, ins3 existd ample studii prin care se masoara difrite componente ale acesteia ’.

Astazi, testele psihologice sunt menite sa evidentieze anumite trasaturi, aptitudini sau nivelul
anumitor aptitudini, fiind centrate pe intrebari ce privesc viata personalad: modul in care gandim, felul in
care ne percepem pe noi insine si pe cei din jurul nostru, cum interactiondm cu persoanele din jurul
nostru, cum actionam in diferite situatii. Toate aceste aspecte ne contureaza personalitatea, caracterul si
ne ofera o proiectare a capacitatilor noastre in competentele emotionale si sociale. Ceea ce dorim sa
evidentiem prin acest lucru, este faptul ca aceasta inteligenta emotionala a capatat in ultimii ani o atentie
foarte mare, dar si cuvenitd. In piata muncii pregitirea noastrd profesionald, studiile, experienta
profesionala, reprezinta primele aspecte vizate in CV-ul nostru, sunt primele aspecte care conteaza in
fata angajatorului. O data indeplinite aceste conditii, ne sunt evaluate celelalte competente si abilitati,
cele care conteaza de fapt cel mai mult si descoperim ca acestea sunt cele care se incadreaza in cele
douda subcategorii ale inteligentei personale: capacitdtile intrapersonale, si 1n special
capacitatile interpersonale. Interactiunea cu cei din jurul nostru, modul in care intretinem relatiile
sociale, modul n care ne integram si cooperam, devin puncte forte in cele multe cazuri de
angajare. Relatiile sociale ocupa asadar un loc foarte important in cadrul oricarui mediu de munca.
in baza acestora sta si buna functionare a afacerii, productivitatea anagajatilor.

Consideram ca prin acesta parte introductiva am atins punctele esentiale de legatura pentru a
aborda subiectul competentelor emotionale la nivelul prescolarilor intrucat, pe aceasta categorie de
subiecti s-a derulat si partea aplicativa a proiectului.



Pornind de la premisa ca la copii emotiile se manifesta cu o frecventa, o dinamica si
o intensitate mult mai mare, si mai neingradite, acestia au nevoie de un real suport si o buna ghidare in
gestionarea acestora. Emotiile traite de copii sunt reactii situationale prin care acestia dezvolta noi
competente de a se adapta la diferitele momente ale vietii. Atat parintii, cat si educatorii, Tsi doresc
copii deschisi, activi, sociabili, plini de initiativa, cu rezultate bune in activitatile organizate institutional
si nu numai, sa respecte cel putin cateva reguli minime de comportament. Dintre caracteristicile
dezirabile referitoare la relatiile interpersonale, mediul institutional al gradinitei este un loc prielnic
pentru dezvoltarea acestora, iar educatorii au un rol foarte important in acest aspect. ,,Contrar
asteptarilor cercetatorilor care s-au orientat mai curand spre abilitatile cognitive, rezultatele arata
evaluarea ridicata a rolului competentei sociale si al autoreglarii comportamentale n obtinerea
succesului scolar”®. Facand precizarea c3 aceastd concluzie a fost oferita Th urma unui studiu relizat in
cinci tari din Europa, unde educatorii au fost intervievati cu privire la caracteristicile esentiale in
dezvoltarea copilului in scopul oferirii imaginii elevului ideal.

Facand o legatura cu partea introductiva in care s-a prezentat conceptul de intelgentd emotionald
transpunem aspectele acesteia pe o categorie de subiecti, si anume, prescolarii. In studiile de specialitate
definitia acceptata este: ,, Inteligenta Emotionala este abilitatea de a percepe, intelege si exprima emotiile
intr-un mod adecvat, si de a le gestiona astfel incat s& faciliteze atingerea scopurilor propuse”®. Pornind
de la aceasta, consideram ca inteligenta emotionala sta la baza capcitatilor si dezvoltarii abilitatilor
copiilor de a-si identifica, gestiona atat propriile emotii cat si ale celor din jurul lor, de a constientiza, de
a intelege corect informatiile cu incarcatura emotionala si de a folosi intr-un mod eficient cunostintele
legate de emotii.

Nu este strain acum Tn urma tuturor cercetarilor stiintifice in acest domeniu, faptul ca ,inteligenta
emotionala fsi are originea in dezvoltarea competentelor emotionale si sociale in perioada prescolara,
aceasta fiind o perioada de achizitii fundamentale in plan emtional, social si cognitiv”*.

Introducem asadar cele doua competente esentiale in dezvoltarea copiilor inca de la varsta prescolara,
fiind cele care vor pune bazele unei bune integrari in mediul social, o buna autoidentificare a sinelui si o
buna interpretare a emotiilor celor din jur, abilitatea de a oferi bune judecati in diferite situatii ale vietii.
O educatie deficitara privind aceste aspecte, lipsa unor abilitati de interactiune sociala si de
autocunoastere a sinelui, conduc ih mod categoric la un conflict interior in viata copiilor, viitorilor adulti.
Ca urmare, perioada prescolaritatii este prielnica pentru dezvoltarea si optimizarea competentelor
emotionale si sociale esentiale pentru adaptarea in viata adulta.

Comportamente indezirabile precum dificultatile Tn gestionarea stresului emotional, empatia
redusd, manifestarea furiei si a pornirilor violente fizice si/sau verbale, lipsa autocontrolului,
nerespectarea regulilor, sunt doar cateva care intra in categoria deficitelor de competenta sociald, cu
urmari serioase n viitorul copilului. Adesea, acestea duc de la insatisfactia in activitatea scolara, abandon
scolar si asa mai departe. Efectele negative ale dezvoltarii inadecvate ale acestor competente pot avea
urmari drastice afectand starea mentald atat pe termen scurt cat si pe termen lung.



MATEMATICA S| EXPLORAREA MEDIULUI — CLASA a lI-a

MIHAELA PODARIU

Situatia actuala epidemiologica ne-a trimis intr-o zona nu tocmai confortabila din punct de vedere al
desfasurarii procesului de predare - invatare - evaluare, acest lucru fiind neplacut atat pentru educabili,
educatori, cat si pentru parinti.

n primul rand nu-mi doresc decat sd fim cu totii sanatosi si s3 parcurgem cu bine aceastd perioadd, far in
al doilea rand as dori, sa putem avea capacitatea de a linisti/consola/sprijini micile noastre sufletele si
familiile acestora, pentru a putea razbate in acest an scolar, ambiguu si atipic.

Referitor la continuturile disciplinei MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI si ale predarii online/ cu
prezenta fizica, sustin ca este dificil sa se implementeze, fixeze sau consolideze anumite competente
doar prin intermediul tehnologiei. Aceste mijloace vin in completare sau in sprijin, dar nu pot fi doar
fundament. Sistematizarea este dificila! Matematica este o parte esentiala din viata copilului, un limbaj
specific prin care acesta descopera lumea inconjuratoare. Predarea este o activitate predominanta a
invatatorului. Rolurile cadrului didactic, prin preluare treptata si internalizare de catre elevi, vor constitui
tranzitia de la educatie la autoeducatie (mai corect spus, de la instruire la autoinstruire).

n procesul de predare a notiunilor matematice se valorifici diverse surse intuitive: experienta empirica
a copiilor, matematizarea realitatii inconjuratoare, operatii cu multimi concrete de obiecte, limbajul
grafic. Folosirea jocului didactic constituie o tehnic3 atractivd de explorare a realitatii. In clasa intai am
utilizat jocul didactic la orele de matematica deoarece:

¢ notiunile de numar si de operatii cu numere sunt abstracte;

¢ ofera numeroase avantaje pedagogice, dintre care: constituie o admirabila modalitate de a-i
determina pe copii sa participe activ la lectie;

¢ antreneaza la lectie atat copiii timizi cat si pe cei slabi;

¢ dezvolta spiritul de cooperare;

¢ dezvolta la elevi iscusinta, spiritul de observatie, ingeniozitatea, inventivitatea;

incepand din clasa a doua, se largeste repertoriul adunérii si sciderii.

Cum as putea eu sa-i determin pe copii sa participe activ la lectie, sa-i antrenez la fel pe cei timizi si pe
cei slabi (neavand contact direct cu ei) prin prisma ecranului unui device? Cum pot acestia sa fie
empatici, sa socializeze unul cu celadlalt? Cum pot observa anumite comportamente sau elemente simple
de limbaj nonverbal?

Sunt activitati de Tnvatare care nu se preteaza spatiului online: activitati practice de exersare a actiunilor
de adunare/scadere care se realizeaza pe caiet sub supravegherea invatatorului sau pe tabla, jocuri de
tipul ,,Cine socoteste mai repede”- urmareste consolidarea deprinderilor de calcul rapid, folosind
proprietatile operatiilor (asociativitatea adunarii) se grupeaza termenii pentru efectuarea rapida a
calculelor:

a)1+2+3+4+5+6+7+8+9=;

b)10+20+30+40+50+60+70+80+90=;



€)25+30+20+25=...etc

,,Campionul”- se desfasoard sub forma de concurs avand ca scop consilidarea deprinderilor de calcul
corect si rapid. Clasa se imparte in trei grupe. Jocul se poate desfasura pe fisa de lucru care circula de la
un elev la altul sau se deseneaza pe tabla trei scari cu calcule avand acelasi nivel de dificultate. Fiecare
echipa deleaga un numar de elevi egal cu numarul de trepte, creta/markerul circula de la un elev la altul
(gen stafetd), fiecare elev urcand o treapta si rezolvand in ordine cate un exercitiu. Dupa ce criterii sa
prezinte daca nu socializeaza?

n online poti s vizionezi filmulete din care apoi s3 extragi diverse invitaturi, dar e greu s le mentii
atentia, sa intretii un dialog cu scolareii de 7-8 ani, din spatele ecranului. Mai poti descifra ghicitori
despre matematica, realiza desene/colaje cu plante, animale, planete/ fenomene ale naturii, dar cu
sprijinul familiei.

Citez din SUGESTIILE METODOLOGICE: ,,Crearea unui climat securizant, de non-etichetare, incurajator
reprezinta un aspect important, care depinde, in principal, de atitudinea cadrului didactic in relatia cu
elevii”, dupa mine implica prezenta fizica si utilizarea strategiilor activ-participative.

,,Prieteni”...- ce vor intelege copilasii din acest termen, isi pierde drastic semnificatia, ne dezumanizam!
Concursurile, evaluarile, vor fi doar virtuale!

Ce fac cu copiii ai caror parinti lucreaza si nu stiu sau nu au acces la tehnologie? Ei nu au acelasi drept la
educatie? Sau cei care sunt 3,4,5 sau chiar mai multi copii si au 2 — 3 camere, unde isi desfdsoara lectiile
online? De ce i neglijam? Nu ,,fug” de online, am facut cu drag orele, dar scopul meu este sa am grija de
dezvoltarea tuturor copiilor, nu doar sa le transmit o serie de informatii si sa sufar ca nu toti au acces la
educatie Tn egala masura. Dezvoltarea lor emotionala sta la baza formarii individului, a viitorului nostru!



O lectie de viata...

MATEESCU GEORGETA

Cu cateva zile in urma, am fost spectator, sau mai bine-zis telespectator la un film documentar care m-a
facut sa ma gandesc daca nu cumva valorile umane se intalnesc nu numai la specia noastra, ci si la alte
specii, chiar la cele la care ne-am astepta cel mai putin sa le intalnim.

Filmul a inceput cu imaginea unui lac dintr-o regiune tropicala. Pasari de toate felurile se roteau pe
deasupra in speranta unui ospat, in timp ce apa lacului parea ca doarme sub dogoarea soarelui
ecuatorial. O parte a lacului insa era animata de o multime de pui de caiman aflati sub atenta
supraveghere a unei mame caiman. Nu mi-au placut niciodata reptilele, dar aceasta mi se parea chiar
respingatoare, cu pielea acoperita de solzi, dar, mai cu seama, cu ochii aceia care mi se pareau plini de
cruzime. Puii, ca orice pui, erau draguti si se zbenguiau fara grija Dar, din cate am inteles, numai o mica
parte din pui erau ai ei, pe cei mai multi ii avea doar in grija.

Zilele treceau, dar, odata cu trecerea lor, se apropiau vremuri grele pentru puii de caiman. Razele
nemiloase ale soarelui evaporasera mare parte din apa lacului care devenise acum o balta mocirloasa in
care bietii pui riscau sa-si gaseasca sfarsitul.Salvarea lor nu putea fi decat una singura, si anume sa
traverseze o campie arsa de soare, aproape un desert, pentru a ajunge la apele savatoare ale unui lac
mai mare.

Dar cum sa strabata puii campia aceea fierbinte, care era aproape tot atat de periculoasa ca si noroiul
acela in care se zbateau acum?!. Vedeam cum mama-caiman incerca sa ia o hotarare si nu reusea. Pana
cand, imaginea unor pu, care deja nu mai rezistasera, a hotarat-o. Fara sa priveasca inapoi, s-a indreptat
spre malul fostului lac si a pornit prin campia arsa de soare. Puii, ca la un semnal, au pornit dupa ea cu
incredere. La inceput, se descurcau mai bine, se tineau dupa ea, dar pe masura ce puterile le scadeau,
multi ramaneau in urma. Si atunci, am asistat la ceva incredibil: in loc sa se grabeasca si sa ajunga la lacul
care putea sa ii salveze viata, mama se oprea, se aseza pe burta si statea asa pana cand si ultimul pui o
ajungea din urma. Si a tot facut astfel de popasuri pana cand s-a ivit inaintea lor lacul salvator. Atunci,
am asistat la un ultim gest al mamei: nu s-a grabit sa intre in lac, a stat pe mal si a asteptat pana a vazut
si ultimul pui intrand in apa.

Filmul pe care vi I-am relatat mi-a dat multe motive de reflectie la care va rog si pe voi, cei care m-ati
ascultat, sa va ganditi.Este vorba despre devotament, daruire, sacrificiu...



Utilizarea platformelor educationale in predarea geografiei

MIOARA BOTEZATU

in zilele noastre, cand timpul este din ce in ce mai limitat, iar volumul de informatie foarte mare,
platformele e-learning isi fac destul de repede loc in sistemul de Tnvatamant, deoarece permit utilizarea
mai eficienta a resurselor materiale si umane.

Ce este o platforma de e-learning?

Prin e-learning intelegem, in sens larg, totalitatea situatiilor educative cu o semnificativa componenta de
TIC, care valorifica deplin competenta digitala in plan didactic. Platformele de invatare online, sau asa-
numitele platforme e-learning, sprijind procesul de invatare individuala si permit utilizatorilor sa
acceseze o serie de surse de informare sau de medii online de dezbatere, pe teme diverse.

Platformele tip e-learning reprezintd un stimul excelent pentru invatare si formare, in special pentru
persoanele active, dinamice, care apreciaza interactivitatea. Platformele electronice pentru e-learning
ofera facilitati de derulare a unor activitati de invatare utilizand Tn mod exclusiv Internetul. Platformele
electronice cooperative ofera in plus o serie de facilitati referitoare la partajarea informatiilor intre
cursanti, posibilitati de lucru in cooperare, posibilitati de a crea discutii de grup pe diferite teme etc.
Dotarea scolilor cu echipamente si sisteme TIC va avea Tn primul rand un impact asupra nivelului de
alfabetizare digitala a elevilor ceea ce va exercita o influenta indirecta asupra calitatii viitoarelor resurse
umane. Existenta unei retele TIC la nivelul fiecarei scoli va permite, de asemenea, o mai buna gestionare
a materialelor didactice si va facilita accesul elevilor la informatie. Complementar, implementarea unei
infrastructuri TIC complementata de instalarea unor software-uri educationale (pentru predare, testare)
vor incuraja predarea asistata de TIC si vor impune o evaluare obiectiva a performantelor elevilor.
Avantajele platformelor de tip e-learning fata de sistemul traditional de Tnvatamant sunt :

e accesibilitate, flexibilitate si confort;

¢ independenta geografica, mobilitatea;

® prezentare concisa si selectiva a continutului educational;

* metode pedagogice diverse — programele e-learning au la baza diverse metode pedagogice, deoarece
s-a ajuns la concluzia ca, in general, un material educational diversificat este retinut in proportie de 80%
prin ascultare, vizionare si interactivitate;

¢ individualizarea procesului de invatare (fiecare elev instruit are un ritm si stil propriu de asimilare),
parcurgerea cursurilor poate fi facuta treptat si repetat, beneficiind de un feedback rapid si permanent.
Dar utilizarea acestor platforme educationale prezinta si cateva dezavantaje, cum ar fi:

* necesita experienta in domeniul utilizarii calculatoarelor;

e costuri mari pentru proiectare si intretinere.

Varietatea programelor de e-learning este implicit data de complexitatea continutului pe care il livreaza.
Exemple de platforme de tip e-learning:

¢ Moodle — Modular Object-Oriented Dynamic Learning Envinronment

¢ Platforma Ael- Advanced elLearning

e Platforma eTwinning

¢ Platforma educationala MyKoolio

e Platforma educationala KAHOOT

Platformele de invatare online imbunatatesc calitativ continutul invatamantului, conducand la



ameliorarea procesului instructiv-educativ prin insusirea unor procese de invatare active si autonome,
cresterea interesului elevilor pentru instruire, crearea unor medii noi de invatare formala sau
nonformal3, individuala si in grup.

Platforma de e-learning Moodle este un sofware liber si open source de invatare, cunoscut de asemenea
si ca un sistem de management al cursului, sistem de management al Tnvatarii sau ca un spatiu de
invatare si evaluare virtual. Moodle este un set de componente si module, instrumente de comunicatii,
clasa virtuala si biblioteca digitala. Platforma se bazeaza pe resurse si activitati. Poate fi parcurs pagina
Ccu paginad sau se poate trece de la un capitol la altul, folosind functia ,,Salt rapid”. La sfarsitul fiecarui
modul de curs se poate introduce un modul de evaluare. Acest modul este foarte flexibil si permite
trainerului sa stabileasca mai multe modalitati de evaluare.

Principalele activitati care pot fi definite in cadrul platformei e-learning sunt:

—tema cu dead-line

— forum de discutii

— pagini Wiki

— conferinta web

Platforma Advanced eLearning — AEL este utilizatd in majoritatea scolilor si liceelor si este o platforma
integrata, completd, de instruire asistata de calculator si gestiune a continutului, oferind suport pentru
predare si invatare, testare si evaluare, avand o conceptie curriculard. De asemenea, asigura mijloacele
necesare comunicadrii si sincronizarii intre centrele locale si regionale din cadrul programului SEI. AEL
permite vizualizarea si administrarea unor tipuri vaste de continut educational, precum: materiale
interactive, tutoriale, exercitii, simulari, jocurile educative. Biblioteca de materiale educationale
actioneaza ca un gestionar de materiale: este adaptabild, configurabild, indexabild si permite o cautare
facila. Continutul poate fi structurat si adaptat in functie de nevoile profesorilor si imbogatit cu
informatii legate de programa, cuvinte cheie, versiune, autor, etc. Drepturile de acces pentru fiecare
utilizator sau grup de utilizatori pot fi adaptate si aplicate oricarui segment al bibliotecii de materiale
educationale.

Platforma eTwinning este un program educational care pune la dispozitia tuturor cadrelor didactice din
Uniunea Europeana un mediu virtual si instrumente online pentru derularea de proiecte scolare.
Portalul eTwinning este disponibil in 25 de limbi europene si ofera oportunitati deosebite oricarui
profesor sa gaseasca parteneri pentru proiecte, sa participe in grupuri, ateliere de lucru, evenimente,
camere ale profesorilor si seminarii de formare, sa progreseze, sa fie la curent cu ultimele noutati.
invatarea interactivd, colaborarea cu elevi din alte scoli similare europene, exersarea limbilor stréine,
dezvoltarea gandirii critice, a abilitatilor TIC si a lucrului Tn echipa sunt doar cateva din avantajele pe care
le are un elev implicat intr-un proiect eTwinning.

Platforma educationala MyKoolio este un instrument modern de predare, fiind singura platforma de
acest gen aprobata de M.E.N. ca auxiliar didactic. MyKoolio se bazeaza pe o tehnica de predare
moderna, care difera foarte mult de cea clasica, fiind organizata sub forma unor jocuri educative
interactive.

Beneficiile folosirii platformei MyKoolio ca suport de curs pentru predarea online sunt :

e |ectii interactive si antrenante pentru elevi;

¢ ofera un feedback imediat;

e cadrele didactice vor putea continua predarea materiei;

» profesorii le vor oferi elevilor continut educational de calitate, avizat, structurat in conformitate cu
programa scolara, folosind noile tehnologii (e-learning);



¢ lectiile predate vor fi in continuare interactive si antrenante pentru elevi;

e atat profesorii, cat si elevii vor putea lucra de oriunde, oricand si de pe orice dispozitiv

¢ continut educational in conformitate cu programa scolara in vigoare;

Platforma educationald KAHOOT este una dintre aplicatiile de succes in activitatea cu elevii, care se
poate utiliza la orele de geografie, in orice moment al activitatii didactice: in recapitularea si fixarea
cunostintelor, in etapa de predare, de evaluare formativa sau chiar de evaluare sumativa. Este o
aplicatie usor de utilizat, indragita mult de catre copii. Avantajele utilizarii platformei KAHOOT:

— pentru profesori

¢ imbunatatirea calitatii actului de predare-invatare-evaluare;

¢ ridicarea standardelor la nivelul competentelor digitale;

¢ dezvoltarea creativitatii in proiectare;

e accesibilitatea si simplitatea utilizarii metodei;

¢ permite lucru concomitent cu toti elevii, indiferent de capacitatile acestora;

¢ posibilitatea aplicarii la diferite etape ale lectiei, la elevi de varsta diferita.

— pentru elevi:

e studierea geografiei prin alte metode;

¢ imbunatatirea abilitatilor digitale;

e invatarea reciproca;

e invatarea vizualizats;

¢ dezvoltarea increderii de sine;

¢ dezvolta interesul fata de obiectul de studiu al geografiei.

Tn activitatea didacticd pe care o desfisor la clas3, la orele de geografie, am folosit destul de des
platformele educationale Moodle, Kahoot, Seterra, AEL, intrucat scoala dispune de un laborator TIC,
dotat cu calculatoare in retea, o platforma AEL, dar si un cabinet de geografie, dotat cu laptop si
videoproiector.

n concluzie, platformele educationale oferd oportunititi de invatare, instruire si programe cu ajutorul
mijloacelor electronice, care sunt pe placul elevilor. De asemenea, platformele e-learning sunt usor
accesibile, stimul pentru invatare, interactiune si colaborare.

Trebuie de mentionat faptul ca E-learningul nu doreste sa inlocuiasca sistemele educationale
traditionale, ci sa intareasca procesul de invatare. Platformele educationale ofera oportunitati de
invatare, instruire si programe cu ajutorul mijloacelor electronice.
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Dizabilitate — implicatii asupra invatarii/Tulburarea de atentie si hiperactivitate

Szabo Timea Julia

Dizabilitatea face parte din existenta umana, fiind o latura a dimensiunii universale a umanitatii. Ea este
cea mai puternica provocare in acceptarea diversitatii, pentru ca limitele sale sunt foarte fluide.

ADHD (din engl. , Attention Deficit and Hyperactivity Disorder”- tulburarea de atentie si hiperactivitate)
este o tulburare caracterizata prin dificultati de atentie si concentrare, hiperactivitate (agitatie) si
impulsivitate.

Tn manualul de diagnostic DSM 1V, se disting trei subtipuri ale acestei tulburdri:

a) ADHD cu pondere mai mare a componentei de inatentie - copiii sau adolescenti care fac parte din
aceasta categorie sunt lenti, 'viseaza cu ochii deschisi'

b) ADHD in care predomina componentele de hiperactivitate / impulsivitate - predomina activismul,
comportamentele agresive, exista o rata mare a abandonului scolar si a absenteismului

c) ADHD combinat (fiind prezente atat elemente de inatentie, cat si de impulsivitate / hiperactivitate)
Copiii si adolescentii cu ADHD (tipul in care predomina hiperactivitatea / impulsivitatea) au dificultati la
nivel de comportament, relatii sociale, functionare cognitiva, functionare emotionala, functionare fizica.
a. Comportament

Majoritatea problemelor comportamentale ale copiilor si adolescentilor diagnosticati cu ADHD (tipul a si
b) sunt legate de impulsivitate si distractibilitate. Acesti copii sunt ,neobositi” si nu pot sta intr-un loc
nici pentru o perioada scurta de timp. Uneori vorbesc mult si au dificultati in amanarea recompensei.

b. Relatii sociale

Tn privinta relatiilor sociale, copiii si adolescentii cu ADHD au dificultiti in a-si face prietenisiin a
respecta regulile sociale. Nu respecta limitele impuse de ceilalti si tind sa nu raspunda la cererile care le
sunt adresate. De asemenea, le este greu sa respecte sentimentele, drepturile si proprietatea / obiectele
care apartin celorlalti.

c. Functionare cognitiva

Persoanelor cu ADHD le este dificil sa se concentreze si au un deficit in ce priveste memoria de scurta
durata. Se constata de asemenea lispa abilitatilor de a anticipa consecintele actiunilor.

d. Functionare emotionala

n primul rand, apare lipsa controlului impulsivitatii. Emotiile tind sa fie extrem de fluctuante — trecand
rapid de la o stare de deprimare la una de exaltare si invers. De asemenea, pot fi prietenosi sau foarte
ostili..

e. Functionare fizica

Toleranta mare la durere combinata cu asumarea unor riscuri extreme pot constitui un pericol pentru
integritatea la nivel fizic - cateva exemple ar fi: ranirile datorita lovirilor, efectele abuzului de substante
etc. De asemenea, persoanele cu ADHD pot fi alergice la diferite alimente (factor invocat si in etiologia
tulburarii).



UTILIZAREA MIJLOACELOR TIC IN GRADINITA DE COPII

Elena Cristina Alungulesei

Studiile de factura recenta realizate in diverse tari au aratat ca introducerea mijloacelor IT in procesul
educational contribuie intr-o mdsurd mare la imbunétatirea rezultatelor invatarii. in primul rand, acest
lucru se datoreaza faptului ca mijloacele informatice se adapteaza deopotrivad nevoilor de invatare ale
copiilor cat si nevoilor de predare ale profesorilor. in ultimii ani calculatorul a devenit un mijloc
important folosit pentru colectarea informatiei dar si pentru proiectarea didactica fiind mai ales utilizat
in desfasurarea efectiva a activitatilor la grupa.

Daca folosirea mijloacelor IT in cadrul lectiei era in conditiile sus mentionate o optiune a cadrului
didactic, situatia actuala generata de epidemia SARS-CoV 2 a adus noi provocari, iar utilizarea
mijloacelor informatice a devinit o necesitate.

Au fost identificate patru arii cheie ale Tnvatarii in perioada educatiei timpurii, sprijinite de TIC (cf. Siraj-
Blatchford, I., Siraj-Blatchford, J. (2006). A Guide to Developing the ICT Curriculum for Early Childhood
Education. Trebtham Books, UK in Kalas, I. 2010):

- comunicarea si colaborarea: sunt antrenate n activitatile de rezolvare de probleme, desen, constructii,
jocurile cu jucarii digitale sau aplicatiile rulate pe ecranul calculatorului;

- creativitatea: instrumentele digitale bine concepute le furnizeaza copiilor posibilitatea de a folosi
schemele de gandire dobandite anterior in contexte noi de Tnvétare. Intrebarile de genul: ,,Cum ar fi fost
daca...?” incurajeaza luarea de decizii si gasirea unor solutii alternative;

- dramatizarile, jocul de rol: exista un potential enorm pentru integrarea mijloacelor informatice in
spatiul de joacd/ joc al copiilor. Astfel, au fost deja experimentate cu succes softuri care simuleaza un
magazin, un cabinet medical etc.

- afnvata sa nveti: resursele informatizate pot sprijini dezvoltarea capacitatilor metacognitive la copii, in
special cele care urmaresc formarea deprinderilor de comunicare si a capacitatii de a-si verbaliza
emotiile, gandurile, de a le impartasi cu cei din jur.

Necesitatea de a folosi cat mai des mijloacele informatice in proiectarea, dar mai ales in derularea
activitatilor didactice in gradinita de copii, nu poate contracara efectele negative generate de expunerea
prelungitad a copiilor de varste mici mediului virtual. Vom avea in vedere efectele negative care pot
afecta sfera relatiilor sociale sau pot genera o perceptie distorsionata a realitatii. Folosirea in exces a
calculatorului/tabletei/telefonului poate afecta dezvoltarea psiho-fizica si cognitivd normala sau poate
avea efecte nedorite asupra starii de sanatate.

Este important ca noi, ca educatori, sa reusim sa selectam acele activitati care vor avea un efect maxim
in Tnvatare prin minimizarea timpului petrecut de copil in fata ecranului.
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TEST DE EVALUARE MATEMATICA, CL. A IV-A

COMPETENTE - sa stie cele patru operatii matematice cu numere mai mici sau egale
cu 1 000 000;

- sa stie ordinea efectuarii operatiilor;

- sa stie folosirea parantezelor;

- sa stie sa rezolve probleme cu mai multe operatii;

| .Incercuieste réspunsul corect:

1. (1p).Numarul MDCXLIII se scrie:

a)1543 b)1643 c)1743 d)1603

2. (1p) Numarul 2534 se scrie:

a )JMMDXXX b) MMDXLIV c)MMDLXXIV d)MMDXXXIV

l1I. Tncercuieste rezultatul corect:
A.(1,5p)608:2+175:5x6—-96x 7=

a)160 b)130 c)230 d)128
B.(1,5p)60+4x[36:9+3x(20+8x42:4)]=

a)1424 b)1324 ¢)1342 d)1442

IV. Rezolvati problema urmatoare:

Manea Gina

Un fermier si-a propus sa planteze pomi fructiferi in livada sa. El a cumparat 284 meri, peri cu 184 mai

putini, visini cu 67 mai multi decat peri, iar nuci 52.

a ) Cati pomi de fiecare fel a plantat? (1p)

b ) Cate randuri a avut plantatia daca au fost pusi cate 9 pe rand?(1,5p)
c ) Scrieti rezolvarea intr-un singur exercitiu.(1,5p)

Nota: 1 punct din oficiu.



Practici stereotipe si clisee didactice

Virtan Magdalena

De-a lungul activitatii noastre didactice ne intalnim cu diferite practici stereotipe pe care ,tot repetandu-
le,le transformam in clisee didactice.Acest lucru devine uneori depasit si nu mai atrage elevii in procesul
de Tnvatare.Deci,trebuie sa venim cu noi imbunatatiri.

lata cateva exemple identificate in activitatea didactica :

La disciplina Educatie civica putem intalni urmatorele clisee:

- enuntarea unor reguli, norme de comportament, caracteristici etc;

-desfasurarea activitatilor numai in sala de clasa;

-excesul de explicatii orale oferite de invatator;

-prezentarea unor imagini care nu starnesc curiozitatea elevilor si nu le stimuleaza interesul pentru tema
abordata;

Dar putem gasi si solutii pentru aceste clisee pentru a le depasi:

-folosirea unor metode activ-participative;

- Exemplu: ,,Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat” — metoda care invita copiii la implicare si participare directa
pornind de la cunostintele lor si completand cu noi informatii(elevii pot alcatui propriul lor set de reguli,
pot face o caracterizare utilizand tehnici diverse, interactive: desen, abilitati practice sau asociind
personajele cu exemple din literatura, jocuri de rol);

- activitatile se pot desfasura intr-un cadru nonformal: asezati in semicerc, la biblioteca, in curtea scolii,
in parc,la muzee ;

-utilizarea unor aplicatii si tehnici moderne in predare: filmulet educativ, joc pe calculator, prezentare
PPT, o melodie adecvata temei;

-realizarea unor conexiuni cu realitatea, cu lucruri pe care elevii le-au vazut / trait, ce permit copilului
satisfacerea trebuintelor sale de activitate, de cercetare, de comparare si de intelegere a cunostintelor
prin el insusi sau in colaborare cu alti copii;

-utilizarea jocului de rol, a marionetelor, fapt ce solicita puterea de creatie, imaginatia, memoria,
gandirea logica, rapiditatea gandirii;

La disciplina Matematica si explorarea mediului putem intalni urmatorele clisee:

-invatarea / repetarea numeratiei,a terminologiei matematice dupa acelasi tipar;

-desfasurarea activitatilor numai in sala de clas3;

Solutii pentru aceste clisee pentru a le depasi:

-utilizarea unor aplicatii ,,jocuri interactive,a tehnologiei moderne (laptop si proiector) ;

-concursuri interactive intre elevi ,care sa le stimuleze curiozitatea,memoria,gandirea logica;
-organizarea activitatilor in alte sali (laboratorul de informatica, afara,in parc) pentru a trezi interesul
elevilor in rezolvarea unor sarcini de invatare apropiate de realitate ;

-realizarea de proiecte tematice diverse care sa 1i implice in Tnvatarea prin descoperire,folosind diferite
tehnici de lucru .

Uneori ,se poate sa nu reusim sa amelioram aceste clisee,dar trebuie sa aducem schimbare si implicare
in procesul didactic,in beneficiul elevilor nostri.



Evaluarea in ciclul primar
Arion Daniela Maria

Tn urma evaludrii initiale la nivelul comisiei metodice am intocmit “Planul de masuri privind remedierea
deficientelor constatate in urma evaluarii initiale”, cu stabilirea unui set de activitati :

Comunicare in limba romana si matematica si explorarea mediului la clasele CP-I

— Exercitii de dezvoltare a vocabularului;

— Exercitii de dezvoltare a exprimarii orale, joc de rol, povestire, creare de texte orale;

— Ghicitori matematice, jocuri logico - matematice, probleme ilustrate;

— Dezvoltarea limbajului specific matematic , recunoasterea cifrelor, numeratia 0-31/0-100, adunari si
scaderi conform programelor scolare in vigoare.

Comunicare in limba romana la clasele 1I-1V:

— efectuarea mai multor exercitii de transcriere, copiere si dictare atat in orele de curs, cat si
suplimentar;

— citirea unor texte la prima vedere si efectuarea de aplicatii pe acestea ;

— alcatuirea de propozitii si texte cu cuvinte si titlu date;

— realizarea unor compuneri colective si individuale folosind imagini si plan de intrebari, inceput sau
sfarsit dat;

— folosirea la lectii a dictionarului explicativ al limbii romane;

— completarea fiselor de expresii si cuvinte deosebite in urma lecturarii cartilor imprumutate de la
biblioteca.

— Exercitii de dezvoltare a exprimarii orale sau scrise.

La matematica si explorarea mediului la clasele I-IV:

— se vor rezolva exercitii cu grad de dificultate diferita si probleme atat in cadrul orelor, cat si
suplimentar;

— se va insista pe Tnsusirea corectd a operatiilor aritmetice Tnvatate utilizandu-se terminologia
corespunzatoare; (tabla inmultirii si a Tmpartirii, ordinea efectuarii operatiilor, unitati de masura) ;

— rezolvarea problemelor respectandu-se algoritmii de calcul matematici;

— se vor rezolva probleme si se va pune accent pe citirea/ explicarea/ intelegerea tuturor sarcinilor de
lucru;

— utilizarea 1n cadrul lectiilor a materialelor didactice adecvate;

— se vor confectiona si completa portofolii, ierbare, insectare;

— se vor folosi atlasele zoologice si botanice;

— se vor efectua experimente la clasa, utilizandu-se munca in echipa cu profesorii de stiinte de la
gimnaziu;

— se vor efectua mai multe exercitii orale si in scris de prezentare a diferitelor activitati de studiere a
corpurilor cu viata si fara viata;

— se vor alcatui texte legate de protejarea mediului .

Toate aceste masuri se vor avea in vedere pe parcursul anului scolar Tn curs si se vor adapta la nevoia
fiecarui elev, in functie de particularitatile de varsta si deficientele fiecaruia. De aceea se recomanda
munca diferentiata, fise individuale de lucru, munca in echipa cu familiile elevilor, munca in echipa cu
invatatorii si profesorii din scoala, invatarea centrata pe elev.






PROFILUL DE FORMARE AL ELEVILOR , PREZENTAT PARINTILOR

PLATICA ELENA DANIELA

La prima sedinta cu parintii elevilor care au intrat in clasa pregatitoare, pentru a se intelege rolul
deosebit de important al scolii in formarea si dezvoltarea personalitatii elevului, dar si pentru a sublinia
necesitatea frecventarii zilnice a cursurilor de catre elevi, am adus la cunostinta profilul de formare al
absolventului clasei a IV-a.

Avand in vedere ca elevii faceau parte din ,, Clasa floricelelor” , am prezentat profilul de formare al
absolventului claselor primare, structurat pe opt competente cheie, sub forma unui desen care
reprezenta o floare. in centrul inflorescentei am notat ,,Absolventul clasei a IV-a” , iar pe petalele florii,
Tn numar de opt, am precizat competentele cheie ce vor fi dezvoltate la elevi (comunicare in limba
romana, comunicare in limbi strdine, competente matematice si competente de baza in stiinte si
tehnologii, competenta digitala, a invata sa inveti, competente sociale si civice spirit de initiativa si
antreprenoriat, sensibilizare si exprimare culturala) si descriptorii pentru nivelul invatamantului primar.
Am precizat ca toate competentele sunt foarte importante, intrucat fiecare dintre ele poate contribui la
succesul celui care participa la actul de educatie. Multe dintre competentele micului elev se conecteaza
si se Intrepatrund- aspecte considerate primordiale intr-un anumit domeniu sprijina dezvoltarea
competentei dintr-un alt domeniu.

Apoi, am mai informat parintii ca toate competentele cheie, de care vor dispune elevii la sfarsitul clasei a
IV-a, sunt instrumente necesare fiecaruia in invatarea pe tot parcursul vietii, sunt resurse ce asigura
adaptarea flexibila la o lume Tn rapida schimbare.

De asemenea, am subliniat ca la formarea competentelor elevului isi aduc contributia toate obiectele de
invatamant, activitatile scolare, dar si cele extrascolare. De aceea, in desenul realizat si prezentat
parintilor, pe frunzele florii am notat: ,,Obiectele de invatamant” , ,,Activitatile scolare” si ,, Activitatile
extrascolare” .

Pe radacinile florii am marcat principalii factori ai educatiei (scoala,familia, biserica,institutiile culturale,
mass-media) si am insistat asupra faptului ca se impune o colaborare stransa intre toti factorii
educationali, pentru a se ajunge la o eficienta maxima a muncii educative. Orice neconcordanta poate
determina deficiente in procesul dezvoltarii micului elev. Este suficienta, spre exemplu, o singura
carentad a familiei pentru a afecta planul vietii psihice a copilului, antrenand o intreaga serie de
neajunsuri, printre care si dificultati in activitatea lui dominanta, invatatura.



EDUCATIE FAMILIALA-STILURI EDUCATIVE FAMILIALE

CALUSERU ANDREEA

Pentru societatile moderne familia reprezinta ,nucleul instrumental fundamental al structurii sociale
mai largi, in sensul ca toate celelalte institutii depind de influen]ele acesteia” [W. Goode, citat de Stnoiu
si Voinea, 1983: 13], universalitatea familiei formate din doi adulti de sex opus si copiii rezultati din
uniunea lor — ca unitate constitutiva si functionala a societatii a facut obiectul a numeroase
controverse.( E. Stalciulescu, p. 20)

Stiluri educative ale familiilor contemporane:

Expresia stil educativ este utilizata intr-un sens relational: ea vizeaza natura si caracteristicile
raporturilor familiale in cadrul carora se realizeaza procesul educativ, fiind adesea inlocuita in literatura
de specialitate cu termeni ca ,,atmosfera familiala”, ,,climat educativ (familial)”, ,tehnici de influenta”. (
E.Stanciulescu,p.90)

Studiile de specialitate identifica trei tipuri de familii:

Familii slab structurate care prezinta copilului putine regularitati, normele fiind aproape absente;
Familii cu structura rigida care pun copilul in fata unor regularitati neschimbatoare si a unor norme a
caror aplicare nu admite nici o exceptie;

Familii cu structurd supla care furnizeaza copilului regularitati si norme flexibile, aplicabile in functie de
situatie. ( E.Stanciulescu, p.92)

Stiluri educative familiale si reusita scolara:

Se identifica o dependenta a reusitei scolare de un stil parental caracterizat printr-o combinatie
nuantata si flexibila intre afectiune si sustinere parentala (incurajari, sfaturi, recompense) a activitatii
scolare a copilului, pe de o parte, control al acestei activitati si exigenta in evaluarea ei, pe de alta parte.
De altfel, legatura intre dezvoltarea cognitiva, norma de internalitate si reusita scolara este unanim
recunoscuta. ( E.Stanciulescu, p.104)

Agenti ai educatiei familiale

Relatia mama-copil a fost transformata in ,,cheie” a intelegerii procesului de umanizare si socializare a
copilului. Mama devine, daca nu al doilea Dumnezeu, macar instrumentul prin care acesta traseaza
destinul copilului: intreaga dezvoltare intelectuala si emotionala a acestuia, reusita sa scolara, integrarea
sa sociala ..., totul este pus pe seama relatiei precoce cu mama care este consideratad o prezenta
indispensabila si de neinlocuit [o sinteza a studiilor prezint3, in literatura romineasca, Dimitriu, 1973]. (
E.Stanciulescu, p. 109)



Activitatile extrascolare si extracurriculare din mediul prescolar

Petric Madalina Mihaela

Activitatile extrascolare si extracurriculare din mediul prescolar

invatarea si educarea copilului este influentatd cu preponderentd de contactul acestuia cu mediul fizic
din care face parte. Relatiile sale sociale sunt determinate de interactiunile pe care le initiaza cu
persoanele din jurul sdu, acestea reprezentand modele de relationare pe care copilul le va integra in
experientele viitoare. Pana la momentul schimbarii cercului social prin intrarea in gradinita, mediul
familial reprezintd sursa principald de educare. intr-un context familial copilul isi dezvoltd un anumit
comportament definit prin abilitati si competente specifice varstei si contextului. Odata cu atingerea
varstei prescolaritatii si intrarea in mediul educational, reperele sociale sunt diversificate. Educatorul are
un rol extrem de important in integrarea copilului in noul cerc social in care acesta isi va desfasura
activitatea. In grédinit3, se continud conturarea propriei identititi fiind marcata de relatiile si
comportamentele dezvoltate cu alti copii de varsta apropiata. Adultul, Tn cazul acesta, cadrul didactic
vine Tn sprijinirea si sustinera copilului pentru o buna adaptare, facilitdnd interrelationarea intre
educabili. Prin intermediul activitatilor didactice prescolari capata noi cunostinte esentiale in
dezvoltarea cognitiva si afectiva. Activitatile instructiv educative aduc un aport incontestabil in
dezvoltarea capacitatilor cognitive ale copiilor, care se supun unor cerinte tot mai mari in procesul de
evolutie de la o etapa a scolaritatii la alta. Este binecunoscut faptul ca educatia formal3, instutionalizata
nu epuizeaza totalitatea formelor de influete formative asupra educabilului. Aceasta este completata de
educatia nonformala integrata de asemenea in curriculum national prin subcategoria curriculumului
nonformal si informal : -, curriculum neformal/nonformal vizeaza obiectivele si continuturile activitatilor
instructiv-educative neformale/nonformale care au un caracter optional, sunt complementare scolii,
structurate si organizate in cadru institutionalizat extrascolar (de exemplu, in cluburi, asociatii artistice si
sportive, case ale elevilor si studentilor, tabere s.a.m.d); -curriculum informal cuprinde ansamblul
experientelor de Tnvatare si dezvoltare indirecte, care apar in contextul situatiilor de viata si de activitate
cotidiana, ca urmare a interactiunilor celui care invata cu mijloacele de comunicare in masa, a
interactiunilor din mediul social, cultural, economic, familial, al grupului de prieteni, al comunitatii etc.
Practic, curriculum informal emerge din oacziile de Tnvatare oferite de societati si agentii educationale,
mass-media, muzee, institutii culturale, religioase, organizatii ale comunitatilor locale, familiale” . Vom
defini terminologia educatie nonformala pentru a oferi o explicatie completa a procesului educational
complex ce vizeaza formarea educabililor: ,,educatia nonformala reprezinta ansamblul actiunilor
organizate intentionate, sistematice, desfasurate in cadru institutionalizat, dar in afara sistemului de
fnvatamant, in institutii care nu au destinatie educationala explicita. Activitatile circumscrise educatiei
nonformale sunt mai putin formalizate, dar ele sunt proiectate si realizate de cadrul diactic, in
conformitate cu finalitatile educationale bine precizate si delimitate, astfel ca sunt generatoare de
influente formative si informative” ., in Vocabularul educatiei (1979), aldturi de educatia extrascolars,
considerata ca «orice activitate situandu-se in afara cadrului scolar si putand include atat educatia
nonformala cat si orice forma a educatiei ocazionale sau permanente» si de educatie nonformals,
considerata ca «orice activitate educativa structurata intr-un cadru nonscolar», apare si termenul de
educatie difuza, definit drept «proces continuu de achizitionare a cunostintelor si concepteleor, care nu
se situeaza in niciunul din cadrele institutionalizate» - exemplificare a terminologiei oferita de
Constantin Cucos prin citarea sursei. in urma definitiilor putem atesta ci educatia realizata prin sfera



activitatilor extracurriculare si extrascolare, adica educatia realizata dincolo de procesul de invatamant
traditional, participa intr-o pondere semnificativa in formarea personalitatii educabilului. Aceste tipuri
de activitati se desfasoara si se contureaza in baza a doua principii educationale: educatia informala- cea
care vizeaza influentele incidentale asupra copilului provenite din mediul social intalnite in viata de zi cu
zi, si educatia nonformala- care are prin natura sa cu un caracter educativ si se poate organiza si
desfasura in mediul institutionalizat. Facand parte din procesul educativ de invatare si educare, aceste
activitati respecta reperele activitatilor didactice, cum ar fi: dezvoltarea comunicarii si a creativitatii, a
gandirii logice, a abilitatilor de socializare si implicare in diverse activitati de grup, educarea spiritului
artistic etc. Activitatile extrascolare si extracurriculare completeaza procesul de educare-invatare, in
scopul dezvoltarii unor deprinderi si aptitudini necesare in pregatirea prescolarilor pentru urmatoarele
etape ale vietii. Aceste activitati au un caracter atractiv, diversificat prin care prescolari participa la o
serie de activitati stimulatoare de gandire. Prin intermediul lor, principiul invata sa invete este regasit in
majoritatea activitatilor de acest tip. Sfera activitatilor extracurriculare are un caracter formativ foarte
bogat implicand prescolarii dar si cadrele didactice in activitati complexe care ofera rezultate atat in
procesul de educare a copiilor, cat si in formarea anumitor aptitudini ale cadrului didactic. Educatorul
are posibilitatea de a organiza astfel de activitati cu scopul de a-si atinge obiectivele principale ale scolii
intr-o maniera placuta si diversificata prin care, va stimula dezvoltarea unor competente si abilitati ale
prescolarilor, precum si o cunoastere aprofundata a educatorului asupra calitatilor si intereselor ale
acestora. Vom enumera si aborda o descriere a celor mai uzuale si eficiente activitati extracurriculare/
extrascolare aplicate Tn mediul institutionalizat al gradinitei, pentru a evidentia importanta aplicabilitatii
lor in procesul educativ in scopul unei formari complexe a prescolarilor:

e serbarile tematice

¢ concursurile care vizeaza capacitatile intelectuale

e competitii si jocuri sportive

e excursii, vizite si tabere tematice

* Piese de teatru, piese muzicale

¢ Expozitii stiintifice, istorice

e Cursuri de limbi strdine

¢ Cluburi de educatie emotionala, educatie artistica

¢ Scoala Altfel

Toate aceste activitati imbogatesc experientele prescolarilor, completand educatia de tip formal,
contribuind Tn esenta la dezvoltarea personalitatii prescolarului. Organizarea si derularea activitatilor
extracurriculare/extrascolare este coordonata de particularitatile de varsta ale copiilor. Deoarece
fnvatamintul are scopul bine definit in formarea si dezvoltarea psihointelectual3, fizica si socioafectiva
pentru facilitarea integrarii sociale, se impune imbinarea activitatilor extrascolare cu cele curriculare
atingand pe aceasta cale obiectivele finalitatii educationale.



Competenta emotionala si competenta sociala a prescolarului

v

Bereschi Carmen Roxana

Competenta emotionala si competenta sociala a prescolarului

Introducere despre inteligenta emotionala a copiilor

Pentru a putea atinge subiectul acestei lucrari este favorabila si indispensabila o prima abordare
teoreticd a conceptelor ce o vor viza si vor sta la baza analizei descriptive si comparative a temei. in
acest sens vom defini termenii competeta emotionala si competenta sociala din perspectiva general
acceptata in studiile de specialitate. inainte de a trece la aceastd etap3, considerdm c& o scurt
introducere a conceptului inteligenta emotionala este bine venita deoarece, cele doua competente sunt
derivate din acest concept care, a devenit in scurt timp un nou domeniu de cercetare. Noul domeniu
academic s-a propulsat rapid in lumea cercetatorilor, si s-au dezvoltat noi teorii demosntrabile stiintific
prin care se masoara capacitatea de a trai mai bine. Se deschide astfel un nou domeniu care ofera
posibilitatea masurarii succesului in viata dintr-o alta perspectiva decat cea pe care a oferit-o conceptul
1Q-ului.

n anul 1995 Daniel Goeman publica Inteligenta emotionald, un best seller al editurii New York Times si
ceea ce avea sa devina o capodopera atat in randul cercetarilor de specialitate, cat si in randul cititorilor
curiosi si deschisi spre noi perspective. inca din primele randuri ale cirtii Daniel Goelman prezint3
pionierii acestui concept: Jhon Mayer si Peter Salovey. Doi psihologi care in 1990 ,,au oferit prima
formulare a unui concept pe care I-au numit inteligenta emotionald”, intr-un articol publicat intr-un
jurnal academic.

n acea perioadd, suprematia 1Q-ului ca standard de definire a exceneltei in viatd era incontestabil3; se
derulau dezbateri prin diferite studii daca acest coeficient al inteligentei este ereditar sau este dobandit
prin experienta. Psihologi precum Jean Piaget, Alfred Binet, Théodore Siomn au adus un aport
incontestabil in studiile de specialitate ce vizeaza educatia copiilor, si sunt si astazi recunoscuti si studiati
in special in doemniul Stiintelor Educatiei si al Psihologiei. Cei doi psihologi francezi Alfred Binet si
studentul sdu Théodore Siomn au pus bazele primelor teste de inteligent3 pentru copii. In 1905 la
cererea Ministerului Educatiei Francez cei doi au promovat primul test aplicativ cunoscut sub numele
Binet-Simon. Rezultatele testelor erau menite sa arate varsta mentala a copilului. Spre exemplu, daca un
copil in varsta de sase ani a indeplinit cu succes toti itemii unui test pentru varsta de sase ani, rezultatul
testului va arata ca varsta mentala este aceeasi cu cea cronologica. Binet a constientizat ca testul este
aplicabil pe o scala mica si a incurjat studierea lui prin masuri calitative si nu cantitative. De asemena, a
accentuat ideea ca dezvoltarea intelectuala poate fi influentata de mediul in care traim si ne dezvoltam,
fapt care, arata cd inteligenta nu este bazatd doar pe mostenirea geneticd, ci este maleabild nu fixa. In
1908 in timp ce Binet lucra la dezvoltarea testului pentru o scala mai larga, Henry Herbert Goddard
traduce testul in limba engleza pentru a fi folosit in Statele Unite, gasind utilitate in folosirea acestuia



pentru a arata superioritatea rasei albe2. Testele pentru masurarea coeficientului de inteligenta s-au
raspandit ulterior in toate colturile lumii, devenind principala cale de a masura capacitatile intelectuale
ale unei persoane. Rezultatele testelor erau interpretate astfel: cu cat IQ-ul era mai mare, cu atat
probabilitatea succesului in viata era mai mare.

Revenind la pionierii Jhon Mayer si Peter Salovey, asistam la nasterea unui nou domeniu pshiologic,
pedagogic, educational, care a pornit de la un articol dintr-o publicatie stiintifica si care, a deschis noi
perspective in randul cercetatorilor, reunind directii de cercetare care pana atunci fusesera separate.
John Mayer, Peter Salovey si David Caruso au depus eforturi neobosite pentru acceptarea inteligentei
emotionale Tn lumea stiintifica. Curand conceptul a inceput sa se extinda, a devenit omniprezent fiind
intalnit in cele mai neasteptate locuri: benzi desenate, jucarii, anunturi. Conceptul a traversat granitele
numeroaselor tari din Europa si Asia si s-a dovedit a fi un nou domeniu de cercetare. Cei din domeniul
educatiei au abordat conceptul prin intermediul conceptelor de educatie emotionala si educatie sociala.
,In 2002, UNESCO a demarat o initiativd mondiald de promovare a educatiei sociale si emotionale,
emitand o declaratie cu zece principii de baza pentru implementarea educatiei sociale si emotionale n
ministerele educatiei din 140 de tari.”

Pentru a nu lasa lucrurile interpretabile Tn ceea ce priveste cele doua concepte total diferite (1Q-
quotient intelligence; EQ- emotional quotient), este primordial sa mentionam ca cele doua tipuri de
intelgenta coexista in fiinta fiecarei pesoana- ,,Cu totii amestecam intelectul cu acuitatea emotionald”.
Cele doua par in antiteza, sau adesea erau/sunt prezentate sub aceasta formd, dar in mod eronat.
Printre entuziastii noului domeniu s-au numarat si aceia care au desconsiderat importanta 1Q-ului in
favoarea IE (inteligentei emotionale) ins3, studiile precedente au aratat cum acestea sunt mai degraba
separate. Howerd Gardner a publicat in 1983 Frames of Mind (Cadrele mintii), care se poate descrie ca
un manifest impotriva IQ-ului, propunea ideea ca nu exista un singur tip de inteligenta care sta la baza
succesului Tn viata, ci mai degraba vizualiza un spectru larg de inteligente. Lista includea pe langa cele
doua tipuri standard de inteligenta deja acceptate (invatarea verbala si cea matematica) si altele precum
capacitatea spatiald, talentul muzical, dar si doua fatete a ceea ce Howerd Gardner numea inteligentele
personale: capacitatile interpersonale si capacitatile intrapersonale. Astazi, acestea reprezinta
subcategorii ale inteligentei emotionale. Spre deosebire de testele IQ care ofera un rezultat in cifre, un
procent pe baza caruia este atribuita reuisita in viata, in ceea ce priveste IE nu exista astfel de teste care
sa stabileasca scorul inteligentei emotionale, insa exista ample studii prin care se masoara difrite
componente ale acesteia.

Astazi, testele psihologice sunt menite sa evidentieze anumite trasaturi, aptitudini sau nivelul anumitor
aptitudini, fiind centrate pe intrebari ce privesc viata personala: modul in care gandim, felul in care ne
percepem pe noi insine si pe cei din jurul nostru, cum interactionam cu persoanele din jurul nostru, cum
actionam in diferite situatii. Toate aceste aspecte ne contureaza personalitatea, caracterul si ne ofera o
proiectare a capacitatilor noastre in competentele emotionale si sociale. Ceea ce dorim sa evidentiem
prin acest lucru, este faptul ca aceasta inteligentd emotionala a capatat in ultimii ani o atentie foarte
mare, dar si cuvenita. In piata muncii pregétirea noastré profesionald, studiile, experienta profesional3,
reprezinta primele aspecte vizate in CV-ul nostru, sunt primele aspecte care conteaza in fata
angajatorului. O data indeplinite aceste conditii, ne sunt evaluate celelalte competente si abilitati, cele
care conteaza de fapt cel mai mult si descoperim ca acestea sunt cele care se incadreaza in cele doua
subcategorii ale inteligentei personale: capacitatile intrapersonale, si in special capacitatile



interpersonale. Interactiunea cu cei din jurul nostru, modul in care intretinem relatiile sociale, modul in
care ne integram si cooperam, devin puncte forte in cele multe cazuri de angajare. Relatiile sociale
ocup3 asadar un loc foarte important in cadrul oricirui mediu de munca. Tn baza acestora sta si buna
functionare a afacerii, productivitatea anagajatilor.

Consideram ca prin acesta parte introductiva am atins punctele esentiale de legatura pentru a aborda
subiectul competentelor emotionale la nivelul prescolarilor intrucat, pe aceasta categorie de subiecti s-a
derulat si partea aplicativa a proiectului.

Pornind de la premisa ca la copii emotiile se manifesta cu o frecventa, o dinamica si o intensitate mult
mai mare, si mai neingradite, acestia au nevoie de un real suport si o buna ghidare in gestionarea
acestora. Emotiile trdite de copii sunt reactii situationale prin care acestia dezvolta noi competente de a
se adapta la diferitele momente ale vietii. Atat parintii, cat si educatorii, isi doresc copii deschisi, activi,
sociabili, plini de initiativa, cu rezultate bune n activitatile organizate institutional si nu numai, sa
respecte cel putin cateva reguli minime de comportament. Dintre caracteristicile dezirabile referitoare la
relatiile interpersonale, mediul institutional al gradinitei este un loc prielnic pentru dezvoltarea acestora,
iar educatorii au un rol foarte important Tn acest aspect. ,,Contrar asteptarilor cercetatorilor care s-au
orientat mai curand spre abilitatile cognitive, rezultatele arata evaluarea ridicata a rolului competentei
sociale si al autoreglarii comportamentale in obtinerea succesului scolar”. Facand precizarea ca aceasta
concluzie a fost oferita n urma unui studiu relizat Tn cinci tari din Europa, unde educatorii au fost
intervievati cu privire la caracteristicile esentiale in dezvoltarea copilului in scopul oferirii imaginii
elevului ideal.

Facand o legatura cu partea introductiva in care s-a prezentat conceptul de intelgenta emotionala
transpunem aspectele acesteia pe o categorie de subiecti, si anume, prescolarii. In studiile de
specialitate definitia acceptata este: , Inteligenta Emotionala este abilitatea de a percepe, intelege si
exprima emotiile intr-un mod adecvat, si de a le gestiona astfel incat sa faciliteze atingerea scopurilor
propuse”9. Pornind de la aceasta, consideram ca inteligenta emotionala sta la baza capcitatilor si
dezvoltarii abilitatilor copiilor de a-si identifica, gestiona atat propriile emotii cat si ale celor din jurul lor,
de a constientiza, de a intelege corect informatiile cu incarcatura emotionala si de a folosi intr-un mod
eficient cunostintele legate de emotii.

Nu este strain acum Tn urma tuturor cercetarilor stiintifice in acest domeniu, faptul ca

»inteligenta emotionala isi are originea in dezvoltarea competentelor emotionale si sociale in perioada
prescolara, aceasta fiind o perioada de achizitii fundamentale in plan emtional, social si cognitiv”10.

Introducem asadar cele doua competente esentiale in dezvoltarea copiilor inca de la varsta prescolara,
fiind cele care vor pune bazele unei bune integrari in mediul social, o buna autoidentificare a sinelui si o
buna interpretare a emotiilor celor din jur, abilitatea de a oferi bune judecati in diferite situatii ale vietii.
O educatie deficitara privind aceste aspecte, lipsa unor abilitati de interactiune sociala si de
autocunoastere a sinelui, conduc in mod categoric la un conflict interior in viata copiilor, viitorilor adulti.
Ca urmare, perioada prescolaritatii esteprielnica pentru dezvoltarea si optimizarea competentelor
emotionale si sociale esentiale pentru adaptarea in viata adulta.



Comportamente indezirabile precum dificultatile in gestionarea stresului emotional, empatia redusa,
manifestarea furiei si a pornirilor violente fizice si/sau verbale, lipsa autocontrolului, nerespectarea
regulilor, sunt doar cateva care intra in categoria deficitelor de competenta sociald, cu urmari serioase in
viitorul copilului. Adesea, acestea duc de la insatisfactia in activitatea scolara, abandon scolar si asa mai
departe. Efectele negative ale dezvoltarii inadecvate ale acestor competente pot avea urmari drastice
afectand starea mentald atat pe termen scurt cat si pe termen lung.



GRESELI IN EDUCATIA DIN FAMILIE

COCA DUMITRASCU

Atmosfera calda, de intelegere reconforteaza si creeaza climatul necesar pentru munca intelectuala.
Lipsa de intelegere, exigenta prea mare,”dadaceala”si severitatea au efecte daunatoare asupra copilului,
mai ales in perioada cand materia de studiat se aglomereaza, in perioada tezelor, examenelor cand si
starea de oboseala se instaleaza.

Se poate constata cu usurinta ca volumul de cunostinte al copiilor creste de la o serie la alta, depasind
uneori nivelul parintilor.

Totusi, datoria parintilor este de a fi ajuta pentru a invata de la ei cum pot si cum trebuie sa invete, cum
sa-si pregateasca lectiile, cum sa-si organizeze munca, timpul, viata.

Sunt unii parinti, care din prea multa dragoste fac greseli in educarea copiilor. Sunt prea grijulii, cdutand
sa-i rasfete, sa-i protejeze. Acesti copii vor deveni fricosi, lipsiti de initiativa, pretentiosi, neascultatori,
greu adaptabili la regulile vietii sociale.

Copiii ai caror parinti sunt prea duri, prea severi, vor avea permanent o atitudine de severitate, de
duritate, vor fi lipsiti de duiosie, de afectiune, traind permanent cu teama in suflet. Aceste lucruri duc la
aparitia unor tulburari ale dezvoltarii psihice.

Alti parinti, gresesc prin faptul ca schimba frecvent atitudinea fata de copii, cand sunt prea severi, cand
prea ingaduitori. Des, apare o situatie conflictuala intre parinti si bunici. Bunicii vor avea intotdeauna o
atitudine mai ingaduitoare fatd de nepoti. in astfel de cazuri, copiii vor fi neldmuriti, nehotarati cu privire
la ce e bine si ce e rdu, avand o comportare neechilibrata si oscilanta, nestiind ce atitudine saia in
diferite ocazii.

Sunt cazuri cand parintii doresc sa-si realizeze visurile neimplinite prin copiii lor, obligdndu-i sa ia lectii
de muzica, limbi straine, sa studieze fel de fel de discipline, sa faca un anumit sport. Dar lipsa de
inclinatii spre aceste domenii, il duc pe copil la un efort prea mare, steril si inutil.

Aceste eforturi sfarsesc cu oboseald, nemultumire, neincredere in fortele proprii, ducand chiar la
scaderea capacitatii de munca si la obtinerea unor rezultate slabe.

O altd mare greseala este lipsa de supraveghere , dezinteresul, indiferenta de ceea ce face si gandeste
copilul, ducand la pierderea lui de sub control, acesta devenind un copil problema din punct de vedere
social.

Situatiile mai sus amintite, pot contribui si la dereglari ale organismului, la tulburari nervoase, nelinisti,
tulburari de somn.

n familiile dezorganizate, unde lipseste unul din p&rinti, copilul rdmas adesea cu mama, este risfitat
prea mult sau poate fi neglijat pentru ca parintele cauta sa-si refaca viata.

Apar probleme si in familiile reconstituite printr-o noua casatorie, prin aparitia unor noi membri ai
familiei. Daca intre ei nu se instaleaza afectiunea, dragostea si intelegerea, copiii vor deveni niste
neadaptati, vor fi tristi sau incapatanati, ducand la scaderea randamentului scolar.

Caldura caminului parintesc, intelegerea si afectiunea din familie sunt esentiale pentru buna dezvoltare
a copilului. Tn cresterea si educarea copilului este nevoie de mult tact, de o imbinare perfects a
intelegerii, afectiunii si autoritatii parintesti.

Exista cazuri cand parintii conditioneaza obtinerea unor daruri, unor obiecte dorite de rezultatele la
tnvatturd. Tn aceste cazuri se va obtine modificarea in riu a copilului, care devine neascultitor,



nestapanit, incapatanat.

O importanta deosebita are si nivelul de pregatire al parintilor. Deseori, intalnim parinti care rezolva
temele in locul copiilor. in sarcina familiei trebuie s3 stea numai indrumarea cat mai corects in
rezolvarea acestor teme, lasand copilul sa guste bucuria rezolvarii temei. Copiii care profita de
rezolvarea temelor de catre parinti vor deveni lenesi, comozi si rasfatati.



Evaluare sumativa-Sem I-matematica (online)

CHEABURU DANIELA

Cititi cu atentie fiecare cerinta si bifati un singur raspuns.Succes!

1.Afld suma numerelor 3576 si 1793.
5396
5369
5639

2.Afla numarul de 32 ori mai mare decat produsul numerelor 3 si 16.
1563
1565
1536

3.Din triplul numarului 8, marit cu 28 , scade produsul numerelor 5 si8.
12

1

632

4.Afla diferenta dintre numarul 8888 si numarul de 34 ori mai mare decat 68.
6756
6567
6576

5.Din catul numerelor 70 si 7, scade citul numerelor 12 si 6, apoi dubleaza rezultatul obtinut.
12
16
18

6.La rasturnatul numarului 9231, adauga catul numerelor 42 si 7 si diferenta numerelor 5043 si 4168.
2120
2201
2210

7.La suma numerelor 67 si 25 adauga produsul lor.
1776
1767
1676



8.Bunicul a cules din livada 543 kilograme mere. A vandut 27 ladite cu cate 15 kilograme fiecare. Cate
kilograme de mere i-au ramas?

405

138

345

9.La jumatatea numarului 20 adauga a cincea parte din numarul 35.
17
15
12

10.Ce numar trebuie adaugat la catul numerelor 63 si 7, ca sa obtinem produsul numerelor 8 si 5?
31
34
32



Importanta jocului didactic

Manda Elena

Tn activitatea de fiecare zi a copilului, jocul ocupd un loc important deoarece, jucandu-se, copilul fsi
satisface nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare. Pentru copil , aproape orice
activitate este joc: ,Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este singura
atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si in consecintd, poate sa actioneze."(Claparcde
Eduatd - 1946).

Folosirea jocului didactic in procesul instructiv — educativ, face ca elevul sa invete cu placere, sa devina
interesat fata de activitatea ce se desfasoara, face ca cei timizi sa devina mai activi, mai curajosi, sa
capete mai multa incredere in ei. Jocul didactic este folosit cu succes la captarea atentiei elevilor pe tot
parcur-sul activitatii didactice si inlaturarea plictiselii. Un joc bine pregatit si organizat constituie un
mijloc de cunoastere si fami-liarizare a elevului cu viata Tnconjuratoare, deoarece in desfasurarea lui
cuprinde sarcini didactice, care contribuie la exersarea deprinderilor, la consolidarea cunostintelor si la
valorizarea lor creatoare. Fiecare copil are un stil propriu de joc, asa cum fiecare artist are stilul sau
caracteristic,adica copilul fsi arata in joc inteligenta, vointa, caracterul dominant.in invatdmantul primar,
jocul didactic se poate organiza cu succes la toate disciplinele scolare, in orice moment al lectiei, intr-o
anumita etapa a ei sau pe tot parcursul acesteia, urmarindu-se fie dobandirea noilor cunostinte,
priceperi si deprinderi, fie fixarea si consolidarea acestora ,dar si aprecierea nivelului de pregatire a
elevilor.

¢ Jocul didactic - ,este mijlocul fundamental de instruire si educare” pentru ca: imbina armonios atat
sarcini specifice jocului, cat si sarcini si functii specifice Tnvatarii

¢ Elementele structurale ale jocului didactic, care determina specificul acestuia Tn raport cu alte jocuri,
sunt: continutul, sarcina didactica, actiunea de joc, regulile jocului si elementele de joc.

Metodica organizarii si desfasurarii jocului didactic presupune:

Organizarea jocului didactic;

Desfasurarea jocului didactic se face prin; introducerea in joc; anuntarea titlului si obiectivelor
jocului;prezentarea si intuirea materialului didactic; explicarea jocului; jocul de proba; executarea
jocului; complicarea jocului.

incheierea jocului.



DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE COMUNICARE N SCOLILE BILINGVE

Filca Ana/Borcescu Aida

Comunicarea este o valoare sociala,umana si educativa de prim rang.Activizarea si educarea ei in scoala
corespund exigentelor actuale,celor mai profunde necesitati umane si,de asemenea,cerintelor definitorii
pentru Tnvatamantul formativ spre care tindem in scoala romaneasca.

Comunicarea se refera nu numai la transmiterea informatiilor, mesajelor,ci si la dezvoltarea si
optimizarea relatiilor interumane de cunoastere, colaborare,cooperare ,constituind un imbold pentru
educatori,care trebuie sa depuna eforturi sustinute Tn cadrul activitatii de educatie-instructie pentru a
forma la elevi atitudini si comportamente comunicative,pentru a le fundamenta bazele competentei de
comunicare.

Competenta de comunicare a scolarului mic este acea capacitate care permite elevilor sa recunoasca si
sa reproduca enunturi accesibile nivelului lor de percepere si operationalizare,corecte din punct de
vedere al sistemului limbii,adecvat contextului situational in care are loc comunicarea.

Tn ciclul primar,se urméreste formarea,,bazei” competentei communicative a copilului.Realizarea acestei
sarcini in conditii dintre cele mai bune are implicatii favorabile pentru intreaga evolutie intelectuala a
scolarilor.in activitatea de invitare, la toate disciplinele nu poate fi conceput un success real fira ca
elevii sa dispuna de posibilitatea de a se exprima.Cunostintele si experienta lingvistica a copilului la
inceputul ciclului primar constituie punctul de plecare pentru dezvoltarea ulterioara a vorbirii,pentru
cultivarea limbajului.

Carentele de vocabular pe care le-am intalnit la elevii de minoritate croata au urmatoarele
aspecte:,,bagajul” limitat de termini cunoscuti si tendinta de a utiliza cuvinte ,, dupa ureche” fard ale
intelege corect semnificatia.

Pentru invatarea corecta a cuvintelor si dezvoltarea calitativa, functionala a vocabularului si implicit al
limbajului putem apela la urmatoarele metode: folosirea termenului nou n situatii concrete de
viata(efectuarea unor actiuni),intrebuintarea cuvantului nou intr-o comunicare in care se dezvaluie
intelesul propriu,desprinderea termenului nou din context si explicarea lui prin seria sinonimica,dar si
prin antonime si in limba materna.

Atunci cand in ochii lor citesc nedumerirea, se vede ca ceva nu este clar,apelez la limba materna.La orice
cuvant nou ,neinteles fac legatura cu cuvantul din limba materna,chiar si la orele de limba
maternd(croata)daca avem nedumeriri,explic cuvintele necunoscute in limba romana.Prin astfel de
exercitii le intdresc increderea in propriile posibilitati de exprimare.

in scolile bilingve formarea competentei de comunicare se realizeazd cu succes prin exercitii si jocuri de
comunicare organizate la clasa ca ,,situatii de viata”si ,,jocuri situationale.”



FISA DE EVALUARE CLASA a ll-a

PUICHITA NICOLINA

Se acorda 10 puncte din oficiu.

I.1. Trei frati sunt nascuti la interval de 2 ani. Afla varsta fiecarui baiat, stiind ca fratele cel mijlociu are 5
ani.

1.2. Stiind ca azi e duminica, afla ce zi :
-va fi peste 6 zile
- a fost acum 6 zile

[.3. Mama a cumparat de la magazin 24 oua. Ea vrea sa le aseze in cofraje. Stiind ca in fiecare cofraj intra
cate 6 oud, afla de cate cofraje are nevoie mama.

I.4. Un copil are in penarul sau 10 creioane colorate: rosii, verzi, galbene si albastre.
2 creioane sunt rosii, 3 sunt verzi, 4 sunt albastre, iar restul sunt galbene.
Numarul creioanelor galbene este:

A)2;B)3;C)4;D)1;E)5.

I.5. Numerele de doua cifre in care cifra zecilor este egala cu cifra unitatilor sunt in numar de:

A)10; B)9;C) 8; D) 7; E) 6.



Metode de evaluare in invatamantul online
Argatu Simona

Evaluarea ne ajuta sa ne pronuntam “asupra starii unui fapt, proces la un anumit moment, din
perspectiva informatiilor pe care la culegem cu ajutorul unui instrument care ne permite sd masuram in
raport cu o anumita norma la care ne raportam” (Etienne Brunswic).

Profesorii care cauta modalitati de integrare a tehnologiei prin intermediul retelelor de socializare in
sarcini si evaluare au alegeri aproape nelimitate.

Sa enumeram cateva:

— Google Classroom: aici puteti discuta cu elevii — Meet video chat e inclus gratuit acum; pot fi corectate
temele si poate fi oferit feedback direct fiecarui elev, se poate crea o banca de comentarii pentru
feedback mai facil pe baza celor mai frecvente comentarii pe care le oferiti elevilor etc.

— Google Jamboard este un mod de vizualizare foarte facil al unor raspunsuri scurte — toti elevii pot
vedea toate raspunsurile date pe post-it-uri virtuale.

— Google Forms (permite conceperea unor formulare care pot fi utilizate pentru a obtine feedback,
pentru a trimite confirmari de participare la un eveniment, dar si pentru a crea teste scrise. Serviciul
permite profesorului sa includa imagini sau video pentru interpretare sau ca material de reflectie pentru
elev. Elevii pot primi atat intrebari deschise, cat si inchise, cu mai multe variante de raspuns, sau nu.)
Functia Quiz permite, pe mai departe, oferirea de feedback prompt. Elevii pot afla imediat daca la un
test cu raspunsuri la alegere au raspuns corect sau nu. Aici maiestria profesorului este sa construiasca
distractori (raspunsuri gresite, care rezulta dintr-un proces de gandire eronat, dar frecvent la elevi) cat
mai buni. Mai mult, putem sa includem explicatii pentru raspunsul gresit, explicatii pe care elevul sa le
primeascd de indata ce a terminat testul. in plus, elevii pot relua testul.

— Kahoot — baza pedagogica a acestei aplicatii este ca elevii devin ,profesori”, construind ei insisi itemi
de teste.

— Wordwall — mai multe tipuri de activitati potrivite pentru evaluare, mai ales la invatamantul
primar.Exista, de asemenea, multe programe de animatie pe care elevii le pot folosi pentru a realiza
prezentari: Prezi, Animaker etc. Elevii pot sa realizeze filmulete cu screencast-o-matic in care sa
surprinda atat imagine de pe interfata device-ului propriu, cat si vocea proprie.

in contextele online, implicarea este absolut esentiald si aceste instrumente trebuie si creeze o
interactiune umana mai profunda si mai semnificativa.



Tratarea diferentiata a elevilor ca optiune pentru optimizarea invatarii
Stamate Mihaela

Modul de a concepe educatie de-a lungul timpului a suferit multe modificari, influentat fiind de
dezvoltarea societétii si de solicitarile multiple pe plan social, psihologic si pedagogic. in zilele noastre,
acest ideal educational a fost definit ca fiind ,,dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a individualitatii
umane, in vederea formarii unei personalitati autonome, care si asuma un sistem de valori necesar
pentru implinirea si dezvoltarea personald, pentru dezvoltarea spiritului antreprenorial, pentru
participarea cetdteneasca activa in societate, pentru incluziune sociala si pentru angajare pe piata
muncii. ”( I.Cerghit, 2006).

Pornind de la ideea ca: ,fiintele umane au drepturi si sanse egale de dezvoltare si manifestare”(
Declaratia drepturilor omului, ONU 1948), se stie cd nu ne nastem inzestrati in mod egal cu aceleasi
posibilitati psihofizice si ca avem conditii diferite de dezvoltare si manifestare, asadar suntem foarte
diferiti. Pedagogia contemporana tocmai asta incearca sa arate si sa accepte, particularitatile psihologice
individuale si faptul ca elevii trebuie tratati diferentiat pentru a putea aduce contributii benefice in
dezvoltarea personalitatii lor ulterioare. Tratarea individuala exprima intr-un mod deschis necesitatea de
a valorifica cat mai bine posibilitatile si eforturile fiecarui copil Tn parte, un management calitativ, dar si
o abilitate incontestabila a cadrului didactic.

Fiecare copil e unic in felul sau, este practic o entitate irepetabila si nu avem dreptul prin actiunile pe
care le desfasuram in sala de clasa sa uniformizam aceste individualitati. O preocupare majora a fiecarui
cadru didactic, ar trebui sa fie cunoasterea reala a individualitatii elevilor sai, acest lucru conducand la o
individualizare a ulterioarelor actiuni pedagogice, la o tratare diferentiata a elevilor in functie de
posibilitatile si aptitudinile lor. ,Activitatea Tn grup se caracterizeaza prin specificarea sarcinilor dupa
motivatiile si capacitatile membrilor grupului, asigurarea unicitatii continutului activitatii, coordonarea,
convergenta efortului, existenta unui responsabil si a unui colectiv.” ( Jean Vial)

Nu de putine ori am auzit profesori care afirma ca au in clasa elevi care abia, abia socotesc si elevi care
vad chiar o a doud metoda de rezolvare a unor probleme, elevi isteti si pasionati. Cu siguranta analizand
cele afirmate anterior, singura asemanare dintre elevi o reprezinta tocmai unicitatea acestora. O clasa
de elevi este o aglomerare de dorinte, nevoi, interese, niveluri de aptitudini, niveluri de dezvoltare,
experiente, tarii si slabiciuni diverse si vor avea asadar si niveluri de intelegere ori stiluri de fnvatare
diferite. Viteza cu care se dezvolta copiii nu corespunde intocmai varstei lor cronologice. Inteligenta si
dotarea se definesc ca o totalitate ce Tnsumeaza functia cognitiva, afectiva, intuitiva si fizica a unui
individ. Copiii care sunt considerati mai inteligenti tind sa aiba mai dezvoltate aceste functii, dar si alte
abilitati, precum: curiozitatea, inventivitatea, perseverenta, inventivitatea, creativitatea, dexteritatea,
puterea de concentrare si atentie, etc. Individualizarea actului didactic reprezinta o adaptare a actiunii
instructiv-educative din cadrul scolii, la particularitatile psihice si fizice ale fiecarui elev in parte, pentru
ca acestia sa beneficieze de o dezvoltare optima si o orientare eficienta a aptitudinilor pe care le poseda,
cu scopul unei cat mai bune integrari ulterioare in societate. O instruire diferentiata inseamna
orientarea actiunii educationale in functie de profilul psihologic individual, o adaptare a activitatilor
intreprinse la clasa sub raportul continutului ce urmeaza a fi predat, al formelor de organizare, al
metodologiei didactice, la posibilitatile si ritmul propriu al elevilor. Fiecare profesor trebuie sa incerce sa
afle care sunt cauzele care-i diferentiaza pe elevii sdi in legatura cu atitudinea acestora fata de invatare,
deoarece aceste cauze pot fi multiple, de la probleme de natura sociald, de sanatate, pana la dezinteres
si lipsa oricarei motivatii.



Instruirea unitara nu reprezinta un Tnvatamant identic pentru toti elevii, ci un invatamant care sa creeze
situatii favorabile fiecarui elev n parte sa-si poata descoperi interesele, pasiunile, aptitudinile si
posibilitatile de formare in sensul acestora. Invitdmantul eficient trebuie s3 creeze situatii favorabile c3
fiecare elev sa se descopere. Procesul de individualizare si diferentiere da posibilitatea introducerii unor
unitati de instruire in folosul elevilor inhibati de absenta cunoasterii unor anumite notiuni, pune la
dispozitie mai multe mijloace de instruire din care elevii pot alege ce li se potriveste, da posibilitatea
abordarii unui anumit subiect intr-un anumit moment in functie de cunostintele acumulate anterior si
parcurgerea materiei in ritmul determinat de dezvoltarea structurii psihice a fiecarui elev.

Procesul de invatare este mai eficace atunci cand elevul reuseste obtinerea de retroinformatii despre
modul n care se desfasoara procesul propriei invatari. Acest lucru de cunoastere amanuntita a
rezultatelor invatarii este posibil numai atunci cand procesul este insotit de feed-back cat mai des, adica
in cazul unui proces formativ.

O fisa de lucru pe care profesorul o inmaneaza elevului este eficienta daca acea fisa raspunde nevoilor
sale si daca li este data tocmai elevului respectiv. Fisele de invatare-evaluare se realizeaza individual si
sunt un mod eficient de realizare a conexiunii inverse extrem de eficient. Folosind cat mai des activitati
independente, cu intrebari ori exercitii din lectia de zi, elevilor li se consolideaza mult mai bine noile
cunostinte predate, se fac legaturi cu cunostintele dobandite anterior, se formeaza priceperi si
deprinderi solide si capacitati creatoare. Activitatea independenta stimuleaza interesul pentru exercitiu,
antreneaza elevul, asigura individualizarea educatiei, dezvolta inventivitatea fiecarui elev si creeaza un
ritm propriu de lucru.

Pentru a creste gradul de implicare si intelegere a fiecarui elev in parte este util ca elevii cu capacitate de
fnvatare mai scazuta sa fie cuprinsi cu precadere in activitati frontale, dar tratati individual, elevii care
intdmpina anumite dificultati sa beneficieze de instruire pe grupe, dar cu teme diferentiate in cadrul
activitatilor de munca independenta, iar acei elevi care au o capacitate redusa de invatare, cu dificultati
severe sa fie indrumati si inclusi in clase speciale.

O preocupare majora a fiecarui cadru didactic, ar trebui sa fie cunoasterea reala a individualitatii elevilor
sai, acest lucru conducand la o individualizare a ulterioarelor actiuni pedagogice, la o tratare diferentiata
a elevilor in functie de posibilitatile si aptitudinile lor. Se poate face astfel o analizd comparativa intre
clasa traditionala si clasa diferentiata:

in clasa traditionald: profesorul se afla in centrul activitatii, directiondand comportamantul elevilor, nu
se discuta despre diferentele existente intre elevi decat cand acestea pot deveni problematice,
evaluarea este doar o verificare ce se face de obicei la sfarsitul invatarii si se foloseste cu precadere o
singura forma de evaluare pentru a constata sec cine a inteles si cine nu continuturile predate.

in clasa diferentiata: Elevul se afld in centru, participand activ la propriul proces de formare, evaluarea
este una formatoare, continua si diagnostica, valorificandu-se strategiile de evaluare multiple profesorul
faciliteaza formarea capacitatilor si deprinderilor de munca independenta, diferentele dintre elevi sunt
foarte atent studiate si reprezinta baza proiectarii didactice. Folosirea unor metode si strategii adecvate
si adaptate particularitatilor de varsta si individuale, face potrivita si posibila convertirea predarii in
invatare. Asadar profesorul nu foloseste doar o anumitd metoda ci o multitudine de metode, procedee
si modalitati ce impun organizarea si desfasurarea predarii in functie de nivelul clasei si al fiecarui elev.
Procesul de predare are la baza comunicarea didactica, prin care se realizeaza interactiune dintre cadrul
didactic si elev, dar si ale tipuri de relatii, cum ar fi: schimbul informational, relatia de cooperare ce
influenteaza la randul sau procesul de predare. Scopul principal al predarii didactice il constituie
intelegerea, invatarea, adica obtinerea de rezultate si schimbari comportamentale durabile, acestea



fiind intr-o stransa legatura cu feed-back-ul acordat, adica al evaluarii, deoarece astfel are loc reglarea si
autoreglarea procesului de predare.

Finalitatea parcursului educational consta, deci, in integrarea activa si cat mai creativa a elevului in
societatea actuald. Aceasta integrare presupune formarea unei anumite personalitati care sa se
armonizeze perfect cu nevoile dar si cu asteptatile mediului social. Asta inseamna sa-si insuseasca
utilizarea unor priceperi si deprinderi care au fost formate pe parcursul anilor de scoala, sa stie si sa
poata valorifica informatiile achizitionate de-a lungul demersului instructiv-educativ, dar si sa reuseasca
sa le puna n contextul experientelor extracurriculare dobandite Tn aceasta importanta etapa
formatoare. Situatia contemporana isi modifica parametrii cu o viteza extrem de mare datorita
dezvoltarii sale pe plan informational si tehnologic, schimband astfel perspectiva asupra evolutiei
educatiei. Tnvitdmantul actual romanesc incearcd si ofere alt statut profesorului in plan educational,
acela de indrumator si descoperitor de talente. El este cel care trebuie sa ofere modele concrete, demne
de urmat, capabile sa ajute elevul sa inteleaga realitatile imediate. Misiunea lui este de a asigura ancore
puternice pentru a realiza puntea necesara intre informatiile achizitionate pe parcursul demersului
educativ si aplicarea lor intr-un context social dat.

Stim cu totii ca didactica traditionala scinda cumva actul predarii de invatare si evaluare si ca predarea
se rezuma doar la simpla transmitere de noi cunostinte, dar astazi predarea scolara, aceasta include nu
numai transmiterea de cunostinte ci intregul sistem de actiuni si operatii realizate de catre profesor
pentru a proiecta si desfasura ora de curs, acum profesorul trebuie sa devina un liant in formarea
elevului, un suport pentru dezvoltarea autonomiei, dar si pentru formarea sa in spiritul unei
responsabilitati si culturi civice. Asadar din ce Tn ce mai mult, accentul cade pe caracterul formativ al
educatiei. Rolul fundamental al scolii, cu toate activitatile care se petrec in cadrul sdu, este acela de
facilitare a formarii diferitelor capacitati si deprinderi in vederea obtinerii de performante ulterioare, de
adaptare superioara la cerinte si sarcini specifice si nu in ultimul rand de dezvoltare a abilitatilor de
comunicare si interrelationare, folosind dialogul si cooperarea in relatia cu elevii si sa transforme
profesorul intr-un manager al Tnvatarii, iar elevului sa-i creeze cadrul unei manifestari proprii pentru a
putea avea puncte de vedere personale, experiente de invatare a notiunilor si lucrurilor noi ce-i pot fi
utile pe viitor. Autoritatea de necontestat a profesorilor din perspectiva traditonalista, cea care domina
elevul si care nu era decat o succesiune monotona si anosta de secvente ce lasa elevul in plan pasiv
trebuie Tnlocuita cu o educatie formativa, bazata pe competente si capacitati specifice si nu doar pe
acumulari temeinice de cunostinte. Pedagogia actuala evidentiaza din ce in ce mai mult rolul tehnicilor
moderne de instruire, elevul aflandu-se intr-o pozitie centrald, se axeaza pe nevoile sale, in relatie cu
finalitatile actului educational. Activizarea nu mai este doar o simpla achizitie, iar abordarile sunt din ce
in ce mai importante capatatand caracter interdisciplinar, cercetarile pedagogice urmararesc asadar
implicatii de natura psihologicd, sociologic3, etc. Insd trebuie luat in calcul faptul c3, asa cum nu se poate
ajunge la o citire constienta si activa fara o alfabetizare prealabila si nici la calcule sofisticate fara a
cunoaste notiunile elementare, tot asa nu se poate ajunge la o gandire critica fara alfabetizarea elevilor
cu metode interactive pentru stimularea spiritului critic incepand inca din primele clase. Exista din
pacate o lipsa de incurajare a profesorilor din Tnvatamantul primar, de cei indreptatiti sa o faca privind
practicarea continua in ciclul primar a pedagogiei interactive si diferentiate, inca din perioada achizitiilor
fundamentale si continuarea progresiva pe tot parcursul ciclului primar; reevaluarea instrumentelor de
invatare care se pot pune la dispozitia elevului, ce pot conduce la dezvoltarea gandirii critice si la
formarea deprinderilor de invatare eficienta, la construirea unui climat natural, legat de realitatea
sociala a vietii. Profesorii trebuie ajutati sa dezvolte o intelegere a responsabilitatii profesionale pe care



0 au pentru a putea angaja fiecare elev intr-un proces de invatare cu semnificatie personald, ceea ce
reprezinta motorul care pune in miscare clasa diferentiata. Acestea pot fi considerate si obiective ale
unei predari eficiente. Si tocmai de aceasta predarea este strans legat procesul de Tnvatare, ce
reprezinta principalul sau scop.
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Evaluarea in invatamantul prescolar

Lungu Simona

Perioada de evaluare initiald a cuprins toate secventele zilnice: ADP, ALA, ADE. Am vizat identificarea
cunostintelor detinute de prescolari, a deprinderilor si priceperilor si cunoasterea capacitatilor de
invatare, in vederea reglarii demersului didactic din perioada urmatoare.

in urma evaludrilor initiale am constatat urmatoarele aspecte:

Dezvoltarea limabjului si a comunicarii:

Rezultatele arata faptul ca existad inca deficiente de comunicare, copiii se exprima greoi, acordul
gramatical nu este exprimat correct.

Copiii utilizeaza corect instrumentele de scris, testul omuletului este relevant pentru etapa de varsta.
Dezvoltarea cognitiva:

Copiii recunosc si raporteaza progresul realizat de copii in ceea ce priveste nivelul de cunostinte,
deprinderi si abilitati Tnsusite pe parcursul anului scolar si deci o evolutie in ceea ce priveste dezoltarea
intelectuald, psiho-fizica si socio-afectiva a copiilor, astfel incat toti prescolarii grupei sunt pregatiti
pentru scoala in etapa urmatoarecare prezinta unele lacune Th acumularea unor cunostinte sau
formarea unor deprinderi din cauza frecventei reduse in anii anteriori se vor lua masuri individuale.

n urma evaludrii sumative, majoritatea copiiilor au inregistrat progrese semnificative pe toate domeniile
de dezvoltare si in toate domeniile experientiale , dupa cum urmeaza:

Dezvoltarea limabjului si a comunicarii:

Dezvoltarea cognitiva:Copiii grupei mari sunt capabili la sfarsitul prescolaritatii sa exloreze si sa descrie
verbal si grafic obiecte, fenomene, procese din mediu inconjurator folosind cunostintele dobandite
anterior precum si interdependentei dintre ele.

Sunt capabili sa efectueze operatii de adunare si scadere cu 1 unitate in limitele 1-10, sa asocieze corect
numarul la cantitate si invers, sa compuna si sa rezolve probleme simple , sa stabileasca relatii intre
obiecte si grupuri de obiecte realizand comparatii.

Recunosc ora si diferite unitati de masura nestandardizate si cu unitati etalon intrebuintand un
vocabular adecvat.



Clasa a IV-a, Semestrul I/ Evaluare finala- LLR
Grigorescu Catalina Luminita
Se da textul:

impératul a gdsit-o in vérful muntelui Ceahldu.

- Dochia, a zis Traian, acum nu mai scapi, te voi lua cu mine!

- Nu, impdrate! Mai bine mor ca fratele meu Decebal, decdt sd ajung sclava!
- Iti vreau binele, Dochia, ai sd trdiesti in mare bogdtie!

- Dacd-mi vrei binele, lasd-md in tara mea, aici, in Dacia!

1. Scrie ideea principala a textului dat.

2. Analizeaza cuvintele subliniate:

3. Tncercuieste varianta corecta:

Ana la/l-a sunat ca sdi/sd-i dea ce i-a/ia cerut.
Dacd s-ar/sar grdbi, i-ar/iar ajunge la/l-a timp.

4. Povesteste textul dat:

Evaluare finala - Matematica

1. Calculeaza, respectand ordinea efectudrii operatiilor:
45+7x[307-816:(9-5)] -8 x 1=

2. Afla termenul necunoscut:
(b: 6 —528) + 307=

3. Dintr-o livada s-au cules intr-o zi 408 kg de mere, de 8 ori mai putine kg de pere, si cu 240 kg de prune
mai putin decat mere si pere la un loc. Fructele s-au ambalat in ladite de cate 3 kg fiecare.
Cate ladite au fost necesare?

4. Bunicul a plantat in livada 44 de pomi: gutui, peri si meri. Peri sunt cu 8 mai multi decat gutui, iar meri
sunt de 7ori mai multi decat gutui.
Cati pomi de fiecare fel a plantat bunicul?



MODELUL CLASIC S| MODERN iN SISTEMUL METODELOR DIDACTICE
Oprei Veronica

MOTTO
»Nu exista metode bune sau rele, ci metode adecvate, bine sau prost utilizate.”
(loan Cerghit)

Educatia este un subiect de interes major pentru fiecare societate, pentru fiecare dintre noi. Sistemul de
educatie — un subiect mereu in dezbatere .

Ritmul schimbarii este mai rapid cu fiecare zi ce trece. Noile tehnologii au transformat modul in care
gandim. Tn prezent provocarea este si pregatim copiii pentru nevoile secolului XXI, iar in centrul acestei
transformari trebuie sa se afle o abordare diferita a procesului instructiv-educativ. Metodele de predare
sunt importante; feedbackul si evaluarile nuantate sunt importante. Dar esential este faptul ca educatia
trebuie permanent adaptata si imbunatatita.

Inchiderea temporaré a scolilor, ne-a obligat sd ne reorganizim si s regandim intregul proces de
fnvatdamant, cu care eram familiarizati si pentru care ne-am format profesional.

Masurile instituite prin starea de urgenta ne releva maniere diferite, cateodata inedite, de a fisi a
actiona.

Toti, adulti sau copii, am fost pusi n situatia de a descoperi noi moduri de conectare sociala si de
continuare a activitatilor profesionale, sociale, culturale, ludice si de petrecere a timpului liber.
Utilizarea noilor tehnologii a luat o amploare de neimaginat in urma cu cateva luni.

Toate aceste elemente au, cu sigurantd, o zona de evolutie si dezvoltare sociald importanta, dar faptul
ca totul s-a intamplat brusc ,peste noapte” a pus societatea in fata unei provocari de o magnitudine pe
care nu am mai intalnit-o pana in prezent

Etimologic, termenul metoda provine din grecescul ,,methodos”, care inseamna ,,drum spre”. Metodele
de Tnvatamant pot fi definite ca ,,modalitati de actiune cu ajutorul carora, elevii, in mod independent sau
sub indrumarea profesorului, isi insusesc cunostinte, isi formeaza priceperi si deprinderi, aptitudini,
atitudini, conceptia despre lume si viata”.

( M.lonescu, V.Chis, p.126)

Fiecare dintre noi avem stiluri de predare diferite, asa-numitele metode traditionale sunt asociate de
obicei cu instructia formala a intregii clase si cu invatarea pe dinafara .Acest model nu mai poate
corespunde cerintelor actuale, fiind o modalitate fundamental pasiva de a invata, iar lumea are nevoie
de o procesare activa a informatiei.

La nivel teoretic, lucrurile sunt simple. Rolul nostru, al dascalilor, a fost sa nu ldasam sa se creeze o
prapastie intre vechiul model de invatare si cel nou. Ne-am bazat pe metodele traditionale, clasice
(conversatia euristica, observarea, demonstratia, exercitiul, lucrul cu manualul) si le-am introdus treptat
pe cele moderne, de data mai recenta (Brainstorming-ul, Metoda cadranelor, Cvintetul, Cubul, Diagrama
Venn, Ciorchinele, Lectura in perechi, Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat, Metoda palariilor ganditoare,
Metoda SINELG, Jurnalul dublu, Eseul de cinci minute, Turul galeriei, Benzile desenate, Reportajul). Tn
unele metode moderne surprindem secvente destul de traditionale sau descoperim ca variante ale
acestei metode erau de mult timp cunoscute.



Aceste metode "vechi” sunt considerate, adesea, ca fiind esentiale pentru promovarea standardelor
traditionale. Metodele moderne sunt asociate cu invatarea pe baza de cercetare, in care elevii lucreaza
individual sau pe grupe pentru a explora ceea ce ii intereseaza si a-si putea exprima propriile idei.

Prin folosirea metodelor moderne, profesorii urmaresc:

-sa promoveze experimentul, analiza si dorinta de a invata;

-sa incurajeze gandirea generativa, liberd, pentru o atitudine critica imediata;

-sa Incurajeze exprimarea propriilor idei si sentimente;

-sa incurajeze elevii sa se joace cu ideile si cu presupunerile despre posibilitati;

-sa faciliteze evaluarea critica a ideilor.

Tnvatare electronicd sincron si asincron reprezintd un mediu de fnvatare online in care elevul participa
activ la propria invatare si unde activitatile de invatare si asteptarile sunt similare cu cele intalnite intr-o
clasa traditionala.

Metodele si tehnicile active si interactive au avantaje si dezavantaje. Dezvoltarea gandirii critice,
caracterul formativ si informativ, valorificarea experientei proprii a elevilor, determinarea elevilor de a
cauta si dezvolta solutii la diverse probleme, evidentierea modului propriu de intelegere, climatul
antrenant, relaxat, bazat pe colaborarea, increderea si respectul dintre invatator-elev/elevi, elev-
elev/elevi sunt cateva dintre avantajele metodelor si tehnicilor active care fac din lectie o aventura a
cunoasterii Tn care copilul participa activ, dupa propriile puteri. Dintre dezavantaje putem mentiona pe
cele de ordin evaluativ, pe cele de ordin temporal, material, de proiectare, se creeaza agitatie in randul
elevilor, necesita introducerea de elemente de creativitate pentru a evita monotonia, repetitia.
Abordarile traditionale imbinate n functie de particularitatile cu metodele moderne au un rol important
in educatia creativa. Cateodata este mai indicat sa oferim o instructie formala in ceea ce priveste
abilitatile si tehnicile sau sa transmitem informatii si cunostinte. Alteori, este mult mai indicat ca elevii sa
exploreze ideile ei insisi, individual sau in grupuri. Unele dintre aceste metode au un impact profund
asupra creativitatii, altele nu. Nu trebuie sa se renunte la instinctul creativ, franat de educatia
standardizata. Trebuie sa motivam elevii sa judece independent, sa-si asume riscuri, sa fie
intreprinzatori, perseverenti, sa se adapteze usor oricarei situatii.

Bibliografie:
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Gradinita de acasa-Reflectii

Silvia Zoica

Ceea ce am trait din martie incoace, reprezinta o situatie aparte, iar masurile luate au fost extraordinare,
fiind nevoie de solutii de urgenta si de o adaptare din mers, atat a cadrelor didactice, cat si a copiilor si
parintilor, deoarece era absolut necesara continuarea invatarii si a comunicarii educationale. Una din
cele mai mari provocari ale perioadei actuale a fost pentru noi, educatoarele, invatarea online, adica
»gradinita de acasa”. Daca pentru scolari lucrurile au fost clare, deoarece exista o programa care trebuie
respectatd, iar atentia copiilor este mai usor de captat, in cazul prescolarilor a fost ceva mai dificil sa
desfasuram invatarea online.

Pentru ca invatarea online sa functioneze, a fost esentiala colaborarea dintre cei trei actori ai sai:
educatorul, parintele si copilul. Activitatea noastra, a educatoarelor, a avut o componenta pe care nu o
intalnim la celelalte nivele de Tnvatamant: instruirea parintilor. Aici, prezenta parintelui a fost
obligatorie, noi cautand si realizand in prealabil instruirea parintilor, acestia desfasurand apoi activitatile
propriu-zise cu copiii si trimitand feed-back-ul spre noi educatoarele(poze, filmulete, fise, grafisme,
lucrari practice, desene etc).

Astfel, prin realizarea unei analize, dupa aproape un an de cand predarea si Tnvatarea s-au mutat in
»gradinita de acasa” putem trage cateva concluzii cu privire la avantajele predarii online: dezvoltarea la
copii a competentelor digitale, o comunicare transparenta si rapida cu parintii si copiii, dezvoltarea
lucrului in echipa, dezvoltarea unor noi aptitudini parentale, oferirea de feedback onest si la timp fata de
activitatea copiilor, favorizarea colaborarii educatoarelor prin impartadsirea de bune practici etc.
Provocarile pe care le-am intampinat: parinti care s-au mutat cu munca in mediul online de acasa si care
isi neglijeaza copiii prescolari in favoarea celor scolari, lipsa sau insuficienta dispozitivelor de pe care sa
se poata realiza invatarea online, timp excesiv petrecut de copii pe dispozitivele electronice cu efecte
negative asupra starii lor de sanatate, copiii cu nevoi special(CES) sunt greu de atras spre acest tip de
activitati.

Pe viitor, se doreste ca un model de predare de tip hibrid sa ramana in educatie, iar lectiile invatate
deeducatoae profesori si elevi in aceasta perioada, datorita nevoii de adaptare, sa fie un plus de valoare
adus sistemului educational din tara noastra.



IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN PROCESUL INSTUCTIV-EDUCATIV

Drinc Ana

Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate
preda cu succes, intr-o forma intelectualad adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode si procedee
adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca materia este prezentata ,,intr-o forma mai simpl3a, astfel
incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire a
cunostintelor”.

Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impacam gradinita cu
viata. Pentru a-l face pe copil sa depdseasca in scoala ,greutatile greu de Tnvins”, important este sa nu
uitam ca una din trebuintele principale ale copilului este jocul. Daca avem grija ca obiectivele instructiv —
educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare,
atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite.in cadrul acestor activitati elevii se deprind s& foloseascd
surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete. Prin faptul
ca Tn asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copii se
autodisciplineaza.

Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca prescolarii, sa-i
dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al
gradinitei si al invtdmantului primar — pregétirea copilului pentru viata. in legiturd cu dezvoltarea
creativitatii copiilor, pot fi date educatorilor urmatoarele indrumari: gandirea creativa si invatarea din
proprie initiativa trebuie Tncurajate prin lauda. Trebuie promovat modul variat de abordare a
problemelor de manipulare a obiectelor si a ideilor.

Prescolarii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta, nedeterminata de grup,
toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor
si posibilitatea de a critica constructiv. Tnainte de toate, este insd important ca profesorul insdsi sa fie
creativ.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gadndirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.Avand un
caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire si daruire, la
astfel de activitati.Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii
variate. Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul
copiilor, dar sa i lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati
cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea
integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea
talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de
afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu epuizeaza
sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului,
in care viata capat3 alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolard. Tn acest cadru, numerosi alti



factori actioneaza, pozitiv.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele
ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor natural3, procesul de productie
in desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de
viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile
dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de nvatare, intregesc si
desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.Spectacolele constituie o alta forma de
activitate extracurriculara in scoala, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Desi aceasta forma de activitate 1l pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei
deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabild de impresii puternice, precum si in faptul
ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltarii elevilor.Astfel de activitati
sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor, calculator si
internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane
incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati
intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte
punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice:
plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale,
copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite
locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot
forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a
excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in
cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitatile
practice, in jocurile de creatie.

La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune Tn legatura cu mediul ,
fiind dispusi sa actioneze in acest sens. Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat, in acord cu
particularitatile de varsta, cunostinte stiintifice, sa organizam activitati educative privind protejarea
mediului Tnconjurator: curatarea.
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Scoala si cartea. Doi prieteni adevarati Evaluare sumativa - CLR-clasaall - a

Luminita Agiurgioaie

1. Componentele unei carti sunt:
a) copertele, filele, cotorul

b) paginile, filele, textele

c) copertele, literele, autorul

2. Se dau silabele: ci, 3, te, gi, n3, ghe, ce, ta. Cuvintele formate cu aceste silabe sunt:
a) cind, ghete, ace, cete, ghena

b) ceatd, regina, gheatd, taci

c) ace, citea, tacea, cete

3. Cuvantul vazduh este folosit corect in propozitia:
a) Eu am un vazduh.

b) Elena a primit cadou un vazduh.

c) Avionul se Tnalta n vazduh.

4. Cuvintele ordonate corect alfabetic sunt:
a) fructe, legume, lapte, paine, suc

b) microbi, boald, febrd, sanatate, tuse

c) curatenie, exercitii, igiena, miscare, sport

5. Ce lucru important nu a facut George din textul ,,Murdarel”?
a) nu a luat caietele

b) nu s-a spalat

c) nu a luat pachetul

6. Alege sirul care contine numai cuvinte cu grupuri de litere:
a) minge, genunchi, regina, chenar, cirese, ghiozdan, inghesuit
b) colegei, rapid, penar, mocheta, eticheta, colega

c) cenusa, cercel, cuprins, text, autor

7. Etapele unui dialog sunt:

a) salutul, multumirea, plecarea

b) prezentarea, cererea, despartirea
c) initierea, mentinerea, incheierea

Raspunsuri: 1.3 2.a 3.a 4.c 5.b 6.a 7.c



Fisa de lucru Cls. a IV-a

Ciorogariu lleana Maria

1. Calculeaza valoarea lui ,,a”:
627 +(a:32)+7x49—135-152 = 756

2. Suma a trei numere este 1 215. Primul numar este un sfert din al doilea, iar
al doilea numar este 744.
Afla al treilea numar.

3. La o flordrie s-au adus 520 fire de trandafiri si lalele. Trandafirii sunt de 4
ori mai multi de cat lalelele.
Cate fire de trandafiri si lalele s-au adus ?

4. Bunica are 48 de bomboane . Cele doua nepoate primesc, in mod egal, o
treime din numarul bomboanelor.
Cate bomboane primeste fiecare nepoata ? Cu cate bomboane ramane bunica?

5. Compune o problema dupa urmatorul execitiu :
(612:4)+612-276 =7 ( flori)



Rolul cadrelor didactice in educarea creativitatii elevilor

CATINCA ADRIAN

Toate cunostintele dobandite de elev trebuie sa aiba legatura directa cu experienta sa de viata, iar
aceasta responsabilitate fi revine cadrului didactic. El trebuie sa dezvolte si sa valorifice in cadrul
procesului de predare-invatare-evaluare toate resursele de creativitate de care dispune fiecare elev in
parte. Ceea ce este foarte important este ca un cadru didactic trebuie sa dea dovada de o pregatire
temeinica si de maiestrie pedagogica, care sa stie sa-i trezeasca dorinta de cunoastere, sa intretina
aceastd dorinta de a sti, de a afla cat mai mult, punand astfel bazele unei gandiri creative. De aici rezulta
necesitatea unui invatamant activ, folosind strategii didactice moderne si mijloace de invatamant
adecvate.

Principiul legarii teoriei de practica va avea efect asupra elevilor in masura in care acestia vor fi capabili
sa aplice ce au invatat, sa poata trece de la stadiul de a sti la cel de a sti sa faca.

Este important ca, atunci cand se preda un continut nou, invatatorul sa realizeze conexiuni cu experienta
de viata a elevilor, sa apeleze la situatiile cotidiene in care se utilizeaza conceptul respectiv.

Un mediu propice invatarii este un mediu care :

o favorizeaza formarea unei atitudini pozitive fata de invatare;

¢ valorifica experientele anterioare ale elevilor;

¢ stabileste legaturi intre concepte si realitatea pe care o cunosc copiii;

e utilizeaua materiale didactice adecvate;

¢ oferd posibilitatea aplicarii practice a cunostintelor ;

e cadrul didactic sa aiba el insusi o atitudine pozitiva fata de disciplina respectiva.

Materialul didactic trebuie ales astfel incat sa atraga, sa apeleze la sensibilitatea copilului, la dezvoltarea
spiritului de observatie, iar volumul de reprezentari, imprejurarea afectiva sa duca la reprezentari
personale fara ca elevul sa imite.

Scoala are menirea de a-l invata pe elev cum sa rezolve probleme, sa construiasca, sa elaboreze
probleme, punand accent de fiecare data pe originalitate. Astfel, adaptarea la noile schimbari ale
societatii se va face mult mai usor, elevul fiind invatat sa caute, sa fie original, sa-si foloseasca gandirea,
sa fie creativ.



Fisa de lucru

DUMITRACHE ADINA MIHAELA

1. Afla catul impartirilor. Verifica daca ai calculat corect, efectuand proba.
a)57:3=

b) 248 : 4 =

c)416:2 =

d)324:3=

2. Efectueaza urmatoarele exercitii, respectand ordinea efectuarii operatiilor :
a)50x6+300:3=

b) 225-(200:10+2x100) =
c)89-35:(5+2)+43=

3. Calculati catul dintre a si b, stiind ca :
a=(290-218):9+48
b=5x6x0+50-5x10+8

4.SedanumarulN=3x100—-(5x10x2—-8x10)x25:5.AflaN:4.
5. Care este dublul catului dintre triplul numarului 6 si cel mai mare numar scris cu o cifra?

6. Micsoreaza triplul numarului 24 cu catul numerelor 188 si 4. Ce numar ai obtinut ? Rezolva sub forma
de exercitiu.

7. Trei muncitori au efectuat intr-o luna piese de schimb pentru tractoare astfel : primul si al doilea
muncitor 1 630 de piese, al doilea si al treilea muncitor 1 610 piese, iar al treilea muncitor 790 piese.
Cate piese au lucrat impreuna cei trei muncitori intr-o luna ?

8. Dintr-o gradina s-au cules 72 kg de rosii si 64 kg de ardei. Rosiile s-au pus cate 8 kg intr-o Iadita, iar
ardeii tot cate 8 kg intr-o ladita. Cate ladite s-au folosit ? ( Rezolva problema in doua moduri )
9.Compune o problema dupa urmatorul exercitiudat:35:5+42:6.



FISA DE LUCRU- LIMBA $I LITERATURA ROMANA

Adjectivul - Clasa a lll-a

1. Descopera adjectivele din versurile urmatoare si subliniaza-le :
,,Si din oua stravezii Cu ochi negri de margele

O sa scot pan* la Florii Cu picioare subtirele

Pui marunti si aurii Si la cioc trandafirii.”

Gramadjoare moi de puf ( Otilia Cazimir — Harnica )

Cu codita pamatuf

2. Desparte in silabe adjectivele descoperite la exercitiul 1.

4. Scrieti adjectivele cu sens opus pentru :
moale —acru —

deasa — bolnav —

harnic — senin —

5. Treceti urmatoarele perechi de substantive —adjective la numarul plural:
stelutd argintie : ....ccoeeeeveceece e
AMUIE PUIPULIU & e creereeee e eereeee e esaenaee s

fluture Straveziu & ....coveeeveeeee e
culoare cafenie : ....cveeev e,
€ojoC TMDBIANTL & e

GHINEA VIORICA

6. Completati in tabelul de mai jos , dupa model, substantivul si adjectival care il insoteste aratand

numarul si genul:

copil inalt, pomi roditori, caise coapte, fluture colorat, soare arzator, carti interesante, primavara dulce,

salcie pletoasa.



COMUNICARE INTRE COLEGI IN CADRUL PROIECTELOR

Georgiana Plavie

Orice proiect presupune : crearea unui mediu atractiv de invatare, multiplicarea situatiilor de invatare,
combinarea mai multor teme n activitati relevante, elaborarea de material didactic adecvat (prezentari
Power Point, blog, pagini wiki, pagini web, alte aplicatii) pentru cadrele didactice.

Proiectele de parteneriat cu profesori din alte tari necesita tipuri de competente sau de calitati in plus
fata de cele didactice: toleranta si comunicare interculturald, respect reciproc, flexibilitate, creativitate,
capacitatea de a solutiona probleme.

Profesorii trebuie:

- sa fie pregatiti pentru colaborare;

- sa faca schimb de responsabilitati cu altii;

- sa isi motiveze elevii pentru a lucra intr-un mod nou;

- sa stapaneasca TIC si sa utilizeze TIC;

- sa poatd comunica intr-o limba straina;

- sa posede competente de gestionare a unui proiect;

-sa fie pregatiti si familiarizati cu portalul eTwinning;

-sd depdseasca orice neajuns prin invatarea de la ceilalti profesori pe portalul eTwinning;

-sa depaseasca dificultatile in cadrul forumurilor de pe platformele de invatare, eTwinning deoarece
problemele aparute sunt comune desi nevoile sunt individuale si variate;

- sa nlature lipsa de cooperare si de feed-back care sunt piedici in cadrul activitatilor de comunicare de
la proiecte;

-sa se adapteze si sa-si dezvolte competentele pedagogice in mod continuu;

-sa foloseasca eTwinning ca pe un mediu de invatare prin comunicare, prin utilizarea TIC, prin
managementul proiectelor;

-sa dezvolte competentele de utilizare a noilor tehnologii pentru sustinerea activitatii didactice si pentru
parteneriate;

-sa dezvolte creativitatea in raport cu utilizarea TIC si a inovatiilor didactice.

Bibliografie
Burdus, E., Cdprdrescu, G., Fundamentele Managementului organizational, Ed. Economicd, Bucuresti, 1999.



AUTOEVALUAREA PROPRIILOR CAPACITATI MODALITATI DE AUTOEVALUARE LA ELEVI

GIURIGU ELENA

Autoevaluarea, ca proces de comunicare a elevului cu sine are largi valente formative, intrucat
feedbackul oferit de evaluare nu mai este unidirectional, orientat spre cadrul didactic, ci genereaza
schimbari interne, personale, puternice la nivelul individului supus educatiei, elevul. Astfel, interventia
reglatoare a cadrului didactic isi diminueaza din importanta, aducandu-se in prim plan nevoia gasirii
cdilor optime pentru formarea deprinderilor autoevaluative ale elevilor.

Efectele benefice ale autoevaluarii sunt resimtite pe mai multe planuri. Pe de o parte, cadrul didactic
primeste confirmarea aprecierelor sale in opinia elevilor, pe de altad parte elevul intelege nevoia efortului
pentru atingerea obiectivelor stabilite, isi cultivd motivatia fatd de Tnvatatura si capata o atitudine
responsabila de adevarat subiect al actiunii pedagogice, de participant activ la propia sa formare.
Extrem de important in formarea abilitatilor si deprinderilor autoevoluative ale scolarilor o constituie
interiorizarea repetata a grilelor de evaluare cu care opereaza cadrul didactic. Pentru a ajunge la aceasta
se impune respectarea unor conditii si accentuarea unor activitati precum:

-prezentarea la inceput a obiectivelor curriculare de atins si, eventual, a itemilor luati in calcul la
evaluare;

-incurajarea elevilor pentru a discuta despre modul de rezolvare a sarcinii de lucru si despre efectele
formative asupra lor;

-stimularea evaluarii, autoevaluarii si interaprecierii in cadrul grupului.

Cultivarea capacitatii autoevaluative la elevi devine necesara si din considerente care privesc
organizarea activitatii scolare. Se are in vedere numarul, relativ mare, de elevi, dintr-o clasa, a caror
evaluare poate diminua sensibil, mai mult decat este de dorit, timpul necesar activitatii de instruire-
invatare, numarul redus de ore pe saptamana la unele discipline, incarcarea programelor care obliga la
utilizarea timpului disponibil pentru verificari. Asemenea circumstante reduc sensibil posibilitatea ca
educatorul sa evalueze performantele elevilor astfel incat sa determine cat mai exact evoluarea acestora
n activitatea scolara.

Autoevaluarea, ca proces de autocunoastere a propriei personalitati, este o capacitate care ,se
formeaza”, nu este un ,dar”. Ea nu este, deci, numai mijloc utilizat in activitatea didactica, in scopul
ameliorarii acesteia, ci, in acelasi timp, este si obiectiv al procesului de formare al elevilor.

Cercetarile intreprinse Tn acest sens au condus la concluzii ncurajatoare privind formarea la elevi a
capacitatii de autoevaluare. Totodata, este demonstrata posibilitatea educarii capacitatii de
autoaprecierie la elevi, pe baza Tnsusirii de catre acestia a criteriilor care legitimeaza judecatile de
valoare emise. Este relevant efectul pozitiv pe care exercitiul autoevaluarii il produce asupra activitatii
de invatare a elevilor.

Actiunile de autoapreciere a rezultatelor scolare, de catre elevi:

-influenteaza pozitiv motivatia si atitudinea acestora fata de invatare, le ofera satisfactia muncii rodnice
implinite si ii face increzatori in fortele proprii;

-semnaleaza dificultatile cu care se confrunta elevii, erorile pe care le comit;

-in acelasi timp, permit imbunatatirea stilului educatorului in ceea ce priveste utilizarea sistemului de
notare.

Dezvoltarea la elevi a capacitatii de autoevaluare este favorizata / stimulatad de promovarea strategiei
evaluarii formative(pe secvente relativ mici de activitate). Numdarul mare al verificarilor pe care le



implica strategia mentionata face nu numai oportuna, ci chiar necesara recurgerea la autoaprecierea de
catre elevi a rezultatelor obtinute Tn Tnvatare.

Educarea capacitatii de autoapreciere are efecte pozitive si in planul dezvoltarii unor atitudini colegiale,
de intelegere si intrajutorare intre elevi. Aprecierea corecta a colegilor si a propriilor rezultate
favorizeaza dezvoltarea relatiilor intercolegiale si totodata formarea unei corecte imagini de sine din
partea fiecarui component al grupului de clasa.

Recurgerea sistematica la autoaprecierea rezultatelor constituie un exercitiu util si eficace de dezvoltare
la elevi a ,,capacitatii valorizatoare”- obiectiv formativ de certd insemnatate pentru devenirea acestora.
Pe langa efectele pe care le produce, autoevaluarea are si evidente avantaje comparativ cu evaluarea
efectuatd de citre alte personaje. n acest sens, informatiile dobandite de institutor prin evaluarea
rezultatelor obtinute de elevi in invatare, la care se adauga observatiile efectuate asupra procesului de
instruire, constituie punct de plecare in analiza actiunii care a condus la rezultatele masurate si, prin
urmare, temei pentru ameliorarea activitatii viitoare in toate componentele ei.

Capacitatea de autoevaluare a elevilor nu este, prin urmare, numai efectul indirect al aprecierilor
operate de catre educatori,”efect al modelului”, ci devine chiar un obiectiv al activitatii de formare a
subiectilor; prin autonotare, educabilii sunt condusi la intelegerea criteriilor de notare, la intelegerea ca
nota atribuita semnifica o apreciere si este o consecinta fireasca, inevitabild, care insoteste toate
activitatile omului, indeosebi pe cele intreprinse deliberat.

Autoevaludrile, ca si interevaluarile, dobandesc o mai mare consistenta atunci cand in sprijinul realizarii
lor se stabileste un punctaj(minim si maxim) si/sau o grila de evaluare.

Autoevaluarea are un impact pozitiv asupra invatarii, a performantelor obtinute.

Aprecierea colegilor prin clasificare este mai exacta decat aprecierea prin nota, iar in cazul elevilor din
invatamantul primar si gimnazial, clasificarea este mai usoara si mai exacta decat notarea.

Perceperea globala a pregatirii unui elev, a rangului acestuia in ierarhia componentelor clasei este mai
exactd decat aprecierile privind pregatirea la diverse discipline optionale(notarea acestora).

Aprecierea globala este mai usoara si mai precisa decat aprecierea la diverse discipline.

Aprecierile elevilor asupra performantei unui coleg sunt mai exacte cand urmeaza dupa aprecierea
educatorului, si invers.

Aprecierile emise de elevi pe baza unor indicatori sunt mai exacte decat cele emise in absenta
indicatorilor.

Evaluarile operate de elevii clasificati in primul sfert al clasei sunt mai exacte decat ale celor din ultimul
sfert al clasificarii, ceea ce conduce la concluzia :”sa nu pui pret si sa nu ceri unui prost sa evalueze ceea
ce el insusi nu cunoaste”.

n general, problematica autoevaludrii se coreleaz cu cea a interevaludrii. Nota comun3 o constituie
antrenarea elevilor in realizarea actului evaluator privind propriile lor rezultate sau pe cele ale colegilor.
Ambele vizeaza formarea capacitatii de valorizare a rezultatelor activitatii de invatare. Ceea ce le
distinge sunt”obstacole” pe care le au de depasit in cazul”autoevaluarii”, obstacolul este reprezentat de
»,imaginea de sine”, in timp ce cazul “interevaluarii este reprezentat, cel mai adesea, de relatiile
interindividuale dintre educabili”. (I.T. Radu ,Evaluarea

Modalitati de autoevaluare la elevi.

O modalitate de evaluare cu largi valente formative o constituie autoevaluarea elevilor. Autoevaluarea
poate sad porneasca de la autoaprecierea verbala si autonotarea supravegheata eventual de profesor.
Pentru perfectionarea practicilor de evaluare, urmeaza o centrare pe obiective mult mai bine
determinate. Trecerea de la evaluarea produsului la evaluarea procesului modifica insasi functiile



evaludrii. Evaluarea procesului devine un moment central si permite un demers circular sau in forma de
spirald, prin care se asigurd ameliorarea din interior a intregului sistem. In timp ce evaluarea
traditionald, menita a garanta obiectivitatea, este pusa in situatia de exterioritate in raport cu ceea ce
urmeaza a fi evaluat, demersul sistemic se bazeaza pe autoevaluare, ea insdsi asociata unei deschideri.
La limita se poate ajunge la o evaluare fara judecare, fondata numai pe constatari. Altfel spus, obiectivul
evaludrii nu consta in a raporta o actiune educativa la un ansamblu de valori, mai mult sau mai putin
absolute, in vederea unei condamnari sau aprobari, ci de a ajunge la o deschidere suficient de
sistematica pentru a putea percepe legaturile intre diferite elemente si, in caz de necesitate, de a
actiona asupra unora dintre ele pentru a le modifica pe altele.



Modalitati de antrenare si dezvoltare a atentiei elevilor — succesul reusitei scolare

Parasca Maria

Asigurarea succesului la invatatura in functie de potentialul fizic si psihic al copilului, pe de o parte, si
depasirea esecului scolar, pe de altd parte, constituie obiective educationale de mare complexitate. in
cazul scolarului mic, eficienta actului de Tnvatare depinde nu numai de capacitatea de asimilare a
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor, dar si de anumite trasaturi de personalitate, in particular de
spiritul de observatie, de facultatea de a se concentra, de a fi atent.

Dezvoltarea atentiei, a calitatilor acesteia — concentrare, stabilitate, volum si distributie reprezinta una
dintre finalitatile formarii intelectuale. Pentru a identifica mijloacele ce intretin atentia concentrata si
factorii care intervin in diminuarea acesteia au fost efectuate numeroase studii si cercetari stiintifice. S-a
constatat ca atentia este un act adaptiv, ce poate fi dezvoltat prin invatare, in fixarea ei un rol esential
avandu-| starile afective. De asemenea, au fost relevate valentele incontestabile ale interesului —
tendinta de a da atentie unor obiecte, persoane sau situatii de care suntem atrasi si in care gasim
satisfactii. Un act de cunoastere va fi eficient doar daca va fi focalizat si valorificat interesul elevului, 7i va
fi ,,cucerita” atentia.

Calculatorul devine un instrument de invatare din ce in ce mai utilizat, fiind accesibil tuturor si in orice
moment.

Programul de prezentari PowerPoint permite modelarea rapida a lectiei, innoirea permanenta a
materialului didactic, proiectarea mai multor variante de fixare si de evaluare a cunostintelor si
competentelor, usurand mult misiunea profesorului. Sala de clasa va fi dotata cu un ecran, care ar
permite si folosirea concomitenta a tablei. Prezentarea PowerPoint va fi conceputa diferit, in functie de
scopurile trasate de profesor: predarea sau deducerea informatiei noi formularea de probleme,
evaluare.

PPT poate fi aplicat atat pe parcursul intregii lectii, cit si Tn anumite secvente ale acesteia. Formarea
eficientd a competentelor, de exemplu la matematica va fi asigurata doar atunci cind predarea
cunostintelor va fi urmata de fixarea acestora prin exercitii aplicative.

Prin realizarea feedback-ului vom obtine un efect dublu in consolidarea priceperilor practice. De
exemplu proiectand in PowerPoint schema unei lectii de cunoastere a mediului, stiinte, istorie,
geografie, limba romana,etc. vom forma competente de scriere corectd, de schematizare a cunostintelor
prin redarea esentialului din lectie, in vederea mentinerii atentiei si retinerii cunostintelor mult mai usor
si mai rapid prin aplicarea acestei scheme in diferite situatii.



Educatia Outdoor
Grozea Maria-Daniela

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si
nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori
—"Descoperirea copilului”)

Kurt Hahn,fondatorul primei scoli de Educatie Experimentala Outdoor,considera ca societatea moderna
sufera de mai multe boli: declinul conditiei fizice, al spiritului de antreprenoriat, al imaginatiei,
creativitatii si abilitatilor practice, al autodisciplinarii si al compasiunii interumane.Dupa parerea sa,”
principala sarcina a educatiei este sa asigure supravietuirea urmatoarelor calitati: o curiozitate
inovatoare, o vointa invincibild, tenacitate Tn atingerea telului, lepadare de sine si deasupra tuturor:
compasiune!”

De asemenea,sunt promovate trei concepte integrate si multidimensionale, prezente in legislatia si/sau
in documentele de politica publica ale majoritatii statelor lumii, respectiv:

¢ Interesul superior al copilului (The best interests of the child, UDE Working Report, 2010);

e Starea de bine a copilului (Doing better for children, OECD, 2009);

 Bucuria/placerea de a invata (Barsade, 2002).

De curand a crescut interesul cadrelor didactice pentru programe educationale alternative in educatia
nonformald, cum ar fi: educatia outdor sau educatia in aer liber,invatarea prin aventura sau activitati
extrascolare cu caracter interdisciplinar.Programele de educatie outdoor se desfasoara in natura sau in
spatii neconventionale,in afara salii de clasa,avand caracter nonformal.Educatia outdoor este cea care
incepe dincolo de usa clasei si se consuma in drumetii, excursii, incursiuni in lumea reala (padure,
cartier, parc, centru cultural, comercial, industrial etc.) si care este conexata la continuturile scolare,
fiind un mediu de explorare, de aplicare, de punere la proba sau experimentare a unor cunostinte
stipulate prin programa. Aceasta ipostaza a formarii a luat un avant deosebit, dispunand si de o
consistenta literatura in domeniu, ca si de o practica pe masura, in tari precum Suedia, Danemarca,
Norvegia, Finlanda.Se evidentiazd un mod de invitare experiential”Inveti cu creierul,mainile si

inima!” .Eficienta educatiei experientiale poate fi ilustrata printr-un proverb chinezesc:Ce aud-uit,ce vad-
imi amintesc,ce fac-inteleg.Este un lucru imbucurator,intrucat educatia Outdoor ofera oportunitatea
acumularii de cunostinte,exersarii deprinderilor fizice si formarii unor comportamente.

Mediul prescolar ofera posibilitatea realizarii in bune conditii a educatiei outdoor.Tinand seeama de
faptul ca bucuria de a invata determina o stare de bine a copilului,educatoarele trebuie sa ofere multiple
ocazii pentru a trezi in prescolar placerea de a invata si de a se simti bine in climatul educational
creat.Activitatile de tip outdoor reprezinta oportunitati atat pentru producerea unei stari emotionale ce
favorizeaza invatarea,cat si o modalitate de a forma,consolida sau exersa deprinderi si cunostinte pe
domeniile experientiale cuprinse in Curriculum-ul pentru invatamant prescolar. Mediul Tnconjurator
devine santier de aplicare a cunostintelor sau arena de descoperire a noi probleme a caror rezolvare se
poate face fie la fata locului, fie Tn perimetrul salii de clasa.Chiar daca institutia prescolara nu poate
raspunde solicitarilor copiilor de a pleca macar o data pe saptamana in mijlocul naturii,pentru a
desfasura activitati de educatie outdoor,insasi iesirea de scurta durata in curtea gradinitei sau in parcul
din apropiere,vizitele la institutii culturale invecinate ofera oportunitati pentru o educatie outdoor,ce
stimuleaza prescolarii,favorizand calitatea educatiei acestora.

n cele ce urmeaza voi purcede la o incursiune in domeniile experientiale cuprinse in Curriculum-ul
prescolar,spre a prezenta cateva sugestii de continuturi care valorificd educatia outdoor.



La domeniul , Limba si comunicare” educatoarea poate alege sa desfasoare un joc didactic in sala de
grupa,cu ajutorul unor jetoane,actiune ce devine, plictisitoare pentru prescolari ,daca se repeta de mai
multe ori Tn aceleasi conditii sau poate iesi in curtea gradinitei, in parc sau in padure,unde copiii pot
utiliza elemente naturale pentru desfasurarea jocului.Cu siguranta ca,natura,prin coloritul si varietatea
elementelor va stimula invatarea si va crea un climat educational relaxant.

Memorarea unor versuri se poate realiza apeland la o imagine statica in sala de grupa sau intr-un mediu
natural,cu elemente corespondente versurilor,imitand actiuni,care faciliteaza procesul de memorare.
Dezvoltarea capacitatii de a intelege si utiliza numerele si cifrele poate fi realizata in sala de

grupa, utilizand jetoane,dar mediul natural cu elementele lui poate fi cadrul educational placut si
relaxant de exersare a deprinderii de a numara,stimuland starea de bine a copilului.

Natura reprezinta un material didactic recreativ si stimulativ si pentru activitatile de cunoasterea
mediului.Padurea,parcul,muntele,gradina zoologica,o ferma cu pasari si cu animale domestice
reprezinta cateva oportunitati pentru organizarea eficienta si relaxanta a observarilor.Dar, daca
deplasarea in aceste zone nu e posibild o curte spatioasa poate oferi prilejul observarii unor mici
insecte,precum furnicile sau descoperirii transformarilor din natura in diferite anotimpuri. Fotografierea
unei plante (de preferat un copac) de-a lungul anului, apoi adunarea acestor imagini intr-o prezentare
de tip slide show e o metoda minunata de a observa schimbarea adusa de anotimpuri.O plimbare cu
bicicleta si observarea elementelor caracteristice este mai motivanta si mai atractiva decat o activitate
de observare pe baza de imagini ,in sala de grupa.

Activitatile ecologice de plantare de flori si arbori sunt pe placul prescolarilor si ii apropie de
naturd.Dar,pentru ca in gradinita continuturile sunt abordate integrat,o actiunea de plantare de flori
ofera prilejul reactualizarii unor cunostinte matematice,privind constituirea de grupe dupa criteriul
formei,marimii sau culorii sau exersarea numaratului si socotitului,precum si dezvoltarea abilitatilor
fonetice si lexicale.

Activitatile plastice,muzicale si practice pot fi organizate in aer liber.Creta colorata pot fi utilizata in aer
liber pentru realizarea desenelor individuale sau colective.Nelimitarea spatiului

de lucru inspira si reduce plictiseala din sala de grupa.Totodata,natura i poate inspira pe micuti in a crea
diverse tablouri,colaje cu materiale din natura,decoratiuni.

Exemplele prezentate demonstreaza ca educatia outdoor poate reprezenta o modalitate de
implementare a curriculumului prescolar.Numai ca, specificul acestor activitati,care creeaza un mediu
relaxant, liber, fara constrangerile pe care le impun ,cei 4 pereti ai unei sali de clasa”,contribuie in mare
masura la producerea starii de bine a copilului.De obicei,ca activitdti cu caracter nonformal,activitatile
outdoor trebuie realizate doar in conformitate cu dorintele copilului, la initiativa lui ,axandu-se pe
spontaneitate si creativitate.De aceea,nu trebuie realizat un demers didactic rigid si inchistat in sabloane
metodologice.Sub aspect nonformal,activitatile de tip outdoor contribuie, in principal,la a produce
copilului o stare de bine,decat sa indeplineasca cu strictete prevederile Curriculumului.Dar,realizate ca si
activitati complementare celor informale,aceste activitati au un rol determinant in dezvoltarea psihica a
copilului.
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MARTIE

1 Martie vestit,
La noi iardsi a sosit,
Aducéand cu el in zbor,
Un zambet de martisor.

Bate iute la fereastr3,
Si iubita lui nevasta,
8Martie dar ceresc,

Mamelor le multumesc!
lar natura striga-n cor:
LA MULTI ANI! Femeilor!

Martie e frumusete

A primaverii finete ,

Ce descrie in culori,
Calde ,reci, ani trecatori.

CAEA ANDA



Fisa de evaluare, Istorie-clasa a IV-a

Uzuru Domnica

1.Completeza enunturile. (2p)

A) e este un grup bazat pe legaturi de sange si de casatorie.
) I este stiinta care se ocupa cu studiul evolutiei societatii omenesti, de la origini pana in
prezent.

C) Perioada de timp care dureaza o suta de ani se numeste................ .

D) Totalitatea comunitatilor locale de pe teritoriul unei tari, fie ele urbane sau rurale,
formeaza......ccccevvveeniieennienns

( comunitatea nationala, secol, familie, istorie)

2.Adevarat sau fals ? (1p)

1) Primul razboi dintre daci si romani are loc in anii 101-102 d.Hr. ()

2) Romanii erau cei mai periculosi pirati ai tuturor marilor si oceanelor. ()
3) Geto-dacii erau buni apicultori si pastori. ()

4) Grecii i numeau pe daci gali. ()

5) Zeul suprem al dacilor era Zamolxis. ()

3.Marcati cu X varianta/variantele corecta/corecte: (3p)

a) Geto-dacii faceau parte din neamul:
a. tracilor b. inzilor c. grecilor

b) Primul rege care a unit triburile geto-dace si a format Dacia a fost:
a. Decebal b. Burebista c. Traian

c) Capitala Imperiului Roman era la:
a. Roma b. lasi c. Bucuresti

d) Galii au fost stramosii:
a. grecilor b. romanilor c. francezilor

e) Coloniile Histria, Tomis si Callatis au fost intemeiate pe tarmul Marii Negre de:
a. greci b. slavi c.gali

f) Arhitectul Columnei lui Traian a fost:
a. Badea Cartan b. Apolodor din Damasc c. Decebal

4. Numeste trei popoare care s-au remarcat in Antichitate prin cultura si civilizatia lor. Descrie in cateva
propozitii unul dintre popoare. (3p)
Nota: Se acorda 1 punct din oficiu.



VIITORUL EDUCATIEl: CUM SE VA TRANSFORMA INVATAMANTUL

IFRIM GABRIELA

Cu totii dorim sa fim deja mari si sa ne creem un viitor "perfect"”,insa nu e atat de usor cum credem. Viitorul
noi 1l tesem de la o varsta frageda, adica de mici copii. Apoi pasind treptele vietii ajungem la usa viitorului,
intrand acolo iti dai seama ca e mult mai greu sa fii mare. De aceea trebuie sa te gandesti cu ce te ocupi in
prezent, caci viitorul inca nu exista. Mereu fii constient de ceea ce faci, caci faptele nu le poti intoarce. Cum
ne spun oamenii mai mari "Sa nu va temeti de viitor, deoarece voi sunteti viitorul."

Tnvatdmantul este, fard doar si poate, unul dintre domeniile de baza in care tehnologiile viitorului trebuie s3
ajunga, deoarece acestea au potentialul de a deschide noi orizonturi ale educatiei, cu experiente de invatare
interactive si fara caracterizari negative ale sistemului.

Pe masura ce tehnologia se schimba, si educatia se transforma — putem observa acest lucru in scolile din
strainatate, dar si in scolile si liceele de la noi, unde profesorii sunt din ce in ce mai deschisi la gadgeturi, iar
elevii sunt maestri in folosirea lor.Dupa perioada de pandemie,cand platformele de educatie on line au
aparut ca ciupercile dupa ploaie ,intr-o competitie acerba, unele fiind mai bune decét altele ,profesorul ,dar
si elevul simt tot mai mult atractia catre tehnologie.

Deja nu mai este cazul sa vorbim despre laptop-uri si tablete intr-o sala de curs sau intr-un laborator. Elevii au
deja astfel de dispozitive acasa sau in ghiozdan, dar le folosesc indeosebi pentru a se distra si pentru a scapa
de monotonia orelor “clasice”,dar si ca obligativitate in rezolvarea temelor si orelor on line. Scolile au
posibilitatea de a le oferi elevilor astfel de device-uri in locul manualelor clasice, care uneori sunt intr-o stare
cel putin precard.Cu toate ca nu toti elevii isi pot permite o tableta pe care sa o aduca la scoala sau sd o
foloseasca in orele on line, marele beneficiu ar fi usurarea ghiozdanului mult prea greu. Totul devine virtual,
dar raméane extrem de real.Chiar daca perioada de pandemie martie-iunie ne-a pus la incercare privind
stilurile de predare , platformele ZOOM,CLASSROOM, MEET ne-au oferit suficiente modele pentru a tine
legatura stransa atat cu copii cat si cu familiile acestora.

Daca perioada pandemica continua si in septembrie vom fi nevoiti sa apelam la sistemele tehnologice ca sa
mentinem legatura cu copiii nostri. Eu cred cd vom vedea in urmatoarea perioada o schimbare de abordare a
predarii in institutiile de Tnvatamant.Rolul profesorului cred ca ar trebui sa fie o combinatie intre consultant,
coach, mentor si speaker. Astfel, un profesor va avea rolul sa ofere sfaturi de imbunatatire a rezultatelor din
activitati practice, va trebui sa motiveze si sa urmareasca evolutia personala al celor care vor sa se dezvolte,
sa ofere un exemplu personal si sa fie model de inspiratie.Teoria se va invata gratuit de pe platforme online,
din carti sau alte suporturi informationale, parintii primind rolul de supraveghetori implicati direct in educatia
copiilor .

Un alt trend pe care il observ este acela de impartasire gratuita de educatie de catre specialisti.Au aparut din
ce in ce mai multe surse de informare,iar internetul ne ofera ca exemple de succes: Wikipedia si
KhanAcademy, Youtoube.

Cred ca dorinta de a oferi ceva Thapoi societatii exista in fiecare din noi, iar sentimentul de importanta si
fericire pe care 1l ai atunci cand cineva iti multumeste ca i-ai usurat/imbunatatit viata este unul deosebit. De
aceea tot mai multi specialisti pe diferite domenii Tsi dedica timpul sa creeze educatie online gratuita. Astfel
vine si intrebarea: de ce nu ar putea oricine sa creeze cursuri? Oricine poate accesa un cod de deschidere a
unei intalniri on line, poate crea si cursuri.Astfel au aparut formatorii on line care tin
conferinte,simpozioane,chiar si internationale ,cursuri cu si fara credite si aparitii de reviste on line.Daca
putem sa facem aceste lucruri fara sa ne intalnim intr-o anumita locatie,dar sa ne vedem pe un ecran
Tnseamna ca viitorul educatiei,viitorul invatamantului romanesc este unul tehnologic.



O GRADINITA DE SUCCES

Voaides Minodora

Fiind prima veriga a sistemului de Tnvatamant, gradinita reprezinta un element crucial in procesul, dar si
in dezvoltarea fizica, psihica si emotionala a copilului. Gradinita este un mediu creativ si interesant, care
pune baza educatiei copilului si il ajutd s& deprinda primele aptitudini pentru scoala. Ti ofera
oportunitatea de a descoperi lucruri noi si de a-si dezvolta abilitati esentiale pentru viata de zi cu zi, pe
care stand acasa, copilul nu le poate dobandi. Se considera ca gradinita asigurd mediul care garanteaza
siguranta si sanatatea copiilor si care, tinand cont de caracteristicile psihologice ale dezvoltarii copilului,
implica atat familia cat si comunitatea in procesul de invatare.

Pentru a se putea vorbi de o grddinita de succes se doreste, pentru inceput o schimbare in sistemul de
invatamant, o schimbare centrata pe nevoile copilului. Schimbarea sistemului in folosul copilului si al
cadrului didactic, schimbarea parintelui prin deschiderea catre dialog si cooperare cu toti factorii care
contribuie la dezvoltarea si instruirea copilului, schimbarea mentalitatii cadrelor didactice in ceea ce
priveste rolul pe care il au in procesul de instructie, Tnvatamantului prescolar ii revine un rol asumat in
madsura in care asigura premisa, baza si deschiderea reusitei scolare.

Gradinita este ideala pentru realizarea unor schimbari la nivel de interactiune, de grup. Odata ajuns la
gradinita copilul invata surprizele relatiilor sociale, invata sa asculte si sa se faca ascultat de alt copil.
Gradinita 1l ajuta sa se deschida catre ceilalti si sa 1si renegocieze dimensiunile egoiste ale personalitatii
sale.

Pentru ca o gradinita sa aiba succes trebuie sa se tina cont de calitatea actului educational, de investitiile
facute Tn asigurarea unor bune conditii de desfasurare a activitatii instructiv — educative.

Un factor premergator succesului unei gradinite este crearea unui mediu educational. Mediul
educational trebuie sa permita dezvoltarea libera a copilului si sa puna in evidenta dimensiunea
interculturala si pe cea a incluziunii sociale. Mediul trebuie astfel pregatit incat sa permita copiilor o
explorare activa si interactiuni variate cu materialele, cu ceilalti copii si cu adultul (aduliii).

O gradinita de succes este acea gradinita in care copiii sunt fericiti, zambesc, vin cu placere in fiecare zi si
nu plang atunci cand raman la gradinita.



Tnvitarea prin proiecte

Gavrilescu Emilia — Dorina

invatarea este un proces complex, in care trebuie s se implice atat educatorul, cat si educat. Fiecare
individ reprezinta un izvor de experiente in invatare atat pentru propria formare, cat si pentru cei din
colectivitate.

n gradinita a fost adoptats si aplicatd metoda proiectelor, startegie moderna de organizare si conducere
a procesului instructiv — educativ, care promoveaza educatia individualizata, cu multiple valente
formative, in functie de ritmul propriu de dezvoltare a fiecirui copil, de cerintele si nevoile sale. in cadrul
ei sunt create conditii pentru valorificarea potentialului nativ individual. Educatoarea care isi asculta
copiii si le pune intrebari despre lucrurile care fi intereseaza va reusi sam gaseasca numeroase idei de
elaborare a studiilor tematice.

Curiozitatea prescolarului si efortul propriu trebuie sa fie principalul suport pentru invatare. Copilul va
decide ce raspunsuri va cauta la un moment dat, dar educatoarea trebuie sa fie prezenta si sa-l indrume.
Metoda proiectelor are si alte avantaje:

1. acorda atentie sporita colaborarii cu parintii, realizdnd un adevarat parteneriat pentru educatie;

2. ofera conditii de Tnvatare eficientd pentru toti copiii din gradinita, conduce la optimizarea cailor
pentru un invatamant scolar eficient;

3. solicita competenta profesionala a fiecarui cadru didactic.

Metoda proiectelor este o provocare atat pentru copil, cat si pentru cadrul didactic, facand actual scopul
educatiei si al instructiei afirmat de F. Frobel(1887): ,,de a scoate din ce in ce mai multe informatii in
mintea acestuia”.

Metoda proiectului tematic presupune o abordare transdisciplinara a unei teme bine stabilite in raport
cu cerintele programelor scolare, cu capacitatile intelectuale implicate, dar si cu interesele si abilitatile
practice ale copiilor, fiind o forma de evaluare motivanta pentru ei, chiar daca volumul de munca este
sporit. Activitatile integrate care se desfasoara pe parcursul unui proiect tematic asigura o invatare
activd, reflectand interesele si experienta copiilor si au finalitati reale. In cadrul lor, copilul isi
concentreza atentia si energia, cu atat mai mult cu cat are oportunitatea de a-si personaliza cunostintele
dobandite prin mijloace artistice: creatii , literare”,postere educative, afise, desene, albume, jocuri,
produse practice. Este o metoda complexa, care necesita o perioada mare de timp si care se poate
realiza individual si in grup, aducand, astfel, mai multe beneficii.



Repere teoretice privind specificul formarii comunicarii orale si scrise a elevilor prin
intermediul activitatilor extracurriculare si extrascolare

Crenguta Anghel

Omul civilizatiei moderne, cu o gandire complexa si cu necesitati de exprimare variata, are nevoie de un
vocabular diversificat care sa corespunda cerintelor comunicarii interumane.

Limbajul are o importanta deosebitd in formarea, educarea si dezvoltarea copilului. In acelasi timp,
limbajul este un mijloc de comunicare si un mijloc de cunoastere. Prin limbaj el comunica: si prezinta
gandurile, formuleaza intrebari si construieste raspunsuri, dezvolta idei, argumenteaza afirmatii, traieste
emotii, isi manifesta sentimentele, realizeaza relatii cu ceilalti, isi dezvolta vocabularul. Un vocabular
bogat are influenta si asupra comportamentului lui. Acesta isi poate impune sa se exprime frumos
pentru cd are cuvinte, detine un vocabular bogat pe care si-| foloseasci. intr-o eventuald neintelegere
Cu o0 persoand, cautd sa o lamureasca, folosind cuvintele pe care le stapaneste, pe cand, cel care nu are
un vocabular bogat dezvolta un alt comportament, uneori agresiv.

Realizarea caracterului formativ al instruirii, determinarea conditiilor si formelor invatarii, aplicarea
metodelor active, proiectarea Tn variante a activitatilor extracurriculare si extrascolare, realizarea
evaluarii, asigurarea progresului scolar, cercetarea pedagogica sunt aspecte concrete ale muncii
profesorului.

Procesul instruirii trebuie vazut ca un tot, dar si Tn dinamica sa, pornind de la obiective, cu antrenarea
conditiilor, factorilor, situatiilor intr-un mod adecvat, care solicita capacitati stiintifice de proiectare,
conducere, desfasurare si evaluare a acestor tipuri de activitati.

Se impune ca n studiul limbii romane, sa se utilizeze modelul comunicativ-functional, conform caruia
comunicarea este un domeniu complex. Este clar faptul ca, definirea domeniilor disciplinei se face,
exclusiv, in termeni de capacitati privind comunicarea orala si scrisd. Comunicarea este prezenta in
calitatea sa de competenta fundamentala, vizand deprinderi de receptare si de exprimare orala si scrisa.
Se urmareste reechilibrarea ponderii acordate exprimarii orale fata de cea scrisa, precum si a proceselor
de producere a unor mesaje proprii fata de cele de receptare a mesajelor.

Stimularea lecturii de placere se realizeaza prin centrarea obiectivelor pe formarea de capacitati proprii
de folosire a limbii Tn contexte concrete de comunicare. Pentru dezvoltarea limbajului si sporirea
calitativa a vocabularului, intereseaza nu atat numai cuvintele noi invatate ci, mai ales, numarul de
cuvinte cu mare frecventa in vorbirea curenta.

Exercitiile care le cer scolarilor sa intrebuinteze unele cuvinte-reper in cele mai multe combinatii sporesc
fluiditatea si flexibilitatea limbajului, dezvolta capacitatile lingvistice creatoare, dar si creativitatea, in
general. Desi fiecare copil nu creeaza limba, ci o invata de la colectivitatea in care se formeaza, el o
poate utiliza, in anumite limite, intr-o intrebuintare care 1i apartine.

n limb3 existd un numar mare de cuvinte cu multiple posibilitati de imbinare a acestora. Ele se
asimileaza doar lecturand. Elevul isi poate alege nu numai cuvintele, ci si modul de combinare a lor.
Capacitatile creatoare depind si de zestrea genetica, dar tin mai ales de rezultatul exercitiului efectuat
pentru a combina elementele cunoscute in structuri noi, obtindnd produse incarcate cu noi valori
functionale.

A sti sa citeasca logic, cursiv si expresiv este una din atributiile esentiale ale unui om trecut prin scoala.
Acesta trebuie sa gaseasca in lectura o motivatie intelectuala, artistica si afectiva. Trebuie sa descopere
universul de ganduri si sentimente al textului, lumea creata de autor, sa adopte fata de ea o pozitie
critica, sa stabileasca o punte intre modul lui de a gdndi si de a simti si cel oferit de textul literar. Lectura



are menirea de a imbogati cunoasterea si experienta de viata a scolarului, contribuie la innobilarea
sufleteasca a acestuia, la formarea caracterului sau.

Elevii trebuie sa cunoasca importanta limbajului pentru om si faptul ca limbajul este exersabil, progresul
fiind proportional cu exercitiul constant si variabil pentru fixarea unor termeni si structuri de enunturi si
pentru intrebuintarea lor activa in variate combinatii, dupa efectuarea lecturii textului.

Odata formata preocuparea pentru corectitudinea, bogatia si frumusetea exprimarii, activitatile
extrascolare de lectura devin interesante, atractive si eficiente. Trebuie sa se {ina seama ca o persoana
nu poate avea o exprimare adecvata, bogata si corecta cu un vocabular sarac. Carentele de vocabular la
elevi au urmatoarele aspecte:

— vocabularul limitat cunoscut de catre ei;

— decalajul mare intre vocabularul pasiv si cel activ;

— tendinta de a folosi termeni fara a le patrunde corect semnificatia.

Cercetarile experimentale au condus la concluzia ca invatarea corecta si temeinica a cuvintelor si
dezvoltarea calitativa, functionala a vocabularului si implicit a limbajului se asigura prin parcurgerea unui
drum metodic ce cuprinde urmatoarele secvente:

¢ intrebuintarea cuvantului nou intr-o comunicare, intr-un context in care el isi precizeaza intelesul
propriu;

e desprinderea termenului nou din context si explicarea lui mai ales prin seria sinonimica pe care o are si
prin antonimie (daca are);

o folosirea cuvantului de catre profesor in mai multe contexte, tot cu sensul lui propriu;

e executarea unor exercitii de utilizare a cuvantului Tn enunturi noi, variate si de inlocuire a termenului
cu sinonime sau cu imbinari de cuvinte care au sens foarte apropiat.

Pentru dezvoltarea limbajului si sporirea calitativa a vocabularului, intereseaza nu atat numai cuvintele
noi Tnvatate ci, mai ales, numarul de cuvinte cu mare frecventa in vorbirea curenta. Exercitiile care le cer
subiectilor sa intrebuinteze unele cuvinte-reper in cele mai multe combinatii sporesc fluiditatea si
flexibilitatea limbajului, dezvolta capacitatile lingvistice creatoare, dar si creativitatea in general. Desi
fiecare copil nu creeaza limba, ci o invata de la colectivitatea n care se formeaza, el o poate utiliza, in
anumite limite, intr-o intrebuintare care 1i apartine.

n limb& existd un numar mare de cuvinte cu multiple posibilititi de imbinare a acestora. Elevul isi poate
alege nu numai cuvintele, ci si modul de combinare a lor. Capacitatile creatoare depind si de zestrea
genetica, dar tin mai ales de rezultatul exercitiului efectuat pentru a combina elementele cunoscute in
structuri noi, obtinand produse incarcate cu noi valori functionale.

A sti sa citeasca expresiv, logic si cursiv reprezinta una din atributiile esentiale ale unui om trecut prin
scoala.

Scolarul trebuie sa gaseasca in lecturd o motivatie intelectuala, artistica si afectiva. El trebuie sa
descopere universul de ganduri si sentimente al textului, lumea creata de autor, sa adopte fatd de ea o
pozitie critica, sa stabileasca o punte intre modul lui de a gandi si de a simti si cel oferit de textul literar.
Lectura are menirea de a imbogati cunoasterea si experienta de viata a lui, contribuie la innobilarea
sufleteascd, la formarea caracterului sau.

Metodele trebuie privite din perspectiva situationala a instruirii, pe fondul deciziilor strategice, ca mijloc
de optimizare a actiunii de lecturare, in sens praxiologic, dar si in planul demersului didactic actional si
operativ.

in diferite situatii de instruire, potrivit obiectivelor urmérite, trebuie gasite solutiile optime de aplicare a



ansamblului de metode prin anumite procedee, prin combinarea si alegerea lor in asa fel incat sa
stabileasca metode adecvate lecturarii unor texte pentru:

* categoriile de obiective;

 etapele invatarii;

e rezolvarea tipurilor de sarcini formulate;

¢ specificul elementelor de continut;

* raportarea la nivelul anterior al formarii capacitatilor elevilor;

¢ posibilitatile de activizare diferentiata a lor;

* modalitati de organizare.

Tnsusirea vocabularului se realizeaza prin citire, mergand concomitent cu imbogétirea vocabularului.
Profesorul are rolul hotarator in a pastra limba, de a cultiva vorbirea ingrijita si corecta, este factorul
dinamizator in influentarea exprimarii elevilor determinata de componenta cu care actioneaza in
aceasta directie, stapanirea mijloacelor de fixare si activizare a cuvintelor Tnsusite.

Metodele alternative care le dau posibilitatea elevilor sa-si valorifice mai bine competentele sunt:

* observarea sistemica a activitatii si a comportamentului;

e investigatia;

* proiectul;

¢ portofoliul;

¢ autoevaluarea.

Dezvoltarea limbajului este conditionata de largirea sferei lor de activitate extracurriculara si
extrascolara, de imbogatirea limbajului din procesul de comunicare cu ceilalti. Pe masura ce isi insuseste
limba si formele gramaticale de vorbire, elevul incepe treptat sa se elibereze de legatura nemijlocita cu
actiunea externd, transformandu-se tot mai mult intr-o actiune interna, independent, de reflectare
generalizata, de cunoasterea nemijlocita a realitatii, sub forma de notiuni, judecati, rationamente.
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Alexandru, Craiova, 2004.
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Sa le citim copiilor....
RUSU IRINA

Povestea este un altfel de limbaj. Limbajul simbolic reprezinta o modalitate ideala de a vorbi
subconstientului, actionand astfel asupra problemelor din mintea copilului, avdnd o mare influenta
asupra acestuia si asupra realitatii percepute de el. Simbolul se adreseaza sufletului, acea parte a
aisbergului pe care noi nu o vedem si pe care o putem controla prin aceste metafore vindecatoare.
Copilaria tuturor timpurilor nu poate fi conceputa fard lumea magica oferitd de basme, povesti si
povestiri. Copilaria, este varsta tuturor posibilitatilor, este varsta la care copiii iubesc intamplarile cu
plante si animale, dar si cu copii de varsta lor si au capacitatea de a prelua exemplele pozitive si de a-si
analiza propriul comportament prin analogie cu cel al personajelor. Este varsta la care pot intelege ca
printr-o carte poate pasi ,,pe taramul povestilor”, primitor si darnic pentru cei care rasfoiesc cartile de
povesti, un taram plin de mistere care abia asteapta sa fie descoperite. Daca reusim sa trezim interesul
copiilor pentru carti, pentru biblioteca, vor ajunge sa identifice cartea cu un taram al fantasticului, un
taram cu mistere pe care ei ar trebui sa aiba curajul sa-I descopere. De aceea, impreuna cu copiii sa
patrundem cu placere pe taramul fermecat a cartilor si sa inceapem — chiar de la aceasta varsta frageda
—sa ii determinam pe copii sd iubeasca si sa le pretuiasca.

Tainele ascunse in cartile de colorat cu catelusi sau cu pisicute sunt ,,talmacite" copiilor de catre parinti
si educatori. Ei sunt primii cititori ai textelor scrise, sau nescrise, imaginate de ei in cartea cu desene
pentru copii. Ei stiu cele mai frumoase basme cu lleana Cosanzeana si cu Fat-Frumos, basme cu roboti,
intdmplari cu plante si animale.De modul in care parintii si educatorii pun in mana copiilor primele carti,
depinde, in mare masura, felul in care acestia se vor raporta la lectura mai tarziu. Indiferent care este
domeniul de activitate si pasiunea unui om, el nu se poate dispensa de lectura. Pentru aceasta este
recomandat sa li se formeze si sa li se dezvolte copiilor, mai intai, gustul pentru carte, astfel incat lectura
sa devina o deprindere. Prin urmare, lectura ca deprindere intelectuala trebuie mai intai formata si apoi
educata. Bineanteles, este bine sa se tind seama de cerintele fiecarei etape de dezvoltare a copilului, in
functie de care sa se stabileasca ce si cat sa citeasca copilul si cum sa se procedeze pentru a obtine
maximum de eficienta in dezvoltarea limbajului, a fanteziei si in Tnsusirea unor cunostinte noi. Pentru a
realiza acest dezide-rat, o importanta deosebita o are alegerea cartii, care trebuie sa fie adecvata varstei
si posibilitatilor de intelegere ale copilului.

Povestile ii ajuta sa patrunda intr-un univers fantastic, plin de mistere si distractii, iar personajele din
basme fi Tnsotesc in anii copilariei si le ofera modele pe care sa le urmeze in viata adulta. Multe dintre
povestile pentru copii semnaleaza lupta dintre bine si rau, pun accent pe principalele tipologii
comportamentale si aratd modul in care anumite situatii care se intampla si in viata reala isi pot gasi
rezolvarea. Astfel, copilul poate Tnvata strategiile de viata fara a fi nevoit sa treaca printr-o experienta
negativa.

Povestile sunt o cale catre universul nostru interior, catre fantezie si libertatea de a visa, dar si o cale
catre a duce in realitatea ce ne inconjoara putin din curajul si minunatia acestei fantezii. Povestile
imbogatesc viata copiilor; sa le citim povesti copiilor pentru ca ele contribuie la dezvoltarea unor
atitudini sanatoase si pline de incredere in sine in fata provocarilor si problemelor vietii.



TEHNOLOGIA MODERNA INTRE UZ SI ABUZ
CRISTEA LILIANA

Traim intr-o epocd moderna n care totul sta la un click distanta. Informatiile sunt disponibile pentru oricine,
oricand, oricat. Suntem mandri de copiii nostri care n-au invatat inca prea bine sa mearga in picioare, dar ”se
descurcad asa de bine cu tableta si cu telefonul mobil”.

Auzim frecvent asta, nu-i asa? Dar, care este reversul? Care sunt efectele negative ale acestui drog? Nu, nu
este un cuvant prea dur. Aceaste este realitatea. De la mic la mare am devenit toti dependenti, intr-o mai
mica sau mai mare masura, fie ca vrem sa recunoastem sau nu, de tabletd, de telefonul mobil, de conturile de
socializare. ” Nu esti pe Facebook, nu existi!”

Vrem s3 ludm Tn discutie aici impactul asupra copiilor. in ultimul an este adevarat ca pani si cursurile scolare
(Tncepand de la gradinita) s-au mutat in mediul on-line. Dar sd nu negam, totusi, efectele adverse.

As incepe cu planul educational. Vedem copii inteligenti care nu se pot concentra, nu se pot “aduna”. Se
misca intr-un ritm foarte lent si trebuie tot timpul atentionati. Stim ca mass-media a gasit tapul ispasitor
pentru aceasta: profesorii folosesc metode invechite, nu stiu sa 1i atraga pe copii, sa 1i motiveze, nu stiu sa se
adapteze la modernism. Problema este ca elevii se plictisesc. Sunt apatici si total dezinteresati. Este firesc ca
ei sa nu fie constienti de necesitatea de a invata, dar nici noi nu am fost la momentul respectiv. Si totusi, daca
privim Tn urma, vedem ca am reusit pentru ca a existat un adult care s-a asigurat ca ne indeplinim obligatiile.
Cat de atractiva poti face o problema de matematica? Pana unde poti merge cu joaca pentru a-i invata sa
scrie corect? Copiii isi pierd repede interesul chiar si fata de joc in sine. Nu-i mai atrage nimic pentru ca pot
obtin totul foarte usor.

Cum sa mai fie atenti la o lectie de istorie cand pot gasi totul pe Google, iar daca devine plictisitor pot opri in
orice moment prezentarea? De ce sd mai priveasca cu respect spre personalititile care au modelat soarta
neamului nostru daca au "eroii” lor care le demonstreaza ca nu ai nevoie de educatie, de cultura pentru a
avea bani, relatii si pentru a fi un "VIP"?

Incapacitatea de concentrare, lipsa atensiei, lipsa interesului pentru orice activitati instructiv — educative sau
culturale reprezinta doar o mica parte din efectele negative ale abuzului de tehnologie moderna. Exista un
aspect mult mai periculos, legat de siguranta fizica si emotionala a copiilor. Necontrolati corespunzator,
acestia se expun ih mediul virtual abuzurilor unor persoane perverse. Sa nu mai vorbim despre faptul ca
acum chiar si ei intre ei au 0 arma mai puternica si cu efect mai prelungit de a-i tachina pe colegi.

Avem nevoie de tehnologia moderna? DA, clar. Aceasta este o realitate a lumii in care traim. Nu ne putem si
nu-i putem rupe de ea pe copii. Avem nevoie sa comunicam rapid, de la distanta, oricand. S-a dovedit acest
lucru cu prisosinta n ultimul an.

Cum facem, totusi, sa ne asiguram, ca parinti, ca ai nostri copii nu fac abuz? Pai, un control parental eficient
va putea inldtura pericolul. Copilul trebuie sa stie ca mama/tata ii va verifica mesageria, ii va interzice sa-si
facd anumite conturi, va urmdri ce site-uri acceseaza. In plus, trebuie s3 existe un program bine stabilit.
Minorul are acces la telefon/laptop/tableta numai dupa ce si-a indeplinit sarcinile si numai cu limita de timp.
Ca parinte, recunosc, este destul de dificil sa controlezi ce face copilul tau Tn mediul virtual si cat timp petrece
acolo, plus ca risti ca acesta sa nu te considere “cool”, iar unii pdrinti sunt mai interesati sa fie PRIETENI cu ai
lor copii. Si asta este Tnvechit: sa fii parinte.

Dar eu cred, spre siguranta lor fizica si psihica, pentru dezvoltarea lor normala si armonioasa, ca merita
efortul, chiar daca “nu esti la moda”.

”Per aspera ad astra.”



Relatia profesor — elev

Furtuna Ramona

” Am vizut ceva neasteptat: un om milos care multumea cersetorului pentru c-i primise dania. in fond,
avea dreptate s-o faca. Fiindca binefacatorul exista prin cel care primeste. Cat de recunoscator trebuie
sa fie medicul bolnavului pe care I-a vindecat!” (Constantin Noica, Jurnalul filozofic)

De cate ori, noi, profesorii, ne revendicam un statut, un statut la care tinem, care devine un piedestal ca,
in cele din urma,sa devina o barierad intre noi si elevi. Probabil ca in angrenajul lucrurilor care se intampla
uitam un fapt simplu, noi existam doar in relatie cu elevul, pentru ca cine ar putea fi profesor daca nu ar
mai exista niciun elev? Dintre cei doi, magistru si discipol, pedagog si elev, niciodata nu stii care asigura
climatul celuilalt pentru insusire. lar, cu sigurant3, relatia dintre magistru si discipol nu ar exista daca el,
elevul nu ar exista. Maestrul se cladeste pe necesitatea de cunoastere, de recunoastere si de afirmare a
celuilalt.

Relatia dintre elev si profesor este o bunavointa, un dar de fiecare zi in care cea mai mare bucurie este
nu sa daruiesti, ci sa primesti. Pentru ca elevii nostri stiu sa daruiasca din ceea ce sunt si nu din ceea ce
au, si poate, atunci si noi daruim din ceea ce am devenit de-a lungul anilor, de-a lungul experientei,
pastrand totusi, amaraciunea pe care o acumulam din cauze multiple, din abuzuri verbale care uneori
devin fizice, din neajunsurile sistemului. n spatele mastilor, astizi, ne vine tot mai greu sa identificim
bucuria, emotia, uitam de fragilitatea din spatele privirilor si ne ancoram in teme cand, poate, cel mai
important intr-o viata este sa spuna cineva despre tine ca esti un om bun.

Ma duc in sala de clasa in fiecare zi sperand ca, dupa ce anii vor trece si dragii mei elevi vor uita toate
calculele matematice, toate tabelele, toate analizele gramaticale vor pastra in parfumul amintirilor doar
cildura, doar emotia cu care {i astept. in fiecare zi, pentru mine, intalnirea cu ei este o revelatie, o
minune, invat in fiecare clipa cum este sa fii bun, si darnic, si zambitor atunci cand nu ai nimic, sa poti
oferi atat de multe doar bucurandu-te de micile discutii cu cei din jur.

Cred c3, intr-adevar, Constantin Noica avea dreptate, nu poti sa fii profesor decat datorita elevilor tai, iar
pentru acest lucru, mai ales in perioada aceasta cand lucrul la clasa a devenit un lux, sunt
recunoscatoare elevilor mei fara de care eu nu as fiu profesor.



Importanta activitatilor educative realizate in online pentru promovarea imaginii scolii

STEFAN FLORICA

Starea in care ne aflam ne-a fortat sa fim partasi ai unei schimbari radicale ce presupune adevarate
revolutii, socuri in structura sau functionarea scolii, prin regandirea utilizarii tehnologiei si implicit,
reorganizarea activitatilor desfasurate in scoli si trecute in mediu online.

Poate cel mai mare beneficiu pentru predarea online este acesta - profesorii joaca in continuare cel mai
important rol in experienta de invatare. Tehnologia nu poate inlocui meseria profesorului, dar se
preteaza ca un instrument foarte util pentru imbunatatirea experientei atat pentru profesor, cat si
pentru cursant. Decizia de a preda online poate incuraja profesorul sa recunoasca controlul pe care il au
asupra propriei cariere si sa-si puna mintea in repaus.

Imaginea unei institutii este un patrimoniu, fie ca este mostenita, fie ca este inclusa in totalitatea
bunurilor institutiei, fie ca este apreciata ca o dimensiune subiectiva. Ca obiect de patrimoniu, imaginea
se gestioneaza, se administreaza la fel ca orice alt bun patrimonial al institutiei, indiferent de natura
acestuia. O imagine buna a institutiei are o influenta covarsitoare asupra succesului ei si asupra
perceptiei in randul publicului larg. Dimpotriva, o imagine negativa afecteaza, uneori intr-o maniera
incredibild, succesul institutiei. Ca sa fie eficientd, imaginea trebuie sa evoce ceva, sa spuna ceva, trebuie
sa invite, Tn esenta, la un posibil si permanent dialog. Imaginea scolii este un complex constituit din
istoria organizatiei scolare, calitatea ofertei educative, performantele sale si stabilitatea institutionala,
prestigiul in comunitate. Tn conturarea unei strategii de optimizare a imaginii unei scoli, se tine cont, in
primul rand, de obiectivele institutiei scolare, dar si de orizontul de asteptare .

n concluzie, imaginea scolii poate fi promovata atat fizic cat si in mediu online , oferind beneficiarilor
ceea ce asteapta si au nevoie: educatie de calitate, accesul la ofertele educationale, individualizarea
Tnvatarii, combaterea discriminarii, reducerea violentei, promovarea unui comportament moral pozitiv si
motivarea elevilor pentru a prticipa in numar cat mai mare la activitatile online.



Fisa de lucru

Neacsu Violeta Luminita

Calculeaza:

7x8+6x7-3x6= 3x4+7x10-5x2=2:2+2x2-2=
300-64:8+6x6-6= 15-15:3+2x5x5= 3+3x3-3+3x3x3=
9+5x6-25:5+5=10-10:10+10x10x10= 6x3+4x2-5x2+4+5=

Noteaza pe spatiile libere semnul de punctuatie corespunzator astfel incat exercitiile sa fie corecte:
8...8..8=96...3..2=1 10...8...8=72
2..3..6=121...4..5=1 10...8...8=88

Rezolva respectand ordinea efectuarii operatiilor:
42:7+(6+6):2-24: (5+3)= (25+20) :5-(19+5):8=
24-24:3x(72:9-2x3):4x5= (18+2x7): (12:2+8:4)=

Stabileste valoarea de adevar notand cu A sau F relatiile:
6+25:5-1+2x5=4x6-28:7+3x3-9x1
100-90:9+80:8-10x1=4x10+2x3x5+2x2x5

Pentru coltul verde din sala de clasa, 9 copii au adus cate 3 zambile, 8 copii au adus cate 4 frezii si 7 copii
au adus cate 5 ghiocei. Cate flori s-au adus in total?
Scrie rezolvarea si sub forma de exercitiu.



FISA DE LUCRU-PALARIILE GANDITOARE Text suport ”Semnul de iarb3” de Silvia Kerim

TRANDAFIR SILVIA GEORGIANA

1. P&laria alba- INFORMEAZA
Scrie cateva fraze in care sa prezinti informatiile pe care le desprindem din textul citit , Semnul de iarba”
de Silvia Kerim.

2. Palaria rogie- SPUNE CE SIMTI !
Scrie si prezinta ce ai simtit atunci cand ai lecturat textul. Ce sentimente nutresti pentru starea si situatia
n care se afla Pamantul.

3. Paldria neagra- ASPECTE NEGATIVE
Prezinta care sunt aspectele negative ce se desprin din text, in ceea ce priveste schimbarile pe care le
sufera pamantul si factorii care determina aceste schimbari.

4. P3l3ria verde- GENEREAZA IDEI NOI
Ofera cateva idei ingenioase si creative, prin care noi, oamenii, putem veni in ajutorul Pamantului
mentinandu-l curat si sanatos.

5. Palaria galbena- ADUCE BENEFICII
Noteaza cu liniuta care consideri ca sunt beneficiile pe care le avem noi, oamenii, Tn urma respectarii
naturii si a mentinerii ei intr-o stare buna de sanatate.

6. Pal3ria albastra- CLARIFICA

Adreseaza cate o intrebare fiecarei echipe pentru a identifica daca acestia au inteles sau nu
problematica textului.

Am incheiat metoda cu o alta sarcina oferita elevilor, pastrand aceleasi echipe si aceleasi culori, am
impartit fiecarei echipe cate un fragment din text solicitand elevilor sa extraga ideea principala din acel
fragment :

-Palaria alba- fragmentul supranumit ADMIRATIA

-Palaria rosie- fragmentul supranumit NECAZUL

-Palaria neagra- fragmentul supranumit DUREREA

-P3l3ria albastra- fragmentul supranumit FRAMANTAREA

-P3l3ria galbena- fragmentul supranumit RANILE

-Palaria verde- fragmentul supranumit SCHIMBAREA



FISA DE LUCRU

MOROZAN ALINA

1.Subliniaza cu o linie substantivele commune si cu doua linii substantivele propria din textul :
Cel mai vestit rege al dacilor a fost Decebal . El a organizat bine tara, formand o armata numeroasa,
pentru ca la miazazi de Dunare a aparut o mare primejdie, romanii.

2. Incercuieste litera A daca afirmatia este adevarata sau F, daca este falsa :
A F Cuvantul vulpi defineste o singura fiinta.

A F Cuvantul ploaia denumeste un singur fenomen al naturii.

A F Cuvantul dulapuri denumeste mai multe lucruri.

A F Cuvantul icre denumeste un singur lucru.

3. Treceti substantivele din paranteza la numarul potrivit.
( Fetita) mergeau prin gradina . Alergau ( nor) cenusii pe cer . Se zareau (muntele) acoperiti de brazi.
(Acoperisul) caselor erau roscate.( Omul) se intorceau de la munca .

4. Precizeaza genul urmatoarelor substantive :

pPajiste...cvenecennnen. nepoata......ccccceeueeneee

calculator........ucuu... crocodil......cceueunnne
chibrit......cccecvveene. DAlCON i,
gandacel................... dumbrava..................

5. Analizati substantivele din textul :

De o parte si de alta a raului se-ntinde mandra asezare a satului Brosteni. De aici incolo Bistrita se
imblinzeste. De trei ori si-au ridicat Carpatii falangele de stanci impotriva ei, de trei ori puternicele-i
valuri au trecut biruitoare...

(Al. Vlahuta, Romania Pitoreasca )



EVALUARE SUMATIVA CLASA A lII-A

LAZAR SIMONA

1. Scrie numerele:

cu cifre: opt mii treizeci si noua ; doud mii noua ; trei sute paisprezece
cu litere: 7 100 ;4308 ; 10 000
cu cifre romane: 13 ; 20 ;7 , 11 ;9 ; 15 ; 28 ; 14

2. incercuieste numerele pare, apoi ordoneazi-le crescitor:
1829;2547;1088;2366;1571;2016;1940; 2 203; 2 154; 2 795; 1 517; 2 904.

3. Calculeaza rezultatele si efectueaza verificarea prin operatia inversa:
a.)2984+3699=b.)5000-2476=c.)38x100=d.)428:2=

4. Afla numarul necunoscut din urmatoarele exercitii:
a—1365=3004c+1346=3000mx3=93y:3=19

a= c= m = y=
a= c= m = y=

5. Rezolva, respectand ordinea efectuarii operatiilor:
3+47x2=70-12:3=4x(10x3-24:8)=



)
-

- Citesc:
OUirpTeAstil

n i-nalt -not in-ca-pe in-ce-pe

im-pa-rat in-ca-pe-re in-tu-ne-ric
im-pa-ra-tul in-ca-pe-rea in-tu-ne-ri-cul

Cristian este Tnalt.

Eu sunt in clasa.

Cartea nu incape in penar.

- Desparte in silabe: Thainte, inapoi, inceput.

- Separa cuvintele propozitiei:

Acumincepeconcursulclasei.

Manea Claudia



Profesia de educator —,,Calitatile unui bune educatoare,, referat

lancu Adela Roxana Gabriela

Colectivitatile in care se incadreaza copilul au o influenta deosebit de mare asupra dezvoltarii
psihosociale. Gradinita are o mare importanta pentru pregatirea scolarizarii. Rolul fiecarei educatoare
este de a si-l face pe copil partener in demersul educativ. Ea trebuie sa sustina si sa consolideze
dezvoltarea si comportamentul copilului, raporturile cu sine si cu ceilalti, astfel incat acesta sa poata
atinge momentul cand isi formuleaza singur reguli si principii.

Realizarea obiectivelor educatiei depinde Tn mare masura de calitatile si competentele educatoarei
,care, prin actiunile sale, prin personalitatea sa ,reprezinta un model pentru copil, un sprijin pentru
familie, un factor de culturd in comunitate. Educatoarea indeplineste o misiune importanta —aceea de a
asigura formarea si pregatirea copilului catre viata.

Este dificil a descrie Tn cateva fraze trasaturile ce disting o buna educatoare. Chiar daca am incerca sa
alcatuim o listad a ,,ingredientelor” necesare, nu vom reusi sa oferim decat o schita de portret, niste
repere care ar putea servi ca ghid general de formare, si nu solutia certa pentru edificarea unei imagini
integre.

Daca intrebam copiii cum ar vrea sa fie educatoarea lor, ei ne vor raspunde ,desigur, “frumoasa si buna”.
Chiar daca nu seamana cu “zana buna”, ea fi poate fermeca printr-un zambet sau printr-o privire
incarcata de dragoste ,prin calitati deosebite, prin voce blanda si copiii o vor considera drept cea mai
frumoasa si cea mai buna educatoare din lume.

Comportamentul didactic, insusirile de personalitate ,competentele dobandite prin formarea initiala si
continua, experienta ,atitudinea si sentimentele fata de propria activitate si fata de copii, creativitatea
,Spontaneitatea ,capacitatea de a se transpune in lumea fantastica a celor mici, daruirea si pasiunea in
munca la care se adauga si aptitudinile de lider sunt doar cateva din asteptarile parintilor fata de
educatoare.

Educatoarea trebuie sa respecte ideile copiilor si sa le utilizeze pentru a modela

reguli. Ea trebuie sa interactioneze cu copiii pe masura ce acestia se joaca si lucreaza. De ea depinde
atmosfera si tonusul clasei. Exemplul sau personifica acele calitati pe care doreste sa le regaseasca la
copii: implicare, entuziasm, curiozitate intelectuala. Trebuie sa aiba o mare dragoste fata de copii si
problemele acestora. Fireste, dragostea fata de copii nu trebue confundata cu sentimentalismul ,cu
blandetea, lipsitd de exigentd. Impletita cu o incredere nelimitata in potentialul copilului, adevirata
dragoste este una exigenta; ea ofera mult, dar si pretinde mult de la copil.

Educatoarea trebuie sa aiba disponibilitatea pentru cunoastere, intelegerea si abordarea diferentiata a
copiilor, potrivit posibilitatilor individuale si ritmul propriu de dezvoltare , tratarea lor impartial3,
increderea in fortele copiilor, in succesul lor (chiar si a recuperarii fiecarui copil), fermitate,
perseverenta, consecventa, energie, daruire in tot ce intreprinde , independenta si indarzenie in
sustinerea opiniilor sale pedagogice, promptitudine in luarea de decizii in vederea bunului mers al
activitatii didactice, educative si social-culturale.

O buna educatoare trebuie sa fie calma, spontana, creativa, sa se poata adapta la situatii neprevazute,
rabdatoare in comunicarea cu copiii si parintii acestora, cu membrii comunitatii si alti parteneri. Ea
trebuie sa se implice activ in actiunile metodice, sa se autoperfectioneze, sa participe la concursuri
pentru obtinerea de grade didactice, la perfectionari periodice.



Munca de mare raspundere pe care o indeplineste ii cere educatoarei sa dovedeasca un larg orizont
cultural, sa aiba cunostinte bogate in literatura si arta, in stiintd si tehnica, sa cunoasca evenimentele
vietii social-politice. Aceasta o va ajuta sa stabileasca o corelatie mai justa intre diferite arii curriculare,
sa dea mai multa viata si personalitate activitatilor sale.

Exercitarea optima a numeroase functii didactice necesita profesionalism si eficienta ,care trebuie sa
sporesca de la o zi la alta, odata cu sporirea exigentelor de calitate ale gradinitei.

Profesia de educator este una complexa si nobila ,dificila si placuta, in care ,a sti” nu inseamna nimic
daca nu impartasesti aceasta stiinta cu emotie si forta spirituala.
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Grupurile de litere ,, ce” si ,ci” — Repetam! Clasa |

Mircea Maria Aurelia

1. Citeste cuvintele si subliniaza grupul de litere ,, ci,,:
cel, raci, Cicerone, cine, Lucian, ciocolata, cinci, Maricica, Cecilia, cerneala, citesc, nuci, aici, Lucian,
ciuperci.

2.Desparte in silabe cuvintele:
ceremonie, citat, cancelarie, cinci.

3.Formuleaza enunturi cu: ciocanitoare, cetate, Cerasela.

4. Intelegem corect sensurile cuvantului : lilieci. Alcatuieste doua enunturi.

5. Schimba dupa modelul dat:
ceainic — ceainicul ;

cer - ’

cires - ;

ulcior - ;

ceainic -



Test Ortograme
GROSU LARISA

1.Pune in locul spatiilor libere iau s-au i-au:

Parintii lui Alex.......cerut explicatii pentru calificativul obtinut de acesta la limba romana.Ei fi......carnetul
de elev spre a i-l semna.

-Trebuie sa ....... masuri Tmpotriva ta,Alex!spune mama suparata.
-Nu o sa mai ......... calificative rele,mama!Promit!
Parintii mei ............. spus Tnvatdtoarei despre mine ca vreau sa........... doar calificativul ,,Foarte bine”.

2.Pune in locul liniilor ia/i-a:

Mama ......dat Cristinei bani sa ....paine.

Bunica......... spus Irinei sa....autobuzul.
Tata ...... portocale,fiindca........ cerut mama.
Tinca ....... explicat de unde sa......cartea.

Fiind bolnav,Cristi....medicamente.
Maria ...... premiul | la concurs.

3.Taie forma gresita:

-Colegii tai sau/s-au dus la spectacol sau/s-au la film?

-Cred ca sau/s-au ratdcit prin oras sau/s-au dus la cofetarie fard sa spuna nimic?intreba baiatul.
Maria mananca banane sau/s-au portocale.

Zilele sau/s-au micsorat,iar noptile sau/s-au marit.

Tu locuiesti la sat sau/s-au oras?

Sau/s-au auzit clopotele de la biserica?

4.Completeaza cu sa ori s-a spatiile punctate:

Viorica nu........ mai intors la casa...... .

Mi .....parut frumoasa compunerea ... .

De mult ....dus si nu .....mai intors.

......... certat ieri cu prietena......

In fata.... ...... accidentat o batrana.

Vreau sa stiu cum .....terminat povestea .... .

Nu ...asteptat sa plece atat de repede din casa.... .
...... ratacit prin padure si.....speriat de umbra.... .



FISA DE LUCRU

MONICA FILIP

1. Tn gradina bunicului sunt pomi: 4 randuri a cate 7 meri pe fiecare rand, 3 randuri a cate 8 perisi 5
randuri a cate 9 caisi. Cati pomi sunt in gradina bunicului?

2. Intr-o curte sunt 10 gdini, 5 rate, 4 oi si 3 vaci. Cate picioare sunt?

3. La un magazin de fructe s-au vandut intr-o ora la 5 cumparatori cate 7 kg de mere, iar la 6
cumparatori cate 9 kg de mere. Cate kg de mere s-au vandut in total?

4. loana a rezolvat 6 coloane de exercitii, fiecare avand cate 4 exercitii, iar Alina a rezolvat 7 coloane de
exercitii. Cate exercitii au rezolvat in total?

5. Cei 90 de soldatei pe care ii avea, Calin i-a asezat: 6 randuri a cate 8 soldati si 7 randuri a cate 5
soldati. Cati soldati i-au ramas neasezati?

6. Mircea are 6 cutii de creioane colorate cu cate 7 creioane in fiecare cutie. Alin are 5 cutii de creioane a
cate 9 creioane. Care dintre ei are mai multe creioane si cu cat?

7. La un concurs sportiv in prima zi au participat 9 sportivi la gimnastica si 7 la atletism. In urmatoarea zi
au participat de 4 ori mai multi la gimnastica si de 7 ori mai multi la atletism. Cati sportivi au participat in
total la concurs?

8. Tn cdmaré sunt 6 ladite cu mere a cate 7 kg fiecare si o lada cu 18 kg pere. Cate kg de fructe sunt in
total?

9. Diana are 7 timbre. lonel are de 5 ori mai multe, iar Cosmin are cat primii doi la un loc. Cate timbre au
in total?

10. La un magazin s-au adus dimineata 8 saci cu faina a cate 9 kg fiecare si 7 saci cu zahar a cate 9 kg
fiecare. S-au vandut 28 kg faina si 46 kg zahar. Cate kg de faina si de zahar au mai ramas?

11. Tntr-o clasd sunt 4 randuri de banci cu cate 8 scaune. Tn clasd au intrat 5 grupe a cate 7 copii. Cate
scaune raman libere?

12. Aflati produsul axb, stiind cd a =8, b = cu 5 mai mic.

13. Aflati suma a + b, stiind cd a=9, b = de 7 ori mai mare.

14. Aflati diferenta b —a, stiind cd a =7, b = de 8 ori mai mare.

15. Cate zile sunt in 6 saptamani si 3 zile?

16. Dan are 6 CD-uri cu jocuri, Mirela are de 4 ori mai multe, iar Simona are cu 13 mai putine decat
primii doi la un loc. Cate CD-uri are Simona?

17. Din 55 m de panza s-au confectionat 7 fete de masa si 8 cearsafuri. Stiind ca pentru o fata de masa
sunt necesari 3 m, iar pentru un cearsaf 4 m, aflati cati metri de panza au mai ramas?

18. Maria si-a propus sa citeasca o carte de 90 de pagini in 4 zile, astfel: luni 9 pagini, marti de 3 ori mai
multe, miercuri cat in primele doua zile la un loc, iar restul, joi. Cate pagini are de citit joi?



FISA DE LUCRU INMULTIREA — RECAPITULARE

LACATUS IONEL

1. Calculati:

9x5=8x3=5x7=7x3=
3x9=5x6=8x4=4x3=
9x4=5x4=6x3=3x7=
8x9=8x6=5x5=7x7=

7x8=7x6=2x7=8x5=

2. Efectuati:

a)707-8x8+48=b)9x9+6x8+519=

3. Aflati dublul numerelor: 4, 9, 6, 5. (prin inmultire)

4. Aflati triplul numerelor 7, 8, 9, 6. (prin inmultire)

5. Scrieti ca produs de doi factori numerele 36, 28, 72, 81.

6. Din produsul numerelor 9 si 8 scadeti diferenta numerelor 502 si 487.

7. Intr-un parc sunt 7 banci rosii si de 8 ori mai multe banci albastre.
Cate banci sunt in parc?

8. La un concurs sportiv au participat 144 de copii. 9 dintre ei au participat le tenis,
de 6 ori mai multi au participat la volei, iar restul la fotbal.
Cati copii au participat la fotbal?



Tulburarea de spectru autist

Bajan Margareta

Tulburarea de spectru autist (TSA) este o tulburare de origine neurobiologica ce afecteaza copilul pana la
varsta de 3 ani, pana la aceasta varsta deficientele sunt evidente si poate fi stabilit un diagnostic. Autismul
implica toate palierele de dezvoltare, cognitiv, comportamental, motricitate grosiera, motricitate fina, practic
sunt afectate toate laturile care privesc dezvoltarea normala a unui copil. Nu este o boal3, ci o tulburare de
comportament, din acest motiv diagnosticul nu poate fi pus prin analize de sdnge, analize ADN sau alte
investigatii clinice. Singurul mod prin care un medic psihiatru Tn pediatrie pune diagnosticul de autism este
prin analizarea comportamentului copilului. De aceea, implicarea parintelui este esentiald, pentru ca el
trebuie sa observe primul daca apare ceva anormal in dezvoltarea celui mic.

Aceasta tulburare, asa cum fi sugereaza si numele se afla pe un spectru, ceea ce inseamna ca unii copii
prezinta o afectare mai profunda, pe anumite arii specifice TSA, iar altii prezinta forme mai usoare. Putem
avea copii diagnosticati care sunt total dependenti de un adult, pana la cei care pot functiona cu usurinta
independent in diferite medii cu usoare dificultati.

Nevoile de sprijin pot viza urmatoarele caracteristici:

Copiii cu TSA pot avea probleme Tn a intelege si a-si exprima propriile dorinte si nevoi fata de adulti. Pot
intdmpina dificultati in a Tntelege instructiunile oferite la clasa, neputand sa identifice subtilitatile vocale si
faciale folosite de catre profesori in comunicare. Interactiunea sociala inadecvanta poate duce la
comportamente disfuctionale, bullying sau excludere. Barierele in jocul imaginativ si creativ impiedica
interactiunea cu alti copii si in multe cazuri strategiile de predare ale profesorilor nu vor fi eficiente pentru un
astfel de copil. Problemele senzoriale pot indica faptul ca in unele momente elevul nu va putea sa suporte
anumite zgomote din mediu, sa fie atins de catre ceilalti sau sa mentina contactul vizual. Aceasta inabilitate
de a descifra lumea din jurul lor, duce la a asocia educatia cu un mediu stresant pentru copil, iar nu de putine
ori profesorii raporteaza dificultati in a raspunde nevoilor unui elev cu TSA.

Noi, dascalii, trebuie sa fim constienti de tulburarea pe care copilul o are, de caracteristicile acesteia si ideal
ar fi sa avem formare specifica in a gestiona procesul educational atunci cand un copil din clasa noastra este
diagnosticat cu TSA. Este important atat pentru a reusi sa ne indeplinim obiectivele educative fata de toti
elevii in general, dar mai ales fata de copilul specific care intampina dificultati si are nevoie de un context si
metode adaptate specifice lui.

Dimensiunea cognitiva poate fi sever afectatd, situatii in care limbajul nu este deloc dezvoltat, teoria mintii
nu a fost integrata (constientizarea faptului ca ceilalti din jurul nostru pot percepe lumea din jur diferit fata
de propria perceptie) iar restul caracteristicilor cognitive raman la un stagiu de dezvoltare de baza, daca nu se
intevine cat mai devreme de catre specialisti terapeuti. Atunci cdnd aceasta arie nu este atat de grav afectata,
copilul va intampina dificultati in a parcurge procesul educativ, dar cu diferite strategii aplicate de catre
profesor, posibila prezenta a unui tnsotitor (shadow), pot facilita procesul si il pot ajuta sa avanseze in
invatare.

Dimensiunea socio-emotionala este de obicei afectata, copilului fiindu-i de cele mai multe ori greu sa se
integreze si sa-si exprime congruent si functional emotiile. Fara o accentuare a integrarii tuturor si a aplicarii
unor masuri de a face mai usor procesul de a socializa, acesta poate fi cu usurinta izolat, marginalizat, sau
victima violentei psihologice sau fizice.

Sprijinul vizual — prezentarea materialului preponderent prin materiale vizuale, intrucat expunerea verbala
poate fi mult mai greu de urmarit,formarea de tabele de activitate si pasii ce trebuie sa ii urmeze pentru
diferite activitati,lucrul in perechi reprezinta strategii de baza ce trebuie folosite la clasa.



Rolul activitatilor artistice in stimulare si dezvoltarea creativitatii prescolarilor

CHIRIAC FLORICA

Potentialul creativ al prescolarului se manifesta in toate activitatile desfasurate de el.Un cadru propice
de manifestare a creativitatii ramane jocul. Prin joc, potentialul creativ poate fi stimulat si dezvoltat.
Jocul de manuire a obiectelor se iImbogateste treptat, copilul descoperind multiple utilizari ale
obiectelor. Imaginatia creatoare, dorinta de manifestare contribuie la crearea acestor jocuri. Dar si
experienta personald este cea care isi pune amprenta in crearea jocurilor de catre copii. Regulile,
sarcinile si rolurile sunt bine stabilite si respectate de prescolari.

Jocul de creatie cu subiect din basme si povesti, aduce modificari in replicile spuse de copii. Uneori
copilul este capabil sa interpreteze toate rolurile din poveste aducand chiar unele comletari.

Jocul de creatie, ocupa alaturi de celelalte jocuri un loc primordial in stimularea si dezvoltarea
creativitatii. Practicarea intensa a jocului de creatie, reprezinta un rezultat al intregii dezvoltari psihice a
copilului,in special al formarii capacitatii de a reflecta intr-o forma proprie impresiile dobandite din viata.
Fenomenul ca atare atesta participarea intensa a copilului la tot ce-l inconjoara.

Atunci cand se transpun in joc, prescolarii folosesc imperfectul, cu nuanta unei actiuni petrecute in
trecutul apropiat. Conturarea scopului in cadrul jocului este una din trasaturile specifice prescolaritatii.
La varsta de 3-4 ani copiii nu-si propun un anumit subiect in joc, iar copiii de 5-6 ani reusesc din ce in ce
mai clar sa-si fixeze o intentie nainte de inceperea jocului fapt care influenteaza in mare masura reactia
mentala.

Jocul dramatic este unul liber si are sursa in imaginatia copiilor. A nu se face confuzia cu ,,dramatizarea”
. Jocul dramatic este unul spontan ce se poate desfasura in orice loc.

Manifestarea potentialului creativ, este posibila datorita semnificatiei afectogene a obiectelor,
persoanelor si mai ales a trebiuntelor acestuia.

Creativitatea se manifesta prin desen, pictura si alte activitati care au functii importante in viata
copilului. Prin desen si pictura prescolarul asimileaza realitatea la propriul eu, echilibreaza si
armonizeaza raportul cu natura. Prin limbajul liniilor, al culorilor, al semnelor grafice, desenul si pictura
exprima perceptiile, reprezentarile, emotiile acestora. Prin activitatile artistice din gradinita se dezvolta
ritmul de dezvoltare al copilului, personalitatea copilului, increderea in fortele proprii.



METODE SI TEHNICI INTERACTIVE IN PREDAREA INTEGRATA A CUNOSTINTELOR
Chirila Violeta

Inovatia didactica a adus in atentia cadrelor didactice termeni si atitudini noi,necesare in

procesul instructiv-educativ.Integrarea este unul dintre acesti termeni,si in acelasi timp este o maniera
de organizare oarecum similara cu interdisciplinaritatea in sensul ca obiectivele Tnvatari au ca referinta
nu o categorie de activitate ci o tematicd unitard,comund mai multor categorii de activitati.In niciun caz
insa nu trebuie confundate cele doua concepte,integrarea fiind considerata o metoda care rupe hotarele
intre categoriile de activitati si grupeaza cunoasterea in functie de tema propusa

n practica educationald recomandarea proiectérii integrate a curriculumului este considerata o
provocare pe care invatamantul scolar si-a asumat-o atat la nivelul proiectarii documentelor
curriculare,cat si la nivelul micropedagogic al practicii zilnice.Structura flexibila a continuturilor ofera
cadrelor didactice care lucreaza la acest nivel o libertate de decizie aproape deplina cu privire la tipurile
de continuturi pe care sa le ofere copiilor si o autonomie sensibil egala in privinta metodologiei de
propunere a acestor continuturi.

Activitatile integrate presupun un scenariu unitar si de cele mai multe ori ciclic in care tema se lasa
investigata cu mijloacele diferitelor stiinte.Continuturile au un subiect comun si obiectivele propuse se
realizeaza prin diferite forme de activitate.

Promovarea ideii planificarii pe teme si incurajarea utilizarii metodei proiectelor in activitatile didactice
cu scolarii sunt initiative ce explica si faciliteaza acest demers al abordarii integrate a curriculumului.
Procesul educational devine creativ,complex.interdisciplinar,stimulandu-i pe copii in vederea asimilarii
cunostintelor.Abordarea realitatii se realizeaza printr-un demers global,granitele dintre categoriile si
tipurile de activitati dispar,acestea contopindu-se intr-un scenariu unitar in cadrul caruia tema se lasa
investigatd cu mijlocele diferitelor stiinte.

Activitatile integrate se desfasoarad dupa scenarii zilnice cu generice distincte care reunesc activitati pe
domenii experientiale cu activitati alese din zona respectiva sau prin scenarii in care se regasesc
fragmente de activitati dintr-o saptamana cu generice de zi respectand tema si subtema saptamanii.
Conditia reusitei unei activitati integrate o constituie elaborarea atenta a scenariului de catre cadru
didactic,scenariu care poate fi realizat sub forma unei povestiri,a unei intalniri cu un personaj surpriza,a
vizitei unei persoane adulte ,a unui animal,a relatarii unei intdmplari traite ori imaginate a unui
eveniment special.

Prin acest tip de activitati atat copilul cat si cadrul didactic au mai multa libertate de actiune si
exprimare,aducandu-se astfel un plus de lejeritate si mai multa coerenta procesului didactic punandu-se
accent pe joc ca metoda de baza a acestui proces.

Activitatea integrata are de fapt si alte caracteristici datoritd carora este recomandata ca o activitate
deosebit de utila :cadrul didactic se desprinde de stilul de lucru fragmentat; abordarea realitatii se face
printr-un demers global;lasa mai multa libertate de actiune si exprimare atat pentru copil cat si
pentrucadru didactic; copiii se implica atat afectiv cat si efectiv prin antrenarea unor resurse variate.
Materialul pe care 1l propun aduce in atentie aplicatii practice,autentice ale metodelor de invatare
interactiva testate cu succes la clasa pe care o conduc.Prin activitatile desfasurate cu aceste metode am
angajat elevii in aventura cunoasterii prin participarea lor activa la rezolvarea de probleme in situatiile
complexe supuse analizei,dezbaterii prin participarea intr-o atmosfera de lucru
grup,flexibild,democraticd.Responsabilizarea copiilor in gasirea solutiilor de rezolvare a situatiilor
problema,in aflarea raspunsurilor la intrebarile pe care le ridica,in rezolvarea situatiilor complexe face ca



la sfarsitul lectiei fiecare copil sa fie multumit si motivat sa se angajezein noi sarcini de invatare

Astfel am desfasurat unitatea integrata ,,Apa — prieten sau dusman” ,foarte valoroasa ,prin faptul ca
ofera copiilor prilejul de a reflecta asupra unor idei importante:rolul apei in viata omului,efectele ei
benefice si dezastruase asupra existentei umane.Valoarea acestei activitati se regaseste in faptul ca
obiectivele propuse impun dezvoltarea gandiri critice a copiilor prin faptul ca le solicita sa identifice si sa
formuleze ei probleme si aspecte legate de utilizarea apei,circuitul apei in natura,sa relationeze cu cei
din jur,sa identifice solutii optime pentru problemele cu care se confrunta si sa le extrapoleze justificand
pozitia adoptata.Astfel vor fi puse in miscare resorturile intime ale gandirii prin valorificarea propriei
experiente de viata. Activitatea va dezvolta abilitatile de analiza,investigatie si dezbatere.

La orele de Comunicare in limba romana ,s-au citit poezii si lecturi despre apa (Poves-

tea picaturilor de ploaie ;Vine ploaia );pe baza textelor citite ,la orele de matematica si explorarea
mediului ,s-a discutat despre caracteristicile , foloasele/pagubele produse de apa ,dar si despre cir-
cuitul apei in natura ;s-au realizat experimente privind caracteristicile mai importante ale apei;
exercitiile si problemele de matematica s-au realizat folosind ca material intuitiv cartonase cu nori

si picaturi ;la orele de arte vizuale si abilitati practice s-au pictat ,s-au modelat si s-au confectionat
picaturi de ploaie ;cantecul Vine ploaia ,pic,pic,pic a antrenat intreaga clasa de elevi .

La clasa pregatitoare ,metodele cel mai des folosite sunt :metoda observarii ,caligrama,

colajul de cuvinte ,brainstormingul ,creioanele la mijloc,proiectul ,predictia sau anticiparea,studiul

de caz.
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Relatii si atitudini fata de mediu Fisa de lucru

BARBU DIANA ELENA

Citeste cu atentie enunturile de mai jos si noteaza A(adevarat) sau F(fals).

1. Ai cumparat un lucru de curdnd. Ce atitudine ai fata de acest lucru?
Tl utilizez cat mai rar, chiar dacd mi-ar fi greu far3 el.

Nu-mi pasd, nu l-am platit eu, pot sa-I stric.

il folosesc cu grija.

Nu-I trantesc, nu-l murdaresc.

il arunc la intdmplare intr-un dulap.

1l las afar3, chiar dacd este un lucru care se foloseste in interior.
Retinem! Lucrurile folosite cu grija dureaza mai mult.

2. Tti faci curatenie Tn camera si constati cd ai multe lucruri pe care nu le mai folosesti. Ce faci cu ele?
Le arunc la gunoi.

Le sortez, iar cele aflate Tn stare buna le donez.

Reciclez materialele naturale.

Depozitez in cutii lucrurile pe care le-as putea folosi mai tarziu.

Retinem! Lucrurile nefolositoare, uzate, se depoziteaza in locuri special amenajate.

3. Mergi la Biblioteca Judeteana pentru a imprumuta o carte. Care este atitudinea potrivita?
Trantesc usa cand intru, ca sa fiu auzit.

Nu-mi sterg picioarele la intrare.

Rasfoiesc grabit multe carti.

Ma asez pe un scaun si ma uit cu atentie printr-o carte.

Rasfoiesc cu atentie o enciclopedie de la sala de lectura.

Pornesc si inchid in mod repetat calculatorul pus la dispozitia cititorilor.

Retinem! Lucrurile publice, care pot fi folosite de mai multe persoane, trebuie utilizate cu atentie.

4. Ai imprumutat un lucru de la un prieten. Care este atitudinea ta fata de acest obiect?

Tl folosesc cu atentie.

Nu-mi pasa daca se strica, nu-i al meu.

1l voi tnapoia exact cand am promis c3 o voi face.

L-am murdarit in timp ce-l foloseam, dar nu-I spal, nu este al meu.

S-a cam rupt, dar il va repara prietenul meu.

Daca l-am stricat, il inlocuiesc cu unul nou.

Retinem! Cand imprumutam un lucru de la cineva, vom fi atenti sa-I inapoiem in buna stare. Respectam
termenul stabilit pentru returnare.



REFERAT

Bocse Daniela

ADHD-ul se caracterizeaza prin debutul precoce, inainte de varsta de 7 ani, a unei combinatii intre
hiperactivitate, comportament dezordonat si in atentie (lipsa de atentie). Durata acestei tulburari
trebuie sa fie de minim 6 luni, iar simptomele sunt grupate in cele de in atentie si cele de hiperactivitate
/ impulsivitate.

In atentia (lipsa de atentie) - copilul afectat de ADHD :

- nu poate da atentia cuvenita detaliilor, sau face greseli din neglijenta la efectuarea temelor scolare, la
serviciu sau acasa

- nu poate sa isi mentina atentia suficient de mult timp

- uneori pare a nu asculta pe cel care ii vorbeste

- nu poate organiza sarcini sau activitati

- foarte des isi pierde lucrurile (jucarii, temepentruacasa, rechizite )

- este usor de distras de stimuli fara importanta

- uita frecvent

Hiperactivitatea - copilul afectat de ADHD :

- se foieste pe loc, se joaca cu mainile sau picioarele

- se ridica de pe scaun atunci cand ar trebui sa fie asezat

- actioneaza ca si cum ar fi impins de un motor

- vorbeste excesiv de mult

Impulsivitatea - copilul afectat de ADHD :

- "tranteste" des raspunsuri inainte ca intrebarile sa fie complet formulate

- nu isi asteapta randul

- intrerupe sau deranjeaza pe altii, intervenind in discutiile sau jocul altora

CauzeleADHD :

- genetice - aproximativ 80 % din cazuri

- afectarea cerebrala (leziunidobandite) - are o pondere de 20 %

- ambele cauze

- factorii familiali si sociali, precum absenta mamei si plasarea in orfelinate, mediul haotic de crestere,
pot duce la aparitia ADHD

Tulburari asociate cu ADHD : cele de limbaj, de invatare, intarzierile mintale, tulburarile de somn sau
apetit alimentar, de comportament, de coordonaremotorie, epilepsia, abuzul de alcoolsidroguri, frici,
simptome asemanatoare autismului, suicidul sau criminalitatea la varste mari.

Tratamentul ADHD

Tratamentul ADHD vizeaza scaderea comportamentelor neadecvate, imbunatatirea relatiilor sociale, a
performantelor scolare, cresterea independentei si stimei de sine si consta in terapie comportamentala,
tratament medicamentos, regim alimentar adecvat.

Terapia comportamentala se face de catre parinti acasa si de catre profesori la scoala. Trebuie sa existe
o colaborare permanenta intre cadrele didactice, parinti si terapeut.



EU INVAT DE LA TINE, TU INVETI DE LA MINE, NOI TRAIM IN ARMONIE

Mihailov Mirela

n anul scolar 2019/2020 am realizat o cercetare stiintificd in care mi-am propus cu ajutorul unui proiect
educational sa eficientizez managementului institutional precum si beneficiile acestuia asupra organizatiei
scolare.

Sulina este un oras cu o tipologie multiculturald, datorata unei evolutii istorice ce a comasat pe aceasta
veritabila insula a Deltei, o multitudine de etnii. Acestea au convietuit de-a lungul timpului, datinile si
obiceiurile fiecareia interferand, imprumutand din specificul celorlalte, imbogatindu-se. Obiceiurile si
traditiile le confera copiilor identitate si apartenenta la neam. Scolii 1i revine datoria de a se preocupa
permanent ca bogatia traditiilor mostenite de la Thaintasi sa fie cat mai aproape de sufletele copiilor si sa se
pastreze vii Tn mintea si constiinta copiilor acestora, pentru ca la randul lor sa le transmita cu aceeasi
dragoste si caldura generatiilor viitoare.

Proiectul educativ interetnic si intercultural I-am numit ,,EU INVAT DE LA TINE, TU INVETI DE LA MINE, NOI
TRAIM IN ARMONIE”. Educatia interculturald poate fi asociatd conceptului de learning to live together,
promovat de UNESCO. Educatia interculturala promoveaza activitati in spiritul respectarii drepturilor omului,
al afirmarii valorilor personale si etnice. Nu avem voie sa uitam ca exista responsabilitati fata de noi, de
familia noastrd, comunitatea noastra. Pentru a ne cunoaste mai bine pe noi insine, trebuie sa cunoastem si
oamenii de langa noi, obiceiurile, traditiile lor. Din grupul tintd au facut parte copiii Liceului Teoretic ,Jean
Bart” Sulina, parintii, cadrele didactice, comunitatea locala. Am folosit metode specifice educatiei moderne,
bazate pe comunicare, cooperare, echitate cum ar fi: metoda palariilor ganditoare, explozia stelara,
ciorchinele, dar si activitati extracurriculare cum ar fi serbarile.

in cadrul proiectului am implicat toate bisericile ( Biserica Greceascd Sfantul Nicolae, Biserica Catedrald
Sfantul Alexandru, Biserica de rit vechi Sfintii Arhangheli Petru si Pavel), toate comunitatile ( Comunitatea
Rusilor —Lipoveni, Comunitatea Elena, Comunitatea Ucraineana), dar si Biblioteca Oraseneasca, Casa de
Culturad Sulina si Centrul de vizitare R.B.D.D., cu acre scoala noastra este de foarte multi ani in parteneriat. Din
calendarul de activitati au facut parte: 1.“ Diferiti dar egali ” — cunoasterea etniilor existente in lume si in
scoala noastrad; 2.Ziua marelui NU; 3.Ziua Dobrogei; 4.Serbare de Craciun pe rit nou; 5.Serbare de Craciun pe
rit vechi; 6.,Bunatati din Regatul Manutelor unite” Expozitie de bucate traditionale specifice diferitelor etnii;
7.Biserica stalpul traditiilor locale- activitate online (datorita pandemiei de Corona Virus). Astfel elevii devin
constienti ca pot participa cu adevarat la propria formare si dezvoltare, ca participa la realizarea unor
activitatii extracurriculare cu un bagaj mare de informatii, participand la procesul de predare-invatare, iar
opiniile lor pot fi unele finale, au valoare si sunt ascultate. Aceste tipuri de activitati extracurriculare pot
forma si dezvolta o atitudine pozitiva despre viata si comunitatea Tn care traiesc, prin constientizarea rolului
fiecarui elev la mentinerea, traditiilor, obiceiurilor, nepoluarii Deltei, interactiunii cu natura intr-un mod util si
pldcut. Tn urma acestor activitéti, copiii au inteles cd nu trebuie s3 fii batran, ca sa poti cunoaste si mentine
traditiile si obiceiurile deoarece pentru fiecare varsta exista obiceiuri specifice, putem sa ne aducem aportul
n cadrul comunitatii si proteja Delta. Beneficiile activitatilor extracurriculare sunt enorme deoarece
incadrcatura de informatii cu care vin in sprijinul elevilor de varste diferite este considerabild, iar posibilitatea
de a pune in practica ce se invata teoretic in cadrul scolii oferd posibilitatea elevilor de a indragi mai multe
activitati, a-si face hobby-uri placute si benefice. Cadrele didactice joaca un rol foarte important, alaturi de
parinti, fiind factorii importanti de decizie, facilitand colaborarea scoala - parteneri educationali.



Necesitatea invatarii ortografiei si punctuatiei in ciclul primar

Matulescu Maria Carmen

Tnvatarea scrisului, a cititului si a socotitului deschide elevului lumea nemérginita a literaturii, a stiintei.
n primii patru ani de scoals, citit - scrisul devine un instrument intelectual important, care apoi va ridica
la un nivel superior posibilitatea de autoinstruire si va duce la transferari importante in sfera intereselor.
Acestea cunosc un mare avant la sfarsitul micii scolaritati, constituind parghii importante in dezvoltare si
facilitand asimilarea culturii contemporane de catre copii si adolescenti. Vasile Alecsandri spunea : ”
Limba este tezaurul cel mai pretios pe care il mostenesc copiii de la parinti, depozitul cel mai sacru lasat
de generatiile trecute si care merita sa fie pastrat cu sfintenie”.

Tnvatarea citit-scrisului, perfectionarea continud a deprinderilor de scris se efectueazd concomitent cu
asimilarea regulilor gramaticale, ceea ce confera limbajului scris si oral o baza mult mai solida.

in clasele primare, deprinderile ortografice se realizeazd mai putin pe baza insusirii notiunilor
gramaticale si mai mult pe baza experientei de vorbitori a elevilor, care este mult mai bogata decat ceea
ce-si insusesc studiind morfologia si sintaxa. Copilul trebuie sa invete sa simta ca atunci cand rosteste-
da-mi- sunt doua cuvinte pronuntate impreuna, chiar daca nu stie ce sunt acestea ca parti de vorbire.
Exercitiile ortografice nu se pot compartimenta pe clase de invatamant, ca exercitiile de gramatica sau
cele de matematicd, insa invatatorul, la orice ora ar fi, de cate ori se scrie esentialul dintr-o lectie de
istorie, de geografie sau de cunostinte despre natura, de cate ori elevii scriu, trebuie sa urmareasca
scrierea corecta a elevilor, sa le ceara motivarea ortogramelor in limita cunostintelor pe care ei le
stapanesc sau sa le atraga atentia asupra scrierii corecte a unui cuvant, chiar daca nu stiu de ce se scrie
asa si nuin alt fel.

Corectitudinea si greseala - sunt doua concepte care se asociaza pe baza unei relatii complexe.

Ele reprezinta doua concepte care se opun unul altuia, excluzandu-se intr-o situatie data: "Ce e corect
nu e gresit si ceea ce e gresit nu poate fi corect, astfel vorbind de corectitudine avem in vedere in cele
mai diverse domenii, conformitatea cu anumite reguli, respectarea regulilor domeniului dat" (V. Romalo,
1972: 85) .



CAMPURI- tinut legendar

MARIANA OLARU

Trecand culmea Rachitasului,care inchide depresiunea Soveja, intram pe teritoriul comunei
Campuri,asezata intre dealurile subcarpatice,la poalele lor,si intinsa pe circa 10 kilometri pe malul stang
al raului Susita,aflandu-se in Depresiunea Campuri-Racoasa din Subcarpatii de Curbura .

Comuna Campuri este o veche asezare romaneasca a judetului Vrancea care dateaza din timpul
voievodatelor si cnezatelor fiind intemeiata de ,,Barsanii ,, veniti cu turmele de oi pe acest tinut ,precum
si de ,,Campenii,, retrasi pe Valea Susitei.

Satul resedinta si-a luat denumirea de la cdmpul de pe Valea Susitei,unde era loc prielnic agriculturii,
pamantul fiind mai manos ,dar si bun pentru pasunat. Existenta apei a facut ca de timpuriu sa fie
consemnate aici numeroase mori de apa.

Si aceasta comuna,veche vatra stramoseasca, ca atatea localitati strabune, mereu bantuite de furtuni,de
navaliri parjolitoare, si-a dus existenta saraca ,secole de-a randul,stamosii traind in analfabetism,in
ignorantd,muncind mult si castigand putin. Tn anii tulburi,de cumpan3 pentru asezarea pdmantului stra-
mosesc,campurenii au dat si ei scumpul tribut de sange pentru libertate. Pe drumul ce duce catre vatra
in care s-a zamislit nemuritoarea balada ,,Miorita,, ,Campuri, localitate intrata in istoria tarii odata cu
numele lui lon Roat3, se asterne domoala o parte si de cealalta a ,,curelei de asfalt ce o
brazdeaza,,.Satucul de altadata,cu 200 de ,,fumuri,, ,ridicandu-se intre dealuri, e astdzi o comuna mare si
frumoasa,cu oameni harnici si gospodari, ce vine la confruntarea cu noua istorie a patriei, sprijinita pe
argumentele dezvoltarii. Satele ei raspandite pe dealuri pana la ,,buza,, muntelui sau coborand in vale
spre malurile Susitei, au astazi aproape 5000 de locuitori.

Oameni cu o minte sanatoasa, generosi si primitori, cdmpurenii au ca principala activitate cultivarea
plantelor si cresterea animalelor.

Argumentele bunastarii sunt mult mai numeroase, toate la un loc conturand chipul nou al satului de
altadata unde s-a nascut lon Roata, fost deputat clacas in Adunarea ad-hoc a Moldovei, taran ce a luptat
cu viata pentru imbunatatirea soartei taranior. Cinstit si modest, dar si respectat de catre consateni, a
fost considerat de catre locuitorii din zona cel mai indreptatit reprezentant al lor pentru a le apara
drepturile prin diferite Tmprejurari. lon Roata a fost casatorit si a avut patru copii iar casa in care a locuit
a devenit astazi casa memoriala in care se conserva imaginea clacasului. Dupa participarea la lucrarile
Adunarii ad-hoc, asemeni tuturor deputatilor, a sustinut hotarat cauza Unirii, a contribuit la actiunea de
improprietarire a clacasilor decretati prin Legea rurala din 14 august 1864, fiind solicitat de taranii din
Campuri sa faca impartirea pamanturilor in lipsa unui inginer hotarnic.

Personalitatea sa a fost imortalizata in diverse opere literare de catre lon Creanga care considera ca ,,
Mos lon Roata era om cinstit si cuviincios, care nu prea punea temei pe vorbele boierilor si avea gadilici
la limb4 si spunea verde in fata, fie cine-a fi, cdnd il scormonea ceva la inim4,, .In fiecare an la 24
ianuarie , cdmpurenii il comemoreaza pe Mos lon prin diferite activitati sustinute de oficialitati, preoti si,
nu in ultimul rand, de elevii Scolii Gimnaziale Campuri.

Plecand de la mandria de a fi satul unuia din deputatii taranimii in Adunarea ad-hoc, cdmpurenii si-au
asumat datoria de a prelungi renumele in contemporaneitate, de a face din localitatea lor, din noua lor
conditie economico-sociala, o baza trainica de progres neintrerupt pentru anii ce vor veni.



Cunoasterea lumii prin calatori
Fisa Istorie, clasa a IV-a

Chirila Ramona-Mariana

1. (10 puncte) A descoperit America:
a) Nicolae Milescu b) Neil Armstrong c) Cristofor Columb

2. (10 puncte) A scris ,,Cartea minunilor lumii”:
a) Fernando Magellan b) Marco Polo c) Emil Racovita

3. (10 puncte) Fernando Magellan:
a descoperit America b) a descoperit Asia c) a descoperit ca Pamantul e rotund

4. (10 puncte) Emil Racovita a participat la o expeditie in:
a) America b) Antarctica c) Asia

5. (10 puncte) Este considerat parintele tibetologiei:
a) Gheorghe Cartan b) Marco Polo c) Alexander Csoma de Koros

6. (10 puncte) luri Alexeevici Gagarin a fost:
a) primul om care a pasit pe Luna b) primul om care a zburat in spatiul cosmic
c) primul om care a ajuns pe Marte

7. (10 puncte) Au fost primii exploratori care au ajuns la Polul Nord:
a) Nicolae Milescu si Marco Polo b) Neil Armstrong si Emil Racovita
c) Robert Peary si Frederick Cook

8. (10 puncte) A calatorit la Roma pentru a vedea Columna lui Traian:
a) Gheorghe Cartan b) Alexander Csoma de Koros c) Nicolae Milescu

9. (10 puncte) li apartine afirmatia: ,,un pas mic pentru om, un salt urias pentru omenire”:
a) luri Alexeevici Gagarin b) Neil Armstrong c) Marco Polo

10. (10 puncte) A fost considerat parintele biospeologiei:
a) Emil Racovita b) Fernando Magellan c) Nicolae Milescu



Starile de agregare Stiinte,
clasaalV - a test online

Codila Monica

1. (20 puncte) in ce stiri de agregare se poate gisi apa:
a) solida, lichida; b) solida, lichida, gazoasa; c) lichida, gazoasa;

2. (20 puncte) Trecerea apei din stare solida in stare lichida se numeste:
a) solidificare; b) topire; c) evaporare;

3. (20 puncte) Trecerea apei din stare lichida in stare solida se numeste:
a) condensare; b) solidificare; c) topire;

4. (20 puncte) Trecerea apei din stare lichida in stare gazoasa se numeste:
a) condensare; b) evaporare; c) solidificare;

5. (20 puncte) Trecerea apei din stare gazoasa in stare lichida se numeste:
a) condensare; b) evaporare; c) topire;



Terminologie matematicd MATEMATICA,

clasa a ll-a test online

1. (10 puncte) Rezultatul inmultirii se numeste:
a) suma; b) produs; c) cat;

2. (10 puncte) Numerele care se inmultesc, se numesc:
a) termeni; b) factori; c) impartitor;

3. (10 puncte) Rezultatul adunarii se numeste:
a) diferentd; b) suma3; c) cat;

4. (10 puncte) Numerele care se aduna, se numesc:
a) factori; b) termeni; c) total,

5. (10 puncte)Numarul din care se scade ,se nhumeste:
a) descazut; b) scazator; c) diferenta;

6. (10 puncte) :Numarul care se scade, se numeste:
a) suma; b) scazator; c) descazut;

7. (10 puncte) Suma se mai numeste :
a) total; b) rest; c) produs;

8. (10 puncte) Diferenta se mai numeste:
a) cat; b) produs; c) rest;

9. (10 puncte) Numarul care se imparte, se numeste :
a) defmpartit; b) impartitor; c) rest;

10. (10 puncte) Numarul la care se imparte ,se numeste:
a) factor; b) impartitor; c) cat.

Guta Corina



Substantivul Limba Romana, clasa a IV a test online

Jurca Eufemia

1. (10 puncte) Substantivul este:
a) parte de propozitie; b) parte de vorbire; c) semn de punctuatie

2. (10 puncte) Cuvantul ,stele” este:
a) substantiv propriu; b) adjectiv; c) substantiv comun

3. (10 puncte) Cuvantul ,Resita” este:
a) verb; b) substantiv propriu; c) substantiv comun

4. (10 puncte) Substantivul ,,cutie” este la numarul:
a) singular; b) plural; c) nu se numara

5. (10 puncte) Substantivul ,, dulap” este la genul:
a) feminin; b) masculin; c) neutru

6. (10 puncte) Nu are forma pentru numarul singular substantivul:
a) pisici; b) ochelari; c) caiete

7. (10 puncte) Are forma doar pentru numarul singular substantivul:
a) aur; b) carte; c) ciocolata

8. (10 puncte) Are aceeasi forma si pentru numarul singular, si pentru numarul plural substantivul:
a) aspirator; b) cal; c) pui

9. (10 puncte) Substantivul denumeste:
a) fiinte, lucruri si fenomene ale naturii; b) obiecte; c) fenomene ale naturii

10. (10 puncte) Analiza corecta a substantivului ,dulap” este:
a) substantiv propriu, genul feminin, numarul plural;
b) substantiv comun, genul neutru, numarul singular;
¢) substantiv comun, genul masculin, numarul plural;



PROIECT TEMATIC- ,DARURILE TOAMNEI”

CALBU IBOLYA ANDREA

Perioada: 2 saptamani
CLASA |

Datorita faptului ca toamna este cel mai bogat anotimp al anului si cel mai frumos coloristic, am ales sa
prezint proiectul tematic ,Darurile toamnei” din perspectiva celor 8 competente cheie;

Comunicare Tn limba materna ¢ Joc de rol - ,De vorba cu Zdna Toamna”;

¢ Povestire- ,Marul buclucas”;

e Memorizare - ,Balada unui greier mic” (fragment);

Comunicare in limbi striine  Tnvatarea cuvintelor legate de anotimpul toamna (autumn, leaves, rain,
cold, fruits: apple, pear, nuts, grapes etc)

e Memorizare - ,Seasons” (,,Spring is green,/Summer is bright,/Autumn is yellow,/Winter is white”).
Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologii ® Strangerea unor frunze
deosebite din parcul apropiat scolii si punerea acestora la presat;

¢ Joc didactic - ,,Sortam frunze dupa criterii date”

¢ Rezolvare de probleme cu materiale din natura: frunze, castane, pietricele;

¢ Observare -,,Cosul toamnei” (fructe si legume);

Competenta digitala ¢ Cautarea pe internet a unor imagini cu peisaje de toamna (fructe, legume, Zana
Toamna);

e Scrierea unor cuvinte cunoscute legate de anotimpul toamna

Anvata sa inveti » Realizarea unui proiect legat de anotimpul toamna (individual sau in grupe de cate 2-
3 elevi);

Competente sociale si civice ® Curatarea spatiului verde din fata scolii;

* Realizarea unui poster cu mesajul ,,S.0.S. Salvati planeta!” (munca in echipa);

Spirit de initiativa si antreprenoriat e Vizita la piata Mihai Viteazul si negocierea pretului produselor
(fructe si legume de toamna);

» Crearea unor obiecte de decor, utilizand , darurile toamnei” (castane, ghinde, frunze, crengute, nuci
etc);

Sensibilizare si exprimare culturala ¢ ,,Dansul frunzelor de toamna” (euritmie);

¢ Minirecital de cantece de toamna: ,A,a,a, acum e toamna, da”, ,Toamna cea bogata”, , Bate vantul
frunzele”, , Toamna”

¢ Colaj din frunze - ,,Zadna Toamna”;

¢ Colaj ,Vaza cu flori” (crizantema si tufanica).



FISA DE LUCRU Ordinea efectuirii operatiilor

I. Calculeaza respectand regula efectuarii operatiilor:

34+46x7-26=
91-8x4+38=
46+9x3+35=
82-4x7-43=

2.Adevarat sau fals:

a) vecinii numarului 999 sunt:998 si 1000 A/F

b) 234+127 =304+171 A/F

c)63:7=8A/F

. Aflati numarul necunoscut:

a+1730=2981
x-152=364
163 + b=212
212 -c=163

2.Cu cat este mai mare numarul 936 decat numarul 388?

[ll.Rezolvati urmatoarele probleme:

Onila Alina-Florentina

1. Doi frati, Mihai si George, au impreuna 540 de lei. Mihai are cu 60 de lei mai mult decat George.

Cati lei are fiecare frate?

2. Carina are in cosulet 24 de flori: lalele si trandafiri. Stiind ca numarul lalelelor este cu 4 mai mare
decat numarul trandafirilor, afla cate flori de fiecare fel are Carina.

3. Pentru a oferi premii la concursul Parada bicicletelor s-au cumparat 80 de sepci si tricouri. Nmarul
sepcilor este de 3 ori mai mare decat numarul tricourilor.
Cate sepci s-au cumparat? Cate tricouri s-au cumparat?.



FISA DE LUCRU

Kis Katalin

Exercitii cu un numar necunoscut si probleme care se rezolva prin mai mult de doua operatii

1.Calculeaza
24:3+45=
62-63:9=
81-48:6=
32-42:7x3=
9x5+48:6=

2.Ma gandesc la un numar, pe care-l inmultesc cu 7. Obtin 42. La ce numar m-am gandit?
3.Descazutul este 817. Scazatorul este cu 148 mai mic. Afla diferenta.

4.La un supermarket s-au adus 208 cornuri ambalate in pungi. S-au vandut 9 pungi cu cate 8 cornurisi 9
pungi cu cate 4 cornuri.Cate pungi au ramas, daca fiecare avea cate 10 cornuri?



Jocul -modalitate de exprimare a eului, de socializare, invatare, educare, dezvoltare

NISTOR SANDA

I/I

,Copilul rade. Intelepciuneasi iubirea mea e jocul.” — spune poetul Lucian Blaga in poezia , Trei fete”
unde a patruns cautarile spiritului uman si a ,gasit” jocul la toate varstele. Cunoscand aceasta subtila
intelegere a esentei jocului putem sublinia faptul ca jocul reflectd umanitate pe care o dezvolta ca o
parte componenta a lumii.

Tendinta spre joc a prescolarului este ceva esential naturii sale.Prin joc se imbogateste sfera cognitiva,
afectiva siactionalaa vietii lui psihice. Se dezvolta in continuare curiozitatea, se contureaza interesele, se
deschide accesul la activitatea adultului.

n cadrul programului instructiv-educativ din gradinit3, copilul este cooptat intr-un proces de construire
sau elaborare a unui comportament care sa-i permita afirmarea eului prin descoperirea competentelor
sale ori prin constatarea dificultatilor pe care le are de invins. Noua orientare a educatiei are ca ideal
conturarea personalitdtii omului de maine, care sa fie mai responsabil, de aceea, educatorii trebuie sa-i
invete pe copii sa-si dezvolte competente sociale, emotionale, atitudini si valori.

Jocul raspunde nevoii de libertate spirituald, de miscaresi este cerinta de evadare de sub presiunea
adultului si a abudentei de informatii si provocari ale mediului inconjurator. Jocul este intotdeauna
autentic, captivant, o bucurie si o placere reald, o angajare intre lumea imaginara a energiilor si a
Tncercarii proprii.. Actiunile jocului creeaza pentru copil situatii pe care el trebuie sa le realizeze singur
sau in colaborare cu colegii de echipa, cum ar fi: disciplind, supunerea consimtitafata de regulile jocului,
spiritul de echipa, spontaneitatea.

Jocul este un bun prilej pentru a cunoaste copiii sub diferitele lor infatisari pentru ca fsi arata in mod
spontan aptitudinile fizice siinclinatiile lor sufletesti.

Imbinarea rationald a jocului cu elemente de invatare produc schimbéri in natura si in structura
proceselor psihice. Datorita acestor imbinari subiectivismul si fantezia copilului cedeaza locul
perceptiilor de marime, culoare, forma, greutate se realizeaza prin joc manuind diferite obiecte. Tot pe
calea jocului se precizeaza si se diferentiaza reprezentarile. Pentru a constitui trebuie sa-si reprezinte
imaginea respectiva, iar pentru a interpreta un rol trebui sa-si reprezinte actiunile oamenilor si
manifestarile lor.Tn jocurile cu subiecte isi actualizeazs reprezentirile si le combind dezvoltandu-
siimaginatia reproductiva si creatoare.

n conditiile de joc, mai bine decat in alte conditii se realizeaza functiile memoriei: intiparirea,
recunoasterea, reproducerea, ca sioperatiile gandirii: comparatia, generalizarea, clasificarea. Prin
intermediul jocului descopera noi lucruri, iar pe cele cunoscute cauta sa le explice incat pe langa
miscaresi bucurie mai intervinesi un efort de gandire.

n cadrul jocului colectiv are loc comunicarea verbald intre copii, care dezvoltd limbajul, imbogateste
vocabularul, iar sistemul verbal se intensifica. Limbajul devine un instrument de exprimare si de
comunicare a impresiilor traite, a emotiilor, a dorintelor.

Jocul satisface in cel mai fnalt grad trebuintele copilului:de miscare, de exprimare, de actiune, este un
mijloc de cunoastere si autocunoastere, de exersare a gandirii si a unor deprinderi, un mijloc de
exprimare si exersare a originalitatii si creativitatii si, mai ales de socializare.



FISA DE LUCRU Tnmultirea unui numér de trei cifre cu un numar de o cifra

Santa loana-Doina

1.Calculeaza:

231x214x 333 x123 x 244 x 321x
323323

2.Calculeaza si completeaza tabelul:

Factor 129 217 203 325 118 226 138 112 435
Factor324243452

Produs

3.Calculeaza dupa model:
264 x3=(200+60+4)x3=200x3+60x3+4x3=600+180+12 =792

4.Noteaza in dreptul fiecarui enunt A(adevarat) sau F( fala).Justifica.

a) 85 x 7 este in apropierea numarului 600.
b)312 x 3 este in apropierea numarului 800.
c) 74 x 4 este in apropierea numarului 400.

5.Din produsul numerelor 275 si 3 ,scade produsul numerelor 176 si 4.

Scrie sub forma de exercitiu.




Spring story — proiect international etwinning

Matei Sorina-Carmen

Proiectul Spring story a permis elevilor mei de clasa pregatitoare sa “calatoreasca” prin lumea plantelor
si animalelor, sa cunoasca traditiile specifice zonei noastre, dar si a celorlalti participanti la proiect, sa
dobandeasca mai multe informatii despre Pamant si Soare, sa inteleaga mai bine Universul, sa isi ajute
aproapele, oricand, la nevoie. Proiectul Spring story a adus multe zambete pe fetele copiilor, a adus
mpreuna familia si scoala, intrucat am desfasurat activitati in care implicarea parintilor a fost
binevenita.

Acest proiect ne-a oferit multe ocazii sa ne cunoastem mai bine, sa relationam si in contexte non-
formale, sa ne exprimam liber, sa constientizam ce putem face la o varsta atat de frageda, sa ne
bucurdm de minunile naturii create de D-zeu. in concluzie, proiectul Spring story ne-a ajutat s vedem si
sa intelegem unitatea in diversitate. Primavara este si mai frumoasa prin ochii copiilor!

Cu toate ca elevii mei sunt in clasa pregatitoare, am reusit sa le stimulez interesul fata de proiect. Mai
intai le-am prezentat proiectul pe intelesul lor. Consider ca intelegerea proiectului este primul pas spre
realizarea lui. Pentru a le stimula interesul am folosit metoda jocului, conversatia, povestirea, explicatia,
exercitiul, invatarea prin descoperire, observarea sistematica. Metodele interactive m-au ajutat sa
canalizez energiile creatoare ale elevilor in directia propusa, sa le captez atentia, sa le stimulez
mecanismele gandirii, ale inteligentei, vointei, motivatiei si imaginatiei. Miscarea, intrecerea, drumetiile,
plimbarile, momentele surpriza, sarcinile de lucru le-au creat stari emotionale pozitive si le-au intretinut
interesul pe tot parcursul activitatii. Elevii au invatat sa accepte ideile si parerile colegilor, sa contribuie
la succesul echipei, al grupului, sa se bucure de reusita, sa depaseasca dificultatile Tntalnite, sa-si asume
responsabilitatea, sa se integreze in colectiv. Am desfasurat activitati in grupuri mici care au dus la o mai
buna relationare si cunoastere a elevilor, dar si in grup mare. Am constatat mobilizarea serioasa a
elevilor in timpul sarcinilor si m-a impresionat faptul ca mereu au dus activitatea la bun sfarsit. Sunt un
exemplu pentru mine in acest sens.

Proiectul ,Spring story” a insemnat o valoare in plus pentru activitatea mea didactica, deoarece am
reusit sa-l integrez intr-un mod firesc si placut in curriculumul actual. Toate activitatile desfasurate in
cadrul proiectului au fost axate pe temele curriculare. Elevii au fost pusi in multiple situatii de
comunicare, in limba romana si engleza. Descrierea traditiilor si obiceiurilor in anotimpul primavara,
compunerea de exercitii si probleme folosind simboluri specifice primaverii (flori, pasari, martisoare,
animale etc.) au contribuit la formarea competentelor de matematica si stiinte. Fotografiile, filmuletele
de prezentare, utilizarea calculatorului in colaborarea cu partenerii implicati in proiect au contribuit la
formarea competentelor digitale. Plimbarile in natura, picturile, desenele, colajele, compozitiile
decorative, textele n versuri si in proza au contribuit la formarea competentelor de sensibilizare si de
expresie culturala. Elevii au lucrat activ si interactiv, au exersat, au descoperit si au aplicat lucruri si
tehnici noi, au explorat realitatea, au creat. Am remarcat modul placut de colaborare si comunicare intre
elevi, increderea n sine, respectul pentru cei din jur.

Proiectul ,Spring story” mi-a oferit oportunitatea de a implica si parintii in activitétile noastre. Intr-o zi,
la scoald, in cadrul saptamanii “Scoala altfel” (sdptamana in care putem derula activitati extrascolare),
doua mamici au adus coca pentru fursecuri si am copt fursecurile Tn sala de clasa. Apoi, elevii au ornat



fursecurile cu elemente specifice primaverii — frunzulite, buburuze, flori- si s-au bucurat degustandu-le.
Elevii au colaborat cu interes in realizarea produselor finale ale proiectului. A fost o zi foarte frumoasa in
care clasa noastr a fost transformata intr-un laborator de cofetarie. impreuna cu parintii ne-am
deplasat in Parcul Natural Lunca Muresului din Arad, unde elevii au avut parte de o activitate despre
reciclarea hartiei. Am mers impreuna cu elevii si parintii la Filarmonica din Arad unde ni s-au prezentat
instrumente muzicale si am audiat un concert special pregatit pentru elevi. Colaborarea cu scolile
partenere a insemnat o materializare a ceea ce inseamna unitate in diversitate. Elevii mei au vazut ca nu
sunt singurii implicati in proiect si au inteles cat de mare si important este proiectul acesta.

n contextul societitii moderne actuale, datorita faptului ca intreaga lume tinde sa se transforme intr-o
societate informationald, apare nevoia ca, inca de la cele mai fragede varste, copiii sa fie pregatiti pentru
un contact benefic cu lumea n care traiesc, prin intermediul calculatorului si nu numai. Atat eu, cat si
partenerii de proiect, am considerat ca utilizarea tehnologiei contribuie la o foarte buna desfasurare a
activitatilor din cadrul proiectului ,Spring story”. Am prezentat cu ajutorul videoproiectorului activitatile
desfasurate de parteneri elevilor mei. Eu am trimis partenerilor de proiect fotografii din activitatile
elevilor mei prin intermediul casutei postale de pe platforma etwinning. Am utilizat in acest sens
calculatorul, telefonul mobil, aparatul foto. Scoala trebuie sa tina pasul cu tehnologia, sa inteleaga si sa
anticipeze impactul asupra modului de invatare. Calculatoarele ofera libertate, flexibilitate, rapiditate in
comunicare, dar si individualitate.

Acest proiect a avut un impact benefic asupra activitatii didactice si asupra elevilor. Ne-a oferit o alta
perspectivd asupra valorilor, traditiilor, obiceiurilor. In scoala noastra, utilitatea acestui proiect a constat
in aceea ca i-a ajutat pe elevi sa inteleaga legatura care existad intre om si lume, intre cunostintele
dobandite la diferite discipline de studiu si lumea din afara scolii, a dat posibilitatea elevilor sa se implice
si sa organizeze diverse activitati prin investigare individuala sau n grup, autoconducandu-si procesul de
educatie, i-a pus Tn contact cu comunitatea, cu natura si le-a creat posibilitatea de a-si sustine in mod
public opiniile. Elevii au avut posibilitatea, pe parcursul proiectului, sa experimenteze situatii de invatare
noi, s-au simtit responsabilizati, s-au implicat cu placere si, ca urmare a explicatiilor si sfaturilor date, au
inteles ca este bine sa constientizam ce se petrece in jurul nostru, sa ne cunoastem valorile nationale, sa
ne pastram traditiile, obiceiurile si sa le perpetuam de-a lungul generatiilor. Rezultatul cel mai deosebit
al acestui proiect a fost parteneriatul strans dintre mine, elevi si parinti, deoarece si parintii au fost
implicati Tn buna desfasurare a activitatilor. Proiectul a avut un impact pozitiv atat pentru scoala, cat si
pentru elevi si parinti, mai ales ca elevii sunt in clasa pregatitoare, in primul lor an de scoala.

n ceea ce priveste adresele paginilor ce contin documentatia aferenta planificarii, desfasurarii si
rezultatelor obtinute de proiect, ele sunt vizibile pentru toti partenerii implicati.



Dezvoltarea creativitatii

Muntianu Mihaela

Orice om poate realiza o mica Tmbunatatire in munca sa, o inventie sau o inovatie. Ca dovada, in multe
tari numarul inventatorilor este de ordinul zecilor, chiar sutelor de mii. Pentru a se ajunge la 0 asemenea
performanta e nevoie de o preocupare speciald, de conditii favorabile dezvoltarii creativitatii. intr-
adevar, asistam astazi la deschiderea unor cursuri de creativitate, chiar scoli de inventica.Ce putem face
pentru dezvoltarea creativitatii? Intai trebuie s& fim constienti de piedicile aflate in calea imaginatiei,
care odata inlaturate, vor facilita drumul catre nou, util, inovator. Aceste obstacole, blocaje, pot fi de
diferite tipuri:

] Blocaje sociale=> conformismul e unul dintre ele ;

] Blocaje metodologice — sunt cele ce rezultd din procedeele gandirii, din rigiditatea algoritmilor
anteriori.

] Fixitatea functionala este un alt blocaj metodologic, cand obisnuim sa folosim uneltele cu functiile lor
obisnuite, fara a ne veni in minte noi modalitati de utilizare a lor.

] Blocaje afective — teama de a nu gresi, de a nu se face de ras poate impiedica pe cineva sd emita un
punct de vedere neobisnuit. Graba de a accepta prima idee, descurajarea rapida sau tendinta exagerata
de a-i intrece pe altii sunt alte blocaje afective.

De la cea mai frageda varsta, jocul face parte din preocuparile zilnice preferate ale copiilor. Cu cat se
joaca mai mult, cu atat i se dezvolta mai mult functiile latente.

Prin joc copilul Tsi afirma personalitatea, calitatile sale fizice si psihice, vointa, inteligenta, gandirea.
Jocul este activitatea primordiala a copilului de varsta prescolara. Odata cu integrarea in viata scolarg,
activitatea de Tnvatare ocupa rolul esential, dar o buna parte a acestei activitati se redirijeaza prin joc,
care ramane o preocupare majora a intregii copilarii.

Si la varsta scolara, jocul este, de fapt, un mijloc de invatare. Prin joc, activitatea de Tnvatare devine mai
eficienta, mai atractiva.

J. Fr. Herbart afirma ca , plictiseala este pacatul de moarte al predarii”. Folosirea jocului poate feri de
acest pacat.

Jocul poate fi utilizat la toate disciplinele, pe tot parcursul activitatii didactice, fie in reactualizarea
cunostintelor predate, asigurandu-se si captarea atentiei elevilor, fie in dobandirea noilor cunostinte, fie
n fixarea si consolidarea acestora, fie in verificarea si aprecierea rezultatelor, avand ca scop inlaturarea
plictiselii si a oboselii.

Folosit intr-un cadru organizat, avand un continut, o sarcina si un set de reguli, toate acestea
convergand catre un scop imediat bine determinat — insusirea unei noi cunostinte, formarea unei
deprinderi sau alt scop didactic - , jocul capata noi dimensiuni: devine joc didactic.

Cadrul didactic poate alege jocul potrivit si chiar crea el insusi jocuri care sa permita acumularea
cunostintelor intr-o atmosfera de destindere, de divertisment, de relaxare.

Prin folosirea jocului se creeaza si un climat favorabil, propice intre elevi in rezolvarea sarcinilor jocului,
se creeaza o intelegere n respectarea regulilor impuse. Fiecare joc are obiectul sau, regulile sale, care
trebuie respectate pentru ca jocul propus sa-si atinga scopul.



VALENTELE FORMATIV-EDUCATIVE ALE STRATEGIILOR $I TEHNICILOR DE INVATARE IN GRUP

Lucaci Geanina

Esenta fnvatarii didactice presupune trecerea de la relatia cadre didactice—elev, unidirectionald, de la
discursul didactic monologat la relatia multidirectionala in care elevul dar si invatatorul isi schimba
succesiv rolurile (devenind pe rand emititor sau receptor) in dialogul cu clasa centrat pe elev. Tn acest
mod, informatia circula atat pe vertical, cat si pe orizontala.

Voi prezenta cateva activitati in cooperare sau in cadrul cdarora am folosit strategii interactive.

“Podul” Tema: “Grupurile din care fac parte”

Clasa este impartita in doua grupe, care se asaza pe doua randuri, fiecare avand sub picioare o bucata de
ziar. Bucatile de ziar puse cap la cap reprezinta podul, iar tot ce se afla in jurul podului reprezintd o mare
mlastina, plind de crocodili. Tnvatatorul dd comenzi de reasezare in rand dupa diferite criterii: indltime,
ordine alfabetica. Castiga echipa ai carei membri s-au ajutat, s-au sustinut reciproc.

Debreafing: De ce credeti ca a castigat echipa X? Cum s-au comportat membrii acestei echipe unii cu
altii? Motivati! (elevii identifica relatiile care s-au stabilit intre membrii echipei castigatoare: de
sustinere, ajutor, cooperare, de colaborare).

“Eu cred despre....” Tema: “Relatiile in cadrul grupului”

Copiii se asaza in cerc. Este nevoie de o floare. Copilul care incepe jocul va oferi floarea unui coleg si va
spune un lucru pozitiv despre cel caruia fi este adresata aceasta, folosind formula: “Eu cred despre tine
ca esti....” Jocul se Incheie atunci cand toti copiii au primit floarea si au fost apreciati.

Exemple: Eu cred despre tine ca esti intelegatoare. Eu cred despre tine ca esti darnica. Eu cred despre
tine cad esti sincer. Eu cred despre tine ca esti destept., etc.

“Jocul fetei”

Fiecare elev va desena un chip dupa urmatoarele cerinte: - Scrieti in dreptul ochilor 2 lucruri pe care va
place sa le vedeti; - Scrieti in dreptul nasului un lucru pe care va place sa il mirositi. - Scrieti in dreptul
urechilor 2 lucruri pe care va place sa le auziti. - Scrieti in dreptul gurii un cuvant care va caracterizeaza.
Fiecare isi prezinta desenul colegului de banca, apoi se va face prezentarea frontala. Activitatea s-a
realizat in cadrul unei lectii de evaluare , cu scopul de a destinde atmosfera si a-i face pe copii sa
comunice Tn pereche apoi in grupul-clasa, sa se cunoasca mai bine prin acest desen simbolic.
Strategiile de lucru in grup vizeaza un comportament activ si interactiv. Elevii au devenit mai receptivi,
mai curiosi, buni vorbitori, gata sa gaseasca solutii noi. De asemenea, si-au dezvoltat abilitatile de
comunicare: stiu sa asculte, sa inteleaga ceea ce spun ceilalti, sunt receptivi la ideile lor si sunt capabili
sa isi continue gandurile.
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JOCUL DIDACTIC - UN IMPULS SPRE CUNOASTERE

Bondar Florina

Motto:,,Jocul este munca,este binele,este datoria,este idealul.

vietii.Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica cere sa respire si in
consecinta sa actioneze".(Ed.Claparede)

Principala preocupare a cadrelor didactice,este aceea de a cduta si de a descoperi

cele mai eficiente cai pentru dezvoltarea interesului pentru cunoastere a elevilor.Tactul
pedagogic si metodele didactice utilizate joaca un rol decisiv in reusita elevilor.

Cunoasterea si experienta au demonstrat ca jocul este impulsul irezistibil prin care

copilul isi descopera propria personalitate,,Jocul - un impuls irezistibil,prin care copilul isi
modeleaza propria statuie"(J.Chateau).Jocul este pentru copil cea mai productiva
munca.Prin joc copilul Tnvata cu placere si este interesat de activitatea desfasurata, se
elibereaza de emotii,depaseste momentele de timiditate si teama si intrad cu toate puterile
sale n actiune.

Jocul didactic ca ansamblu de actiuni si operatii,urmareste un set de obiective de

pregdatire intelectuala,tehnica,morala si fizica a elevului,generand o motivatie
secundara,stimulativa,constituind o prezenta indispensabila in ritmul accentuat al muncii
scolare,,Munca scolara trebuie sa fie mai mult decat joc si mai putin decat munca.Este o
punte dintre joc si munca".(Jean Chateau)

invatarea prin intermediul jocului si integrarea acestuia n lectii,capata o pondere

aparte datoritd particularitatilor de varsta ale elevilor cat si datorita specificului procesului
instructiv-educativ.Este calea aparitiei motivatiei intrinseci in invatare pentru ca elevul
participa efectiv si afectiv,stimuleaza interesul pentru cunoastere,mobilizeaza resursele sale
psihice,asigura participarea creatoare a copilului in activitate,,Jocul este considerat o
modalitate de asimilare a realului in activitatea proprie".(J.Piaget)

Jocul didactic este un mijloc eficient de activitate care sprijind,dezvolta si amelioreaza
procesul instructiv-educativ.Este o forma de activitate pentru intreaga clasa deoarece
dezvolta spiritul de echipa si intrajutorare, formeaza si consolideaza,dezvolta deprinderi de
munca organizata.

Utilizat ca activitate de invatare si predare,chiar si evaluare,jocul didactic reprezinta

un mijloc important in educatie,care nu trebuie sa lipseasca din activitatile scolare.

Jocul didactic contine o serie de elemente prin care se deosebeste de celelalte jocuri

si activitati comune deoarece reprezinta o finalitate,este elementul propriu-zis de instruire
formulat in concordanta cu nivelul de dezvoltare specific varstei copiilor,,Principala trebuinta
a copilului este jocul,activitatea ce-i permite copilului sa se manifeste conform naturii sale,sa
treaca pe nesimtite la munca serioasa".(Ed.Claparede)

Continutul jocului didactic,regulile jocului,materialul didactic utilizat,trebuie sa fie

variat,sa faca parte din sfera cunostintelor,priceperilor si deprinderilor astfel incat sa se
asigure diversitate,implicare emotionald,dinamism si buna dispozitie pe parcursul activitatii.
Astfel,jocul didactic utilizat in activitatea de invatare,este modalitatea prin care se

imbina perfect elementele instructiv - educative si cele distractive,asigurand unitatea deplina



intre sarcina didactica si actiunea de joc.Obiectivele de referinta ale fiecarui obiect de studiu

vor fi mai bine realizate prin utilizarea jocului.
Jocul didactic este o activitate placuta si atractiva pentru elevi,fiind accesibila

tuturor,datorita originalitatii sale.
,,»Copilul considera ca tot ceea ce face el singur este mai frumos decat ceea ce a fost

facut de oricare altul."(Ch.Buhler)



REFERAT IMPORTANTA FORMARII COMPETENTELOR CHEIE IN MEDIUL PRESCOLAR

FUMEA ELENA

MOTTO:

* INVATAURA DIN CONSTRANGERE NU E FACUTA SA RAMANA, DAR CEA CARE PATRUNDE IN SUFLET
PRIN DRAGOSTE SI BUNAVOINTA, ACEEA RAMANE PENTRU TOTDEAUNA.

SF. IOAN GURA DE AUR

Prin competente cheie intelegem un ansamblu de cunostinte solide , abilitati , aptitudini dezirabile fara
de care nu este posibila inaintarea unui subiect pe traseul educational. Programa scolara pentru
educatia timpurie valorizeaza paradigma centrata pe competente si fundamenteaza demersurile
educationale pe copil si pe activitatea de invatare a acestuia, respectiv pe dobandirea unor
comportamente care sa asigure premisele constituirii unor competente specifice si,ulterior.a
competentelor generale.

Primii ani de viata sunt decisivi pentru dezvoltarea integrala a fiintei umane. Traseul educational incepe
la o varsta frageda acasa si /sau in unitatile de invatamant anteprescolar si se continua in unitatile de
invatamant precolar.

Axa programei pentru educatia timpurie o constituie:

¢ Domeniile de dezvoltare

e Competente generale

e Competente specifice

¢ Exemple de comportamente

* Exemple de activitati de invatare * Curriculumul ne infatiseaza dimensiunile dezvoltarii copilului per
domeniu, dar si indicatorii in baza carora se poate determina nivelul de stimulare comportamentala
atins, in raport cu fecare interval de varsta prestabilit.

Cele opt competente cheie sunt enuntate in noul curriculum pentru educatia timpurie , unde sunt
corelate cu cele cinci domenii de dezvoltare, astfel redate:

» Dezvoltarea fizica, sanatate si igiena personala;

¢ Dezvoltarea socio-emotionala;

* Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii;

¢ Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii si scrierii;

¢ Capacitati si atitudini in invatare.

Educatia timpurie este esentiala pentru formarea unui copil in concordanta cu cerintele complexului de
competente, in limitele potentialului nativ si dobandit.

Plastic vobind, competentele cheie sunt trunchiuri de copaci. Bine inradacinate si intretinute, acestea se
continua prin coroane frumos crescute. Coroanele sunt prescolarii, ale caror evolutii converg inspre
idealul educational. Mai multe asemenea coroane frumos dezvoltate formeaza o padure deasa, usor de
asemuit cu o societate de oameni elevati si integrii. Cred ca metoda metaforei este potrivita pentru a
reda impactul raportului cunostinte-abilitati-aptitudini-atitudini de-a lungul vietii.



JOCUL IN CULOARE

FLOREA OFELIA

,Culoarea este viata, fiindca o lume fara culoare se infatiseaza moarta. Culorile sunt energii radiante
care ne influenteaza pozitiv sau negativ.” ( I. Susald, O. Barbulescu).

La prescolari, jocul este forma specifica si dominanta de activitate care face posibil progresul,

evolutia sa in plan psihologic, stimuleaza creativitatea si imaginatia, dezvolta personalitatea, ajuta la
dezvoltarea sociala a copilului, Tl Tnvata sa gandeasca si sa rezolve anumite probleme, cu alte cuvinte,
jocul este un instrument important de educatie.

n decursul jocului, copilul actioneaza asupra obiectelor din jur, cunoaste realitatea, isi satisface
nevoia de miscare, isi imbogateste cunostintele. La Tnceput, cei mici deseneaza din dorinta de a folosi
creionul colorat, de a trasa linii orizontale, verticale, oblice, fira a-si propune o anumita tema, doar o
simpla mazgaleala pentru adulti, dar pentru ei Tnseamna “ am desenat ceva”, ceva care poate fiin
acceptiunea lor o minge, o pisica, o jucdrie. O tehnica care 1i incanta destul de mult este dactilopictura,
“jocul degetelelor colorate”, cum am intitulat-o noi, care le-a oferit posibilitatea sa simta textura
culorilor dar mai ales le-a oferit libertatea de a lucra cu acele culori, liber, fara a fi constransi de o
anumita tem3, fard teama de a gresi, de a li se face observatii critice care sa le stanjeneasca
spontaneitatea creatoare.

Prin activitatea artistico-plastica, prin jocul cu culorile, copiii sunt ajutati sa vada frumosul, sa nu treaca
pe langa vraja oferita de culorile din mediul inconjurator fara sa le observe si sa le expuna in plansele lor.
Atunci cand picteaza, cand folosesc culorile, Tsi formeaza rabdarea, indemanarea, simtul estetic,
trasaturi care fi vor implini personalitatea, ii vor imbogati viata sufleteasca.

Copilul este ca panza unui sevalet, iar metodele si mijloacele noastre de lucru sunt ca si pensulele si
culorile. Daca atunci cand ,lucram”, punem si suflet vom avea in fata noastra ceea ce ne-am dorit:
adevarate “opere de arta”, caci, asa cu spunea marele nostru artist Stefan Luchian “...poti sa ai talent,
daca nu lucrezi, e degeaba”.
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MODALITATI DE REALIZARE A SOCIALIZARII PRESCOLARILOR iN GRADINITA

ENACHE CATALINA

”Spune-mi si nu o sa uit. Aratd-mi si poate o sa-mi amintesc. Implicd-ma si o sa inteleg.” (proverb american)
Familia, cel mai puternic factor de socializare in dezvoltarea copiilor, mai ales in perioada copilariei mici, este
o sursa primara de dragoste si afectiune, trebuind sa indeplineasca aproape toate nevoile de crestere si
dezvoltare, atat fiziologice cat si psihologice ale celor mici. Tn cadrul familiei, copiii isi dezvolta aproape toate
deprinderile majore de ordin psihomotor, cognitiv si afectiv, aceasta devenind astfel cea dintai scoala in care
cei mici invata sa se comporte in viata si in societate.

Dezvoltarea sociala este legata de multe alte aspecte ale dezvoltarii globale a copilului, motiv pentru care
este important sa se Tnceapa procesul de socializare cu alti copii inca de la o varsta frageda. Interactiunea
sociala 1i ajuta pe cei mici sa 1si dezvolte constiinta de sine, si, de asemenea, sa invete ceea ce altii asteapta de
la ei. Gradinita le favorizeaza interactiunea sociala de care au nevoie siii ajuta sa treaca la urmatoarele etape
de dezvoltare. Jucandu-se cu alti copii, isi dezvolta aptitudinile necesare pregatirii pentru situatii sociale noi.
Fiind egocentrici prin natura lor, gradinita 1i va ajuta sa treaca in mod firesc peste aceasta etapa. Astfel, copiii
invatd sa empatizeze cu alte persoane, in sensul ca invata sa recunoasca tristetea, fericirea sau chiar
"nebunia” prietenilor lor. In timp, ei vor invita sa utilizeze

aceste abilitati acasa cu parintii, fratii sau chiar cu animalele de companie, vor fi disciplinati, vor intelege ce
nsemna sa respecti reguli si, mai ales, consecintele nerespectarii lor, iar pe masura ce cresc, isi selecteaza
stimulii din mediul social, invatand ce comportamente si reactii sunt adecvate sau nu. Gradinita, prin
programul sdu educativ, prin solicitarea expresa a copilului de a se exprima, de a actiona, de a intelege, a
gandi, a simti ceea ce se impune prin activitatea colectiva, ii da prescolarului posibilitatea unui contact direct
cu mediul social.

n acest mod, copilului i se oferd prilejul s& triiascd emotii pozitive, satisfactii legate de participarea sa la
reusitele grupei, fiind pus in situatia de a se raporta la “colectiv”, la “regulile nescrise” ale acestuia si de a le
accepta alaturi de ceilalti.

Dar fnvatarea vietii Tn comun nu se realizeaza de la sine, metoda principala de educatie este jocul, ca mod de
activitate natural, joc care seamana cu activitatile de zi cu zi, dar difera de acestea prin faptul ca nu sunt
legate Tn mod obligatoriu de realitate. Copilul se poate juca "de-a bataia” zambind, comunicand astfel ca
”acest comportament nu este real”. Jocul lor pare sa fie guvernat de reguli implicite, escoperite prin
observarea activitatii, este placut si realizat de dragul lui, necesita o implicare activa a participantului.
Asadar, prin joc, copilulu transpune impresii dobandite Tn mediul extern, fizic si social, si unele elemente ale
realitatii: roluri, conduite, atitudini, obiecte, prelucrate in contexte ludice diverse. Procesul instructiv-
educativ, realizat corect, va aduce cu sine un lant continuu de transformari cantitative si calitative, atat de
necesare socializarii treptate a copiilor.

Socializarea este un proces prin care individul, insusindu-si limba comunitatii si normele, valorile, modelele
de comportament, devine membru al acelei comunitati. Este evident in acest sens rolul familiei, al gradinitei
si al institutiilor culturale pentru socializarea individului.
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EVALUAREA INITIALA IMPORTANTA EI IN ACTIVITATEA DIDACTICA
Andrei Laura

”Educatia este ceea ce supravietuieste dupa ce tot ce a fost invatat a fost uitat.” (Burrhus
Frederic Skinner)

Evaluarea prescolarilor este dificild si permite doar prognoze pe termen scurt, dar

este importanta si necesara pentru educator si copii, pentru cunoasterea nivelului atins in
dezvoltarea personalitatii, care este departe de cristalizare, pentru individualizare si eficienta
n activitate.

Tnvatdmantul prescolar are caracter oral, nu existd teme pentru acas3, iar evaluarea se

face oral sau prin fise de evaluare. Prescolarii trebuie evaluati unul cate unul, educatorul
trebuie sa retina ce a spus copilul, nu se poate relua corectarea ca in lucrarile scrise. Desigur,
fisele de evaluare pot fi reluate, dar ele nu contin concepte, reguli, legi, ci doar rodul
activitatii copilului, la care el poate ajunge si din intamplare, fara o intelegere verificabila
implinirii celor propuse prin obiective.

Totodata evaluarea se extinde si la activitatea de predare si la maiestria educatorului

de a realiza obiectivele propuse, de a individualiza invatarea, de a facilita achizitia noilor
cunostinte, dar mai ales de a forma, de a educa tanara generatie in vederea integrarii intr-o
societate dinamica si solicitanta. Creativitatea, spontaneitatea, independenta, spiritul critic,
modul de autoevaluare sunt mai dificil de supus unei evaluari obiective. Este mai usor sa
evaluam fisele de activitate matematica decat creatiile plastice ale copiilor sau nivelul
autonomiei personale.

Asadar, prin evaluare, educatoarea isi indeplineste misiunea nobila de a pregati

copilul pentru o integrare fara disfunctii in scoald, de a urmari ce se intampla cu el si dupa
terminarea gradinitei, furnizand invatatorilor datele necesare continuarii actiunii instructiveducative pe
diferite trepte. Urmand pasii unei evaluari eficiente si respectand cerintele

acesteia, constituie o modalitate de a moderniza procesul de invatamant, precum si de a spori
rolul educatiei in formarea personalitatii.

Evaluarea initiala ofera prescolarului si educatoarei o reprezentare a potentialului

de nvatare, dar si a eventualelor lacune ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesita
corectare sau imbunatatire. Ea nu isi propune aprecierea performantelor globale ale
prescolarilor sau ierarhizarea lor si astfel se recomanda raportarea la bareme de evaluare
(apreciere).

Scopul evaludrii initiale este cu atat mai bine atins, cu cat reusim sa-i determinam

pe prescolari sa fie receptivi si sa inteleaga importanta evaluarii initiale, pentru ca ei sa
trateze cu seriozitate rezolvarea sarcinilor propuse, sa le fie trezita motivatia cunoasterii si
dorinta solutionarii corecte a problemelor enuntate.

BIBLIOGRAFIE: Jonescu, M., (2003), Instructie si educatie, Editura Garamond, Cluj-Napoca;
Bocos, M., (2003), Teoria si practica instruirii si evaludrii, Editura Casa Cdrtii de Stiintd,
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MODALITATI DE COMUNICARE S| INVATARE ONLINE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR, FARA A CREA
DEPENDENTA

Stanciu Emilia

”Miscarea aripilor unui future, azi, poate produce o mica schimbare a atfmosferei. Din aceasta cauza si de-a
lungul unei anumite perioade de timp, atmosfera se va schimba. Peste o luna poate, o tornada care trebuie
care trebuia sa loveasca coasta Indoneziei nu va mai aparea. Sau din contra, tocmai din aceasta cauza va
aparea”

(Efectul fluturelui sau teoria haosului)

Pe fundalul pandemiei de coronavirus, care a Tmpins multe state sa inchida unitatile de Tnvatamant pe o
perioada care se poate extinde mai multe saptamani, profesorii din Romania sunt acum provocati sa se
adapteze rapid si sa transmita un mesaj important elevilor: invatarea continua dincolo de scoala cu
instrumente online accesibile tuturor si cu multa determinare, putem face progrese impreuna si, mai mult
decat oricand, putem incuraja elevii sa invete si sa lucreze independent.

Pentru a crea niste obiceiuri de succes, conducerea fiecarei unitati de invatamant trebuie sa coordoneze
organizarea scolii online si profesorii sd comunice cu fiecare clasa / grupa in parte, in grupuri de mesagerie
instanta organizate in prealabil. Tot acest context inseamna mai mult timp de pregatire si un efort mai mare
de coordonare pentru profesori. Chiar daca nu va putea fi recuperata intru totul interactiunea din clasa fizica
si nu toate orele vor putea fi organizate online, exemplele reusite ale celor care au inceput deja sa aplice
aceste masuri arata ca procesul este fezabil, cu motivatie si multa rabdare. Succesul unui astfel de demers
tine intai de toate de o planificare cat mai buna.

Pentru a crea un mediu de nhvatare cat mai aproape de o clasa reala, avem nevoie de trei tipuri de

resurse: O platforma de interactiune in timp real, cu video si text, cu elevii / prescolarii; Aplicatii sau
platforme de colaborare online, care faciliteaza schimbul de documente, teste sau teme pentru acasa, intre
profesori si elevi / prescolari si inregistreaza o evidentd a acestora, care permite si feedback din partea
profesorului; Resurse si aplicatii de Tnvatare pe care le poate crea profesorul sau resurse deja existente sub
forma de prezentari, lectii, fise, imagini si clipuri pe care le putem folosi atat in timpul lectiilor live, cat si ca
teme de lucru pentru acasa.

Un prescolar poate sta in jur de 2 ore pe zi pe calculator. Asa ca educatoarele si-au adaptat programul
colaj), formarea atentiei si a rezilientei (ex: jocuri de atentie), formarea motricitatii grosiere (gimnastica),
limbi straine, dezvoltarea logicii matematice, dezvoltarea vorbirii (ex: poveste citita de educatoare), stiinte si
dezvoltarea curiozitatii despre lumea vie.

Desi explicatiile si "predarea" notiunilor se face prin intermediul filmuletelor video, acestea depasesc

foarte rar 15 minute, iar restul activitatilor sunt fizice sau pe fise.

Scopul acestei perioade ar trebui sa fie pastrarea legaturilor sociale si emotionale cu cei mici, iar aici

parintii joaca un rol important. Primul pas este comunicarea cu parintii, care trebuie sa fie informati in
legdturd cu modalitatile de predare online si obiectivele de Tnvatare in aceastd perioada si asigurati ca odata
intorsi la scoald, elevii / prescolarii vor recupera lectiile in timp. De asemenea, parintii trebuie sa asigure un
spatiu de lucru bine delimitat. Chiar daca nu au camera lor, spatiul de lucru personal poate tine locul bancii in
scoala / gradinita de acasa. Psihologic, asta va ajuta elevul / prescolarul sd ia in serios lucrul si sa fie mai
responsabil.
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MAGIA CULORILOR

TRANDAFIR STEFANIA

Jocul este o activitate specific umana, dominanta in copilarie, prin care omul isi satisface imediat, dupa
posibilitati, propriile dorinte, actionand constient si liber in lumea imaginara pe care si-o creeaza singur.
Mediul in care isi desfasoara activitatea trebuie sa favorizeze jocul liber, ales de copil, de aceea spatiul
trebuie sa fie confortabil, primitor, securizant si stimulator, sa incurajeze copilul sa experimenteze, sa
invete din propria lui experientd, oferindu-i posibilitatea de a-si cunoaste fortele proprii, incurajandu-i
libera exprimare si creativitate.

Desi copilul este liber sa isi exprime optiunea de joc, aceasta libertate este totusi controlata de
educatoare prin modul in care aceasta aseaza lucrurile Tn spatiu, cunoaste copiii si Ti iIndruma indirect
spre alegerea celei mai potrivite forme de joc, potrivit grijei permanente fata de copil, prin observarea
jocului acestora si evaluarea permanenta a nevoilor celor mici.

Ne intrebam de fiecare data: “Ce inseamna o lume fara culori?”, ,De ce vorbim despre culori?”.
Raspunsul este clar: culorile sunt legate de trdirile sufletesti, de emotii. Culoarea aduce in sufletul
copilului bucurie, tristete, liniste sau preocupare. Multi copii de varsta prescolara exprima prin limbajul
plastic, ceea ce nu pot exprima prin limbaj, si asa comunica mai usor, atat cu educatoarea cat si cu cei
din jur.

Considerand ca manifestarea potentialului de creativitate trebuie sa inceapa cu initierea copilului in
stapanirea elementelor de limbaj plastic, in dezvoltarea spiritului de observatie, am inceput prin a folosi
coli mari de hartie pe care ei au desenat cu creioanele colorate ceea ce au vrut, ce si-au imaginat. Mai
tarziu, le-am dat o anumita tema, pe care au incercat sa o realizeze asa cum au putut mai bine si numai
dupa aceste exercitii de desen am trecut la activitati de pictura, in care au descoperit ce inseamna “sa
amesteci culorile” si ce obtin din amestecul acestora, care sunt culorile calde, culorile reci si de ce se
numesc asa. Am creat impreuna un desen cu ajutorul liniilor (drepte, frante, curbe, paralele) astfel incat
sa rezulte diferite obiecte, peisaje si apoi am compus figuri umane, de animale sau plante pornind de la
formele geometrice cunoscute. La aceasta varsta, ei au tendinta de a exprima prin desen, pictura ceea
ce vede si aude, caracteristic fiind spiritul de imitatie.

n gradinita, copilul are posibilitatea de a intelege, de a simti frumosul din art3, din mediul care fl
inconjoara si de a-si dezvolta aptitudinile de creatie artistica. Pictura, jocul cu culorile, este o activitate
care ne da posibilitatea sa constatam felul cum vede, cum intelege lumea, ce ii retine atentia si ce il
impresioneaza din multitudinea aspectelor vazute.
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REFERAT Rolul parteneriatului gradinita-familie in vederea cresterii eficientei educatiei
Vasile Lavinia

Pentru fiecare dintre noi, familia a jucat si joaca un rol foarte important in vietile noastre. Familia este
unicul grup social caracterizat de determinarile naturale si biologice, singurul in care legaturile de
dragoste si consanguinitate capata o importanta primordiala. J.S. Bruner considera cd, admitand ca toti
oamenii sunt in esenta lor umani, aceasta umanitate este data de tipul de copilarie pe care I-au trait. A.
Berge considera familia un fel de cooperativa de sentimente, care indulceste pentru fiecare membru,
loviturile vietii, dispersand efectele asupra tuturor. Familia este primul grup social (mediul primar de
socializare) din care face parte copilul. Este una din cele mai vechi forme de comunitate umang, o
institutie stabild, cu rosturi fundamentale pentru indivizi si pentru familie (M. Voinea, 1996).

Mediul n care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru viata il ofera
familia. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile de dezvoltare ale
copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii individului. Aparitia unei persoane micute in
orice familie, care la inceput este complet dependenta de adulti si iti inspird tandrete aduce cu ea un
enorm sens al responsabilitatii, privind modul in care sa o ingrijesti si s-o educi. Parintii sunt primii
educatori deoarece: Ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant inca din prima zi a vietii
Familia este modelul pe care copilul il imitd; modul de viata al familiei este principalul reper in viata al
copilului, el este internalizat puternic in anii copildriei; Comunicarea intrafamiliala influenteaza decisiv
dezvoltarea psihofizica a copilului, formarea personalitatii lui. Copiii Tsi observa proprii parinti cum
actioneaza in rolul de parinti. Ei sunt primele modele pentru modul n care sa actioneze ulterior ca
parinti. Rezultatele unor cercetari facute au demonstrat ca dezvoltarea copilului este influentata in
proportie de 70,63% de familie. Gradinitei 1i revine rolul de partener in relatiile ei cu familia — acest rol
deriva din faptul ca este un serviciu specializat, cu cadre pregatite pentru realizarea sarcinilor educatiei
copiilor cu varste cuprinse intre 3- 6/7 ani. Relatia gradinita-familie nu se poate constitui fara asigurarea
unei conditii de baza, fundamentala: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si
potentialului ei educativ.

Educatoarea trebuie sa cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o ajuta in
cunoasterea si intelegerea copiilor cu véarste cuprinse intre 3-6/7 ani. Gradinita nu poate face minuni, iar
educatia data Tn aceasta institutie nu va avea 1 rezultate bune, daca nu se va sprijini si nu va colabora cu
familiile copiilor. Nu putem educa in mod just un copil fara a-l observa atent, fara a-l studia, fara a-i
intelege personalitatea. Tn privinta aceasta ne ajuta familia — care este o sursd principald de informatii
pentru educatoare, privind: la relatiile interpersonale dintre membrii sai, asteptarile privind educatia
copilului, stilul educational al parintilor, autoritatea parintilor si metodele educative pe care acestia le
folosesc, valorile promovate, climatul educational din familie, responsabilitatile pe care copilul le
indeplineste in familie etc. Parintii dau informatii educatoarei, caci ei il cunoasc cel mai indeaproape si
cel mai bine copilul, 1i cunosc obiceiurile, stiu ce ii place si ce nu i place, la ce reactioneaza mai bine si
mai repede. De aceea, educatoarea trebuie sa se bucure si de increderea copilului, dar si de a familiei
sale.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin
schimbul de informatii — pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar. Astfel, educatoarea
poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa in raporturile cu copilul sau, sa
previna indepartarea lui sufleteasca, sa inlature eventuale carente educative. Complexitatea
problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in parteneriatul



educational. Implicarea, ca agenti ai educatiei, a diferitelor institutii si persoane din comunitate dezvolta
in prezent o imagine complexa si dinamica a influentelor educationale. Parintii, copiii si comunitatea se
influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in care traiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate
determina multe dintre valorile lor. Poate sd se comporte ca o sursa de forta si siguranta, sau ca o
restrictie a dezvoltarii. La randul lor, parintii pot influenta comunitatea, deopotriva ca indivizi sau ca
membri ai unui grup. Ei pot contribui la dezvoltarea valorilor comunitatii si la fixarea prioritatilor sociale.

Modalitati de cunoastere a parintilor

1. Intalnirile cu p&rintii sunt prilejuri pentru a informa parintii referitor la modul cum se comport copilul
lor cu ceilalti copii si progresele pe care le inregistreaza acesta in timpul activitatilor. Tot la aceste
intalniri educatoarea afla de la parinti despre problemele pe care acestia le parcurg si de cele mai multe
ori le ofera solutii sau le gasesc impreuna. Asadar, dialogul dintre educatoare si parinti este foarte
necesar. De exemplu: Tn legatura cu faptul ca a constatat ca multi copii vin obositi la gradinita atunci
educatoarea le sugereaza parintilor sa-si culce copii mai devreme seara, sa petreaca mai putin timp la
televizor sau calculator. La randul lor parintii sunt informati, de catre educatoare, ca la gradinita copiii
beneficiaza de un program rational, echilibrat, alternand activitatile comune cu cele optionale, ce statice
cu cele dinamice, timp Tn care copilul are posibilitatea sa asimileze cunostinte si deprinderi noi, si, in
acelasi timp se destinde. Nu la fel se simte copilul atunci cand este obosit de un program prea incarcat.
Putem constata ca unii parinti sunt prea indulgenti cu copilul lor, nu respecta un program zilnic necesar
copilului, nu i se cere sa respecte normele de comportare civilizata in familie, pe strad3, la teatru, in
excursie etc. Lucrul acesta face ca acesta sa se comporte la fel si la gradinita: nu saluta, perturba
activitatile — vorbind neintrebat, este neastamparat, agresiv, foloseste cuvinte auzite in familie.

Dialogul educatoare-parinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu fiecare familie, fie in
adunarile organizate cu parintii; se informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfasurare a
procesului educational din gradinita, cat si la o buna educatie in familie. Dialogul deschis bazat pe
increderea reciproca cere timp pentru a fi cladit. Unii parinti, care au avut experiente negative in timpul
propriilor lor ani de scoald, se pot simti intimidati de prezenta unor cadre didactice. Altii, care au fost
Tnvatati ca educatorul ,, stie cum e mai bine” , nu pun la indoiala faptele acestuia. Educatoarele la randul
lor pot sa fi avut experiente negative; probabil unii parinti le-au dat lectii despre cum sa- si faca meseria.
Aceste atitudini sau sentimente pot obstructiona o buna comunicare. Talentul si tactul pedagogic al
educatoarei este indispensabil dialogului deschis

2.Vizitarea gradinitei de catre parinti.

Pentru a ajuta familiile sa se simta binevenite si in largul lor in sala de clasa e nevoie de mai mult decat o
simpla notita scrisa sau de o invitatie unica, izolata. Este bine ca asemenea vizite sa se faca periodic, nu
numai atunci cand au aparut anumite simptome neplacute in activitatea de Tnvatare a copilului sau n
comportamentul lui. Crearea unei atmosfere de incredere reciproca, bazata pe comunicare sincera,
necesita respectul reciproc care survine in timp. Existd numeroase avantaje ale promovarii participarii
familiei ca si componenta esentiald in educatia copiilor de 3-6/7 ani.

3. Participarea parintilor la activitati ale grupei reprezinta un alt prilej de cunoastere a parintilor, dar si
un mod prin care acestia sunt familiarizati cu programul grupei, cu continutul si metodele didactice, cu
materialele didactice si mijloacele necesare desfdsurarii activitatilor, cu modul de comunicare si
abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia respectului fata de copil. Relatia parinte-educatoare
astfel contribuie la constituirea unor relatii pozitive intre familie-gradinita, la o coerenta a practicilor
educationale si a cerintelor referitoare la copil. Astfel parintii devin parteneri in educatie detinand



informatii despre scopul programului educativ la care participa copilul lor, care sunt obiectivele
urmarite, cunosc progresele facute de copil si cum ar trebui sprijinit acesta si acasa. Trebuie sa-i ajutam
pe parinti sa stie mai multe despre ce le este de ajutor copiilor in dezvoltarea lor. Coerenta si
continuitatea influentelor educationale din gradinita si de acasa asigura o dezvoltare cat mai sdnatoasa a
copilului. De aceea, primul pas trebuie sa-I facem noi, profesionistii. Parintii trebuie implicati permanent
n activitatea gradinitei prin participarea lor la crearea unui mediu placut, a unei baze didactico-
materiale satisfacatoare prin contributii personale - sponsorizari.

4 .Vizitele periodice la domiciliu.

Consideram ca acest lucru este bine sa se faca numai cu acordul parintilor. Ele vor fi programate la
momentele convenabile acesteia si-i ofera educatoarei posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in
mediul lor propriu. Familia va fi incurajata sa viziteze la randu-i sala de grupa in orice 3 moment. Copiii
vor fi atat de incantati de ideea ca educatoarea lor i viziteaza, incat trebuie sa va planificati dinainte
timpul special pentru ceea ce vor dori ei sa va arate. Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari,
aniversari. Parintii por fi implicati nu doar in organizarea acestor eveniment, dar pot veni si cu sugestii,
propuneri de teme, de activitati. Aceste evenimente sunt prilejuri de a asigura o cit mai mare coerenta
intre valorile si practicile educationale promovate de gradinita si familie. Fara stabilirea unui sistem
unitar de cerinte, colaborarea dintre cei doi factori educationali va ramane fara rezultatele scontate
Colaborarea dintre gradinita si familie presupune o comunicare efectiva si eficientd, o unitate de cerinte
si 0 unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului. Rolul educatoarei este acela de a discuta
cu parintii copiilor, de a stimula comunicarea permanenta cu acestia, de a informa membrii familiei cu
privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta catre cunoasterea activitatilor din gradinita
si sprijinul in desfasurarea cat mai eficienta a acestora La copiii cu varste intre 3-6/7 ani este foarte
important ca familia si personalul gradinitei sa comunice liber si deschis despre copii si activitatile lor.
Gradinita si caminul parintesc sunt strans legate intre ele si cu cat comunicarea intre ele este mai
eficientd, cu atat mai mult sprijin pot primi copiii pentru a trece printr-o perioada educationala
fncununata de succes. Cand educatoarea considera comunicarea ca fiind indispensabild pentru succesul
copilului, ea devine parte integranta a activitatilor de zi cu zi. Activitati de consiliere a familiei Pentru a-si
exercita cu succes rolul in viata copiilor, familiile trebuie Tncurajate si sprijinite prin actiuni sociale
specifice care favorizeaza derularea optima a relatiilor educationale. Aceasta interventie socio-
educationala este constituita dintr-un complex de masuri care sprijina familia, intervenind benefic in
mecanismele care regleaza relatiile intrafamiliale, in favoarea educatiei familiei si a educarii copiilor. Se
identifica tot mai presant nevoia sprijinirii familiei in educatie, dar si gasirea unor cai noi de comunicare
si colaborare intre parinti si gradinita. in gradinita, relatia dintre familie si cadrele didactice este mai usor
de influentat si poate determina efecte pozitive asupra copiilor. Consilierea familiei presupune si actiuni
de informare, deci de transmitere si primire a unor cunostinte, idei si teze importante pentru asigurarea
succesului In comunicarea intrafamiliala si in rezolvarea situatiilor conflictuale, implicand in egala
masura toti membrii triadei (mama3, tata, copil). Activitati de educatie parentala

Tntalnirile tematice cu parintii se organizeaza pentru toti parintii. Prin intermediul lor se realizeaz
propaganda pedagogica in randul acestora. Referatele, expunerile sau dezbaterile abordeaza anumite
teme pedagogice, de interes general. Cu acest prilej pot fi invitati specialisti din domeniul educatiei
pentru a prezenta asemenea teme.

5. Propuneri de teme de dezbatere cu parintii: ,Criza de impotrivire”, ,,Pedepsele. Bataia”, ,Singur in
camera?”, ,Reguli de politete”, ,,Oboseala copilului in gradinita”, , Frica de intuneric”, ,Sa stiti sa-i
spuneti NU”, Programele de educatie parentald Aceste cursuri s-au nascut din ideea ca educatia



parintilor in ceea ce priveste comunicarea cu copilul este un element esential in viata de familie si ca in
societatea romaneascd contemporana este deosebit de necesara o asemenea interventie.

Prin informarea si educarea parintilor se pot preveni multe conflicte in viata de familie, care uneori pot
ajunge la situatii ireversibile. Tn urma desfsurarii acestor cursuri, educatoarea primeste semnale
importante despre felul si calitatea educatiei din familie, cartier, ideile parintilor despre aceasta,
intrebari cu privire la educatie, probleme si situatii tensionate in familie. Toate aceste informatii se
noteaza, iar educatoarea va imbunatati viata copilului prin ,, educarea parintilor”. Aceste cursuri sunt
bazate pe un cadru teoretic strict, care nu poate fi pus in aplicare doar din ce este continut in
materialele oferite (materiale vizuale, brosuri, fise individuale). in plus, se pretinde ca cei ce lucreazi cu
grupuri de parinti - in special cu grupe de parinti cu situatii mai dificile - sa fie specialisti, sa detina
aptitudini si profesionalism in folosirea materialelor. Putem sugera parintilor sa reflecteze asupra
urmatoarelor subiecte: ,Acordarea atentiei”, ,Aprecierea” , , A spune NU si a interzice”, ,Ignorarea”,
,Separarea”, ,Pedepsirea”, Biblioteci cu sectie de imprumut.

O rezerva speciala de carti si jucarii poate fi disponibild pentru parinti, pentru ca acestia sa le poata
folosi acasa pentru o perioada de timp. Jucariile pot fi pastrate in CRP. Pastrati o lista cu semnaturi sau
buletine individuale pentru a tine evidenta celor care au imprumutat o jucarie si evidenta datei cand
jucdria trebuie returnata. in general jucriile se pot imprumuta pentru doud sau trei saptdmani. Parintii
trebuie sa aiba posibilitatea sa imprumute oricat de des doresc. Lectura cartilor pentru copii reprezinta
momente speciale de tandrete acasa intre parinte si copil, iar citirea frecventa de povesti poate
deschide gustul pentru literatura pentru intreg restul vietii copilului. Pentru imprumutul cartilor se pot
folosi, la fel, liste de evidentd cu semnéturi. Inciperea destinats familiei ar putea contine si carti de
specialitate despre dezvoltarea copilului si despre educatia parentala. Acestea trebuie sa fie la indemana
parintilor, care fie le citesc la gradinita fie le imprumuta. Daca nu exista astfel de carti, educatoarea ar
trebui sa incerce sa scrie cateva date simple despre dezvoltarea copilului, date pe care parintii sa le
citeasca. Unii memobrii ai familiei pot alege ocazia unei intruniri cu familia pentru a face un schimb de
informatii privind cresterea si dezvoltarea copilului. Unele dintre ideile acestor parinti pot fi scrise,
pentru ca altii sa le poata citi si aprecia.

Parteneriate cu parintii Parteneriatele cu familia coopteaza parintii ca parteneri in procesul educativ, i
informeaza despre valorile promovate in aceste institutii specializate Tn educatia celor mici, formandu-i
ca beneficiari directi ai achizitiilor de ordin educational ale propriilor copii. Exemple de parteneriate: , Eu
sunt unic” , ,, Eu si ceilalti” , ,, Parinti si copii” .

Pentru realizarea parteneriatului cu parintii este esential ca: - parintii sa fie priviti ca participanti activi
care pot aduce o contributie reala si valoroasa la educarea copiilor lor; - parintii sa fie parte la adoptarea
deciziilor privitoare la copiii lor; - sa se recunoasca si sa se aprecieze informatiile date de parinti
referitoare la copiii lor; - sa se valorifice aceste informatii si sa se utilizeze in completarea informatiilor
profesionale; - responsabilitatea sa fie impartita intre parinti si educator.



Gandirea critica , metoda activa de predare

Arizan Geanina

»Nu voi fi un om obisnuit, deoarece am dreptul sa fiu extraordinar.”

Peter O'Toole

Gandirea critica consta in procesul mental de analiza sau evaluare a informatiei, mai ales afirmatii sau
propozitii pretinse de unii oameni a fi adevarate. Ea duce la un proces de reflectie asupra intelesului
acestor afirmatii, examinand dovezile si rationamentul oferit si judecand faptele.Ea declanseaza procese
cognitive complexe, care incep cu acumularea de informatii si se termina cu luarea de decizii.

¢ Modalitati de utilizare a gandirii critice in procesul de predare

DISCIPLINA: Stiinte

SUBIECTUL: Ciclul vietii la fluturi

OBIECTIVE:

01: s specifice notiuni cunoscute referitoare la o tema data;

02: sa formuleze ei insisi intrebari referitoare la ce ar dori sa stie ;

03: sd creeze un scurt text utilizand termenii-cheie dati;

0O4: sa ordoneze imagini corespunzatoare unei text audiat;

O5: sa ilustreze ciclul vietii la fluturi utilizand informatiile dobandite;

06: sa realizeze o povestire utilizand informatiile dobandite.

METODE SI PROCEDEE :M1- joc didactic;M2- Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat;

M3- Termeni — cheie;M4- Turul galeriei

RESURSE MATERIALE:imagini,coli pentru scris,hartie glasata,creioane colorate

RESURSE DE TIMP: 135 minute

ETAPELE LECTIEI:

% Evocarea

Spargerea ghetii ( Maimuta)

Organizatorul verbal

Tabelul S/V/A — completarea coloanelor S/V

& Realizarea sensului

Termeni — cheie : ou, omida, luni, doua pere, frunze, cocon, fluture — creerea unui scurt text.

Citirea textului: ,,Omida fericita”.

Ordonarea imaginilor referitoare la textul citit.

& Reflectia

llustrarea ciclului vietii la fluturi utilizand informatiile dobandite. Realizarea unei scurte povestiri
utilizand informatiile dobandite si termenii — cheie dati — carticica in forma de omida

Evaluarea: Turul galeriei (analiza cartilor in forma de omida realizate)

Viitorul este al celor care interpreteaza informatia critic si descopera singuri adevarul. Persoanele ce
gandesc critic sunt mai susceptibile de a fi manipulate si mai sigure pe convingerile lor. Cunostintele au
valoare atunci cand sunt utile. lar ceea ce stim determina ceea ce putem fnvata. Trebuie sa intelegem ca
Gandirea critica este un rezultat si nu o materie de studiu. De aceea este important sa invatam elevii sa
raspunda la cea mai importanta intrebare: ,de ce?”.



INTEGRAREA EXPERIMENTULUI IN ORELE DE STIINTE ALE NATURII
CHIRIPUCI MARIA

Stiintele naturii ca disciplind de Tnvatamant vizeaza observarea si perceperea lumii in intregul sau, cu
componentele, procesele si fenomenele caracteristice, ca si invatarea prin intelegere si aplicare. Prin
intermediul acestui obiect scolarul trece din lumea povestilor in lumea faptelor reale si a lucrurilor
concrete, incepe sa cunoasca mediul in care trdieste si procesele din jurul sau. Aceasta implica
transformarea elevului din spectator, in actor al activitatii stiintifice. In acest fel se evidentiaza
necesitatea pregatirii elevului nu ca pe un cercetator si om de stiinta, ci ca pe un cetatean care sa
utilizeze demersul stiintific in vederea intelegerii si participarii active la viata sociala.

Reintroducerea obiectului ,,Cunoasterea mediului”, la clasa I, corespunde unor nevoi de informare ale
copilului si de dezvoltare a capacitatilor de observare, intelegerea mediului inconjurator si, de
asemenea, de formare a unor atitudini pozitive fata de mediu.

Predarea Stiintelor naturii ridica niste probleme majore, cum ar fi: baza tehnico-materiala si necesitatea
pregatirii permanente a invatatorului in cunoasterea metodelor moderne de predare si experimentare.
Solutia primei probleme este recurgerea la experimentul simplu, nesofisticat, utilizand materiale din
mediul familiar copilului. Pregatirea invatatorilor in abordarea corecta a acestei materii necesita un efort
din punct de vedere al conceptiei, structurii si metodelor didactice de aplicare, cat si a compatibilizarii
continutului stiintific cu particularitatile de varsta ale copiilor carora li se adreseaza.

Prin predarea stiintelor nu se urmareste o acumulare de fapte si informatii stiintifice care sa duca la
insusirea de concepte ci, raportarea copilului la mediul in care traieste.

Tn cadrul lectiilor de stiinte se pot folosi metode variate cum ar fi: problematizarea si descoperirea,
metode clasice cu valente participative (experimentul, observatia si conversatia euristica); metode
stimulative, competitive (jocul didactic, concursul etc.).

Metodele active folosite pe parcursul lectiilor ilustreaza functia lor instrumentala: elevul insusi
realizeaza obiectivele, le constientizeaza ca finalitati proprii.

Metoda de explorare a realitatii — experimentul - direct sau indirect, folosita in predare si invatare, are o
deosebita valoare formativa, intrucat dezvolta elevilor spiritul de observare, investigare, capacitatea de
a intelege esenta obiectelor si fenomenelor, de prelucrare si interpretare a datelor experimentale,
interesul de cunoastere etc

Rolul invatatorului este de a dirija executarea unor actiuni de catre elevi, in scopul asigurarii unui suport
concret-senzorial, care va facilita cunoasterea unor aspecte ale realitatii. Cu ajutorul acestei metode
invatatorul reuseste sa aduca elevii in fata realitatii, sa studieze pe viu, sa fie in contact direct cu
realitatea sau cu substitutele acesteia —1i determina pe elevi sa invete prin descoperire.

Un rol important in cadrul experimentului il are si observarea care are o deosebita valoare euristica si
participativa, deoarece permite o perceptie polimodala, pe baza a cat mai multor simturi, detectarea si
extragerea unei informatii noi prin eforturi proprii. Prin intermediul ei se urmareste explicarea,
descrierea si interpretarea unor fenomene printr-o sarcina concreta de invatare, totodata contribuind la
formarea si dezvoltarea unor calitati comportamentale, precum: consecventa, rabdarea, perseverenta,
perspicacitatea si imaginatia; a gandirii cauzale, a spiritului de observatie si de colaborare (observatie pe
grupe).

Experimentul este calea fundamentala de predare a stiintelor, fiind considerat un ,,pilon” de sustinere al
metodelor active. Tnvatatorul trebuie si antreneze elevii nu numai in observarea directd a unui
experiment, ci si Tn executarea individuala a experimentelor.



Clasa a Il a Puzzle

TATARU MIHAELA

Jocul este inima unui program educational, de aceea I-am folosit ca metoda de evaluare la matematica-
tabla inmultirii-,astfel facand mai placuta si aceasta materie care pentru unii elevii pare a fi ,, bau-bau”.
n prima faza copiii primesc fisa cu exercitiile de inmultire pe care le rezolva individual. Urmeaz apoi fisa
cu piesele de puzzle pe care le vor decupa si le vor potrivi rezultatelor obtinute. Piesele vor fi lipite peste
casutele corespunzatoare. Noi am ales varianta lipirii totale astfel |a final la fiecare copil a rezultat cate o
imagine cu un animal,insecta etc.

Elementele de joc: descoperirea, simularea, intrecerea, surpriza, asteptarea vor asigura mobilizarea
efortului propriu in descoperirea unor solutii, in rezolvarea unor probleme, stimuland puterea de
investigatii si cointeresarea continua.

Am observat ca elevii — prin intermediul acestui joc — insusesc mai bine tabla inmultirii. Aplicarea jocului
didactic are o influenta pozitiva si asupra elevilor cu rezultate mai scazute, sporind astfel motivatia si
increderea in sine.

Din propria practica pot afirma ca utilizand jocul didactic am urmarit si scopul de a implica in activitate
chiar si pe cei mai timizi elevi, cu rezultate mai modeste la invatatura.

Prin joc, copilul Tnvata cu placere, devine interesat de activitatile ce se desfasoara.

Jocurile didactice le plac copiilor, iar folosirea lor sporeste eficienta lectiilor.

Jocurile didactice contribuie la dezvoltarea unei gandiri creatoare, la formarea priceperilor si
deprinderilor de activitate independenta. De aceea, metoda jocurilor trebuie sa faca parte din strategiile
didactice de predare-invatare.

Experienta ne demonstreaza ca jocurile didactice folosite corect, contin valente formative, privind
dezvoltarea intelectuala a elevilor de varsta scola-ra mica, care trebuie Tnvatati cum sa cunoasca si care
sunt tehnicile cele mai adecvate de a obtine noi informatii. Utilizarea acestei metode satisface cerintele
unui Tnvatamant formativ, deoarece antreneaza in formare majoritatea elevilor, sporeste gradul de
motivatie a Tnvata-rii prin satisfactiile pe care elevii le obtin, prin rezultatele pozitive ale muncii lor
personale.



Tnvatarea scolari-element de baza in dezvoltarea psihicd umana
CIOLAN DOINA

n sens larg, invitarea poate fi definitd ca o activitate de structura si asimilare a unor comportamente si
operatii noi. invatarea este o activitate prin care se obtin achizitii, progrese in adaptare, operatii
intelectuale si Tnsusiri de personalitate, achizitii ce apar la nivelul individului ca "bunuri" personale,
obtindndu-se predominant pe baza de exercitiu.

Atunci cand vorbim despre invatare ne referim numai la acele modificari ale comportamentului care nu
depind exclusiv de functiile receptorilor si efectorilor, ci care apar ca urmare a experientei individuale si
sunt relative, aceste aspecte constituindu-se in note definitorii ale invatarii ca activitate Tn acceptiunea
ei psihologica a termenului de activitate.

Este posibil ca cea mai interesanta caracteristica a comportamentului uman sa fie aceea ca poate fi
modificat prin confruntarea cu noi situatii, ca prin generalizarea invatarii anterioare la noile situatii se
pot dezvolta concepte si strategii de a face fata atat in situatii concrete, cat si in cele care urmeaza sa
apard. Acest caracter flexibil, adaptativ al comportamentului uman accentueaza importanta
fundamentalad a imvatarii.

Literatura de specialitate discutd despre doua tipuri de invatare: invatarea soaciala si invatarea scolara.
invatarea sociald urmareste formarea dimensiunii moral-axiologice, motivationale, social-
comportamentale a personalitatii si, avand loc numai in contexte internationale si de grup, ea apare ca
refnvatare. Aceasta pregiteste viata sociald a individului. (Muresan, P., 1980). invitarea sociald nu este
planificata, ci aleatorie, iar la varste mici scopurile ei nu sunt constientizate.

invatarea scolard cuprinde doud etape: invitarea prescolard (3-6 ani) si invitarea scolard (6-18 ani).
Tnvitarea scolard este o form4 tipicd, specificd de invdtare umana. in contextul procesului de instruire,
invatarea scolara este definita ca activitate sitemicad, organizata, institutionalizata, specifica tinerei
generatii, orientata in directia asimilarii de cunostinte si a formarii structurilor psihice si de
personalitate. Aceasta vizeaza activitati precise, implica proiectare si anticipare, dirijare, control si
decizie.

Tnvatarea scolard are un caracter organizat, dirijat, se realizeaza cu ajutorul unor metode si tehnici
eficiente de invatare, respectand principiile didactice si este supusa feedback-ului. De asemenea,
invatarea scolara are un pronuntat caracter secvential (presupune trecerea de la neinstruire la instruire),
un caracter gradual (implica parcurgerea unor sarcini didactice cu grade diferite de dificultate, trecerea
de la simplu la complex, de la logic la abstract, de la asimilare mecanica la asimilare logica) si un caracter
relational (se desfasoara in cadrul relatiei profesor-elev, inteleasa ca relatie de comunicare). Datorita
acestor trasaturi "invatarea ocupa o pozitie cheie in raport cu formarea personalitatii deoarece in scoal3,
influentele mixte, instructiv-educative exercitate de profesor isi gasesc drumul spre dezvoltare,
comunicand cu personalitatea copilului si formand-o, numai daca imbraca forma propriilor acte de
invatare ale acestuia".

Tnvatarea ca proces se referd la schimbdrile in plan cognitiv, afectiv si actional ca si planul structurilor
personalitatii, schimbari progresive care eficientizeaza cunoasterea: elaborarea, dezvoltarea si
functionarea proceselor, functiilor si modurilor complexe de operare ale psihicului.

Tn activitatea de nvatare sunt implicate atat procesele psihice cognitive, cat si procese psihice regaltorii:
limbajul, atentia, cat si o serie de trasaturi de personalitate.

Senzatiile sunt conditii prioritare in cunoasterea si orientarea omului in mediul fizic. Un nivel superior de
dezvoltare a sensibilitatii faciliteaza invatarea scolara si in acelasi timp, pentru activitatile de invatare



specifice diferitelor discipline, sfera senzatiilor se imbogateste si se diversifica. Prin perceptii, omul
cunoaste toate insusirile obiectului, atat esentiale cat si particulare, insusiri care se prezinta intr-o
anumita relatie, ce formeaza o structura si astfel dau o identitate obiectului. In vederea optimizarii
activitatii de Tnvatare trebuie sa se depaseasca anumite caracteristici ale perceptiei copilului care
fngreuneaza sau chiar blocheaza intelegerea si insusirea cunostintelor. La scolarii mici perceptiile sunt
mai putin bogate in continut datorita experientei senzoriale reduse, dar bazandu-se pe activitatea
perceptiva, educatorul asigura cunostintelor o baza situational-concreta, solida. Acuratetea perceptiilor
si diversitatea lor asigura o deschidere cognitiva larga si asigura gandirii un material informational
complex.

Reprezentarile indeplinesc in cadrul activitatii scolare mai multe functii: de simbolizare a obiectelor reale
sau posibile, de pregatire si facilitare a generalizarii, de punct de plecare si suport intuitiv pentru
desfasurarea ulterioara a unui sir de rationamente, de control al gandirii, de sprijinire a imaginatiei
creatoare si reproductive.

Activarea operatiilor gandirii in activitatea de invatare este un obiectiv pedagogic fundamental, astfel ca
atat analiza, sinteza, generalizarea, abstractizarea, comparatia, cat si operatiile de tip algoritmic si
euristic, contribuie la realizarea invatarii cognitive.

Studiile si cercetarile de neurofiziologie apreciaza ca diferentierile in ceea ce priveste capacitatile de
invatare se datoreaza diferentelor bio-constitutionale si functionale ale sistemului nervos central.
Cunoasterea acestor mecanisme este utild pentru organizarea activitatii de invatare (Paisi-Lazarescu,
2005, p.49-50). Astfel, literatura de specialitate discuta despre urmatoarele mecanisme: mecanisme
neurofiziologice: intervin structural si functional, asigurand un fundament specific activitatii de invatare,
identificabile la nivelul blocurilor integratoare ale creierului; mecanisme neurochimice: pun in evidenta
faptul ca transmiterea influxului nervos de la un neuron la altul are fundamente structurale de natura
biochimica si electrochimica; mecanisme bioelectrice: sunt implicate in egala masura in orice activitate
de invatare. Astfel ritmul alfa este prezent in starile de veghe, cand individul este atent doar Ia
desfasurarea externa a unor activitati si nu la esenta acestora, iar ritmul beta apare in conditiile in care
gandirea este activa, orientata si concentrata direct asupra rezolvarii de situatii problematice.

n ceea ce priveste mecanismele invatdrii, in literatura de specialitate se discutd despre teorii
asociationiste (bazate pe relatia stimul-raspuns) si teorii cognitive. Teoriile cognitive pornesc de la
conceptia ca invatarea este un proces care apare brusc, pe baza unei organizari perceptive, o iluminare
brusca si intelegerea relatiilor date, unde orientarea catre scop are rolul cel mai important. E. G. Tolman
(1932; 1959), principalul reprezentant al teoriilor cognitive ale invatarii, formuleaza teoria formarii
sintezelor cognitive. El ia Tn considerare intregul comportament. Astfel, invatarea porneste de la
trebuinta, dar consta in perceperea de catre cel care invata a stimulilor conform carora actiunea
conduce catre satisfacerea scopului. Subiectul devine participant activ in procesul invatarii. Ceea ce
fnvata subiectul nu este actul, ci mijlocul de a ajunge la tinta determinata obiectiv.

Tnvatarea este un proces cumulativ ce are un rol fundamental in dezvoltarea psihicd umana. Prin
intermediul Tnvatarii, o persoana asimileaza treptat notiuni complexe si abstracte, dobandeste
deprinderi si competente generale, dezvoltandu-si toate mecanismele care duc la dezvoltarea psihica.

Bibliografie:
Muresan, P., Invédtarea sociald, Editura Albatros, Bucuresti, 1980
Pdisi-Lazdrescu, Mihaela, Psihologia educatiei, Editura Paralela 45, Pitesti, 2005



Formele de organizare a activitatii didactice

CIRSTEA ELENA-MIRABELA

Formele de organizare a procesului de Tnvatamant sunt definite ca o structura organizatorica, ca un
cadru de organizare si desfasurare a activitatilor didactice formale si nonformale. Acestea reprezinta
ansamblul modalitatilor specifice de realizare a procesului de ihvatamant (Tudor, L.S, 2013, p.190).
Formele de organizare a procesului de Tnvatamant pot fi clasificate in functie de ponderea activitatii
frontale, individuale sau de grup in: forme de organizare frontala in care predomina activitatea
desfasurata cu intreaga clasa, forme de organizare de grup- predomina activitatea desfdsurata cu
grupuri de elevi, forme de organizare individuale- prdomina activitatile desfasurate individual, sarcinile
de Tnvatare fiind individuale.

Activitatea frontala este o forma predominanta de organizare a activitatii in lectia traditionald, ponderea
acesteia se reduce treptat in Tnvatamantul modern. Concomitent se schimba si continutul ei. Daca pana
nu demult continutul activitatii frontale era orientat cu precadere spre transmiterea cunostintelor,
profesorul si materialul demonstrat de acesta constituind principalele surse de informatie pentru elevi,
acum, in centrul acestei forme de munca, prinde din ce in ce mai mult contur functia profesorului ca
organizator si indrumator al activitatii de invatare pe care o realizeaza elevul. Astfel, activitatea cu
intreaga clasa are pe de o parte menirea sa pregdteasca activitatea de grup sau individuala, punandu-se
si delimitandu-se problemele ce trebuie studiate si clarificate, metodele ce trebuie folosite si etapele ce
trebuie parcurse. Pe de alta parte, cu colectivul intregii clase se dezbat si rezultatele activitatii de grup si
individuale, se trag concluzii, se fac generalizari, se apreciaza calitatea muncii depuse.

Activitatea frontala presupune relatia profesorului cu intreg colectivul clasei, se lucreaza in acelasi timp
cu toti elevii angajati Tn aceeasi activitate. Aceasta forma de organizare asigura manifestarea rolului de
conducitor al profesorului cu toate consecintele ce decurg de aici. In esentd, un asemenea context
pedagogic impune raportarea la nivelul mediu al clasei — nivel la care se afla majoritatea elevilor din
colectivul respectiv.

Avantajul consta in faptul ca, din punct de vedere intelectual, se realizeaza o omogenitate a colectivului,
cu care se lucreaza, deci continutul si metodele vor fi adecvate particularitatilor tuturor elevilor din clasa
respectiva. Printre dezavantajele majore putem identifica: dificultatea cunoasterii elevilor, posibilitatea
redusa de dezvoltare a aptitudinilor individuale si de motivatie, dificultati de realizare a relatiilor de
colaborare intre elevii cu posibilitati/performante diferite.

Activitatea individuala presupune ca, in functie de particularitatile psihoindividuale, elevii sa fie angajati
n realizarea unor sarcini de invatare pe masura acestora, adecvate din acest punct de vedere; prezinta
marele avantaj de a crea posibilitatea ameliorarii si dezvoltarii nivelului de invatare individual. Aplicata
in Tnvatamantul traditional, aproape exclusiv in sfera rezolvarii temelor pentru acasa, acest tip de
activitate tinde sa ocupe locul pe care il merita in procesul lectiei, pe masura ce imbogatirea bazei
materiale a studiului biologiei permite acest lucru. De asemenea, elaborarea unor mijloace ajutatoare
(fise de lucru pt elevi) permite desfasurarea de activitati individuale.

Activitatea individuala a elevului la lectiile de limba romana, matmatica, stiinte, vizeaza pe langa
insusirea indipendenta a unor cunostinte si acomodarea acestuia cu metode de investigatie larg utilizate
in acest domeniu: observatia, experimentul, descrierea, comparatia, clasificarea etc. Prin activitatea
independenta se verifica si progresul realizat de elev.

Activitatea de grup se foloseste in vederea realizdrii unor observatii, experiente, lucrari practice. in



functie de conditiile materiale si de timp grupele pot executa concomitent aceeasi lucrare sau lucrari
diferite, dar care concura la elucidarea aceleiasi probleme, deci ale caror rezultate pot fi corelate si
sintetizate.

De reguld, grupele sunt permanente, ele se consituie cel putin pe durata unui an scolar. in ceea ce
priveste componenta grupelor se pare ca s-a optat in special pt. organizarea unor grupe eterogene,
formate din elevi buni, slabi si mediocri. Eficienta grupelor ar creste daca cadrele didactice, la alcatuirea
lor, ar avea in vedere in mai mare masura, particularitatile individuale ale copiilor, aptitudinile,
inclinatiile si interesele acestora.

Activitatea pe grupe presupune operarea subgruparii in cadrul colectivului clasei, in functie de
obiectivele didactice. Avantaje majore ale acestei forme de organizare: activizeaza in mai mare masura,
stimuleaza motivatia invatarii, transforma elevul in subiect al educatiei, permite valorificarea
aptitudinilor si capacitatilor individuale, formeaza si dezvolta spiritul de cooperare si deschidere spre
interactiune.

n cadrul aceleasi lectii, pot fi intalnite doud sau chiar trei modalitati de organizare a activitatii elevilor.
Desi activitatea frontala predomina in practica scolara, date fiind dezavantajele pe care aceasta le
prezinta, se impune alternarea ei, de cate ori conditiile concrete o permit, cu activitatea pe grup sau
individuala.
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CALCULATORUL — UN MIJLOC MODERN DE INVATAMANT

NEACSU LAVINIA ELENA

Alaturi de metodologia didactica, mijloacele de invatamant reprezinta o subdiviziune a tehnologiei
instruirii si autoinstruirii- un proces complex, care vizeaza toate etapele procesului de invatamant,
urmarind legaturile stabilite intre acestea: proiectare, realizare, evaluare, reglare si autoreglare.
Dezvoltarea ansamblului mijloacelor de invatamant, valorificarea lor eficienta in activitatile didactice si
solutionarea unor probleme practice ale instruirii si educatiei, au demonstrat si demonstreaza ca
activitatea didacticad nu se restrange la transmiterea verbala a cunostintelor si ca limbajul verbal nu
constituie unicul instrument de predare a cunostintelor. in functie de caracteristicile situatiei de invitare
se utilizeaza mijloace de invatamant ale caror functii le fac eficiente in contextul educational respectiv.
Informativizarea societatii determina patrunderea calculatorului in institutiile de Tnvatamant. Astfel,
calculatorul devine un mijloc modern de Tnvatamant si este utilizat in scoala pentru activitati de predare-
invatare-evaluare.

Folosind calculatorul in activitatea instructiv-educativa contribuim la schimbari majore in ceea ce
priveste strategiile de lucru cu elevii, se reinnoiesc tehnicile de predare si de invatare, modificand radical
rolul invatatorului.

Calculatorul nu este utilizat pentru a inlocui activitatea de predare a cadrului didactic, ci pentru a veni
tocmai n sprijinul predarii, ajutandu-| astfel sa-si indeplineasca mai bine functia sa didactica
fundamentala.

Prioritatea invatamantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de programele
informatice special dimensionate Tn perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce reprezinta o
necesitate evidenta presupusa de aceasta prioritate. Programul de calculator poate deveni un suport
important pentru o predare eficienta.

Tn activitatile desfasurate ca invititor-educator se poate utiliza calculatorul (un laptop) cu diferite ocazii.
La orele de formare a autonomiei personale, cand au loc discutii despre ,,obiecte de toaletd” si mai
precis la ,,obiectele folosite pentru spalatul dintilor”’, se poate oferi o scurta prezentare Power Point ce
poate fi intuitd, discutatd, comentata si, dupa aceea, stabilite regulile de pastrare a curateniei dintilor.
Astfel de imagini pot fi prezente pe laptop si la activitatile despre ,,obiecte de imbracaminte” si ,,obiecte
de incaltaminte”.

Pentru ca perceptia sa fie facuta folosind cat mai multi analizatori, cand este necesar, se pot folosi si
imagini Tnsotite de sonor. Un exemplu elocvent il reprezinta imaginile de toamna ce pot fi insotite de
cantecul pus pe versurile poeziei ,,Toamna’” de Octavian Goga. Copiii vor fi incantati, iar dupa prezentare
se pot purta discutii privind imaginile urmarite si, facand legatura cu observatiile facute Tn natura, stabili
concluzii privind aspectele specifice toamnei.

La activitatile de stiinte pot fi urmarite prezentari cu legume si fructe specifice anotimpului toamna.
Pentru evaluarea cunostintelor se pot construi fise pe calculator ce presupun colorarea numai a
legumelor sau a fructelor de toamna Trebuie mentionat faptul ca, in cazul activitatilor educationale
complexe si integrate pe care le desfasoara un invatator sau educator, se realizeaza o intrepatrundere a
cunostiintelor din domenii diferite, interdisciplinaritatea fiind atributul specific acestor tipuri de
activitati. Si pentru a da o nota aparte acestor activitati, se incearca atragerea elevilor prin mijloace de
fnvatamant diferite, iar calculatorul este un mijloc care i cucereste de fiecare data.

Pot fi prezentate filme artistice (,,Amintiri din copilarie”’) sau de desene animate ce reprezinta povesti



......

continutul povestilor, contribuind prin cuvant, culoare, miscare la atragerea si activizarea elevilor,
precum si la fixarea pentru mult timp a povestilor.

Pot fi utizate jocuri cu un continut preponderent matematic, ce constau in reprezentarea unor obiecte
(figuri geometrice, flori, mingi, jucarii, pasari) ce trebuie numarate si comparate intre ele. Astfel, se
realizeaza o recapitulare si o fixare a cunostiintelor referitoare la forma si culoarea figurilor geometrice.
Calculatorul mai poate fi utilizat in cadrul activitatilor ce presupun invatarea unor cantece. Cadrul
didactic poate folosi un CD player, pe CD avand inregistrat un cantec; se face o prima auditie, se
analizeaza continutul versurilor si, dupa aceea se invata. Elevii vor fin incantati de faptul ca pot canta si
ei Tmpreuna cu inregistrare.

n aceste contexte, calculatorul devine o surs3 valoroasd, care genereaza o serie de avantaje:
posibilitatea furnizarii unor informatii de calitate, posibilitatea de a dirija invatarea unui numar mare de
elevi, posibilitatea individualizarii nvatarii prin respectarea ritmului de lucru si nivelul de pregatire al
fiecarui elev.

Avand in vedere noile tendinte In metodologia didactica, se urmareste realizarea unei instrumentalizari
optime a acesteia prin integrarea unor mijloace de invatamant adecvate care au un aport autentic in
eficientizarea predarii-invatarii.
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Practici stereotipe si clisee didactice

Neamu Florina Camelia

Cliseul didactic reprezinta tendinta dascalului de a generaliza, de a reduce totul la sabloane
predefinite,de a repeta excesiv unele notiuni, aspect care poate aparea faa a-l constientiza. Din
perspectiva cauza-efect, cliseul genereaza ruting, lipsa de interes, plictiseald. Din pacate, clisee si practici
stereotipe exista la tot pasul si, cu siguranta, la aproape toti dintre noi.

Muzica si miscare este o disciplina care presupune experienta practica si ea se invata numai practicand-
0, iar mesajul ei se patrunde si se recepteaza cel mai bine tot in practica. Si in desfasurarea orelor in
cadrul acestei discipline exista stereotipii, sablonari, clisee. Acestea ar fi:

- orele de Muzica si miscare nu sunt la fel de importante precum cele de matematica, limba si literature
romana, fiind utilizate pentru a fi predate continuturile altor discipline;

- elevii adopta o pozitie rigida in banca, fiind pusi sa cante cu mainile la spate, lucru aproape imposibil,
intrucat, la aceasta varsta, ei simt nevoia de miscare, ca raspuns la muzica pe care o aud;

- de multe ori cantecele nu respecta particularitatile de varsta ale elevilor, de aceea este necesara
adaptarea repertoriului de cantece la specificul clasei si la preferintele copiilor;

- de cele mai multe ori, la clasele a lll-a si a IV-a, ora de Muzica si miscare devine o lectie monotona in
care predomina aspectele teoretice, in absenta celor practice.

A trece brusc copilul de la etapa oral-intuitiva la etapa notatiei, inseamna a smulge copilul din lumea
bucuriilor produse de activitatea muzicala si a-l transporta intr-o lume a simbolurilor si semnelor grafice
care nu canta.

“Muzica este o lege morala...Ea este esenta ordinii, inaltand catre tot ce este bun, drept si frumos.”
(Platon)

Si pentru ca inamicul plafonarii este creativitatea, as incheia cu urmatorul paragraf: “Fara creativitate nu
exista solutii la probleme, nu exista o viziune a viitorului, nu exista gasirea oportunitatilor si fructificarea
lor, nu exista alternative, nu exista exprimarea fiintei umane la intregul ei potential.” (Pera Novacovici)



Probleme care se rezolva prin metoda figurativa

Ciobotaru Daniel

1.
Paula a plantat in gradina bunicii 37 de flori,trandafiri si dalii.Stiind ca daliile sunt cu 7 mai multe de cat
trandafirii.Aflati cate flori de fiecare fel a plantat.

2.
Mama a pregatit de Craciun 24 de cozonaci cu nuca si mac.Cozonacii cu nuca sunt de 2 ori mai multi
decat cei cu mac.Cati cozonaci de fiecare fel a facut?

3.
Suma a 3 numere este 234.Stiind ca primul este de 4 ori mai mult decat al 3-lea ,iar al 2-lea cu 8 mai
mult decat al 3-lea.Afla cele 3 numere.

4,

La biblioteca scolii s-au imprumutat 70 de carti,Fabule ,Basme si Poezii.Cartile cu poezii au fost de 5 ori
mai putine decat Basmele,iar Fabulele de 3 ori mai multe decat Poeziile.Cate carti de fiecare gen s-au
imprumutat?



FISA DE LUCRU-Clasa a IV-a

-Pronumele personal-

1. inlocuieste cuvintele subliniate cu pronume personale:
Maria si Victor vor pleca la mare.

Mama il indeamna sa se intoarca la lupta.

Jurjac canta frumos la vioara.

2. Tnlocuieste pronumele personale de politete cu pronumele personale corespunzitoare:
- Dumneata ( ) esti obosit?
- Cred ca dumneaei ( ) este foarte obosita.

- Dumneavoastra ( ) mergeti la spectacol?
- Da, impreuna cu dumnealor ( ).
-Véainsoteste sidumnealui ()7

- Cu siguranta. Va veni cu dumneaei ( ).

3. Subliniaza toate pronumele personale intalnite in textele de mai jos:
“ Batrana dadu sa-l sarute...

- Tncet, mama, incet, cd ma strivesti, zise Neghinita.

- Sa te sarut, ca-mi umplusi casa cu dragoste, cand Tmi zisesi <<mama>>.
- Incet, s& nu ma sorbi.

il saruta.

- Cum mananci tu, Neghinita al maichii?

- Eu? Ma satur din fum.”

( B. St. Delavrancea — Neghinita)

4. Bifeaza enunturile n care cuvintele subliniate sunt pronume personale:
0 A mers cu noi la tipografie . o Sanda a cumparat multe carti noi.

o In mine lucreazd multi mineri. o Doamna m-a felicitat intai pe mine.

0 Eu voi pleca la munte. o Am plecat spre voi cand ati sunat.

0 Raluca are o rochita noua. o0 Noua ne plac mult fructele .

5. Alcatuieste:
— 0 propozitie in care sa folosesti un pronumele personal, persoana a ll-a, nr.plural ;

Oprea Robertha Marta

— 0 propozitie in care sa folosesti un pronume personal, persoana a lll-a, numarul singular, genul masculin.

6. Taie cuvintele scrise gresit:

Noi ne-am / neam dus n excursie.

Pe voi v-a/ va rugat sa veniti cdt mai repede?
Doresti sai / sd-i spui cele intdmplate?

S-a dus azi I-a / la scoald mai repede.

Eu iau /i-au o carte sdi / sa-i citesc fiului .



FISA DE LUCRU PRONUMELE, CLASA alll a

1.Bifeaza raspunsul corect:

SANDU MIHAELA

Partea de vorbire care tine locul unui substantiv se numeste:

Uadjectiv

[lpronume

[Jsubstantiv

Pronumele personal tine locul :
[Junui nume de persoana
Cunui numar

2. Uniti cu ce se potriveste :

persoana/persoanele care vorbesc el / ea ; ei /ele
persoana/persoanele cu care se vorbeste eu /noi
persoana/persoanele despre care se vorbeste tu /voi

3. Tncercuieste forma corectd a pronumelui :
Eu/leu sunt foarte fericit.

lea/ea a intarziat la scoala.

Cu ei / iei nu ma inteleg deloc.

Unde vor pleca ele/iele?

4. Alcatuieste propozitii Tn care sa folosesti pronumele
ele.

: noi, noua, (pe) noi, voi,voua, (pe) voi ,ele,(pe)



Fisa de lucru Comunicare in limba romana Clasa a ll-a

Scrierea corecta a cuvintelor cu “m” inainte de “p” sau “b”

1. Alege din cuvintele de mai jos, prin incercuire, doar pe cele scrise corect:

a) anotinp/anotimp
b) intelept/ imtelept
c) sdnbata/ sdmbata

2. Completeaza casetele cu “m” sau “n”, pentru a obtine cuvinte scrise corect:

i_pdrat tro_peta

i_ceput cu_para
u_brela co_curs

3. Transforma cuvintele urmatoare, dupa model:

padure -> impadurit
piatra ->
patura ->
boboc ->

4. Alcatuieste propozitii folosind cuvintele:
imparat:

plimbare:

zambila:

ANDREI FLORINA EVELYN



PORTRETUL DASCALULUI DE VOCATIE

RAICA OLGA

Ce inseamna sa fi dascal?

“ Un bun profesor are acea grija statornica: i invata pe discipoli sa se lipseasca de el” (Andre Gide)
Fiecare persoana ajunge la un moment dat sa se intrebe: ”Care este rolul unui profesor?” si ”Ce calitati
ar trebui sa aiba, pentru a fi sigur ca isi va pune amprenta in viata fiecarui elev?”

Mai intai, rolul unui profesor, este de a-i indruma pe elevi sa se descurce pe cont propriu, sa-i ajute sa se
maturizeze pentru a fi pregatiti in lupta cu viata si de multe ori un sfat primit de la un profesor, ajuta mai
mult decat orice teorema sau formula. De asemenea, profesorul are rolul de a-i ajuta pe elevi sa isi
insuseascd anumite cunostinte, care mai tarziu cu siguranta o sa fi ajute in drumul spre o cariera de
succes. Cred ca sarcina de profesor, necesita anumite calitati fara de care acestia nu isi poate indeplini
misiunea. Cateva dintre aceste calitati ar fi cunostinte vaste ale domeniului predat, abilitati sociale de a
patrunde in viata interioara a grupului de elevi, de a intelege copiii si a putea privi lumea prin ochii lor, si
nu in ultimul rand, valori superioare, caci profesorul este un exemplu de viata pentru elevi.

De asemenea modul de predare si stilul didactic reprezinta un aspect foarte important, un mod de
predare deschis si un stil didactic democratic, le permite elevilor sa isi expuna punctele de vedere, sa
participe intr- un mod activ la ora. Profesorul trebuie sa indeplineasca simultan mai multe roluri in
relatia cu elevii. Trebuie sa fie un model, un sustinator al stimei de sine a elevilor, un lider de grup, un
inlocuitor de parinti, un prieten, un confident, un judecator, o sursa de cunostinte, un detetectiv.

El stimuleaza si intretine curiozitatea copiilor pentru lucruri noi, le modeleaza comportamentele sociale,
le intareste increderea in fortele proprii, 1i ajuta sa-si desavarseasca identitatea. Cultura profesorului
este rezultatul educatiei si a pregatirii sale : cultura generala si filosofica, cultura de specialitate si
cultura psihopedagogica. Cele mai importante sunt tactul si talentul pedagogic, capacitatea de a forma
mintea tinerilor, de a preda in mod creativ si de a nu se limita doar la un monolog plictisitor. De multe
ori, nu ceea ce spune un profesor este important, ci modul in care o spune. Printre calitatile unui dascal
cu vocatie, dragostea pentru copii este esentiala. Un bun dascal are o vocatie interioara pentru
comunicarea adecvata a informatiei, dar el trebuie si sa iubeasca si sa inteleaga copiii. Atitudinea
profesorului fata de copii pune amprenta asupra relatiilor in clas3, iar daca acesta le arata elevilor sai
dragoste, respect si intelegere, procesul didactic va fi mult simplificat.

Empatia este si ea foarte importanta cand se vorbeste despre calitatile unui bun profesor: acesta trebuie
sa cunoasca psihologia tinerilor, sa stie cum functioneaza mintea lor si in primul rand sa poata sa i
inteleaga pe copii. Empatia inseamna intuitie, intelegere, a putea sa patrunzi in lumea interioara a
copilului sdu a tanarului si a putea sa privesti lucrurile (si) din perspectiva sa. inseamna si a putea s iti
cunosti cat se poate de bine fiecare elev si sa preconizezi care dintre ei va manifesta anumite dificultati
in anumite situatii. Nu este o calitate prea des intalnita. Un profesor care stie sa comunice cu elevii sai
trebuie sa fie sociabil, dezinvolt, deschis, sa aiba abilitati de relationare dezvoltate. Un profesor
introvertit si inchis in sine nu va avea vreun rezultat si nu va impresiona prin nimic pe elevii sai. Este
important sa poti stabili o relatie adevarata, bazata pe comunicare deschisa, respect reciproc si chiar
atasament pentru a avea un efect vizibil asupra mintilor tinere. Relatia profesor-elev nu trebuie sa
ramana inchistata in modelul autoritar. Dascalul, de la Comenius incoace, constientizeaza ca scoala este
un ,atelier al umanitatii”’si ,drumul regal spre intelepciune”.intotdeauna dascilii au gisit resursele



interioare pentru a dep&si conjuncturi neprielnice. Tn jurul lor s-au creionat portrete memorabile care
strabat vremea si sunt argumente ale devotamentului lor profesional. Ce ar trebui sa fie dascalul? Un
om cu har si vocatie, un sculptor de suflete si caractere, cel mai bun dintre noi. Un model de succes in
viata,in ultima instanta chiar un ideal. De ce? Pentru ca tinerii, elevi si studenti sa-i soarba vorbele, sa se
uite la el(ea) cu nespusa admiratie, sa-I creada in tot ceea ce spune,in stiinta pe care le-o transmite, in
judecatile de valoare pe care le face. Pentru ca parintii sa-l respecte si pentru ca sa-si gdseasca in
comunitate locul pe care 1l merita.

Un profesor isi pune amprenta asupra eternitatii; el nu poate sti niciodata pana unde ajunge influenta
lui. — Henry Brooks Adams
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CE INSEAMNA CEI SAPTE ANI DE ACASA S| CARE ESTE IMPORTANTA ACESTORA

LUCA CARMEN LETITIA

Ce Tnseamna cei sapte ani de acasa si care este importanta acestora? Un subiect discutat, controversat si
deosebit de complex. Cert este ci sunt pietrele de temelie ale bunei-cuviinte. In prim plan, in formarea
omului este educatia. Prin educatia celor 7 ani de acasa, copilul trebuie sa aiba un grad de autonomie, un
nivel ,rezonabil” de politete, gdndindu-ne in principal la educatia primitd de la parinti pan la scoala. Tn acest
sens educatia presupune cunostinta unor bune maniere, respect pentru semenii lui, reguli

morale. Factori care contribuie la aceastd expresie sunt relatiile dintre copilparinte, valorile familiei, specificul
de dezvoltare al copilului. De acesti ani depinde cum va fi integrat in societate si-i confera un echilibru prin
regulile realiste, care trebuie respectate. Copilul trebuie invatat ce se intampla daca

nu respecta regulile bunei-cuviinte.

Primii sapte ani de viatd au o importanta covarsitoare asupra viitorului fiecaruia dintre noi. Nevoile copilului
n cursul acestor ani sunt: dragoste, securitate afectiva, fermitate, ascultare, deschidere spre lume.Lucrurile
pe care le va invata, sunt esentiale: sa-si controleze comportamentul, sa-si

dezvolte cunostintele, sa respecte pentru a fi respectat.

Ar fi extraordinar daca expresia ,cei sapte ani de acasa”, nu ramane la rang de expresie si ar avea
functionalitate si-n vremurile noastre. Varsta si lumea lui ,,De ce?”, are un rol major in contextul in care
conduita unei persoane depinde de educatia din acesti ani care definesc viitorul adult. Mediul

copilului, controlat si limitat de parinti in primii ani de viata are un impact definitoriu pe masura ce copilul
iese din casa si Intalneste diverse situatii carora trebuie sa le faca fata. Familia are influenta dominanta si il
pregateste pe copil sa stie sa stabileasca bune relatii, care sunt avantajele cooperarii si

importanta celor sapte ani de acasa. Astfel pregatit pentru societate si viata, de timpuriu, determina nevoia
copilului de a-si restructura imaginea de sine.

Faptul ca are un comportament adecvat in orice situatie il face pe copil sa-si reflecte o imagine pozitiva
despre el insusi. De sute de mii de ani, omul ,,animal social” a parasit hoarda si traind in colectivitati
organizate, a devenit om. Printre alte notabile transformari promovate de acest proces esential, evolutia
lenta a instinctului social a dus la constiinta necesitatii pentru om a traiului in colectivitate, alaturi de
semenii sai.

Nu ne putem opri asupra procesului, de 0 mare complexitate si necesitand explicatii de nuanta. Vom retine
un rezultat aparent secundar, omul se rusineaza de semenii sai, acest lucru il deosebeste esential de animal.
Omul, o fiinta sociald, are nevoie de relatii sociale si traieste Tn conformitate cu regulile si legile colectivitatii
sale. Exista o intelegere mutuala, care genereaza acest complex de reguli si care face ca respectul pe care-l
arati altor oameni sa-ti revina sub forma respectului pe care toti ceilalti il arata persoanei tale. Problema
conduitei nu incepe la scoala, ci Tnca din momentul nasterii. Scoala incepe acasa si tine in mod esential de
influenta organizata a familiei. Instruirea in familie are inestimabilul avantaj de a se desfasura intr-un cadru
firesc, familiar.De asemenea, atmosfera de invatare in familie este una impregnata de afectivitate.

Una din erorile fundamentale ale parintilor este credinta ca invatatura incepe din clasa | iar perioada de pana
atunci este doar o joaca. ,Lasa ca are timp sa invete!” Beneficiul e ca acele cunostinte acumulate in primii ani
de viata, prin exercitiu, rdman pe viata In memoria lui. Perioada prescolaritatii este influentata decisiv de
ambianta psiho-afectiva in care copilul se dezvolta. Parintii acordandu-le atentia si informatiile necesare la
timpul potrivit, pot contribui la dezvoltarea lui. invitarea se desfisoara gradual, pas cu pas in ritmul siu de
evolutie. Depinde de parinti ca respectul sa existe, sa se dezvolte autocontrolul si independenta. De aceea,
parintii trebuie sa aiba constiinta vorbelor si faptelor lor de zi cu zi. Lor le apartine povara, responsabilitatea si
bucuria formarii personalitatii copilului lor ca om integral, sanatos fizic si psihic.



Personalitatea copilului prescolar

PADUREAN MIHAELA

Personalitatea copilului are ca domenii :

- Componeneta cognitivd/intelectuald se refera la construirea schemelor de cunoastere cum ar fi
limbajul sau gandirea. Prin aceasta componeneta copilul retine date din realitate construindu-si propria
imagine asupra lumii.

- Componenta socio-afectiva se refera la felul in care fiecare copil reactioneaza la stimulii inconjuratori si
emotiile pozitive sau negative in legatura cu imprejurarile la care este supus. Este foarte importanta in
dezvoltarea acestuia si esentiala pentru viitor. Componenta motorie se refera la capacitatile construite
pe efort fizic si miscare, contribuie la echilibrul personalitatii si dezvoltarea celorlalte componente.
Componenta limbajului se refera la capacitatiile de exprimare verbala. Componenta identitatii consta in
unicitatea personalitatii fiecaruia.

in perioada prescolard se dezvoltd bazele personalititii copilului fiind numit si varsta de aur a copildriei,
fiind o perioada de intensa dezvoltare fizica si psihica.

Tipul de activitate principala este jocul deoarce contribuie la dezvoltarea pe toate planurile a
prescolarului. imp&rtind perioada prescolard in cele trei subetapte: cea a prescolarului mic (3-4 ani), a
prescolarului mijlociu (4-5 ani) si a prescolarului mare (5-6 ani), putem identifica principalele
caracteristici ale fiecarei etape.

Perioada prescolara mica se caracterizeaza prin cresterea aptitudinilor si intereselor copilului fata de
explorarea mediului si a lucrurilor noi, totodata se observa instabilitatea psihomotorie datorata
desprinderii de mediul familial ce contribuie la dificultatea de adaptare |la noul mediu si conditiile de
gradinita. Perioada prescolara mijlocie este cea in care copilul traverseaza un usor puseu de crestere. Se
dezvolta limbajul, autonomia si constiinta de sine, fapt care poate duce la cresterea opozabilitatii si
epsioade de negativism. De asemenea copilul iti insuseste regulile specifice colectivului. Perioada
prescolard mare manifestd in ansamblu o mai mare agilitate, fort3 si inteligenta. In acestd perioads
poate apdrea o opozitie fata de adult. De asemena se arata importanta conduitei in cele doua medii
concuncurete familia si gradinita care poate prezenta probleme in adaptare si comportamnetul copilului
daca sunt contradictorii. Cea mai benfica activitate de formare a copilului ramane activitatea de joc.
Dintre care jocul “de-a familia” se remarca fiind un joc proectiv care reflecta viata deosebit de
importanta de familie a copilului din care se oglindesc majoritatea comportamentelor acestuia.
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FISA DE LUCRU

1.Subliniaza substantivele din urmatoarea enumerare: stejar, rosu, plange, baiat, fluture,
Bucuresti, ardeiat, bunatate, electric, drum, minciuna.

2.Da exemple de cate doua substantive pentru fiecare gen, apoi trece-le la plural.

3.Scrie substantive care pot fi formate din urmatoarele verbe:
a sapa-

a pleca-

a scrie-

a munci-

4. Completeaza propozitiile si pune substantivele aflate in paranteza la numarul potrivit!
(Fata) ceveeeeeeeieeiene merg in excursie.

( PUISONii) wovevererereececeierenee doarme sub o tufa.

Am fost Tn (satele) ..cceeeeeeveeeeecveeeeeeirneeen. lui lonel.

5. Incercuieste formele corecte!
larna facem bulgari de nea/ne-a.
Maria nea/ne-a lasat acolo.

Mioara este neam/ne-am cu mama.
Ne-am/neam notat in caiete schitele.

6. Gaseste substantive cu acelasi sens:
zapada padure
teama cadou

7. Gaseste substantive cu sens opus pentru:
harnicie prietenie
tinerete dragoste

Coman Vasilica



Fisa de lucru

Horvat Oana Gabriela

1. Uniti cu ce se potriveste :

persoana/persoanele care vorbesc el / ea ; ei /ele
persoana/persoanele cu care se vorbeste eu /noi
persoana/persoanele despre care se vorbeste tu /voi

2. Incercuieste forma corecta a cuvintelor marcate :
Ea /ia este la bunici.

lei /ei i-am telefonat ieri.

lele /ele picteaza minunat.

Eu /ieu cred ca am mers prea departe.

lel /el rezolva multe probleme.

3. Identifica ,subliniaza si analizeaza pronumele personale din textul urmator.
Elena vine in vizita la noi.Eu o primesc bucuroasa. La mine este si vecina mea. Ea are doar trei ani.
---Tu ma cunosti pe mine? o intreaba Elena pe fetita.

4.Alcatuieste propozitii folosind:
a)pronume personal, persoana a ll-a, singular;



Fisa de lucru

Grosu Viorel

Adevarat sau Fals

A F Numerele care se inmultesc se numesc factori.

A F Rezultatele operatiei de impartire se numeste cat.
A F Dublul unui numar se afla prin inmultire cu 2.

Respectand ordinea efectuarii operatiilor in urmatorul exercitiu, alegeti litera care indica ultima
operatie. Rezolvati exercitiul.

950:5+(384 - 27x3)

A ) scaderea B) adunarea

C) inmultirea D) impartirea

Completati enunturile:

¢ Succesorul lui 799 este

e Dublul lui 300 este

¢ Jumatatea lui 4000 este

¢ Predecesorul lui900 este __

Calculati:
[489x37- (725+968:8)]+762:6=

Rezolvati problema cu justificari:

Podeaua unei bucatarii este acoperita cu 480 placi de teracota alba si roza. Placi albe sunt de 3 ori mai
multe decat roze. Cate placi de fiecare culoare s-au folosit?



FISA DE LUCRU - PROBLEME
AGAVRILOAIE MARIA

1. Un numar este 22, al doilea cu 5 mai mic, iar al treilea cat suma celorlalte doua. Afla suma celor trei
numere.

2. Intr-o lad3 erau 73 kg mere, iar in alta 96 kg pere. Dacd se vand 58 kg mere si 46 kg pere, afla ce
cantitate de fructe a rdmas de vandut.

3. Dintr-o ladita se vand 2 kg de mere, iar din alta 8 kg. Cate kg de mere au fost in fiecare ladita daca
acum contin 29 kg fiecare?

4. Un vaporas transporta 18 copii, femei cat dublul numarului de copii, iar barbati cu 5 mai putin decat
femei. Cate persoane sunt pe vaporas daca mai calatoresc si 3 marinari?

5. Diferenta a doud numere este 12. Daca adaugam 27 la diferenta obtinem al doilea numar. Care este
suma celor doua numere?

6. La un magazin s-au vandut 25 perechi pantofi, cu 18 perechi mai putine sandale, iar ghete cu 19
perechi mai multe decat pantofi si sandale la un loc. Cate perechi de incaltdminte s-au vandut?

7. 0 gospodina cumpara intr-o zi o cantitate de rosii, in altad zi inca 9 kg. Din toata cantitatea foloseste
pentru bulion 18 kg si constata ca i-a ramas o cantitate ce reprezinta un numar cu 31 mai mic decat 50.
Ce cantitate a cumparat in prima zi?

8. Horia are 9 ani si Ancuta 13 ani. Peste cati ani vor avea impreuna 44 ani?

9. Suma a trei numere este 76. Sa se afle numerele stiind ca suma primelor doua numere este 41, iar
suma ultimelor douad este 53.

10.Suma a patru numere este 93. Suma primelor doua numere este 46. Cu cat este mai mic al treilea
numar decat al patrulea, care este 49?

11. M3 gandesc la un numar. li adaug 25, apoi scad 16 si obtin 44. La ce numar m-am gandit?



De ce despre devianta scolara ?
VLAD GEORGE

Lucrez in invatamant , avand functia de Tnvatator . Lucrez zi de zi cu copii mici (6 — 10 ani ), dar fiind in
institutie iau contact si cu elevi de la ciclul gimnazial ( 10 — 14 ani ) . Prin simpla prezenta la clasa, dar si
n pauzele orelor, am constatat ca elevii adoptd un comportament deviant . Tn mod traditional, scoala
este locul de producere si de transmitere a cunoasterii, de formare a competentelor cognitive, de
intelegere a sensului vietii si a lumii care ne inconjoara, de intelegere a raporturilor cu ceilalti si cu noi
insine.

Scoala trebuie sa profileze caractere, sa-i educe tanarului pldcerea de a invata, dorinta de a reusi si de a
face fatd schimbarilor de pe piata muncii. in acest context, a vorbi despre violentd acolo unde ne
asteptam sa gasim cele mai bune conditii pentru formarea si dezvoltarea armonioasa a personalitatii,
poate parea un fapt cel putin neverosimil .

Tn ultimii ani, violenta in randul minorilor a constituit subiectul a numeroase dezbateri mediatice. Totusi
cunostintele noastre in acest domeniu sunt destul de lacunare, singurele date certe provin de la
Ministerul de Interne si vizeaza diferite tipuri de infractiuni comise de minori: omoruri,tentative de
omor, violuri, furturi, talharii, vatamari corporale grave. La ora actuala in lume exista milioane de puberi
si adolescenti care sunt in pericol din cauza conditiilor economice , sociale sau psihologice . Acestia
trebuie respectati ca o persoana care are drepturi fundamentale : dreptul la o viata particulara, dreptul
la intimitate si la o dezvoltare normala, dreptul de a fi protejat, etc.

n cazul in care comportamentul deviant manifestat pune in pericol valorile fundamentale ale societétii
respective (viata oamenilor, proprietatea, ideile, etc) devianta devine infractiune, delincventa si este
sanctionata ca atare de societate sau ia expresia extrema a comportamentului aberant (anormal) care
atrage dupa sine nu sanctiuni ci mai mult demersuri terapeutice medicale.

Devianta ca atare reflecta o stare conflictuala a individului cu ambianta sociald, conflict generat fie de
carentele educative, fie de disfunctii sociale sau chiar existente ambilor factori (T. Bogdan).

Factorii care determina devieri, aberatii chiar la copii de multe ori nedepistate decat in adolescenta se
inscriu intr-un camp de studiu ce implica dialogul specialistilor din domeniul medical, psihologic,
pedagogic, asistentei sociale, sociologic, al jurisprudentei. In prezent, la aceasta deschidere a campului
de studiu, prin natura factorilor ce se circumscriu comportamentului deviant se adauga complexitatea
tabloului etiologic, ca si numeroasele modalitati de tratament : medical, asistential, psihologic.

De aceea in abordarea complexa a deviantei copilului adolescent scolar sunt luati in calcul termenica :
familie-educare-reeducare, socializare, compensare etc indiferent daca pentru aceasta concura
asistentul social, psihologul, familia, scoala, pedagogul sau sociologul.



EVALUAREA INITIALA - NECESITATEA S| IMPORTANTA EIIN ACTIVITATEA DIDACTICA

Jucan Anisia-Elena

Evaluarea constituie in tot acest proces un element central, care are rolul de a regla permanent si a
forma in spiritul unor decizii realiste atat cu privire la curriculum cat si cu privire la resursele umane
implicate. Importanta acesteia este cu atat mai mare, cu cat este cunoscut faptul ca ,,este mai usor sa
previi decat sa vindeci”.Astfel, si Tn cadrul procesului de evaluare prevenirea prin controlul sau
monitorizarea permanenta a nivelului de reusita a elevului pot contribui la interventii si decizii
pertinente si prompte din partea cadrului didactic.

"Evaluarea aceasta initiala pe care noi am prevazut-o pentru inceputul anului scolar are rolul principal de
a putea sa avem o imagine foarte clara asupra tipului de cunostinte si competente pe care copiii le-au
dobandit din anii anteriori. Calificativele nu vor fi trecute in catalog, ele vor reprezenta un reper, pe de o
parte, pentru profesorul de la clasd, pentru a putea sa-si organizeze activitatea la clasa pe anul acesta
scolar in functie de rezultate. Totodata, va fi informat fiecare parinte in parte, nu se vor face publice
rezultatele acestor evaluari initiale”.

Evaluarea initiala ofera elevului si profesorului o reprezentare a potentialului de invatare, dar si a
eventualelor lacune ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesita corectare sau imbunatatire. Ea
nu fsi propune aprecierea performantelor globale ale elevilor sau ierarhizarea lor si astfel se recomanda
raportarea la bareme de evaluare (apreciere).

Scopul evaluarii initiale este cu atat mai bine atins, cu cat reusim sa-i determinam pe elevi sa fie
receptivi si sa inteleaga importanta evaluarii scolare, pentru ca ei sa trateze cu seriozitate rezolvarea
sarcinilor propuse, sa le fie trezita motivatia cunoasterii si dorinta solutionarii corecte a problemelor
enuntate. Intelegdnd-o ca un exercitiu util activitatii de invatare si nu ca o evaluare propriu-zis3 care
implica emotii, mai ales ca rezultatele ei nu se consemneaza in catalog, elevii se pot concentra liber si in
mod expres asupra rezolvarii itemilor propusi si astfel rezultatele ei pot reflecta obiectiv daca elevii au
pregatirea necesara crearii premiselor favorabile unei noi tnvatari.

Referitor la importanta evaluarii initiale, Ausubel preciza ”ceea ce influenteaza cel mai mult invatarea
sunt cunostintele pe care elevul le poseda la plecare. Asigurati-va de ceea ce el stie si instruiti-l in
consecinta”. Ea ofera profesorului si elevului posibilitatea de a avea o reprezentare cat mai exacta a
situatiei existente si de a formula cerintele urmatoare. Pe baza informatiilor evaluarii initiale se planifica
demersul pedagogic imediat urmator si eventual a unor programe de recuperare. Pentru ca evaluarea
initiala sa fie urmata de rezultatele scontate,e nevoie sa se tind seama de urmatoarele:

- tratarea diferentiata a elevilor;

- selectia riguroasa a continutului invatarii;

- utilizarea a acelor metode si procedee didactice care sa antreneze cel mai mult capacitatile
intelectuale, care asigura invatarea activa si formativa;

- Imbinarea eficienta si alternarea formelor de activitate la clasa (frontala, individuala si pe grupe.



Tmbunatatirea calititii educatiei prin procesul de formare continua a personalului
didactic

Nae Mihaela

Calitatea in educatie este inteleasa tot mai mult ca o valoare adaugata actului educational. O
comunitate scolara se bucura de prestigiu si functioneaza bine atunci cand fiecare membru (elev,
parinte sau profesor) isi indeplineste cel putin multumitor sarcinile care ii revin. Scoala ne reprezinta pe
fiecare din noi, prin felul in care este perceputa de cei din exterior, dar mai ales de elevi si parinti.
Prestigiul nostru creste odata cu prestigiul scolii.

Important este sa ne dam mana si sa mergem toti in aceeasi directie! Am convingerea c3,
dincolo de problemele personale si de framantarile zilnice, oricare dintre cadrele didactice pastreaza
inca vocatia care ne-a determinat sa ne alegem profesia de dascal. Asistam zilnic la o degradare a
statutului profesorului, la ironizari vizavi de proasta calitate a invatamantului si de cei care o realizeaza.
Exista Tntotdeauna un sdmbure de adevar atunci cand se emit ipoteze, de aceea e bine sa ne analizam
fiecare activitatea, sa ne identificam punctele slabe, sa valorificdm ceea ce avem mai bun Tn noi si sa ne
incapatanam sa scoatem din mainile noastre niste oameni. Nu informatia este cea care cantareste mai
mult, ci felul in care o oferim si cum este asimilatd de elevi. Tn urma multitudinii de activititi derulate ca
urmare a perfectiondrii prin stagiile de formare continud, mereu mi-am adaptat strategiile si modul de
desfasurare a proiectelor educationale pentru a raspunde ochilor curiosi si intrebatori ai copiilor, sa
ajung la sufletele lor, sa le trezesc constiintele, sa-i fac increzatori in propriile forte si puterea stiintei,
intr-un cuvant, sa am multumirea datoriei implinite. Realitatea cruda a vietii si explozia informational3,
ca urmare a revolutiei stiintei si tehnicii, pun omul modern in fata unor provocari vitale, carora trebuie
sa le faca fata prin formarea si mai apoi dezvoltarea unor competente cheie sub forma de cunostiinte,
abilitati, deprinderi si nu n ultimul rand a unor atitudini adecvate contextual prezentului de zi cu zi, pe
parcursul intregii sale existente.

Perfectionarea maiestriei pedagogice prin formarea continua este una din conditiile ce asigura
o educatie de calitate. Pregatirea profesorilor este cea mai buna parghie pentru ameliorarea autentica a
procesului de nvitare. Incurajarea schimbului de idei si resurse, crearea de oportunititi pentru dialog si
suport reciproc, incurajarea participarii la programe de formare continua in institutie sunt absolut
necesare in conditiile de schimbare, pentru motivare si stimularea creativitatii profesorilor. Pentru a
realiza o educatie de calitate, in conditiile actuale, este imperios necesara utilizarea a noi metode de
lucru cu copiii (metode activ-paricipative, studii de caz, proiecte, portofolii, lucrul in echip3,
parteneriate) menite sa valorifice potentialul individual si sa fie centrate pe nevoile fiecarui copil. Pentru
ca profesorii sa poata dezvolta la elevi noi competente de comunicare, creativitatea, curiozitatea
intelectuala, gandirea critica, capacitati de colaborare, trebuie ca, in primul rand, sistemul de formare
continua a cadrelor didactice sa capete o noua orientare. Astfel, metodele traditionale, prin care copiii
doar asimilau cunostinte, sunt inlocuite de metodele active care inldtura comunicarea stereotipa si
promoveaza manifestarile libere ale copiilor.

Una dintre directiile strategice ale institutiei pentru anii 2017-2022 este: Asigurarea nivelului
adecvat de competente si competitivitate al cadrelor didactice, al motivarii participative relevante
pentru dezvoltarea personala si institutionala.



CUTIA CU AMINTIRI

10JA ANGELA

Tema: ,,Cutia cu amintiri”
Scop: egalizarea sanselor de participare la o actiune educativa comuna.

Obiective:

- sa relationeze cu colegii, parintii, invatatoarea;

- sa duca la bun sfarsit sarcina de lucru;

- sa utilizeze cat mai mule modalitati senzoriale.

Resurse umane: elevi, parinti, invatatoare

Resurse materiale: cutie de carton, lipici, materiale decorative

Descrierea activitatii:

La realizarea acestei activitati au participat elevii si parintii acestora.

Parintii sunt rugati sa aduca un obiect, o fotografie (de dimensiuni reduse) care sa spuna o poveste
despre relatia dintre copil si parinte.

»Fie ca este vorba de o plimbare, o iesire la iarba verde, o vizita, poti profita de oricare din aceste
activitati pentru a aduna mici suveniruri din locurile in care ati fost. Poti lua cu tine si aparatul de
fotografiat pentru a fi pregatit sa imortalizezi momentul in care copilul tau va culege o pietrica, o frunza
sau o ghinda care i se va parea lui deosebita.”

Parintele va povesti, impreuna cu copilul intdmplarea care i leaga de acel obiect. Dupa aceea, vor
decora impreund ,Cutia cu amintiri”, pe care o vor completa/umple cu elemente pe parcursul
desfasurarii celorlalte activitati de pe parcursul proiectului.

Evaluare:

- impresiile participantilor;

- vizualizarea Tn urma prezentarii.

Rezultate:

- consolidarea relatiilor dintre parinti, copii, invatatoare.



PROIECTUL TEMATIC IN GRADINITA
LADARU VICTORITA

Activitatile integrate sunt oportune in acest sens, prin ele aducandu-se un plus de lejeritate si mai multa
coerenta procesului de predare-invatare, punand accent deosebit pe joc ca metoda de baza a acestui
proces.

Copilul alege centrul in functie de stimulul pe care-l reprezinta obiectele ce se afla acolo si care-i satisfac
lui nevoia de exprimare a experientei traite. Jocul ne permite sa urmarim copilul sub toate aspectele
dezvoltarii sale, in intreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral. Trei tipuri de activitati
sunt fundamentale in gradinita: EXPLORAREA, EXPERIMENTAREA si JOCUL. Copiii acumuleaza prin aceste
trei tipuri de activitati experiente cu semnificatie pentru dezvoltarea lor si le satisface nevoile specifice
varstei. Ei Tncearca sa cucereascd lumea din jur actionand pe cele trei cai.

n cadrul proiectului “Am si eu o identitate “ am explica faptul ca fiecare copil are dreptul la un nume si
o cetdtenie, ca orice copil are dreptul de a-si pastra identitatea, cetdtenia, numele si relatiile familiale, ca
trebuie solutionate si mai ales prevenite cazurile de rapire si de tinere ilegalad a copilului in afara
granitelor tarii si ca orice copil are dreptul de a avea propria sa cultura, religie si limba. Personalitatea
unui copil se formeaza prin relatiile sale cu mediul inconjurator. Pentru ca aceste relatii sa fie pozitive,
copiii au nevoie de afectiune, de respect si de incurajare permanenta. Daca se vor simti iubiti si Tn
siguranta, copiii vor fi capabili sa-si aprecieze propria valoare si sa perceapa real valoarea altora.
Vorbind despre identitatea copiilor, am desfasurat jocul Cine este, cine este? O persoana, n-o vedeti?,
le-am citit povestea ,, Fetita care nu avea nume”, le-am cerut sa-si deseneze autoportretul si sa
comenteze ce le place mai mult la ei insisi si le-am prezentat cateva studii de caz referitoare la abuzuri si
incalcari ale drepturilor copiilor si a demnitatii umane. Le-am aratat certificatul de nastere, cartea de
identitate, carnetul de elev, legitimatia de student, pasaportul si le-am explicat semnificatia fiecaruia,
subliniind ca fara acestea nu li se recunoaste existenta.

Pentru recunoasterea de catre copiii insisi a apartenentei la o comunitate mai larga decat familia,
cunoasterea responsabilitatilor speciale pe care comunitatea le are fata de copii si intelegerea
responsabilitatilor pe care copiii le au fata de comunitate. am desfasurat actiunea ,,0 iesire in
comunitate”- proiect tematic in care copiii au observat locurile special organizate pentru ei: gradinita,
scoala, parcul, policlinica, cat si oamenii comunitatii: politistii, gardienii publici, vanzatorii. A doua zi au
redat prin desen ce le-a placut si ce nu le-a placut in aceasta plimbare. Folosind planse am discutat
despre ce face medicul pentru copii, ce face educatoarea, ce face invatatoarea ,ce face preotul sau ce
face politistul pentru copiii din comunitate. Tot pe baza materialului ilustrativam desfasurat convorbiri
privind respectarea de catre copii a regulilor de viata in comunitate: sa nu arunce hartii pe strada sau in
parc, sa traverseze prin locuri marcate, sa nu alerge dupa minge in mijlocul strazii, sa salute vecinii,
educatorii, cunoscutii, sa nu se bata sau insulte, sa nu chinuie animalele, sa-i ajute pe batrani. Am
decupat din reviste materiale care reprezinta problemele comunitatii si rolul copilului. Cu acestea am
realizat un poster pe care l-am afisat in clasad. Educatia este un drept fundamental al copilului. Acest
drept nu se limiteaza numai la accesul la scoala, ci se refera inclusiv, la crearea conditiilor adecvate
realizarii lui. Este important ca procesul de invatamant din gradinita sa imbine deopotriva latura
formativa cu cea informativa. Astfel li se va dezvolta respectul de sine si li se vor forma abilitati proprii.
Am citit copiilor povestea Baiatul care nu voia sa studieze, am efectuat vizite la scoald, activitati comune
cu scolarii si desene cu tema Scoala mea.
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SANATATEA, BUNUL CEL MAI DE PRET
Totul va fi bine!

lordache Mihaela

,,» Sanatatea este o comoara pe care putini stiu sa o pretuiasca, desi aproape toti se nasc cu ea.”(
Hipocrate)
Anvata copilul de la cea mai frageda varsta sa fie ingrijit, sa respecte regulile de igiena personal3, sa se
obisnuiasca cu un regim rational de alimentatie, Inseamna a pune bazele formarii comportamentului
igienic. E bine pentru copii sa inteleaga de mici ca sanatatea nu inseamna absenta bolii, ci un mod de
viata echilibrat, un mod de comportare igienica.

Cu totii stim ca sanatatea noastra este cel mai de pret dar, care porneste de la igiena, in diferitele
sale forme. Tnca din gradinitd, copilul trebuie invétat s& fie ingrijit, s3 respecte regulile de igiena
personala, sa-si formeze un regim rational de alimentatie, astfel cladind de la temelie un comportament
igienic.

Sanatatea nu se poate oferi cuiva in dar, nu se poate cumpara, nici chiar sa o mostenim nu e posibil
- ea trebuie doar pastrata. Trebuie sa invatam sa traim in lumea aceasta in armonie, neaducandu-ne
daune nici noua, nici mediului inconjurator. Si atunci, avem dreptul sa pretindem la Darul cel mai de
pret - sa vorbim despre sanatate.

Schopenhauer spunea ca : ,,Sanatatea nu reprezinta totul, dar fara sanatate nimic nu conteaza ”

intelepciunea strdmosilor a dus la fenomenul de masé care este SPORTUL din zilele noastre.
Persoanele care vor sa-si mentina forma fizica, care doresc sa recupereze un tonus pierdut sau care vor
sa piarda greutate recurg la sport sau la forme de miscare inrudite cu acesta. Nu in ultimul rand, semenii
nostri loviti de napasta recurg la miscare pentru recuperarea handicapurilor innascute sau dobandite. Pe
toti, sportul, miscarea, ne face sa ne recastigdm demnitatea, cheful de viata prin integrarea mai buna in
societate prin capacitatea de a ne face sa ne simtim mai bine!

“Sanatatea nu este numai o problema individual3, ci priveste tot atat de mult societatea in intregime
— sanatatea nu este totul, dar fara sanatate totul este nimic.”
(Schopenhauer)
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Metode si tehnici moderne de promovare a diversitatii culturale si a
tolerantei in mediul scolar

Nicolaescu loana

Incluziunea scolara se defineste prin acceptarea de catre institutiile de invatamant a tuturor copiilor,
indiferent de apartenenta etnica sau sociald, religie, nationalitate sau infirmitate si este strans legata de
recunoasterea si acceptarea diversitatii — conditie normala a convietuirii umane.
Tnvatdmantul incluziv presupune ca tinerii si copiii cu dizabilitéti si ceilalti fara probleme s& invete
impreuna in institutiile de invatamant avand sprijinul corespunzator. Un inceput timpuriu in grupuri de
joaca sau medii scolare obisnuite este cea mai bua pregatire pentru o viata integrata.
,Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu disabilitati. Toti
copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor”.
Si copiii diferiti au drepturi egale cu ceilalti, iar o educatie separata ar duce la marginalizare si
discriminare, impiedicand formarea, implinirea de sine si afirmarea personalitatii. Beneficiile incluziunii
sunt reciproce, dar majoritatea dintre noi n-am simtit Tnca acest lucru. Separarea ne limiteaza
intelegerea reciprocd. Familiaritatea si toleranta reduc frica si respingerea favorizand relatii de
comunicare si colaborare in beneficiul tuturor.
Tn ultimii ani au fost inregistrate tendinte de a descoperi modalititi de reactie noi fata de copiii care
intampina dificultati in clasele obisnuite. Aceste tendinte pornesc de la prmisa ca dificultatile apar
datorita interactiunii unei intregi game de factori, dintre care unii sunt inerenti copiilor, altii privesc
deciziile luate de profesori. Recunoasterea acestui fapt duce la un punct de vedere optimist. Noul mod
de gandire ia in consideratie pericolele asociate cu ideea etichetarii. in loc de a grupa copiii considerati
“speciali” sau “care pot fi recuperati”, se admite ca toti copiii sunt speciali.
Scoala trebuie sa aiba contacte cu toate institutiile sociale interesate direct sau tangential de domeniul
educatiei copilului de varsta scolara si sa stabileasca relatii de cooperare si colaborare. Ea contribuie la
transmiterea mostenirii culturale si faciliteaza invatarea individuala si colectiva .

Fiecare persoana — copil, tanar sau adult — trebuie sa beneficieze de oportunitati educationale
proiectate pentru a le satisface necesitatile educationale de baza.

MOTTO:
,,Educatia nu este pregatirea pentru viata, educatia este viata insasi"
(John Dewey)”
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Resurse educationale utile in procesul de predare-invatare-evaluare on-line

Ciocmata Emilia-Elena

Invatamantul on.line a cunoscut o importanta crestere in ultima perioada, presupune atat dotarea cu
calculatoare si laptopuri a unitatilor scolare dar mai ales folosirea acestora de catre profesori la ora, mai
ales n aceasta perioada in care Tnvatamantul traditional (fata in fatd) a fost inlocuit cu cel online.

Acest lucru presupune o pregatire adecvata a cadrelor didactice pentru utilizarea tehnologiei
informatiei in procesul de predare. Este o diferenta majora intre a deschide calculatorul ,a transmite, si a
manevra elementele unei lectii. Prin urmare pregatirea cadrelor didactice este un element de baza. Fara
perfectionarea personalului didactic sunt sanse mici ca tot acest demers, care presupune multd munca si
fonduri uriase, sa aiba o finalitate. Vor trebui de asemenea reprofilate programele scolare si
manualele, pentru ca ele sa poata fi adaptate cu o mai mare usurinta la o programare a unei lectii pe
calculator.

Cadrul didactic are posibilitatea de a selecta jocuri-puzzle pentru copii dupa tema dorita sau poate
crea propriul cont invederea personalizarii activitatii pe anumite platform. Contul se creaza prin
completarea catorva informatii (alegereaunuinume de utilizator, parold, adresad de email pentru
confirmarea si finalizarea inscrierii/credrii contului).

Educatia online ofera posibilitati nelimitate de a infrumuseta actul educational...dar prezenta
copiilor si a cadrului didactic fata in fata in vederea realizarii feed-back-ului permanent, in timp real, intr-
un ambient potrivit/ institutionalizat, raman factori esentiali in formarea viitorului adult.



FISA DE LUCRU - RECAPITULARE CLASA a IV -a

Bosca Ana Maria

1. Calculati numerele x si y si apoi produsul lor:

x =(14875-12375) : 2 + 24396 - 24188,

y=128x 9:3x0+812x2-64+119x0.

2. Ce numar trebuie scazut din 27721 pentru a obtine dublul numarului 8429 ?
3. Un numar adunat cu jumatatea lui ne da suma 3867. Care este numarul ?

4. Comparati urmatoarele perechi de fractii, folosind reprezentari potrivite :
a) 2/5si 4/5; 1/4 si 3/4;

b) 3/2 si3/4 4/6 si 4/5;

5. Un dreptunghi are lungimea cat doua latimi. Perimetrul dreptunghiului este 606. Care este perimetrul
unui alt dreptunghi, care ar fi format din trei patrate cu latura egala cu latimea dreptunghiului dat ?

6. Varsta mamei este de 36 de ani, iar suma varstelor celor doi fii ai sdi este de 22 ani. Sa se afle cati ani
va avea mama, atunci cand suma varstelor fiilor va fi egala cu varsta mamei?

7. Inlocuiti literele cu cifre astfel incat operatiile s4 fie corecte :

TREI + SASE - cba x
TREI TREI a
SASE  TREI db6

8. Suma a 14 numere naturale distincte este 91 . Care sunt numerele?
9.Doua dreptunghiuri au acelasi perimetru si anume 36. Au ele aceeasi arie?

10. Gasiti valorile numerice ale lui a si b din egalitatea: ax4=9xb - 27



FISA DE LUCRU CLASA |
(Recapitulare) (Adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul 0-20, cu trecere peste ordin)

Marcu Elena

1.Efectuati:

9+ 4= 7+ 6= 12- 5= 16- 8=
8+ 5= 3+ 8= 11-6= 12-6=
2. Afla:

a)sumanumerelor 4$i8; e
b) diferenta numerelor 13 i 4; .....ccccveeeeecieeeeeceeee e

c) numarul cu 6 maimare decat 9;  ..occoiiiiiiiee e
c) suma nUMErelor 3, 8 Si 7; coeeccieeeeciiee e e

2 n > o n_n

3.Rezolva si compara folosind semnele ,<”, ,

15-7 ....... 7+ 5 13- 8....... 447
9+ 6 ... 12 +3 15-7 ... 12- 6

3.Calculeaza si efectueaza proba prin adunare:

15-7= 13- 9= l6- 8= 17-9=

5. Pe o fructiera se aflau 6 pere si prune cu 8 mai multe. Cate fructe sunt pe fructiera?



FISA DE LUCRU

Kupds Eniké

1. Scrie numerele:
Q) 1A 13 1A 45: ettt et sttt et et s et ebeebe et en et aaeraeteas
b) dela65la78:

C)  CUPFINSE TNTIE B5 Si 75: oicviireieeeeietietiet it et st eteste st st e e besaeses st easesestestesse s ssasassesaesasasensaseesenan

2. Scrie:
a) Numerele pare cuprinse intre 12 si 34

b) Numerele impare de la 15 la 43

3. Compara urmatoarele perechi de numere cu ajutorul semnelor < ,=, >:

73 71 58 17 62 85 26 62

4. Scrie vecinii numerelor :
27 ; 35 ; -99 ; 46

5. Ordoneaza crescator numerele : 69, 21, 33, 42, 87, 84, 2, 96, 18, 20.

6. Ordoneaza descrescator numerele: 71, 17, 24, 50, 8, 99, 89, 98, 0, 46.

7. Afla numarul necunoscut:
48 -3 =35 a+14=64 a-10=18



PREGATIREA COPILULUI DE AZI PENTRU ZIUA DE MAINE
Crista Emanuela

Pe tot parcursul vietii, omul capata, experienta si traieste o multitudine de evenimente ce i da o
siguranta Tn alegerile viitoare. Aceste lucruri se pot intampla atat la gradinita cat si la scoala. Acolo,
fiecare copil capata experienta de care are nevoie ca sa fie pregatit cand se va arunca in valtorile vietii.

Fundamentul educatiei fiecarui copil tine, fara indoiala, de cei doi factori majori: parintii si cadrele
didactice. Ei sunt cei care ajuta la modelarea, slefuirea comportamentului, adaptarii la solicitarilor
mediului Tn timpul vietii si pregatirea lor psiho-emotionala. Pentru ca lumea evolueaza si copiii nostri o
data cu ea, si cei doi factori majori (mediul scolar cat si cel familiar) au nevoie de o modelare continus,
tinand, astfel, pasul cu cerintele si nevoile societatii aflata intr-o continua schimbare.

Copilul intra Tn mediul scolar, la inceput, pentru ca trebuie, iar mai apoi descopera ca aici gaseste
alte personae cu care poate sa socializeze, descopera copiii care au aceleasi preocupari, aceleasi
aspiratii. Tot aici intalneste dascalul, fata de care dezvolta un atasament aparte la varsta prescolara,
vazandu-l ca pe un membru al familiei, un prieten si un bun mentor la varsta scolara mica.

Dascalul de astazi nu mai lucreaza la nivel de grup, el se raporteaza strict la capacitatile fiecarui copil
si la nevoiele acestuia. El trece de la predarea/invatarea traditionald, la o abordare cat mai modern4. in
mod normal un cadru didactic ar trebui sa cultive la clasa o cultura logico-matematica, sa indrume
placerea cititului alaturi de familie. Copilul invata miscandu-se, asfel ca este nevoie sa se puna un mare
accent pe dezvoltarea fizicd si motrica (face orele de educatie fizica cu regularitate). Copiii sunt intr-o
etapa in care daca nu se dezvolta motric, nu gandesc. Ei au nevoie sa se ridice de la masute, sa exprime
cu corpul, sa se manifeste, sa sara, sa danseze, sa joace teatru, fara asta nu exista incarcatura energetica
pe ceea ce creierul trebuie sa proceseze mai tarziu.

Un bun dascal are grija de stabilitatea emotionala a copilului, nu face topuri valorice, Astfel ca el nu
compara rezultatele copiilor, nu le asociaza valori intrinsece ( de exemplu cand un copil obtine rezultate
bune la scoala nu lauda copilul ,,...Stii ca pe tine te iubesc cel mai mult cand raspunzi frumos!”), ceea ce
ar putea sa ii faca pe ceilalti inferiori. Acelasi lucru se intampla si cu pedepsele sau mustrarile( de
exemplu ridicarea din sprancene sau sintagme de genul: ,,se putea si mai bine!”, in sfarsit, vezi ca poti si
tu?”). Copiii sunt foarte atenti la diferentierile facute intre ei, sunt in pericolul de a-si dezvolta complexe
de inferioritate.

La copil latura emotionala este foarte importanta.Cognitivul este legat de afectiv. Nucleul cognitiv
este Tnvelit intr-un strat foarte gros si dens de emotii si senzatii. invitarea este afectiva dacd creezi in
clasa o stare de bucurie, de asteptare, de nerdbdare, de curiozitate. Tot ce ii dai creierului sa proceseze
se intampla automat cu usurinta si se retine cu usurintd. Daca in clasa exista tensiune apare teama de a
nu reusi, de a nu-i face pe plac dascalului, de a nu lucra contratimp ca ceilalti, stiind ca fiecare copil are
propriul ritm. Tot ce se invata in aceste conditii, se invata pe termen scurt, insa pe termen lung se
sterge.

Trdim intr-o lume aflata intr-o perpetua schimbare, viitorul este foarte nesigur, ne provoaca in fel si
chip ne testeaza puterea de adaptare si capacitatea de a raspunde rapid in cele mai inedite contexte. De
exemplu, anul 2020 in conditiile pandemiei, datorat virusului COVID — 19, adaptarea la invatamantul in
mediul online atat a cadrelor didactice cat si a copiilor a fost o adevarata provocare. Cu toate ca in
ultimii ani se vorbea tot mai mult despre invatarea online, conditiile pandemice au dovedit faptul cd o
imbinare armonioasa intre invatarea clasica si cea online, pot constitui o abordare ideala pentru
dezvoltarea optima a copiilor zilelor noastre. Noi, cadrele didactice ne dorim sa putem face tot mai mult
pentru copiii nostri de la clasa pentru a ne asigura ca au parte de o dezvoltare completa si o educatie cat
mai variata. Solutia pentru toate aceste lucruri o reprezinta platformele online care sprijind procesul de
invatare individual, completand activitatile didactice din sistemul din invatamant si permit copiilor sa



acceseze o serie de surse de exercitii, curiozitati sau jocuri educative. Acest sistem mixt de educatie
permite copilului sa devina mult mai idependent, responsabil, increzator in capacitatile sale, ii ofera mai
multa posibilitate de explorare si solutionarea unor probleme.

Atat parintii cat si cadrele didactice ar trebui sa tina cont si de faptul ca orice copilul este mai mult
decat ce face la scoald, el trebuie urmarit ce aspiratii are, ce emotii are, ce construieste. Pentru noi ca
adulti, este imperativ necesar sa facem lucrurile acestea cu scopul de a ne asigura ca generatiile de
tineri, care urmeaza sunt pregatite din toate punctele de vedere pentru lumea de maine.



FISA SUMATIVA

CALIN ALINA-OANA

EXAMINATOR:CALIN ALINA-OANA
PRESCOLAR: S. MAYA
DATA:16.02.2021

PUNCTAJ TOTAL:6/6

OBSERVATII:Prescolarul evaluat tine corect cartea,recunoaste textul tiparit,se orienteaza corect in
pagina, intelege notiunea de text, cuvant, litera.

PUNCTAJ TOTAL:82/90
OBSERVATII:Prescolarul recunoaste 10 litere din cele 12 invatate

PUNCTAJ TOTAL:12/12
OBSERVATII: Fetita asociaza imaginea cuvantului rostit cu imaginea cuvantului scris.

PUNCTAJ TOTAL:12/12
OBSERVATII:Prescolarul segmenteaza corect cuvintele.

PUNCTAJ TOTAL:18/20
OBSERVATII:Prescolarul a citit corect cuvintele scurte din lista indicata,formate din literele invatate.



Tulburarile de limbaj
Arsene Culeta

Cauzele aparitiei la copilul prescolar
Frecvent, in discutiile cu parintii, la sedintele organizate periodic sau dupa serbari,se ajunge sa se aduca
in discutie, iar si iar o problema des intalnita la copii : tulburarea de limba;.

Limbajul este principalul mijloc prin care copilul isi comunica gandurile,prin care socializeaza cu
ceilalti.

ntre 3 si 6 ani limbajul copilului seb dezvoltd inh mod remarcabil, mai ales sub efectul stimul&rii
pedagogice deb la gradinita. Daca la 3 ani volumul vocabularuluioscileaza intre 400 si 1000 de cuvinte
(cel pasiv fiind mult mai dezvoltat decét cel activ), catre 6 ani se poate ajunge chiar la 2500 de cuvinte (in
medie fiind utilizate cca 2000).Tot in aceasta perioada capata semnificatie logopedica si deficientele de
vorbire le copilului, cele mai numeroase fiind tulburdrile de pronuntie. Thainte s3 ne pripim cu punerea
unei ,etichete”unui copil, este bine de stiut care sunt cauzele care determina tulburarile de limbaj.

Acestea sunt clasificate astfel:cauze prenatalel dinainte de nastere), cauze perinatale (din timpul
nasterii) si cauze postnatale (de dupa nastere).

Printre cauzele prenatale se numara:boli infectioase sau intoxicatii ale femeii gravide, carente
nutritionale, malformatii fetale, traumatisme abdominale, chiar soc psihic (cu efecte majore asupra
dezvoltarii psihofiziologice ale ficatului).

Cauzele perinatale se refera la complicatiile care pot aparea in timpul unui travaliu indelungat, la
compresiuni produse de manevre obstreticale gresite,infasurarea cordonului ombilical in jurul gatului
copilului, la microhemoragii intracraniene,etc.

Cauzele postnatale ale tulburarilor de limbaj sunt cele mai numeroase: boli ale primei copilarii,
malformatii sau anomalii anatomice, deficiente ale respiratiei sau fonoarticulatiei. Tot in aceasta
categorie se Incadreaza si cauzele psihosociale:formarea unor deprinderi gresite de pronuntie,
incurajarea in scop de divertisment a vorbirii defectuase a copilului, solicitari verbale exagerate ce
intimideaza copilul, conflicte si traume psihice ce determina introvertire excesiva si pierderea interesului
pentru comunicare,bilingvism la o varsta ica, oimitatii, metode gresite de educatie ,etc..

Identificarea precoce a copiilor cu tulburari de limbaj este extrem de importanta,deoarece orice
interventie corectiv-recuperatorie necesita cu atat mai mult efort si timp cu cat prezentarea la logoped
se amana pentru o perioada mai lunga.

Nu trebuie sa cddem nici in extrema cealalta ti sa vedem la prima mica greseala de pronuntie o
tulburare de limbaj , mai ales in erioada de schimbare a dentitiei.Este, de asemenea hazardat sa
etichetam drept balbaiala orice nesiguranta verbala a copilului mai ales cand acesta fie doreste sa spuna
mai multe decat reuseste si formuleze oral, fie are trac in situatia de comunicare respectivd.insd atunci
cand tulburarea de limbaj persista este indicat sa se apelezee la un logoped in vederea efectuarii unui
control de specialitate.



PREDAREA ONLINE

DRAGAN LIDIA

PREDAREA ONLINE

Cercetand putin pe aceasta tema am descoperit mai multe studii care vorbesc atat despre
avantajele cat si dezavantajele acestei optiuni. Un set de studii realizate de Departamentul de Educatie
al Statelor Unite vorbesc pe de-o parte de faptul ca rezultatele invatarii online pareau a fila fel cain
cursurile traditionale, cat si despre faptul ca studentii in conditii de invatare online s-au comportat intr-o
maniera mai buna decat cei care primesc instructiuni fata in fata. Alte studii de data mai recenta vorbesc
despre faptul ca instructiunile care combina elementele online cu cele traditionale, fata in fata, au un
avantaj mai mare in raport cu instructiunile fie numai fata in fata, fie pur online. Aceleasi studii vorbesc
despre faptul ca cel mai mare impact al invatarii online e inregistrat la adolescentii de liceu.E important
sa fi tinem Tn continuare aproape pe copii de invatare in aceasta perioada, astfel incat in momentul cand
revin la scoald, readaptarea sa fie mai usoara. Datele aratd ca dupa o perioadd lunga de timp (cateva
saptamani) petrecuta doar in online motivatia dispare si ca e tot mai dificil sa-i tii implicati pe copii. Dar
nu este imposibil.

in situatia in care suntem astazi, statul asigura concediu unuia dintre périnti pentru a se putea
ocupa de educatia copiilor. Profesorii pot lucra cu acestia in aceasta perioada pentru educatia celor mici.
Ei pot veni cu instructiuni clare in online, iar parintii pot dezvolta temele cu copiii in offline. in felul
acesta se pot dezvolta relatii intre scoala si familie, parintii pot intelege mai usor si pot empatiza mai
mult cu efortul unui cadru didactic. Se dezvolta, astfel, si relatia profesor-parinte. Parintii pot explora
impreuna cu copiii diferite platforme, instrumente online si astfel invatarea se petrece si la adulti.
Adaptarea la predarea in online incurajeaza profesorii sa colaboreze intre ei, impartasindu-si materialele
si practicile pedagogice mult mai usor, la distante foarte mari. Sunt profesori care au predat cursuri
online si care sunt mai familiarizati cu unele metode, iar multi dintre acestia isi doresc sa imparta din
cunostintele lor cu cei care au nevoie de sprijin. Va vom tine la curent cu exemple si povesti de succes
din activitatea online a profesorilor.

Mutarea cursurilor in online incurajeaza elevii sa aiba mai multa autonomie in invatare,
folosindu-si la maxim creativitatea. Totodata, mutarea temporara a procesului de invatare pe online,
poate sustine ritmul Tnvatarii si poate creste increderea elevilor in capacitatile si resursele proprii pentru
a fi autodidacti (de altfel, invatarea continua pe tot parcursul vietii adulte este guvernata de capacitatea
de a fi autodidact).Confortul e crescut fiind intr-un spatiu personal, atat poate pentru elev cat si pentru
profesori. Nu mai exista galagie, la nivel de management al clasei dinamica se schimba iar parintii pot
asigura cadrul potrivit pentru invatare. Copiii au mai mult timp de odihna, nu trebuie sa se mai
trezeascad foarte de dimineata pentru a lua mijloace de transport in comun, se reduce din gradul de
oboseala, parintii pot monitoriza mult mai indeaproape stilul alimentar pe care il adopta copiii.



Practici stereotipe si clisee didactice

Dana Maria Matei

Formarea unui adult se face prin educatie si, inevitabil, oricat de bine ar fi proiectat si gandit
sistemul de Tnvatamant, copiii intra in contact la scoala cu activitati care indica o anumita
superficialitate, comoditate.

Viata de zi cu zi este o provocare, iar stereotipurile pot deveni bariere in acceptarea, cunoasterea
si comunicarea cu cei din jurul nostru.

Cliseul indica ideea de banalitate, uzura, rutina, sablon si reprezinta o extindere sintetica, care
lasa deoparte diversitatea lumii sociale si naturale.

Anul 2012 a fost o provocare pentru cadrele didactice din Tnvatamantul primar deoarece
introducerea clasei pregatitoare surprindea majoritatea cadrelor didactice. Trebuie retinut ca aceasta
clasa nu inlocuieste clasa I, ci trebuie privita ca pe o punte de trecere dintre gradinita si scoala si cu toate
acestea unele cadre didactice realizeaza in clasa pregatitoare ceea ce faceau cu generatiile trecute in
clasa |, ceea ce este total gresit, deoarece particularitatile de varsta ale copiilor nu le permit acest lucru.
1. Comunicare in limba romana

Unele cadre didactice uita ca disciplina se numeste Comunicare Tn limba romana si ca activitatile
de comunicare ar trebui sa predomine Tn ora, copiii ar trebui sa fie antrenati in conversatii pe diverse
teme, sa dramatizeze diverse scene, sa asculte un mesaj, o poveste si sa raspunda la intrebari. De foarte
multe ori copiii sunt pusi sa scrie texte de scurta intindere, cuvinte, dar programa scolara prevede
exersarea musculaturii fine a mainii sub diverse feluri; modelarea literelor din plastilina, trasarea lor
dupa contur punctat, decorarea prin colorare sau lipire, scrierea literelor pe foaie velina sau spatii mari;
exersarea pozitiei corecte in timpul scrisului; utilizarea corecta a instrumentelor de scris. Trasarea
elementelor grafice si a conturului literelor trebuie sa aiba drept scop exersarea musculaturii fine a
mainii si nu trebuie confundata cu scrierea literelor.

De asemenea la clasa pregatitoare nu se folosesc caiete tip | sau tip Il, ci caiete cu foaie velina sau
liniatura mare, de 1-2 centimetri.

Un alt stereotip il constituie separarea activitatilor de scriere de cele de lectura, chiar daca
actualul curriculum promoveaza o predare integrata. Acest tip de abordare alunga monotonia si
motiveaza elevul sa participe cu interes, prezenta activitatilor diverse formand competente specifice pe
baza unor contexte autentice si motiveaza elevii pentru studiul disciplinei.

2.  Joc si miscare

Cliseul cel mai raspandit este acela despre joc unde se presupune ca elevii se joaca exclusiv, iar adultii
sunt cei care propun, organizeaza sau observa. In cazul disciplinei ”Joc si miscare” adultul care este
cadrul didactic si care se afla in procesul de predare-invatare-evaluare, va participa la activitate, fie si
numai in perioada de inceput, cea de explicare, demonstrare. Participarea cadrului didactic la joc aduce
activitatii care se desfasoara importanta in fata elevilor, acestia iau activitatea in serios, se rup barierele
si rigiditatea relatiei adult-copil, cadru didactic-elev.

Un alt cliseu se refera la faptul ca propunerea si organizarea jocului ii revine exclusiv cadrului didactic.
Schimbarea acestei conceptii conduce la o atitudine pozitiva a elevilor fatd de scoala si la rezultate mult
mai bune ale invatarii. Oferindu-i sansa copilului de a crea propriul joc, cu reguli, sa devind executant al
propriilor idei, sa vada cum ceea ce a propus prinde forma, prin activitatea colegilor sdi, creste
increderea in fortele proprii, comunica mult mai bine.

De asemenea, copiii au tendinta de a indragi anumite jocuri si in activitatile de joc sa le repete numai pe
acestea. Pentru a evita acest cliseu didactic este necesara diversificarea, propunerea de catre elevi a
altor jocuri sau jocuri noi, precum si modificarea sau complicarea jocurilor cunoscute.



ELEMENTE CHEIE PENTRU UN MANAGEMENT AL CLASEI EFICIENT PENRU ELEVII CU ADHD

CIUFU ANCA EMANUELA

Suntem pregatiti pentru a face fata cu succes educatiei unui elev care prezinta simptomele deficitului de
atentie ? Exista in clasa atmosfera, valorile, cunostintele, deprinderile si atitudinile adecvate pentru ca
un astfel de elev sa poata sa atinga potentialul sau maxim de Tnvatare si dezvoltare personald ? Cum
putem stii ce elemente lipsesc sau ar trebui imbunatatite ?

Un bun management al clasei este in mod evident determinat de buna predare. Chiar si elevii cu
probleme manifestate de impulsivitate si control al comportamentului adopta o conduita potivita in
momentul in care profesorul ofera in clasa :

e Activitati de Tnvatare interesante,angajante,semnificative pentru elevi.

¢ Educatia diferentiata, in functie de sarcinile de invatare,nevoile specifice

ale unor elevi sau contextul specific.

¢ Implicarea activa a imaginatiei elevilor in ceea ce invata, evitand si eliminand plictiseala.

e Lectiile sunt bine planificate, iar pauzele sunt organizate ca segmente de timp in care elevii se
relaxeaza, dar sunt si curiosi sa afle in ce activitati vor fi implicati la reluarea activitatii.

Profesorii trebuie sa abordeze elevii cu ADHD pornind de la o strategie construita pe trei mari
componente.Prima consta in identificarea nevoilor specifice,individuale,ale elevului hiperactiv si cu
deficit de atentie.Se afla de ce si cand elevul nu se concentreaza asupra sarcinilor de invatare,ce il
intereseaza ,cand si de ce este impulsive si neatent.Apoi cadrul didactic selecteaza unele practici
educationale ,exercitii si material didactice si strategii de acomodare in clasa, care sunt adaptate
neviolor specifice de Tnvatare ale elevului.

n urma acestor pasi, profesorul poate schita un plan educational individualizat,care poate fi integrat
programului comun elaborat pentru ceilalti elevi ai clasei.Planul educational individualizat are un desing
fundamentat pe necesitatea elevului,fiind de evitat marginalizarea sau alienarea elevului cu ADHD, care
apare indeosebi prin transformarea sa intr-un ,, caz al clasei”’, un exemplu negative citat elevilor si
parintilor,pentru a exemplifica ceea ce nu este dorit in sala de clasa.Trebuie avut permanent in vedere
faptul ca aceste erori frecvent intalnite in sala de clasa alineaza elevul si construiesc premizele sigure ale
esecului scolar si al starilor conflictuale intre elevul cu ADHD si colegii sai .

Un alt element fundamental pentru un management eficient al clasei consta in capacitatea cadrului
didactic de a construi relatii pozitive cu elevii, un climat prietenos bazat pe respectul mutual si
colaborare.

Un astfel de cadru didactic este flexibil si intelegator,stie sa se adapteze situatiilor noi si sa rezolve
pozitiv situatiile conflictuale,sa fie calm,constant,corect si echidistant in aplicarea regulilor.



Rolul metodelor interactive in procesul de invatamant. Aplicatii la clasa I, disciplina
Comunicare in limba romana

BUIA MARICICA FLORINA TINA

n societatea de azi au avut loc schimbéri profunde si rapide, asadar, invitdmantul nu iese asa usor
din tipar trebuind sa faca fatd acestora cu orice pret. Trdind intr-o lume in care mereu apar schimbari
educatia la randul ei, se prezinta insesi ca o schimbare. Datorita acestui fapt am optat pentru alegerea
acestei teme deoarece modernizarea procesului de invatamant din invatamantul primar implica mai
multe componente precum proiectarea didactica, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a
elevilor, parteneriate educationale, activitati extracurriculare, mai pe scurt spus, o metodologie
didactica permanent activa.

Printre aceste componente se numara si metodele interactive cu ajutorul carora, in opinia mea,
elevii intra intr-o aventura a descoperirii de noi cunostinte si invatarea unor deprinderi, fiind atrasi de
utilizarea acestora deoarece implica multa activitate. De asemenea, utilizarea metodelor interactive in
predarea lectiilor din invatamantul primar, mai precis la ora de Comunicare in limba romana, la clasa
intai, permite cadrului didactic sa identifice noi variante pentru a spori eficienta activitatii instructiv-
educative din scoala prin directa implicare a elevilor si mobilizarea efortului lor cognitiv.

Pornind de la premisa ca ,,orice metoda poate sa aiba un potential formativ si un potential de
activizare specific intrinsec” (Bocos, 2002), care pot fi exploatate, valorificate si transformate in valente
interactive, utilizarea adecvata a metodelor are o contributie considerabila in eficientizarea activitatilor
didactice, precum si in succesul acestora si chiar imbunatatirea performantelor scolare ale elevilor.

Metodele interactive sunt capabile sa-i faca pe elevi sa urmareasca cu interes si curiozitate lectia,
sa le castige adeziunea logica si afectiva fata de cele nou invatate si fi determina sa-si puna in joc
imaginatia, intelegerea, puterea de anticipare si memoria. De asemenea, i ajuta sa caute, sa descopere,
singuri sau un grup cunostintele pe care urmeaza sa si le inmulteasca afland noi solutii la probleme,
prelucreaza cunostinte pentru a ajunge la noi reconstituiri si sistematizari de cunostinte.

Aceste metode 1i Tnvata pe elevi sa lucreze atat independent cat si in grup si in mare parte sunt indragite
atat de elevi cat si de cadrele didactice.

Prin dobandirea experientelor de invatare elevul devine ,propriul initiator si organizator”, fiind
capabil sa isi organizeze Tn permanenta achizitiile, prin propria viziune. Datorita acestui tip de invatare,
elevii sunt capabili sa elaboreze proiecte personalizate de invatare, sa-si asume responsabilitatea
desfasurarii invatarii, aplicand si dobandind progresiv autonomie in propria formare. Astfel, elevii
implicati Tn acest proces dezvolta o invatare eficienta.

n urma utilizarii frecvente a metodelor interactive am constatat faptul c3 elevii s-au implicat mult mai
mult Tn activitatile de invatare decat in abordarile frontale sau individuale si au manifestat dorinta de a
fmpartasi cu cei din jur ceea ce au experimentat. Pot spune c4, la sfarsitul lectiilor de Comunicare in
limba romana la clasa |, elevii fac aprecieri si deseori intdlnesc urmatoarele exclamatii si interogatii:
,Lectia de astazi mi-a placut foarte mult!”, ,,Cand ne mai jucam jocul?”, ,,Ce joc interesant!” etc.

Rolul acestor metode in invatamantul primar este de a facilita invatarea ca o organizare a
cunostintelor si nu ca o acumulare destinate memorarii. in cadrul participarii elevilor la lectiile
interactive exerseaza formularea de intrebari-problema pe baza a ceea ce observa, intrebari care conduc
la descoperirea unor noi cunostinte si pe care sunt nevoiti sa le rezolve singuri, in cele mai multe cazuri.

Dupa parerea mea, este benefic ca fiecare cadru didactic sa utilizeze, pe cat posibil, cat mai des
metodele didactice interactive, astfel ar crea satisfactie pentru elevi, dar si propria placere de a realiza
lectiile de predare, invatare si evaluare intr-un mod creativ, eficient, atractiv, diferentiat, aceste aspecte



fiind apreciate atat de elevi, cat si de insusi cadrul didactic.

Asadar, metodele interactive determina solicitarea mecanismelor gandirii, ale inteligentei, ale
imaginatiei si creativitatii, fiind totodata chiar mijloace prin care se formeaza si se dezvolta anumite
priceperi, deprinderi si capacitati prin care elevii isi folosesc roadele cunoasterii, transformand
exteriorul in facilitati interioare si in acelasi timp, isi formeaza caracterul si isi dezvolta propria lor
personalitate.
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IMPORTANTA EVALUARII INITIALE TN INVATAMANTUL PRIMAR

DOMIDE ANUTA

"’Evaluarea merita un loc important in invatamant, din care face parte integrata. Ea are intotdeauna
un raport direct sau indirect cu progresul, in extensie si in calitate, al invatarii.”” (D. Ausubel)

Evaluarea initiala constituie o conditie hotaratoare pentru reusita activitatii de instruire, fiind
menita sa ofere posibilitatea de a cunoaste potentialul de invatare al elevilor la inceputul unei activitati,
de a sti daca sunt apti sa se integreze cu sanse de reusita in noul program de instruire, daca vor putea
intelege continutul ce va fi predat. Relevand importanta pe care o are in acest sens, Ausubel D.
subliniaza: “Daca as vrea sa reduc toata pshiologia la un singur principiu, eu spun: ceea ce influenteaza
cel mai mult invatarea, este ceea ce stie elevul la plecare. Asigurati-va de ceea ce el stie si instruieste-l in
consecinta!

Referitor la aceasta forma de evaluare, Sorin Cristea (“Pedagogie”, vol.ll, editura Hardiscom, Pitesti,
1997, pag.151) afirma: "Cunoasterea capacitatilor de invatare ale elevilor, a nivelului de pregatire de la
care pornesc si al gradului in care stapanesc cunostiintele si abilitatile necesare asimilarii continutului
etapei care urmeaza, constituie o conditie hotaratoare pentru reusita activitatii didactice.

Rolul ei este de a permite atat profesorului cat si elevului sa-si formeze o reprezentare cat mai corecta
posibil asupra situatiei existente si asupra cerintelor carora urmeaza sa le raspunda.

Necesitatea realizarii evaluarii initiale decurge din mai multe circumstante reale, printre care pot fi
evocate:

- existenta unei eterogenitati in ceea ce priveste pregatirea elevilor, mai ales dupa o intrerupere
mai mare de activitate, situatie in care ea poate sugera nevoia unor programe de recuperare sau a
desfasurarii unui invatamant diferentiat, cel putin pe durata unei perioade in care ecartul dintre elevi,
sub raportul pregatirii, poate fi atenuat;

- asigurarea “continuitatii” Tn asimilarea unui ansamblu de cunostinte si in formarea unor
capacitati,cand ceea ce urmeaza a fi invatat se intemeiaza pe ceea ce a fost insusit;
- nevoia de a anticipa un proces de instruire adecvat posibilitatilor de invatare ale elevilor.

Evaluarea initiala, constituie totusi un demers realizat tot mai rar in prezent. Deseori este realizata in
treacat, ca un “tur de orizont” asupra premiselor invatarii, fara a dobandi precizia si completitudinea
necesare furnizand educatorului si elevilor informatiile de care au nevoie pentru ceea ce au de facut in
continuare. Realizarea evaluarii initiale este posibild, dar acest lucru impune mai multe conditii:

-schimbarea mentalitatii dupa care realizarea ei constituie o risipa de timp sau o utilizare
nerationald a acestuia si intelegerea faptului ca, dimpotriva este util “sa stii sa pierzi timp pentru a
castiga”;

-capacitatea de a gestiona rational timpul de invatamant;

-intelegerea evaluarii initiale nu ca simplu test de pornire, de inventariere, ci ca demers care
insoteste activitatea pe o durata mai mare de timp.

Desi locul ei este la inceputul activitatii, evaluarea initiala nu reprezinta numai o actiune prealabild unui
demers didactic, ci constituie un moment al activitatii, facand parte integranta din aceasta. De aici,
necesitatea de a fi realizat nu ca scop in sine, ci astfel incat sa-si indeplineasca rosturile de prefigurare a
activitatii in continuare, orientand-o si facand-o mai eficace.

Dezvoltari mai recente ale teoriei privind evaluarile Tn educatie extind rolul evaluarilor initiale
raportandu-le, in general, la orice activitate de educatie, indiferent de dimensiunea ei. in obtinerea de
informatii privind trei aspecte principale:

-analiza situatiei, constand in identificarea elementelor observabile ale realitatii inconjuratoare ;

-cunoasterea potentialului uman al celor care participa la activitate (educator, elevi, parinti, alte



persoane);

-transformarea datelor in probleme de rezolvat, prefigurand punctele cheie, care pot fi de natura
si de nivele diferite (institutionale, organizationale, pedagogice, grupate etc.)

in concluzie, pot fi considerate ca apartinand problematicii evaludrii initiale mai multe idei :
- Evaluarea initiala este indisociabila constructiei unui demers didactic riguros si eficace;

- Functiile ei sunt asigurate pana la final numai daca mijloacele si resursele sunt stabilite si folosite
pentru a face posibila derularea activitatii in conditii de eficienta ;

- Constituie un demers pedagogic esential pentru desfasurarea cu succes a pogramului de
instruire.
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PERSPECTIVE DE ABORDARE A EDUCATIEI MORAL- CIVICE IN GRADINITA

Sirghe Alexandra

Tendinte actuale in realizarea educatiei moral-civice la prescolari

Educatia moral-civica prezentata de Curriculum pentru educatie timpurie urmareste, sa formeze si sa
dezvolte anumite tipuri de calitati si de insusiri, pentru ca pe baza acestora, individul sa se poata integra
cu usurinta in cadrul grupului social si sa poata duce astfel o viata sociala perfect normala. De regula,
prin educatia morald, se urmareste de fapt formarea individului pentru a face fapte bune si a le
promova, realizarea echilibrului sau lduntric, generat si consolidat de catre respectarea cotidiana a
tuturor normelor si principiilor morale.

Pentru o mai buna intelegere a ideii de educatie moral-civica, se impun insa cateva precizari importante
referitoare la tot ceea ce inseamnad morala si civism. Asadar, morala reprezintad un intreg fenomen social,
o manifestare a constiintei sociale care poate reflecta toate relatiile care se stabilesc intre oameni, in
cadrul unui context de ordin social perfect delimitat in timp si in spatiu, avand astfel o functie reglatoare
asupra intregii convietuiri umane, stimuland si chiar orientand insa comportamentul uman, intr-o
perfecta concordanta cu toate cerintele sociale (Nicola, I., 1992, p. 206).

Educatia moral-civica trebuie sa pregateasca intotdeauna pentru viitor. Daca educatia, in general,
inseamna crestere, educatia moral-civica trebuie sa realizeze intr-un mod progresiv toate potentialitatile
prezente si sa-i determine pe indivizi sa fie mult mai bine adaptati pentru a putea face fata unor cerinte
uluitoare. Cresterea nu inseamna ceva care se completeaza in clipele de ragaz; aceasta este o continua
calduzire inspre viitor. (Dewey, J., 1972, p. 49)

Din scopul primordial al educatiei moral-civice, rezulta asadar principalele tipuri de sarcini ale acestei
componente importante a educatiei, si anume: formarea si dezvoltarea constiintei moral-civice si
formarea si dezvoltarea conduitei morale-civice.

n ceea ce priveste constiinta moral-civics, aceasta a fost intotdeauna constituitd dintr- un intreg sistem
de valori, norme, precum si reguli morale si de cunostinte cu privire la toate valorile, legile, regulile si
normele care reglementeaza practic relatiile dintre om si societate, dintre institutiile statului si semenii
sai, precum si dintr-un intreg ansamblu de trairi fata de toate acestea. Aceasta constiinta include toate
acele comandamente pe care si le impune insa

individul In tot ceea ce priveste de fapt pozitia si conduita sa in contextul relatiilor sociale in care este
implicat. “Analizata din perspectiva strict psihologica, aceasta constiinta moral- civica include trei tipuri
de componente deosebit de importante: componenta cognitiva, componenta afectiva si componenta
volitiva.” (Cristea, S., 1996, p. 77)

Referitor la conduita morald-civica, aceasta reprezinta acea exteriorizare, obiectivare a constiintei
moral-civice in diverse fapte si actiuni corespunzatoare diverselor tipuri de situatii concrete in care se
afla o anumita persoana. Practic, constiinta include de fapt elementele subiective, interioare care indica
si maniera n care trebuie insa sa se comporte individul de fapt, de vreme ce conduita se refera in mod
efectiv la maniera in care se comporta acesta, la toate faptele morale si la atitudinile civice adevarate.
Aceasta face de fapt ca unii dintre autori sd considere aceastd conduita moral-civica o oarecare
obiectivare a constiintei Tn diverse fapte si actiuni in toate relatiile morale practice ale individului (Nicola,
l., 1992, p.217).

Metodele si tehnicile de educatie morala si civica pe care Curriculum-ul le propune, presupun cultivarea
unor anumite virtuti comune. (Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor cu varsta cuprinsa intre
nastere si 6/7 ani, 2008)



Atat educatia moral3, cat si educatia civica urmaresc sa realizeze o anumita disciplina libera ori o
libertate disciplinara, insa nu poate fi admisa libertatea fara respectul unor anumite norme la care s-a
aderat intr-un mod constient.

Atat In educatia civica, cat si Tn educatia morala trebuie intotdeauna armonizate doua tipuri de cerinte:
una a disciplinei si una a adeziunii la ordinea absolut necesara a bunei convietuiri si a dorintei reale de
libertate a individului.

Exista Tnsa si deosebiri intre educatia morala si educatia civica.

Dacd morala este insa raportata la anumite norme si principii nescrise, dar adanc inradacinate in traditia
oamenilor, civismul se raporteaza intotdeauna la norme si la reguli, de obicei, scrise. Spre exemplu,
ajutorul oferit cuiva reprezinta o fapta morald, insa din punct de vedere civic nu este reglementata (“a-ti
ajuta intotdeauna aproapele la nevoie”). (Kant, I., 2007,p. 263)

Fondul pe care se realizeaza asadar educatia moral-civica in noul Currculum este unul de tip moral. Un
individ cu fermitate morala nu va incalca niciodata nici normele morale, dar nici pe cele civice.

Prin conceptul de moralitate intelegem acel acord intre comportament si normele,, regulile si principiile
morale, iar prin civism, intelegem acordul intre normele, regulile si reglementarile de convietuire
cetdteneasca, intr-un grup social sau individual. (Kant, I., 2007,p. 263)

Formarea si dezvoltarea unui comportament moral pretinde asadar atat o metodologie cat si o strategie
deosebit de complexa, de variata, de dinamica si de adecvata numeroaselor tipuri de componente care
trebuie astfel formate si ulterior dezvoltate. In acest context, nu atat numarul metodelor si al
procedeelor utilizate Tn cadrul procesului reprezinta principala dificultate, cat mai degraba integrarea
acestora in cadrul unui sistem, articularea lor in interiorul unei metodologii flexibile si adaptabile
diverselor tipuri de situatii in care se regdsesc atat cadrul didactic cat si copilul. (Ambrus, Z., 2004, p. 87-
94)

Aceasta intreaga complementaritate a tuturor elementelor de morala cu cele civice, raportate in mod
frecvent la codul de valori al intregii comunitati si asociata cu tot ceea ce implica transformarea lor in
diverse modalitati de raspuns la toate solicitarile sociale ori in diverse trasaturi stabile ale conduitei
morale si civice, reprezinta astfel cadrul de baza al intregului tip de proces educativ.

Astfel contactul cu normele morale si cu legislatia tarii trebuie sa—| ajute cu adevarat pe copil nu doar sa
le cunoasca si sa vibreze Th mod afectiv la descoperirea acestora, ci si sa-I determine astfel sa opteze si
chiar sa ia decizii cat mai ferme de a le putea transforma pe cele mai multe, daca nu chiar pe toate, in
diverse calitati ale caracterului sau de tip moral, in principalele genuri de insusiri reale ale
comportamentului si ale personalitatii sale. (Cristea, S., 1996, p. 77)

Educatiei morale si civice fi revine astfel misiunea de a ridica valoarea omului, a umanitatii si chiar a
civismului si sa faca tn acest mod din fiecare om in parte o adevarata valoare suprema.

in vederea formarii comportamentului prescolarilor conform tuturor normelor societatii civile,
democratice si al integrarii lor absolut firesti in viata sociala, acestia vor fi sensibilizati si ajutati sa
inteleaga necesitatea reala a respectarii tuturor acestor norme sociale, a unor anumite norme
elementare de conduitd, contribuind, in acest mod, la formarea propriilor valente ale Eu-lui. Tn acest
context, prin intermediul activitatilor de educatie moral- civica, prescolarii sunt indrumati: (Curriculum
pentru educatia timpurie a copiilor cu varsta cuprinsa intre nastere si 6/7 ani, 2008)

- sa inteleaga sensul real al semnificatiei normelor si al valorilor morale;

- sa sesizeze intotdeauna semnificatia, necesitatea respectarii tuturor regulilor si a normelor;

- sa analizeze anumite fapte si impliniri de viata, probabile si reale, in spiritul normelor si alvalorilor
morale, acceptate in cadrul societatii;

- sa aprecieze, Intr-un mod obiectiv, conduita proprie precum si a celorlalti, conform unei anumite
imperative morale;



- sa accepte anumite norme, valori, principii etice si sa respecte in acelasi timp regulile elementare de
convietuire social3;
- sa Inteleaga toate notele esentiale ale unor trasaturi de vointa absolut necesare in activitatea lor,
precum: perseverenta, demnitatea, consecventa, virtutea, initiativa, curajul, responsabilitatea etc.
- sa aprobe anumite fapte, actiuni proprii si ale colegilor care sunt in perfecta concordanta cu toate
normele morale si civice;
- sa doreasca sa urmeze o serie de modele pozitive percepute in cadrul grupului de copii, in familie, in
literatura;
- sa manifeste o atitudine de respingere si de dezaprobare fata de anumite fapte si comportamente care
dovedesc necinste, violenta, agresivitate, lipsa de respect fata de toti cei din jur etc;
- sa dovedeasca atitudini pozitive si de colegialitate, sentimente de prietenie;
- sa adapteze comportamentul fata de sine, precum si fata de altii (copii, adulti), fata de mediu
inconjurator (social, natural), in anumite Tmprejurari si locuri variate;
- sa tina cont de opiniile celor din jur.
Pentru realizarea tuturor acestor obiective, si nu numai a acestora, continutul efectiv al educatiei moral—
civice ar putea fi axat pe trei axe: (Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor cu varsta cuprinsa intre
nastere si 6/7 ani, 2008)

cunoasterea de sine si chiar constientizarea identitatii moral-civice a prescolarului; modelarea tuturor
raporturilor interumane;

modelarea raportului prescolar-educatie-mediu;
Necesitatea reala a educatiei moral-civice este Tnsa unanim recunoscuta; cu toate acestea, nu exista un
anumit consens, nici macar in tarile cu o foarte indelungata traditie democratica, cu privire la statutul
educatiei moral-civice n cadrul curriculumul-ului scolar. Un element de real consens consta in faptul ca
educatia moral-civica reprezinta un scop si o dimensiune absolut fundamentala a socializarii, prin
urmare nu ar putea lipsi din oferta de educatie. Aceasta intreaga oferta de educatie se concretizeaza in
anumite moduri foarte diferite Tn cadrul scolii sau al gradinitei.
Desi nu se suprapun foarte exact, educatia civica si educatia pentru cetatenie democratica vizeaza
finalitati relativ similare. Cu o arie mult mai cuprinzatoare, educatia pentru cetatenie democratica
urmareste de fapt promovarea unei anumite culturi a democratiei si a drepturilor omului. Educatia
moral-civica urmareste insa transmiterea anumitor tipuri de idei despre o anumita societate
democratica si exersarea unor diverse practici, care sa ofere

copiilor posibilitatea de a putea intelege ce inseamna sa traiesti ca drept cetatean intr-o democratie.
(Tomsa, Gh., 2005)

Tn mod identic, nucleul educatiei pentru cetdtenie democraticd si al educatiei moral- civice este conturat
de formarea si dezvoltarea copiilor, tinerilor si a adultilor pentru a deveni astfel cetateni activi si
responsabili. In lucrarea de fatd se foloseste termenul de educatie moral-civicd pentru a putea avea
corespondent conceptual lipsit de ambiguitati in cadrul Curriculumului National. (Ulrich, C., 2007, p. 36)
Mobilitatea nu reprezinta efectul unei anumite sume de factori (cum vor incerca sa evidentieze de fapt
majoritatea de analize factoriale), ci produsul efectiv al unui proces care implica simultan un intreg
ansamblu de factori sau variabile. Societatea in sine are tendinta de a se reproduce, iar mecanismele
sale specifice de selectie au ca si efect, in foarte mare parte, mentinerea structurii existente.



Modalitati si strategii de stimulare a motivatiei invatarii la elevul cu CES

Cara Alina

Modelam de-a lungul carierei didactice numeroase caractere si, spre surprinderea mea,
generatie de generatie preluam spre instruire si formare copii cu deficiente propriu-zise, cat si copiii
fara deficiente, dar care prezinta manifestari stabile de inadaptare la exigentele scolii. Toti sunt diferiti,
fiecare are propriile nevoi. Am incercat sa descopar nevoile copiilor si sa le inteleg diferentele. E bine sa
nu uitam: COPIII SUNT DIFERITI ! Sa ne aplecam diferit la fiecare ! Sa le oferim ceea ce au nevoie !

I-am Tnteles pe copiii cu ADHD atunci cand am aflat ca boala ii priveaza de capacitatea de a se concentra
si de a acorda atentie celor din jur. Am aflat ca sunt nervosi si pot fi distrasi foarte usor. Sunt migalosi,
perfectionisti, emotivi, creativi. A fost esential sa-i incurajez in tot ce au facut, nui-am persecutat
pentru greseli. Tot ce a trebuit pentru a le canaliza energia a fost gasirea unui domeniu care sa-i
pasioneze. Secretul pentru a-i tine in frau este motivarea si cel mai important lucru e sa nu fie lasati sa
se plictiseasca . in cazul utilizarii unor diverse forme de organizarea a clasei, anumitor metode de
predare, invatare si evaluare sau a anumitor materiale didactice am observat unele progrese in rindul
elevilor cu CES. Lucrul Tn echipa i-a ajutat foarte mult pe copiii cu dificultati de Tnvatare. Facand parte
dintr-o echipa in care sarcinile au fost formulate tinand seama de nivelul lor de dezvoltare, copiii au
primit intotdeauna sprijinul colegilor, astfel ca le-a fost mult mai usor sa rezolve sarcinile. Bazandu-ma
pe o cunoastere foarte buna a nevoilor, a aptitudinilor fiecaruia am cautat sa gaseasc calea de mijlocin
care instruirea si evaluarea sa aiba atat caracter integrat, cat si caracter diferentiat, adaptat la
particularitatile deficientelor elevilor cu CES. Stima de sine a unui elev creste atunci cand se simte
conectat cu educatoarea / invatatoarea si cu colegii. Rolul meu este / a fost acela de a-i ajuta sa imparta,
a-i Tnvata reciprocitatea si de a-si recunoaste rolul in grup. Copiii pot simti ca fac parte din colectivul
clasei/ grupei, dar nu c3 au un rol important. Tn fata unui comportament dificil reactia mea nu a fost
/este pedeapsa, atentia negativa , izolarea de colegi sau alti copii, pentru ca cel vizat se simte si mai
descurajat si izolat. I-am incurajat pe acesti copii sa contribuie la activitatile clasei/grupei .Astfel ei au
ajuns sa Tnvete cum se Impart deciziile, importanta efortului de grup, cum sa-si gestioneze timpul. De
exemplu, cand un elev si-a deranjat constant colegii imprastiindu-si jucariile/hartiile peste tot si scapand
mereu obiecte sub banca decat sa-l izolez sau sa-l mut, mai bine am facut o discutie Tn grup despre cum
poate fi rezolvat3 problema si copiii pot veni cu idei / se ofera si-l ajute . In felul acesta se dezvolt3 si
empatia. Si utilizarea unor mijloace didactice interactive in cadrul orelor s-a dovedit a fi un factor de
succes.Sa captezi atentia unui copil cu CES pare uneori un lucru irealizabil, dar utilizarea unor mijloace
didactice precum laptopul, videoproiectorul, flipchartul, creioanele colorate pot transforma o lectie
neatractiva intr-una interactiva pentru toti copiii, nu numai pentru cei cu cerinte speciale , avand drept
urmare cresterea interesului si participarea activa a copiilor.

Un curriculum planificat diferentiat precum si programe de terapie lingvistica, de tratament
logopedic specializat, de programe specifice de predare-invatare si evaluare specializate, adaptate
abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de programe terapeutice pentru tulburari motorii va duce la
cresterea motivatiei fata de fnvatatura. Abordarea incluziva sustine ca scolile au responsabilitatea de a-i
ajuta pe elevi sa depaseasca barierele din calea invatarii si ca cei mai buni profesori sunt aceia care au
abilititile necesare pentru a-i ajuta pe elevi sd reuseascd acest lucru. intr-o abordare incluzivé toti elevii
trebuie considerati la fel de importanti, fiecaruia sa le fie valorificate calitatile, pornind de la premisa ca
fiecare elev este capabil sa realizeze ceva bun.
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Care este rolul povestilor in educatia copiilor?

Patrutoiu Simona

Povestile vor face pe cel mic sa Tsi doreasca sa fie el insusi personajul pozitiv.

Mesajul povestilor va fi mereu faptul ca in povesti exista totdeauna o cale catre un final fericit, nu
conteaza cate obstacole intalneste in drum eroul principal. Normal ca de fiecare data personajul negativ,
cel rau, cel mincinos, cel crud, cel zgarcit si urat are de pierdut.

Prin intermediul povestilor, copilul descopera lumea. Prin lupta dintre bine si rau, copilul invata strategii
de viata, descopera consecintele unor fapte si atitudini si isi insuseste comportamente sociale pozitive.
De mici copii indragim povestile. Mai mult decat atat, aceste povesti au rolul de a stimula educatia si
imaginatia copiilor, care invata sa descopere lumea minunata a cartilor.

Povestile Ti permit copilului sa patrunda intr-un univers fantastic, plin de mistere si cat se poate de
fascinant. Aceasta fascinatie il atrage si incet, incet cu fiecare poveste citita micul ascultator patrunde in
acesta lume.

Odata patruns in aceasta lume, cel mic incepe sa isi dezvolte limbajul, dar si sa isi imbogateasca
imaginatia. Mai multi, specialisti spun ca povestile 1i ajuta pe cei mici sa creasca frumos.

Citirea unei povesti poate fi un moment deosebit de relaxant pentru cel mic. Unul dintre cele mai
importante lucruri pe care cei mici le invata din povesti este diferenta dintre bine si rdu. Tn povesti ca si
in basme, binele invinge intotdeauna. Cel mic va dobandi deprinderi pentru a realiza judecati de valoare,
precum si exprimarea propriilor sentimente intr-un mod simplu.

Copilul poate invata ce inseamna prietenia si care sunt aspectele pozitive ale vietii. Mai mult, va incerca
sa fie mai prietenos, precum personajele din poveste, bun, prieten cu alti copii, de ajutor precum
personajele din poveste.

Cu ajutorul personajelor de poveste, micutul va reusi chiar sa si depaseasca anumite fobii. Binele si raul
sunt doud concepte pe care cel mic le poate distinge acum inca din primii anisori de viata. Copilul
intelege ca exista anumite reguli si conduite ce se aplica in fiecare zi. Aceste reguli trebuie respectate,
deoarece in lipsa lor nici o societate nu poate functiona. De asemenea, va intelege ca daca nu respecti
aceste reguli de conduita, devii personajul negativ, precum cel din poveste, iar personajul negativ
intotdeauna sufera consecintele faptelor sale.



JOCUL DIDACTIC IN PROCESUL INTRUCTIV-EDUCATIV

NICA CORNELIA

Ca educatori avem datoria de a nu fi doar simplii transmitatori de informatii, avem datoria de a
cerceta si de a experimenta cele mai adecvate structuri si formule pentru a asigura pregatirea temeinica
pentru munca si viatd a tinerelor vlastare ce ne stau fnainte. Utilizarea jocului didactic in activitatea de
predare-invatare-evaluare poate fi eficienta in vederea cresterii performantei scolare. Prin joc, copilul isi
dezvolta personalitatea, capacitatile si competentele de baza.

A ne intreba de ce se joaca copilul inseamna a ne intreba de ce este copil. Nu ne putem imagina
copilaria fara rasetele si jocurile sale. Daca deodata copiii ar inceta sa se mai joace, in scoli ar fi liniste, n-
am mai fi distrasi de strigatele sau plansetele care vin din gradina sau din curtea scolii, atunci n-am mai
avea in preajma noastra minunata lume a copiilor, care ne aduce bucurii si griji, am fi tristi si am simti un
gol imens in suflet.

Profesorii trebuie sa 1i faca pe elevi sa se implice Tn noi situatii de viata prin aplicarea notiunilor
teoretice, sa iti aleagd modul de invatare, sa iti evalueze munca, sa coopereze, sa foloseasca in mod util
tehnologia informatiilor si comunicatiilor. Practic, sa devina responsabili, cu sprijinul profesorilor, pentru
propria dezvoltare profesionald. Exista o sumedenie de metode didactice, impartite in mai multe
categorii, fiecare avand un anumit rol bine definit in educarea elevului si a formarii deprinderilor de
invitare a acestuia. Intrucat elevul este in centrul instruirii, metoda aleas3 de profesor trebuie si se
axeze mai mult pe interesele celui, care invata sau cel putin sa realizeze un echilibru intre stilul
individual de Tnvatare si logica disciplinei. Elevul trebuie sa fie constient de bagajul de informatii pe care
il are si sa-si Imbunatateasca capacitatea de a invata singur. Tocmai de aceea consider jocul didactic ca
fiind metoda ce raspunde nevoilor elevilor.

Din activitatea desfasurata la catedra am constatat faptul ca jocul didactic este o forma de
activitate foarte indragita de elevi, antrenanta si motivanta, care ajuta la dobandirea de noi cunostinte,
consolidarea acestora, evaluarea priceperilor si deprinderilor. Cunoscand particularitatile de varsta si
individuale ale elevilor, precum si nivelul de pregatire al acestora, am introdus jocul didactic in momente
cheie ale lectiei pentru a le mentine treaza atentia, pentru a le starni curiozitatea, pentru a le stimula
interesul pentru Tnvatare. Zdmbetul si bucuria pe care acestia mi-au transmis-o, m-au determinat sa
continui perfectionarea in privinta metodelor didactice utilizate la clasa, metode in care sa primeze
inventivitatea, originalitatea si creativitatea, dar si cunoasterea, prin intermediul elevilor, a metodelor ce
pot contribui la cresterea randamentului scolar si deci la imbunatatirea performantelor scolare.
Atmosfera ce se poate crea este uimitoare, calda si relaxata.

Jocul didactic este o activitate placuta si atractiva pentru elevi fiind accesibil tuturor datorita
originalitatii sale. Prin joc se antreneaza capacitatile creatoare ale elevilor ajutand la asimilarea, fixarea,
sistematizarea si consolidarea cunostintelor. Nu trebuie sa uitdm insa faptul ca rolul jocului didactic este
acela de a optimiza actul didactic, de a provoca, de a mentine, de a stimula atentia si interesul pentru
disciplinele de studiu. Folosit in exces se poate ajunge la diminuarea calitatii actului didactic.



Joc didactic matematic: Orienteaza-te

Popa Rita

Scopul: Perceperea unor relatii si pozitii spatiale intre multimi sau elementele lor.
Sarcina didactica: Denumirea corecta a pozitiilor spatiale.

Regulile jocului: Copilul numit alege o multime de legume si o0 aseaza unde doreste, in diferite locuri din
sala de clasa. Un alt copil denumeste pozitia spatiala a acesteia. Raspunsurile corecte se aplauda.
Material didactic: o plansa reprezentand o gradina de legume, multimi de legume, borcane, etajers,
cosulete cu legume.

Desfasurarea jocului: Captarea atentiei se realizeaza printr-o scurta convorbire despre anotimpul
toamna. Se prezinta plansa dupa care se face o scurta discutie pe marginea ei. Li se cere copiilor sa
spuna unde se afla anumite multimi sau elemente ale lor.

Se intuieste materialul didactic existent si se anunta tema jocului.

Explicarea si demonstrarea jocului: Educatoarea aseazd o multime de legume (ardei) in diferite locuri din
clasa, explicand si precizand copiilor pozitia spatiala ocupata de aceasta.

Se executa jocul de proba in scopul verificarii intelegerii regulilor de joc de catre toti copiii.

Executarea jocului propriu-zis: Copilul numit de educatoare alege o multime de legume si o aseaza unde
doreste, in diferite locuri din clasa. Un alt copil precizeaza locul unde a fost asezata multimea. Exemplu:
Georgiana a asezat multimea de morcovi pe masa, Vasilica a asezat multimea de ardei langa masa. Jocul
continua astfel pana cand vor fi asezate toate multimile de legume.

Variante:

1. O fetita este gospodina. Ea numeste copiii care sa-i aduca cosurile cu legumele pe care doreste sa le
puna la murat. Copilul solicitat ia cosul si precizeaza locul de unde il ia si il da gospodinei. Exemplu:
Maria, te rog sa-mi aduci cosul cu gogosari!. Maria: Cosul cu gogosari 1l iau din dreapta masutei.

2. Copiii ajuta gospodina sa aseze borcanele de muraturi pe etajera, precizand pozitia relativa a lor.
Evaluarea activitatii se va realiza prin rezolvarea sarcinilor din caietul de lucru.

n ncheierea activitatii se fixeaz titlul jocului, se fac aprecieri si se impart stimulente.



Rolul jocului in dezvoltarea copilului

Chesoi Floarea
Jocul este o pregatire pentru viata, o realitate permanenta in viata copilului!

In primul rand, jocul este activitatea care conduce la cele mai importante modificari psihice ale
copilului.

Tn structura activitatilor psihice, jocul figureaza ca forma de activitate in ontogeneza timpurie.
Dezvoltarea psihologica a copilului nu se realizeaza de la sine in mod instinctiv ci prin doua instrumente
fundamentale: imitatia si jocul. Jocul este folosit de copil chiar de la nastere (se joacd cu manutele),
imitatia apare dupa cateva luni.

in al doilea rind, jocul are un rol terapeutic pentru copiii care nu au dezvoltat spiritul de initiativa si
curajul de a intra in competitie. Prin joc, copilul se elibereaza de timiditate, intra in pielea unui personaj,
poate spune orice iar reprosurile nu i se adreseaza lui personal. Copilul este asemanat cu un burete care
absoarbe informatii, cu un ochi larg deschis spre lume, cu o ureche atenta la tot ce i se spune in jur.

Prin intermediul jocului copiii isi imbogatesc experienta cognitiva, invata sa manifeste diferite atitudini
pozitive sau negative fatd de lumea inconjuratoare, isi educa vointa si isi contureaza profilul
personalitatii.

Asadar, jocul educa atentia, vointa , capacitatile fizice si intelectuale, perseverenta cat si trasaturi
legate de atitudinea fatd de colectiv, corectitudinea, spiritul de dreptate si sociabilitate. Tn procesul de
Tnvatamant jocul este conceput ca mijloc de instruire si educare a copiilor, ca procedeu metodic de
realizare a sarcinilor concrete pe care si le propune procesul de invatamant dar si ca forma de organizare
a activitatii de cunoastere si dezvoltare fizica si psihica.

Exista etape ontogenetice in care copiii trebuie Tnvatati sa se joace. Prima etapa este de la nastere
pana la un an —perioada n care parintii sau tutorele copilului trebuie sa-i acorde o atentie deosebita, sa
se joace cu copilul, sa inventeze sau sa caute jocuri potrivite varstei si sa incerce sa fie un adevarat
model pozitiv pentru copil. Copiii neglijati care sunt privati de joc au o dezvoltare lenta si sinuasa.

Principalele elemente structurale ale jocului sunt: scopul, subiectul, rolurile si regulile. Copilul prin joc
se simte valorizat, prin importanta pe care educatoarea sau parintele o acorda jocului sau. Jocurile sunt
selectate cu grija de educatoare tinand cont de aspectele individuale ale copiilor din grupa privind:
psihomotricitatea, limbajul, socio-afectivitatea. Copilaria este perioada celei mai intense dezvoltari fizice
si psihice ale fiintei umane, in jurul varstei de 6 ani se formeaza premisele trecerii de la activitatea de joc
la cea de invatare. Jocul va completa activitatea de invatare si va ocupa un loc prioritar in procesul de
predare-invatare.

Nu orice invatare are un rol formativ, ci doar aceea bazata pe motivatie, pe intelegere si structurarea
logica a cunostintelor, pe problematizare, cercetare si descoperire, pe formarea unor capacitati si
abilitati intelectuale. Jocurile in activitatea de invatare dezvolta capacitatile intelectuale, ajuta la
specializarea operatiilor gandirii (logice, creatoare). Jocurile reprezinta o forma de invatare accesibila,
placuta si atractiva ce corespunde particularitatilor psihice varstei au rolul de a stimula copiii din clasele
mici care nu si-au format interes pentru studiu.

" Jocul este un impuls irezistibil, prin care copilul isi modeleaza propria-i statuie."
Jean Chateau



»Jocul, esenta copilariei”

Enescu Mirela Claudia
Motto:

,Jocul este si o pregatire pentru viata de mai tarziu, dar mai presus de toate, el este Tnsasi viata
copilului” (Mc. Dougall)

“Omul nu este intreg decat atunci cand se joaca” ( Schiller)

,,Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si in consecinta poate sa
actioneze. A ne intreba de ce se joaca copilul Tnseamna a ne intreba de ce este copil, nu ne putem
imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale.” (Ed.Claparede)

Tn viata copilului jocul este o activitate deosebit de atrigitoare care evolueazd intre fictiunea pur3 si
realitatea muncii (M. Debesse, 1967) si ne ajuta sa cunoastem mai bine inclinatiile copilului, fiind cel mai
bun turn de observatie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltarii copilului. Jocul ne
permite sa urmarim copilul sub toate aspectele dezvoltarii sale, in intreaga sa complexitate: cognitiv,
motor, afectiv, social, moral.

Pentru copil “jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este sintagma,
atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si, in consecinta, poate sa actioneze” (Ed.
Claparede,1936).

Nu ne putem imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale. Un copil care nu stie sa se joace, “un mic
batran”, este un adult care nu va sti sa gandeasca.

,Copilaria este ucenicia necesara varstei mature, iar prin joc copilul isi modeleaza propria sa statuie” (J.
Chateau, 1967) Prin joc el pune in actiune posibilitatile care decurg din structura sa particulara; traduce
in fapte potentele virtuale care apar succesiv la suprafata fiintei sale, le asimileaza si le dezvolt3, le
imbina si le complica, 1si coordoneaza fiinta si ii da vigoare.

n 1990, Asociatia Internationald pentru Dreptul Copilului de a se juca a prezentat importanta jocului in
procesul educatiei, afirmand: - jocul are un rol important pe intregul parcurs al procesului de educatie; -
jocul spontan dezvolta copilul; - climatul natural, cultural, interpersonal trebuie Tmbunatatit si extins
pentru a Tncuraja jocul;

Ce este jocul? - o experienta naturald, universald; - o forma de activitate individualad sau de grup; - un
mod de explorare a mediului inconjurator; o modalitate de dezvoltare a competentelor sociale, a
inteligentei, a limbajului, a creativitatii; - o cale de transmitere si pastrare a culturii autentice, de
cunoastere si intercunoastere; - jocul ofera oportunitati pentru copiii cu nevoi speciale, favorizeaza
dezvoltarii. Jocul, Tn contextul atasamentului securizant oferit de adulti, ofera copiilor bogatia,
stimularea si activitatea fizica de care au nevoie pentru dezvoltarea creierului pentru invatarea viitoare.

Jocul este un proces interdisciplinar, el incurajeaza toate tipurile de inteligenta, conform teoriei
inteligentelor multiple a lui H. Gardner (1983): lingvistica, muzicala, logico-matematica, spatiala,
corporal-chinestezica, personala si sociala.



METODE SI TEHNICI DE EVALUARE IN INVATAMANTUL ONLINE

BOTOROAGA ELENA

Prin platformele si aplicatiile disponibile online, drumul este larg deschis pentru diverse tehnologii utile
in predare si evaluare, dar ceea ce trebuie sa vina intdi este modul in care tehnologia va imbunatati
pedagogia folosita. Deci, pedagogia mai intai; apoi tehnologia.
Experienta actuala ne ajuta sa intelegem ca tehnologiile sunt instrumente de aplicat cu atentie si in mod
adecvat. Provocarea pentru profesori este sa se indeparteze de notiunea de evaluare ca document
Word — adica de la simpla inlocuire a unei bucati de hartie cu un document electronic — si sa foloseasca
tehnologia pentru a-i ajuta pe elevi sa devina autonomi in invatare.
invitarea — si evaluarea — bazat3 pe proiect, cu utilizarea media, poate oferi elevilor o serie de optiuni. .
Creativitatea manifestata este uluitoare.

Profesorii care cautd modalitati de integrare a tehnologiei prin intermediul retelelor de socializare
n sarcini si evaluare au alegeri aproape nelimitate.
Sa enumerdm cateva:
— Google Classroom: aici puteti discuta cu elevii — Meet video chat e inclus gratuit acum; pot fi corectate
temele si poate fi oferit feedback direct fiecarui elev, se poate crea o banca de comentarii pentru
feedback mai facil pe baza celor mai frecvente comentarii pe care le oferiti elevilor etc.
— Google Jamboard este un mod de vizualizare foarte facil al unor raspunsuri scurte —toti elevii pot
vedea toate raspunsurile date pe post-it-uri virtuale.
— Google Forms (permite conceperea unor formulare care pot fi utilizate pentru a obtine feedback,
pentru a trimite confirmari de participare la un eveniment, dar si pentru a crea teste scrise. Serviciul
permite profesorului sa includa imagini sau video pentru interpretare sau ca material de reflectie pentru
elev. Elevii pot primi atat intrebari deschise, cat si inchise, cu mai multe variante de raspuns, sau nu.)
Functia Quiz permite, pe mai departe, oferirea de feedback prompt. Elevii pot afla imediat daca la un
test cu raspunsuri la alegere au raspuns corect sau nu. Aici maiestria profesorului este sa
construiasca distractori (raspunsuri gresite, care rezulta dintr-un proces de gandire eronat, dar frecvent
la elevi) cat mai buni. Mai mult, putem sa includem explicatii pentru raspunsul gresit, explicatii pe care
elevul s3 le primeascd de indata ce a terminat testul. in plus, elevii pot relua testul.
— Kahoot — baza pedagogica a acestei aplicatii este ca elevii devin ,profesori”, construind ei insisi itemi
de teste.
— Wordwall — mai multe tipuri de activitati potrivite pentru evaluare, mai ales la invatamantul primar.

Exista, de asemenea, multe programe de animatie pe care elevii le pot folosi pentru a realiza
prezentari: Prezi, Animaker etc. Elevii pot sa realizeze filmulete cu screencast-o-matic in care sa
surprinda atat imagine de pe interfata device-ului propriu, cat si vocea proprie.
Se spune c3 cel mai bun instrument este cel pe care oamenii il vor folosi. Tn contextele online,
implicarea este absolut esentiala si aceste instrumente trebuie sa creeze o interactiune umana mai
profunda si mai semnificativa.
Produsele elevilor sunt cea mai buna dovada a calitatii educationale, iar creativitatea pe care tehnologia
iti permite sa o exprimi este ceva despre care profesori din diverse colturi ale lumii vorbesc in mod
constant intr-un sens pozitiv.



Metode si tehnici in abordarea disciplinei DEZVOLTARE PERSONALA

lonescu luliana

Disciplina Dezvoltare personalad este dedicata activitatilor de invatare care au ca scop dezvoltarea
capacitatii elevului de a se autocunoaste si de a-si exprima intr-o maniera pozitiva interesele,
aptitudinile, trairile personale, abilitatile de relationare si comunicare, reflectiile cu privire la invatare.
n cadrul disciplinei, se formeaza in primul rand abilitati si se dezvoltd atitudini, finalitatea fiind
dobandirea increderii in sine, starea de bine a copiilor, pregatirea lor pentru viata si pentru viitor. De-a
lungul anilor de studiu, toate ariile curriculare isi asuma o parte din responsabilitatea privind dezvoltarea
personala/sociald, educationala si de cariera a elevilor, existand astfel posibilitatea abordarii integrate a
unora dintre activitatile propuse.

Profilul de formare al elevului din perspectiva disciplinei Dezvoltare Personala vizeaza trei dimensiuni
ale dezvoltarii personalitatii elevului:

- Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fata de ceilalti;

- Exprimarea adecvata a emotiilor in interactiunea cu copii si adulti cunoscuti;

- Utilizarea abilitatilor si a atitudinilor specifice invatarii Tn context scolar.

Disciplina Dezvoltare personala ofera un cadru semnificativ pentru stimularea flexibilitatii cognitive si a
creativitatii elevului, acestia fiind incurajati sa adreseze intrebari, s comunice propriile opinii, sa aiba
interventii argumentate, sa reflecteze asupra temelor puse in discutie, sa manifeste initiativa, sa
exprime idei originale si emotii autentice despre ceea ce invata.

Strategiile didactice, organizate sub diferite forme, stimuleaza participarea activa, in mod individual sau
in echipa. Accentul in orele de Dezvoltare personala este dat de spontaneitatea si creativitatea
raspunsurilor elevilor la sarcinile propuse. Analizele succesive, momentele de autoevaluare si de
reflectie ofera copiilor cadrul necesar pentru interiorizarea conceptelor tematice, pentru dezvoltarea
increderii in sine, astfel incat sa faca fata provocarilor scolare sau celor din viata de zi cu zi.

Strategiile didactice recomandate pentru orele de Dezvoltare personala sunt cele activ-participative.
Sarcinile de lucru pot fi realizate individual, in perechi/echipa, independent sau facilitate de cadrul
didactic. O activitate poate debuta cu un scurt brainstorming care valorifica ideile creative si
experientele anterioare ale elevilor.

Metodele si tehnicile art-creative permit utilizarea unei palete largi de resurse ( creioane si coli colorate,
pensule si acuarele, foarfece, lipici, la materiale reciclabile, elemente din natura, bucati de material
textil, plastic etc.) care antreneaza si motiveaza elevii. Este recomandata crearea unor produse diverse,
colorate, originale, care sa valorifice imaginatia si creativitatea elevilor.

Jocul de rol si simularea (dramatizare, marionete, teatru) pregatesc copilul pentru situatii reale de viata
si faciliteaza dezvoltarea comunicarii verbale si nonverbale, a empatiei, a tolerantei. Lucrul in echipa
antreneaza strategiile de rezolvare a conflictelor si modalitatile de comunicare eficienta.
Problematizarea ofera oportunitatea de a cauta solutii pentru diferite situatii de tip investigativ si de a
stimula curiozitatea naturala elevilor. Exercitiile si jocurile vor combina miscarea, verbalizarea,
manipularea unor obiecte. Conversatia euristica, dezbaterea si discutiile de grup permit elevilor sa se
raporteze, sa invete si sd valorizeze atat experienta personala, cat si experienta colegilor. Tehnicile
specifice dezvoltarii gandirii critice (de exemplu: turul galeriei, ciorchinele, jurnalul cu dubla intrare,
palariile ganditoare etc.) asigura exprimarea propriilor opinii si creeaza premisele dezvoltarii asertivitatii.
Exemple de jocuri ce pot fi utilizate in orele de Dezvoltare Personala

,Baloane vesele si triste"

Scop: Activitatea vizeaza stimularea elevilor pe directia unei exprimari emotionale deschise, autentice,
spontane si descoperirea abilitatilor empatice, antrenarea conduitelor prosociale si de socializare,



dezvoltarea spontaneitatii si exersarea potentialului creativ al elevilor.

Sarcina. Dupa ce se umfla baloanele (galbene) cu ajutorul elevilor, acestia vor desena (cu marker-ul) pe
baloane stari si trairi emotionale preferate: bucurie, tristete, furie, mirare, indoiala, rusine etc. Asadar,
elevii trebuie sa identifice diferite stari emotionale, sa confere etichete verbale acestor stari si sa
interpreteze in fata celorlalti un rol ales sau dat.

Baloanele se vor arunca in aer. Elevii le vor prinde pe rand si se vor identifica cu ele, experimentand
toate trairile.

”Ghemul magic”

Scop: Activitatea vizeaza consolidarea relatiilor personale si de grup.

Sarcina: Initiatorul are in mana un ghem de sfoara. El va oferi ghemul unui participant spunandu-i de ce
I-a ales: ,, te-am ales pentru ca esti un prieten bun, ma ajuti...” sau "te- am ales pentru ca tu stii jocuri
frumoase...”etc. Cel ales prinde sfoara si ofera ghemul altui coleg spunandu-i ce calitati a remarcat la el,
de ce il apreciaza. Fiecare participant va alege cel putin un coleg, pana ce sfoara va forma o retea
asemadnatoare unei panze de paianjen. La sfarsit initiatorul adreseaza intrebarile:

- Cum v-ati simtit in timpul jocului?

- Ce ati aflat nou?

Concluzia apartine tot initiatorului care va remarca faptul ca intr-o clasa toti colegii sunt conectati ca
intr-o retea si ca este esential ca relatiile lor sa fie bune.

,Mima”’

Scop: Recunoasterea emotiilor, etichetarea corecta a ematiilor.

Materiale: Fisa de lucru cu diferite situatii ipotetice .

Sarcina: Realizati biletele cu situatiile descrise in fisa si introduceti-le intr-o cutie:

1. Tmpértiti elevii in doud grupe si explicati-le cd vor avea ca sarcind sd recunoasca situatia si emotiile
mimate de colegi.

2. Rugati elevii sa-si desemneze cate un reprezentant si cereti acestuia sa extraga din cutie un biletel si
sa mimeze cat mai bine situatia, utilizand gesturile si mimica, astfel incat membrii echipei lor sa poata
descoperi (din maxim 3 Tncercari) despre ce situatie si emotie este vorba. Aceasta activitate se poate
desfasura si sub forma unui concurs in care castiga grupa ce reuseste sa ghiceasca cele mai multe situatii
si emotii.

3. Discutati cu elevii cateva dintre situatiile identificate. Insistati pe diferentele care pot sa apara in
reactiile emotionale la elevi diferiti.

Disciplina Dezvoltare personala vine in sprijinul multor altor discipline si nu in ultimul rand si al
matematicii, sprijinind elevii care de multe ori considera matematica o disciplina grea, cu concepte
inabordabile , cu notiuni pe care nu le inteleg, nu gasesc calea spre solutionarea problemelor .
Invatatorul ii va incuraja pe elevi in rezolvarea problemelor , in abordarea acestora si gasirea solutiilor ,
castigand incredere in sine , bucuria reusitei si nu in ultimul rand inregistrarea unui progres .

Emotiile pozitive invaluie conceptele matematice , de altfel reci si inerte, cu sclipiri ce deschid inimile
copiilor , ii sprijina in aflarea adevarului, in aplicarea demersurilor investigative , in abordarea unui
comportament resposabil in raport cu mediul .



TRANZITIA DE ACASA LA GRADINITA

Ferche Alina

Este demonstrat de cercetari faptul ca tranzitia ca experienta suportiva si lipsita de stress influenteaza
dezvoltarea potentialului copilului atat din punct de vedere academic cat si social.

Aceasta constatare obliga la o atenta analizd a modului in care este perceputa tranzitia ca process
multidirectional si dynamic in cultura institutionala a institutiei de provenienta, precum si a modului in
care este implementata aceasta, mai ales in perioada post pandemie.

n perioada educatiei timpurii copiiii au contact cu medii diferite si invatd intr-o varietate de locuri, acasa
sau in institutia de educatie timpurie, prin interactiune cu adultii care-i inconjoara, parinti sau
profesionisti, in serviciile de educatie timpurie pe care le frecventeaza sau in grupurile de joaca.

La intrarea copilului Tntr-un nou mediu, precumc el al gradinitei, acesta parcurge mai multe etape in
adaptarea lui, etape care au o influenta semnificativa asupra practicilor educationale adoptate,
respectiv:

1. Etapa in care copilul incearca sa se desprinda de familie.

n aceastd etapd, pentru educatoare si parinti pot fi de ajutor vizitarea institutiei inainte de
Inceperea frecventarii propriu-zise si contactul cu persoana cheie/de referintd in relatia cu
Copilul dupa intrarea in gradinita.

2. Etapa in care copilul simte insecuritate, nesiguranta — respective perioada in care copilul a
inteles deja care este rutina, dar fondul este al emaotiilor, al ingrijorarii. O jucarie adusa de
acasa, un obiect personal al mamei, pernita preferata, fotografii ale parintilor sunt elemente
care ar putea contribui la depasirea cu succes a acestei perioade.

3. Etapa separarii sigure — este etapa n care copiii dovedesc capacitate de separare si stare de

Bine n noul mediu, asistati de si cu incurajarea personalului, care le explica rutinele, le

Valideaza emotiile si comportamentele, dar si a parintilor, care fi investesc cu incredere.

Etapa desprinderii copilului de mediul familial, in special de langa mama, reprezinta o provocare atat
pentru cei mici, cat si pentru cei mari. Aceasta nu trebuie privita ca pe o drama, mai ales ca este posibil
ca cea mai frumoasa surpriza sa vina din partea actorului principal — copilul. Este foarte posibil sa-i placa
la gradinita!



Spune-mi ce mananci,ca sa-ti spun cine esti!

Serban Cristina

III Ill

n cadrul”Saptdmanii altfel”-prescolarii grupei mari,de la G.P.P nr 24,au desfisurat o activitate de
educatie pentru sanatate intitulatd “Spune-mi ce mananci ,ca sa-ti spun cine esti”.Aceasta activitate a
fost propusa si realizata de profesor Serban Cristina.

Prescolarii sunt vulnerabili la problemele de alimentatie ,deoarece sunt dependenti de adulti ,de stilul
lor de viata.Fiecare copil are nevoie de multa energie pentru crestere si dezvoltare ,alaturi de toate
substantele nutritive din alimente.

Obiectivele propuse pentru aceasta activitate au fost:
-cresterea consumului de fructe si legume;

-limitarea consumului de dulciuri;

-eliminarea din consumul zilnic a sucurilor carbogazoase;
-stimularea consumului de apa.

Copiilor le-a fost explicata importanta unei alimentatii sandtoase,importanta consumului de fructe si
legume.Acestia au pregatit o gustoasa salata de fructe ,pe care au savurat-o ,dupa care au colorat Masca
Fructelor Vesele.

In cele ce urmeaza va voi prezenta cateva idei de stimulare a consumului de fructe si legume zilnic,idei
pe care le am gasit intr o carte si pe care vreau sa le impartasesc si celor interesati de acest subiect:

-Oferiti zilnic celor mici fructe si legume;-sansele ca ei sa consume cat mai multe sunt cu atat mai mari
cu cat acestea le sunt mai la indemana.

-Fiti creativil-pregatiti le in diferite feluri (crude,fierte,piure,coapte,in supe,etc),pentru a-i atrage;
-Implicati si copiii in pregatirea lor;

-Perseveratil-multor copii le trebuie un timp indelungat sa accepte unele fructe si legume .Nu va lasati
descurajati de refuzurile lor ,insistati.Nu ii certati sau criticati!

-Fiti exemplu!-copilul trebuie sa va vada consumand fructe si legume zilnic,iar pentru ca lui i place sa
imite ,va lua un bun exemplu.



EFICIENTA RECOMPENSEI IN ACTUL EDUCATIONAL

Jarca Anca

n 1973, trei psihologi sociali, Mark Lepper, David Greene si Richard Nisbett au afirmat c3 recompensele
menite sa conditioneze comportamentele oamenilor nu doar ca nu reusesc sa dezvolte interesul pentru
activitatea ,,premiata” ci chiar scad, in timp, motivatia pentru ea. Si ca orice specialisti seriosi au realizat
si un studio prin care sa isi testeze ipoteza. Ei au mers intr-o gradinita, au ales 51 de copii cu varste intre
3si 5 ani, cdrora le-au oferit seturi de carioca atractive cu care acestia sa se poata distra. Copiii au fost
impartiti in 3 grupe:

o Unui grup i s-a zis de la inceput ca participantii vor primi o recompensa pentru calitatea desenelor
realizate;

o Un grup de copii a primit acelasi tip de recompense,dar fara sa fie anuntat dinainte;

o Copiii din al treilea grup nu au fost anuntati si nici nu au primit vreun premiu. Nu a fost urmarita
calitatea desenelor lor.

Au fost urmariti pe parcursul unei luni, 3 zile consecutive pe saptamana, timp in care s-a observant cat
de des copiii sunt interesati de a folosi cariocile.

Rezultatele studiului au confirmat ipotezele cercetatorilor. Copiii care au desenat pentru a primi o
recompensa si-au pierdut interesul pentru aceasta activitate mult mai repede decat celelalte 2 grupuri.
n plus, calitatea desenelor a fost mai scizutd in grupul celor care asteptau s fie recompensati, ca si
cum erau mai concentrati pe ceea ce urmau sa primeasca si mai putin dispusi sa depuna effort pentru a
realiza un desen frumos. Studii care au confirmat ineficienta motivationala a recompenselor exterioare
au fost realizate si asupra adolescentilor si adultilor.

Explicatiile acestor rezultate pot fi diverse. Tn primul rand, cand o activitate se asociaza din start cu o
recompensa interesul ajunge sa fie pentru aceasta din urma si nu pentru activitatea in sine. Cand
recompense este eliminata sau scade in atractivitate (orice tip de recompensa care e folosita constant in
aceeasi forma devine nestimulativa) interesul dispare si el.

O alta explicatie ar fi asocierea din mintea noastra legata de recompense si activitati indezirabile. Atat
recompensele cat si pedepsele sunt forme de control: ,,Daca mai lovesti primesti bulina neagra”, ,,Daca o
sa fii cuminte o sa primesti bulina veseld”, ,,Daca faci curatenie la tine in camera o sa vina Mos Craciun si
la tine”, ,,Daca veti realiza la timp proiectul veti avea parte de o prima” etc. Este foarte posibil ca in
mintile noastre recompensele sa fie asociate cu o constrangere, o ingradire.

De cand acesti 3 psihologi au realizat studiul in cauza si pana in zilele noastre au fost facute cercetari
care au demonstrat ca stimulentele extrinseci au efecte negative asupra performantei, asupra
creativitatii sau asupra capacitatii de rezolvare de probleme.



COMUNICAREA NONVIOLENTA

Trif Rodica

Comunicarea non-violenta reprezinta un model de comunicare dezvoltat in anii 1960 - 1970 de catre
Marshall Rosenberg si care poate constitui un mijloc de rezolvare a conflictelor, precum si o modalitate
de a devein constienti de impactul gandirii si al utilizarii limbajului in conversatiile zilnice.

Comunicarea non-violenta se bazeaza pe exprimarea onesta si empatie, precum si pe idea ca fiintele
umane se nasc pline de compasiune, in vreme ce violenta psihologica si fizica se invata prin cultura.
Comportamentul uman este generat de incercarile de a satisface unele necesitati. Atunci cand aceste
incercari sunt in dezacord, apare conflictul. Armonia poate fi readusa atunci cand identificam
necesitatile si sentimentele care le Tnsotesc, ale persoanelor din jur. Astfel, comunicarea non-violenta Tsi
propane sa promoveze relatiile Intre oameni bazate pe compasiune.

In afara de rezolvarea pe cale pasnica a conflictelor personale, publice, domestic sau internationale,
comunicarea non-violenta are beneficii in relatiile personale: profunzime mai mare a legaturilor
emotionale, transformarea judecatii si criticii in intelegere, ascultarea cu adevarat a copilului, obtinerea
lucrurilor dorite fara a utiliza ordinal autoritar sau invinovatirea, identificarea in spatele discursului
verbal a necesitatilor celeilalte persoane.

Pentru familii si parinti, comunicarea non-violenta reduce conflictele si rivalitatea

intre frati, transform lupta pentru putere in cooperare si incredere, creeaza legaturi bazate pe dragoste
neconditionatd, protejeaza si promoveaza autonomia copiilor, maximizeaza potentialul elevilor la scoal3,
Tmbunétiteste relatiile intre elev, professor si parinte. In privinta dezvoltarii personale, individual invat
sa transforme sentimentele de rusine si depresie in stapanirea propriei vieti, elimina obiceiurile proaste
si ramane conectat la propriile necesitati si preferinte.

Sfera de aplicabilitate a comunicarii non-verbale este foarte variata, de la relatii interpersonale, la
negocieri la nivel international, vindecare personald, schimbare social3, vindecarea adictiilor si
tulburarilor post-traumatice,etc.Acest model de comunicare transform furia, atitudinile destructive si
comportamentele nedorite in actiuni mai pasnice si mai utile.



Importanta activitatilor extracurriculare in invatamantul preuniversitar
ION SANDA GABRIELA

Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei

vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi vremea lor. Atunci sa-i Tnvatam sa se

adapteze.” (Maria Montessori)

Pornind de la citatul de mai sus, putem desprinde cu usurinta functiile si obiectivele activitatilor
extracurriculare in cadrul invatadmantului preuniversitar. intra-devér, consider ¢ cel mai important este
sa orientam elevii nostri catre adaptare si integrare in societatea din care fac parte, adica spre
descoperirea de noi solutii pentru orice tip de problema/obstacol intalnit, solutii pe care sa le gdseasca,
sa le descopere facand conexiuni intre cunostintele si informatiile dobandite in cadrul orelor,
activitatilor scolare si extrascolare desfisurate. in sprijinul acestor rezultate vin atat predarea integrat3,
dar si activitatile extracurriculare.

Actitivitatile extracurriculare nu intra in domeniul curriculumului oficial, dar sustin in mod

direct dezvoltarea competentelor promovate prin programele scolare, au caracter coplementar
activitatilor de Tnvatare realizate la clasa, adancesc si largesc informatiile, cultiva interesul pentru
diferite domenii de activitate. Ele sustin dezvoltarea sistemelor relationate de cunostinte, abilitati,
competente, dezvoltarea deplina a potentialului personal si reducerea inegalitatii si excluziunii sociale,
stimularea implicarii copiilor in promovarea valorilor si principiilor etice ( dreptate, toleranta, pace,
cetatenie activa, respectarea drepturilor omului, etc), integrarea sociala si participarea activa a copiilor
in comunitate, ridicarea standardelor calitatii procesului educational.

Activitatile extrascolare se refera la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara

institutiei de Tnvatamant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor institutii
de fnvatamant.

Activitatile extrascolare vizeaza, de regula, acele activitati cu rol complementar orelor clasice

de predare-invatare. Aria de desfasurare a acestora e greu de delimitat. Pot fi excursii, drumetii, vizite
la muzee, la diverse institutii publice, la alte unitati de invatamant, vizionarea de spectacole de teatru,
opera, muzica clasica, activitati artistice, cluburi tematice, activitati sportive, legate de protectia
mediului etc. Cateva caracteristici de baza ale activitatilor extrascolare sunt:

« inglobeaza activitatile organizate de scoala in afara mediului scolar sau/si de catre alte institutii
extrascolare specializate (cluburi sportive, cluburi si palate ale copiilor, scoli de artd/ muzica

pentru copii, etc.);

¢ au rol complementar celui al scolii;

¢ dezvoltarea copiilor depinde de un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile

extrascolare reprezintd un element fundamental in reteaua scoald-familie-comunitate;

¢ ofera posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii.

Participarea la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completand cu notiuni

noi volumul de cunostinte insusite Th cadrul orelor de curs. De asemenea, constituie un mijloc de
formare a competentelor, contribuie la educarea morald, estetica a elevilor, diciplinandu-le actiunile si
extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitatile extrascolare reprezinta un mijloc de formare a
deprinderilor elevilor de a-si folosi, Tn mod rational, timpul liber, sunt propice manifestarii spiritului de
independenta si initiativei.

O alta particularitate a activitatilor extrascolare, de o reala importanta, o constituie legatura

acestora cu partea practica. Aplicarea cunostintelor in cadrul activitatilor extrascolare are valoarea unui



exercitiu de dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Important in derularea acestor activitati este faptul ca
elevii pot fi antrenati atat in initiere si organizare, cat si in modul de desfasurare a acestora.
Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor scolare cu cele

extrascolare. Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea
interesului pentru actiuni socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor
personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera elevilor
un alt mod de insusire a unor trairi, valente pozitive ale vietii, valori morale si nu numai.

Activitatile extrascolare dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea generatiei tinere in

actul decizional, realizandu-se astfel o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea
comportamentala, fiind un suport extraordinar si stimuland in acelasi timp invatarea prin descoperire.
Educatia nonformala reprezinta spatiul aplicativ pentru educatia formala. Activitatile

extracurriculare genereaza cresterea ratei promovabilitatii scolare, atmosfera de lucru este deschiss,
atractiva, relaxata, elevii nu se mai simt constransi fata de anumite conditii din clasa. Ele contribuie la
egalizarea sanselor de dezvoltare personald. Tn conjunctura de lucru nonformal3, elevii devin dezinvolti
si capata incredere, dorinta de implicare fiind mai mare. Implicandu-se cu mai mult curaj, creste stima
de sine, personalitatea se dezvolta liber, fara sincope. Activitatile extracurriculare au impact in
orientarea scolara si profesionala.

Proiectele si programele educative de cooperare internationala contribuie la dezvoltarea

dimensiunii europene a activitatilor. Copiii implicati Tn aceste proiecte au posibilitatea de a cunoaste si
alte moduri de viata, alte sisteme de educatie, culturi diferite, cei implicati descopera si ceea ce ne
aseamana cu alte popoare.



Comunicarea didactica in contextul pandemiei de COVID-19

Rosu Maria- Gabriela

Comunicarea didactica este un ansamblu de activitati, o forma de relationare intre educat si educator, in
cadrul caruia comunicarea prin limbaj este doar una dintre componente, este drept, dar cea mai
importantad, prin complexitatea ei. Scopul final al acestei comunicari este modelarea in sens pozitiv a
personalitatii elevului, transformarea lui intr-o persoana care a dobandit competente care o fac sa se
integreze pe piata muncii si in societate. Uneori activitatea scolara nu se poate desfasura la parametrii
optimi din cauza interventiei unor factori exterior care perturba intreg procesul educational.

Pandemia de COVID-19 a dus la inchiderea scolilor si a unitatilor prescolare din toata lumea. Pandemia
a afectat profund educatia si a agravat inechitatile sociale existente deja. Copiii din familii cu venituri
reduse, cei din zonele rurale cu infrastructura deficitara, cei din cadrul minoritatilor etnice si lingvistice,
copiii cu dizabilitati, copiii migranti si refugiati, copiii aflati in conflict cu legea, copiii si tinerii care nu
frecventeaza institutiile educationale, baietii si fetele care locuiesc in conditii dificile sau in camine se
confruntau deja cu bariere semnificative pentru participarea la educatie si invatare si aveau parte de
educatie si de avantaje sociale mai reduse decat cei de aceeasi varsta.

n contextul pandemiei de COVID 19 s-a realizat o trecere brusca de la invdtarea in cadrul unei clase |a
educatie la distanta si/ sau clase virtuale. Multi solicitd sa se faca o distinctie intre invatarea online
(bazata pe pedagogia incluziva) si invatarea la distanta, in recunoasterea faptului ca invatarea online a
fost planificata si organizatd, in timp ce invatarea la distanta se refera mai ales la utilizarea tehnologiei
pentru a efectua sarcini concepute pentru predarea in clasa. In aceast3 situatie, comunicarea didactici a
suferit transformari fara precedent in istorie.

n acest sens, au aparut reguli si imperative noi, astfel incat procesul instructiv-educativ sd se poat3
desfasura in continuare. Astfel, s-a evidentiat necesitatea elaborarii la nivel central a unor documente
de sprijin pentru organizarea scolii de acasa (metodologii, ghiduri, pachete de resurse), in special pentru
mutarea predarii in mediul online. O alta cerinta o reprezinta sustinerea scolii de acasa prin platforme
specializate pentru invatarea online si site-uri oficiale care centralizeaza initiativele din acest domeniu.
Alte imperative ale educatiei in timp de pandemie sunt:

-Sustinerea elevilor si a parintilor prin mesaje frecvente, explicatii, intrebari si raspunsuri;

-Instituirea de masuri clare care sa promoveze abordari echitabile in educatie, dat fiind c3, in situatiile
de criza, cei vulnerabili devin si mai vulnerabil;.

-Reorganizarea procedurilor de evaluare (ajustarea calendarelor de examen, anulare sau reprogramare
de examene).

-Promovarea de solutii descentralizate, ce lasa loc initiativelor diferite, multe decizii procedurale fiind
plasate in grija autoritatilor locale si a scolilor/universitatilor;

-Sustinerea parintilor, mult mai solicitati de organizarea actuala a educatiei de acasa.



Jocuri pentru copiii cu ADHD
CAUTISANU DANIELA

1. Prinde-ma!

Copilul va alerga si noi vom incerca sa-l prindem. Daca am reusit sa-l atingem, copilul ,,va ingheta” si va
trebui sa ramana nemiscat 10 secunde. Apoi, poate fugi din nou. Jocul este distractiv si antreneaza
autocontrolul.

2. Tine sacul bine!

Avem nevoie de un mic saculet umplut cu fasole ce se poate aseza pe capul copilului. Vom folosi si noi
un astfel de saculet, iar copilul va imita miscarile noastre: plimbare, ne aplecam usor in fata, ne lasam pe
genunchi, fara a scapa sacul de pe cap.

3. Jocuri cu mingea
Aruncam mingea de la unul la altul, 1i explicam copilului ca in momentul in care spunem ,,Rosu!” va
trebui sa ridice mingea deasupra capului. Jocul solicitd concentrarea si viteza de reactie a copilului.

4. Unde canta toba?
Copilul va inchide ochii, apoi vom bate intr-o toba. Trebuie identificat din care colt al camerei a auzit
sunetul tobei.

5. Spune dupa mine!
Aruncam o jucarie de plus copilului si rostim un nume cu o anumita intensitate. Copilul ne va arunca
jucaria, reproducand intensitatea numelui (tare sau incet).

6. Gaseste diferentele

Vom folosi un set de obiecte (cate doua din fiecare) si le vom aseza intr-o anumita ordine, cu mici
diferente. Copilul va analiza obiectele si va identifica diferentele.

Activitatea permite copilului s3 maximizeze atentia acordata detaliilor.

Cel mai important lucru pentru copii este sa aiba parte de experienta succesului, sa se bucure de reusita
in cadrul jocurilor. Ei sunt la fel de inteligenti si capabili ca ceilalti copii. Acest sentiment va conduce la
intdrirea stimei de sine si a autoeficacitatii.



Activitatile extrascolare si extracurriculare din mediul prescolar

Petric Madalina

Tnvitarea si educarea copilului este influentatd cu preponderentd de contactul acestuia

cu mediul fizic din care face parte. Relatiile sale sociale sunt determinate de interactiunile pe
care le initiaza cu persoanele din jurul sdu, acestea reprezentand modele de relationare pe care
copilul le va integra in experientele viitoare. Pana la momentul schimbarii cercului social prin
intrarea in gradinitd, mediul familial reprezints sursa principald de educare. intr-un context
familial copilul isi dezvolta un anumit comportament definit prin abilitati si competente
specifice varstei si contextului.

Odata cu atingerea varstei prescolaritatii si intrarea in mediul educational, reperele

sociale sunt diversificate. Educatorul are un rol extrem de important in integrarea copilului Tn
noul cerc social in care acesta isi va desfasura activitatea. in gradinit3, se continud conturarea
propriei identitati fiind marcata de relatiile si comportamentele dezvoltate cu alti copii de varsta
apropiata. Adultul, in cazul acesta, cadrul didactic vine in sprijinirea si sustinera copilului

pentru o buna adaptare, facilitand interrelationarea intre educabili.

Prin intermediul activitatilor didactice prescolari capata noi cunostinte esentiale in

dezvoltarea cognitiva si afectiva. Activitatile instructiv educative aduc un aport incontestabil

in dezvoltarea capacitatilor cognitive ale copiilor, care se supun unor cerinte tot mai mariin
procesul de evolutie de la o etapa a scolaritatii la alta. Este binecunoscut faptul ca educatia
formal3, instutionalizata nu epuizeaza totalitatea formelor de influete formative asupra
educabilului. Aceasta este completata de educatia nonformala integrata de asemenea in
curriculum national prin subcategoria curriculumului nonformal si informall

- ,curriculum neformal/nonformal vizeaza obiectivele si continuturile activitatilor
instructiv-educative neformale/nonformale care au un caracter optional, sunt complementare
scolii, structurate si organizate in cadru institutionalizat extrascolar (de exemplu, in cluburi,
asociatii artistice si sportive, case ale elevilor si studentilor, tabere s.a.m.d);

-curriculum informal cuprinde ansamblul experientelor de invatare si dezvoltare

indirecte, care apar in contextul situatiilor de viata si de activitate cotidiana, ca urmare a
interactiunilor celui care invata cu mijloacele de comunicare in masa, a interactiunilor din
mediul social, cultural, economic, familial, al grupului de prieteni, al comunitatii etc. Practic,

1
lonescu Miron, Chis Vasile, Strategii de predare- invatare, Editura Stiintifica Bucuresti, 1992, p.6

curriculum informal emerge din oacziile de invatare oferite de societati si agentii educationale,
mass-media, muzee, institutii culturale, religioase, organizatii ale comunitatilor locale,
familiale”2

Vom defini terminologia educatie nonformala pentru a oferi o explicatie completa a
procesului educational complex ce vizeaza formarea educabililor: ,educatia nonformala
reprezinta ansamblul actiunilor organizate intentionate, sistematice, desfasurate in cadru
institutionalizat, dar in afara sistemului de Tnvatamant, in institutii care nu au destinatie
educationala explicita. Activitatile circumscrise educatiei nonformale sunt mai putin



formalizate, dar ele sunt proiectate si realizate de cadrul diactic, Tn conformitate cu finalitatile
educationale bine precizate si delimitate, astfel ca sunt generatoare de influente formative si
informative”3

.n

Vocabularul educatiei (1979), alaturi de educatia extrascolara, considerata ca «orice activitate
situdndu-se 1n afara cadrului scolar si putand include atat educatia nonformala cat si orice forma
a educatiei ocazionale sau permanente» si de educatie nonformald, considerata ca «orice
activitate educativa structurata intr-un cadru nonscolar», apare si termenul de educatie difuza,
definit drept «proces continuu de achizitionare a cunostintelor si concepteleor, care nu se
situeaza in niciunul din cadrele institutionalizate»4

- exemplificare a terminologiei oferita de

Constantin Cucos prin citarea sursei. In urma definitiilor putem

atesta ca educatia realizata prin sfera activitatilor extracurriculare si extrascolare, adica
educatia realizata dincolo de procesul de invatamant traditional, participa intr-o pondere
semnificativa in formarea personalitatii educabilului. Aceste tipuri de activitati se desfasoara
si se contureaza in baza a doua principii educationale: educatia informala- cea care vizeaza
influentele incidentale asupra copilului provenite din mediul social intalnite in viata de zi cu
zi, si educatia nonformala- care are prin natura sa cu un caracter educativ si se poate organiza
si desfasura in mediul institutionalizat. Facand parte din procesul educativ de Tnvatare si
educare, aceste activitati respecta reperele activitatilor didactice, cum ar fi: dezvoltarea
comunicarii si a creativitatii, a gandirii logice, a abilitatilor de socializare si implicare in diverse
activitati de grup, educarea spiritului artistic etc. Activitatile extrascolare si

extracurriculare completeaza procesul de educare-invatare, in scopul dezvoltarii unor

2 Musata Bocos, Dana Jucan Fundamentele Pedagogiei. Teoria si Metodologia Curriculumului- Repere si
Instrumente Didactice Pentru Formarea Profesorilor, Editia a IV-a, Pitesti, Editura Paralela 45, p. 150.

3

Ibidem, p.25-26.

4 Constantin Cucos (coordonator), Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice,
Editia a

IllI-a, lasi, Editura Polirom, 2009,. P.34

deprinderi si aptitudini necesare in pregatirea prescolarilor pentru urmatoarele etape ale vietii.
Aceste activitati au un caracter atractiv, diversificat prin care prescolari participa la o serie de
activitati stimulatoare de gandire. Prin intermediul lor, principiul invata sa invete este regasit
Tn majoritatea activitatilor de acest tip. Sfera activitatilor extracurriculare

au un caracter formativ foarte bogat implicand prescolarii dar si cadrele didactice Tn activitati
complexe care ofera rezultate atat in procesul de educare a copiilor, cat si in formarea anumitor
aptitudini ale cadrului didactic. Educatorul are posibilitatea de a organiza astfel de activitati cu
scopul de a-si atinge obiectivele principale ale scolii intr-o maniera placuta si diversificata prin
care, va stimula dezvoltarea unor competente si abilitati ale prescolarilor, precum si o
cunoastere aprofundata a educatorului asupra calitatilor si intereselor ale acestora.

Vom enumera si aborda o descriere a

celor mai uzuale si eficiente activitati extracurriculare/ extrascolare aplicate in mediul
institutionalizat al gradinitei, pentru a evidentia importanta aplicabilitatii lor Tn procesul
educativ in scopul unei formari complexe a prescolarilor:

- serbarile tematice

- concursurile care vizeaza capacitatile intelectuale



- competitii si jocuri sportive

- excursii, vizite si tabere tematice

- Piese de teatru, piese muzicale

- Expozitii stiintifice, istorice

- Cursuri de limbi straine

- Cluburi de educatie emotionald, educatie artistica

- Scoala Altfel

Toate aceste activitati imbogatesc experientele prescolarilor, completand educatia de

tip formal, contribuind n esenta la dezvoltarea personalitatii prescolarului. Organizarea si
derularea activitatilor extracurriculare/extrascolare este coordonata de particularitatile de
varsta ale copiilor. Deoarece invatamintul are scopul bine definit in formarea si dezvoltarea
psihointelectuala, fizica si socioafectiva pentru facilitarea integrarii sociale, se impune imbinarea
activitatilor extrascolare cu cele curriculare atingand pe aceasta cale obiectivele

finalitatii educationale.



Competenta emotionala si competenta sociala a prescolarului

BERESCHI CARMEN ROXANA

Introducere despre inteligenta emotionala a copiilor

Pentru a putea atinge subiectul acestei lucrari este favorabila si indispensabild o prima
abordare teoretica a conceptelor ce o vor viza si vor sta la baza analizei descriptive si
comparative a temei. In acest sens vom defini termenii competeta emotionald si competenta
sociald din perspectiva general acceptatd in studiile de specialitate. Tnainte de a trece la aceasta
etapa, consideram ca o scurta introducere a conceptului inteligenta emotionala este bine venita
deoarece, cele doua competente sunt derivate din acest concept care, a devenit in scurt timp un
nou domeniu de cercetare. Noul domeniu academic s-a propulsat rapid in lumea cercetatorilor,
si s-au dezvoltat noi teorii demosntrabile stiintific prin care se masoara capacitatea de a trai
mai bine. Se deschide astfel un nou domeniu care ofera posibilitatea masurarii succesului in
viata dintr-o alta perspectiva decat cea pe care a oferit-o conceptul IQ-ului.

n anul 1995 Daniel Goeman publica Inteligenta emotionald, un best seller al editurii

New York Times si ceea ce avea sd devina o capodopera atat in randul cercetarilor de
specialitate, cat si in randul cititorilor curiosi si deschisi spre noi perspective. incd din primele
randuri ale cartii Daniel Goelman prezinta pionierii acestui concept: Jhon Mayer si Peter
Salovey. Doi psihologi care in 1990 ,au oferit prima formulare a unui concept pe care I-au
numit inteligenta emotionald”, intr-un articol publicat intr-un jurnal academic.

n acea perioadd, suprematia 1Q-ului ca standard de definire a exceneltei in viat3 era
incontestabild; se derulau dezbateri prin diferite studii daca acest coeficient al inteligentei este
ereditar sau este dobandit prin experienta. Psihologi precum Jean Piaget, Alfred Binet,
Théodore Siomn au adus un aport incontestabil in studiile de specialitate ce vizeaza educatia
copiilor, si sunt si astazi recunoscuti si studiati in special in doemniul Stiintelor Educatiei si al
Psihologiei. Cei doi psihologi francezi Alfred Binet si studentul sau Théodore Siomn au pus
bazele primelor teste de inteligent& pentru copii. In 1905 la cererea Ministerului Educatiei
Francez cei doi au promovat primul test aplicativ cunoscut sub numele Binet-Simon.
Rezultatele testelor erau menite sa arate varsta mentala a copilului. Spre exemplu, daca un copil
in varsta de sase ani a indeplinit cu succes toti itemii unui test pentru varsta de sase ani,
rezultatul testului va arata ca varsta mentala este aceeasi cu cea cronologica. Binet a
constientizat ca testul este aplicabil pe o scala mica si a incurjat studierea lui prin masuri
calitative si nu cantitative. De asemena, a accentuat ideea ca dezvoltarea intelectuala poate fi
influentata de mediul in care traim si ne dezvoltam, fapt care, arata ca inteligenta nu este bazata
doar pe mostenirea genetic3, ci este maleabild nu fixa. in 1908 in timp ce Binet lucra la
dezvoltarea testului pentru o scald mai larga, Henry Herbert Goddard traduce testul in limba
engleza pentru a fi folosit in Statele Unite, gasind utilitate Tn folosirea acestuia pentru a arata
superioritatea rasei albe

. Testele pentru masurarea coeficientului de inteligenta s-au raspandit

ulterior in toate colturile lumii, devenind principala cale de a masura capacitatile intelectuale
ale unei persoane. Rezultatele testelor erau interpretate astfel: cu cat IQ-ul era mai mare, cu
atat probabilitatea succesului in viata era mai mare.

Revenind la pionierii Jhon Mayer si Peter Salovey, asistam la nasterea unui nou

domeniu pshiologic, pedagogic, educational, care a pornit de la un articol dintr-o publicatie
stiintifica si care, a deschis noi perspective in randul cercetatorilor, reunind directii de cercetare
care pana atunci fusesera separate. John Mayer, Peter Salovey si David Caruso au depus



eforturi neobosite pentru acceptarea inteligentei emotionale in lumea stiintifica. Curand
conceptul a inceput sa se extinda, a devenit omniprezent fiind intalnit in cele mai neasteptate
locuri: benzi desenate, jucarii, anunturi

. Conceptul a traversat granitele numeroaselor tari din

Europa si Asia si s-a dovedit a fi un nou domeniu de cercetare. Cei din domeniul educatiei au
abordat conceptul prin intermediul conceptelor de educatie emotionala si educatie sociala. ,in
2002, UNESCO a demarat o initiativa mondiala de promovare a educatiei sociale si emotionale,
emitand o declaratie cu zece principii de baza pentru implementarea educatiei sociale si
emotionale Tn ministerele educatiei din 140 de tari.”4

Pentru a nu ldsa lucrurile interpretabile Tn ceea ce priveste cele doua concepte total

diferite (IQ- quotient intelligence; EQ- emotional quotient), este primordial sa mentionam ca
cele doua tipuri de intelgenta coexista in fiinta fiecarei pesoana- ,Cu totii amestecam intelectul
cu acuitatea emotionald”5

. Cele doua par in antiteza, sau adesea erau/sunt prezentate sub

aceastad forma, dar in mod eronat. Printre entuziastii noului domeniu s-au numarat si aceia care
au desconsiderat importanta |Q-ului in favoarea IE (inteligentei emotionale) Tnsa, studiile
precedente au aratat cum acestea sunt mai degraba separate. Howerd Gardner a publicat in
1983 Frames of Mind (Cadrele mintii), care se poate descrie ca un manifest impotriva IQ-ului,
propunea ideea ca nu existd un singur tip de inteligenta care sta la baza succesului n viata, ci
mai degraba vizualiza un spectru larg de inteligente. Lista includea pe langa cele doua tipuri
standard de inteligenta deja acceptate (invatarea verbala si cea matematica) si altele precum
capacitatea spatiald, talentul muzical, dar si doua fatete a ceea ce Howerd Gardner numea
inteligentele personale: capacitatile interpersonale si capacitatile intrapersonale. Astazi,
acestea reprezinta subcategorii ale inteligentei emotionale. Spre deosebire de testele IQ care
ofera un rezultat in cifre, un procent pe baza caruia este atribuita reuisita in viata, in ceea ce
priveste IE nu exista astfel de teste care sa stabileasca scorul inteligentei emotionale, insa exista
ample studii prin care se masoara difrite componente ale acesteia.

Astazi, testele psihologice sunt menite sa evidentieze anumite trasaturi, aptitudini sau

nivelul anumitor aptitudini, fiind centrate pe intrebari ce privesc viata personala: modul in care
gandim, felul in care ne percepem pe noi insine si pe cei din jurul nostru, cum interactionam

cu persoanele din jurul nostru, cum actionam in diferite situatii. Toate aceste aspecte ne
contureaza personalitatea, caracterul si ne ofera o proiectare a capacitatilor noastre in
competentele emotionale si sociale. Ceea ce dorim sa evidentiem prin acest lucru, este faptul
ca aceasta inteligenta emotionald a cdpatat in ultimii ani o atentie foarte mare, dar si cuvenita.
n piata muncii pregétirea noastra profesionald, studiile, experienta profesionals, reprezinta
primele aspecte vizate in CV-ul nostru, sunt primele aspecte care conteaza in fata angajatorului.
O data indeplinite aceste conditii, ne sunt evaluate celelalte competente si abilitati, cele care
conteaza de fapt cel mai mult si descoperim cd acestea sunt cele care se incadreaza in cele doua
subcategorii ale inteligentei personale: capacitatile intrapersonale, si in special capacitatile
interpersonale. Interactiunea cu cei din jurul nostru, modul in care intretinem relatiile sociale,
modul in care ne integram si cooperam, devin puncte forte in cele multe cazuri de angajare.
Relatiile sociale ocupé asadar un loc foarte important in cadrul oricirui mediu de muncai. in
baza acestora sta si buna functionare a afacerii, productivitatea anagajatilor.

Consideram ca prin acesta parte introductiva am atins punctele esentiale de legatura

pentru a aborda subiectul competentelor emotionale la nivelul prescolarilor intrucat, pe aceasta
categorie de subiecti s-a derulat si partea aplicativa a proiectului.

Pornind de la premisa ca la copii emaotiile se manifesta cu o frecventa, o dinamica si o
intensitate mult mai mare, si mai neingradite, acestia au nevoie de un real suport si o buna



ghidare in gestionarea acestora. Emotiile trdite de copii sunt reactii situationale prin care acestia
dezvolta noi competente de a se adapta la diferitele momente ale vietii. Atat parintii, cat si
educatorii, isi doresc copii deschisi, activi, sociabili, plini de initiativa, cu rezultate bune in
activitatile organizate institutional si nu numai, sa respecte cel putin cateva reguli minime de
comportament. Dintre caracteristicile dezirabile referitoare la relatiile interpersonale, mediul
institutional al gradinitei este un loc prielnic pentru dezvoltarea acestora, iar educatorii au un
rol foarte important in acest aspect. ,,Contrar asteptarilor cercetatorilor care s-au orientat mai
curand spre abilitatile cognitive, rezultatele arata evaluarea ridicata a rolului competentei
sociale si al autoreglarii comportamentale in obtinerea succesului scolar”. Facand precizarea
ca aceasta concluzie a fost oferita in urma unui studiu relizat in cinci tari din Europa, unde
educatorii au fost intervievati cu privire la caracteristicile esentiale in dezvoltarea copilului in
scopul oferirii imaginii elevului ideal.

Facand o legatura cu partea introductiva in care s-a prezentat conceptul de intelgenta
emotionald transpunem aspectele acesteia pe o categorie de subiecti, si anume, prescolarii. in
studiile de specialitate definitia acceptata este: , Inteligenta Emotionala este abilitatea de a
percepe, intelege si exprima emotiile intr-un mod adecvat, si de a le gestiona astfel incat sa
faciliteze atingerea scopurilor propuse”. Pornind de la aceasta, consideram ca inteligenta
emotionala sta la baza capcitatilor si dezvoltarii abilitatilor copiilor de a-si identifica, gestiona
atat propriile emotii cat si ale celor din jurul lor, de a constientiza, de a intelege corect
informatiile cu incarcatura emotionala si de a folosi intr-un mod eficient cunostintele legate de
emotii.

Nu este strain acum Tn urma tuturor cercetarilor stiintifice in acest domeniu, faptul ca
,inteligenta emotionala isi are originea in dezvoltarea competentelor emotionale si sociale in
perioada prescolara, aceasta fiind o perioada de achizitii fundamentale in plan emtional, social
si cognitiv”.

Introducem asadar cele doua competente esentiale in dezvoltarea copiilor inca de la

varsta prescolara, fiind cele care vor pune bazele unei bune integrari in mediul social, o buna
autoidentificare a sinelui si o buna interpretare a emotiilor celor din jur, abilitatea de a oferi
bune judecati in diferite situatii ale vietii. O educatie deficitara privind aceste aspecte, lipsa
unor abilitati de interactiune sociala si de autocunoastere a sinelui, conduc in mod categoric la
un conflict interior in viata copiilor, viitorilor adulti. Ca urmare, perioada prescolaritatii este



FISA DE LUCRU - Verbul.
Numarul si persoana verbului.
CLASA a IV-a

TELETIN LUCRETIA

1.Subliniaza,cu o linie,verbele la numarul singular si cu doua linii,verbele la numarul plural din textul de
mai jos;

Toti copii au gasit cate un talent numai eu nu stiam ce sa prezint.

Ma hotarasem pentru numarul”Elvis si cainele care rade”,dar cum in rolul cainelui ar fi jucat fratele
meu,tata nici nu a vrut sa auda.

Asa c-am plecat la ultima repetitie dezamagita ca nu aveam un numar pentru spectacol.

2.Din seria de cuvinte :vor organiza ,vor colecta, a venit ,punem ,a strigat,era,multumim,a inceput,a
spus,a inceput,scrie doar verbele cu forma pentru numarul plural.

3.Scrie verbele dintre paranteze la forma potrivita pronumelui.
Atunci,eu......iute in sala de sport.(a fugi)

A asteptat putin,apoi dansa.....din nou cortina la o parte.(a da).
Dupa ce a cantat Andrei,noi......cu putere. (a aplauda).
Saptamana viitoare,ei.....materiale reciclabile.(a colecta).

4. Scrie cate un enunt cu urmatoarele verbe:ia,iei,scrii,luati,esti,scriati,
este ,eram,creez,iau,creati.Subliniaza numai verbele la persoana a doua,numarul singular.



Rolul culorilor in stimularea invatarii
Liliana Elena Apintei

Culorile influenteza pozitiv atentia, perceptia, memoria, cresc gradul de intelegere si de memorare.
Unele culori induc o mai buna conectare nervoasa, cresc gradul de concentrare; altele influenteaza
pozitiv realizarea mentala a conexiunilor nervoase, dezvolta imaginatia si memoria.

Cand sunt utilizate culorile, trebuie luata in considerare influenta lor asupra sistemului nervos:

¢ Alb determina o buna concentrare;

¢ Rosu stimuleaza activitatea intelectuald, favorizand asociatiile de idei;

¢ Galben stimuleaza activitatea intelectuala si creste capacitatea de concentrare;

¢ Verde favorizeza relaxarea nervoasa, stimuleaza asociatiile de idei si creativitatea;

¢ Albastru si negru scad activitatea intelectuala, stimuland procese inhibitoare.

Culoarea materialelor de invatare (cursuri, lectii, diapozitive, prezentari PPT, filme,etc.) si a spatiilor de
fnvatamant (sali de clasa, laboratoare, biblioteci, cabinete, sali de lectur3, etc,) se dovedeste un element
important in sporirea eficientei invatarii si dezvoltarea creativitatii, memoriei, inteligentei si imaginatiei
celor care invata. Utilizarea unui camp cromatic sporeste randamentul invatarii si declanseaza trairi
afective , intentii, atitudini pozitive.

Studiindu-se influenta culorilor asupra proceselor implicate in actul predarii - invatarii s-a constatat ca:

¢ elevii care studiaza dupa materiale didactice colorate obtin performante in invatare cu mult superioare
celor care studiaza materiale didactice cu vizualizari acromatice;

e elevii crescuti intr-un mediu cu nuantele coloristice diversficate si bine alese au un nivel de inteligenta
si o imaginatie net superioare celor crescuti intr-un mediu acromatic, rece, gol, monoton, cenusiu.

¢ inteligenta si creativitatea cresc substantial daca educabilul se afla intr-o ambianta coloristica
agreabila, cu nuante bine alese.

Pentru optimizarea procesului de invitare este indicat a se respecta codul culorilor:

¢ pentru planse, desene, schite, grafice: albastru pe alb, negru pe galben, verde pe rosu;

¢ pentru materiale tiparite: galben pe negru, alb pe albastru, negru pe orange, orange pe negru, negru
pe alb -pentru cresterea lizibilitatii la distanta: negru pe galben, verde pe alb, rosu pe alb, albastru pe
alb, alb pe albastru, negru pe alb, galben pe negru, alb pe rosu, alb pe verde, alb pe negru. Culorile si
cifrele sunt mai usor de perceput decat literele si formele geometrice. Viteza de numarare a simbolurilor
cromatice este de douad ori mai mare decat viteza de numarare a simbolurilor acromatice.

Culoarea dinamizeaza spatiul, il poate dilata sau contracta, il poate incalzi sau raci, il poate face
monoton, sau il poate inveseli.

Un mediu monoton si rece din punct de vedere coloristic produce cresterea tensiunii nervoase, stare de
iritare, pe cand alegerea cu discernamant a decorului coloristic poate crea o stare de buna dispozitie si
optimism.



DIZABILITATE — IMPLICATII ASUPRA INVATARII

DUTULEASA EUGENIA

O persoana cu tulburare hiperactiva cu deficit de atentie (ADHD) sau doar cu deficit de atentie
(ADD) are dificultati in filtrarea informatiilor care-i ,invadeaza” creierul, asa ca isi pierde usor
concentrarea, tinde sa dea rdspunsuri inainte sa gandeasca pana la capat si nu stie/nu poate sa se
opreasca din manifestari, deoarece are o activitate reglatorie foarte slaba.

Unui copil cu ADHD/ADD fi ia mai mult sa se stabilizeze n sarcina si sa se concentreze in comparatie
cu un copil care nu are aceasta conditie interna; poate avea dificultati la urmarirea instructiunilor; are
deseori un nivel de inteligenta mai ridicat decat media, dar studiul li se pare o activitate dificila; are de
multe ori probleme de socializare. ADHD / ADD are o componenta genetica. Nu apare din cauza lipsei de
ingrijire parentala, dar mediul in care creste copilul si sprijinul de care are parte influenteaza gravitatea
simptoamelor , precum si abilitatea personala (invatata in timp) de a gestiona aceste simptome.

Elevii cu ADHD / ADD au nevoie de clase luminoase, spatioase, interesante dar nu suprastimulative
(coloristica si materiale didactice expuse in mod limitativ). Dispunerea corecta a bancilor este esentiala:
se va alege o banca situata pe o laterald, care sa ofere atat punct de contact cu restul clasei, cat si spatiu
personal, copilul isi va gasi o pozitie stabila si confortabild, ceea ce i va permite sa se concentreze mai
bine asupra procesului de invatare. Scaunul trebuie sa fie stabil, cu manere, pentru ca elevul sa-si poata
sprijini spatele / méinile si sa-si tina genunchii indoiti in unghiul potrivit, ddndu-i posibilitatea si de
miscari de mica amplitudine.

De asemenea, necesita un spatiu linistit creat in cadrul clasei, care i poate ajuta sa se concentreze
asupra unei sarcini specifice. Beneficiile organizarii unui colt linistit al clasei pot parea dedicate doar unui
singur copil, dar toti copiii pot beneficia de existenta acestui colt linistit si astfel, el se poate transforma
intr-unul dintre cele mai valoroase spatii ale clasei.

Spatiile linistite sunt necesare pentru ca:

- Elimina motivele de neliniste - elevii stiu exact ce se asteapta de la ei In momentul in care sunt trimisi

sa lucreze n acest spatiu.

- Sunt lipsite de lucruri care distrag atentia - elevii nu trebuie sa se concentreze la alta activitate din clasa

si, in timp ce lucreaza, pot invata sa faca abstractie de ea.

- Cresc atentia fata de sarcina de lucru.

- Maresc sansele de succes - elevii primesc sarcini adecvate capacitatilor lor, instructiuni clare si sprijin.
Atitudini si activitati recomandate pentru lucrul cu copilul ADHD / ADD:

- Ne uitam si stam cat mai aproape de el atunci cand dam instructiuni;

-Tmpartim sarcinile in fragmente adaptate capacitatii de concentrare a elevului;

- Sarcinile trebuie sa fie scurte, cu instructiuni clare, pe care copilul le va repeta Tnainte de a incepe sa

lucreze;

- Se vor folosi elemente vizuale ajutatoare;

- Se vor scrie liste de verificare pe tabla;

- Se va verifica progresul in timpul sarcinii de lucru;

- Pentru ca e posibil sa scadd concentrarea pe masura ce se instaleaza oboseala, sarcinile mai dificile se

vor programa in timpul diminetii;

- Daca un copil are probleme cu concentrarea asupra sarcinii, 1i poate fi de folos sa se miste cateva

minute; poate imparti creioane / fise sau poate sterge tabla;

- Stabilim reguli simple si clare pe care le afisam. Acestea trebuie sa includa reguli despre cum se pun

intrebarile, despre intreruperi si comportamentul la clasa;



- Orice comportament pozitiv / adecvat va fi recompensat social: un gest, un cuvant, o privire;
- Dam feed-back precis si imediat pentru reactii si comportamente precise;
- Evitam sa sanctionam intreaga clasa pentru actiunea unui singur copil;



,»Copiii invata ceea ce traiesc”- RECENZIE

Constantin Cristina- Nicoleta

Autori: Dorothy Law Nolte, Rachel Harris
Traducere: Luana Stoica

Dorothy Law Nolte are o indelungata cariera didactica si de conferentiar in domeniul Educatiei Copiilor
in Familie. A scris cateva carti care s-au bucurat de mare succes in Statele Unite si au fost traduse in
peste zece limbi, precum si lucrarea Children Learn What They Live: Parenting to Inspire Values — un
titlu care nu a lipsit din librarii in cele cinci decenii care au trecut de la aparitia primei editii. Rachel
Harris, este psihoterapeut specializat in probleme familiale.

Cartea Copiii invata ceea ce traiesc are 175 de pagini si a aparut la editura Humanitas, Bucuresti,
editia a cincea, Tn anul 2012, traducerea fiind realizata din limba engleza de catre Luana Stoica.
Copiii nostri invata nefncetat de la noi: parinti si educatori. invata nu din vorbele cu care incercim s-i
educam, ci din comportamentul, sentimentele, atitudinea noastra din viata de zi cu zi. Toate acestea
reprezinta pentru copii un model ce le va guverna intreaga existenta viitoare.
La baza redactarii acesti carti a stat poemul scris de Dorothy Nolte, poem cu acelasi tiltul precum cartea,
“Copiii Tnvata ceea ce traiesc”. Poemul contine o suita de precepte care, in timp, au devenit un adevarat
cod de comportament in viata de familie pentru generatii intregi. Precepte precum: Daca traiesc in
toleranta, copiii Tnvata rabdarea sau Daca traiesc in aprobare, copiii Tnvata sa se pretuiasca pe sine
reprezinta de fapt adevaruri simple, dezirabile nsa.

Autoarele detaliaza dupa fiecare vers, situatii si solutii pentru acele situatii in conformitate cu
versulla care se face referire. Spre exemplu, in cadrul versului Daca traiesc in corectitudine, copiii invata
sa fie drepti, autoarele abordeaza aspecte legate de practicarea corectitudinii in familie, despre cum ar
trebui sa incurajam copiii sa spuna tot ceea ce gandesc, despre nevoia de a trece la fapte, sau despre
dreptate ca ideal.



PRONUMELE- FISA DE LUCRU

SFETCU DELIA CARMEN

1. a. Subliniaza pronumele personale din textul urmator:

Nicu si Maria vin la masa.

- Eu asez farfuriile, iar tu aduci painea, 1i spune baiatul surorii lui.

- Voi ati cumparat si fructe pentru bunica? fi intreabd mama. Ea are nevoie de multe vitamine!
- Si noi, copiii, trebuie sa consumam multe fructe?

b. Scrie care sunt fiintele ale caror nume sunt Tnlocuite cu pronumele personale:

Model: Nicu a eu

2. Inlocuieste cuvintele subliniate cu forme corespunzitoare ale pronumelui personal:

a. Alina citeste 0 POVESLE INTErESANTA.  ...ccoce ettt se et sbe st e e e saes et ese s
b. Eu si Irina am terminat COMPUNEIEA.  ...coceieccietiet sttt sttt vt se e sae et sbeste e e s besaes et arnane s
c. Tu si Cornelia veti pregati gentile pentru excursie.

3. Adauga diferite forme ale pronumelui personal urmatoarelor verbe.
Alcatuieste apoi alte propozitii cu ele.

a. am cautat.
b. a intrebat.
C. au ajutat.

4. Analizeaza toate formele pronumelui personal:
a. Elte-a asteptat la spectacolul de teatru.

b. Eu ti-am cumparat un penar interesant.

c. Voi mi-ati laudat lucrarea de la expozitie.



5..Alcatuieste enunturi in care sa folosesti :

* un pronume personal la persoana |, numarul singular;



Orientarea / consilierea scolara si profesionala a elevului
Ardeleanu Mihaela

Orientarea scolara si profesionala se constituie ca un sistem coerent si dinamic de

principii, actiuni si masuri prin care un individ sau un grup sunt indrumati (ajutati) sa-si
aleaga (sa opteze pentru) o anumita scoala si, la un moment dat, si pentru o anumita profesie
data de o anumita scoal3, corespunzator inclinatiilor, aptitudinilor si aspiratiilor proprii, in
scopul dezvoltarii personalitatii, respectiv al pregatirii pentru o anumita profesie si pentru
integrarea social-utila. Cele doua componente ale orientarii scolare si profesionale se
realizeaza atat una in continuarea celeilalte, cat si in interactiune. Orientarea scolara este o
componenta (si etapd) necesara, pregatitoare pentru preorientarea si orientarea profesional3,
care se realizeaza, indeosebi, in scoala primara si mai ales in gimnaziu. Ele continua sa fie
prezentate in interactiune, fie realizand demersul reorientarii si pregatirii scolare si
profesionale, mai ales in liceu, fie dinamizand accentuarea pregatirii profesionale in cadrul
scolilor de profil profesional, al celor postliceale si ale profilelor invatamantului superior.
Orientarea profesionala are nevoie de un suport sociopsihopedagogic in indrumarea
factorilor educativi si in acceptarea (optiunea) elevilor, in concordanta cu cunoasterea
posibilitatilor si intereselor lor reale, cu locul, rolul si cerintele obiective ale profesiilor,
precum si cu conditiile si ofertele societatii privind exercitarea profesiei dupa absolvirea unui
anumit grad si profil al invatamantului. Orientarea scolara si profesionald, in conditiile
contemporane are in vedere asigurarea de sanse egale in dezvoltarea personalitatii si in
formarea profesionala a tinerilor. Tinandu-se seama de diferentierile obiective ale
potentialului genetic psihic si intelectual al indivizilor, precum si de deosebirea intre eforturile
depuse si intre rezultatele obtinute n evolutia tinerilor, orientarea scolara si profesionala nu
poate (nici nu-si propune) egalizarea performantelor in dezvoltarea elevilor. Tn acest context,
apare in mod obiectiv si necesar clasificarea si ierarhizarea elevilor in functie de valoarea,
nivelul, performantele si eficienta pregatirii lor, in functie de nevoile social-economice
(contemporane si de perspectiva) privind forta de munca si specialistii necesari.

Consilierea si orientarea scolara si profesionala a elevilor reprezinta un proces

complex de pregatire si indrumare a acestora spre anumite forme de activitate scolara si
academica, studii, care sa le permita apoi alegerea unor domenii profesionale si ocupatii
distincte care sa concorde cu aptitudinile si interesele lor. Dezvoltarea identitatii vocationale
si pregatirea tinerilor pentru cariera este unul dintre obiectivele principale ale intregului
proces de invatdamant.

Cunostintele, abilitatile si deprinderile dobandite in scoala trebuie sa le permita

acestora sa-si dezvolte individual o cariera profesionala. Exercitarea unei profesii la un nivel
de performanta ridicat necesita un ansamblu de aptitudini specifice, o motivatie (interese,
valori, atitudini) adecvata, precum si o serie de caracteristici ale personalitatii care pot
constitui resurse cheie ale succesului in acea profesie. Baza formarii profesionale se pune inca
din scoald, incepand cu alegerea profilului liceal pe care elevii, absolventi de clasa a Vlll-a, o
au de facut sau a specializarilor universitare, in cazul elevilor de liceu.

Cand se apeleaza la consiliere ?

- daca esti inca elev si nu stii ce studii sa alegi;

- daca esti student, somer sau lucrezi, dar cauti un loc de munca mai bun sau in alt

domeniu;



- daca esti confuz, dezorientat, indecis in ce priveste cariera ta prezenta sau viitoare;

- daca traiesti momente de frustrare, de neincredere in fortele proprii;

- daca risti un esec scolar / social sau de adaptare la conditiile pietei muncii;

- daca ai temeri legate de prezenta ta la un eventual interviu de angajare.

Consilierea si orientarea scolara si profesionala ajuta elevul sa se descopere si sa se
valorizeze pe sine insusi, alegand profesia care i se potriveste. Sedintele de consiliere pot fi
individuale (pentru parcurgerea etapei de autocunoastere, conceperea proiectului vocational
sau profesional, realizarea portofoliului personal) sau de grup (simularea interviului, training
de comunicare). Apeland la consiliere se asimileaza un set de informatii despre: cunostinte
despre sine; informatii ocupationale; luarea deciziei; planificare; rezolvare de probleme.
Educarea elevilor in vederea alegerii carierei, astfel incat acesta sa efectueze

optiuni scolare si profesionale realiste, presupune transmiterea si fnsusirea unor informatii
despre diferitele domenii ale realitatii, formare de priceperi si deprinderi, dezvoltarea
intereselor, a aptitudinilor generale si speciale, formarea unor trasaturi de caracter, volitive,
pozitive, solicitate in profesia pentru care opteaza elevul. Aceasta activitate are un caracter
permanent si vizeaza echilibrul intre ceea ce vrea, ceea ce poate si ceea ce trebuie sa faca
elevul.

Continutul obiectelor de studiu, stabilirea unei legaturi permanente intre procesul de
invatamant si activitatea social-productiva, activitatea individuala cu elevii, influenta
personalitatii profesorului constituie modalitati ce mijlocesc educarea elevului.

Consilierea si indrumarea efectiva a elevului presupune acordarea unui sfat de orientare

cu caracter facultativ. Elaborarea sfatului de orientare are in vedere trecutul elevului,
perspectivele de evolutie ale lui.

Cunoasterea, informarea si educarea elevilor constituie un sistem a carui rezultat este
consilierea si indrumarea. Activitatea de orientare a carierei elevilor include o serie de metode
specifice de cunoastere a personalitatii elevilor. Privita dintr-o perspectiva mai ampl3,
actiunea de consiliere si orientare a carierei cuprinde patru activitati de baza, si

anume: cunoasterea personalitatii elevilor, educarea elevului spre alegerea carierei din punct
de vedere al aptitudinilor, o buna cunoastere a retelei scolare si a tuturor profesiilor din cadrul
pietei muncii, actul propriu zis de consiliere si indrumare a elevilor spre scopul propus.
Cunoasterea personalitatii elevilor se efectueaza prin intermediul unei conlucrari cu
profesorii diriginti, cu familia si chiar cu colectivul clasei din care face parte elevul.

Activitatca necesita un anumit timp si se apeleaza la metodele clasice de cunoastere, cum
sunt: observatia, analiza rezultatelor activitatii elevilor, convorbirea, teste psihologice,
esantionatul, analiza datelor biografice, autocaracterizarea si alte metode in functie de fiecare
caz in parte.

Paralel cu metodele expuse anterior profesorul uzeaza si de analiza rezultatelor

activitatii respectiv o amanuntita evaluare a produselor lor care sunt amprentate de
individualitatea Eului propriu fiecarui scolar in parte. Aceste produse specifice pot fi :
compuneri, eseuri, compozitii artistice de tip plastic respectiv picturi, desene, sculpturi,
machete ori lucrari de tip artizanal, de tip muzical, compozitii etc. Toate acestea incununeaza
un anumit stil de personalitate care este unica n felul ei si poseda calitati care-I
individualizeaza pe fiecare elev in parte.

Metoda convorbirii este foarte des folosita, oferindu-ne date referitoare la anumite
cunostinte ale elevilor in diverse sfere ; se face ulterior o aprofundare a stilului de
personalitate, a caracteristicilor temperamentale si a stilului caracterial precum si evidentierea
unor complexe, diferite opinii, aprecieri chiar unele fobii sau alte probleme strict personale
sau de context cu mediul.



Sedinta de consiliere se aprofundeaza prin intrebuintarea unor chestionare de interese prin
intermediul carora se obtin date privind aspiratiile, optiunile pentru viitor, unele atitudini si
idealuri care 1l motiveaza pe un elev in momentul respectiv, il conduc spre unele scopuri de
viitor si 1l angreneaza in alegerea carierei.

Analiza datelor biografice este metoda care ofera nenumarate informatii referitoare la
situatia elevului in cadrul familiei, referitoare la dezvoltarea personala, date ce includ unele
probleme de sandtate sau diverse atitudini in raport cu activitatile scolare si extrascolare pe
diverse paliere.

Autocaracterizarea este o alta metoda de investigatie psihologica foarte apropiata de
analiza datelor biografice si totusi distincta. Ea consta intr-o introspectie profunda, greu
accesibila psihologului, este practic o sursa de informatii proprii asupra atitudinii elevului fata
de el insusi, o autoanaliza profunda corelata de o sinceritate specifica varstei.

Metoda testelor este un instrument des intrebuintat in cadrul evaluarii cat mai obiective

si standardizate a unor abilitati, stiluri comportamentale sau aptitudini ale elevilor, ce se cer
evidentiate in cadrul sedintelor de consiliere. Aceste teste trebuie aplicate in functie de
anumite etape si in functie de scopul vizat. Testele cele mai intrebuintate Tn cadrul sedintelor
de consiliere sunt cele de aptitudini (aptitudini verbale, matematice, tehnice, artistice
sportive).

Finalitatea urmarita prin aceste metode trebuie sa fie in acord cu o anumita atmosfera de
calm, liniste, dublata de o atitudine empatica, putand sa se creeze elevului acel nivel de
confidentialitate si incredere absolut necesara in procesul de orientare .

n orientarea scolara si profesional, un rol important il poate avea personalitatea
profesorului. Profesorul a fost (poate deveni) un model al elevului sub raport intelectual,
profesional, moral-cetatenesc. Desigur, modelul profesorului este valoros si eficient cand
elevul nu-l copiaza pur si simplu, ci il constientizeaza, trecandu-I prin filtrul gandirii sale,
luand in considerare ceea ce se potriveste cu posibilitatile lui reale si cu ceea ce-i ofera
societatea la un moment dat si in perspectiva. in acest context, profesorul trebuie si-si pund in
actiune modelul sau, urmarind sa dezvolte individualitatea si personalitatea elevului, optiunea
sa in cunostinta de cauza in alegerea scolii si profesiunii.

Alegerea scolii si a profesiei adecvate necesita o buna consiliere si orientare scolara si
profesionala, strategii adecvate de formare a dragostei pentru scoala si profesia ce le urmeaza,
pentru a evita la absolvire alienarea profesionala. Alienarea profesionala trebuie prevenita,
deoarece ea inseamna in fapt un esec al persoanei, al factorilor educativi si al factorilor de
putere, al societatii Tn ansamblu. Toti factorii mentionati trebuie sa fie preocupati constant si
continuu de a asigura conditiile favorabile cultivarii dragostei pentru profesie, incepand cu
consilierea si orientarea scolara si profesionala, cat si conditiile incadrarii conform pregatirii.
Numai o persoana care este incadrata in profesia in care s-a pregatit si pe care o iubeste poate
avea succese si, de aici, satisfactii, rezultate de care poate beneficia si societatea.

Profesorul diriginte detine rolul privilegiat in procesul de informare si orientare in

cariera, deoarece el este indrumatorul activitatii de orientare la clasa de elevi pe care o
coordoneaza. Fata de ceilalti profesori, dirigintele are sarcini suplimentare, dar si metodele si
mijloacele de realizare pentru acestea. Dirigintele participa in mod activ, implicat direct in
procesul de orientare al elevilor si totodata calitatea de diriginte i confera si coordonarea
celorlalti profesori care predau la clasa lor, in sensul cunoasterii educarii, informarii si
indrumarii elevilor in plan scolar si profesional. Printre cele mai uzuale si eficiente modalitati
pe care le are la indemana dirigintele pentru a indruma activitatea de orientare, care si-au
demonstrat utilitatea Tn practica educationald, sunt: convorbirea cu elevul, familia alti factori,
chestionarul, autocaracterizarea, aprecierea obiectiva a personalitatii, analiza produselor



activitatii, activitatile extrascolare, etc.

Una din sarcinile profesorului diriginte este de a realiza o informare directa a elevilor

cu privire la studiile si profesiunile spre care se pot orienta, dar si indrumarea activitatii de
autoinformare in vederea unei autoorientari corecte. Activitatea dirigintelui se incheie cu
formularea sugestiei de orientare, care trebuie sa fie rezultatul interactiunilor dintre
posibilitatile, aspiratiile elevului, dorintele familiei si oferta sociala. Aceasta sugestie a
dirigintelui nu trebuie sa aiba caracter persuasiv, astfel incat elevul si familia sa poata fi siguri
ca optiunea le apartine in totalitate.

Toti cei interesati in finalitatea eficientei invatamantului trebuie sa fie constienti de

faptul ca formarea personalitatii si realizarea unei calificari, a unei pregatiri profesionale
elevate, de performante creative, active si responsabile sunt si rezultatul unei bune si eficiente
orientari scolare si profesionale. Cine si-a ales scoala si profesia in concordanta cu obiectivele
si principiile orientarii scolare si profesionale va avea, in mod cert, o evolutie elevata si
competenta, se va integra cu randament sporit in activitatea social-utila.
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Disciplina: Dezvoltare Personala Joc didactic: Sunt special

Timp: 20 minute
Materiale necesare: nu sunt necesare

Obiective:

Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, dupa criterii simple
Identificare unei trasaturi personale care li diferentiaza de grup

Desfasurarea jocului:

1. Elevii se vor aseza intr-un cerc, pe scaune.

2. invatatorul anunta ca au la dispozitie 3 minute s& se gdndeascé la ceva

care ii face speciali (unici) in cadrul grupului. Dupa ce s-au gandit la o
caracteristica, elevii vor spune pe rand ce 1i face speciali. De exemplu: ,,Sunt
special pentru ca am zburat cu avionul” sau ,Sunt special pentru ca am un frate
mai mic” etc.

3. Daca mai este cineva care se recunoaste in caracteristica respectiva, va

ridica mana ca sa fie vizibil. In functie de raspunsul copilului, se pot cere si detalii
(exemplu: ,,Unde ai zburat cu avionul?”, ,,Cum il cheama pe fratiorul tdu mai mic’
etc.)

Evaluare/feed-back: Copiii vor fi incurajati sa-si exprime emotiile (ce au simtit).
Intrebari suport pentru feed-back:

- Cum vi s-a parut jocul?

- A fost usor sa gasiti ceva care va face speciali?

- Ati aflat ceva nou despre colegii vostri?

- De ce credeti ca e important sa ne cunoastem?

- Ati gasit vreun coleg cu care aveti ceva special in comun?

7

Bacila loana Maria



Calatorie in lumea cartilor

CAMELIA DUMITRU

xn

“A fost odata cd niciodata
lume plina de mistere.

Nu exista adolescent sau om matur care sa nu se gandeasca cu drag la primele basme sau povesti
citite, mai intai de catre parinti, bunici sau educatori, mai apoi citite de ei.

Basmele constituie primele contacte ale copiilor cu cartile, cu lumea plind de taine ale acestora.

Lumea povestilor este o lume facinanta! Ele i-au Thcantat intotdeauna pe cei mici, le-au captat atentia,
i-au facut sa se implice emotional in actiune, sa se viseze eroii care inving mereu.

Personajele basmelor se impart in doua categorii: unele ce reprezinta binele si altele care reprezinta
raul. Axate tematic, pe lupta dintre bine si rau, basmele scot la ivealad intamplari reale si imaginare.
Astfel personajele basmelor sunt imparati, imparatesele, fii si fiice de imparati, dar si zmei, balauri,
vrajitori.

Copilul care ascula sau citeste basme, incearca sa inteleaga conflictele, sufera cand eroul preferat este
pus la incercare (Praslea, Harap-Alb) si se bucura alaturi de el cand acesta reuseste sa-l invinga pe cel
rau.

Personajul respective devine un exemplu pentru copil. Baietli vor sa fie asemenea lui Fat-Frumos,
Prasle sau Aladin, sa aiba puteri magice, sa calatoreasca pe taramuri diferite, sa se lupte cu zmei sau
balauri si sa-i Tnvinga. Fetitele admira frumusetea zanelor, a fetelor de imparat care traiesc in palate
somptuoase si imbraca rochii de printese.

Copiii se alatura, imaginar, alaiului Tmparatesc la nunta care incheie basmul. Formulele de incheiere
trezesc la realitate cititorul scotandu-I din lumea basmelor.

Povestile si basmele au un rol educativ pentru ca personajele acestora sunt imitate de catre copii la
serbari si carnavaluri.

Discutiile cu copiii pe marginea basmelor fi ajuta pe acestia in comunicare, in intelegerea textelor
literare. Cand li se cere o opinie, actioneaza ca personajele, imaginatia copilului nu are margini. Stie sa
aprecieze ce e bine, intelege rolul faptelor bune nu numai pentru personajul principal, ci pentru toti
oamenii din acel tinut.

Pentru ca deprinderea de a citi sa devina o necessitate este nevoie ca scoala si familia sa se implice
activ Tn apropierea copilului de miracolul cartii.

este formula magica, specifica basmelor, care introduce cititorul intr-o



Referat Lucruri pe care le poti face pentru copilul tau

Gidea Calina-Irina

,Orice om isi poarta copilaria ca pe o galeata rasturnata peste cap. (...) Continutul ei se prelinge toata
viata pe noi oricat ne-am schimba hainele...” Heimito von Doderer

Ca orice parinte, fiecare dintre noi ne dorim binele copilului nostru. Pornind de la aceasta dorinta avem
de parcurs un drum lung in care actiunile noastre pot contribui la realizarea sau nerealizarea acesteia. La
inceputul fiecarei realtie dintre copil si parinte se afla o intentie pozitiva, dar pe parcurs cand ne dam
seama ca este vorba despre copilul nostru ne intereseaza foarte mult rezultatul final. Ca si parinte ai o
sumedenie de dorinte pentru copilul tau, insa nu pot fi realizate intotdeauna la timp pentru ca sub
multimea de activitati pe care le faci se afla fericirea lui.

Valoarea comportamentului tau ca si parinte are un efect semnificativ asupra educatiei sale. Tu esti
modelul copilului tau! Fiecare parinte trebuie sa fie constient de impactul actiunilor sale asupra
copilului. De exemplu daca tu ca si parinte vorbesti cu un apropiat si ii povestesti despre alimentatia
sandtoasa pe care o oferi copilului si el atunci si-a terminat portia de cartofi prajiti, acesta va minti si el
deoarece asta a auzit la tine si i se pare ceva normal. De aici tragem concluzia ca ceea ce spunem trebuie
sa si facem pentru a avea un impact pozitiv in dezvoltarea copilului ca om in societate.

Un copil care se descurca in viata are nevoie de un model bun de urmat si de sustinerea ta permanenta.
Trebuie sa le aratam copiilor nostri ca ceea ce-si doresc, ceea ce simt si ce gandesc pentru noi conteaza
enorm de mult. De exemplu cand copilul vine acasa de la scoala, tu trebuie sa-l intrebi despre ziua lui, sa
comunici si sa-l faci sa treaca peste micile obstacole din viata lui de zi cu zi. Fiecare copil trebuie sa stie
ca el este unic si totodata diferit de ceilalti, poate el este mai bun la calcule, dar nu si la citit pe cand
colegul sau este foarte bun la citit. Noi trebuie sa le insuflam copiilor nostri ca ei valoreaza enorm si ca
nu trebuie sa demonstreze nimanui nimic.

De multe ori competitia ne facem sa uitam cine suntem si ne impune un anumit mediu, fapt pentru care
uitam de cei din jurul nostru. Noi nu trebuie sa ne incarcam copiii cu indeplinirea viselor noastre pentru
ca ei sunt cu totul o alta persoana si care au proprile vise. Copiii trebuie ascultati, incurajati, respectati,
iubiti si nu in ultimul rand, educati.



Povestea Pandemiei
Oameni de dincolo de ecran

Duca Rodica

Anul 2019. Tnceputul lui martie.Virusul COVID 19 a adus Pandemie in lume si stare de urgent3.
ntr-una din zile o veste trist3 a cdzut ca un fulger asupra noastra.S-au inchis scolile.Atunci am inceput s3
ma gandesc la ,,copilasii” mei.Trebuia sa dea evaluarea nationala. ,,Ce voi face? Cum vor rezolva ei
unele probleme daca nu au notiunile necesare?” Dintr-un colt intunecat al mintii, gandul imi raspunse:
,,Fa la fel ca puisorii tai cand se joaca in grup jocuri pe calculator.”

lata raspunsul! Am intocmit un grup al clasei pe o aplicatie.De o parte a ecranului eram eu
Jfericita ca pot sa-i vad,sa stiu ca sunt bine si pot sa-i ajut.De cealaltd parte a ecranului erau ei, copiii
mei,elevii mei dragi si de multe ori si parintii lor.Incet,incet am inceput sd ne organizam si in fiecare zi la
aceeasi ord ecranul laptopului avea doua fete:una cu ochi iscoditori, iar cealalta cu ochi sclipitori si
blanzi. Si asa am invatat lucruri minunate si folositoare,ne-am imbogatit cunostintele si am incheiat un
an scolar greu.

Cu si mai multa experienta, din toamna elevii mei cei mici au invatat scrierea de mana, sa
citeasca si sa socoteascd.Ochisorii iscoditori au devenit indrazneti ,limpezi si interesati.Nu mai sunt
tematori.

- ,,V-am spus cat de mandra sunt de voi?”
De cealalta parte fetisoare dragalase raspund in cor:
- ,,De mai multe ori ”
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. La suma numerelor 8 si 9 adauga produsul lor.

. La dublul numarului 9 adauga triplul numarului 8.

. Intr-o livada sunt 7 randuri a cate 5 meri si 9 randuri a cate 6 meri. Cati meri sunt in livada?



Cum predam pentru o invatare eficienta?

LUMEI CRISTINA-MARIA

Conform pedagogului I. Nicola (2003) invatarea este un proces care determind o schimbare de durata a
comportamentului celui care invata, a modului de a gandi, simti si actiona a acestuia. Procesul de
Tnvatdamant constituie principalul subsistem al sistemului de Tnvatamant, in cadrul caruia are loc
activitatea de nvatare, direct influentata de actiunile profesorului prin intermediul predarii si urmata
mai apoi de procesul evaludrii. Aceste procese se afla intr-o relatie de interdependenta: calitatea
predarii influenteaza direct invatarea, care poate fi astfel eficienta sau ineficienta, iar rezultatele
evaluarii fiind direct influentate de calitatea tnvatarii.

. Diversitatea este cea care caracterizeaza clasa de elevi, fiecare avand un alt bagaj de cunostinte, alte
interese, nevoi, capacitati cognitive, astfel invatarea reprezentand pentru fiecare o calatorie diferita,
subiectivizatd, elevii avand rol central in procesului instructiv-educativ, toate actiunile desfasurate
tinand cont de particularitatile acestora.

Plecand de la aceasta premisa, John Hattie (2012) considera ca "ingrendientul-cheie este sa fii constient
de obiectivele educationale, sa stii cand elevul a reusit sa atinga aceste obiective, sa stii suficient despre
cunostintele achizitionate anterior de catre elev si sa cunosti destul de bine continuturile scolare pentru
a oferi experiente semnificative si motivante n asa fel incat sa existe un oarecare progres.” Astfel,
profesorul trebuie sa cunoasca o gama larga de strategii cu care intampina elevii cand acestia par sa nu
inteleaga continuturile, sa indrume si redirectioneze inspre intelegerea in profunzime ale acestora, dar si
sa dispuna de competenta de a nu sta in calea elevului atunci cand invatarea este directionata inspre
nivelul de performanta dorit. Printre atributiunile acestuia se numara si cunoasterea temeinica a
colectivului de elevi, proiectand un traseu educational individualizat, diferentia, potrivit fiecarui elev,
luand in considerare particularitatile acestora, in functie de aceasta utilizand si strategia didactica
potrivitd. Pasiunea este cea care trebuie sa defineasca implicarea profesorului in actul didactic, dar si
motivatia, atat de partea profesorului, cat si de partea educabililor. John Hattie (2012) considera
pasiunea cadrelor didactice element-cheie in procesul de predare eficienta ce conduce spre o invatare
eficientd. Acesta considera ca "este nevoie de mai mult decat de cunostinte, de activitati de predare
eficienta sau de studenti motivati ca sa ai un progres semnificativ. Este nevoie de atasament fata de
continut, de o atitudine etica si grijulie, care sunt determinate de dorinta de ainsufla in ceilalti simpatie,
chiar si dragoste pentru disciplina care este predata si invatata.”.

ntr-o alt3 ordine de idei, ca factor in procesul de invitare eficientd il reprezints rolul motivatiei.
Motivatia, Tn context educational, reprezinta inclinatia, dorinta, nevoia si compulsia unui individ de a
participa si de a avea succes in procesul invatarii. Aceasta este influentata la randul ei de doua categorii
de factori: interni (ce tin de caracteristicile personalitatii, atat cele predominant indscute, cat si cele
dobéandite n timp, de imaginea de sine si sentimentul de autoeficacitate) si externi (influentele
contextuale — mediu). Astfel ca, motivatia este cea care conditioneaza reusita scolara, performantele
elevilor, gradul de implicare in sarcina.

Asadar, concluzionam faptul ca un rol esential in eficientizarea invatarii il joaca profesorul. Prin pasiune,
implicare, profesorul insufla si elevilor motivatie in invatare, placere si dragoste fata de materia studiata.
Toate acestea, impletindu-se laolalta, duc inspre o invatare eficienta, deci inspre reusita scolara, succes,
adaptabilitate la cerintele scolare, dar si cele impuse de societate. Printr-o invatare eficienta, elevul
ajunge sa constientizeze actul Tnvatarii,sa-si cunoasca propriul stil de invatare, propriile caracteristici,
posibilitati, aptitudini, etc., necesare pentru a face fata cu succes oricaei provocari.

BIBLIOGRAFIE: Hattie, J., (2012) invatarea vizibild - Ghid pentru profesori, Editura Trei, Bucuresti



CHESTIONAR INITIAL ADRESAT PARINTILOR

COJOACA GEORGIANA

Va rog sa raspundeti cu toata sinceritatea la intrebarile de mai jos, prin bifarea unui raspuns pe care il
considerati potrivit (acolo unde este cazul)! Chestionarul este anonim.

1. Cati copii aveti?
a. 1

b.2

c.3

d. Mai mult de 3

2. Care este varsta dumneavoastra?
a. 20-30 de ani
b. 30-40 de ani
c. 40-50 de ani

3.Cunoasteti conceptul de comunicare scoala- familie?
a.Da
b. Nu

4. In Pedagogia actuald, fundamentatd pe comunicarea scoala-familie, copilul este invatat si gdndeascs
si sa actioneze independent, intr-o maniera responsabild, spre deosebire de abordarea traditionala a
educatiei in care predomina transmiterea unor blocuri de informatie. Care dintre cele doua tipuri de
educatie considerati ca este mai avantajos?

a. Educatia traditionala

b. Educatia fundamentata pe comunicarea eficienta scoala- familie

5. Multi cred cd a da libertate copiilor inseamnd a-i l3sa s facd orice doresc. in pedagogia actuals,
alegerea libera se refera la libertatea copilului de a alege: activitatea, locul, timpul si forma sociala.
Considerati ca acest principiu al libertatii copilul de a alege locul, activitatea si timpul, ar trebui
implementat in scoala la care invata in prezent?

a.Da

b. Nu

6. Considerati cd o comunicare eficienta intre scoala si familie ajuta la dezvoltarea propice a copiilor?
a.Da
b. Nu

7. Ce parere aveti despre implementarea programului Scoala dupa Scoala?

Multumesc!



ABANDONUL SCOLAR

IORDAN DANA ELENA

Situatia de esec scolar si abandon se explica prin dificultati de adaptare, tulburari afective,tulburari de
comportament, o intarziere in asimilarea cunostintelor sau o lipsa de cunostinte.Prevenirea si
combaterea esecului scolar presupune cunoasterea formei concrete de manifestare si acauzelor
specifice care I-au generat. Chiar si Tn cazul unui esec ce cuprinde mai multi subiectidiagnoza
fenomenului implica identificarea situatiilor si a aspectelor care constituie sursa acestuia,cu referire la
concordanta continutului instruirii, cu capacitatile de invatare ale elevilor in cauza, laconditiile de
organizare a activitatii scolare, metode si mijloace folosite.Exemplele sau incercarilede a defini esecul
scolar arata relativitatea notiunii in functie de sistemul scolar. intr-adevar,conform traditiei educative,
exigentele programelor, modurile de orientare si evaluare, normaimplicita sau explicita a reusitei,
variazd. Drept consecint, abaterea de la aceastd normé,reprezentatd de esec, ia forme diferite. in
majoritatea statelor, aceste doua notiuni se intrepatrundgenerand concluzia ca esecul scolar reprezinta
incapacitatea sistemului educativ de a ajunge laegalitatea sanselor, in ciuda efortului intreprins in acest
sens. El mai Tnseamna si dificultatea de aimbina aspiratia unei educatii de calitate cu un nivel de instruire
suficient pentru fiecare, asigurandtuturor participarea la viata sociala. Esecul scolar trebuie privit si
inteles din dubla perspectiva: ceaa factorilor educativi care apreciaza esecul ca pe un rabat de la
exigentele si normele scolare, asacum sunt ele stipulate in programele si legislatia scolara, si cea a
elevului care vine cu o anumitadeterminare, motivare in activitate si cu criterii individuale de raportare
la sarcini.Teoretic, esecul scolar se defineste cu usurinta fiind o situatie in care nu a fost atins
obiectivuleducativ. Esecul scolar corespunde unor realitati diverse, in functie de sistemele de
invatamant. Estede exemplu imposibil sa se asimileze esecul scolar cu repetentia. Pe de o parte aceasta
estedesfiintata in multe sisteme educative, pe de alta parte, in tarile in care se mai practica, ea ar
puteacorespunde unor nivele de competentd extrem de variate. in unele tiri repetentia este
considerata ca procedeu pedagogic adecvat elevilor in dificultate, in altele, trecerea clasei este facila.
Fiecare caz de esec scolar are o istorie proprie, care evidentiaza faptul ca inadaptarea scolara nu poate fi
redusa la un singur factor cauzal. Elevul nu devine inadaptat doar pentru ca este ,,neatent”sau ,uituc”,
ori ,lenes” sau , lent” cum se spune uneori. Examinarea cazurilor de inadaptare scolaradezvaluie o
constatare cu valoare metodologica generald, in conformitate cu care orice efect are la baza mai multe
cauze, care, la randul lor, pot determina mai multe consecinte.Actiunile instructiv-educative reusite sunt
acele conditii pedagogice care asigura succesul scolaral elevului. Transformand Tn mod real si in sensul
dorit personalitatea scolarului, invatatorul il ajutasa devina capabil sa rezolve probleme si sa realizeze
sarcinile scolare la nivelul cerintelorinstructiv-educative.

BIBLIOGRAFIE:1. Bontas, |. , Pedagogie, Editura All, Bucuresti, 1998



Fisa de lucru Ortograma ,cas/c-as”
NEAMTU PETRU IOAN

RETINEM

a) Scriem ,,cas” atunci cand in propozitie acest cuvant are inteles de produs lactat.
Exemplu Mama a cumparat de la piata un kg de cas.

b) Se scrie ,,c-as” cand se pronunta intr-o singura silaba cuvintele ,ca” si ,as”.
Exemplu Ma gandesc c-as termina maine de reparat dulapul.

1.Continud dupa model:

ca as vrea —» c-as vrea
ca as merge >

ca as desena >

ca as scrie =

cad as anunta >

2. Completaza urmatoarele enunturi cu una din formele ortogramei ,cas/c-as”.

£+ Mama crede cas / c-as citi mai bine daca citesc in fiecare zi.

£+ Am mancat ieri o pldcintd cu cas / c-as foarte gustoasa.

£+ Bunica a facut din lapte de oaie cinci kg de cas / c-as din care a facut apoi telemea.
{X Prietenul meu lonel crede cas / c-as face bine sa-| vizitez mai des.

L+ #Crezi cas / c-as putea castiga concursul de recitari de sdptdmana viitoare?

3. Completeaza cu una din formele ortogramei , cas / c-as”.

{¥ S-au supdrat pe mine pentru c3 le-am zis ............. lucra mai repede decéat ei.

L Ar fi bine dacd am merge, .......... putea sa-mi fac o parere despre acele locuri.

{* De la piata s-au confiscat 10 kilograme de cas.

2O SN face sau n-as face, este problema mea.

L Pentru Intirirea oaselor doctorul mi-a recomandat s consum ................... proaspat .

4. Alcatuieste cate doud enunturi cu fiecare forma ortogramei,, cas / c-as”.



Rolul metodelor interactive in procesul de invatamant.
Aplicatii la clasa I, disciplina Comunicare in limba romana

BUIA MARICICA FLORINA TINA

n societatea de azi au avut loc schimbari profunde si rapide, asadar, invatdmantul nu iese asa usor
din tipar trebuind sa faca fatd acestora cu orice pret. Trdind intr-o lume in care mereu apar schimbari
educatia la randul ei, se prezinta insesi ca o schimbare. Datorita acestui fapt am optat pentru alegerea
acestei teme deoarece modernizarea procesului de invatamant din invatamantul primar implica mai
multe componente precum proiectarea didactica, tehnici si instrumente de cunoastere si evaluare a
elevilor, parteneriate educationale, activitati extracurriculare, mai pe scurt spus, o metodologie
didactica permanent activa.

Printre aceste componente se numara si metodele interactive cu ajutorul carora, in opinia mea,
elevii intra intr-o aventura a descoperirii de noi cunostinte si invatarea unor deprinderi, fiind atrasi de
utilizarea acestora deoarece implica multa activitate. De asemenea, utilizarea metodelor interactive in
predarea lectiilor din invatamantul primar, mai precis la ora de Comunicare in limba romana, la clasa
intai, permite cadrului didactic sa identifice noi variante pentru a spori eficienta activitatii instructiv-
educative din scoald prin directa implicare a elevilor si mobilizarea efortului lor cognitiv.

Metodele interactive sunt capabile sa-i faca pe elevi sa urmareasca cu interes si curiozitate lectia,
sa le castige adeziunea logica si afectiva fata de cele nou invatate si ii determina sa-si puna in joc
imaginatia, intelegerea, puterea de anticipare si memoria.

Prin dobandirea experientelor de invatare elevul devine ,,propriul initiator si organizator”, fiind
capabil sa isi organizeze in permanenta achizitiile, prin propria viziune. Datorita acestui tip de Tnvatare,
elevii sunt capabili sa elaboreze proiecte personalizate de invatare, sa-si asume responsabilitatea
desfasurarii invatarii, aplicand si dobandind progresiv autonomie in propria formare.

n urma utilizarii frecvente a metodelor interactive am constatat faptul c§ elevii s-au implicat mult
mai mult n activitatile de invatare decat in abordarile frontale sau individuale si au manifestat dorinta
de a Tmpartasi cu cei din jur ceea ce au experimentat. Pot spune ca, la sfarsitul lectiilor de Comunicare
in limba romana la clasa |, elevii fac aprecieri si deseori intalnesc urmatoarele exclamatii si interogatii:
,Lectia de astazi mi-a placut foarte mult!”, ,,Cand ne mai jucam jocul?”, , Ce joc interesant!” etc.

Dupa parerea mea, este benefic ca fiecare cadru didactic sa utilizeze, pe cat posibil, cat mai des
metodele didactice interactive, astfel ar crea satisfactie pentru elevi, dar si propria placere de a realiza
lectiile de predare, invatare si evaluare intr-un mod creativ, eficient, atractiv, diferentiat, aceste aspecte
fiind apreciate atat de elevi, cat si de insusi cadrul didactic.

Asadar, metodele interactive determina solicitarea mecanismelor gandirii, ale inteligentei, ale
imaginatiei si creativitatii, fiind totodata chiar mijloace prin care se formeaza si se dezvolta anumite
priceperi, deprinderi si capacitati prin care elevii isi folosesc roadele cunoasterii, transformand
exteriorul in facilitati interioare si in acelasi timp, isi formeaza caracterul si isi dezvolta propria lor
personalitate.

Bibliografie:
* Brezoi, A. (2002)- ,,Metode interactive de predare-invatare”, E.D.P., Bucuresti,
* Bocos, M. (2002), ,,Instruire interactivd”, Editura Dacia, Cluj-Napoca



Oferta de optionale
BUSE ANGELA

Curriculumul la decizia scolii reprezinta un instrument puternic prin care scolile se pot adapta la nevoile
si aspiratiile elevilor, parintilor acestora si comunitatii. Pentru o institutie scolara, posibilitatea de a
propune discipline optionale personalizate reprezinta o sansa de a adapta curriculumul la
particularitatile si aspiratiile elevilor sai, dar inseamna si asumarea unor decizii curriculare luate in mod
democratic, prin implicarea persoanelor direct interesate: comunitate, parinti, elevi si profesori. Puterea
scolii deriva din libertatea oferita de planurile-cadru de a decide asupra unui segment din curriculumul
scolar si de a genera astfel diverse trasee personalizate de Tnvatare. CDS ca disciplina noua ofera
posibilitatea initierii elevilor in domenii si tematici care raspund nevoilor de pregatire profesionald a
acestora si cerintelor din piata muncii, precum si pregatirii viitorilor adulti. Fata de disciplinele
obligatorii, CDS ofera mai multa flexibilitate si astfel elevii pot deprinde abilitati sociale si emotionale,
precum si competente transversale. Metodele didactice utilizate la CDS sunt cele imprumutate din
educatia non-formala si incurajeaza interactiunea dintre elevi si profesori, precum si munca in echipa.
Pentru alegerea optionalului se vor purta discutii cu toti colegii Tnvatatori ce vor preda la clasaa IV.a in
anul scolar urmator, urmate de consultarea parintilor. Se va tine cont de propunerile facute de parinti si
in cadrul comisiei metodice se vor propune doua optionale ce vor tine cont de propunerile
parintilor,elevilor, scolii si, nu in ultimul rand, ale comunitatii. La urmatoarea sedinta cu parintii se va
prezenta o fisd in care parintii pot alege un optional din cele doua propuse.

Optionalul studiat la clasa a IV-a poate fi mentinut si la clasa pregatitoare, daca elevii au aptitudini
asemanatoare sau doresc dezvoltarea acelorasi domenii precum cei din anul anterior, daca optionalul le
ofera satisfactie, daca feed-back-ul celor din clasa a IV-a a fost pozitiv. Continuturile si metodologia vor fi
adaptate la particularitatile de varsta ale elevilor.

DIN POVESTI NOI INVATAM( optional interdisciplinar)

Tipul optionalului : Optional interdisciplinar

Arii curriculare implicate: Om si societate / Limba si comunicare / Arte si tehnologii

Discipline implicate: Dezvoltare personalda / Comunicare in limba romana / Arte vizuale si abilitati
practice

Am propus acest optional intrucat cercetarile in domeniul educatei releva faptul ca abilitatile sociale si
emotionale dezvoltate pana la varsta de 6-7 ani sunt principalul predictor pentru performanta si
adaptarea scolara pana la 10 ani. Sistemul de invatamant romanesc recunoaste importanta dezvoltarii
socio-emotionale a prescolarilor si scolarilor mici, si s-a adaptat acestei realitati prin introducerea in
planul de invatamant a disciplinei Dezvoltare personald, precum si prin urmarirea formarii
competentelor socio-emotionale si in cadrul altor discipline (Joc si miscare, Arte vizuale, etc). Povestile
terapeutice pot reprezenta pentru micii scolari ai claselor pregatitoare cadrul de formare a unor abilitati,
atitudini si comportamente prosociale, intrucat ele aduc in dezbatere situatii similare cu viata de zi cu zi
a elevilor, intr-o forma interesanta si cu personaje care sunt fie copii ca ei,fie animale .Asadar, aceste
povesti le ofera un model de comportare, exemple de reactii adecvate diferitelor situatii concrete,
precum si intelegerea efectului comportamentului nostru asupra celor din jur. Dupa parcurgerea
acestui optional, imi doresc ca afirmatia profesorului de la Harvward, Lawrence Shapiro sa devina o
realitate si in comportamentul elevilor mei: ”Dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale dureaza mai
mult timp si antrenament, insa, o data dobandite, acestea devin o a doua natura.”



COMBINAREA PREDARII SINCRONE CU PREDAREA
ASINCRONA S| INSTRUMENTE WEB UTILIZATE

Valea Anica

,,Scoala de acasa,, a aparut ca o mare necesitate si ne-a provocat sa fim deschisi catre noile
tehnologii la un alt nivel, mai tnhalt decat eram pregatiti.

Pentru a face cainvatarea sa fie cu adevarat placutd, cadrele didactice trebuie sa gandeasca lectii si
scenarii in asa fel incat, prin joc, copiii sa poata descoperi curiozitati si informatii inedite. Pentru aceasta
trebuie mers pe variante cat mai eficiente in care sa se imbine tehnologia si jocurile online cu educatia,
folosind produse de invatare inovatoare, special create pentru noua generatie digitald de copii(aplicatii
si instrumente web care sa fie accesibile copiilor.

Secretul reusitei in predarea la distanta este sa credm scenarii care sa combine predarea in regim
real- sincrona cu cea asincrona, sa existe o stransa colaborare intre toti factorii implicati in proces, sa fim
creativi si inventivi in secventele de lectie cu care venim in fata elevilor, sa utilizam acele intrumente
care sunt la indemana copiilor si care le ofera posibilitatea sa cerceteze, sa creeze, sa exploreze atat
realitatea Tnconjuratoare cat si mediul virtual.

Model de scenariu in care se imbina predarea sincrona cu predarea asincrona si cateva instrumente
web specifice acestor doua tipuri de predare.

Cum se poate desfdsura activitatea intr-o zi, la clasa a IllI-a?

|. Matematica- Perimetrul , Lb. Romana —intelegerea textului, Stiinte —Corpuri fars viata

1. Se incepe cu ora de matematica —o fisa de lucru pe aceasta tema. Ca sa nu se considere dezavantajati,
folosesc o roata aleatoare de pe Wordwall, cu numele copiilor-aceasta va desemna cine rezolva fiecare
sarcing, astfel vor fi si mai dornici de a se implica, fiind totul sub forma de joc.

2. Joc de recunoastere a formelor geometrice, de constructie a unei casute din figuri geometrice, de
stabilire a dimensiunilor(chiar puzzle-Im a puzzle). Astfel vor descoperi de ce trebuie sd cunoastem
dimensiunile si formele geometrice.

3. Pentru introducerea in subiectul propriu zis, se poate folosi o carte creata in PPT sau StoryJumper, cu
o povestioara legata de renovarea casei(bunici, parinti) cerandu-le lor parerea, cum ar vrea sa arate
noua casa/camera, ce materiale ar folosi etc.

Joc: Mesterii iscusiti: cu exercitii practice de masurare a camera pentru a calcula de cat
parchet/gresie este nevoie. Vor fi foarte incantati sa facd masuratori si mai ales sa stie spune parintilor
ce dimensiuni au camerel si de cat material este nevoie pentru renovare. Calcularea perimetrelor unor
figuri geometricepe -tabla interactiva Whitewboard.

Tema- joc pe Quizziz sau fisa de lucru pe platforma /Whatsapp.

Il. La stiinte -Se poate aduce de pe YouTube un filmulet in care s& se prezinte materiale din natura/
corpuri fard viata, care pot fi folosite in constructia unei case(discutii-cum sad construiesti din piatra,
nisip, lemn, caramida-insusirile acestor materiale, clasificare, unde se gasesc, avantaje/dezavantaje).
Ill. La Ib. roména- pentru intelegera unui text citit/ascultat, se poate apela la un text selectat din
povestea Cei trei purcelusi- filmulet sau PPT, facandu-se legatura atat cu lectia de stiinte —materiale
folosite, cat si cu matematica-perimetrul- interdisciplinar. Jocuri sau fise de lucru pe aceasta tema
folosind Wordwall- unde le puteti gasi si gata create.

IV. Joc si miscare- cantecel de pe YouTube ,,Am o cdsuta,, aici copiii pot urmarii si miscarile prezentate.

Nu trebuie sa folosim multe instrumente online, important este sa stim cum sa combinam si cum sa
ne folosim de toate aceste instrumente si RED-uri, pentru a face activitatea, cat mai placutd, cat mai
atractiva si productiva.



ADUNAREA S| SCADEREA NUMERELOR NATURALE iN CONCENTRUL 0-1000

BIVOLARU ELENA CRISTINA

1. Mareste cu 176 numerele: 384, 638, 48 si 469. Verifica rezultatele prin operatia inversa.

2. Micsoreaza cu 286 numerele: 835, 459, 646 si 752. Verifica rezultatele prin operatia inversa.
3. Afla suma a doud numere, stiind ca unul este 189, iar celdlalt este cu 67 mai mare.

4. Diferenta a doua numere este 438, iar scazatorul este 316. Cat este descazutul?

5. Stiind ca descazutul este 836, iar diferenta este 168, afla scazatorul.

6. Din rasturnatul numarului 369, scade suma numerelor 635 si 87.

7. Cu cat este mai mica diferenta numerelor 439 si 121 fata de suma lor?

8. M-am gandit la un numar, I-am marit cu 138, din rezultat am scazut 216 si am obtinut 267. La ce
numar m-am gandit ?

9. La cel mai mic numar impar de trei cifre identice, am adunat un numar si am obtinut diferenta
numerelor 635 si 126. Ce numar am adunat?

10. Suma a trei numere naturale este 764. Primul humar este cu 63 mai mic decat al doilea, iar suma
ultimelor doua este 451. Afla numerele.

11. Afla care este suma a trei numere consecutive, stiind ca unul este 281. Gaseste toate solutiile.

12. Intr-o florarie s-au pus spre vanzare 273 fire de frezii, cu 20 mai putine fire de zambile , iar lalele cat
frezii si zambile la un loc. Cate flori au fost puse spre vanzare?



FISA DE EVALUARE - CLR
SENSUL CUVINTELOR ASEMANATOR, OPUS, DIFERIT

Silvestru Mihaela

Timp de lucru : 50 minute

1. Alcatuiti enunturi cu cuvintele de sens asemanator urmatoarelor substantive:
nea, sinceritate, camera, pom.

2. Alcatuiti enunturi cu cuvintele de sens opus urmatoarelor adjective:
harnic, scurt, plin, colorat.

3. Alcatuiti enunturi cu urmatoarele cuvinte avand aceeasi forma, insa sens diferit, ilustrand cel putin
doua sensuri ale acestora:
banca, broasc3, toc, cos.

4. Completati spatiile cu substantivele, adjectivele si verbele potrivite:

,,Bunica iesea in .... cu o tava cu placinte calde in....... Copiii ....... spre ea cu bucurie mare. Veneau de
la..... si aveau fetele....
- Dragii mei! Veniti sa....... placinte! Tocmai le-am scos din......!
Eram foarte ....... ca am o astfel de bunica iubitoare. Ea intotdeauna cocea ..... Si veuens bunatati pentru

toti copiii de pe strada. Pentru ca provenea dintr-o familie foarte ...... , ealsi permitea sa ajute si copii
..., iar pe unii chiar 1i boteza si apoi ii sustinea cu plata studiilor pana cresteau ......

Ma gandeam ca i se spunea in sat Nasa sau Mamuca tocmai din aceasta......

Bunica mea avea ochii....., un zdmbet ..... sioinima..... de lumina lui Dumnezeu.

La trei zile dupa moartea ei am adormit in fotoliul ei intr-o dupa-amiaza si ...... ca era intr-un camp
verde, plin cu flori..... siumbla cu o .... in mana, exact cum facea cand era.....



Ce invata copiii atunci cand se joaca?

Ana-Maria Rotariu

- Tnvat3 sd-si controleze, si-si coordoneze miscérile.

Pentru a obtine efectul dorit de la o jucarie copilul este dispus sa repete de zeci de ori o miscare, reusind
in final o coordonare perfecta.

- Tsi dau seama cum functioneazé lucrurile.

n cursul experientelor cu diferite tipuri de jucdrii, copilul invatd despre cauze si efecte si cum pot fi
acestea stapanite.

- Tnvat3 cuvinte si idei noi.

Folosind diferite tipuri de jucarii copilul invata despre greutatea lucrurilor, volumul lor sau despre calitati
ale diverselor materiale din lumea care 1l inconjoara, precum si modalitati de folosire a lor, activitati ce
pot fi desfasurate cu ele.

-Tsi dezvolt3 creativitatea.

Jocul le ofera copiilor posibilitatea sa incerce noi tipuri de comportament pentru o mai completa
intelegere a lumii inconjuratoare.

- Tsi folosesc imaginatia.

Imaginile noi, cartile cu povesti, mai neobisnuite, stimuleaza imaginatia si ii fac pe copii sa sesizeze si
apoi sa aprecieze frumosul in viata in formele cele mai diferite.

- Rezolva situatii-problema.

Preocupati sau nu de rezultatul final, copiii reusesc, prin experimente repetate sa gaseasca cai inedite de
rezolvare a problemelor.

- Tnvatd cum s coopereze cu altii.

Regulile pe care trebuie sa le respecte in timp ce se joaca ii pregatesc pe copii pentru o integrare
familiala si sociala ulterioara.

"” DA. La gradinita astazi ne-am jucat.

nn



PROBLEME DISTRACTIVE

Alexescu Maria Gianina

Problema 1

Un profesor de sport avea un sac cu 10 mingi. Un elev rau ii sparge cu un cui doua mingi.

Cu cate mingi a mai ramas profesorul?

Raspunsul este va rdmane tot cu 10 mingi dar doua sparte!

Problema 2

Tatal Mariei are cinci fete: prima fata se numeste Cla-Cla , a doua Cle-cle, a treia Cli-cli si a patra Clo-clo.
Cum o cheama pe a cincea fata?

Raspunsul este: Maria
Problema 3
Daca te afli la un concurs de atletism si il depdsesti pe cel aflat pe locul Il pe ce loc te vei afla dupa

depasire?

Raspunsul este: Pe primul loc se va afla doar cel care-l va depdsi pe primul concurent deci in acest caz pe
locul al doilea.

Problema 4
40 de instrumentisti interpreteazd o partiturd muzicald intr-o jumatate de ord. In cate minute vor

interpreta aceeasi partitura muzicala un numar de 80 de instrumentisti?

Raspunsul este: O vor interpreta in 30 minute .



SPECIFICUL RECEPTARII CREATIEI FOLCLORICE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Horujenco Mihaela

Traditiile romanesti constituie una dintre valorile inegalabile si incontestabile ale neamului nostru si nu
trebuie sa lasam timpul si evenimentele lumii moderne sa ne faca sa le uitam.

Copiii incep sa inteleaga specificul poporului din care fac parte, aspiratiile lui, idealurile de ieri si de azi,
care sunt oglindite Tn obiceiurile locurilor si creatiile mestesugarilor; inca de la varsta prescolara.
Punandu-i pe copii, inca de la varsta prescolara, in contact direct cu unele meserii, pe care fie bunicii lor,
fie parintii sau alte rude le practica, le insuflam respectul si dragostea pentru o anumita meserie, pe care
o pot aborda si ei cand vor creste.

Copilul simte admiratie fata de creatiile populare inca de cand isi asculta bunica cum deapana firul unui
basm sau al unei legende, in care eroii sunt inzestrati cu calitatile taranului roman, il simte n cantecul
duios al mamei, din proverbe si zicatori, din ghicitori, din doinele cantate indelung de mosii si stramosii
nostrii.

Varietatea folclorului nostru dezvaluie copilului treptat, frumusetile artei populare, in al carui continut
sunt Tnmanunchiate sentimentele poporului nostru. Numai educandu-i de mici pe copiii nostri, prin
diverse activitati desfasurate in familie, dar mai ales in gradinita, sa indrageasca limba pe care o vorbesc
si obiceiurile populare, ne putem asigura ca traditiile vor avea o continuitate si nu vor disparea.
Gradinita are un rol important in receptarea si valorificarea creatiilor folclorice. Modalitatile prin care
gradinita contribuie la receptarea de catre prescolari a creatiilor folclorice, precum perpetuarea acestora
sunt diverse. Depinde de foarte multe motive: disponibilitatea educatoarelor, un studiu bine aprofundat
al acestora privind creatia folclorica, timpul acordat, spatiul de lucru, varsta adecvata a prescolarilor,
acordul parintilor si implicarea acestora, prezenta in spatiul geografic al unor obiective culturale care sa
puna in valoare obiceiurile si traditiile locale dar si nationale, precum si acordul comunitatii locale.
Cresterea si educarea copiilor in cultul pentru respectarea si pastrarea obiceiurilor si traditiilor revine
tuturor factorilor implicati in instructie si educatie: gradinita, familia, comunitatea.

Activitatile educative nu trebuie sa se bazeze pe un volum mare de continuturi instructiv- educative.
Plecand de la un continut simplu ca folclorul copiilor care cuprinde: numaratorile, atat de indragite de
copii, ghicitorile, zicatorile si proverbele, precum si jocurile cu text si cant care le satisface copiilor
nevoia de miscare, relaxare si distractie, continuand cu povestile, legendele,doinele, poeziile populare
avand ca obiectiv pe langa cel de transmitere si valorificare a creatiilor populare si dezvoltarea unui
limbaj adecvat varstei prescolare corect din punct de vedere gramatical, dar si dezvoltarea unei
imaginatii bogate si variate. Toate acestea se pot completa cu dansurile populare ce le dezvolta o tinuta
fizica corecta si o dezvoltare psiho-fizica frumoasa, dar si cu alte activitati care sunt incadrate in
categoria activitatilor de dezvoltare estetico-creativa: pictura pe vase de lut, -pe sticld, cusaturi,
constructii cu diferite materiale, modelaj, dar si educatia muzicald unde copiii pot invata diferite cantece
populare.

Ca o evaluare a acestor activitati se poate opta pentru amenajarea intr-un spatiu adecvat a unei expozitii
cu obiecte populare vechi sau cu cele confectionate de copii, organizarea unor sezatori cu ocazia
Sarbatorilor de iarna si nu numai, participarea la unele festivaluri sau spectacole populare, intalniri cu
mesteri populari locali, precum si vizite la muzee etnofolclorice.

Toate aceste activitati pot fi incadrate Tn programul zilnic al copiilor tinandu-se cont de tema
saptamanala dar si de valorificarea lor prin intermediul unor activitati extracurriculare - o activitate



optionala cu obiective clar stabilite si o cu planificare tematica specifica varstelor copiilor de la grupa.
Scopul urmarit in cadrul acestor activitati este descoperirea, transmiterea si valorificarea creatiei
folclorice noilor generatii, iar ca obiective generale urmarite ar trebui sa tinem cont de: Tnsusirea unui
limbaj folcloric, familiarizarea copiilor cu elemente de folclor, informarea si dezvoltarea potentialului
creator prin formarea unor capacitati si deprinderi intelectuale si a unei atitudini de cunoastere bazate
pe dezvoltarea spiritului de observatie, a memorie, a independentei in gandire si creativitatii, stimularea
interesului si curiozitatii fata de arta si cultura, educarea atitudinii patriotice, a dorintei de a contribui la
pastrarea folclorului, cultivarea sensibilitatii artistice.

Procesul instructiv-educativ trebuie sa-si centreze activitatile direct asupra copilului, punand un accent
deosebit pe munca in echipd, pe descoperirea personala a lumii reale, prin observare, investigare si
elaborare de idei si concluzii.

Pentru planificarea unor activitati extracurriculare care au ca scop valorificarea creatiei folclorice ar
trebui sa plecam de la ideea ca pentru noi, romanii, a vorbi de obiceiuri si traditii astazi, inseamna a
reflecta asupra vietii spirituale si morale a poporului nostru si de a incerca o revigorare morala-spirituala
a tinerei generatii. Noi, adultii, ne aducem aminte cu pldcere de zilele copilariei noastre, de radacinile
neamului nostru romanesc si pentru ca ne dorim din tot sufletul ca tot ce e frumos sa nu dispara,
incercam sa refnviem in sufletele copiilor nostri dorinta de a cunoaste trecutul strdmosesc precum
datinile si obiceiurile acestui popor. Considerand ca orice copil trebuie educat pentru a fi un bun
continuator al valorilor culturii populare si pentru a-l pregati pentru integrarea lui in societate, urmarim
sa-l familiarizam cu traditiile populare, cu evenimente istorice, precum si cu valorile spirituale ale
localitatii natale si ale tarii. Nu trebuie sa uitam ce-am invatat atunci cdnd eram de varsta copiilor nostri;
sa nu-l frustram de trairile si bucuriile acestor clipe ale sarbatorilor de Craciun, Paste, pentru ca noi
romanii suntem prin definitie un popor crestin care a rezistat si-a stat cu fruntea sus, tocmai prin faptul
ca nu si-a negat trecutul.



PORTOFOLIU DIGITAL- metoda alternativa de evaluare in invatamantul online

Petruse Alina-Teodora

In procesul instructiv educativ se folosesc o varietate de metode alternative de invatare, una dintre cele
mai folosite si utile fiind portofoliul. Profesorul loan Cerghit, sustine ca acesta cuprinde “o selectie dintre
cele mai bune lucrari sau realizari personale ale elevului, cele care il reprezinta si care pun in evidenta
progresele sale; care permit aprecierea aptitudinilor, talentelor, pasiunilor, contributiilor personale”.
Portofoliul digital reprezinta “cartea de vizita” a elevului, prin care invatatoarea poate sa-i urmareasca
progresul —n plan cognitiv, atitudinal si comportamental — la o anumita discipling, de-a lungul unui
interval de timp (un semestru sau un an scolar). Portofoliul digital stimuleaza creativitatea elevilor,
responsabilitatea acestora fata de propria lor instruire, implicarea personala in activitatea de invatare,
sporeste motivatia intrinsecd, dandu-le posibilitatea elevilor de a participa la deciziile cu privire la
continutul si utilizarea acestuia.

Un portofoliu digital contine elemente diverse: texte, desene, secvente sonore, imagini fotografii si
secvente video. Cu aceste activitati am trait si impliniri, am descoperit creativitate si inventivitate la care
nu m-am gandit niciodata, am descoperit elevi care nu s-au remarcat la nvatatura insa au imaginatie si
talent la desen, au sensibilitate sufleteascd, mai bine spus si-au format abilitati de viata. Este bine sa
manifestam disponibilitate pentru metodele alternative, in acelasi timp sa ne imbunatatim cunostintele
despre aceste metode pe care putem sa le adoptam conditiilor scolii noastre online.

Utilizarea portofoliului digital pentru evaluare si a activitatilor extracurriculare ale elevilor devine o
component importanta in procesul de formare .

Bibliografie :
loan Cerghit. Metode de invatamant, Polirom, 2011.
Panyukova S.V., Yesenina N.E. Portofoliul electronic al elevilor // Informatica si educatie, 2007.



PROGRAM DE INTERVENTIE PENTRU UN COPIL CU TEMPERAMENT DIFICIL — NIVEL RIDICAT DE
ACTIVARE

GAVRILA VIOLETA ANI

Identificarea problemei de catre cadrul didactic:

M.I. are un aspect fizic placut, este normal dezvoltat pentru varsta lui, dar este "intr-o continua miscare
si nelinistit”. Manifesta crize de furie exagerate, are un comportament impulsiv in clasa, in timpul
activitatilor de instruire, invatare, evaluare, precum si in cele de joc, dublat de hiperactivitate si
neatentie. Din cauza nelinistii si a impulsivitatii, chiar daca intelege regulile, el nu este capabil sa le
respecte.De multe ori, intrerupe activitatea prin interventii necontrolate, afectand grupul de copii. Trece
usor de la o activitate la alta, neavand rabdare sa duca la bun sfarsit sarcina data. Se misca permanent
pe scaun. In ciuda comportamentului perturbator pe care-I manifesta, el este sociabil, afectuos si capabil
de atasament. Poseda o deosebita imaginatie creatoare, spirit de observatie, fantezie, reusind sa
compuna povesti, sa fabuleze, sa relateze intamplari din viata lui.

OBIECTIVELE PROGRAMULUI DE INTERVENTIE:

- respectarea, pe cat posibil, a regulilor si sarcinilor jocurilor de miscare desfasurate;

- diminuarea frecventei si intensitatii comportamentelor verbale si fizice nepotrivite;

- captarea si mentinerea atentiei pe parcursul activitatilor obligatorii.

STRATEGII SI METODE:

» Se organizeaza in grupa de copii, un colt special amenajat destinat petrecerii a cateva minute de catre
subiect pentru relaxare si facilitarea posibilititii de a reveni in activitate. in spatiul desemnat copilul are
la dispozitie obiecte favorite pe care le manevreaza in liniste;

e Stabilirea, iTmpreuna cu educatoarea, a unui cod silentios pentru facilitarea acordarii timpului in spatiul
special;

¢ Incurajarea, evidentierea, stimularea faptelor bune prin acordarea bulinelor rosii la panoul grupei:
,Fapte bune/Fapte rele”;

¢ Atribuirea anumitor responsabilitati in colectivul de copii: distribuirea materialului didactic la copii,
distribuirea cornului si a laptelui, etc.;

e Afisarea lucrarilor individuale, atunci cand le finalizeaza, la panoul grupei;

¢ La realizarea sarcinilor complexe va lucra in echipe cu alti copii;

¢ Asigurarea stabilitatii atentiei prin executarea exercitiilor de focalizare: de exemplu, jocuri de atentie:
,Cauta greseala”, ,Ce lipseste?”, ,Potriveste corect”;

¢ Desfasurarea jocurilor de miscare: “Zboara-zboara”, ”La cine-i margica?”, ”“De-a ascunsul”- jocuri in
care copilul este nevoit sd accepte regulile pe nesimtite;

CONCLUZIE: acordand o atentie aparte acestui copil, impreuna cu familia, cu consilierul gradinitei, cu
copiii din grupa, consideram ca va putea fi integrat, astfel incat sa fie pregatit pentru activitatea scolara.



Legenda Crizantemei

Negrila Adriana-Elena

Odatd, demult, pe cand fiecare anotimp era controlat de o zana si exista un taram magic in care locuiau
toate florile pamantului, Zdna Toamna a chemat la ea toate florile pentru ca voia sa aleaga Regina
Florilor de Toamna.

Pentru ca toate florile erau foarte frumoase si toate isi doreau sa devina regine, iar Zana nu a putut
alege o singura floare, le-a provocat la o competitie.

Pentru ca uneori anotimpul toamna nu este foarte prietenos si ne trimite ploaie, vant si vreme mai rece,
Zana Toamna le-a propus florilor o proba de rezistenta. O proba Tn care sa dovedeasca ca i pot face fata
vantului, ca nu sunt doar delicate ci sunt si puternice.

- Cine reuseste sa stea cel mai mult timp intr-un picior ( sa stiti ca pe atunci florile aveau doua picioare),
in bataia vantului de toamna si reuseste sa isi pastreaza cat mai multe dintre petale, fara ca vantul sa le
smulga, aceea va deveni Regina.

Tnainte de aceastd prob3, Zana Toamn4 le-a l3sat o noapte pe flori sd se odihneasca si s isi pregiteascd
fiecare strategia.

Toate florile s-au culcat foarte devreme pentru a avea cat mai multa energie de dimineata ( voi va
culacati devreme?), doar Crizantema, o floare Tnaltd, subtire cu 4 petale mari si late, nu avea somn. Se
tot gdndea cum sa faca sa reuseasca sa castige proba si iata ca-i veni o idee. A luat fiecare din cele 4
petale ale sale si le-a taiat fasii, fasii subtiri si acum nu mai avea 4 petale mari si late, avea zeci de petale
subtiri, lungi si delicate.

Ce credeti? A reusit sa castige?

Da, Crizantema a rezistat cel mai mult in bataia vantului si de fiecare data cand vantul reusea sa-i smulga
o petala, altele de dedesubt isi faceau loc si fi tineau piept, parca incercand sa-i spuna ca pentru fiecare
petala luata de vant, apar doua noi petale si mai puternice.

Astfel, Crizantema, a devenit si a rimas pana in zilele noastre, REGINA FLORILOR DE TOAMNA. Este la fel
de Tnalta, de subtire si are o multitudine de petale frumos colorate. Este foarte rezistenta si chiar daca
afara este frig, ploaie sau vant, CRIZANTEMA ramane la fel de frumoasa si aproape ca are curaj sa
infrunte siiarna.



CONCURS DE PROFIL PENTRU PRESCOLARI

“DE LA GRADINITA LA SCOALA”

Banica Cristina

Perspectiva dezvoltarii globale a copilului accentueaza importanta domeniilor de dezvoltare a copilului
n contextul in care, in societatea de azi, pregatirea copilului pentru scoala si pentru viata trebuie sa aiba
in vedere atat competentele academice, cat si in egala masura, capacitati, deprinderi, atitudini ce tin de
dezvoltarea socio-emotionala (a trai si a lucra impreuna sau alaturi de altii, a gestiona emaoitii, a accepta
diversitatea, toleranta etc.), dezvoltarea cognitiva (abordarea unor situatii problematice, gindirea
divergenta, stabilirea de relatii cauzale, asocieri, corelatii etc.), dezvoltarea fizica (motricitate, sanatate,
alimentatie sanatoasa etc.). Domeniile experientiale devin instrumente de atingere a acestor obiective
si, In acelasi timp, instrumente de masura pentru dezvoltarea copilului, in contextul in care ele indica
deprinderi, capacitati, abilitati, continuturi specifice domeniilor de dezvoltare. Tabloul maturizarii
copilului si pregatirii pentru activitatea scolara ar putea fi esentializat in urmatoarea fraza: faptul ca
scoala fi solicita sa se integreze intr-o activitate comuna aldturi de ceilalti impune din partea copilului un
minim de autocontrol, stapanire de sine, capacitatea de a prelua si executa sarcini formulate verbal,
capacitatea de a fi atent si a depune efort voluntar in rezolvarea sarcinilor de invatare, independenta
relativa fata de adult, perseverenta, cooperare, spirit de colaborare cu invatatorul si colegii de clasa.

Se poate afirma ca aceste concursuri evidentiaza performantele copiilor, o buna pregatire pentru scoala
care vizeaza deopotriva atingerea nivelului de dezvoltare fizica, cognitiva, socio-afectiva, precum si
integrarea si acomodarea la cerintele regimului de viata scolara.

Scop: Valorificare nivelul de pregatire al copiilor raportat la cerintele curriculum-ului, a capacitatii de
exploatare a potentialului cognitiv, afectiv-motivational , psihomotric in contexte noi, precum si gradul
de dezvoltare a atitudinilor, comportamentelor, strategiilor si demersurilor practico-aplicative.
Oiective:verificarea achizitiilor insusite de copii in procesul instructiv-educativ pe parcursul
prescolaritatii; capacitatea copiilor de a lucra in echipa si de a colabora pentru atingerea unui tel comun;
promovarea spiritului competitiv, manifestarea fair-playului, a atitudini de respect fata de cei cu care
relationeaza/interactioneaza; afirmarea personalitatii si exersarea efortului voluntar pentru finalizarea
actiunii inteprinse si depasirea obstacolelor ce se ivesc pe parcursul concursului.



FISA DE LUCRU STIATI CA... LAZAR MIHAELA

FISA DE LUCRU- UNIUNEA EUROPEANA LAZAR MIHAELA

Fisa de lucru CLR MIHAELA PODARIU

NUMERE NATURALE DELAOLAS: CITIRE, SCRIERE, COMPARARE, ORDONARE
MANEA ANGELICA

Textul. Semnele de punctuatie NISTOR LARA CARMEN

FISA DE ACTIVITATE LUNGU MERENA

”Un anotimp ... friguros!” LAZAR SIMONA

»Meseria face diferenta!” MANU ELENA/STAVARACHE GINA/BURCEA ADRIAN

PRIMAVARA, BINE Al VENIT! DUDU BIANCA ALEXANDRA

FISA DE LUCRU-DS-(Matematica) POROJAN ALINA

FISA DE LUCRU-DS-(Matematica) POROJAN ALINA

Vreau sa traiesc printre stele BRAGYE ADINA

TEST DE EVALUARE INITIALA LA CLR  SIPOS CRISTINA MARIANA

Fisa de lucru-verbul MUNTEANU MIRELA CLAUDIA
Numerele naturale cuprinse intre 0 -1 000 000 NICOLETA BRESNENI
FISA DE LUCRU ADUNAREA SI SCADEREA CU 1 Nedelcu Cristina

Rolul orelor de Dezvoltare personala Vasile Raluca Liliana

INMULTIREA NUMERELOR NATURALE Fagadar Klara Katalin

FISA DE LUCRU GRUPA MULOCIE Nedea Andra Cristina

DS - fisa de consolidare numarul 4 Herisanu Corina Maria

Fisa de lucru Cozman Elena Cristina

FISA DE EVALUARE ,,Numaram si ne jucam” FRATILA ADINA

EVALUARE Pricop Elena Gabriela

Adunarea numerelor naturale 0-100 cu trecere peste ordin/clasa | MARIA
STANCU



https://drive.google.com/open?id=1gH8rv0DP8hdCh-JwMX-KDn7_HO5zVXHX
https://drive.google.com/open?id=1oPmMi71IJ-na9IZ2izEKBUREIlHeMn9l
https://drive.google.com/open?id=1updTPeYLg8TRhZ-aFu6EuImSBl_yF5Kp
https://drive.google.com/open?id=1-5QKOZ8rbDeITwKT-knDVtzkP6lTlkXr
https://drive.google.com/open?id=1-5QKOZ8rbDeITwKT-knDVtzkP6lTlkXr
https://drive.google.com/open?id=1RgbUPSyYHNsXRm8cR0PaZvXDhxzqRcwq
https://drive.google.com/open?id=1WxH9uXKxAwsk9qKltw78a-pMPJ5PQHHz
https://drive.google.com/open?id=1VIZP3J3WUB-_rtUM93rrCjqo9S5ZdqJs
https://drive.google.com/open?id=1oPHvNKWrhHoxEPU682D5AT6cBEe3aBWd
https://drive.google.com/open?id=1NNvI7x2_-faZNRNQFTLj8_M0AV6xmiMF
https://drive.google.com/open?id=1fNtSau8uRseSNU5I5OPyyeYama2HsWOK
https://drive.google.com/open?id=1tcKLovm_IRNQfFgtZ9H4Jk2Mk3ZSNwv6
https://drive.google.com/open?id=1KZoIzf6UM88FVguWoonYV5Lasx3ggf1h
https://drive.google.com/open?id=1HmW23W5VtbI_C-ZNVKPFLtL5B7qKIdtq
https://drive.google.com/open?id=1lsGR8_miGDOb3ZZdK6xtGy4DVcMthVMT
https://drive.google.com/open?id=1Hu5jyhHiSUcnR4mlTOTmGLtBf6VD5n2g
https://drive.google.com/open?id=1-xHnDurRtLJEOG12iWXOIZOeYgXY8rNp
https://drive.google.com/open?id=1-0w9hwMDwx1-B_XrUDbTFwxy3WxOyHXl
https://drive.google.com/open?id=1q2t_ZVopnOtqBX5qKHxIYRo0QN6M65gl
https://drive.google.com/open?id=1KX1oJ5VSJJ0mKN-1AA3sxtJhuiqxhmHr
https://drive.google.com/open?id=1gbADT3zOQ8iOIZDA1Eq31nGnfkce-U3z
https://drive.google.com/open?id=1zCl79txSIvFgV_QtghyPLfPwOmiSzCS4
https://drive.google.com/open?id=1ScZdk2Yupu8FYE0fYXb60bRDGALj8sz0
https://drive.google.com/open?id=1WELiNJ0raEKnuz04N48GVVL43YJywf7I
https://drive.google.com/open?id=1HFxRXq2iTDN4vp6zFJrRKphRSZZXUM6h

Domeniul stiinta: Activitate matematica Nivel | Padurariu Lucia Nicoleta

»Propozitii, cuvinte, silabe, sunete” Radu Zoica
Adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul 0-10 Burlacu Corina
SUBSTANTIVUL VIORICA TITIRIGA
Fisa de lucru VLAD CARMEN-VARVARA
ORDINEA EFECTUARII OPERATIILOR - CONSOLIDAR Violeta Irina Osolos
Fisa de evaluare Marici Dorina
ASA DA, ASA NU Bucur Argentina

FISA ACTIVITATE MATEMATICA- GRUPEAZA LEGUMELE!  URSACHE ADELINA ELENA

Experimentul — exemple de bune practici Isachioaia Dumitra
FISA GRUPURI DE SUNETE Antonela Apaitan
Fisa de lucru Scrierea corecta a cuvintelor “sa” si “s-a” CERCEL ANDREEA
TEST CLASA l.Grupuruile de litere ,,ce/Ce,, si ,,ci/Ci,, PRICOP ELENA MIHAELA
EVALUARE — MEM - Clasa | ADUNAREA SI SCADEREA NUMERELOR 0-10 Mihaela Amaritei

Fisa de lucru Secara Maria
Fisa de lucru Soldan Elena

UNITATI NONSTANDARD PENTRU MASURAREA LUNGIMII  Tania Craciun Bucurica

REBUS - ,CALATORIE” BALTAG OANA MARIANA
AFISUL EXPLOZIA STELARA - SCHEMA LECTIEI DUMITRIU ANCA BOGDANA
FISA DE_LUCRU - Grupurile de litere Capsa Mariana
EVALUARE SUMATIVA GRUPA MARE Saftau Oana-Maria
FISA DE LUCRU - inmultirea si impartirea numerelor naturale Negoita Liliana
FISA DE EVALUARE NUMERATIA 010 Sandoi Adriana Claudia
FISA DE LUCRU (DS) Todorut Claudia Mihaela
Fisa de lucru Comunicare in limba romana Clasa a ll-a ELENA GEORGINA

Fisa de lucru integrata cls | Primavara COMANESCU VIORICA SIMONA



https://drive.google.com/open?id=104j-iLh9y2NfHwwad8q7yr2mARr-9qqY
https://drive.google.com/open?id=168ARd72hiBgUxoEmNysLnrY1Y350e-2d
https://drive.google.com/open?id=1fubzBmzh6IHOFnaB7e91MJ_iUu7qvQHl
https://drive.google.com/open?id=19e8VeVpmFIkC2vmss94U13DgvmziroLf
https://drive.google.com/open?id=1BUmkObkSoAJOpGRjDK9GM5DebtdhpJh8
https://drive.google.com/open?id=17T0hp3KGH4ufUwwDO3oe3qaVZe6l4gvZ
https://drive.google.com/open?id=16XttedTSxIrY4RqHTik-HrHKSKiHX554
https://drive.google.com/open?id=1g7XXuokJxLR0nUkqv-NaLpY4TQDEEkTY
https://drive.google.com/open?id=1aJQU14rxg0HciIAwwiA2j0L8b-as1jHx
https://drive.google.com/open?id=1u5HGZEsjdlcPMT8hIjxHD4K3KxN9kT2U
https://drive.google.com/open?id=1h4G1kzsavdtz9_Dwnl2F2Ib752UviL2r
https://drive.google.com/open?id=1l18aAXjsZf9-MuHb4i-QoKkGd8XYkmQf
https://drive.google.com/open?id=1Ctv20lzQp7sxWmy1RpFVQsjGR_ekNh52
https://drive.google.com/open?id=1BriN8AWobu2Lf_0GFUmqaplRd5SLbJyY
https://drive.google.com/open?id=1ctM0d8Df3rLF-4JZVr4_SDiK4OQd23VO
https://drive.google.com/open?id=1wNydhfLRUa8-Ofn_BPMz7cHaDX8Mwimn
https://drive.google.com/open?id=1ETI1IwU9YvZe1Vvn6jC1GKNWfxNx4eov
https://drive.google.com/open?id=13VKXs2Ymx2GIK-_lI9r2n_bWW_YW5grn
https://drive.google.com/open?id=1ZEFYp9fypN-Xw5cpfV4HGVJzrSXn9AOQ
https://drive.google.com/open?id=1ucD4wED6TPoSOAMK9JE25zs4JV86mVF0
https://drive.google.com/open?id=1-NSiLYB3UyYTzelo1hAerabfyqwym9Z-
https://drive.google.com/open?id=1lBdBSt-tTrz51yCyjk9a1yYEleGWB799
https://drive.google.com/open?id=14ErLLpV0A3ooPRgCMcio5fxUXtc8J-iV
https://drive.google.com/open?id=19KfQjknTq7X5AMCu63GaqL06an8AQGP-
https://drive.google.com/open?id=1FDiEMXXfbjznR9suLvV1Aww_kWbeOeyC
https://drive.google.com/open?id=1RVO8oqkv0CUvBLt2HW6ugNBJY6j0wp3R

FISA DE LUCRU Lazin Georgiana

Nu va jucati cu chibriturile! Fisa de lucru MATE VERONICA MARIA

FISA DE LUCRU- IN ASTEPTAREA IEPURASULUI MITRACHE CARMEN
FISA DE EVALUARE- "COLIBA IEPURASULUI" OPREA IRINA
Probleme pentru copii isteti ,(clasa I) Boiculese Elena Carmen
Fisa de lucru pentruclasaalV a CARAMIDA BIANCA NICOLA
“Ne jucam cu forme geometrice” Fisa de lucru (Nivel I si Il) Zaitz Mariana
GHIOCELUL (colaj).(CLASA allla) Sandu Maria

Propuneri subiecte pentru concursul interdisciplinar Academia Junior COJOCARU
DOINA — FLORENTINA/OLTEANU CRISTINA

“Ne jucam cu forme geometrice” CHISALITA VALENTINA-DENISA
Fisa de lucru SITOIU ALINA MIHAELA
“Ne jucam cu forme geometrice” CHISALITA VALENTINA-DENISA
Fisa de evaluare Unitati de masura Lautaru Elena Margareta
FISA DE EVALUARE MANEA TATIANA
Fisa de lucru- Matematica Clasa a IV-a DUMITRESCU CORINA ELENA
Fisa de evaluare MILITARU ANDREEA
Aplicatii pentru ora de stiinte Unitatea "Pamantul” — clasa a lll-a Rosu Silvia-Georgiana
FISA DE LUCRU- GRUPA MICA Presc. Tufa Gabriela
GASESTE INTRUSUL!- Grupa mare ZABORILA MIHAELA
FISA DE LUCRU GRUPA MARE PASCARU OANA
Fisa de lucru pentru grupa mica — domeniul stiinte Diana Gabriela Tanasoaie
»Bijuterii pentru prietenii mei” Haraga Nicoleta
FISA DE LUCRU -DS2 CISMARU RALUCA
FISA DE LUCRU- (3-5 ani) MIRCEA IULIA

FISA DE LUCRU Anton-Badea Midailina



https://drive.google.com/open?id=1EZQ_XNKAIah3krPxRptZiUfAr5MATk--
https://drive.google.com/open?id=1bnvZn3OlJhapB_udApMwkYA-S8OVJyZW
https://drive.google.com/open?id=1oHKv36MJ-5_xbolKFWxyEm_nN1aRSxTq
https://drive.google.com/open?id=1Tt5oV9np9OE_zWRNJb8CgGbALg9OwtBd
https://drive.google.com/open?id=1nw35sMwvlnGmKGjYPWExOqs5OHz5wcif
https://drive.google.com/open?id=15hjBq9m9A1Lkx7UXF4zOGvyh1V60IIFj
https://drive.google.com/open?id=1gcTOiJg2Y-teh-msPqqMnWlPV261oFrM
https://drive.google.com/open?id=1VJbkQat9MA030z1haxztSmRbARwDXR9w
https://drive.google.com/open?id=1alWa7CJQ3wjhaOPv91iPWbPXpZaApA3P
https://drive.google.com/open?id=1arxrTHps5r6YJyknDLony9oF2LKCjeMy
https://drive.google.com/open?id=1FC4GUTLqJsXg-by_q3IoBzbN0cZ79w5l
https://drive.google.com/open?id=1V-q7md02OTfcg95IRCtyg-aqT8hEl2Ig
https://drive.google.com/open?id=1M0286Z3GjkTlgIhuM3BFyvhNIpjoCfmT
https://drive.google.com/open?id=1LiGH6vSwR3J8c36guwTsQk993Nvkcn09
https://drive.google.com/open?id=12TxggJ09zP3p7LwgZX5hl3Gl0tj4wvQQ
https://drive.google.com/open?id=1I1jOHMl5Vf5Gwe2gREv3virX9nZhOICx
https://drive.google.com/open?id=1Mq4JyOueEVflQsNdN1P1xNCoeNiU7KYj
https://drive.google.com/open?id=15RiXX1qkiVAXh0DOoXIhiKg8M6Rh4p3L
https://drive.google.com/open?id=1TJw-3k8E3b5aFLP6Lm9V7bxPrjZBVpjk
https://drive.google.com/open?id=1TweyXR1Mff482Rn8fjhQcgXjq1nSzvKn
https://drive.google.com/open?id=1CNrllmuCyZWBZsPbW72p8x1-5Y3RvfTD
https://drive.google.com/open?id=1alF2l3Sg_AaD-Z68kpwVFQckexOQywdS
https://drive.google.com/open?id=1Wl8nXLDFHOZziHqYtMCYHI4sIHJR-A_w
https://drive.google.com/open?id=1vr2RDZtgNCbsrZ-bDbJMhkUl-_pcYaRq
https://drive.google.com/open?id=1ApZK1mS97z8BamQRivDTKIAp-uoYNfhN

Fisd de lucru — Clasa Pregatitoare / ADUNAREA SI SCADEREA MUNTEANU LUMINITA

Fisa de lucru—clasaall-a(sa/s-a) Tuturas Delia
REBUS Clasa | SPATAR MARIANA IONELA
JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE Croitoriu-Cosuleanu Mihaela
FISA DE LUCRU: SISTEMUL SOLAR Chirila Geanina-Gabriela
FISA DE LUCRU Lavric Bogdan-Liviu

FISA DE LUCRU COMUNICARE IN LIMBA ROMANA clasal NICOLAE SIMONA DANIELA

TEST MATEMATICA ARONET LAURA

FISA DE LUCRU ADUNAREA SI SCADEREA N INTERVALUL 0 - 20 COLOTELO GEORGIANA

CITIM CU OLGA OLARU ADINA-MIOARA

INMULTIREA- FISA DE LUCRU CHIROSCA ADRIANA

Proba de evaluare la matematica Clasa a ll-a Unitatea de invitare: inmultirea

numerelor naturale in concentrul 0 — 100 Damian Dorina Aurica

Prob3 de evaluare BALANESCU CAMELIA LEONTINA
Concurs matematica Pintilii Tatiana
Exersam si invatam- DS — Activitate matematica ROXANA PRISECARU
Fisa de lucru — NUMERELEDE LAOLA?7 DIMBU MIHAELA
Exersam si invatam- DS — Activitate matematica PAMELA DARIE
CRIZANTEMA- Al (DLC+DS) DIANA MOROSANU
BRADUL - DOS RUSU OANA
Fisa de lucru — Evaluare Initiala -DLC — GRUPA MIJLOCIE ROXANA NOPARCA
Animale domestice DIANA MOROSANU
Corpul meu ROXANA TILIHI
Fisa de lucru Clasa Pregatitoare v, V Sarca Erika Eva
FISA DE LUCRU BADAR ANNAMARIA

Fisa de lucru Litereles, S CRACIUN LAVINIA



https://drive.google.com/open?id=12gdgLevFAiV-D61mWtw2CiOmMRAacPpw
https://drive.google.com/open?id=1sLB3a5bTDI6yejuOq09Hfu3XOfSaMZrn
https://drive.google.com/open?id=1RNygmXBAwaaMZgyEu4U2tIY2BNuZe5m0
https://drive.google.com/open?id=1qrLLqRnKrqsjeLTEaeLTOfA0azUNJ63g
https://drive.google.com/open?id=1ETQGoTiTsvA2WRtM6I4-cEqah9y1a-n7
https://drive.google.com/open?id=1bLgfIzJ9Huljq-1jzniyHDv9-a37WWLC
https://drive.google.com/open?id=1PWcC0AUZYJhVI1S5N85edQmSLN4lvkSP
https://drive.google.com/open?id=1bnGxLmT-4wxsueQh9FIgoR0Tfs8Wmpdt
https://drive.google.com/open?id=1eRiUTli2F4RLC-zxIcEj-020Wg24dpKM
https://drive.google.com/open?id=1cksyDF4x1Rwd47u9RTQWPlhjq2NS9qSA
https://drive.google.com/open?id=1dIQ7PNXu_x22NTcR7z3YJjTFAPdvuA-z
https://drive.google.com/open?id=1FY-atjp1npkl2FHyXduRcPtywSLO6SG1
https://drive.google.com/open?id=1FY-atjp1npkl2FHyXduRcPtywSLO6SG1
https://drive.google.com/open?id=1oSnlvdi7F7JzfWhOKyHG2tbg8FPC4ARA
https://drive.google.com/open?id=10KmC4o_nP3Xb67jQc9XA1SuJxqSI2grP
https://drive.google.com/open?id=1x1k1a77KMLzLaE2QfV96u8kIJGGXBQQi
https://drive.google.com/open?id=1lgHwaZnfPHa5dSqY4SjrBuTLVM-bI7PP
https://drive.google.com/open?id=1hImecbdjHZ5b4vRcayhLEtW3mJLfiUdH
https://drive.google.com/open?id=192oNz-F49-Kj0wtEU7nklc8pOvjNX9zk
https://drive.google.com/open?id=1JHV0wSTLxSm7DnbOd0XRdj_rRsyVbOku
https://drive.google.com/open?id=17gtDaQiHozJICr7nEMHUVWhrZmjXwGkG
https://drive.google.com/open?id=1hj1kbtJxOTMIhftmMTEfDzjw01GZ0XEn
https://drive.google.com/open?id=1qPr3ZYtIKoWsqdjxJtWW28JXIJ5SAGdV
https://drive.google.com/open?id=1jykjg3J2PtmR3_nNDTupCfNGBWsU0iYm
https://drive.google.com/open?id=1K0669rGREGmKJuh25akkaiGRVTQFBE0J
https://drive.google.com/open?id=1Jp3GySHlCSddzTbYjNP0IuHZx9_oqaj0

Fisa de lucru individuala (humere, adunarea in concentrul 1-10) Kis Judith

"Fisd de lucru PRIMAVARA" Csiri Emese

Centrul de matematica ,,Unitati de masura pentru lungime” BANCANAU FLORENTINA

O zi de toamna...inainte de pandemie! CIOBOTARU LOREDANA
Clasa pregatitoare lonela Piscoci
FISA DE LUCRU CLASA | Cobianu Cristina
FISA DE LUCRU LA COMUNICARE IN LIMBA ROMANA GOGESCU ALINA
FISA DE LUCRU MAGIA VERII BALASOIU CONSTANTA
Test de evaluare Enache Georgeta
NUMARUL SI CIFRA 5 Banea Laureta Speranta

JOCUL-IMPLICATII iN DEZVOLTAREA CREATIVITATII PRESCOLARILOR PARASCHIV
VIORICA LOREDANA

PROBA DE EVALUARE (Clasa | — Numerele naturale de la 0 la 31) Chivulescu Maria-
Daniela

EVALUARE SUMATIVA GEORGIU VALERIA-MONICA
Fisa interactiva pentru predare online: LUPSA LORENA- SANDRA
Ajut-o pe Zana cea buna sa ajunga la bagheta! STROIA RAMONA ANISOARA
COPILUL SAPTAMANII VASIU DAMARIS
Ajuta pantoful sa ajunga in piciorul Cenusaresei! JULEA CLAUDIA

Traditiile arhaice ale Anului Nou pastrate in satele din zona Hunedoarei Miron Emilia

FISA EVALUARE NIVELUL | (DS- MARIME/CULOARE) SALASAN-MONICA

FISA INTERACTIVA PENTRU PREDAREA ONLINE (Grupa mijlocie) TOPAN PETRONELA-ALINA

EVALUARE SUMATIVA SINCA IULIA-MARIANA
Evaluarea initiala la nivelul prescolar Pasaroiu Magdalena /Balcan Maria
Semne de punctuatie - Test de evaluare Lazar Georgeta Mihaela

Adunarea si scaderea cu 3 - consolidare Moraru Elena Daniela



https://drive.google.com/open?id=1w9hEA_1TjduXxdbWNz-IYr19euOfhWgd
https://drive.google.com/open?id=1ApCGZVZ4wNgsclpSPdjb7Aau3RtP60mq
https://drive.google.com/open?id=1PWFXv6ddj4s_6rTnoGScv66nCtHYS6uq
https://drive.google.com/open?id=1ncAbb2UwuX6JKXizhMCPVjjKiNxV4TKY
https://drive.google.com/open?id=1VHc8kR3QiFB3jr4dpfD5fbSV2xeUPDBv
https://drive.google.com/open?id=1XXnU2RoP-eLxKwLQe4OcqiTSS9pt1jBP
https://drive.google.com/open?id=1HGq7pwYRzgdBA9S4XkKCx9HI_k4PxE8k
https://drive.google.com/open?id=1JU7sXGcfmzD4T_hVWyU84qZcupuoxtGZ
https://drive.google.com/open?id=1PJdcTSMMv3aNM-hZX8vzuu48DJLKqVwU
https://drive.google.com/open?id=1cXRXsnXgCmHuh_Ia1KSALRpuG1pSG_7f
https://drive.google.com/open?id=1qtDvDmlJkXU79TiIGGLFMgKOXbI2Q1BZ
https://drive.google.com/open?id=1U5_kbiIlofGmZz0B7kscUJIWbh6M_SEf
https://drive.google.com/open?id=1w2GxzL6fUrm6nJUSZ1mybzeGXOXvXHx4
https://drive.google.com/open?id=1FWb4k8MZKPwBoghIh3e71f9M2xc9i23n
https://drive.google.com/open?id=1_gH-EY6bnMnM3REzQ54lDH3sHkJEdVfF
https://drive.google.com/open?id=1HXfLZbU5ojpN8DG6SZoFFirzy9xUQ4R5
https://drive.google.com/open?id=1ZSKg9rXRDFDBPJO4G6BZSnjHr-9q_kWo
https://drive.google.com/open?id=1z56bBkI5GOwiUp4f0fGsGJn1A3i3PagJ
https://drive.google.com/open?id=1hKI9SfoL6LuaGgXS1VWkPUcWthbTQ6NN
https://drive.google.com/open?id=1b1l6iomM-eYr8wS1B-sWyICrNu2O_Wzp
https://drive.google.com/open?id=1KugO6xmbjNWCm9OArck5mZpPZMi2nQ1x
https://drive.google.com/open?id=1QJRRaWFmnZ_hCNV6u1XPCZdEOUF8qbTG
https://drive.google.com/open?id=1sclO6T9EV1aZHSXKyNIML1mBcgRbGazt
https://drive.google.com/open?id=1iuZlnD19QcZe64sTwX9_MArGXljIBi8D

Fisa de evaluare/Clasa | FRANCU STELIANA

Fisa de lucru Popa Doina Violeta
Fisa de lucru Neagu Lenuta
Fisa de lucru Stergarel Fanica
FISA DE LUCRU DOMENIUL STIINTE Zahiu Tarsica Mariana
Narcisa din dischete demachiante Mateescu Daniela

FISA DE LUCRU Sfantul lerarh Nicolae(DOS) — Grupa mijlocie SBINGU MARINELA

Fisa de lucru - grupa mica DS - Lumea apelor PRUTEANU SIMONA ANDREEA
TEST DE EVALUARE INITIALA Numere naturale de la 0 la 10 lacoban Mariana
Fisa de lucru Kupas Gitta -l1zabella
...la teatru! Liliana Rusu
FISA DE LUCRU TATULEA TITIANA
Fisa de munca independenta Solomon Lidia Maria
FISA DE LUCRU- PRONUMELE PERSONAL David Gabriela
FISA DE LUCRU STANCA AUGUSTINA-SOFIA
Fisa de lucru Hirceaga Loredana Teodora
Fisa de lucru Matematica si explorarea mediului Briciu Olguta
FISA DE EVALUARE INTERDISCIPLINARA 6-7 ANI PLESCA DANIELA
»JOCUL DIDACTIC — BUCURIA MICULUI SCOLAR” BODRIHEIC ANA EMILIA
FISA DE LUCRU CIUFU ANCA EMANUELA
EVALUARE SUMATIVA ,Cel mai bun matematician” Marandoiu Dorina Daniela
FISA DE LUCRU - DLC Serban Natalia
FISA DE LUCRU- DS Peltea Georgiana
FISA DE EVALUARE INITIALA - NIVELUL | CONSTANTINESCU MIRELA

FISA DE LUCRU - DLC Fataciune Andra



https://drive.google.com/open?id=13vRCcaZUf9qakVXgJzZ6M6_8ujHE1lVU
https://drive.google.com/open?id=1yluV9hNKz7y3zWmBBdK6i-dmQhHtwtXv
https://drive.google.com/open?id=1SxoxZWPgb00eCA6BLHZpkWnOJNxpCopx
https://drive.google.com/open?id=1Mi7ZVp1hAY3mAegcyB1dY-PP1mUlElEp
https://drive.google.com/open?id=1q4a1jjYTMuQ8wOyeGSradtihE_e58FsE
https://drive.google.com/open?id=1dW-a4oQr-xAmqz09hCA683fi3O3szxAw
https://drive.google.com/open?id=1LQCqHfdZ2w1rMTm00zlH4D77absdHsLU
https://drive.google.com/open?id=1fuOJ4v32Jws5XYUnoUGlSt3P16WCbY3D
https://drive.google.com/open?id=1rPz-a01UqVaauNDjfUpJ9OVJekv99XFD
https://drive.google.com/open?id=1hRHpjsIW7xe3Y82fTtRmE8HWwYprhHSP
https://drive.google.com/open?id=1OmAWyUK79bt4Dgp8ZDDCR1jHFFscS4VS
https://drive.google.com/open?id=1yOF1QmoREENulurFSMaePJ-_LjVItYzK
https://drive.google.com/open?id=1Jzuq8QQdRx8z_jPFICj1lNN85QPm8JJS
https://drive.google.com/open?id=1v3-tH2Ytv3Pf9zQHSEYkXNvHEZTjgNGq
https://drive.google.com/open?id=1jOlWTXK0c29stJ2gQy1Pm4-raOOsdfic
https://drive.google.com/open?id=1it0hErTOcVuK1MIMmzfcYgF0Coq1bn9a
https://drive.google.com/open?id=1Eqmqb6I__xhyT6fLagcvupcTXQy07wCw
https://drive.google.com/open?id=17wXqgNx48JEsFLD-d6XyeTK6XLFTH4F8
https://drive.google.com/open?id=1XzarzMdu63va2O2YqpX7R-i-PLCZzlwP
https://drive.google.com/open?id=1UZJV81HR5CTn3wBKIHki5r-ROjA7sMld
https://drive.google.com/open?id=13hzIb-LMYP9N_3PXcETis1y4xmdjW6hn
https://drive.google.com/open?id=1LtS8tpj6g3AlEPjnu3gdsC8p0kIOGw4C
https://drive.google.com/open?id=1_cPdlv8J2QtYbtv7tnAXWBUg7FfrPQDr
https://drive.google.com/open?id=1wiMjwTta_saCZQbwZl8DBXZYLPIF2V6P
https://drive.google.com/open?id=18ha3wsxoAoVNgVJeOwp1efaTJky1Fyej

FISA DE LUCRU EVALUARE SUMATIVA- DS FLOREA ALINA

Fisd de lucru impartirea numerelor naturale la 5, 10, 7 Joita Georgiana
FISA DE LUCRU (5-6 ani) ENE SORINA
FISA DE LUCRU (3-5 ani) lacob Stefania-Maria
DOMENIUL STIINTE- CUNOASTEREA MEDIULUI- NIVEL | TACHE OANA CRISTINA
FISA DE LUCRU CRICAN CARMEN ELENA
FISA DE LUCRU (5-6 ANI) BARBULESCU MADALINA
FISA DE LUCRU DS NEDELEA MADALINA
ACTIVITATE MATEMATICA Fise de lucru (3-4 ani) TIRCOL MONICA
FISA DE LUCRU (3-5 ani) Voicu Elena-Mariana
MARIA MONTESSORI Covaci Bianca - Cristina
Proba pentru evidentierea perseverentei la copii BERCEA ANAMARIA
Fisa de lucru Clasa allla Matematica Dobre lamandii lulia Vasilica
Fisa de lucru Clasa a IV a Limba romana Dumitru Soare Georgiana loana
Fisa de evaluare - Animale salbatice si domestice (nivel 1) Grosu Catherine Emilia
PRIETENII NATURII FILIPOIU MADALINA-RAMON
Adunarea si scaderea numerelor 0-10.000 Slabu Panseluta
FISA DE LUCRU ( SA S-A) llies Elena
INMULTIREA NUMERELOR NATURALE 0-100 TIUTIUCA LUCIANA

., Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 30 la 100, fara trecere peste ordin,, -
MOCANU MARINELA-IONELA

Fisa de lucru Substantivul IGNA IOANA
Fisa de lucru -Activitate matematici Grupa mijlocie TALPAU IULIANA
SAREA IN BUCATE - de Petre Ispirescu Fisa de lucru GURAU SILVIA ADRIANA
FISA DE LUCRU MOCANU CRISTINA

FISA DE EVALUARE — Nivel | - Grupa Mijlocie Caliman Luminita



https://drive.google.com/open?id=1BXB3docELsBQwlQMeyvnurVvIA6d35CP
https://drive.google.com/open?id=1pX3gXBprTqPdDubRqwR_jknkpALTFMAM
https://drive.google.com/open?id=1g0P6VhDtkypGzg9AQb0DVqDM2ZS_5h__
https://drive.google.com/open?id=1F4mcx_zBcD45QPPN1nEzSQZUl-AEvVnr
https://drive.google.com/open?id=1fp3AlRsq7lOhxd3RMbIwg2CSrJVjXOTv
https://drive.google.com/open?id=1C4PjQhpuGM9cKkNM0PQ7UKLphWgSTHNN
https://drive.google.com/open?id=1mZkq-JHHJD7rGCMJZBIoOETGGjVW4qhn
https://drive.google.com/open?id=19jWzZeQJIl7nRQGi_ldDKX7S-OmL5L2R
https://drive.google.com/open?id=1_vjFioCFJrqMTsFiuFVWAYHkYWUrJyEp
https://drive.google.com/open?id=17elTytuBtNjanUdUFHLyajWcYAk2sDkJ
https://drive.google.com/open?id=1VBYdADdBGN96uGuLxziSbTLHjTe4DqMm
https://drive.google.com/open?id=1xOJlcNqZijZRPjI2E6j6YTOVut-l8hMT
https://drive.google.com/open?id=1KxxKUcrXKGUllvRXi3QI7GRvWh2fQ-33
https://drive.google.com/open?id=1dTPliqJvBah72ncyYfncn5LCV10FrB4m
https://drive.google.com/open?id=1fT5eBrod-Id0PhTmf6DinoA_1T0c4JbV
https://drive.google.com/open?id=1cHXdDC8Gm30jcNkD-N1XXSFGuQYbzoYS
https://drive.google.com/open?id=15U74RZXMMMyFOvXjY8UJOgYfXMHwZOek
https://drive.google.com/open?id=12kmvyNUN9ckmL_7miTlBvq6-i5_InxHs
https://drive.google.com/open?id=19vQN38Ysbxvj6Lb54_D3eJ9FgP3Tj8go
https://drive.google.com/open?id=1gQMOnKofZRuv84JORbconMiGDbioSH4U
https://drive.google.com/open?id=1xo9jeHTj_1lCtovuaJgf-01VH2WjSJB5
https://drive.google.com/open?id=1R8AiloAUg-CWaQm7KwZTKfhabf32noKu
https://drive.google.com/open?id=1SVdj_-GbVXqdgaEMTWO-0NsMr6OBSBI-
https://drive.google.com/open?id=1NiRoHtzbtcSWg61iCU-2x_118BxMb8mi
https://drive.google.com/open?id=12tnQ8-zQq8IzJ0iBOmrrA1ug3zKGgGP4

FISA DE EVALUARE — Grupa Mic3

Fisa de evaluare — Grupa Mijlocie

FISA EVALUARE

Fisa de lucru d,D

BORCANUL CU FAPTE BUNE

DINOZAURI DIN FRUCTE- ALIMENTATIE SANATOASA

JOC DIDACTIC JOCUL ” CAUTA SI CASTIGI! ”

JOC DIDACTIC ,,Saculetul cu surprize”

Fisd de lucru inmultirea numerelor naturale

Fisa de lucru-clasa pregatitoare

Fisa de lucru

Descrierea unei persoane

Hai sa comparam!

FISA DE EVALUARE FINALA STIINTE (MATEMATICA) NIVEL Il

Andronache Ramona
Neagu Monica

Milea luliana

SBIERA ELENA

GRIGORE JENICA-LUMINITA
Balaci M. Simona

Armie Raluca

PINZARIU ANDREEA-CLAUDIA
Lavinia-Maria Tap

Marcu Adina Mirela
Necula Cristina-Elena

Jeler Cristin

Badiu Monica

Bernad Claudia

»JOCUL DIDACTIC — BUCURIA MICULUI SCOLAR”

GRUPA Mijlocie

Test de evaluare initiala MATEMATICA

DS — activitate matematica

Fisa de lucru ADE-DS (Cunoasterea mediului)

D-l Goe... de lon Luca Caragiale — caracterizarea personajului principal

BODRIHEIC ANA EMILIA

Savin Florina loana

GRIGORE GEORGETA - VIORICA

Saftau Oana-Maria
Stere Tania

PIRVU VIORICA

FISA DE EVALUARE D.S. (MATEMATICA)

FISA DE LUCRU

CONCURS ACADEMIA JUNIOR

Fisa de lucru clasa | - Calatorie in lumea povestilor

Impartirea numerelor naturale 0-100

HUIAN DELIA

MIHAELA SORINA COSTACHE
BUCATA BENIAMIN RUBEN
MOLDOVEANU DANIELA

URSACHE ANGELICA


https://drive.google.com/open?id=12xuQBJrPQqrysO6o7t8nF_b2Y-_td2b3
https://drive.google.com/open?id=1KMmbd-VHvttDby7A9RHQmsFQoIveorgk
https://drive.google.com/open?id=1fgJCiYfSIAKr2gBnnCO37n_7VcY7whzn
https://drive.google.com/open?id=1zykthFmR4RbnRHYnkg2sgrrqpoQfuSLl
https://drive.google.com/open?id=1JALnHfm-HUYLixVWvqdSZypZmAFWn5iv
https://drive.google.com/open?id=1FkJukbWGfxa0VUWYz0r-bk5ebwMZGuiH
https://drive.google.com/open?id=1kFzaWP4MCFRTlB7-ZnTQujCJtlU1PNXU
https://drive.google.com/open?id=1qNl_qccuFEjwT8wgvJYaraWC5AFqnUsn
https://drive.google.com/open?id=138RtoCGXhQO_ET_JjIoUsvdIvlRc2p8E
https://drive.google.com/open?id=1-fve7Iq3Snw_YnOK3WNL6itabVFfxSjQ
https://drive.google.com/open?id=18eLaTv8YvVVLg4akoLEzGekmdUL_FAxg
https://drive.google.com/open?id=1RdNuCEmm22g0Pg-haIFV4W9nEesKg3Ty
https://drive.google.com/open?id=1h9kvfvhQHcTap14QjHGL7AgiDpqkOCmS
https://drive.google.com/open?id=1IgpG9SlJhBcKSA65xIQMV6EJRk1L207-
https://drive.google.com/open?id=1HGjnlV5ucd6d1yj8v5qo9UTQI52yzG_n
https://drive.google.com/open?id=10cYdCceTuReBnjT2gFoxq7txhobZ5HcM
https://drive.google.com/open?id=1syUPipb4UEy5Pqaf2Nf0UwZ093WHNfW9
https://drive.google.com/open?id=10sbFHiIoKucJ4J6w-_ughcd6BWgJbron
https://drive.google.com/open?id=1zqrmsZarbxWpgXtppv3ioOvijXQJMsVr
https://drive.google.com/open?id=1AhAdC1MD25M19wjQLKcCjYMsdtVbQOoB
https://drive.google.com/open?id=1RZpSKRGuNRSnhQ7c-PiP7Wib_8JepleO
https://drive.google.com/open?id=1_9jzre0vpr47UHhpBOMybxtzHQpAVMdC
https://drive.google.com/open?id=1Q8073PTAqn19ipwmbE7N_Sh0G7Z8qZO4
https://drive.google.com/open?id=1FKlvyA18h3H0GSmdAEpNLtzPHXB9B6aH
https://drive.google.com/open?id=1Hcir_7FB_vJvQgOMPyo985P8c3tujxfc

Fisa de lucru Gherghina Valeria

Evaluare Educatie civica NEICU NICOLETA
Verificarea numarului ordinal in limitele 1-6 Andreea Popa
Concurs Natalia Tincu
Medii de viata Liliana Dumitru
Fisa de lucru Andra Cristina Nedea
Fisa de lucru Gliga Elena
Fisa matematica Leon Carmen
JOCUL-IMPLICATII IN DEZVOLTAREA CREATIVITATII PRESCOLARILOR Cozma Ana
Cubul fermecat Ursache Irina
Fisa evaluare DLC Neghina Rodica

Zambet de copil Oniciuc Luminita Mirela



https://drive.google.com/open?id=1r3iAQ6LvSlgbquerXSnhxUe8mjTtcEAS
https://drive.google.com/open?id=158nCr6w6KDBFqvHYrJIuGYIyz5jsyxpV
https://drive.google.com/open?id=1gjqiHwT_X4Y-azqY5khvsgrfzi116Pbh
https://drive.google.com/open?id=1F88MnGkoISi-Hx0eRhiu1aN3yBvbItuf
https://drive.google.com/open?id=12PKGb_DMi37bINwqAXB48cPMiGuk5faE
https://drive.google.com/open?id=1bxi7dojoWlCs7SKdg3Uz1QJT964miIhj
https://drive.google.com/open?id=1TPnZ4tRQe3hwe_yF80Brk516aClI6zdP
https://drive.google.com/open?id=1zkuwLwPSXBDyb2QL8h1dwHZ0_3a91wwU
https://drive.google.com/open?id=1-aYY3fpt29tWREWTgJirFZtMLFkoaWRS
https://drive.google.com/open?id=1QY5uJN69xBRq6gI42e5v_IHrOZI96cZU
https://drive.google.com/open?id=15oOFtGlrBvo82dS-InTqrr5o0U1eTeGA
https://drive.google.com/open?id=1SoKStI_UtLWi02nFUcOTGlbpv1OagKYE

Nota:

Autorii lucrarilor au confirmat ca lucrarile trimise sunt originale, acestia port intreaga
raspundere pentru continutul lucrarii, cu exceptia materialelor de domeniu public si a
extraselor din alte lucrari care au fost incluse cu permisiunea scrisa a proprietarilor de
drept de autor si cu mentionarea surselor.

De asemenea, acestia au garantat ca lucrarile trimise nu lezeaza drepturile de autor
ale altor persoane si nici eventuale intelegeri preexistente publicarii in acest
document.

Prin publicarea lucrarilor, autorii garanteaza ca nimic din continutul lucrarilor nu poate
da nastere unor urmariri penale sau actiuni civile pentru daune sau alte prejudicii, in
cazul provocarii unor asemenea daune sau prejudicii, autorul lucrarii are obligatia de a
plati despagubiri.

Autorii lucrarilor publicate se obliga sa informeze Editura asupra citarilor sau
includerilor in lucrare a materialelor scrise sau ilustrate din orice sursa.



