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Aplicarea contextualizata a unor activitati in vederea formarii de
competente

Catalina Matei

Disciplina Dezvoltare Personala

Competenta specifica: 2.1. Recunoasterea emotiilor de baza, in situatii simple, familiare.

Activitati de invatare:

-vizionarea unor secvente din desene animate, filme pentru copii, audierea unor povesti pentru identificarea si
denumirea emotiilor de baz3;

-completarea frazelor lacunare cu cuvinte care exprima emotii;

-jocuri de tipul “Roata emotiilor”, pentru aprecierea emotiilor in diferite situatii;

-jocuri din folclorul copiilor, practicate in scoala sau in afara scolii, vizand exprimarea emotiilor.

Aceste activitati de invatare aplicate la clasa formeaza si consolideaza aceasta competenta specifica. Este
important pentru un copil sa recunoasca emotiile de baza, este important pentru un copil sa se cunoasca pe sine,
sa stie de ce are anumite reactii fata de anumite evenimente sau fata de anumite personae. Este important sa fsi
identifice frica, sa stie ce anume i-o provoaca si cum s-o depaseasca. Este important sa cunoasca felurile in care Tsi
poate exprima emotiile, trairile intr-un mod dezirabil, fara sa raneasca pe cineva. Sunt importante atitudinile pe
care si le formeaza fata de cei din jurul lui, fata de activitatile pe care le desfasoara. Aceste atitudini il pregatesc
pentru a face fata activitatilor de mai tarziu, 1l pregatesc pentru viata. Este important pentru fiecare copil sa se
simtd bine cu el Tnsusi si sa aiba o imagine de sine buna. Pana la urma, motorul care pune toate lucrurile in
miscare, toate activitatile, viata Tnsasi, sunt emotiile! Si in spatele celor mai importante evenimente ale vietii
noastre, sunt motivatiile care se nasc din ematii!

La clasa pregatitoare elevii pot recunoaste aceste emotii, privind imagini, vizionand sau audiind povesti, punandu-
se in pielea unor personaje. Punand In fata lor situatii familiare ( ai spart o cang, te-a certat mama, a venit la tine
un prieten, tata ti-a adus un cadou etc.), copiii au anumite reactii emotionale si invata sa isi exprime in cuvinte sau
prin desene , emaotiile.

Jocurile sunt si ele foarte importante Tn exprimarea emotiilor. Nu poti sa ii povestesti unui copil despre suparare,
frica sau bucurie, dar poti sa ii aduci in fata situatii sau personaje care fac anumite fapte impinse de emotii
(cocosul suparat, iedul fricos, imparatul fericit, fata Tmparatului cea sireata, albino curajoasa, fata imparatului cea
inteleapta etc). Putem discuta despre personaje, daca au procedat correct sau nu, in anumite situatii. Este
important ca elevii sa inteleaga ca emotiile, in ele insele, nu sunt nici bune, nici rele. Conteaza ce facem noi cu ele,
atitudinea noastra fata de anumite evenimente sau persoane.

M-am gandit la o activitate de tip joc de rol. Bucuria, Tristetea, Furia, Frica sa fie personaje intr-o poveste
cunoscuta dramatizata. Ele intervin fiecare de-a lungul povestii si sfatuiesc sau influenteaza personajele. De
exemplu: Frica ii poate spune cocosului care a pierdut punguta: “Nu te duce dupa trasura, pentru ca te poate
strivi!” Tristetea poate sa 1i spuna: “Oricum stapanul tau te-a batut si te-a alungat de acasd, nu merita sa te
intorci!” Furia poate sa ii spuna: “Trebuie sa te razbuni pe boier pentru ce ti-a facut!” Bucuria poate sa 1i spuna :
“Gandeste-te ce bine te vei simti din nou acasa! Stapanul tau abia asteapta sa te vadal” etc.

Elevii pusi in rolul Tristetii, Fricii, Furiei sau Bucuriei, dar si ceilalti, pot intelege mai bine aceste emotii si cum ne
influenteaza ele in activitatile noastre, in relatiile noastre, in viata de zi cu zi. Mai pot fi gasite personaje ca: “

n o u

intelepciunea”, “Curajul”, “Siretenia”.
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MANAGEMENTUL CONFLICTELOR $I TEHNICI DE COMUNICARE EFICIEN IN GRADINITA

LORINCZI KRISZTINA

Evaluarea disciplinei se va realiza prin realizarea/proiectarea de catre cadre didactice a doua
exercitii pentru dezvoltarea comunicarii eficiente la elevi.
Pentru dezvoltarea comunicarii eficiente la elevi, am ales doua metode de jocuri.

Primul joc: Repeta cu alte cuvinte

Este un joc, foarte eficient pentru dezvoltarea aptitudinilor de comunicare. Este un joc
interactiv, care dezvolta vocabularulsi modalitatile de expresie afectiva.Jocul este o metoda care
preteaza orcarei categorii de varsta.

Titlul jocului este "Repeta cu alte cuvinte”.

Timp alocat: 10-20 de minute

Liderul de grup nu necesita interventie directa.

Pentru desfasurarea jocului, jucadtorii nu au nevoie de dispozitive.

Descrierea jocului:

Jucatoriise aseaza in cerc, cineva va spune o foarte scurta intamplare (2-3 propozitiiscurte).
Jucatorul din dreapta lui trebuie sa povesteasca aceiasi intamplare cu alte cuvinte. Cuvintele folosite
de primul jucdtor sunt interzise, cel de al doilea jucdtor trebuie sa caute alte cuvinte cu care sa spuna
povestea. Cine greseste trebuie sa repovesteascd.Joculse joaca pana cand fiecare jucator va spune,
apoi va povesti o intamplare.

Al doilea joc: Traducatorul

Acest joc dezvolta aptitudinea de comunicare la elevi, aratand un sens mai profund al
comunicarii verbale. Jocul arata cat este de usor sa apara o intelegere gresita in comunicare si
distorsionatd a mesajului celuilat.

Titlul jocului este “Traducatorul”

Timpul alocat: 30-45 minute

Liderul de grup nu necesita interventie directa.

Pentru desfasurarea jocului, jucatorii nu au nevoie de dispozitive.

Descrierea jocului:

Participantii la joc stau in cerc. Unul dintre jucatori va fi intervievat, iar un altul va fi

"traducatorul”. Ceilalti jucatori vor fi cei care intreaba. Persoanei intervievate oricine poate pune
intrebdri, Tnsd numai prin intermediul traducatorului. Traducatorul transmite intervievatului
ntrebérile. R&spunsul intervievatului la intrebarea pusd este dat tot de traducator. Intre intervievat si
cel care pune o intrebare nu se poate desfasura o comunicare directa, adica se va comunica cu ajutorul
traducatorului. Jucatorii se pot schimba intre ei, si fiecare poate sa incerce ambele roluri. Dupa
terminare joculuise va vorbi despre faptul de cum s-au simtit jucatorii in ambele roluri si despre cat de
usor este sa interpretezi altfel un mesaj



Tnvatdmantul romanesc intre traditie si modern
Tirala Paula Adina

Educatia Tnseamna iluminarea fiintei, dumerire, scoatere la suprafata a adevarului, intelegere si revelare. Prin
educatie, omul se elibereaza de intunericul din el si din jurul sau, intrand in sfera luminii adevarului, a binelui, a
dreptatii, ntr-un cuvant, a valorii.

Metafora este clar explicitata in filosifia antica, dar primeste o consistenta cu totul deosebita in crestinism.
,,Educatia este cea mai mare si mai grea problema ce i s-a dat omului spre rezolvare.”

Pana la a-si da cu parerea invatatorii si profesorii despre cum este bine sa fie crescut un copil, se ocupa de el
parintii, fratii sau bunicii. Oricat de sofisticate ar fi prescriptiile profesionistilor, nu se poate nega valoarea primelor
orientari, emise in cadrul intim, familial. Oricat de ampla si de sofisticata ar fi educatia realizata de catre scoald, nu
se pot neglija in nici un caz ,,cei sapte ani de acasa ...”

Existd, cu siguranta, o pedagogie populard, o platforma ideatica ingenua ce raspunde la dilemele modelarii umane.
Pedagogia populara s-a ivit si s-a impus Tnaintea celei institutionalizate, formalizate. Transmis intuitiv sau pe cale
orala, etosul pedagogic acompaniaza in mod evident intreaga existenta a individului, din leagan pana la mormant.
Pedagogia bunului-simt nu straluceste prin exemplaritatea sa teoretica, ci prin subtibilitatea raspunsurilor
concrete, prin bogatia si adecvarea lor la chemarile realitatii prin functia sa inrauritoare, de anticipare sau
cenzurare a actelor pe care urmeaza sa le facem. Ce poate fi mai demn de respectat de cat crezuri cum ar fi :
,,Omul cat traieste invatd”, ,,invitatura buni e pe cap cunund”, ,,A-nvita de mititel este mult mai usurel”, ,,Ce
inveti la tinerete aia ai la batranete”, ,,Frumusetea vestejeste, iar intelepciunea creste”, ,,Multe gresesti, multe
inveti” etc.

Dezvoltarea educatiei, in general, si cea a invatamantului, indeosebi, au determinat aparitia treptata, in fiecare
tara, a unui ansamblu de institutii scolare de diferite grade, profile si forme, care au alcatuit sistemul de
fnvatamant al acelei tari.

Sistemul de Tnvatamant contemporan din Romania se caracterizeaza prin deschidere si dinamism fata de nou,
dezvoltandu-se si actionand in concordanta cu cerintele economico-sociale cu progresul stiintifico-tehnic si
cultural, cu aspiratiile poporului stiintifico-tehnic si cultural, cu aspiratiile poporului roman, in conditiile societatii
civile si a statului de drept, democratic.

Reforma invatdamantului se inscrie n actualul context politic si economico-social ca o tactica folosita de societate in
cadrul strategiei nationale globale care vizeaza ca obiectiv remodelarea comportamentului pedagogic in
perspectiva amplificarii randamentului in prestatia efectuata. Educatorul este agentul uman care mediaza decisiv
orice schimbare / inovare in cadrul invatamantului.

Directiile esentiale ale reformei invatamantului din Romania sunt urmatoarele :

- schimbari de natura axiologicd si metodologica (autonomia persoanei, capacitati creative, angajare si
responsabilitati profesionale, modele de clasificare morfologica si taxonomica a obiectivelor.

Sa educi cu adevarat inseamna sa trezesti il cel de langa tine acele resurse care-l pot implini si ridica, inseamna sa-|
conduci pe celalalt spre descoperirea de sine, dandu-i un imbold felului sau de a fi, nu directionat de catre tine, ci
de ceea ce descopera el ca i se potriveste, nu oferindu-i adevarul de-a gata, ci indicandu-i directia posibila pentru
a-1 gasi.

Trebuie sa fii de acord ca preceptele avansate de tine nu coincid intodeauna cu ceea ce el poata sa faca, unele
dintre ele limitandu-i evolutia. Principiul de baza ar fi eliberarea lui de constrangerile tale sau ale altora, pentru a le
descoperi si respecta ... pe ale lui.

Tnvatarea presupune si mister, si un mare paradox, ea inseamna si dezvat, impotrivire, incilcare a regulilor venite
din afara. Pe langa regula ascultarii si supunerii, educatorului trebuie sa i se recunoasca si dreptul de a incalca, de a
construi un set de norme personale, in acord cu ceea ce el poate si spera sa intreprindd. Acesta nu trebuie sa
conduca la o libertate exagerata, ci la o asumare cat se poate de responsabila a propriului destin. Libertatea
persoanei este derivata si castigata din felul cum are loc raportarea la obligatiile ce decurg din ecuatia de mai sus.
- imbogatirea si dersificarea curriculum-ului ( reevaluarea si perfectionarea disciplinelor consacrate, introducerea
unor noi obiecte de nvatdmant — educatia ecologica, educatia pentru pace, sunt domenii noi de cunoastere ) ;

- reevaluarea functiilor aplicative ale continutului ( ridicarea statutului activitatilor practice ; practica trebuie sa



aiba o programa, metode si continuturi proprii ) ;

- asimilarea perspectivei interdisciplinare, a predarii integrale a stiintei.

- introducerea programelor diferentiate de studiu — organizarea modulara (tratarea diferentiata a elevilor, variatia
timpului si a sarcinii de Tnvatare, asigurarea unui minimum comun de performante scolare — baremuri scolare
minimale ) ;

- informatizarea invatamantului. Se stie ca tinerii si copiii sunt atrasi de cultura digitala si de suporturile tehnice ce
o promoveaza. Nu putem spune exact cat de mare este aceasta latura a culturii, dar exista, ne invadeaza, ne
infesteaza. Din punct de vedere expresiv, cyber cultura este mai aproape de interesele tinerilor, prezentandu-se
sub forma de jocuri, videoclipuri, chat-uri, etc.

Pot fi identificate si suporturi aparent traditionale, dar care sunt acaparate de noile tehnologii digitale.

Din punct de vedere educational, Internetul constituie o oportunitate interesantd, noud, de instrument accesoriu
al unor noi valori ce pot fi adaugate continuturilor educative vehiculate in institutiile scolare.

Noile sisteme de concectare si de comunicare pot accelera capacitatile comunicationale, imaginative sau
inventative, dar le si pot incetini sau stopa daca nu sunt utilizate Tn chip judicios si, mai ales, in mod univoc.
Instrumentul este cu atat mai bun cu cat el face ca elevul sa treaca de la statutul de utilizator la cel de producator
de idei, de sensuri, de trdiri. Oricat de performanta ar fi noua tehnologie, aceasta se cere a fi completa cu strategii
traditionale clasice de formare a abilitatilor umane. E bine sa stim sa comunicam prin calculator, dar si cu semenii
din preajma noastra. Uneori, e mai dificil sa comunicam cu cei de langa noi, decat cu cei care sunt departe.
Contactul viu, direct, personal cu altii este edificator pentru propria persoana si nu poate fi inlocuit total cu nici o
tehnica, oricat de sofisticata ar fi. Povestile de altadata ale bunicilor, in fata focului din vatra, nu-si vor gasi
echivalentul in nici o interpelare intempestiva prin intermediul mesageriei instant. Si acestea din urma sunt bine
venite, dar reprezinta altceva, si nu totul.

- aparitia alternativelor educationale : Waldorf, Step by Step

n concluzie, putem spune c& in fond exist3 trei mari directii in care trebuie s3 insiste educatia pentru schimbare :
a) sesizarea si intampinarea schimbarilor ;

b) evaluarea acestora ;

c) proiectarea schimbarii si interventia ;

Toate aceste trei directii, vizeaza formarea omului astfel incat acesta sa poata face fata schimbarilor la care este
supus mediul sau fizic.

Step by Step (SBS) este o metoda alternativa de educatie a copiilor elaborata in SUA, care are la baza teorii ale
unor pedagogi celebri si care promoveaza metode de predare-invatare centrate pe copil si pe implicarea familiei.

In Romania, programul SBS a debutat in 1994. La ora actuala el se aplica in gradinite si scoli publice din
Romania, singurele institutii private fiind Gradinita Bambi si Scoala Gimnaziala Step by Step din Bucuresti.
Regizorul Radu Apostol, unul dintre sustinatorii acestei alternative educationale, a explicat pentru Ziare.com prin
ce se deosebeste ea de invatamantul traditional.

»Copilul primeste din scoala tot ce va avea nevoie ca adult - informatie si pregatire academica, dar si dezvoltarea
talentelor sale innascute, formarea capacitatii de a fi cu ceilalti si cu sine insusi, de a se afirma in societate, de a
comunica. Alternativa creeaza o comunitate de profesori, elevi si parinti, eliminand opozitia 'traditionala’ intre
profesori si elevi.

Copiii sunt incurajati sa gandeasca liber, sa isi asume responsabilitatea pentru deciziile lor, sa isi exprime
creativ ideile, sa se ajute reciproc. Ei reusesc sa isi defineasca si rezolve singuri problemele, sa comunice usor, sa
inteleaga si sa accepte diversitatea. Invatarea se face cu bucurie si din curiozitatea de a explora", ne-a declarat
acesta.

Radu Apostol subliniaza faptul ca SBS "ii educa pe copii astfel incat sa reuseasca in viata academic si profesional,
dar intr-un climat de echilibru emotional si de integrare armonioasa in societate".

,Drumul fiecarui copil de la potential la performanta se parcurge firesc, in doar cativa pasi esentiali, iar copiii
educati astfel devin adulti realizati si echilibrati", explica el.

Cadrele didactice care predau la clasele de tip Step By Step sunt educatori si profesori cu experinta de minimum 5
ani si care au urmat cursurile de formare pe care Asociatia Step by Step le organizeaza in centre regionale de profil.
Intrebat cum se adapteaza ulterior la clasa traditionala copiii care au invatat mai intai in sistem SBS, Radu Apostol a
afirmat ca multi profesori din sistemul traditional semnaleaza faptul ca ei "pun intrebari, au opinii si sunt obisnuiti
sa se exprime liber".

,,Copiii traiesc, desigur, o mica dezamagire in momentul in care ajung in clase traditionale, in care organizarea este



limitativa. Odata ce te-ai bucurat in scoala de un cadru prietenos, in care esti incurajat sa optezi, sa lucrezi in
echipa, devine mai dificil sa accepti strictetea unui sistem impropriu numit 'traditional'. Adaptarea se realizeaza
repede, dar regretul ca nu poti pastra 'echipa’, ca nu poti alege la ce 'centru' sa lucrezi etc., nu dispare atat de
usor", a subliniat acesta.

Cum arata o zi in clasa Step by Step?

Fiecare zi incepe cu intalnirea de dimineata. Copiii se aduna in grup in jurul invatatorului si discuta despre
Agenda Zilei (ce activitati au in program), Calendarul Zilei - (ce data este, ce evenimente importante s-au petrecut,
inclusiv aspectul vremii), Mesajul zilei - un mesaj conceput de invatator pentru a introduce notiunile noi legate de
tema zilei.

Unul dintre cele mai asteptate momente este cel al Noutatilor.

,Copiii se inscriu pe flip-chart-ul unde se afla mesajul zilei pentru a comunica celorlalti noutatile sau
experiente personale deosebite - de la ce i s-a intamplat cu o zi in urma, la ce a visat, ori ce a citit nou, ce
experiente de cunoastere ori emotionale a avut. Noutatile sunt comunicate celorlalti din "Scaunul Autorului"
copilul avand responsabilitatea comunicarii, intrucat urmeaza intrebarile si comentariile colegilor", a expicat loana
Tarau.

Dupa aceste prime momente de "incalzire" si comunicare, se trece la lucrul pe centre de activitate, care sunt
specifice fiecarui an scolar (Alfabetizare, Matematica/Stiinte, Arta, Constructii, Joc de rol - in clasa pregatitoare si
clasa |, iar incepand cu clasa a ll-a Centrul de Alfabetizare se transforma in centru de Citire si se introduce si centrul
de Scriere).

,Fiecare centru are pe masa sarcini de lucru specifice (scriere, citire, stiinte, arta, constructii sau matematica).
Concepute de invatator pentru a exersa abilitatile ce trebuie dobandite sau combinarea lor cu altele asimilate,
sarcinile sunt progresive, astfel incat sa permita tuturor sa le poata rezolva in ritmul si la nivelul sau, pana cand
invatatorii s-au convins ca sarcinile au fost intelese de catre toti copiii.

Dupa o anumita perioada (necesara celor mai multi sa rezolve o parte din sarcini), fiecare grup - si fiecare copil -
prezinta in fata celorlalti rezolvarea sarcinilor la centrul respectiv. Este un moment al evaluarii - la care iau parte
colegii, cu intrebari, sugestii, etc. dar si invatatorul. Lucrarile sunt afisate in clasa; cateva zile ele reprezinta prilej de
comparatie si oglindire a demersurilor mintale, a deprinderilor si dexteritatilor achizitionate la acel moment.

Pentru clasa pregatitoare si clasa I, evaluarea se face o singura data la sfarsitul activitatilor, inainte de incheierea
programului. Ulterior ele trec in mapa cu lucrari a fiecarui copil, care se pastreaza in clasa fiind la indemana
copilului sau parintelui", a explicat loana.

In sistemul Step By Step copiii nu primesc note, ei fiind evaluati permanent, prin observarea si consemnarea
modului in care rezolva sarcinile primite, felului in care comunica si isi expun rezultatele.

,lnventarierea rezultatelor evaluarii se realizeaza in Portofolii de evaluare (mapa cu lucrari devenind oglinda
progresului copilului fata de el insusi), Caietul de evaluare (care inventariaza componentele achizitionate si
reprezinta documentul oficial al clasei alaturi de catalog), Corespondenta scrisa pentru parinti (notite scrise
saptamanal sau lunar).

Nu exista categorisiri si ierarhizari ale copiilor", subliniaza loana Tarau, precizand totodata ca pana la 12-14 ani
functiile de cunoastere si procesele emotionale ale copiilor nu sunt complet dezvoltate si "ei nu sunt inca apti sa
inteleaga si sa suporte competitia fara urmari negative", motiv pentru care SBS "nu creeaza explicit situatii de
competitie".

Unul dintre cele mai importante aspecte tine de implicarea parintilor.

,»In SBS parintii sunt invitati sa participe efectiv la clasa, la procesul de educatie, bineinteles sub auspiciile unei
colaborari cu invatatorul. Prezenta unui parinte in clasa este un fapt firesc. Comunicarea copilului cu adultii devine
mai usoara, el reusind sa se exprime mai liber si devenind, astfel, mai transparent pentru parinti", a subliniat loana
Tarau.



FAMILIA-LEAGANUL COPILARIEI
BARBU TEODORA CULITA

Familia este mediul in care ne nastem, ne dezvoltdm, urmand ca, la randul nostru sa formam o alta
familie; totodata aceasta este si locul unde gasim iubire, dragoste, respect, liniste si intelegere.

Tn viata copiilor un rol deosebit il joacd atat parintii, cat si bunicii acestora. Fiecare dintre noi ne aducem
aminte cu drag de vocea blanda si duioasa a bunicii, de povestile care nu mai luau sfarsit, de momentele
dragi petrecute impreund, cat si despre grija deosebita pe care o aveau fata de noi.

Este dovedit stiintific ca prezenta bunicilor in viata copiilor au mari urmari benefice asupra intregului
comportament al copiilor, unele dintre acestea fiind: capatarea increderii in sine si relationarea mai
usoara cu cei din jur, sunt mai stabili emotional si invata mai bine la scoala.

Pornind de la aceasta frumoasa tema, in data de 6 noiembrie 2020, am pregatit o activitate deosebita in
care am integrat discipline precum: Comunicare in limba romana, Matematica si explorarea mediului,
Dezvoltare personald, Muzica si miscare si Arte vizuale si abilitati practice.

Activitatea a debutat cu poezia ,,Bunica” de Stefan Octavian losif, unde elevii au facut cunostinta cu
textul mentionat, incantati fiind de ,odaia/camera bunicii” frumos amenajata in sala de clasa. Fascinati
de chipul bunicii, de lucrurile simple si modeste pe care le detinea, elevii au dorit sa patrundem cat mai
mult n aceasta tema interesanta. Dupa ce am savurat din plin poezia si am parcurs tot ce ne-am propus,
am urmat cu activitatea de Matematica si explorarea mediului, unde elevii, cu ajutorul unei harti, au
avut de strabatut un traseu ce ducea de la casa lor catre casa bunicii, traseu ce era plin cu exercitii
matematice interactive. Ajunsi cu bine la casa bunicii, am poposit putin si am discutat despre tema ,,Eu si
ceilalti”, unde s-a pus accent pe stilurile vestimentare, cu precadere portul traditional, apoi despre
categoriile de varsta, calitatile pe care le are o bunica, iar la final, am scris cu totii un mesaj pentru cele
mai iubite bunicute de pe pamant, facandu-le fericite de fapt, pe toate bunicutele adevarate ale copiilor.
Deosebit de interesanta si apreciata a fost si ultima parte a activitatii, in care elevii au primit bunicute
realizate din polistiren, ce au fost frumos pictate de catre acestia. Produsele finite ale copiilor au fost
lucrate cu multa dragoste, bogata imaginatie si inspiratie, dorindu-si din suflet ca bunica realizata de ei
sa fie cat mai aproape de bunica lor reala.

Am incheiat activitatea cu dorinta ca la o urmatoare activitate sa chemam cateva bunicute reale in clasa
noastra, care sa ne povesteasca despre viata lor, despre timpurile de odinioara, dar sa realizeze si
activitati Tmpreuna cu noi.



Jocuri de miscare si distractive
Mladin Ruxandra-Nicoleta

POARTA

Copiii sunt dispusi in formatie pe un sir. Educatoarea alege 2 care stau fata in fata, la o anumita distanta
de ceilalti, tinindu-se de miini cu bratele ridicate, ei formeaza o ,poarta".

La comanda educatoarei, sirul trece pe sub poarta, iar aceasta se lasa in jos pentru a face din ultimii
copii prizonieri. Acestia din urma trebuie sa treaca insa foarte repede, incercand sa se fereasca de
prizonierat. La intoarcere, trecerea pe sub poarta se face in sens invers. Daca poarta izbuteste sa prinda
2 dintre copii, acestia formeaza o alta , poarta" la o distanta de citiva metri, pe sub care trebuie sa treaca
sirul.Jocul se desfasoara astfel pana ce toti jucatorii au devenit ,, porti".

FLOARE DE SOARE (VARIANTA)

Jocul se desfasoara ca cel anterior, cu deosebirea ca cel care se afla in capul sirului poarta numele :
,Floare de soare". Ea este intrebata : ,,Floare de soare, floare de soare, mi se pare ca e mai mult la tine si
mai putin la mine". Raspunsul este : , Hai sa alegem de asta data fata cea mai ochioasa". Cealalta
raspunde : ,,Mie-mi place pe cea de dincoace, ca-i cu geana trasa ca o jupineasa" si jocul continua cu cel
descris anterior.

PASAREA MAIASTRA

Copiii sunt dispusi pe un sir, tiinindu-se de mina. Educatoarea alege 2 copii pe care ii asaza fata in fata,
tinindu-se de miini, cu bratele sus, formind un pod, la o anumita distanta de sir. Fiecare primeste cite un
nume.

Conducatorul sirului sta inaintea portii si poarta un dialog :

— Ce-ai mancat ?

— Pita cu cas.

— Ce-ai baut ?

— Vin rosu.

— lesind afara din casa ce-ai vazut ?

— Luna si stelele.

cand ai intrat in casa, ce-ai vazut ?

— Cerul si pamintul.

— Da-mi si mie o pasare de-a ta, sa zbor cu ea spre luna si spre stele.

— la-o pe ultima pasare daca o prinzi, altfel ea ramine la noi pe pamint.

Prinzatorul alearga dupa , pasarea" respectiva in jurul sirului. Daca reuseste sa o prinda inainte de a
ajunge la locul ei, se schimba rolurile intre cei doi, daca aceasta trece pe sub , poarta" este intrebata ce
vrea sa fie. Dupa ce raspunde, trece in spatele copilului al carui nume I-a ales. La incheierea jocului,
sirurile se aliniaza fata in fata, executind o tractiune de brate. Echipa care reuseste s-o deplaseze pe
cealalta peste linia trasata intre ele este declarata invingatoare.

PLASA S| PESTISORII

Copiii sunt asezati intr-un spatiu limitat si reprezinta , pestisorii". Alti 2 copii joaca rodul de ,pescari".
Acestia, tinindu-se de mina, alearga dupa , pestisori”, cautind sa inconjure unul sau mai multi. Fiecare
»pestisor" prins devine pescar.Jocul continua, formindu-se mai multe grupe de cite 2 pescari, pana ce
toti ,pestisorii" au fost prinsi.



COTOIUL

Copiii sunt raspinditi pe terenul de joc. Unul dintre acestia loveste un coleg pe umar, zicand : , Cotoiul",
apoi alearga. Copilul care a fast lovit se ia dupa el pentru al prinde. In timp ce alearga restul copiilor pot
sa-i taie calea pentru a impiedica urmarirea, fara sa foloseasca miinile sau sa puna piedica.Jocul continua
cat considera educatoarea,dupa ce au schimbat rolurile intre ei cel putin jumatate din efectivul grupei.

UTILIZAREA CALCULATORULUI IN PREDAREA
TNVATAREA- CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR

Tepele Teodora Alina

n gandirea multor pedagogi, sociologi si oameni de culturd generalizarea utilizarii tehnicilor moderne capats un
sens revolutionar, ca una din primele innoiri ale practicii educationale Tnsasi R. Maheu remarca in acest sens ca
este ,,....din ce Tn ce mai evident ca problemele extinderii educatiei sunt practic insolubile fara o adevarata
revolutie in Thsasi tehnologia educatiei....fara introducerea unor tehnici si metode noi care sa sporeasca
eficacitatea mijloacelor folosite si in special randamentul profesorilor”.

Merita studiat si aprofundat impactul sistemului de Tnvatamant cu mediul informatizat contemporan. Din acest
punct de vedere, trebuie puse in evidenta cel putin doua aspecte legate de necesitatea studierii in scoala a
informaticii, pe o parte, si de utilizarea calculatorului ca mijloc didactic, pe de alta parte.

Instruirea asistata pe calculator reprezinta o noud forma sau metoda de concepere si realizare a nvatarii,
promovata in ultimele doua decenii.

Am ales ca obiect de studiu un subiect din optionalul de geografie la clasa a IV-a. Mentionez ca acest subiect poate
fi abordat si la clasele mai mici, respectiv la clasa a ll-a si la clasa a lll-a. Subiectul abordat a fost Bradul, iar
denumirea activitatii — O calatorie in lumea stiintelor.

Tn mod concret le-am propus elevilor s facem o cildtorie imaginard pe ,,planeta’fiecirei stiinte si a fiecirui obiect
de studiu. Planetele propuse spre explorare au fost: geografia, stiintele, limba romana, matematica, educatia
muzicala si educatia plastica.

Pe calculator am avut inserate imagini animate si sonor sugestive pentru fiecare obiect de studiu. Imaginile s-au
schimbat rand pe rand, pe masura trecerii de la o stiinta la alta.

Apoi am Tnceput cdlatoria pe planeta stiinte, cu imaginea unui brad cdruia elevii trebuiau sa-i denumeasca partile
componente. Alte imagini redau cetina de brad; elevii trebuiau sa spuna ca frunza bradului este sub forma de ac,
iar floarea se numeste con. De aici am dedus ca bradul face parte din familia coniferelor.

La geografie am folosit ca imagine harta fizica a Romaniei. La matematica am prezentat pe monitorul calculatorului
o problema in care era vorba despre brazi, iar rezolvarea a fost facuta de catre elevi, verificandu-se apoi cu
imaginea prezentatd. La limba romana am avut un text in care am prezentat cativa scriitori care au scris poezii si
povestiri despre brad. La educatie muzicald am cantat cu elevii O, brad frumos. Tn sfarsit, la educatia plastic3 elevii
au avut de lucru sarcina de a desena si colora un brad din padure si un brad de Craciun.

Activitatea a fost antrenantd, si in acelasi timp atractiva, pentru ca a imbinat imaginile pe calculator cu munca
independenta a elevilor, sintetizata pe fisele de lucru individuale. Aprecierea este confirmata de rezultatele
obtinute dupa corectarea fiselor.

n concluzie, am constatat c& formele moderne de evaluare permit valorificarea sub multiple forme a cunostintelor
acumulate Tn procesul de invatamant, stimuland constientizarea cunostintelor asimilate in cadrul mai multor ore
de studiu de la scoala.

Calitatile Tnvatarii asistate pe calculator au evoluat si au devenit evidente o data cu evolutia ordinatoarelor.
Calitatea serviciilor pedagogice furnizate de cele mai noi ordinatoare consta in:
- Capacitatea de a furniza cu rapiditate si fara gres un volum mare de informatii (de cunostinte) bine sistematizate.



- Posibilitatea de a furniza informatiile solicitate la un numar mare de educati (elevi, studenti, adulti in
perfectionare), oferindu-le o asistenta pedagogica de buna si foarte buna calitate: cunostinte- aprecierea
raspunsurilor- corectarea acestora.

- Posibilitatea unei individualizari autentice a invatarii si, prin aceasta, asigurarea succesului marii majoritati a
elevilor sau studentilor, este mult sporita. ,, Asistenta pedagogica” oferitd de ordinator se adapteaza ritmurilor
fiecarui educat, furnizeaza solutii ajutatoare in functie de natura greselilor, fiind capabild sa intretina un dialog cu
cel care-i solicita sprijinul.

Instruirea asistata de calculator ofera sanse sporite ca profesorul sa devind un adevarat educator: ghid si amator,
evaluator si indeosebi formator preocupat de cultivarea atitudinilor superioare si a capacitatilor
intelectuale.

Calculatorul poate indeplini un sir de operatii didactice importante:

a) Oferirea de informatii organizate conform programelor sau in functie de cererile celui asistat;

b) Chestionarea celui ce invata si identificarea lacunelor;

c) Corectarea greselilor si eliminarea lacunelor prin furnizarea de informatii pertinente

d) Controlul sistematic al cunostintelor;

e) Realizarea unor actiuni de recapitulare a unor teme, a unor module sau a unor discipline;

f) Exercitii de stimulare a creativitatii;

g) Sprijinirea eforturilor de autoevaluare ale celui care invat3;

h) Calculatorul poate realiza aceste operatii pentru grupuri de elevi/studenti sau pentru fiecare elev/student.
Astfel, se atinge un inalt nivel de individualizare a invatamantului; in acelasi timp, calculatorul poate fi programat si
folosit astfel incat sa fie util in situatii educationale foarte diferite: invatare in grupe mari, in grupe mici, studiul
individual.

i) Ideile fundamentale care stau la baza instruirii programate sunt:

j) Fragmentarea pe unitati mici, pe pasi, a cunostintelorsi dificultatilor, in scopul de a oferi un numar cit mai mare
de confirmari sau intariri ale raspunsului corect;

k) Participarea activa si constienta; la fecare pas elevul se gaseste in fata unei sarcini didactice de rezolvare;

I) Actiune inversa (retroactiune), intarirea imediata a raspunsului dat; la fiecare pas elevul are posibilitatea sa-si
compare rezolvarea cu raspunsul corect;

m) Respectarea particularitatilor individuale; parcurgerea programului de instruire fara bariere de timp;

n instruirea programats, invitarea are loc prin trecerea riguros programata de la o dificultate la alta si prin
verificarea imediata a depasirii sau nedepasirii dificultatii. Pentru fiecare pas elevul are la dispozitie, prin modul in
care este asigurata invatarea, elementele necesare depasirii dificultatilor.

Un pas cuprinde: informatia (explicatia), tema (problema) de rezolvat, locul pentru raspuns la tema data. La
pasul (secventa) urmator se da confirmarea raspunsului. Instruirea asistata de calculator este avantajoasa prin
stringenta logica a secventelor pe care trebuie sa le urmeze elevul in invatare, prin economia de timp in insusirea
temeinica a unui volum de cunostinte.
fnvatarea asistata de calculator constituie un mijloc care indeplineste doud functii importante: a) aceea de a
asigura atingerea unor performante scolare superioare de catre toti elevii sau studentii; b) aceea de a furniza
intregului tineret o pregatire elementara in domeniul informaticii.

Calculatorul devine un mijloc de instruire foarte pretios in functie de calitatea programarii (care este o actiune
logico-pedagogica) si de asocierea lui inteligenta cu alte mijloace sau forme de organizare a invatarii: instruirea
programata, televiziunea scolara etc. El trebuie folosit cu competenta pedagogica, adica de acele persoane care
cunosc specialitatea procesului instructiv-educativ , care stapanesc finalitatile si obiectivele educatiei, principiile,
metodele si mijloacele didactice, caracteristicile psihologice diferitelor varste ale celor care invata etc.

n instruirea asistatd de calculator rolul esential revine educatorului. Pe langi o serie de avantaje, aceastd moderna
si eficientd forma de invatare are si anumite limite:

- Individualizarea excesiva a invatarii duce la negarea dialogului elev-profesor si la izolarea actului de invatare in
contextul sau psihosocial;

- Segmenteaza si atomizeaza prea mult materia de invatat;

- Duce prea mult la ,, tutelare”, dirijand pas cu pas activitatea mental a subiectului, si, prin aceasta, impiedicandu-I
sa-si dezvolte capacitatile creatoare;

Avantajul utilizarii calculatorului in procesul didactic consta in eficienta dovedita prin insusirea rapida a
cunostintelor, dar si in faptul ca asigura subiectului supus procesului de instruire o coordonare mai riguroasa a



activitatii de invatare, dezvoltand in acelasi timp abilitatea de studiu individual.

Utilizat cu inteligenta si competenta pedagogica, calculatorul a dobandit locul pe care-l merita, instruirea
asistata de calculator constituindu-se ca o componenta a informaticii si ca o modalitate moderna de concepere si
realizare a Tnvatarii.
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“Negocierea — mod de aplanare a conflictelor”
Maniu Valeria Angela

1. Contextul problemei

La sedinta cu parintii, la clasa a ll-a, d-na invatdtoare, X, sugereaza parintilor sa-si ajute copiii la rezolvarea
temelor pentru acasa. Un parinte revoltat, Z, reproseaza invatatoarei ca nu isi mai ajuta copilul la teme,
argumentand: “Am ajutat-o si toatd tema a fost corectata cu rosu. Sigur ai ceva cu mine! Sa nu mai vad rosu in
caietul copilului meu, auzi? X incearca sa-i explice cd tema era rezolvata gresit, Z nu intelege, adreseaza cuvinte
jignitoare si X 1i da replica: “Cu rosu se corecteaza greselile, dar, daca vrei, corectez de acum cu verde!”

2. Problema

Avem comunicare pe verticala- intre parteneri cu statute inegale. bariera de coceptie. Starea conflictuala s-a
produs la inceputul anului scolar si s-a accentuat din ce in ce mai mult, fiind recunoscuta de ambele parti. Z
intrerupe colaborarea cu X, nu mai vine la sedintele cu parintii.

3. Cauze
Z nu are pregatire de specialitate si nici capacitatea de a evalua, trasaturi de personalitate ale parintelui (fire
colerica, certareata), comportament impulsiv al invatatoarei cu parintele.

4. Conflictul
Z manifesta un comportament ostil fata de X, iar aceasta la randul ei este furioasa si frustrata de situatia
respectiva. Conflictul are drept rezultat in procesul negocierii: pierdere-pierdere.

5.Negocierea

Actorii negocierii : X si Z care doresc sa rezolve diferentele si conflictele dintre ei, printr-o abordare de tip castig-
castig. In procesul de negociere, X cedeazd asupra problemelor care sunt mai putin importante pentru ea, dar care
sunt importante pentru oponent si foarte importante pentru elev.

Rezultatul negocierii: o solutie identificata de catre partile implicate ca fiind acceptabila,

printr-un un proces de comunicare structurat, in care partile discuta in mod voluntar despre optiunile lor, in



incercarea de a clarifica diferentele de opinie. X se manifesta pozitiv, ajuta pe Z sa constientizeze cerintele de
rezolvare utilizand stimularile. X explica si argumenteaza efectuarea temelor in fata lui Z. Scopul temei pentru
acasa este consolidarea achizitiilor prin aplicarea cunostintelor dobandite de elevi in timpul orelor de curs, dar si o
modalitae prin care fnvatatorul poate vedea nivelul achizitiilor copilului. Astfel, Ti ofera elevului sprijin suplimentar

6. Evaluarea planului de interventie

Tn urma interventiei n cadrul deruldrii acestui conflict am constatat ca cel mai mare impact l-a avut asupra
elevului abordarea de tip CASTIG-CASTIG. X a reusit sa induca lui Z senzatia ca ea este cea care a avut dreptate si
fiecare a iesit victorios. Partile au ajuns la concluzia ca dialogul sincer si deschis este cea mai buna cale de rezolvare
a problemelor, elimindndu-se in acest fel neajunsurile provocate de cuvintele jignitoare adresate in trecut. A
obtine un rezultat de castig-castig necesita o atitudine deschisa si pozitiva din partea ambelor parti. Relatiile dintre
X si Z s-au consolidat, comunica mai mult si sunt mai toleranti. Ambele parti castiga mai mult decat pierd, pentru
ca acestia cauta noi solutii, isi redefinesc scopurile prin negociere si dialog.
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Integrarea copiilor cu CES in invatamantul de masa
Busu lleana Nadia

Problematica integrarii copiilor cu CES in Tnvatamantul de masa aduce in discutie conceptul de egalitate a
sanselor. Prin egalitatea sanselor se intelege acel proces prin care diversele sisteme ale societatii si mediului sunt
puse la dispozitia tuturor, in particular a persoanelor cu handicap.

Existenta copiilor cu CES a pus in fata invatamantului probleme dintre cele mai diverse, de la forme de
organizare a activitatii, metodologia didactica, strategiile de evaluare, strategiile de predare/invatare, modalitati
de diferentiere a activitatii si/sau a continuturilor invatarii, etc pana la complexa problema a segregarii sau/si
integrarii acestor copii in Tnvatamantul de masa.

Pana nu demult, unele tari printre care si Romania, au separat persoanele care nu se ridicau la nivelul
standardelor prestabilite, dificultatea de Tnvatare fiind considerata consecinta unei boli care poate fi tratata numai
intr-un loc specializat. Copiii cu deficiente usoare care frecventau scoli obisnuite nu beneficiau de o asistenta
psihopedagogica adecvata. S-au creat astfel scoli si institutii speciale.Tot mai mult se face azi simtita nevoia ca
scolile obisnuite sa se implice prin largirea obiectivelor lor, astfel incat sa poata cuprinde o mai mare diversitate de
elevi si sa permita inglobarea, in sistemul general, a cat mai multor copii cu cerinte educationale specifice.

Tn aceasta perspectiva, insdsi invitdmantul special trebuie s fie:

-recunoscut ca responsabilitate a tuturor celor care activeaza in invatamantul normal si la indemana tuturor celor
care au nevoie de el;

-integrant, permitand tuturor copiilor cu deficiente sa fie educati in mediul cel mai putin restrictiv;

-flexibil si centrat pe copil;

-profesional, practicat de profesori specialisti si devotati;

-comprehesiv si realist, in functie de realitati actuale, aconomice, sociale, culturale si politice.Scoala este un mediu
important de socializare. Integrarea scolara exprima: atitudinea favorabila a elevului fata de scoala pe care o
urmeazad; conditia psihica in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului; consolidarea unei



motivatii puternice care sustine efortul copilului Tn munca de invatare; situatie in care copilul sau tanarul poate fi
considerat un colaborator la actiunile desfasurate pentru educatia sa; corespondenta totala intre solicitarile
formulate de scoala si posibilitatile copilului de a le rezolva; existenta unor randamente la invatatura si in plan
comportamental considerate normale prin raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele scolare. Asistentul
social joaca din nou, un rol important, prin alegerea institutiei de invatamant, putand astfel modela evolutia
ulterioara a copilului .

Trebuie sa existe un parteneriat cat mai strans intre partintii copiilor cu dizabilitati si cadrele didactice bine
pregatite si informate Tn legatura cu felul in care pot interveni pentru consilierea acestora. Acest lucru ajuta la
reducerea stresului pe care-l resimt familiile si micsoreaza riscul ca parintii sa-si manifeste frustrarile asupra
copiilor lor. Trebuie redusa izolarea parintilor punandu-i in legdtura cu alti parinti aflati in situatii similare,
promovand o abordare pozitiva a cresterii si disciplinarii copiilor . Masurile intreprinse trebuie sa se adreseze in
mod specific factorilor care contribuie la abuzare si neglijare, inclusiv lipsa informatiilor si abilitatiilor ca parinte sau
caracterul nepotrivit al acstora, respectul scazut fata de sine insusi, sentimentul de izolare, asteptarile nerealiste si
intelegerea gresita a dezvoltarii copilului si al rolului de parinte.
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CHESTIONAR PRIVIND COLABORAREA SCOALA—FAMILIE
pentru cadre didactice

MUNTEANU FLORENTA

Va rugam sa raspundeti la intrebari, incercuind una dintre variante.

1. Informati parintii asupra ofertei educationale a scolii ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
2. Instiintati parintii despre obiectivele educationale propuse in activitatea cu elevii ?
a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
3. Parintii au prezentat idei si sugestii pentru imbunatatirea activitatii educative ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
4. Ati solicitat parintii pentru a participa la activitati educative ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
5. Parintii isi sprijina copilul la realizarea activitatilor de invatare pentru acasa ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata

6. Parintii participa la activitatile extracurriculare (sedinte, mese rotunde, lectorate, excursii, etc.) organizate de
scoala ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
7. Informati parintii asupra situatiei scolare a elevilor ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
8. Informati parintele cand copilul prezinta probleme de invatare si de comportament ?
a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata
9. Parintii mentin legdtura cu scoala (invatatoarea, dirigintele, cadrele didactice) ?

a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata

10. Parintii verifica carnetul de note al copilului lor ?



a) frecvent b) de cele mai multeori c) rareori d) niciodata

EDUCATIA INCLUZIVA IN SCOALA
Burlacescu lonela

,,Eu sunt copilul! Tu tii In mainile tale destinul meu.Tu determini in cea mai mare masura, daca voi reusi sau voi
esua n viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre fericire. Educd-ma, te rog, ca sa pot fi o
binecuvantare pentru lume". (Din ,,Child's Appeal”, Mamie Gene Cole)

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu
dizabilitati.Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Educatia incluziva are ca principiu
fundamental un invatamant pentru toti,impreuna cu toti, care constituie un deziderat si o
realitate ce castiga adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de integrare/ incluziune.

Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila si care isi indeplineste menirea de a se adresa
tuturor copiilor, fird discriminare. in intreaga lume, din ce in ce mai multi copii care provin din medii defavorizate
urmeaza gradinitele, scolile primare sau gimnaziale.in cele mai multe tari se stipuleaza prin lege c toti copiii
trebuie sa beneficieze de educatie.

Grupul Roman pentru Educatie Incluziva ( GREI) are ca obiectiv general conectarea Romaniei la eforturile
internationale in realizarea educatiei incluzive, sustinerea si dezvoltarea modelului romanesc si promovarea
acestuia la nivel national si european. Principiile pe care GREI le promoveaza sunt simple, clare si de maxima
generalitate:

- fiecare copil este unic si valoros in cadrul sistemului de educatie;

-fiecare copil poate invata;

-politicile scolare sunt cele care trebuie sa incurajeze mai curand ideea de scoala pentru copil, decat cea de copil
pentru scoal3;

-incurajeaza dezvoltarea si sustinerea serviciilor de sprijin in scoala , pentru a oferi oportunitati de dezvoltare
tuturor elevilor, dar si pentru a forma si sprijini profesorii;

- sustin parteneriatul educational dintre profesori, parinti, elevi, alaturi de toti profesionistii care dau valoare
adaugata actului educational; educatie incluziva inseamna sprijin si educatie pentru toti, grija si atentie pentru
fiecare.

Cand spunem ,,scoala incluziva”, nu trebuie sa ne ducem cu gandul la copiii cu CES, ci la fiecare copil in parte,
pentru ca fiecare are un ritm propriu de dezvoltare si la un moment dat poate avea nevoie de anumite cerinte
speciale n ceea ce priveste educatia. Exista, de asemenea, si anumite situatii de risc, in care educatoarea trebuie
sa cunoasca trairile si comportamentele copilului, pentru a-l sprijini. Riscurile pot aparea din mediul socio-cultural
din care acesta face parte, din relatiile de familie care 1i determina existenta zilnica, precum si modul de
dezvoltare, din modelele formale educationale ce pot exercita un stres deosebit asupra copilului care nu
corespunde ,,normalitatii” cu care ne-am obisnuit.



Tehnologie si dezvoltarea abilitatilor matematice la prescolari

Diaconescu Andreea Cristina

Integrarea noilor tehnologii in procesul invatarii contribuie la constructia colaborativad a cunoasterii
stiintifice, colaborarea fiind un proces prin care prescolarii impartasesc cunostinte in scopul rezolvarii unei sarcini
de invatare. In planul dezvoltirii personalitatii copiilor, influenta calculatorului este benefica deoarece, are efecte
pozitive in planul stimularii intelectuale si psiho-motorii prin varietatea si multitudinea cerintelor pe care copilul le
poate rezolva in timp limitat.

Prescolarii sunt preocupati si atrasi mai ales de facilitatile grafice si sonore ale calculatorului, dar treptat, ei
constientizeaza faptul ca il pot utiliza ca instrument de invatare si sunt dornici sa faca acest lucru in oricare
moment al zilei. In cadrul activititilor matematice, folosind aplicatiile Paint, ClipArt, GoogleDocs, educatoarea
poate utiliza calculatorul in rezolvarea de exercitii, compuneri si rezolvari de probleme simple de adunare si
scadere cu 1-2 unitati in limitele 1-10. Lucrul cu ferestrele, selectarea de imagini, inserarea lor in documentele
deschise, cer din partea copiilor deprinderi si abilitati de utilizare rapida a calculatorului, un minim de cunostinte
de limba engleza, dar cu toate acestea majoritatea copiilor se descurca cu usurinta.

Copiii Tsi pot consolida cunostintele legate de marimea obiectelor si gruparea dupa acest criteriu — programul joc, i
cere copilului s3 analizeze imaginea de pe ecran (imagini cu animale), sd compare marimea animalelor prin
aldturare vizuala si apoi sa claseze pe rand fiecare animal in grupa corespunzatoare marimii. Jocul se desfasoara
interactiv, calculatorul sfatuieste pe cel ce se joaca sa se gandeasca bine si il incurajeaza sa incerce din nou daca a
gresit. Corectitudinea raspunsului este rasplatita cu strigate de bucurie, aplauze si onomatopeele animalului
»multumit” ca a fost clasificat corect in grupa ceruta.

Matematica este una dintre cele mai ,batrane” stiinte, are o istorie milenara din care putem oferi inspirat
informatii care sa-i conduca intr-un mod incitant pe prescolari spre izvoarele insusirii experientei generatiilor
anterioare, informatii pe care, este adevarat, le putem gasi la un click distanta.

NOI ABORDARI ALE PREDARII INVATARII TN ACTIVITATI ONLINE

Coseran Dorina

Ziua pe care am ales sa o prezint se incadreaza in tema anuala de studiu: "Cum a fost, este si va fi aici pe
Pamant?", tema saptamanii: “Apa, picatura vietii”.
Proiectarea si planificarea activitatilor se realizeaza in sdptamana precedenta si se posteaza pe platforma
Kinderpedia si pe grupul de WhatsApp al grupei in dimineata tura |/dupd-amiaza tura a-ll-a a fiecarei zile.

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA — (ADP)
ntalnirea de dimineata (salutul, calendarul naturii, momentul miscarii, tranzitii): ):,,Cand plous, iau cu mine...”
Tnainte de activitatile de la centre este prezentat "Momentul de miscare" (MM) https://youtu.be/jUNBugrF1iu.

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE (ALA 1)
Arta: Balta - pictura cu paiul
Nisip si apa: Linii de apa pe nisip
Joc de rol: Dialog intre norisor si floricica.



ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE — (ADE)
DLC: Educarea limbajului: PIC —PIC si PICA — PICA — de Liliana Trasnea — (povestea educatoarei)
DPM: Educatie fizica:Prinde mingea - aruncare sus - jos; Joc: Arunca mingea la mine

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE (ALA 2)
Joc distractiv: Sunete de ploaie
Joc de miscare: Deschidem si inchidem umbrela
Activitatile de dupa-amiaza presupun:
Momentul povestilor (MP), “ Ne culcam o poveste ascultam!”, pregatirea pentru somn:“Somn usor!”.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE — (ADE)
DLC: Educarea limbajului: PIC —PIC si PICA — PICA — de Liliana Trasnea — (povestea educatoarei - repovestire)
DPM: Educatie fizica:Prinde mingea - aruncare sus - jos; Joc: Aruncd mingea la mine

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE — (ALA)
Arta: Coloreaza ce Tti place din cartea de colorat
Jocuri de miscare in aer liber

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA — (ADP)

latd, ziua s-a sfarsit!

in stabilirea activitatilor didactice si a materialelor didactice necesare, am avut in vedere ca materialele utilizate de
copii sa le fie laindemana, am folosit resurse sau mijloace de realizare variate, precum si alternative de
comunicare cu copiii si cu parintii acestora.

Prescolarii nu trebuie suprasolicitati, au nevoie de asistenta adultului Tn citirea mesajelor scrise, in descrierea
activitatilor, de supraveghere a utilizarii dispozitivelor tehnice, de oferirea materialelor necesare activitatilor, etc.
Cu ajutorul parintilor, copiii studiaza materialele trimise si impartasesc impresii, poze cu activitatile legate de tema.
Activitatile sunt propuneri si nu activitati obligatorii.

Feedback-ul si produsele finale, sub forma de poze si filmulete sunt trimise de parinti in scopul urmaririi
progresului individual si sunt postate pe platforma Kinderpedia, in fiecare zi.

Zilnic realizam si alte tipuri de activitati privind procesul instructiv-educativ derulat in tnvatamantul prescolar:

- activitatea de pregatire metodico-stiintifica: (studiu individual, colectare de resurse educationale, realizare de
materiale suport sau mijloace de invatamant etc.)

- consilierea individuala telefonica cu parintii si copiii.

TRANSPUNEREA ACTIVITATILOR FATA IN FATA IN ACTIVITATEA ONLINE
TTRSOGOIU ALINA MARILENA

Ziua pe care am ales sa o prezint se incadreaza in tema anuala de studiu: “Cu ce si cum exprimam ceea ce
simtim?”, tema s3ptdmanii: “In lumea povestilor”.

Proiectarea si planificarea activitatilor se realizeaza in saptamana precedenta si se posteaza pe platforma
Kinderpedia si pe grupul de WhatsApp al grupei in dimineata tura |/dupd-amiaza tura a-ll-a a fiecarei zile.

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA — (ADP)
Tntalnirea de dimineat3 (salutul, calendarul naturii, momentul miscarii, tranzitii):
...” Momentul de miscare (MM) https://www.youtube.com/watch?v=85apF7Xf_h8

“Imi place sa ascult povestea



JOCURI SI ACTIVITATI LIBER - ALESE (ALA 1)
Constructii: ,,Castelul din poveste”- constructii din cuburi de lemn, plastic, lego,etc.
Nisip si apa: "Drumuri in padure”
Arta: ”Personajul preferat” - colorare

ACTIVITA',I'I PE DOMENII EXPERIENTIALE — (ADE)

DS: Activitate matematica: ,,Sa ne reamintim - numarul si cifra 1” -
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=rYlaKkaHpz4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0I3uLjCJsn3KjDCu
2LI0DeM5_v-GOUFBO2wueS_IsF42yqgfllCw1D754

DOS: Activitate practica: ,Rochita printesei” (activitate practica: snuruire)

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE - (ALA 2)

Joc distractiv: ” Lupule, dormi?”

Joc de miscare: ,,Euritmie”

Activitatile de dupa-amiaza presupun:

Momentul povestilor (MP), “ Ne culcdm o poveste ascultam!”, pregatirea pentru somn:“Somn usor!”.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE — (ADE)

DS: Activitate matematica: ,,Sa ne reamintim - numarul si cifra 1” -
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=rYlaKkaHpz4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0I3uLjCJsn3KjDCu
2LI0DeM5_v-GOUFB02wueS_IsF42yqgfllCw1D754

DOS: Activitate practica: ,Rochita printesei” (activitate practica: snuruire) — finalizare lucrararilor

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE — (ALA)
Stiinta:”Gaseste umbra” - joc de masa
Jocuri de miscare in aer liber.

ACTIVITA',I'I DE DEZVOLTARE PERSONALA — (ADP)

latad, ziua s-a sfarsit!

in stabilirea activitatilor didactice si a materialelor didactice necesare, am avut in vedere ca materialele utilizate de
copii sd le fie laindemana, am folosit resurse sau mijloace de realizare variate, precum si alternative de
comunicare cu copiii si cu parintii acestora.

Prescolarii nu trebuie suprasolicitati, au nevoie de asistenta adultului Tn citirea mesajelor scrise, in descrierea
activitatilor, de supraveghere a utilizarii dispozitivelor tehnice, de oferirea materialelor necesare activitatilor, etc.
Cu ajutorul parintilor, copiii studiaza materialele trimise si impartasesc impresii, poze cu activitatile legate de tema.
Activitatile sunt propuneri si nu activitati obligatorii.

Feedback-ul si produsele finale, sub forma de poze si filmulete sunt trimise de parinti in scopul urmaririi
progresului individual si sunt postate pe platforma Kinderpedia, in fiecare zi.

Zilnic realizam si alte tipuri de activitati privind procesul instructiv-educativ derulat in tnvatamantul prescolar:

- activitatea de pregatire metodico-stiintifica: (studiu individual, colectare de resurse educationale, realizare de
materiale suport sau mijloace de invatamant etc.)

- consilierea individuald telefonica cu parintii si copiii.

STRATEGII DIDACTICE INTERACTIVE SI ROLUL LOR IN EFICIENTIZAREA PROCESULUI DE
PREDARE-INVATARE

Simulescu Daniela



Tranzitia de la o cultura a modernitatii, din perspectiva careia cadrele didactice ,,isi exercita mai mult
puterea decat autoritatea” la o cultura postmoderna ale carei valori, principii, idei se afla inca in plin proces de
coagulare, a inceput deja. O schimbare de optica, de strategii si practici educationale devine conditie a asigurarii
calitatii Tn educatie.

Aplicata in stiintele educatiei, conceptia constructivista propune ,,schimbarea paradigmei educationale, de la
transmiterea de tip behaviorist a cunoasterii la abordarea cunoasterii intr-un proces de comunicare si cooperare,
in care elevul are un rol activ”.Centrarea pe cel care invata, pe nevoile, pe interesele si aspiratiile sale, pe
subiectivitatea sa, impune o reconsiderare a competentelor necesare pentru exercitarea profesiei didactice,
respectiv a standardelor specifice acesteia.

Valorizand elevii, aplicand principiile pedagogiei diferentierii si ale constructivismului pedagogic, educatorul
trebuie sa Tsi proiecteze strategia didactica astfel incat de interventia sa formativa sa beneficieze fiecare elev, iar
invatarea sa devind un proces constructiv. in organizarea si implementarea demersului lui strategic, cadrul didactic
trebuie sa porneasca de la urmatoarele idei cu valoare de principii aplicative:

¢ deplasarea accentului dinspre activitatea de predare spre cea de invatare, centrata pe elev;

e reconsiderarea rolului profesorului ca organizator si facilitator al procesului de Tnvatare in care sunt implicati
elevii sai;

e constientizarea elevilor cu privire la necesitatea implicarii lor in procesul propriei formari;

e incurajarea si stimularea participarii active a elevilor in planificarea si gestionarea propriului parcurs scolar;

o diferentierea demersurilor didactice in raport cu diferitele stiluri de invatare practicate de catre elevi.

Strategia didactica reprezinta un concept caracterizat de o pluralitate semantica. Pentru a demonstra aceasta
afirmatie, propunem spre analiza un scurt inventar definitional. Strategia didactica este:

¢ Un ansamblu de actiuni si operatii de predare-invatare in mod deliberat structurate sau programate, orientate in
directia atingerii, in conditii de maxima eficacitate a obiectivelor prestabilite.

e Ansamblul mijloacelor puse in lucru pentru a atinge scopul fixat incepand de la organizarea materiala si alegerea
suporturilor pana la determinarea sarcinii de invatare si a conditiilor de realizare. Toate acestea vor depinde de
obiectivele propuse a fi atinse si de fazele formarii traite de subiect.

¢ O actiune decompozabild intr-o suita de decizii-operatii, fiecare decizie asigurand trecerea la secventa urmatoare
pe baza valorificdrii informatiilor dobandite in etapa anterioara. in acest sens, strategia devine un model de
actiune, care accepta in ab initio posibilitatea schimbarii tipurilor de operatii si succesiunea lor.

¢ Un grup de doua sau mai multe metode si procedee integrate intr-o structurd operationala, angajata la nivelul
activitatii de predare-invatare-evaluare, pentru realizarea obiectivelor pedagogice generale, specifice si concrete
ale acesteia, la parametri de calitate superioara.

Strategiile didactice interactive promoveaza o invatare activa, implica o colaborare sustinuta intre elevi care,
organizati in microgrupuri, lucreaza impreuna pentru realizarea unor obiective prestabilite. Cadrul didactic
plaseaza accentul nu pe rolul de difuzor de mesaje informationale, ci pe rolurile de organizator, facilitator si
mediator al activitatilor de invatare.

CUM SATISFACEM CURIOZITATILE SI NEVOILE DE INVATARE ALE COPILULUI IN PERIOADA

EDUCATIEI TIMPURII
VLADUCU IONELA

Educatia timpurie se refera la educatia copilului in primele stadii ale copilariei (de la nastere la 8 ani) si le
oferd conditii specifice pentru dezvoltarea depling, respectand dezvoltarea individuala si de varsta a acestora.
Educatia timpurie porneste de la ideea ca varstele mici constituie baza personalitatii, iar pentru reusita
educationala a copilului, e necesar sa fie antrenati toti actorii cu care acesta interactioneaza, incepand cu membrii
familiei, personalul din institutiile de educatie prescolara si termindnd cu comunitatea.

Educatia timpurie este un tip de educatie global si functional, adaptat nevoilor si caracteristicilor individuale ale
copilului, o pedagogie a actiunii si a comunicarii, centrata pe copil, ca autor al propriei deveniri.
Tendintele si orientarile generale ale educatiei au condus la redimensionari ale documentelor curriculare care



reglementeaza organizarea si desfisurarea procesul instructiv-educativ in unititile de fnvatdmant prescolar. in
contextul actual, incercarile de reasezare a educatiei in primii ani de viata ai copilului au oferit argumente solide
pentru legiferarea conceptului de educatie timpurie si formarea de pargii de actiune la nivel de sistem de
invatamant. Una dintre aceste pargii este programa de studiu, respectiv Curriculum pentru educatia timpurie a
copiilor de la 3 la 6/7 ani.

Cele mai relevante finalitati ale educatiei timpurii in contextul sistemului nostru de Tnvatamant au in vedere o
unitate de idei cu a cele ale altor sisteme de invatamant contemporane, astfel:

¢ Dezvoltarea liber3, integrala si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de ritmul propriu si de trebuintele
sale;

* Dezvoltarea capacitatii de interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul pentru a dobandi cunostinte,
deprinderi, atitudini si conduite noi;

* Descoperirea, de catre fiecare copil, propirei identitati, a autonomiei si formarea unei imagini de sine pozitive;

e Sprijinirea copilului In achizitionarea unor cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini necesare la intrarea in
scoala.

Noul curriculum pentru invatamant prescolar abordeaza in mod explicit pe de o parte, nevoia intelegerii in
complexitatea lor a tuturor experientelor de viatasi de invatare ale copilului in intervalul primilor ani de viata,
precum si locul/ rolul cadrului didactic care dezvolta o educatie integrata cu acesti copii.

Pentru eficientizarea procesului de predare-invatare si diversificarea strategiilor aplicate este necesar sa se
promoveze climatul pozitiv in educatie , in conditiile comunicarii si relationarii permanente cu copilul/ copiii si, de
asemenea, cu parintii.

Valoarea utilizarii strategiilor didactice, dau, in fapt, valoarea educatiei copilului prescolar. Ca o consecinta directa
a dimensiunilor educatiei la varstele mici, rolul educatoarei implica:

¢ Dezvoltarea si intelegerea istoriei personale si sociale a celui care Tnvata si sensibilitatea la influentele culturale
exercitate de familie;

DE CE NU ESTE INDICATA GRADINITA SAU SCOALA ONLINE. DEZAVANTAIJE, DIN PERSPECTIVA

PSIHOLOGICA
FURNIGA IONELA

Din pacate, din perspectiva psihologicd, scoala online nu reuseste sa acopere toate nevoile pe care le poate avea
un copil in plin proces de invatare si educare, cum, de altfel, aceasta forma priveaza pedagogii de interactiunea
directa pe care o pot avea atunci cand predau la clasa. Copiii cu varste cuprinse intre 2 si 5 ani sunt cei mai afectati.
Cum poti oare vorbi si educa niste copii care sunt foarte mici, ce te privesc printr-un ecran? Mai ales c3, spre
deosebire de ceea ce i atrage pe ei, desenele animate sau filmuletele, cadrul didactic vine sa le provoace atentia si
imaginatia, dar i si pune sa faca lucruri, aici fiind marea diferenta dintre perceptia copilului legata de televizor,
tabletd, telefon. Pentru el, aceste obiecte il ajuta sa-si satisfaca propriile nevoi, intre care nu intra, din pacate, si
executarea de actiuni.

n perioada grédinitei, copilul invat3 despre culori, animale, lume. Tnvata s3 deseneze, s3 picteze, s reproduca
texte. Dar asta o poate face daca se simte supravegheat, indrumat si, eventual, laudat. La varste mici, copilul are
nevoie sa i fie condusd mana, sa i se arate personal cum sa faca anumite lucruri, sa vada imprejur cum fac colegii
lui.

De aceea putem spune ca exista doua nevoi ce nu pot fi indeplinite cu adevarat la varste fragede: nevoia legata de
relatia cu educatoarea, ce cuprinde nevoia de a fi indrumat, corectat, supravegheat, si nevoia de interactiune,
comparare, imitare, asociere, pe care o are in raport cu ceilalti copii.

in privinta scolii generale, indiferent dacd vorbim de primii patru ani sau de toti cei opt ani de scoal3 general,
nevoile nu se schimba. Astfel, pe langa cele doua enuntate mai sus, odata cu perioada preadolescentei, mai apare



nevoia de a iubi si de a fi iubit. lar aceasta nevoie este deosebit de complexa si nu va putea fi niciodata inlocuita cu
adevarat de mediul online.

Matematica -clasa a IV-a
Codescu Tabita

1. Din caisul altoit

Caisele au cazut

De cinci ori iau cate opt

Caci caisele s-au copt

Mai iau trei si apoi noua

Si-apoi patruzeci si doua

Cate fructe-am adunat?

Afla acel rezultat.....

2. Trei veverite au adunat impreunad 525 de nuci. Cea de-a treia are un numar dublu fata de cea de-a doua iar
prima are jumatate din numarul celei de-a doua. Cate nuci a adunat fiecare veverita?

3. intr-un acvariu sunt 230 de pesti. 3/10 sunt rosii, 4/10 sunt albastri, restul combinati. Cati pesti sunt din fiecare
culoare?

4. Mihai inconjoara de trei ori terenul de sport care are lungimea de 200 de metri si latimea jumatate din lungime.
Cati metri alearga Mihai?

5. Cu cei 765 de lei pe care fi avea, Simona a cumparat : un pullover, o rochie si un fular si i-au mai ramas 120 de
lei. Cat a costat fiecare produs daca fularul a costat 58 de lei si rochia de 3 ori mai mult decat fularul.

6. Suma economiilor a doi frati este de 83 de lei iar diferenta dintre ele este de 41 de lei. Cat a economisit fiecare?
7. Daniel parcurge zilnic 120 hm de acasa pana la scoald. Cati Km parcurge intr-o zi? Dar intr-o saptamana?

8. Cate zile sunt in : 5 ani consecutivi? 5 luni consecutive?

9. Am un mar cu mere. Scutur marul, nu cad mere. Ma uit in mar nu mai sunt mere. Cate mere erau la inceput in
pom?

10. Ma gandesc la un numar, il adun cu 20, triplez rezultatul obtinut, adun 12 la noul rezultat si obtin 852. La ce
numar m-am gandit?

,»SPIRIDUSII FINANTISTI — PILDE MICI PENTRU OAMENI MARI!” Proiect de educatie financiara

realizat prin voluntariat
Arizan Geanina

Atunci cand auzim termenul de educatie financiard, multi dintre noi ne gandim la instrumente financiare
complexe, insa practic, educatia financiara se refera la notiunile de baza pe care fiecare dintre noi trebuie sa le
cunoasca.

Educatia financiara este de fapt un proces prin care dobandesti cunostinte si abilitati care te ajuta sa iei decizii mai
bune privind alocarea resurselor, care te invatd sa iti gestionezi veniturile si cheltuielile, sa faci diferenta intre
nevoi si dorinte astfel incat sa mentii un echilibru financiar si Tnvatand sa iti prioritizezi cheltuielile, inveti de fapt



cum sa faci economii pentru diverse obiective.

Proiectul de implementare a educatiei financiare in randul elevilor de la ciclul primar a oferit elevilor posibilitatea
de a descoperi pas cu pas fascinanta lume a banilor.Utilizand atat manualul, cat si caietul de lucru, elevii au aflat ca
banii sunt mai mult decat o bucata de hartie sau o moneda metalica.

Realizarea proiectului ,,Spiridusii finantisti — pilde mici pentru oameni mari” a oferit, atat elevilor cat si cadrelor
didactice, posibilitatea unei calatorii minunante prin lumea finantelor. Ideea proiectului a pornit de la activitatea
de voluntariat desfasurata la nivelul clasei. De 10 ani activam ca voluntari ai Asociatiei ,,Licurici” —Giurgiu pentru
persoanele seropozitive. Deopotriva copii si parinti au devenit, inca din primul an de scoala, voluntari entuziasti
alaturi de mine. Obiectivul proiectului a fost acela de a prezenta modalitatea prin care notiunile de educatie
financiara pot fi utilizate spre folosul comunitatii, avand o aplicabilitate concreta in viata de zi cu zi, dincolo de
partea teoretica a acestora.Proiectul a avut drept finalitate obtinerea de fonduri pentru achizitionarea de produse
alimentare pentru beneficiarii Asociatiei ,,Licurici”. Primul pas a fost realizarea unui pliant de prezentare a
proiectului cu ajutorul caruia am popularizat educatia financiara vazuta prin ochi de copil in randul institutiilor
orasului Giurgiu. Astfel am obtinut sprijin in realizarea proiectului din partea Primariei Giurgiu, Consiliului
Judetean Giurgiu, Jandarmeriei Giurgiu si a unor firme private. Astfel, educatia financiara s-a transformat intr-o
zanad buna si i-a invatat pe elevi cum sa transforme cunostintele acumulate Tn ajutor concret pentru semenii
nostri.Obtinerea premiul special ,,Smart in banking” ,oferit cu generozitate de Alpha Bank Romania ,a fost o marea
realizare pentru noi si o certitudine ca acest proiect si-a atins scopul,iar elevii au dobandit o atitudine corecta fata
de munca si fata de participarea activa ca voluntari.

Digitalizarea sau scrisul de mana

-provocare si adevar-
Luxita Rodica Fetanu

nca din martie 2020, trdim intr-o perioada cel putin ciudat, in care, noile tehnonogii ale comunicérii si

informatiei conduc la un soi de dependenta acceptata- pana mai ieri era interzis telefonul, tableta, acum e deja, “
un rau necesar “, indispensabil.
Parerile specialistilor Tn acest caz sunt impartite dar, in conditiile aparitiei virusului COVID 19, nu am avut de ales si
a trebuit s gdsim solutii de a mentine zilnic leg&tura DASCAL- ELEVI-PARINTI prin diferite metode si aplicatii.
Noi, colectivul clasei a lll-a E, am incercat si credem ca am si reusit.

Explicatiile teoretice, shema lectiei, erau sub forma unor fise cat mai atractive, care, se dezbateau pe diferite
platforme invatate ,, din mers”.

Cu toate acestea, s-a incercat a nu se pierde candoarea, prospetimea, simplitatea si naivitatea acestei varste
si nici scrisul de mana care are o importanta deosebita in dezvoltarea inteligentei, care stimuleaza activitatea
cerebrald, ajuta elevul sa isi aminteasca si sa vizualizeze caracterele mai bine. Scrisul de mana creste atentia
acordata informatiei, permitand creierelor noastre sa evalueze si sa organizeze mai bine datele primite, lucru care
fixeaza mai eficient ideile si conceptele in minte, ceea ce inseamna ca ni le amintim mai usor.

n tot aceastd perioadd, desi au stat mai mult in cas3, elevii clasei a Ill-a E,si-au permis un rigaz de uitare a
tastelor si ecranului si au incercat s3 transmitd sentimentele lor, DORUL DE SCOALA, de SOARE, de DOAMNA
INVATATOARE si astfel ,,s-a ivit din lumina tiparului”ca si gingasul ghiocel, volumul intitulat sugestiv ,, INOCENTA
COPILARIEI “

Daca, prin aceasta incercare, am reusit, macar pentru o scurta perioada, ca elevii mei sa inlocuiasca descarcarea
de jocuri agresive si s transpund n scris ceea ce gandesc, consider ca mi-am indeplinit rolul de DASCAL si ,
precum spunea Mircea Eliade:

,,AMINTIRILE SUNT ICOANELE TIMPULUI PIERDUT “.



Scoala viitorului — o scoala in care profesori creativi

formeaza elevi creativi
Cistian Mihaela-Roxana

Educatia este unul dintre factorii importanti ai dezvoltarii psihoindividuale a persoanelor. Ea sintetizeaza si
organizeaza influentele mediului, dezvolta personalitatea individului si implicit spiritul creator si inovator.

n vederea formarii si dezvoltarii gandirii creative si inovatoare, predarea trebuie desfisurata in asa fel incat elevul
sa fie implicat Tn activitati de explorare, de descoperire, de analiza. Trebuie incurajata gandirea critica, astfel incat
sa i se ofere copilului sansa de a participa activ la formarea si dezvoltarea sa intelectuala.

Am ales titlul acestei lucrari pornind de la premisa ca o scoala a viitorului trebuie sa promoveze o educatie de
calitate. Ea trebuie sa fie axata pe valori in care elevii sd creada, in care sa se regaseasca, sa fie o scoald care sd le
placa si care sa fie si eficienta in acelasi timp.

Creativitatea este un proces, o actiune dinamica care se dezvolta si se desdvarseste. Lumea moderna pune
accentul pe folosirea mai eficienta a cunoasterii, a gandirii creatoare si a inovatiei. De aceea este necesara
formarea si dezvoltarea abilitatilor creatoare ale elevilor, astfel incat sa-i ajute sa-si schimbe optica, sa fie deschisi
fata de idei noi, intrucat societatea in care trdim este una diversa din punct de vedere cultural. Pentru ca aceste
lucruri sa se petreaca, educatia si invatamantul trebuie sa fie adaptate si reinnoite permanent.

Primul pas inspre un viitor stralucit este modelarea unei minti deschise, creative si nu invatate. Creativitatea nu
este o arta, ci este un val de idei, care le ofera elevilor sansa de a-si dezvolta imaginatia.

Cadrul didactic joaca un rol important in viata scolarilor. El i poate ajuta sa fie deschisi fata de nou, sa aiba
incredere in propria lor judecata, in capacitatea de a vorbi si de a-si exprima punctul de vedere. Atitudinea si
experienta cadrului didactic este importanta in cultivarea creativitatii elevilor, dar nu sunt suficiente. Este
important ca dascalul sa fie el insusi o persoana creativa.

Dezvoltarea comportamentelor creative in scoald presupune depunerea de eforturi din partea cadrului didactic. El
are la indemana o multime de metode si mijloace de stimulare si de Tncurajare a gandirii creative, cum ar fi:
implicare elevilor in cautarea de solutii la probleme, crearea de noi conexiuni intre date, exercitii variate de
imaginatie, folosirea intrebarilor de genul De ce? Ce s-ar intdmpla daci? in ce mod? etc.

Adeseori creativitatea elevilor poate fi inhibata de o serie de circumstante: cand acestia se afla in prezenta
anumitor persoane sau cand se afla in anumite stari psihice care actioneaza ca blocaje ale gandirii creative.
Cunoasterea naturii acestor blocaje poate constitui un avantaj in instituirea unor proceduri de deblocare cu
valente favorabile in exerienta creativa.

n concluzie, spunem despre creativitate cd este un proces mental care permite generarea de concepte si idei noi
sau asocieri originale intre conceptele si ideile deja existente, ce i asigura copilului o formare si o dezvoltare
corespunzatoare cerintelor societatii in care traim.
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“Concurenta naste performata”
Budusan Monika

Sfarsitul anului 2017 avea sa incununeze 26 de ani de performanta in karate, 26 de ani in care am dus o
lupta de
autodepasire n viata de zi cu zi, in postura de sportiv, anternor, profesor, om.
26 de ani in karate, un sport al desavarsirii caracterului care te ajuta sa te perfectionezi si sa fi perseverent in tot ce
faci, o lectie frumoasa cu sinele, o lectie despre autodepasire, o lectie despre lupta cu adversarii si lupta in viata de
zi cu zi, perseverenta si poate cd cea mai mare lectie si cea mai frumoasa a fost ca dincolo de ce putem exprima
prin vorbe vor sta intotdeauna faptele. Ce construim si ce |lasam Tn urma ne defineste ca oameni.

Organizarea Campionatului Mondial de Karate — Fudokan, Romania,Cluj — Noiembrie 2017 a fost cea mai
mare provocare, in care am avut cei mai frumosi oameni aldturi si experiente unice care m-au ajutat sa duc
performanta dincolo de sala de antrenamente, dincolo de suprafata de concurs.

Cluj-Napoca, gazda Campionatului Mondial de Karate Fudokan, o competitie care a reunit in Sala Polivalenta 2000
de sportivi din peste 40 de tari, unde s-au pus in lupta 900 de medalii la diferite probe de concurs, pe diferite
categorii de varst. in calitate de organizator am avut si o datorie moral pentru orasul care mi-a recunoscut
valoarea in calitate de sportiv, fiind prezenta in topul celor mai buni sportivi ai Cluj-ului si am dorit sa intorc
societatii ce am primit si eu. Nu am uitat ca sportul este in primul rand un fenomen social si acest eveniment mi-a
dat oportunitatea sa colectam impreuna cu partenerii implicati, fonduri in vederea sprijinirii fundatiei AKSZA
Hdaz/Casa AKSZA/Aksza House/Aksza Haus, fondata in anul 2000, care in prezent gazduieste un numar de 14 copii
abandonati, oferindu-le cazare permanentad, hrand, vestimentatie si facilitati de educare, in vederea reintegrarii lor
n societate la atingerea varstei maturitatii.

Evenimentul a depasit, nsa, granitele unei competitii sportive. Am pregatit spectatorilor din Sala
Polivalenti o serie de surprize in cele trei zile de competitie. in completarea luptelor din concursul oficial, care au
fost extrem de disputate, in Sala Polivalentd, demonstratiile de karate au fost dublate de spargeri si momente
inedite, printre care si un ,fusion” spectaculos intre karate si balet.

Ce este mai frumos decat sa investesti Tn educatie? Scopul nostru a fost atins si am reusit sa adunam mai mult
decat ne-am propus dand sansa acestor tineri la educatie si integrare in societate. Experienta organizarii acestui
eveniment cu toate implicatiile au adus plus valoare in viata mea si o perspectiva frumoasd a ceea ce inseamna
implicare.

Importanta parintilor in activitatile scolare
Buciura Malina Andrada

Educatia reprezinta o forma organizata, sistematica si continua de formare si dezvoltare a personalitatii umane.
Astfel, educatia reprezinta un mijloc prin care se formeaza si dezvolta personalitatea, fiind un proces de trecere de
la inferior la superior, printr-o succesiune de etape specifice varstei.



Scopul educatiei este cel de a forma si totodata dezvolta generatii in raport cu idealul societatii, fiind un proces
bine dirijat spre un scop concret, bine conturat.

n cadrul procesului educativ din mediul formal, al scolii este necesar ca la o perioada regulata de timp, cadrul
didactic sa puna accent si pe formarea activitatilor educative, realizate in parteneriat cu parintii.

n primul rand, prin astfel de activitati, intre parinte si copil se poate crea/dezvolta o mai mare legitura din punct
de vedere afectiv, datorita timpului petrecut impreuna, scopului comun din cadrul activitatii, puterea exemplului
din partea parintelui asupra propriului copil in ceea ce privesc actiunile din cadrul activitatii.

n al doilea rand, activitatile educative contribuie la dezvoltarea unei relatii armonioase intre parinte si copil.
Adultul se implica direct in viata sociala a elevului, reusind sa-I cunoasca mult mai bine, sa-l descopere cu adevarat
siTn alt mediu, decat cel de acasa. Activitatile educative contribuie si la dezvoltarea personalitatii, atat a adultului,
cat si a elevului, in sens pozitiv.

Este necesar ca adultul sa cunoasca anumite etape din procesul educativ pentru a putea sa-i fie sprijin propriului
copil in cadrul parcurgerii tuturor etapelor din viata sa.

n concluzie, legdtura stransa intre un adult si copilul sdu se poate mentine doar prin activitdti desfisurate
impreund, inclusiv cele din cadrul educational, descoperind impreuna scopuri si obiective comune. Este necesara
implicarea parintelui in viata propriului copil inca din primii ani de viata.

Bibliografie: Daniela Andronache, Musata Bocos, Vasile Chis ,, Introducere in pedagogie si teoria si metodologia
curriculumului” 2013, Cluj-Napoca, Editura EIKON

Scoala-familia-comunitatea, parteneri in educatie
Lucaciu Adriana-Livia

Scoala nu poate face fata singura cerintelor multiple ale unui program educational complex, ci are nevoie
de o stransa legatura cu familia si comunitatea.
Cooperarea dintre professor si parinte, in beneficiul elevului, vine in completarea participarii parintilor la actiunile
scolii. Toti adultii care fac parte din viata unui copil, fie el parinte, bunic sau profesor, trebuie sa inteleaga ca
acesta asteapta de la ei sd-si aminteasca si sa inteleaga ca au fost si ei candva de varsta lui. Altfel spus, familia este
mediul socio-cultural in care se naste, creste si se dezvolta copilul, scoala este o institutie, iar comunitatea
reprezinta cadrul cultural, spiritual si geografic de dezvoltare. Pentru un bun rezultat, acesti factori trebuie sa
actioneze simultan, corelat, prin impletirea functiilor lor, si nu independent, izolat.
Pentru ca un copil sa aiba succes in scoald si mai apoi pe parcursul vietii, specialistii spun ca exista sapte elemente
cheie:
1. increderea — sentimentul de sigurants;
2. Curiozitatea — dorinta de a cunoaste ceva nou;
3. Intentia — pornirea interioard, congstientd, insotita de dorinta de a infaptui ceea ce iti propui;
4. Controlul de sine — capacitatea de control asupra faptelor proprii;
5. Raportarea — dorinta si capacitatea de a se alatura unui grup, de a participa la activitatea acelui grup incercand
sa se facd inteles si sa-i inteleaga pe ceilalti;
6. Comunicarea — capacitatea si dorinta de a transmite si a face cunoscute celorlalti, propriile idei si sentimente;
7. Cooperarea — capacitatea de a lucra impreuna cu cineva in scopul realizarii unui obiectiv comun.
Copil dobandeste pe timpul scolaritatii aceste calitati, doar daca parintii si dascalii lui sunt cat mai responsabili in



formarea unitara a personalitatii lui.

Institutia scolara trebuie sa-si deschida portile pentru ca familia sa cunoasca si sa participe la activitatile ce se
desfasoara in incinta si in exteriorul scolii. Cadrele didactice trebuie sa initieze activitati care sa ofere familiei
oportunitati de a participa alaturi de copil, de a cunoaste copilul in situatii diverse, de a se bucura alaturi si cu
copilul de realizarile lui, de a lucra impreuna parinte-copil la diferite proiecte. Cateva dintre activitatile care pot
contribui la formarea parintilor sunt:lectia, vizita, excursia, serbarile scolare, sedintele cu parintii, lectoratele cu
parintii, discutiile individuale sau vizitele la domiciliu.

Un real PARTENERIAT intre SCOALA si FAMILIE nu este cel inscris pe o coald de hartie semnat de parinte si
director, ci relatia activa, de implicare si de o parte si de cealaltd, din care beneficiar este COPILUL.
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Predarea Istoriei prin calatorii cu tenta istorica
Olga -Nicoleta Todica

O parte vitala a predarii istoriei este de a permite elevilor sa inteleaga, dincolo de faptele si cifrele simple,
evenimentele istorice, care au modelat locurile si oamenii din ziua de azi. Acest lucru se realizeaza cel mai bine prin
experienta oferita de o excursie pe teren, fie ca vorbim de un eveniment istoric cu impact la nivelul intregii tari, fie
ca vorbim de istorie locala.

Copiii din invatamantul primar, dar si cei din gimnaziu deopotriva, pot avea dificultati in a-si imagina cum au trait
oamenii in trecut, datorita experientei lor de viata limitate. Ca parte a anchetei lor istorice, o vizita scolara intr-un
loc semnificativ din punct de vedere istoric va contribui cu siguranta la punerea in context a ceea ce li se preda in
sala de clasa si la intelegerea acestor notiuni. Elevii clasei sunt mult mai motivati in urma unei excursii scolare,
ceea ce face ca lectiile ulterioare sa fie mai placute si mai accesibile.

Dar este important sa facem aceste vizite locale corect si sa le folosim pentru a extinde si aprofunda invatarea in
clasa. lata cateva sfaturi pentru a extinde magia unei calatorii cu tenta istorica:

¢ Construieste o succesiune de lectii. Petreceti timp pentru a va pregati pentru vizita! Daca vizitati Castelul
Corvinilor, spre exemplu, invatati despre lancu de Hunedoara in lectiile anterioare acestei vizite. Aceasta pregatire
Nnu numai ca ajuta elevii sa conecteze invatarea lor, ci le permite sa genereze intrebari si sa afle mai multe despre
evenimente.

¢ Ganditi sarcini creative ca si tema de acasa dupa excursie! De exemplu, dupa o calatorie recenta la Castelul Peles,
putem cere elevilor sa scrie un eseu legat de traiul la castel in perioada monarhiei.

e Personalizati excursiile in functie de lectiile de istorie prevazute in programa scolard pentru ciclul primar! Este
important ca obiectivele pe care alegeti sa le vizitati sa fie potrivite pentru elevii dvs.

Vizitarea unor situri istorice este unul dintre motivele pentru care unii oameni se indragostesc pentru prima data
de istorie. iImi amintesc foarte bine o excursie la Castelul Corvinilor in clasa a IV-a! Am ajuns cu o idee clar despre
cum era sa fii la curtea lui lancu de Hunedoara, datorita unui proiect de clasa pe care |-am finalizat ulterior, iar
imaginatia mea a fugit toata ziua. S-o fi sprijinit odata si lancu de Hunedoara de acest zid? S-a certat cineva



vreodata in coltul de acolo? Cum ar fi aratat un bal in sala mare a castelului?

Ca adult, am nca acel sentiment de uimire cu privire la siturile istorice. Dar mi-am dat seama ca, in calitate de
elev, acest lucru se rezuma la pregatirea profesorilor de dinaintea caldtoriei. Acestia mi-au aratat cum magia unei
vizite istorice poate fi usor extinsa dincolo de o zi...

Jocul didactic si implicatiile cognitive la elevi
Muresan Delia- Mia

Jocurile didactice se desfasoara dupa reguli benevol acceptate, satisfac nevoia de placere si de destindere prin
generarea unor emotii pozitive. Ele au scop didactic si vizeaza invatarea, consolidarea sau recapitularea unor
cunostinte, dobandirea si exersarea unor abilitati practice prin actiune si simulare. Sunt benefice pentru copii
pentru ca : se implica cu intreaga personalitate, intelectual, emotional si motric; si dezvolta spiritul de observatie,
atentia, gandirea divergenta si critica, imaginatia; cei timizi devin curajosi, dobandesc incredere in sine si ceilalti,
iar cei expansivi Tnvata sa se stapaneasca ; isi subordoneaza interesele personale in fata intereselor grupului;
colaboreaza pentru atingerea unui obiectiv comun ; comunica si invata autentic intr- un mod distractive,interesant,
relaxant.

Pentru autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fata de ceilalti am recurs la jocul Floarea fiecare copil
primeste cate o foaie de hartie A4 pe care va desena o floare. in centrul florii , copiii isi vor scrie prenumele, iar pe
petale cate o insusire despre sine.Apoi isi coloreaza florile. Pe rand isi prezinta fiecare floarea catre ceilalti colegi.
Florile realizare in cadrul jocului le vor decupa si pot forma panoul de prezentare al elevilor clasei. Jocul se poate
folosi si la CLR pentru a realiza descrierea unei persoane sau cuvinte cu sens opus.

Alta varianta a acestui joc este cea in care elevii isi fac conturul mainii pe o coala A4, pe fiecare deget scriu cate o
insusire negative, iar in palma insusiri positive. Coloreaza palmacu culoarea preferatasi se face panoul clasei sub
forma unui copac.O alta varianta a jocului este cea denumitad Oglinda- Cine sunt eu ?. Elevii formeaza un cercin
jurul unei cutii cu surprise, in care se afla o oglinda si cateva surprize. Pe rand, fiecare se uita in oglinda si raspunde
la urmatoarele intrebari: Ce vezi in oglinda? Esti sigur ca esti tu ? Argumenteaza !Jocul se poate folosi si la CLR
pentru a invata modul in care ne argumentam o opinie.

Foarte placuta li se pare elevilor activitatea practica- Inimioara va ajuta sa va cunoasteti mai bine. Elevii primesc
cate o coala de hartie pe care este conturata o inimioara impartita in 4 cadrane. Decupeaza inimioara dupa contur,
apoi coloreaza diferit cele patru cadrane. Vor scrie pe fiecare cadran : 3 lucruri pe care le fac bine, 3 cuvinte care
le- ar placea sa fie spuse despre ei, 3 realizari de care sunt mandri, 3 lucruri pentru care 1i apreciaza pritenii si
familia. Elevii prezinta si discta despre ceea ce au scris in cadrane si apoi realizeaza un colaj cu inimioarele
confectionate.

Pentru tema Respectul am utilizat jocul Clestisorii pe sdrma prin care se urmareste dezvoltarea atentiei si
fncadrarea intr- un interval de timp dat.Se folosesc doua sfori de aproximativ 2m lungime, 4 scaune, 2 cosulete sau
cutii, un numar par de clesti de rufe ( minim 20 bucati ).Se intinde fiecare sfoara intre doud scaune si se leaga
capetele de spatarul lor ( pentru ambele sfori se procedeaza asa ). Sforile se pun parallel in clasa. Se aleg doi copii.
Fiecare primeste un cosulet in care sunt clestisorii de rufe. Eitrebuie sa puna cat mai multi clestisori pe sarma care
li se repartizeaza intr- un interval de timp stabilit la inceputul jocului( un fragment musical, o numaratoare, o
poezie spusa de ceilalti colegi). La final se stabileste castigatorul siambii sunt felicitati. Jocul se poate folosi si la
MEM pentru: numarare intr- un interval,numere pare- impare.

Bibliografie:Maria Eliza Dulama, Metodologii didactice activizante- teorie si practica, Editura Clusium, 2008



Tipuri de limbaj
PJOAR DIANA

n privinta clasificarii limbajelor, Sultana Craia opereazi o distinctie intre limbajele nonverbale si limbajele
verbale. Dintre formele limbajului nonverbal, autoarea mentioneaza: limbajul matematic (intemeiat pe un sistem
de semne format din cifre si simboluri specifice, codificind, la un nivel abstract, un tip de gandire logica); limbajul
plastic (sistem de comunicare vizuala utilizat pentru a transmite idei si sentimente); limbajul muzical (utilizat in
egald masura pentru a transmite emotii, stari, sentimente); limbajul cinematografic (o forma sincretica emergenta
la granita dintre limbajul pictural, muzical, sculptural, mimica, gestica, dans etc.)

O clasificare diferita a limbajelor se datoreaza filosofului Karl Popper (cf. Sultana C., Introducere in teoria
comunicarii, 2007):

- Limbaje inferioare, cu functie de semnalizare si autoexpresie, utilizate si in lumea animala.

- Limbaje superioare, apte de descriere si argumentare.

- Limbaje mixte, care folosesc resurse biologice si intelectuale.

Pentru comunicarea orala, se poate opera o clasificare in limbaj activ (limbajul utilizat efectiv in
comunicare), limbajul pasiv (limbajul care este doar inteles), limbajul oral si, in anumite situatii, limbajul scris. Tn
procesul de producere orala, se activeaza doar doua dintre aceste limbaje, respectiv limbajul activ si limbajul oral.
Primul presupune procesul de pronuntare a cuvintelor si preluare a initiativei in comunicare, in timp ce al doilea
este considerat ca fiind forma primordiald a limbajului, forma de la care pornesc toate celelalte. Eficienta
comunicdrii depinde de gradul de implicare a individului sau grupului si de modul in care indivizii se raporteaza unii
la altii in cadrul procesului comunicativ. Aceasta caracteristica exprima caracterul functional al limbajului.

Importanta lecturii pentru copii
Szalontai Raluca-loana

ntr-o lume dominata de tehnologie, lectura a devenit pentru mulii dintre copii o ultima prioritate in viata.
Televizorul, calculatorul, telefonul, internetul, retelele de socializare reprezinta principalele modalitati de
petrecere a timpului liber, insa ele nu vor putea Tnlocui niciodata valoarea moral3, culturala si educativa a unei
carti. Chiar daca sursele mentionate pot avea si caracter educativ, nu vor avea niciodata un rol important in
formarea caracterului unui copil.
,Nu este alta mai frumoasa si mai de folos Tn toata viata omului zabava decat cetitul cartilor.” Miron Costin
Scopul lecturii, este acela de a forma progresiv un tanar cu o cultura comunicationala si literara de baza, capabil sa
inteleaga lumea din jurul sau, sa comunice si sa interactioneze cu semenii, exprimandu-si ganduri, stari,
sentimente, opinii, sa fie sensibil la frumosul din natura si la cel creat de om. Pasiunea pentru lectura ar trebui sa
apara la varste fragede, inca din familie, dar astazi unii parinti pun in mana copilului telefonul sau tableta, iar
cartea ramane iarasi pe ultimul loc. Pasiunea pentru lectura ar trebui consolidata la scoala in cadrul tuturor orelor,
dar profesorul grabit sa-si parcurga planificarea nu mai acorda atentie acestui aspect.
Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv
pentru formarea unui om capabil sa contribuie la dezvoltarea societatii, sa fie pregatit pentru munca, sa fie un



model pentru cei din jurul sau. Scoala are un rol decisiv in formarea omului. Misiunea scolii este aceea de a
contribui la realizarea idealului educativ impus de cerintele vietii sociale. Fiecare cadru didactic, prin disciplina pe
care o preda, incearca sa puna o piatra de temelie in educatia unui copil. Lectura contribuie la dezvoltarea
capacitatii de exprimare scrisa si orald, dezvolta imaginatia si cultura generala a unui copil. Doar un copil care
citeste va reusi in viata si va aprecia frumosul, adevarul si dreptatea.

Citind, intram intr-o lume magica plina de aventuri, de mistere sau armonie; ne bucuram de reusita unor personaje
sau ne intristam de esecul sau durerea altora, traim suspansul sau ne emotionam, descoperim expresii pline de
adevar. Constantin Chirita preciza in romanul Ciresarii: ,,Scoala este cuibul in care inveti cum sa te Tnalti in vazduh”’.
Aceasta Tndltare se poate realiza doar prin lectura.

Lectura antreneaza si dezvolta capacitati mintale, deoarece necesita un efort de gandire, de invatare constienta.
Lectura are valoare, implicatii si eficienta deosebite, deoarece cartea reprezinta unul din importantele mijloace de
memorare (de stocare) si transmitere de-a lungul generatiilor a tezaurului cultural-stiintific al umanitatii, absolut
necesar continuitatii dezvoltarii cunoasterii si societatii, precum si dezvoltarii personalitatii tinerelor generatii.

SCOALA TIMPULIUI LIBER

Gurgu Elena Adriana

Copiii de astdzi sunt ocupati si, odat3 ce vor ajunge la programele de liceu, vor deveni si mai ocupati. in
realitate,
programul copilului dumneavoastra poate fi uneori agitat si descurajant uneori. Cu toate acestea, copiii au nevoie
de timp liber, mai ales cand se apropie de pubertate si adolescenta. Desi a avea prea mult timp liber poate fi
deranjant, este important ca parintii sa gaseasca un echilibru intre activitatile planificate si cele neprogramate.
Daca copilul dumneavoastrad nu poate tine pasul cu responsabilitatile sale, va fi invinuit pentru ca are atat de
multe.
Chiar si asa, exista cateva lucruri de retinut atunci cand evaluati timpul liber al copilului dumneavoastra.
Prioritizarea timpului liber
Desi majoritatea parintilor au cele mai bune intentii pentru copii lor, multi parinti isi programeaza copiii in exces,
umplandu-si timpul cu activitati extracurriculare, munca voluntara si alte obligatii. Exista mai multe explicatii
pentru modelul actual de depasire si supra-solicitare a programului unui copil.
Desi este important ca un copil sa urmareasca interese, hobby-uri sau pasiuni, este de asemenea important ca
acesti copii sa fnvete cum sa se bucure de timpul lor liber.
Studiile arata ca copiii care sunt suprasolicitati se simt adesea coplesiti si presati, iar acest lucru poate duce la o
serie de probleme, inclusiv probleme comportamentale si provocari emotionale. Cu alte cuvinte, copiii
suprasolicitati pot fi stresati pana la epuizare mintala, chiar si fizica.
n concluzie, timpul liber este o unealta pretioasa si foarte importantd pentru fiecare copil in parte, indiferent de
varsta pe care o are sau capacitatea lor, deoarece ii acorda atentie si il lasa sa se puna pe el pe primul loc, facandu-
| sa fie mai creativ, sa se cunoasca pe sine si cel mai important sa ii creasca nivelul de relaxare si fericire, acesta
fiind un avans extrem de bun daca este balansat cu o activitate productiva si stimulatoare pentru copilul
dumneavoastra.
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Studiu -Implicarea elevilor cu Cerinte Educatioale Speciale in activitati didactice

desfasurate

Chirea Emilia Luminita

Educatia speciala are in vedere un anumit tip de educatie adaptata si destinata copiilor care nu reusesc sa
atinga in cadrul inv obisnuit nivele educative si sociale corespunzatoare varstei.
Cerinte/nevoi educative speciale - CES - este o sintagma, care se refera la cerintele in plan educativ ale unor
categorii de persoane, cerinte consecutive unor disfunctii sau deficiente de natura intelectuala, senzoriala,
psihomotrice, fiziologica sau ca urmare a unor conditii psihoafective, socioeconomice sau de alta natura; aceste
cerinte plaseaza persoana/elevul intr-o stare de dificultate in raport cu ceilatii din jur, stare care nu-i permite o
existenta sau o valorificare in conditii normale a potentialului intelectual si aptitudinal de care acesta dispune si
induce un sentiment de inferioritate ce accentueaza conditia sa de persoana cu cerinte speciale. In consecinta,
activitatile educative scolare si/sau extrascolare reclama noi modalitati de proiectare si desfasurare a lor in relatie
directa cu posibilitatile reale ale elevilor, astfel incat sa poata veni in intampinarea cerintelor pe care elevii
respectivi le resimt in raport cu actul educational (acest proces presupune, pe langa continuitate, sistematizare,
coerenta, rigoare si accesibilizare a continuturilor, un anumit grad de intelegere, constientizare, participare,
interiorizare si evolutie in planul cunoasterii din partea elevilor).
Altfel spus, cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational de pe pozitia capacitatii elevului
deficient sau aflat in dificultate de a intelege si valorifica continutul invatarii, si nu de pe pozitia profesorului sau
educatorului care desfasoara activitatea instructiv-educativa in conditiile unei clase omogene sau pseudo-
omogene de elevi.
Evident ca aceasta sintagma poate avea un inteles anume pentru fiecare elev in parte, in sensul ca fiecare elev este
o individualitate si, la un moment dat, intr-un domeniu sau altul al invatarii, reclama anumite cerinte educationale
specifice pentru a putea intelege si valorifica la maximum potentialul sau in domeniul respectiv (spre exemplu, un
elev poate intampina dificultati de invatare la matematica sau fizica, unde sunt necesare, in special, anumite
categorii de operatii ale gandirii la care elevul respectiv este deficitar; in schimb, la disciplinele din celelalte arii
curriculare obtine rezultate bune, chiar peste media clasei).
Totusi, sintagma cerinte educationale speciale este utilizata mai ales in domeniul psihopedagogiei speciale, unde
semnifica necesitatea unor abordari diferentiate si specializate ale educatiei copiilor cu dizabilitati/deficiente
mintale, intelectuale, ale celor cu afectiuni neuropsihice, neurofiziologice, senzoriale, fizice, somatice.

Bibliografie:
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PRIMAVARA

Pasca Gheorghina Daniela

Este primavard! Natura invie
Cine, oare a facut magie?
Clopotei albi sa apara,
Primul semn de primavara!

Cine a imbracat gradina toata
Tn costume de parada?
Si pe bolta cea cereasca
Vezi pasdri cum se intorc acasa!

Doar o zana din povesti,
Ce cu mult drag o privesti,
A trezit natura-ndata
Cu o bagheta fermecata!

FISA DE LUCRU RECAPITULARE, CLASA alV-a
Plescuta Elena

1. Incercuieste rispunsul corect:

a) scris cu cifre, numarul trei mii noua este:

309; 30009; 3009; 9003

b) numarul care are cifra sutelor de doua ori mai mare decat cifra unitatilor este:
8524; 4641; 5163; 3842;

¢) numarul MMDCLIV scris cu cifre arabe este:

2504; 2604; 2654; 2554

2. Scrie predecesorul si succesorul numerelor:

A) e 16729 v,

b) e 34009 ...coevveerieene

(o) IR 219999 ...cccoeveiieeiee

3.Calculeaza:

1325+ 7829 = 8X9= 56:7= 462x 19 =
6000 — 1256 = 34X6= 84:4= 1325 x 23=
1017 - 548 = 568X 7= 351:3= 45678: 24=
4. Calculeaza respectand ordinea operatiilor:

a)36-6X4=

b)48:4+96X3 =

€)2+2:2x2-(2x30-4x10):10=

5. intr-o sal3 de festivitdti sunt 25 de randuri de scaune. Pe fiecare rand sunt cite 18 scaune. Daci la spectacol au
venit 9 clase a cate 25 de elevi, afla cate locuri au ramas libere in sala.



PE DRUMUL SPRE ,,GRADINITA IDEALA”
MATEVICI LUMINITA

Motto :

Exista intotdeauna in copilaria noastra un moment cand usa se deschide si lasa sa intre viitorul!

- Deepak Chopra

Intrebarea tuturor : ,-La ce gradinita imi voi inscrie copilul ?”, ne va pune in dificultate pe fiecare dintre noi la un
moment dat. Pentru ca, gradinita este, in fond, o optiune e fiecarui parinte constient de importanta nemijlocita a
acesteia in formarea si dezvoltarea copilului sau . Ea imbina dorinta de a-i asigura copilului o dezvoltare normala si
de a-l pregati treptat pentru anii de scoala . Dincolo de toate, alegerea este corelata si cu necesitatea pragmatica a
parintilor de a incredinta copilul spre supraveghere unor persoane specializate, pe timpul cat acestia sunt la
serviciu.

Prin urmare , parintii isi doresc,, gradinita ideala” pentru copiii lor .

Pornind de la aceasta premisa , am inteles necesitatea ca noi, educatoarele ,sa facem tot ce ne sta in putinta
pentru ca unitatea noastra sa devina ,grddinita ideala”.

Si atunci ne punem iarasi o intrebare :

,-Ce Inseamna pentru copii si parinti ,,gradinita ideala ”?

- Pe cine sa intrebam ? Bineinteles ca pe cei care sunt beneficiarii directi ai serviciiilor noastre : copiii si parintii si
extrapoland , societatea din care facem parte .

Raspunsurile au fost urmatoarele :

© de la copii — locul unde sa se joaca fericiti , unde sa isi faca prieteni si parteneri de joaca , unde sa fie iubiti si sa
se simta in siguranta ,

© iar de la parinti, raspunsurile au fost variate si complexe . Gradinita trebuie sa fie locul unde :

...copiii raman fericiti, zambesc si se simt in siguranta atunci cand raman . Sa isi doreasca sd vina cu drag in fiecare
zi.

...copiii lor, in primul rand, sa se joace liber cu altii copii si cu jucarii.

...activitatile de pe parcursul unei zile sa fie diverse si adecvate varstei. Copiii sa nu faca toti aceeasi activitate la
aceleasi ore, ci sa se lucreze pe ateliere.

...educatorii lucreaza atat cu toata grupa, cat si cu grupuri mai mici si chiar individual .

...grupele sa nu fie aglomarate pentru ca educatoarea sa poata lucra si supraveghea pe toti in aceeasi masura.
...sdlile de grupa sa fie calde , primitoare si sa ofere liniste si siguranta.

...copiii invata pana si ,, alfabetul si numerele” dar in contextul preocuparilor lor cotidiene si sa acumuleze
cunostinte constient dar nu constransi ci prin experimente si prin joc.

...copiii lucreaza si in parteneriate sau la proiecte ample, , avand la dispozitie perioade mai lungi (de aproximativ o
ora) in care trebuie sa realizeze anumite lucruri, sa exploreze, sa creeze, individual sau in grup.

...activitatile outdoor si jocurile in aer liber au loc in fiecare zi, daca vremea o permite. Aceste activitati trebuie sa
fie prioritare in fata oricdrei alte activitati instructive.

...educatorii le citesc copiilor in diferite momente ale zilei, nu doar in timpul stabilit special pentru lectura unei
povesti.

...curriculumul este adaptat deopotriva atat copiilor cu ritm normal de evolutie, cat si celor cu un ritm mai lent sau
mai rapid.

Cunoscand raspunsurile intrebarilor ce ne framanta , nu ne-a ramas decat sa luam masurile necesare pentru ca
gradinita noastrd sa devina locul preferat al copiilor dar si al parintilor .

Relatiile de cooperare cu beneficiarii nostri in vederea sustinerii actului educational desfasurat in unitatea noastra
si raspunsurile intrebarilor noastre, ne-a conferit imbunatatirea viabilitatii si credibilitatii in mediul socio -
economic si politic al urbei noastre stabilind gradinita in varful ierarhiei unitatilor prescolare ale orasului . Si asta
pentru ca rand pe rand am inceput sa raspundem cu ,, DA ,, cerintelor copiilor si parintilor .

Cadrele didactice sunt toate titulare, cu o bogata experientd, cu o buna pregatire profesionald, ceea ce permite
desfdsurarea unui proces instructiv- educativ de calitate, reflectat in rezultatele de exceptie obtinute de copiii
nostri la concursuri si apoi in activitatea scolara. Colectivul de cadre din unitatea noastra participa in permanenta



la activitati de formare continua, la activitati de perfectionare la nivelul catedrelor si comisiilor metodice, in
utilizarea calculatorului, in studii postuniversitare, masterat, pentru ca, sa-si formeze competentele specifice
profesiei, pe care apoi, sa le valorizeze prin performante in activitatea didactica si stiintifica . Numai educatori bine
pregatiti pot raspunde cerintelor actuale .

Campania noastra de promovare a imaginii unitatii noastre s-a facut involuntar de vointa noastra pentru ca
imaginea gradinitei noastre a dobandit un contur definit prin responsabilitate, initiativa, creativitate, parteneriat,
eficienta sociala si dinamism . Dorintele copiilor si parintilor fiind indeplinite , am devenit , gradinita ideald ”
pentru acestia . Noi insa stim ca drumul nostru spre ,, gradinita ideald ” nu se va termina niciodata .

PROIECT DE ACTIVITATE
SARDARIU ELENA

CATEGORIA ACTIVITATII: ACTIVITATI LA ALEGERE
NIVELUL |

GRUPA MIJLOCIE

(ETAPA a lll-a)

TEMA ACTIVITATII:

1 — GASESTE-TI FLOAREA!
2 — PRINDE MAIMUTICA!

TIPUL ACTIVITATII:

1-predare de cunostinte si deprinderi
2- consolidare de cunostinte si deprinderi

MIJLOC DE REALIZARE: JOCURI DISTRACTIVE
SCOPUL ACTIVITATII: formarea capacitatii de a practica cu interes jocuri distractive cu materiale ce le sunt
accesibile

COMPORTAMENTE URMARITE IN ACTIVITATE:

* Sa se orienteze rapid in spatiul de joc;

* Sa respecte regulile jocului;

* Sa recunoasca in mod corect culorile, oprindu-se la culoarea indicata de catre educatoare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
* Sa recunoasca si sa deosebeasca culorile si sa se grupeze in functie de comanda educatoarei;
¢ Sa respecte regulile enuntate de educatoare.



STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE:-conversatia
-explicatia
-demonstratia
-intrecerea
-jocul

Dezvoltarea gandirii laterale la prescolari
IACOB MIHAELA

Dezvoltat in 1967 de Edward de Bono, conceptul gandire laterala descrie un proces sistematic de gandire inovator,
ce elimina tiparele limitative ale gandirii logice. Gandirea lateralad genereaza idei punand in valoare creativitatea,
oferind de asemenea o noua perspectivd asupra modului in care functioneaza mintea, crescand simtitor
capacitatea de dezvoltare de noi idei si identificare de noi solutii.

Gandirea laterala nu este altceva decat abilitatea de a gandi creativ, este strans legata de intuitie, creativitate si
dispozitie. Ea presupune renuntarea la limite de orice fel, iIndepartarea modului de gandire traditional, si
eliminarea prejudecatilor din minte. Prin intermediul acestei metode, suntem Tnvatati sa exploram si sa gasim
diverse alternative, rezolvari ale problemelor cu ajutorul mai multor solutii. Chiar daca solutia unei probleme poate
fi satisfacatoare, sau poate fi considerata buna, vom invata ca pot exista ,,n” rezolvari sau alternative ale solutiei.
De cele mai multe ori putem descoperi o cale mai buna de rezolvare a problemei. Este important sa exploram
toate alternativele, sa gasim mai multe posibiltati de rezolvare pentru ca abia apoi sa facem cea mai buna alegere.
Gandirea laterala Tnhseamna:

* a vedea si a interpreta in moduri si expresii diferite lucruri si idei care erau vazute si interpretate in acelasi fel;

e a restructura vechile tipare, a evada din obisnuit si a construi noi modele;

® a genera nu numai noi idei, ci si a declansa conflicte intre ideile opuse, intre cele vechi si cele noi;

¢ a ajunge la o solutie concreta noua, interesanta chiar daca pasii au fost eronati.

Gandirea laterala a adus tuturor celor care au aplicat-o o noua perspectiva asupra felului in care functioneaza
propria minte si o uimitoare crestere a capacitatii de a propune idei noi, de a gasi solutii si a obtine rezultate
uimitoare.

Daca gandim lateral, nu ne impunem punctul de vedere ca fiind singurul corect, acceptam variantele copiilor si ne
dam seama ca uneori ei sunt cei care fac cea mai buna alegere, ei au cele mai originale idei. Cu alte cuvinte,
gandirea laterala poate fi rezumata Tn urmatoarele cuvinte: ,,se poate si altfel”. Totul e sa cauti si alte solutii, sa nu
te multumesti cu prima solutie, cea mai evidenta si cea care pare cea mai buna.

Bibliografie:
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e https://biblioteca.regielive.ro/referate/stiintele comunicarii/gandirea-laterala-243177.html
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Gradinita este perceputa de catre copii ca o casuta fermecatd, unde totul este o poveste frumoasa, iar doamna
educatoare este zana cea buna. Aici, copilul, cu particularitatile sale de varsta si individuale este un personaj
important, care beneficiaza de maxima atentie in scopul dezvoltarii armonioase a acestuia.

Pentru a dezvolta gandirea laterald am propus prescolarilor sa observam obiectele din lada bunicii si sa le grupam
cu ajutorul Diagramei Wen. Metoda reprezinta modalitatea prin care copilul se angajeaza in descoperirea
adevarului, prin care fi este facilitata asimilarea de noi cunostinte referitoare la obiectele din trecutul nostru.



DS —,, Lada bunicii”’ — observare

Copiii vor observa in coltul grupei o lada veche, prafuita, devin curiosi si vor sa stie ce este in lada si de unde a
aparut. Le voi satisface curiozitatea spunandu-le ca astazi vom vorbi despre lucruri vechi, de demult si despre
lucruri noi, din zilele noastre.

Voi deschide lada si copiii vor observa ca este plina de obiecte vechi, pe care le-au folosit bunicii nostrii. Obiectele
vechi vor fi scoase rand pe rand; cate un copil va veni si va scoate cate un obiect din lada si-l vom observa. Se va
discuta despre fiecare obiect in parte, apoi va fi asezat jos pe covor in fata lor.

- Ce este acesta?

- Un fier de cdlcat.

- Stiti voi cum functioneaza?

- El este din fier de calcat pe care-l foloseau bunicii sa calce hainele, pentru a putea calca hainele in fier se puneau
carbuni, fierul se incalzea si astfel bunicii isi cdlcau hainele.

- Astdzi tot asa calca mamicile voastre?

- Nu.

Se vor scoate si observa din lada bunicii si alte lucruri: Carul cu boi, un stergar, o furca, un fus, un ulcior, o lingura
de lemn, o fantana din lemn, o carte veche de rugaciuni, fotografii,.... apoi din lada bunicii va fi scoasa o cutiuta
din lemn, pe care copiii au observat-o, dar nu au deschis-o. O vor deschide si vor observa ca in ea se afla mai multe
jetoane. Jetoanele vor fi asezate pe jos in fata copiilor. Copiii le vor privi si-si vor da seama ca sunt obiecte vechi si
noi. De la ei va porni ideea sa le separam intr-o parte punem jetoanele ce reprezinta obiectele vechi, iar in alta
parte vom pune jetoane ce reprezintd obiectele noi. Vom incerca sa grupam aceste jetoane si sa stabilim o legatura
intre ele. Se va folosi Diagrama Ween. Se vor aseza jetoanele care reprezinta obiectele de demult in cercul
albastru, iar jetoanele ce reprezint3 obiecte din zilele noastre in cercul rosu. in intersectia celor doud cercuri se vor
aseza jetoane care reprezinta obiceiurile si traditiile care au fost pastrate de pe vremea bunicilor pana in zilele
noastre ( obiceiuri de martisor, de Paste, de Anul Nou, traditii de la botezuri, nunti, inmormantari precum si
manastirile care s-au construit demult, dar s-au pastrat pana in zilele noastre).

Despre scoala - Poezie compusa
Macarescu Gabriela

A mai trecut un an de scoala
Asa usor cum trece roua
Am mai Thaintat in viata

Siamterminatsiclasaalla
Acum urmeaza o vacanta

Cea mare si mult asteptata
Ne vom distra cu toti la maxim
Ca vara este minunata
La toamna venim iar la scoala
Veseli si iuti cum e scanteia
Ne asteaptd doamna invatatoare
Casaincepemclasaallla
Invatitoarea noastra drags



Noi o iubim de buna seama
Si o consideram cu totii
Precum ar fi a doua mama.

ALBINUTA MAIA

Zumzadie-n gradina,
Si din flori aduna,
Polen pe picioruse

Si nectar in galetuse.

n zbor la stup se-opreste,
Unde pregateste
Miere aleasa,

Care-i cea mai sanatoasa.

Pentru noi cei mici,
Si pentru bunici.
De aceea o iubim

Si pe Maia o ocrotim.

Soimosan loana- Andrada



Cvintetul
Petrosanu Catalina

Strategia didactica este modalitatea eficientd prin care profesorul i ajuta pe elevi sa-si dezvolte
capacitatile intelectuale, priceperile, deprinderile, aptitudinile, sentimentele si emotiile. Ea se constituie dintr-un
ansamblu complex de metode, tehnici, mijloace de invatamant si forme de organizare a activitatii,
complementare, pe baza carora profesorul elaboreaza un plan de lucru cu elevii, in vederea realizarii cu eficienta a
Tnvatarii.

Una dintre metodele pentru dezvoltarea gandirii critice este cvintetul, o tehnica de reflectie ce consta in crearea a
cinci versuri respectand cinci reguli in scopul de a sintetiza continutul unei teme abordate.

Cvintetul este o poezie cu 5 versuri.

Primul vers-este format dintr-un singur cuvant ce denumeste subiectul.

Al doilea vers-este format din doua cuvinte care definesc caracteristicile subiectului (doua adjective).
Al treilea vers-este format din trei cuvinte care exprima actiuni (verbe la gerunziu).

Al patrulea vers-este format din patru cuvinte care exprima starea noastra fata de subiect.

Al cincilea vers-este format dintr-un cuvant care arata insusirea esentiala a subiectului.

Beneficiile metodei:

* Dezvolta copiilor gandirea creativa

* Exerseaza memoria si imaginatia

¢ Exprima capacitatea de intelegere, sinteza.

Exemplu: STEJARUL DIN BORZESTI, dupa Eusebiu Camilar
Stefanita

Sprinten, ager,

Jucand, sagetand, biruind

A ucis hanul tatar.

Domnitorul



Forme de organizare ale activitatilor didactice
Corceovei Elena

Productivitatea fiecarei activitati sociale depinde in mare masura de structurile organizatorice in
care aceasta are loc, precum si de strategiile de lucru adoptate. Dealtfel, obiectivele si continutul oricarei
munci si cu deosebire ale celei de grup pretind conditii organizatorice adecvate, deoarece exista o
interactiune dinamica intre continutul muncii si forma ei de desfasurare.

Cu cat o activitate realizata prin eforturi comune are un continut mai bogat, cu atat forma organizatorica
in care se realizeaza devine mai complexa si, in acelasi timp, mai pretentioasa. Este firesc, deci, ca o
activitate atat de laborioasa cum este educatia sa suscite interes pentru climatul si modul in care se
infaptuieste.

Procesul didactic fiind conditionat Tn mare masura de obiectivele si de continutul educatiei, precum si de
conceptia pedagogica - dominanta, acestea influenteaza sensibil esenta activitatii, formele si gradul in
care elevii desfagoara activitatea de Tnvatare, caracterul relatiilor profesor-elevi, nivelul de colaborare si
cooperare intre elevi, etc.

Astazi, in contextul general al eforturilor de modernizare a invatamantului, formele organizatorice sunt
mult discutate, perfectionarea lor si introducerea altora mai productive se afla in centrul cercetarilor
pedagogice. Gratie unor astfel de preocupari a aparut si interesul pentru strategia instruirii, definita ca
ansamblu de forme, metode, mijloace tehnice si principiile de utilizare a lor, cu ajutorul carora se
vehiculeaza continuturile in vederea atingerii obiectivelor.

Strategia didactica este inteleasa si ca un mod de combinare a metodologiei didactice si mijloacelor de
fnvatamant prin care se asigura selectia, organizarea si desfagurarea unei secvente de instruire.

Intr-o altd optica, strategia procesului de invatdmant este echivalata cu operatia de proiectare,
organizare si realizare a unei inlanfuiri de situatii de predare-invatare prin parcurgerea carora elevul
asimileaza continutul ideatic, sistematizat in diferitele obiecte de studiu, Tsi formeaza sistemul de abilitatj
prevazute de programele scolare.

Strategia de lucru adoptata este dependenta de obiectivele educationale si continutul ideatic, de mediul
instructional, metodele si mijloacele tehnice si se obiectiveaza in formele de organizare si desfasurare a
activitatii instructiv-educative.

Strategia actioneaza la nivel macro (macropedagogia sau pedagogia sistemelor), la niveluri intermediare,
precum si la nivel micro. Acesta din urma inscriindu-se Th cAmpul de actiune al pedagogiei Tnvatarii, care
ne intereseaza mai mult, motiv pentru care consideratiile ce urmeaza vor viza aproape exclusiv nivelul
micro.

Bibliografie:

1. Elena Corceovei, Contributia activitatilor extrascolare la integrarea socio-afectiva a elevilor din ciclul
primar - Lucrare metodico-stiintifica pentru ob{inerea gradului didactic I, 2013.



Exercitiu - joc Semaforul
BINU ELENA

Descrierea jocului:

Elevii au la dispozitie doua cartonase de culorea verde, respectiv rosie. La solicitarea cadrului didactic, ei
vor ridica un cartonas corespunzator: verde daca in cuvantul auzit identifica unul din sunetele che, chi,
ghe, ghi si rosu daca nu identifica niciun sunet din cele mentionate.

Jocul se desfasoara in etapa de fixare a cunostinstintelor, in cadrul lectiei cu subiectul Grupurile de litere
che, chi, ghe, ghi, de la Comunicare in limba romana.

Durata este de 3 minute, iar modul de organizare frontal.

Jocuri de cunoastere/ jocuri de miscare

pentru clasa pregatitoare
Oanta Florin Laurentiu

“Cercul prenumelor”: jocul de cunoastere poate fi folosit la inceput de an gcolar, pentru a-i ajuta pe
copii sa se familiarizeze cu prenumele colegilor. Fiecare isi spune prenumele si rosteste toate prenumele
care s-au spus pana ce s-a ajuns la el.

Exemplu: loana....

Marius, loana...

George, Marius, loana...

“Canta-ti numele!”

Pe cartonase se scriu prenumele copiilor, cu litere de tipar. Fiecare isi {ine cartonasul/ecusonul, astfel
fncat numele lui sa poata fi vizualizat de catre colegi. Pe o melodie usoara, cunoscuta de toti,
invatatoarea intreaba Unde este Ana? Fetita care si-a auzit prenumele ridica cartonasul si raspunde
cantand Aici sunt!Jocul se poate complica. Copiii se asaza in cerc pe covor. Invatatoarea are la dispozitie
cartonasele cu prenumele elevilor si 0 minge. Ridica un cartonas la intdmplare si intreaba al cui este
prenumele. Copilul care isi recunoaste prenumele, primeste mingea. invatatoarea continua s& arate
cartonase cu prenume. Mingea se rostogoleste de la un copil la altul, pe masura ce fiecare isi recunoaste
prenumele.

“Sa ne cunoastem!”: copiii stau Tn cerc. Fiecare isi spune prenumele si apoi mimeaza jocul/ activitatea/
hobby-ul preferat, iar colegii trebuie sa ghiceasca. Invatatoarea/invatatorul incepe, mimand hobby-ul sau.
,Ghiceste schimbarea!”: jocul poate fi folosit in cadrul Tntalnirii de dimineata, inainte de intrarea in
activitatea propriu-zisa. Colectivul de elevi se imparte Tn doua echipe, prin numarare pana la doi. Elevi se
asaza fata in fata, avand fiecare o pereche. Timp de 3 min fiecare pereche se observa cu atentie. Dupa
cele 3 min, una dintre echipe paraseste pentru putin timp sala de clasa, timp in care membrii celeilalte
echipe schimba macar un lucru din infatisare (se dau jos veste, se pun esarfe, sepci, bentite etc.).
Coechipierii se intorc si incearca sa recunoasca schimbarile. Se inverseaza rolurile. Castiga echipa care



a ghicit cele mai multe diferente.

“Atinge ceva albastru!”: copiii stau in picioare. La startul dat de invatatoare, fiecare trebuie sa caute un
obiect de culoare albastra (un stilou, un caiet, un pantof, un tricou etc.) si sa il atinga. Odata ce toti copiii
au atins un obiect albastru, se poate schimba culoarea sau se pot alege alte adjective.
~Semaforul’: jocul se desfasoara in cerc sau in coloane; copiii se deplaseaza pastrand distanta intre ei;
la comanda rosu, se opresc; la comanda galben, merg pe loc; la comanda verde, continua mersul.

.Buchetelele”: copiii formeaza un cerc si merg pe circumferinfa acestuia executand diferite migcari
dupa comenzi date: mers obisnuit, ca piticul, sarituri ca iepurasul etc. La un moment dat, invatatoarea
striga un numar, de exemplu 4. Copiii trebuie sa formeze buchetele de cate 4. Cei care nu au reusit, vor fi
penalizati sa stea intr-un picior, pana se numara la 4. Jocul continua si se striga alte numere din cele
invatate.

»Figuri geometrice”: Tn curte sunt desenate pe asfalt figuri geometrice diferite, cate 3, 4 din fiecare fel.
Copiii se deplaseaza in exteriorul formelor, in mers sau alergare, pastrand distanta stabilita intre ei. La
comanda ,cerc”, ei alearga sa ocupe cercurile, fara sa se inghesuie. Castiga cei care au ocupat figura
geometrica corecta. Jocul se reia si se striga alta figura geometrica

Pronumele personal de politete
Fisa de lucru
Moraru Daniela

1. Incercuieste ce s-ar potrivi fiecarui nume:

doamna invatatoare: dansa / dumneaei
bunicul: Excelenta Sa / dansul

regele: Inaltimea Sa / el / dumnealui
presedintele: Domnia Sa / dumnealui

2. Scrie in paranteza pronumele de politete adecvate:

*Despreele (....coooeeevniieiieiininennn. ) am numai cuvinte de lauda.

eSiastaziel (..ccooveeiiiiiiieeiie, )ne va citi povesti.

* De Anul Nou a venitla noi chiarea (........ccccceceveeeennnnn. )

CTU (cereeeeeeeeeeeeeeeee e, ) ai(ati) vorbit si despre comportamentul Gentianei ?
e Cartile € (.uoevveeeiiiiiiiieene ) sunt frumos oranduite.

L = I )a oficiat slujba de Inviere.

*Regina (cceveeeiiiieeeeeie, ) a participat la o ceremonie.

3. Tnlocuie$te pronumele personale de politete cu pronumele personale corespunzatoare :
@ Adresa dumitale (..........c....... ) este scrisa incorect.

@ Ne intalnim cu dumneaei. (............ )

@ Dumnealui (....... ) Ti trebuie aceasta carte ?

@ Despre dumnealor (......... ) am aflat din ziar.

@ Dumneata ( ...... ) esti obosit ?

@ Dumneavoastra (.......... )mergeti la spectacol ?

4. Subliniaza cu o linie pronumele personale si cu doua linii pronumele personale de politete , apoi
analizeaza-le pe caiet :



, -Bunatatea dumneavoastra , milostiva cucoana, dar degeaba mai voiti a strica orzul pe gaste. Vedeti
bine ca nu-l ducem noi la spanzuratoare numai asa, de flori de cuc, sa-i luam naravul. ”
,- Las-o0, marog .....lasa ca spun dumnealor la sectie .”

Surse de apa - tipuri, utilizari
Fisa de lucru

Lazar Georgeta Mihaela

1. Da exemple de ape:
a) curgatoare: .........coceeeiiiiiiiiiiiiaeeans b)dulCi. oo
statatoare: ... SArate: ...

2. Ordoneaza crescator urmatoarele surse de apa: fluviu, izvor, rau, parau.

4. Incercuieste varianta corectd de raspuns.

lichid are gust dulce.

- Apa este un corp cu viata - Apa potabila are gust acru.
Prelucrat nu are gust.
colorata. este parfumata.

- Apa potabila este opaca - Apa nu are miros.
transparenta are miros intepator.

6. Scrie:
A) FOl0ASEIE AP ... et



AFIRMAREA S| STIMULAREA CREATIVITATII ARTISTICO-PLASTICE COPIILOR
PRESCOLARI

Simona Apostol

Cunoastem copilul? Cunoastem sensul adanc al primilor lui pasi?

Multi ar putea raspunde pozitiv la aceasta intrebare, destui negativ, dar cei mai avizati, noi
educatorii, vom cadea pe ganduri. Cu cat cercetdam mai atent lumea copilului si a copilariei, cu atat
trebuie s& devenim mai prudenti. Copiii isi manifesta din plin creativitatea in activitatile pe care le fac.
Interesul, curiozitatea, spontaneitatea, deschiderea la nou, tendinta de a imbina realul cu fantasticul,
toate aceste ingrediente necesare creativitatii se manifestéa in copilarie. Pentru ca sunt convinsa de
valoarea creativitatii atat pentru copii cat si pentru adulti, in paginile urmatoare, am incercat sa descriu
factorii de mediu care dezvolta sau inhiba creativitatea si modalitatile concrete prin care ne putem ajuta
copiii sa isi manifeste si sa-si dezvolte sistematic creativitatea.

Cum pot educatoarele incuraja creativitatea?

- Prin furnizarea unui mediu care permite copilului sa exploreze si sa se joace fara restrangeri exagerate
- Prin adaptarea la ideile copilului, fara a incerca o structurare a ideilor lui astfel incat sa se potrivesca cu
cele ale adultilor

- Prin acceptarea ideilor neobisnuite ale copilului, fara a judeca modul divergent in care acesta rezolva o
problema.

- Folosind modalitati creative pentru rezolvarea problemelor, in special a problemelor ce apar in viata de
zi cu zi.

- Alocand destul timp copilului pentru explorarea tuturor posibilitatilor, pentru trecerea de la ideile
obisnuite la idei mai originale.

- Incurajand procesul, iar nu scopul

Crearea unei ambiante bine organizate incurajeaza copiii sa exploreze, sa aiba initiativa si sa
creeze. Educatoarea trebuie sa urmareasca dezvoltarea copilului, sa furnizeze materiale in toate centrele
de activitate, sa stabileasca teluri corespunzatoare pentru fiecare copil in parte si pentru toata grupa de
copii .

Formarea si dezvoltarea la elevii din invatamantul primar a deprinderilor de
exprimare si scriere corecta, a interesului pentru citire si lectura.

Marasoiu Ramona Laura

Cultivarea limbii se inscrie pe coordonatele majore ale preocuparilor popoarelor civilizate. Limba oricarui
popor este in continua miscare si sufera permanente schimbari, determinate de nevoia de exprimare a
unor prefaceri in diverse sectoare.

A Tnvata elevii sa vorbeasca corect si sa scrie corect in limba roména este o datorie de onoare a scolii
si un act de cultura cu profunde rezonante sociale si patriotice. Pentru ca elevii s& dobandeascé insa
priceperi si deprinderi temeinice de folosire corecta a limbii, atat in comunicarea orald, cat si in cea
scrisa, ei trebuie pusi in situatia de a observa, de a analiza, de a motiva si de a aplica faptele de limba.



Modernizarea mijloacelor si procedeelor de formare a unor deprinderi de examinare corecta — scrisa
si orala — se impune ca o consecinta imediata privind extinderea invatdmantului obligatoriu, imbunatatirea
calitativa a muncii de predare in toate ciclurile de invatdmant si asigurarea unui nivel optim de pregatire a
elevilor.

Este stiut ca cele mai grave greseli de limba se fac Th domeniul vocabularului. In scoala accentul se
pune azi prea mult pe morfologie si sintaxa si prea putin pe dezvoltarea vocabularului si pe formarea
deprinderilor de scriere corecta. Chiar si oamenii culti fac greseli de vocabular sau de scriere, pentru ca
forma corecta a cuvintelor nu se retine intotdeauna.

Cunoasterea foneticii, educarea pronuntiei, imbogatirea vocabularului contribuie la dezvoltarea
exprimarii orale si scrise a elevilor, la apropierea limbii acestora de un nivel tinta care ar trebui sa
reprezinte nivelul de exigenta al limbii literare. De aceea, predarea gramaticii, aceasta gimnastica a mintii,
ce formuleaza legi si indicd norme, are un scop imediat, formativ dar si altul, la fel de important,
informativ. Aceasta presupune, din partea noastra, a celor ce ne ocupam de educatia elevilor, o
cunoastere aprofundata a faptelor de limba, pentru a oferi noi insine modele de exprimare. La noi, in
scoli, accentul cade prea mult pe analiza gramaticala si prea putin pe ortografie, punctuatie si dezvoltarea
vocabularului. Analiza gramaticala este utila numai in masura in care ajuta la imbunatatirea exprimarii
orale si scrise.

Exprimarea corecta — orala si scrisd — este o preocupare de baza a educatoarelor, fvatatorilor
si profesorilor si se realizeaza pe trepte diferite, cu sarcini sporite, de la o etapa la alta.

Cultivarea exprimarii incepe Tn gradinitd cu aspectul ei oral, decisiv in procesul de formare a
individualitatii copilului. De aceea, grija pentru o exprimare corecta, clara si precisa trebuie sa constituie o
preocupare principala a educatoarei, aceasta avand grija ca fiecare copil sa vorbeasca zilnic cu colegii
lui, antrenat de educatoare, daca e cazul, cu scopul de a-i urmari exprimarea si a o corecta.

Tnv&tatorul continud munca educatoarei privind dezvoltarea auzului fonematic, corectarea si
dezvoltarea vorbirii, precizarea si imbogatirea vocabularului. Sarcina prioritara a predarii limbii romane in
aceasta clasa consta in insusirea de catre elevi a citit-scrisului. Acum se realizeaza primul salt calitativ in
procesul de invatare: trecerea de la fonem la grafem, de la sunet la litera. Totodata, acum ihcepem sa le
formam elevilor primele deprinderi ortografice care presupun respectarea unor norme precise.
Preocuparea pentru pronuntarea, citirea si scrierea corecta a cuvintelor, pentru despartirea in silabe,
pentru rostirea corecta a sunetelor izolate si in cuvinte o manifesta invatatorul nu numai in orele de limba
romana (citire-scriere), ci si in cadrul celorlalte obiecte, folosind Th acest sens exercitii variate de analiza
si sinteza fonetica si un material didactic adecvat.

Tn ciclul primar, in invatarea ortografiei elevul parcurge mai multe etape, deoarece predarea limbii
romane se realizeaza potrivit principiului concentric. Tnvé’;étorii sunt primii care au raspunderea formarii
de deprinderi ortografice. Multe din aceste deprinderi se insusesc concomitent cu invatarea citit-scrisului.
in primele doua clase elevii fnvata limba fara sa li se precizeze terminologia. Cunostintele lor ortografice
si de punctuatie au o slaba fundamentare teoretica, multe limitdndu-se la caracterul empiric sau
reducandu-se la explicatii si rezolvari situationale. In clasele a lll-a si a IV-a largim baza cunostintelor
teoretice, prin precizarea si definirea lor, pornind de la observarea deliberata a faptelor de limba. Elevii isi
insusesc acum minimul necesar de norme ortografice.

Invatarea scrisului, a cititului si a socotitului deschide elevului lumea nemarginita a literaturii, a
stiintei. In primii patru ani de scoal, citit-scrisul devine un instrument intelectual important, care apoi va
ridica la un nivel superior posibilitatea de autoinstruire si va duce la transferari importante in sfera
intereselor. Acestea cunosc un mare avant la sfarsitul micii scolaritati, constituind parghii importante in
dezvoltare si faciltand asimilarea culturii contemporane de cétre copii si adolescenti. Invétarea citit-
scrisului, perfectionarea continua a deprinderilor de scris se efectueaza concomitent cu asimilarea
regulilor gramaticale, ceea ce conferd limbajului scris si oral o baza mult mai solida. in clasele primare,
deprinderile ortografice se realizeaza mai putin pe baza insusirii notiunilor gramaticale si mai mult pe
baza experientei de vorbitori a elevilor, care este mult mai bogata decéat ceea ce-si insusesc studiind
morfologia si sintaxa.

Copilul trebuie sa invete sa simta ca atunci cand rosteste da-mi sunt doua cuvinte pronuntate
impreuna, chiar daca nu stie ce sunt acestea ca parti de vorbire. Exerciiile ortografice nu se pot
compartimenta pe clase de invatamant, ca exercifile de gramatica sau cele de matematica, insa
invatatorul, la orice ora ar fi, de cate ori se scrie esentialul dintr-o lectie de istorie, de geografie sau de
cunostinte despre natura, de cate ori elevii scriu, trebuie sa urmareasca scrierea corecta a elevilor, sa le
ceara motivarea ortogramelor in limita cunostintelor pe care ei le stdpanesc sau sa le atraga atentia



asupra scrierii corecte a unui cuvant, chiar daca nu stiu de ce se scrie asa si nu in alt fel. Daca pe
parcursul celor cinci ani invatatorul insista asupra acestui aspect si are tot timpul Tn vedere formarea
deprinderilor de scriere corecta la elevi, cand acestia trec in ciclul gimnazial nu vor intdmpina dificultati,
vor fi capabili sa ia notite, sa redea in scris continutul unui text citit, fara a face greseli de ortografie.

Formarea deprinderilor intelectuale reprezinta o caracteristica de baza in primii ani de scoala, iar
familiei Ti revine un rol extrem de important. Implicarea activa si pozitiva a parintelui este recunoscuta ca
fiind benefica Tn educatia copilului. Gustul pentru lectura poate fi stimulat si cultivat inca de la aceste
varste, astfel incat cartea sa devina un prieten constant al copilului, izvor de intelegere si cunoastere.
Exista factori care determina lectura copiilor: particularitatile de varsta si psihice, preferintele lor, climatul
familial, factori care pot transforma lectura intr-o necesitate, ,,0 foame de carte”, o delectare sau nu. Cand
gustul pentru lectura, cultul pentru carte s-au format din primii ani de scoala, acestea raman pentru toata
viata o obisnuinta utila. Lectura necesitd nu numai indrumare, dar si control. Procedeele de efectuare a
controlului sunt variate si depind de scopul urmarit imediat: anchetele, controlul fiselor de cititor de la
biblioteca, convorbiri cu elevii, fise de lectura.

Pentru invatator este important de stiut nu numai ce si cat citesc elevii, ci si cum inteleg ei sa

citeasca o carte.

Ce este disciplinarea pozitiva?
Sfaturi pentru parinti
Boca-Oltean Andreea

Disciplinarea pozitiva dezvolta abilitatile de viata ale copiilor, le arata cum sa se comporte
adecvat si Ti ajuta sa faca fata provocarilor vietii.Ofera solutii cu efect pe termen lung si contribuie la
dezvoltarea abilitatii copilului de a se auto-discplina.

Ce faci cand iti disciplinezi copilul pozitiv?

Tt manifesti neconditionat dragostea fata de copil,fiind atent la ceea ce face copilul.

Sanctioneaza comportamentul nedorit, nu copilul!Nu pune semnul egal intre copil si comportamentul
nedorit pe care il manifesta!

Incurajezi comportamentele dorite!

Acorda atentie copilului atunci cand manifesta comportamente dorite. Lauda-I! Atentia acordata copiilor in
momentul in care ei se comporta asa cum ne dorim i poate feri de “a se da in spectacol”, doar pentru a
ne capta atentia.

Aplici consecintele care decurg in mod firesc in urma comportamentelor nedorite, nemaifiind necesara
interventia prin pedeapsa.

Existenta unor consecinte in urma comportamentelor nedorite il invata pe copil sa devina independent,
sa ia decizii si sa isi asume responsabilitatea pentru deciziile luate.

Ti dezvolti copilului abilitati, incurajandu-I s& se exprime, s& descopere si sa exploreze, ludnd masuri de
precautie care nu il ingradesc.

Cu siguranta iti doresti un copil care s& devina un adult independent, curajos, gata sa rezolve si sa faca
fata situatiilor din viata. Este util ca cei mici sa invete sa faca lucrurile care le vor folosi pentru viitor,in
functie de consecintele directe, nu sa va asculte orbeste doar pentru ca sunteti mai mari, pentru ca fi
santajati emotional sau ii amenintati.

Stabileste reguli pentru toata familia

Ar fi recomandat ca regulile sa fie stabilite de intreaga familie, ascultand parerile tuturor
membrilor;clare;specifice; formulate pozitiv - ceea ce inseamna sa spuna copilului ce sa faca, nu ce sa nu
faca; sa fie usor de pus in practica; sa fie urmate de intreaga familie;



CElI SAPTE ANI DE ACASA
CSEREI GABRIELA

Indiferent de locul in care ne aflam la scoala, acasa sau in societate normele de comportare
civilizata fac diferenta intre indivizi. De fapt, cei sapte ani de acasa cuprind un set de priceperi Si
deprinderi formate Tn cadrul familiei si definesc modul Tn care i respectam sau nu pe ceilalti. Pe parcursul
etapelor de dezvoltare Tn viata indivizilor descoperim ca aceste reguli se imbunatatesc pe parcursul vietii,
dar definitoriu este modelul oferit de familie. Un copil are drept model parintii in al caror mediu familial se
dezvolta pana la véarsta de 3 ani, cand intra in treapta prescolaritatii. Timpul de calitate acordat copiilor in
cadrul familiei duce la achizitii majore @n primii ani de viata ai copilului. Parintii constienti de acest lucru
ncearca sa formeze copiilor o conduita civilizata si ei Tnsisi se comporta ca atare pentru ca modelul
matern este primul imitate de copil.

Pregatirea pentru intrare in colectivitate este un alt aspect ce nu trebuie neglijat la aceasta varsta. Cei
mai multi dintre parintii zilelor noastre consider ca scoala are rolul de a introduce reguli si de a forma tipuri
de comportamente, dar nu este oare mai simplu ca fiecare copil sa vina deja cu un bagaj de cunostinte?
Educarea tinerelor generatii ar fi mai usoara daca respectful pentru cel de langa noi ar veni de acasa si
nu am Tncerca sa spunem ca ni se cuvine totul. Suntem fiinte unice, dar traim intr-o societate ce
presupune a lucre sau a colabora cu altii de aceea parintii ar trebui s& acorde atentie acestor aspecte si
sa nu considere ca tot ce se facea odata trebuie aruncat.

O tara cu cetateni educati este o tara prospera si de aceea reguli simple si norme de bun simt ajuta
cetatenii sa evolueze.

Adaptarea la mediul scolar este mult mai usor atunci cand copilul a parcurs etapa prescolaritatii intr-o
institutie de invatamant, de aceea cei sapte ani de acasa fac parte dintr-o veriga de neinlocuit din
dezvoltarea noastra.

Copilul trebuie iubit neconditionat si acest lucru trebuie s&-I aratam zilnic!

Sa ne iubim copilul indifferent de note, de cum arata, de performantele intelectuale, fizice sau de alta
natura!

Sa-1 spunem zilnic copilului: te iubesc, esti cel mai important pentru mine, cred in tine, nu renunta
niciodata, poti invata din orice greseala, nimeni nu s-a nascut invatat!



Comunicarea institutionala la Colegiul National de Arta “George Apostu” in contextul
pandemiei COVID-19

Ungureanu Elena

Sistemul de invatamant este printre cele mai afectate de pandemia COVID-19!

Suntem Tn aceeasi echipa: profesori-elevi-parinti. Educatia in timpul pandemiei ne-a adus pe toti
impreund, demers, care premergator acestei situatii exceptionale, ramanea in unele cazuri teoretic: cadre
didactice alaturi de parinti, in beneficiul copiilor.

Noutatea situatiei, dificultatea si rapiditatea adaptéarii la sustinerea cursurilor in online au facut ca atat
profesorii, cat si parintii sa treaca prin emotii grele. Intre 12 martie si 21 aprilie foarte putini profesori au
intrat online din proprie initiativa. Pana la Paste s-a comunicat pe Whatsapp si Zoom, mai bine sau mai
rau, fiecare profesor cum s-a descurcat si cum a inteles ca trebuie sa fie. Dupa vacanta de primavara la
Colegiul National de Arta “ George Apostu” din Bacau cadrele didactice au inceput serios predarea on-
line, prin intermediul Classroom. A fost o saptamana “de foc” atat pentru cadrele didactice, cat si pentru
elevi si parinti, pentru a impelenta sistemul: adrese de email, conturi, tutoriale, intrebari“nu stiu”, “ nu pot”,
“nu am cu ce”, din partea tuturor, dar mai ales a parintilor care au crezut ca este de gluma. Usor-usor
prin colaborare si tencitate s-a reusit sa desfasuram o activitate sustinuta online.

In vacanta de vara , chiar daca noi, cadrele didactice, am fost oficial in vacant, ne-am pus la punct cu
predarea online, participand la cursuri de perfectionare, cautand mijloace si tehnici care sa vina in
sprijinul acestui tip de predare.

Desi sunt multe controverse ca actualul sistem de invatamant nu poate fi substituit de platformele online,
dar cu siguranta ele sunt complementare pentru ca pot structura mai bine informatia si procesele de
predare, exercitii, teme, feedback, notificare. Materia predata online este disponibila oricand elevilor. Se
pot organiza proiecte, teme, notificari parintilor, dar asta presupune ca platforma sa fie setatd complet si
corect

in general, o atitudine calma si pozitiva legata de viitorul scolar al copiilor este esentiala. Chiar daca
deocamdata nu stim ce se va intdmpla, copiii vor beneficia de educatia de care au nevoie, chiar daca nu
prin mediul clasic. Indirect, cadrele didactice sprijind emotional parintii atunci cand organizeaza activitati
online pentru copii, contribuind astfel la mentinerea unui program zilnic previzibil al copiilor, cand au
asteptari realiste fatd de performanta copiilor si cand interactiunea online este una placuta pentru copii.
Implicandu-I pe copil in activitati placute si interesante, cadrele didactice pot diminua nivelul de stres
resimtit la nivelul intregii familii.

Profesorii pot ajuta parintii daca pastreaza legatura cu acestia in mod regulat,  vorbind si despre
ingrijorarile si temerile parintilor legate de scoala si invatare.

Cand vine vorba de sprijinul emotional pe care profesorii il pot oferi parintilor in aceasta perioada, putem
sa privim lucrurile din mai multe perspective. Una este cea legata de ingrijorarile specifice ale parintilor
legate de scoala.

De exemplu, parintii copiilor care urmeaza sa dea examene in aceasta vara pot fi in mod special
ingrijorati in legatura cu pregatirea copiilor, asa ca profesorii pot oferi sprijin specific acestora,
indrumandu-i catre resurse care sa 1i ajute pe copii sa se pregateasca eficient pentru examene.

O alta perspectiva este cea a relatiei personale dintre parinte si profesor: Cadrul didactic poate fi de un
real ajutor parintilor atunci cand Tsi exprima deschis disponibilitatea de a coopera (,Suntem in aceeasi
echipa, rezolvam impreuna orice probleme apar.”), cand transmit parintilor un gand bun sau o incurajare,
cand comunica Tn mod clar asteptarile legate de invatarea online si cand dau dovada de flexibilitate si
umor Tn comunicare.

Cadrele didactice pot reinterpreta pozitiv situatia suspendarii cursurilor, incurajand parintii copiilor cu
lacune Tn invatare sa ii ajute pe acestia sa recupereze materia — pot oferi resurse suplimentare acestora,
dupa un plan personalizat, iar pe périntii copiilor cu rezultate bune la scoala fii pot orienta catre resurse de
invatare cu un nivel mai ridicat de dificultate (de exemplu, catre subiecte pentru concursuri si olimpiade).
Am cerut feedback-ul parintilor legat de invatarea online (daca cer prea mult sau prea putin de la copii,
care dintre activitatile realizate au fost mai placute pentru cei mici etc.).



Indiferent in ce ,tabara” ne aflam, trebuie sa apelam la rébdare si intelegere, in aceasta perioada,
majoritatea dintre noi avand si momente de frustrare si stres, aceste emotii afectandu-ne uneori
capacitatea de a comunica €eficient.

ADEVAR SAU PROVOCARE......LA CLASA PREGATITOARE?

PINTILIE DORINA

Este cunoscut faptul ca invatdmantul online a influentat intr-un fel sau altul atitudinea elevilor si
parintilor ,la clasa. Adevarat ca, Tnainte de 10 martie 2020 , cand s-a ordinul ca intreg procesul de
nvatamant sa se desfasoare in spatiul virtual, noi, cadrele didactice, tocmai incheiasem dezbaterile la
clasa, cu parintii copiilor, in cadrul carora se discuta foarte serios si cu argumente, despre influenta
nefasta a aparatelor digitale asupra intelectului copiilor, asupra comportamentelor si atitudinilor lor.

Siiata ca, in tot acest timp, de un an si jumatate, am tot observat si constatat plusurile si minusurile
care se afla in spatele acestui bilant efectuat la sfarsit de an scolar.

Anul acesta am clasa pregatitoare. Este adevarat ca acesti copii au inteles si s-au priceput destul de
repede sa utilizeze la ore telefonul mobil sau tableta; este adevarat ca alaturi de fiecare ,nazdravan” din
clasa statea mama, tata, bunica, sau o alta persoana de sprijin , dar acum, la revenirea in clasa , am
constatat ca ei nu au deprinderea corecta de a sta in bancuta, deprinderea de a pozitiona corect caietelul
pe masa , pentru o scriere cursiva si caligrafica. Este un adevar! Provocarea este de a relua cu
minutiozitate si rabdare de la capat totul, pentru a putea indrepta aceste lucruri.

Este adevarat ca acesti copilasi raspund la lectii, dau raspunsurile corecte, partial calculeaza,
descifreaza texte usurele, dar n activitatea zilnica la clasa, exprimarea lor este seaca si eliptica. Nu
raspund sub forma de propozitii , asa cum este normal. Nu! Ei dau raspunsuri scurte, doar dintr-un
cuvant, restul trebuind sa formulezi tu si sa-l faci sé inteleaga de ce este importanta calitatea unei

exprimari complete si clare. Provocarea urmeaza pentru tine, ca si cadru didactic, sa apelezi din
nou la rébdare si calm pentru a relua fiecare raspuns dat si sa-l incadrezi in propozitii , ca sa corectezi
exprimarea.

Este adevarat ca anumite exemple de propozitii date, in cadrul carora trebuie sa se afle un anumit
cuvant sau sunet , sunt corecte si cuprind exemple doar din desenele animate, sau din jocurile de pe
calculator; jocuri care contin mai mult sau mai putin un limbaj agresiv . Inainte de aceste timpuri, copiilor
li se spuneau de catre parinti mai multe povesti, ascultau cu atentie basmele de la gradinita, iar
exemplele de propozitii date aveau ca subiecti pe lleana Cosanzeana, Fat — Frumos, Zmeu, Pitici, tanti
Maria, nenea Vasile, bunicul, bunica...Provocarea consta in a-i determina mereu pe elevi sa inteleaga ca
anumite povestioare pentru copii in care sunt explorate mai multe trairi si sentimente, au mai mare impact
emotional in dezvoltarea lor atitudinala si comportamentala.

Este adevarat ca , din cauza faptului ca stateau prea multe ore in fata calculatorului sau a tabletelor,
copiii se foiau mereu. In casa lor le era permis totul, iar noi, profesorii, eram bucurosi ca totusi rezistau la
ore pana la sfarsit. Provocarea este acum pentru noi, cadrele didactice, sa intelegem ca platim un tribut
greu acestei perioade de invatamant digital. Copilasii nu mai au rabdarea sa te asculte, obosesc de la
primele 5 minute de clasa, unii se comportd de parca ar fi autisti , isi fixeaza privirea intr-un punct din
clasda, pe sub banca , sau pe un varf de creion...si nu aud si nu vad. Este dureros si frustrant pentru tine
ca si profesor, sa constati ca anumite deprinderi pe care trebuie sa le aiba copilul, nu exista. Dar tu ai
felicitat pe tot parcursul timpului pe toti parintii si le-ai multumit tuturora pentru sprijinul acordat, si pe buna
dreptate, dar....s-au pierdut foarte multe din conduita normalé a unei elegante a comportamentului...

Este adevarat ca nu putem renunta niciodata la informatia obtinuta pe calea internetului! Este adevarat
ca ne scuteste de pierderea unui timp pretios si castigarea altui timp si mai valoros, dar provocarea este



urmatoarea: acea placere de a citi, de a lectura, o vom mai putea regasi la elevi? Depinde de noi, sau de
modelul oferit in casa de familie? Sau ambele?
Adevar, sau.....provocare?

Scoala de acasa-o oportunitate pentru profesori si o provocare noua pentru elevi ,cu
puncte forte si slabe ale activitatilor online

Tudor Ana-Maria

Scoala online a aparut neasteptat, ca o necesitate ,provocandu-i atat pe profesori cat si pe elevi
sa fie deschisi catre noile tehnologii. In prima etapa cursurile on-line debuteaza o data cu suspendarea
cursurilor elevilor si evolueaza progresiv ,profesorii incercandu-si propriile abilitati tehnologice cu noi
perfectioanari .

Daca abordarile moderne implicau metode care nu pareau a fi un obstacol pentru dascalii cu
orizonturi noi ,neputandu-ne imagina un alt palier unde competentele elevilor puteau atinge si depasi
nivelul asteptarilor,noul context social a adus un real progres in procesul instructiv educativ,din punct de
vedere tehnologic.

Cursurile onlime au fost initiate cu un debut incert ,nesigur ,care aduceau in discutie aspectele
negative ale prezetei elevului in fata monitorului si impactului asupra sanatatii acestuia .Fara o alternativa
,dar cu initiativa si dorinta dascalilor ,realizarea obiectivului in contextul dat a fost ingreunat ,parand
imposibil de realizat .Trecand peste lipsa dotarilor si a specialzarii profesorilor in domeniul pregatirii
informatice ,a cunostintelor despre programe si instrumente online si offline ,cadrele didactice au
performat in domeniu informandu-se si adaptandu-se conditiilor date .S-a realizat un proces educational
nou ,inovativ ,putand sa faca posibila o participare activa a elevului ,cu o reusita scolara .Cadrele
didactice aflate aproape de varsta pensiei s-au alaturat manifestand entuziasm pentru nou si adaptandu-
se corespunzator .

In etapa finala s-au evidentiat beneficiile partilor implicate .Pentru elevi au fost evidentiate punctele
forte ale activitatilor online :
-accesibilitate,confort,flexibilitate,ritm propriu ;
-feedback rapid si permanen pentru elev;
-centrarea permanenta asupra elevului ;
-accesul la noile competente cerute din viata moderna ;
-accesul la educatie in orice moment,din orice loc;
-interactiune sincron si asincron intre profesor si elevi ;
-costuri reduse de distributie a materialelor,
-favorizeaza creativitatea elevilor ,invatarea in ritm propriu si descoperirea de noi informatiisunt antrenate
abilitatile importante;
-sunt antrenate abilitatile importante-memoria ,atentia,gandirea logica,cominicarea,inteligenta emotionala

-plaformele online completeaza invatarea clasica;
In egala masura s-au subliniat si punctele slabe ale activitatilor online:
-dificultatile de ordin tehnic;



-lipsa unui program bine structurat ,determinand sincope in invatare ;

-lipsa controlului si a monitorzarii constante a activitatii elevilor ,cu acces limitat la inernet ;

-lipsa intrumentelor pentru gestionarea clasei,pentru feedback si evaluare ;

-disfunctii in ceea ce priveste comunicarea autentica,relatioonarea umana ,sprijin personalzat pentru
elevii cu nevoi speciale ,monitorizarea ritmuui de invatare ,feedback pentru corectarea prompta sau
pentru confirmarea achizitiilor ;

Pentru cadrele didactice ,scoala on-line a fost o adevarata provocare in care au fost nevoiti sa-si
regandeasca rolul si abordarile .Rolul dascalului s-a demonstrat ca nu mai este acela de a transmite
informatii ,asa cum se intampla ci a devenit in ,,un facilitator educational,,sprijinind elevul ,de la distanta
,pe tot parcursul procesului instructiv educativ.

EDUCATIA ONLINE 5
TATAR REBECA

,Online” este cuvantul rostit de toate buzele in ultima vreme, cuvant care a afectat profund educatia,
aceasta fiind pusa in fata unei noi provocari: cea digitala. Astfel ca, scoala are nevoie de schimbare si
adaptare la meseriile viitorului.

Din punctul meu de vedere, scoala online nu poate fi integrata absolut in categoria ,necesitate” sau in
cea a ,progresului”. Ea a devenit atat o necesitate, cat si un progres. Tn primul rand, scoala online ne-a
indemnat la evolutie, generatiile actuale fiind adaptate tehnologiei si operédnd mult mai usor cu aceste
mijloace. Pin urmare, copiii sunt motivati s& acceseze mediul virtual, sunt acomodati cu acesta si pot
prelua informatia chiar si ,de la lucruri”.

In al doilea rand, scoala online este o necesitate, data fiind situatia pandemica actuala si dorinta de a ne
proteja de boli. Spre exemplu, mediul virtual ne ofera siguranta propriului camin, acces la educatie fara a
fi parte dintr-o clas3, intr-o institutie de invatamant.

Pe de alta parte, cunoastem faptul ca prezenta fizica la scoala stimuleaza si unele probleme de
adaptare, precum fenomenul bullying, care a luat amploare in scoli. Sub acest aspect, scoala online a
dus la ameliorarea comportamentelor problematice si a violentei, deoarece elevii nu se intalnesc fizic.
Exista totusi si o serie de dezavantaje ale practicarii scolii online. Pe de o parte, sunt persoane care nu
au acces la Internet si la mijloace tehnologice moderne. Vorbim despre situatia tarilor in curs de
dezvoltare sau a tarilor sarace, in care elevii nu au acces la aceste tehnologii. Aceasta situatie poate
predispune generatiile tinere la cresterea analfabetismului scolar si la lipsa accesului la educatia formala.
In concluzie, scoala online stimuleaza individualitatea si ideea ca omul poate trai singur, iar noi ca specie
ne-am asigurat continuitatea prin convietuire. Spre exemplu, scoala online nu ofera puterea exemplului
pozitiv sau negativ pe care il vedem la scoald, nu stimuleaza formarea unor prietenii fizice si nu asigura
mentinerea unui contact vizual permanent intre emitator si receptor. Jocul din pauze nu va fi niciodata la
fel, Tn mediul online.
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Profesia de educator —,,Calitatile unui bune educatoare,,
lancu Adela

Colectivitatile in care se Tncadreaza copilul au o influenta deosebit de mare asupra dezvoltarii
psihosociale. Gradinita are o mare importanta pentru pregatirea scolarizarii. Rolul fiecarei educatoare
este de a si-l face pe copil partener in demersul educativ. Ea trebuie sa sustina si sa consolideze
dezvoltarea si comportamentul copilului, raporturile cu sine si cu ceilalii, astfel incat acesta sa poata
atinge momentul cand isi formuleaza singur reguli si principii.

Realizarea obiectivelor educatiei depinde in mare masura de calitatile si competentele educatoarei ,care,
prin actiunile sale, prin personalitatea sa ,reprezinta un model pentru copil, un sprijin pentru familie, un
factor de cultura in comunitate. Educatoarea indeplineste o misiune importanta —aceea de a asigura
formarea si pregatirea copilului catre viata.

Este dificil a descrie in cateva fraze trasaturile ce disting o buna educatoare. Chiar daca am incerca sa
alcatuim o lista a ,ingredientelor” necesare, nu vom reusi sa oferim decat o schita de portret, niste repere
care ar putea servi ca ghid general de formare, si nu solutia certa pentru edificarea unei imagini integre.
Daca intrebam copiii cum ar vrea sa fie educatoarea lor, ei ne vor raspunde ,desigur, “frumoasa si buna”.
Chiar daca nu seamana cu “zana buna”, ea ii poate fermeca printr-un zambet sau printr-o privire
incarcata de dragoste ,prin calitati deosebite, prin voce blanda si copiii o vor considera drept cea mai
frumoasa si cea mai buna educatoare din lume.

Comportamentul didactic, insusirile de personalitate ,competentele dobandite prin formarea initiala si
continua, experienta ,atitudinea si sentimentele fata de propria activitate si fata de copii, creativitatea
,Spontaneitatea ,capacitatea de a se transpune in lumea fantastica a celor mici, daruirea si pasiunea in
munca la care se adauga si aptitudinile de lider sunt doar cateva din asteptarile parintilor fata de
educatoare.

Educatoarea trebuie sa respecte ideile copiilor si sa le utilizeze pentru a modela

reguli. Ea trebuie sa interactioneze cu copiii pe masura ce acestia se joaca si lucreaza. De ea depinde
atmosfera si tonusul clasei. Exemplul sau personifica acele calitati pe care doreste sa le regaseasca la
copii: implicare, entuziasm, curiozitate intelectuala. Trebuie sa aiba o mare dragoste fata de copii si
problemele acestora. Fireste, dragostea fata de copii nu trebue confundata cu sentimentalismul ,cu
blandetea, lipsita de exigenta. impletitd cu o incredere nelimitata in potentialul copilului, adevéarata
dragoste este una exigenta; ea ofera mult, dar si pretinde mult de la copil.

Educatoarea trebuie sa aiba disponibilitatea pentru cunoastere, intelegerea si abordarea diferentiata a
copiilor, potrivit posibilitatilor individuale si ritmul propriu de dezvoltare , tratarea lor impartiala, increderea
in fortele copiilor, in succesul lor (chiar si a recuperarii fiecarui copil), fermitate, perseverenta,
consecventa, energie, daruire in tot ce intreprinde , independenta si indarzenie in sustinerea opiniilor sale
pedagogice, promptitudine in luarea de decizii in vederea bunului mers al activitatii didactice, educative si
social-culturale.

O buna educatoare trebuie sa fie calma, spontana, creativa, sa se poata adapta la situatii neprevazute,
rabdatoare in comunicarea cu copiii si parintii acestora, cu membrii comunitatii si alti parteneri. Ea trebuie
sa se implice activ Tn actiunile metodice, sa se autoperfectioneze, sa participe la concursuri pentru
obtinerea de grade didactice, la perfectionari periodice.

Munca de mare raspundere pe care o indeplineste Ti cere educatoarei sa dovedeasca un larg orizont
cultural, sa aiba cunostinte bogate in literatura si arta, in stiin{a si tehnica, sa cunoasca evenimentele
vietii social-politice. Aceasta o va ajuta sa stabileasca o corelatie mai justa intre diferite arii curriculare, sa
dea mai multa viata si personalitate activitatilor sale.

Exercitarea optima a numeroase functii didactice necesita profesionalism si eficienta ,care trebuie sa
sporesca de la o zi la alta, odata cu sporirea exigentelor de calitate ale gradinitei.

Profesia de educator este una complexa si nobila ,dificila si placuta, in care ,a sti” nu inseamna nimic
daca nu impartasesti aceasta stiinta cu emotie si forta spirituala.
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Lumea prin ochi de copil
Nitescu Elena

M-am uitat in ochii unui copil astazi, poate mai mult ca niciodaté si am vazut o cu totul altd lume,
o lume diferita de cea a noastra, a celor mari, o lume “ciudata” ... lumea lor, a celor mici ...
Pentru o clipa mi-a facut loc in lumea lui ... nu e o lume perfecta, dar este fara indoiala o lume mai buna,
mai de dorit, mai simpla si mai frumoasa, mult mai frumoasa decat lumea noastra, a celor mari ...
Cum se vede lumea prin ochi de copil ?
Atunci cand miroase o floare, un copil vede un buchetel pentru mama lui ...
Atunci cand mangaie un catel, un copil vede Tn el un posibil partener de joaca si nazdravanii ...
Atunci cand ploua, un copil se bucura calcand in fiecare ochi de apa care se formeaza ...
Atunci cand primeste o mustrare, indreptatita chiar, un copil nu tine suparare si nu incearca sa se
razbune ...
Atunci cand un copil iarta, uita si nu-ti mai reproseaza niciodata ...
Atunci cand i se face o nedreptate, un copil nu cauta sa vada rautatea, ci doreste doar sa fie ascultat ...
Atunci cand un copil sufera, toata lumea lui se naruie ...
Atunci cand un copil iubeste, toata lumea e a lui ...
Atunci cand e fericit, el traieste cu adevarat, e fericit si atat ...
Cand zambeste un copil, zadmbetul lui se oglindeste in toata fiinta lui, inspira si molipseste ...
Atunci cand deseneaza, chipul lui se lumineaza, iar mana lui se transforma in penelul unui artist ...
Atunci cand un copil canta, inima lui vibreaza in ritmuri si tonalitati, Tn acord cu portativul ...
lar cand un copil se roagd, Cerul intreg se deschide si ochii sufletului lui 1l pot vedea pe Dumnezeu ...
Copil drag, Tti multumesc ca privind in ochii tai, am descoperit un coltisor din lumea ta minunata !



Draga gradinita

DUDU BIANCA ALEXANDRA

Draga gradinita, eu pe tine te iubesc
Casa calda si luminoasa,
Esti motiv pentru care z&dmbesc,
Pe zi ce trece esti mai frumoasa.

Colegii mei sunt minunati,
Doamna lucruri noi ne-nvata,
Stim sa fim disciplinati
Cum sa ne purtdm in viata.

Seara cand ajung acasa,
Mamei tot ii povestesc.
Gradinita esti maiastra,

Pe tine, zau ca te iubesc!

S.0.S.-Copil cu CES
MOCUTA-LEIA MIRELA

Situatia copiilor cu CES este deseori privité ca o provocare de catre multe cadre didactice, mai
ales cand vorbim despre prezenta lor in grupuri omogene din scoala de masa. Fie ca vorbim despre
supradotati, fie ca vorbim de copii cu deficiente de invatare pe anumite domenii de dezvoltare, se spune
ca acesti copii cu CES au nevoie de o atentie deosebita din partea educatorului.

La ce se refera aceasta atentie deosebita sau tratare diferentiata? Se refera la continuturi, cat si la
abordarea unor metode adecvate. Dar vine inevitabil intrebarea...cum facem fata sa implementam aceste
metode intr-o grupa de copii omogena in care un singur copil are CES? Tnsa eu as pune problema putin
diferit. Vorbim de omogenitate cand ne referim la o grupa pe un nivel de varsta anume, cand vorbim
despre abordarea acelorasi continuturi, acelorasi metode sau cand ne referim la o etapa de dezvoltare
anume, Tnsa, oare nu este aceasta omogenitate subevaluata si relativa? Sa privim spre orice grupa de
prescolari si vom vedea ca inevitabil diversitatea este prezenta in toate aspectele puse in discutie. Vom
avea mereu Tn grupa un copil care nu Tsi mentine atentia pe parcursul activitatii, mereu copilul care nu sta
locului si isi gaseste altceva de facut mai interesant pentru el, mereu copilul care este sensibil senzorial si
nu mananca anumite texturi sau copilul care pare sa fie in lumea lui. Asa cum ne ocupam de grupa
noastra omogena, care de fapt nu e chiar omogena, in acelasi fel vom aborda si prezenta unui copil
diagnosticat cu CES. Bineinteles ca este o altfel de provocare, ca situatia impune metode diferite de lucru
cu copilul, Tnsa acesti copii au dreptul la o viatd normala. Este dificil pentru un copil diferit sa se faca



acceptat, iar rolul dascalului Th acest sens este deosebit de important, deoarece scoala are cea mai mare
influentd educogena asupra individului, dupa familie. De aceea, noi, cadrele didactice, suntem mereu intr-
o cautare de resurse, mereu intr-un proces de formare profesionala si in strdnsa colaborare cu echipa
multidisciplinata, fie ca avem in grupa un copil cu CES, fie ca nu. Ce putem face? Putem sa fim atenti la
limbajul de iubire al copilului si la nevoile acestuia si sa le valorificam cat mai bine, putem sa cautam
metode si activitati care sa trezeasca dorinta de a invata si bineinteles, sa manifestam increderea ca
oricine poate invéta si isi poate atinge potentialul personal la superlativ. Trebuie sa privim orice provocare
ca o oportunitate de a invata si a creste profesional, ca o sansa de a experimenta gustul unor victorii in
urma achizitiilor acestor copii. De asemenea, deschiderea noastra spre nou este foarte importanta. Sa
fim mereu dispusi sa observam, sa ascultam, sa empatizém, sa intelegem, sa incercam ceea ce nu am
mai Tncercat, iesind astfel din zona noastra de comfort. Rabdarea si perseverenta fac parte din arsenalul
nostru ca dascali, si niciodata eforturile noastre nu vor rdmane fara consecinte dezirabile. De aceea,
ancora noastra ca dascali sta din nou si din nou in dedicarea si dragostea pe care o purtdm Tn noi pentru
copii si pentru ceea ce ne pasioneaza, educatia.

DIFICULTATILE COPIILOR CU PARINTII PLECATI
LA MUNCA iN STRAINATATE

luga Maria-Liliana

Emigratia romanilor in strainatate, la munca, are efecte mai grave decéat le-ar fi putut prevedea
autoritatile. De putin timp acestea au inceput sa monitorizeze fenomenul ” Singur acasa”. Primele victime
ale fenomenului sunt copiii, a caror fragilitate emotionala 1i expune la riscuri mari si le Tncalca copiilor
unele drepturi :

* Dreptul la familie si protectie:
- lipsa mamei este mai des si mai intens resimiita de majoritatea grupului tinta, atat pentru ca aceasta
este cea care se ocupa de majoritatea treburilor gospodaresti care, in lipsa ei, revin in grija copiilor, cat si
pentru ca mamele reusesc in general sa construiasca o relatie apropiata si o comunicare deschisa cu
copiii, sa mentina un echilibru in familie;
- apar probleme de comunicare in special intre copii si bunici, percepute a fi cauzate de diferenta foarte
mare ntre sistemul de valori adoptat de fiecare, de stilul de viata
* Dreptul la educatie:
-Atat la cei mici cat si la cei mari se observa o scadere a interesului acordat scolii si temelor pentru acasa,
pe fondul lipsei de preocupare a parintilor fata de educatia lor;
* Dreptul la opinie si participare:
-Cei mici, copiii pana in 12-13 ani, nu numai ca nu sunt consultati in decizia parintilor de a pleca de acasa
pentru o anumita perioada, dar de cele mai multe ori acestia nu sunt nici macar informati despre plecare,
decéat in momentul in care aceasta se intampla.
* Dreptul la timp liber, joc si activitati culturale:
- Copiii care provin din familii unde mama este plecatd au mai multe activitati de ingrijire a gospodariei,
ceea ce le consuma din timpul lor liber;
- La nivel social si In mass-media se pune mai degraba accent pe suferinta si situatia dezavantajata in
care acesti copii se afla si mai putin pe modul in care sunt respectate drepturile acestor copii.

Voi enumera cateva probleme care deriva din despartirea temporara a familiei:



- copilul se simte abandonat, parasit, dorul de parinti 1l face sa se insingureze, sa se izoleze;

- devine irascibil, convins fiind ca i s-a facut o mare nedreptate;

- Tsi neglijeaza pregatirea pentru scoala;

- poate intra in grupuri periculoase;

- simte nevoia sa le arate colegilor ca nu le este inferior si incearca sa epateze prin diverse gesturi, mai
ales daca parintii Ti trimit bani;

- copiii pot ajunge sa aiba comportamente deviante sau neconcordante cu varsta de copil;

- de multe ori s-a intamplat ca familia sa se destrame, de aici decurgand o alta serie de efecte negative
asupra copilului;

- unii parinti se mulumesc sa trimita bani din cand Tn cand, considerand ca in acest fel si-au indeplinit
statutul de parinte;

- se Intampla ca familia la care ramane copilul sa fie interesata doar de avantajele materiale pe care le
are de pe urma acestuia, lasand libertate totala copilului;

Bibliografie:

» Pescaru-Baran, A.( 2004)"Familia azi. O perspectiva sociopedagogica”, Editura Aramis, Educatia XXI,
Bucuresti

ROLUL PREDARII PRIN JOC

Ostrovschi Eugenia

Jocul reprezinta o activitate fireasca a copilului si, cu toate acestea, copilul vine la scoala sa
invete, nu sa se joace.

De multe ori, avem tendinta de a asocia jocul cu o chestiune de timp liber si/sau neseriozitate, pe
cand scoala ,dar si invatarea sunt trecute pe lista lucrurilor foarte serioase.

in literatura de specialitate, jocul didactic este o metoda de sine statatoare, dar si un mijloc
eficient de a atrage intregul colectiv de elevi, dezvoltand spiritul de echipa, cooperare,respectarea unor
reguli. Elevii, mai ales in clasele primare, considera jocul o activitate recreativa, relaxanta, insa ea are un
puternic caracter formativ, prin intermediul motivatiei distractive.

Ce rol are jocul in actul educational, in special in clasele primare?

Jocul este activitatea care implica cel mai mare numar de copii, asigura multa socializare, este
distractiv, formeaza competente-cheie, constituie un mijloc de familiarizare a elevilor cu lumea
fnconjuratoare, exerseaza deprinderi, consolideaza cunostinte si valorifica potentialul creativ al elevului.

Prin joc putem cunoaste particularitatile individuale ale elevilor. Fiecare copil are un stil propriu de
joc si, prin intermediul acestuia, sunt scoase in evidenta inteligenta, vointa, caracterul, intr-un cuvant
personalitatea. Pentru elevii din clasele primare, astfel de activitati atractive sunt foarte necesare! Putem
spune ca jocul este cea mai importanta metoda de a-l atrage pe copil spre scoala.

Pentru a pastra un echilibru intre joaca si invatare trebuie luate in considerare mai multe aspecte.
De exemplu : sa se organizeze spatiul scolar mereu altfel, in functie de specificul activitatii, de obiectivele
urmarite si de competentele pe care dorim sa le dezvoltam sau sa le exersam.

Pentru ca activitatile prin joc sa fie un succes si jocul sa isi indeplineasca sarcinile instructiv-
educative, este nevoie de o proiectare si organizare foarte bine gandita si de respectarea unor reguli
clare, care sa previna sau sa medieze eventuale conflicte.

Scopul cel mai important al educatiei este formarea copilului, nu doar din punct de vedere
intelectual, ci si emotional, spiritual si fizic.Mereu trebuie sa fim mai atenti la nevoile elevilor, sa ii
ascultam cu adevarat, sa i tratam cu respect si sa ii motivam,prin joc toate acestea se pot obtine.

Prin jocuri educative,atractive,copilul prinde sa aiba mai multa incredere in sine,mai mult curaj de a



explora, de a invata din greseli, de a progresa.

Jocul satisface in cel mai inalt grad trebuintele copilului:de actiune, de miscare, de exprimare.in joc
totul este permis, totul devine posibil. Jocul este un mijloc de exersare a gandirii si a unor deprinderi, de
cunoastere si autocunoastere, mijloc de invatare, cale de relaxare si distractie, este un mijloc de
socializare dar si un mod de exersare si exprimare a originalitatii si creativitatii.

Bibliografie:
* Druta, M., E. (2004) ,Cunoasterea elevului’, Editura Aramis, Bucuresti

INFLUENTA EREDITATII SI A MEDIULUI
ASUPRA PERSONALITATII

Domnar Casandra

In formarea personalitatii rolul fundamental ii revine ereditatii, urmata de mediu si
educatie.Termenul de ereditate provine din cuvantul latin heres(mostenitor).Unele laturi ale vietii psihice
sunt puternic influentate de ereditate, cum ar fi temperamentul, aptitudinile si emotivitatea, iar altele sunt
influentate mai putin, de exemplu caracterul, vointa, atitudinile.

Ereditatea este un prim factor important in dezvoltarea fiintei umane. Au existat multe controverse
cu privire la rolul ereditatii in determinarea personalitatii. Influentele genetice si de mediu sunt separabile
ca si componente ale variatiei trasaturilor. Tn contextul variatiei trasaturilor, natura poate fi clar mai
influentata decat educatia si invers. Coeficientul de ereditate este un estimator numeric al componentei
genetice si a variatiei trasaturilor.

Mediul joaca un rol secund, dar hotarator, dupa ereditate in dezvoltarea psihica a individului.Mediul
reprezintd suma tuturor conditiilor materiale si sociale, adica locul in care se naste, traieste si se dezvolta
fiinta umana. (Tomsa, 2005).Conditiile de mediu sunt foarte variate pornind de la cele geografice sau
naturale care influienteaza metabolismul dar si alte functii ale organismului, pana la regimul climatic care
de asemenea are insemnatate in dezvoltarea fizica generala dar si asupra creierului, asadar si asupra
evolutiei psihice.

S-au realizat cateva tipuri de cercetari pentru a arata rolul mediului in dezvoltarea psihica.Aceste
cercetari au aratat ca mediul poate sa actioneze asupra laturii ereditare a fiecarui individ, 7l declanseaza
si reuseste sa actioneze asupra dezvoltarii psihice a acestuia.De altfel, mediul poate exercita atat
influente pozitive céat si negative care functioneaza perfect alaturi de al treilea factor, considerat cel mai
important de cétre cercetatori-educatia.

Educatia asigura dezvoltarea psihica deplina la nivel Thalt(Bonchig, 2008).Dupé cum constata
P.Golu(1985) mediul are functia de ,umanizator”, ceea ce presupune ca daca un copil este privat in
primii cinci ani de educatie, dezvoltarea psihica si umanizarea vor fi intens si iremediabil
compromise.Asadar rolul pe care il detine mediul in dezvoltarea individului il reprezinta cadrul social si
natural al dezvoltarii.

Bibliografie:
* Bonchis, E. (2008). Tinca Cretu-un om de vocatie. Revista de Psihologie Scolara, (I-2)
* Tomsa, G. (2005). Psihopedagogia prescolara si scolara—definitivat si gradul 1l didactic



RECENZIE DE CARTE

Vidrighin Simona

Tnvét,area integrata — Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar
Lucian Ciolan

Tnvét,area este integraté Tn toate aspectele vietii si integreaza la réandul ei, atunci cind se produce, toate
laturile esentiale ale fiintei umane.

Inv&tarea inseamné schimbare, caracteristica esentiala a societatii contemporane.

Integrarea restrictiva a invatérii este strict legata de institutiile formale de educatie, impreuna cu
prejudecata conform careia dimensiunea cognitiva si capacitatea de a rationa sunt considerate singurele
esentiale si responsabile pentru procesele de invatare, fiind uitat faptul ca integrarea presupune si
dimensiunile sociala si emotionala.

Provocarile lumii contemporane impun noi studii si cercetari legate de precizarea conceptului de educatie
permanenta, adica pe tot parcursul vietii.

Societatile contemporane au intr-o tot mai mare masura un caracter deschis, prin care libertatea de
circulatie a individului si posibilitatea de manifestare a identitatilor socio-culturale multiple au condus la
societati de tip mozaic, multiculturale.

Adaptarea ridica probleme noi, culturale si lingvistice, atat in mediul de apartenenta, cét si in posibilele
medii de adoptie.

Educatia permanenta reuseste sa integreze toate cele trei forme ale educatiei (formala, nonformala si
informala), precum si nivelurile teoriei, politicii si practicii educationale concrete.

Pentru a trece la actiuni concrete Tn toate tarile europene care au aderat la Memorandumul pentru
invatrea permanenta au fost sugerate sase mesaje-cheie:

* Noi deprinderi de baza pentru toti

« Investitii mai ample in resursele umane

* Inovatie Tn predare si invatare

* Aprecierea invatarii

» Regéandirea orientarii si consilierii profesionale

« invatarea mai aproape de domiciliu

Chiar si in contextul globalizarii invatarii, scoala raméane un factor cheie. Se urmareste un nou mod de
lucru in scoald, care include: lucrul profesorilor Th echipe, grupe de véarste diferite, participarea la luarea
deciziilor, proiectarea timpului scolar, programe interdisciplinare.

Din punct de vedere curricular, un curriculum integrat presupune constructia unui mediu curricular care va
capacita cel mai bine elevii sa relationeze experientele lor scolare intre ele cu cele din afara scolii si cu
propriile nevoi si interese.

Predarea si invatarea Th context integrat se desfasoara cu ajutorul: proiectelor, predarii Th echipa, tnvatarii
prin cooperare, invatarii active, implicarii comunitatii.

Este timpul transformarilor functionale la nivelul proceselor concrete de invatare si predare din clasele de
elevi.

Prof. Tnv. primar, Vidrighin Simona

Scoala Gimnaziala lon Pop Reteganul — Orlat/Sibiu



DEMERS DIDACTIC centrat pe dezvoltarea celor 8 competente-cheie

Magirescu Mirela

Clasa Pregatitoare

Subiectul- Rezolvare si compunere de probleme

Comunicare in limba materna

- Citirea enunturilor problemelor propuse

- Completarea problemelor cu intrebari

- Compunerea de probleme dupa imagini/ obiecte

Comunicare in limbi straine

Propunerea de probleme care sa contina nume de personaje( in limba engleza) din desenele animate cu
care sunt familiarizatj; citirea acestora de catre elevi.

Competente matematice (A) si competente de baza in stiinte si tehnologii (B)
- Rezolvarea de probleme cu enunt, cu imagini, cu obiecte
- Rezolvarea calculelor cu suport intuitiv

Competenta digitala
Utilizarea de catre elevi a aplicatiei digitale Wordwall in rezolvarea de probleme

A Tnvata sa Tnvefi

Extragerea informatiilor referitoare la datele problemelor propuse

Utilizarea corecta a datelor problemelor in rezolvarea acestora

Identificarea situatiilor contextuale care impun rezolvarea unor probleme prin adunare/ scadere

Competente sociale si civice
Cer elevilor sa compuna, in perechi, textul unei probleme care sa se rezolve printr-o singura operatie, iar
o alta pereche de elevi sa rezolve problema creata de catre colegii lor.

Spirit de initiativa si antreprenoriat

Propun elevilor un joc de rol ( La cumparaturi), prin intermediul caruia vor putea cumpara/ vinde diverse
produse, utilizadnd bani din hartie pentru valoarea acestora.

Gestionarea unui mic buget pentru cumparaturi.

Sensibilizare si exprimare culturala
Exprimarea non-verbala a emotiilor pe parcursul intonarii Cantecului scaderii.



FISA — Sunetul si literele s/S

1. Desparte in silabe cuvintele, respectand modelul:

PESCAR- PES-CAR; SCAUN —....o
SOARE - ... ASCUNS —.......
SORA — ... SPATE —....

3. Eu spun una, tu- spui multe.

sora — surori; CASA = ettt
SANIE — ..o (7= 0 =
(o7 111 IR PASANE —....cviiiieiie e

Jocu didactic: ,,Fals sau Adevarat

ALBU MONA-LISA CLAUDIA

Lautaru Elena Margareta

Gradele de rudenie exprima apropierea, mai mare sau mai mica, a legaturii de sange dintre rude.
Acestea rezulta din numarul de nasteri sau de generatji care despart rudele in linie dreapta si, respectiv,
din insumarea numarului de nasteri (sau de generatiji) care despart pe fiecare dintre rudele colaterale de

ascendentul lor comun cel mai apropiat.
Astfel, in linie dreapta:
* parintele si copilul sunt rude de gradul I;
* bunicul si nepotul de gradul Il s.a.m.d.
in linie colaterala:
« fratii si surorile sunt rude de gradul II;
« unchiul (matusa) si nepotul (nepoata) sunt rude de gradul lll;
« verii primari - de gradul IV s.a.m.d.



Doamna Invatatoare da citire unor situatii si copiii exprima varianta corect. Lista de situatii:
@ Afara ploua.

& Nu avem familie.

@ Familia nu este un lucru important!

@ Trebuie sa ne iubim si sa ne ajutam membrii familiei.
@ Raspund urat mamei.

& Ne respectam bunicii.

J Tata este frizer.

@ Mama este fiica bunicii.

@ Bunica nu ne ajuta niciodata.

@ Bunicul e tatal, tatalui meu.

@ Copii unchiului si a matusii sunt verisorii mei.

@ Sora mamei mele este matusa.

Importanta lecturii suplimentare a elevilor in dezvoltarea
personalitatii acestora

Doina Dumitru

Formarea si cultivarea gustului pentru lectura a fost si va raméane unul dintre obiectivele
fundamentale ale orelor de limba si literatura romana. Importanta lecturii este evidenta si mereu actuala.
E un instrument care dezvolta posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de
gandire si limbaj. Prin lectura, elevul este condus sa Tsi formeze capacitatea de a surprinde, de a
descoperi continuturi si forme ale realitatii, exprimate intr-o multitudine de modalita{i de expresie, de a
asocia unele cu altele, ceea ce le permita sa isi extinda astfel aria cunoasterii. Lectura contribuie intr-o
masura Tnsemnata la Tmbogatirea cunostintelor, la formarea unui vocabular activ, bogat si colorat, la
dezvoltarea gustului estetic. Varietatea de texte literare reprezinta un suport material ce poate asigura
dezvoltarea vocabularului si a limbajului literar, a creativitatii, precum si dezvoltarea capacitatii
intelectuale, imaginative si motivationale. Lecturile literare, prin accesibilitatea lor, ii apropie de realitate,
le ofera o diversitate de informatii si experiente umane, modele morale, emotii si sentimente.

In zilele noastre, computerul si mass-media concureaza serios cu lectura independenta a elevilor.
Informatia este mai rapida prin televiziune sau prin calculator, iar citirea cartilor pare ceva invechit. Criza
lecturii in randul elevilor, scaderea apetitului pentru carte in favoarea TIC si dificultatile intmpinate de
elevi in lectura constienta a textelor literare, m-au determinat sa evidentiez factorii care determina lectura
elevilor, sa identific modalitati si mijloace menite sa trezeasca interesul pentru lectura, sa-i apropie pe
copii de un prieten adevarat, cartea. In general, acestia asociaza cititul cu gcoala si temele pentru acasa.
Este foarte important ca ei sa descopere ca o carte poate fi o aventura palpitanta, o adevarata placere si
ca imaginatia ii va purta pe taramuri necunoscute, unde vor intalni personaje noi si situatii spectaculoase.
Lectura elevilor este influentatd de mai multi factori: particularitatile de varsta si psihice, preferintele lor,
climatul familial, care pot transforma lectura intr-o necesitate, o delectare sau nu. Cand gustul pentru
lectura, cultul pentru carte s-au format din primii ani de scoala, aceasta ramane pentru toata viata o
obisnuinta utila. Gustul pentru citit nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o munca a factorilor
educationali (familia si scoala), o muncé caracterizata prin rabdare, perseverentd, continuitate, vointa. in
formarea deprinderilor eficiente de lectura se diferentiaza clar doua momente: invatarea mecanismului
propriu-zis al citirii (activitate specifica claselor pregatitoare, | si a Il-a) si transformarea actului citirii intr-o
deprindere de munca intelectuala — se realizeaza cu precadere in clasele a lll-a si a IV-a. Acest ultim
proces nu se finalizeaza la sfarsitul clasei a IV-a, ciclul primar reprezentand doar bazele acestui demers
foarte important si complicat in acelasi timp. De altfel, momentele sunt mai degraba didactic impartite
deoarece in activitatea concreta acoperirea intervalului temporal depinde de mulii factori.



In formarea deprinderilor de lectura suplimentara eficienta, inca din ciclul primar, am avut in vedere:

1. Insusirea instrumentelor de munca cu cartea, care joaca un rol foarte important, intrucat nu orice
exercitiu Tn sine este suficient pentru ca elevii sa-si formeze deprinderi corecte de lectura. 2. Organizarea
programului de lucru, care sporeste eficienta activitatii umane in general, dar si a lecturii. In demersul de
organizare a programului de lectura am urmarit urmatoarele elemente:

a) alegerea momentelor de lectura - in concordanta cu perioadele de eficienta maxima ale unei persoane
(dimineata, intre 8 si 12 si dupa-amiaza, intre 16 si 18).

b) cunoasterea de catre elev a modului de utilizare a timpului dedicat lecturii; sa inceapa cu lecturi mai
usoare, urmand sa evolueze progresiv spre lecturi cu grad mai mare de dificultate in intelegere, sa-si
stabileasca un program de lectura.

3. Selectarea lecturii suplimentare. Am alcatuit o lista de lectura suplimentara adaptata particularitatilor de
varsta ale copiilor, pentru a Tnlatura riscul abordarii unor texte mult peste nivelul de intelegere
corespunzator varstei, al unor lucrari cu numeroase arhaisme si regionalisme, care ar putea ingreuna
procesul de intelegere si sa incurajeze abandonul lecturii. Am ales lecturi atractive, care sa atraga elevii
spre aceasta activitate, nu sa-i respinga.

4. Formarea deprinderilor de alcatuire a fiselor de lectura

Un proverb latinesc spune: Cine noteaza citeste de doud ori. Tnca de mici, i-am obisnuit pe elevi sa
desprinda Tn timpul lecturii elementele esentiale pe care sa le consemneze in fise de lectura. Am oferit
elevilor modele eficiente si le-am format deprinderi corecte de completare a unor figse de lectura, care
constituie un factor determinant in procesul de intelegere a textului citit.

Consider ca este foarte important este ca elevul sa ajunga sa deschida o carte de placere, singur, fara
sa-i spuna unul dintre parinti sau profesorul la scoala. Aceasta presupune ca demersul nostru a avut
succes, inseamna ca micul invatacel va avea toata viata un prieten de nadejde: cartea!

Blibliografie:

* Neacsu, loan, 1980, Metode si tehnici de invatare eficienta, Editura Militara, Bucuresti.

* Pisculungeanu, Mariana, 2010, Modalitati de stimulare a interesului pentru lectura Tn randul elevilor de
ciclul primar, in revista Actori pe scena educatiei, nr. 41.

« Rowntree, Derek,1980, invata cum sé inveti, E.D.P. Bucuresti.

Utilizarea metodelor activ participative in tratarea
diferentiata a elevilor

Aurel Rilea

Calitatea si eficienta sunt doua repere fundamentale ale activitatii educationale. De aceea, este necesara
educatia centrata pe elev, desfasurata in institutii responsabile care stiu sa respecte autonomia
individuala si care asigura participarea tuturor actorilor educationali, urmarind ca obiectiv central
fmbunatatirea continua a performantelor.

Profesiunea de dascal este dificila nu din cauza laturii stiintifice, ci din cauza celei metodice. Nu e
suficient sa stii sa citesti, ci e important sa stii cum sa-i inveti pe elevii de varsta scolara mica sa citeasca.
Alegerea celor mai eficiente modalitati de lucru pentru a obtine performante, competente, atat in
domeniul cunoasterii, cat si in cel rational-comportamental reprezinta o conditie esentiala in desfasurarea
optima a activitéatii instructiv educative.

Factorul afectiv are o importanta deosebita in ceea ce priveste randamentul intelectual al elevului.
Crearea bunei dispozitii Tn clasa reprezinta o conditie necesara pentru evitarea esecului scolar. Fiecare
lectie se desfasoara intr-un climat afectiv particular, dispozitia clasei variaza in functie de ea a
invatatorului. Este important ca, in derularea procesului de invatamant sa fie lezata personalitatea



elevului, acesta trebuie stimulat, ajutat sa invete, sa gandeasca singur pentru ca atunci cand va parasi
bancile scolii sa nu depinda de nimeni, cel putin din punct de vedere intelectual. Dezvoltarea multilaterala
a fiecarui elev depinde in mare masura de interesul pe care profesorul il acorda continuturilor pe care
acesta urmeaza sa si le insuseasca, strategiilor didactice pe care le utilizeaza, dar si modului efectiv in
care fiecare copil poate sa invete.

Deficientele in activitatea de invatare apar atunci cand exista o neconcordanta intre modul in care unii
elevi nvata sau sunt obisnuiti sa Tnvete si modul in care un profesor le transmite cunostintele. Nu de
putine ori performantele elevilor sunt mai reduse in comparatie cu potentjalul lor. Acest lucru de
datoreaza faptului ca nu se cunosc modalitatile care Ti ajuta pe acestia sa invete. un profesor dedicat
asigura atentia si sprijinul atat elevilor cu performante slabe, cat si celor cu performante ridicate, celor
care au probleme de comportament, ca si celor care sunt linigtiti, celor motivati si celor care au o
motivatie mai scazuta pentru invatare. Tratarea diferentiata nu presupune insa eliminarea continutului de
baz& pentru toti elevii. in functie de nivelul de dezvoltare a elevilor, acestia vor fi initiati in toate
continuturile prevazute de programe, cel putin la nivel minim de cunoastere, intelegere, aplicare,
sprijinindu-se pe mult material concret. Este necesara utilizarea unor strategii didactice diferentiate
deoarece elevii dintr-o clasa sunt diferiti: nu tofi au acelasi stil, acelasi ritm de invatare, nu toti si-au
insusit aceleasi cunostinte, nu dispun de aceeasi capacitate de intelegere si de trecere de la un obiectiv
de Tnvatare la altul cu aceeasi usurinta. Toti elevii trebuie sa aiba acces egal la resursele educationale,
dar acestea trebuie oferite n functie de specificul fiecaruia. Consider ca, folosindu-se metode diferite, se
obtin diferente esentiale Tn pregatirea elevilor, ca insusirea unor noi cunostinie sau comportamente se
poate realiza mai usor sau mai greu, in functie de metodele utilizate. Cunoscand varietatea metodelor,
particularitafile elevilor cu care lucrez, obiectivele pe care trebuie sa le ating, trebuie sa urmaresc in
permanenta valorificarea cunostintelor, deprinderilor, a aptitudinilor, precum si dezvoltarea armonioasa a
personalitaii lor. Antrenarea permanenta a elevilor la un efort intelectual sustinut si inzestrarea acestora
cu capacitatile necesare unei activitati de invatare productiva reprezinta preocuparea de baza a oricarui
cadru didactic.

Utilizand metode activ-participative am observat progresul in pregatirea elevilor. Cunoscand varietatea
metodelor, particularitatile de varsta si individuale ale elevilor cu care lucrez, am utilizat in mod creator
diferite strategii, metode si procedee didactice, urmarind in permanenta valorificarea personalitatii
acestora. Pentru a plasa elevul Tn centrul activitatii instructiv—educative, am creat oportunitati optime de
invatare pentru fiecare elev, astfel incat acesta sa fie capabil de a selecta si utiliza informatiile, de a-si
exprima puncte de vedere proprii referitoare la o problema, de a realiza schimburi de idei cu ceilalfj, de a
argumenta, de a pune intrebari cu scopul de a infelege lucrurile si de a descoperi sensurile unor idei, de
a coopera in rezolvarea sarcinilor si a problemelor de lucru.
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Tratarea diferentiata a elevilor — o conditie esentiala
a succesului scolar
Lenuta Rilea

in contextul actual, caracterizat prin alternarea activitatii instructiv-educative, realizate la scoala
cu activitatea desfasurata online, este necesara intensificarea eforturilor de a asigura educatia pentru
toti, de a oferi sanse de acces si de reusita tuturor copiilor, indiferent de natura diferentelor dintre ei. Se
stie ca invatarea este un act personal si cere participare personald, de aceea, cu atat mai mult, la
revenirea copiilor la scoala, este necesara diferentierea si individualizarea predarii-invatarii.
Necesitatea diferentierii deriva din considerente de ordin psihologic, social si pedagogic. Din punct de
vedere psihologic, este binecunoscut faptul ca elevii difera intre ei din punctul de vedere al dezvoltarii
intelectuale, al aptitudinilor, al capacitatilor generale de invatare, al capacitatilor speciale de invatare la
unele discipline, al ritmului de invatare, al motivatiei, intereselor si atitudinilor fata de invatare. Mediul de
provenienta al elevilor influenteaza adaptarea elevilor la activitatea scolara. De multe ori se constata ca
egalitatea de acces n invaiamant este doar formala, intrucat nu este asigurata egalitatea sanselor de
reusita scolara, care presupune compensarea diferentelor de ordin social. Abordata din punct de vedere
pedagogic, diferentierea este reflectatd de modul in care activitatea instructiv educativa urmareste
realizarea fiecarui individ la nivelul maxim al posibilitatilor sale, cat si satisfacerea unor cerinte prestabilite
de pregatire in vederea incadrarii intr-o activitate social-utila conforma acestor posibilitati. Asadar,
tratarea diferentiata presupune adaptarea invatamantului la particularitatile psiho-fizice ale copilului,
influentarea instructiv-educativa a fiecarui elevul potrivit personalitatii sale, in vederea descoperirii i
cultivarii aptitudinilor, inclinatiilor, intereselor lui, pregatirea la nivelul posibilitatilor de care dispune.
Individualizarea invatamantului presupune parcurgerea materiei intr-un ritm determinat, potrivit cu
structura psihica a elevului, oferind posibilitatea elevului sa lucreze in anumite momente in conditji care fi
convin personal, valorificarea cunostintelor si deprinderilor acumulate in predarea noului continut,
utilizarea mai multor mijloace de instruire, potrivite particularitatilor fiecarui elev. Realizarea unei instruiri
adaptive este posibila prin cunoasterea diferentelor individuale.
Diferentierea activitatii instructiv-educative a elevilor vizeaza obtinerea unor rezultate mai bune in
pregatirea elevilor, ridicarea nivelului general al performantelor scolare, prin metode de lucru adecvate
particularitatilor individuale sau a diferitelor grupe de elevi, respectiv prin cultivarea unei motivatji
superioare fata de invatatura. ldentificarea intereselor si aptitudinilor elevilor permite aplicarea principiului
diferentierii instruirii elevilor in planul structurilor scolare si in stabilirea continutului Tnvatamantului, oferind
astfel conditii prielnice de cultivare a acestora.
Este foarte importanta tratarea diferentiata a elevilor, in cadrul activitatilor formale sau nonformale, atat a
celor care intdmpina dificultati si, Tn consecintd, au nevoie de sprijin suplimentar, cat si a celor capabili sa
lucreze intr-un ritm mai rapid, sa aprofundeze si sa-si valorifice achizitiile in cadrul unor activitati
complementare lectiilor.
n concluzie, organizarea si desfasurarea procesului de invatamant in functie de particularitatile elevilor,
stimularea dezvoltarii psihice si a progresului scolar al fiecarui elev in parte, proiectarea unui demers
educational in masura sa realizeze solicitarea permanenta si progresiva a fiecarui elev la eforturi maxime,
dar posibile pentru el, depistarea cat mai timpurie a deficientelor existente n pregatirea elevilor, a
dificultatilor lor de invatare, identificarea prompta si adecvata a solutiilor pentru Tnlaturarea acestora,
utilizarea metodelor activ-participative care sa permita elevilor sa depuna efort propriu pentru dobandirea
noilor cunostinte reprezinta conditii esentiale pentru imbunatatirea continua a performantelor scolare.
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RETNVIA'[I ATVMOSFERA DE CALDURA
UMANA SI COMPASIUNE
Camelia Stoica

Se tot spune ca in scoala nu trebuie sa apasam numai pedala informationala, ci trebuie sa
formam personalitati, nu numai gandire, memorie, imaginatie, ci si componente mai subtile afectiv -
motivationale — volitionale.

In contextul in care singuratatea, egoismul, goana dupa succes imediat, mai ales in plan material, sunt
preocupari de prim rang ale oamenilor moderni. Valorile, respectarea traditiilor sunt nesocotite,
ridiculizate si sterse din randul preocuparilor educative ale multor familii.

Copiii din aceste familii vad viata ca o jungla si actioneaza in consecinta.

Scoala primeste copilul ca pe un animal dezlanfuit si trebuie sa-I imblanzeasca. Chiar daca sarcina este
extrem de dificila, scoala nu trebuie sa se arate neputincioasa si sa accepte aceste conditii ca fiind
insurmontabile si sa cedeze acestor presiuni devastatoare.

Dificultatea sarcinilor formative in conditiile actuale nu trebuie sa duca la acceptarea oricaror situatji sub
expresia “ asa e peste tot, asa e lumea momentului ! ”

Cedarea fara lupta este o lasitate din perspectiva morala, dar mai ales este o capitulare in fata unor
realitafi foarte grave. Raul prinde puteri, ajunge ca un tavalug care matura tot si cei care vor suferi primii
suntem tot noi, dascalii.

Informarea in exces, accentuarea ei in dauna momentelor formative de adevarata umanizare a copiilor,
pot duce la crearea onor mici monstri, a unor oameni care nu-si folosesc resursele afective, de intelegere
si cooperare interindividuala, atat de necesare in evolutia ulterioara profesionala, sociala, familiala.
Stand prea mult in fata televizorului, calculatorului ajung sa uite ca fascinatia este totdeauna in fata altui
om, a altui suflet care a creat toate aceste minuni si ca ele dispar daca sufletul celor care le-au creat
saraceste mereu si nu mai comunica cu o sursa la fel de bogata si inepuizabila — sufletul altui om.

Este adevarat ca un creier supradotat, suprainformat obtine performante la olimpiade, ne aduce diplome
si glorie, dar ce folos cand el ramane doar un record rece si abstract, cAnd nu poarta Tn spate ganduri
bune pentru ceilalli oameni si mai ales dragoste, multa dragoste.

Invatatori, nu uitati c& scoala adunand mai multi copii singuri la un loc ii poate ajuta s&-1 descopere si pe
celalalt, sa-l ia in seama si pe el, sa-i acorde importanta cuvenita si sa

nu-l calce Tn picioare din egocentrismul atotcuprinzator.

Invatati copiii s& fie in primul rand oameni si apoi profesionisti extraordinari. Fara suflet ei nu-si vor putea
aprecia la justa valoare realizarile si nici nu vor avea alaturi suflete cu care sa se bucure de ceea ce au
facut.

Oamenii trebuie educati si pentru a se bucura alaturi de aliji, pentru a trai alaturi de ei, nu numai pentru a
stapani datele stiintei si tehnicii.



Cheile succesului
Gabriela Raicu

Cand rostesc cuvantul ,chei”, imi vin in minte nenumarate idei. Ma gandesc imediat la
manunchiul pe care il port zilnic in buzunar sau in geanta, cu cheile de la casa, de la masina, de la
poarta... Imi amintesc de cheita din copilérie, a unui lacat mititel, cu care incuiam si descuiam cu grija
,secretele” dintr-un carnetel. Parca aud glasul tatalui meu ce ma ruga odinioara, sa-i aduc cheia franceza
sau pe cea tubulara... Gandul imi zboara si catre doamna invatatoare, catre cheile cu care ne descuia
tainele textelor literare.

Cu timpul, am descoperit chei numite DRAGOSTE, IUBIRE, BUNATATE... niste chei minunate, de mare
ajutor! Cu ele poti ajunge la inima tuturor.

In fiecare zi, in familie, acasa sau cu copiii in clasa, folosesc cheia numita RUGACIUNE, o cheie mare;
ea ne deschide poarta cerului ca Dumnezeu sa reverse din belsug peste noi binecuvantare.

Cate chei! Si cand ma gandesc ca doar o mica parte dintre ele am amintit... Pe unele le-am pierdut, pe
altele inca nu le-am descoperit, asa ca, am hotéaréat cu colegele mele, ca semestrul acesta impreuna cu
elevii, sa mai descoperim o parte din ele.

De cele mai multe ori ne uram unii altora ,Succes!”: succes la scoala, la examene, succes in general in
viata, fiindca succesul are pentru noi o mare importanta. Si totusi, putini ajung sa se bucure de succes n
toate, pentru ca si aici avem nevoie de chei nenumarate.

Deci, semestrul acesta, in cadrul proiectului ,Cheile succesului” vorbim despre oameni model, despre
succesul lor si cum au reusit sa ajunga la el.

Prima cheie de care avem nevoie se numeste VIS sau PASIUNE. Cu ea deschidem usa catre o noua
lume, Tn care visul nostru minunat, se poate implini cu-adevarat.

A doua cheie o numim CREDINTA, increderea ca Dumnezeul nostru poate sa ne transforme visul n
realitate.

A treia cheie este STRATEGIE, céci ce-am putea realiza Tn viata oare, fara o strasnica planificare?

A patra cheie descuie un tezaur de comori. Acestea sunt adevaratele VALORI: gandire pozitiva,
cunoastere, perseverenta, responsabilitate, cinste, excelenta, curaj, rébdare, grija, atentie constanta...
Cheia VALORILOR e foarte importanta!

A cincea cheie se numeste ENERGIE. Ea ne deschide usa catre entuziasm si bucurie. Nu se poate
ajunge la succes prin nepasare si indolenta. Doar energia ne ajuta sa ajungem la excelenta!

Pe a sasea cheie vom scrie COLABORARE. Cine nu stie oare ca ,unde-s doi puterea creste”?! Doar
ajutandu-ne unii pe altii, succesul nostru sporeste...

Ca sa folosim numarul desavarsirii, vom apela la cheia cu numarul sapte numita COMUNICARE, o cheie
de o mare valoare. Cu ea vom deschide propria noastra gura, ca sa rostim cuvinte frumoase fara masura,
multumiri adresate lui Dumnezeu, increzatori ca vom ajunge la succes si tu si eu. Si nu doar atat, vom
comunica celor din jur aceste chei minunate, ii vom incuraja sa le foloseasca si vom demonstra tuturor ca
se poate.

Succes in toate!



Cum mentinem activ interesul elevilor pentru scoala
Lazea Mariana

In orice domeniu este necesar s& cunosti materialul de prelucrat, astfel incat sa poti utiliza uneltele
adecvate pentru finalitatea dorita. in domeniul educatiei, aceasta identificare trebuie facuta foarte atent,
cu atat mai mult cu cat ,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar
imprevizibil.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta, nedeterminata de grup,
toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor
si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insa important ca profesorul nsasi s fie
creativ.Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor Tnca din clasele primare, deoarece sunt factorii
educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.Existd numeroase teorii ale motivatiei. Cele
referitoare la motivatia privind invatarea intaresc aceasta constatare. Motivatia pentru invatare este un
proces complex, dar neunitar, pentru care s-au propus constructe teoretice diferite, atat prin continut, cat
si prin modalitatile de masurare. Avem nevoie de un decupaj, de o simplificare a lucrurilor, pentru a ne
putea orienta in universul motivatiei. n ajutor ne vine insusi modul in care este definitd motivatia la ora
actuala: un ansamblu de experiente subiective, de origine intrinseca sau extrinseca, prin care putem
explica debutul, directia, intensitatea si persistenta unui comportament indreptat spre un scop.

Perceptiile elevilor referitoare la propria abilitate se coreleaza pozitiv cu perceptia referitoare la
valoarea sarcinii, dar negativ in raport cu judecatile despre dificultatea sarcinii. Cu alte cuvinte, elevii
valorizeaza o sarcind daca ei apreciaza ca sunt apti s o abordeze. Daca insa opineaza ca se afla in fata
unei sarcini dificile, elevii au tendinta sa o deprecieze. Analiza legaturii dintre credintele despre sarcina si
valoare ne ofera aceasta constatare: este valorizat mai mult ceea ce elevul stie sa faca, decat ceea ce
este efectivimportant. Formarea stimei de sine la scolarul mic este o chestiune foarte importanta.Parintii
sunt primii profesori si au un rol cheie Tn modelarea personalitatii copiilor. Este esential ca familia sa-si
iubeasca copiii intr-un mod responsabil si sa le asigure o crestere sanatoasa. Succesul scolar al copiilor
este asociat indeaproape modului Tn care acestia sunt tratati acasa. Parintii au datoria morala sa inspire
copiilor dorinta de a invata si incredere in rolul educatiei. Un echilibru intre educatia de acasa si educatia
in scoala este cheia succesului invatarii. Profesorul se asigura ca invatarea se produce preponderent in
scoala si depune toate eforturile pentru ca elevii sa nu fie supraincarcati cu activitati de invatare in afara
scolii.
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INOVATIE SI CREATIE IN ACTIVITATEA DIDACTICA
CORACI I0ANA

Creativitatea, fiind dimensiunea principala a omului contemporan, trebuie sa constituie o
problema centrala a scolii. Pentru a dezvolta capacitatile creatoare ale elevilor, cadrele didactice trebuie
sa cunoasca Tn primul rand trasaturile comportamentului creator, care se refera la: nivelul de inteligenta
generala; gandirea divergenta; fluenta gandirii; receptivitatea fata de probleme; spiritul de observare;
imaginatia creatoare; originalitatea; capacitatea combinatorie; perseverenta, initiativa; nonconformismul
in idei.

Tn societatea contemporand, cu schimbéri rapide si efecte imediate, educatia si invatdmantul trebuie
reinnoite, completate, adaptate, astfel incat putem vorbi despre o permanenta inovatie si creatie in
activitatea didactica.

Obiectivul general este acela de a promova creativitatea ca factor cheie in dezvoltarea competentelor



personale, antreprenoriale si sociale prin invatarea pe tot parcursul vietii dar si de a gasi strategii
moderne folosite pentru asigurarea unei educatii de calitate Tn invatamant.
Pentru elevi, scoala viitorului trebuie sa promoveze o educatie de calitate si sa fie axata pe valori in care
elevii sa creada, in care sa se regaseasca, indeplinind doua conditii, fundamentale din punctul lor de
vedere: scoala viitorului trebuie sa le placa si sa fie eficienta.
Prioritatea Tnvatamantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de programele
informatice special dimensionate in perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce reprezinta o
necesitate evidenta .
Creativitatea, in termeni generali, este un proces mental care permite generarea de idei si concepte noi
sau asocieri originale intre concepte si idei deja existente.
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VOPSITUL OUALOR DIN MATERIALE NATURALE

Mihaela Elena Cismas

Buna ziua,ma numesc Mihaela Elena Cismas si impreuna cu elevii mei din clasa a-ll-a A am
vopsit oua din materiale naturale,de Sarbatorile Pascale. Am vrut sa vada cum putem vopsi oua din
materiale naturale si daca se imprima culoarea pe albusul oului |a fel ca si acele culori cumparate din
magazin .

Pentru a vopsi oudle avem nevoie de cateva legume,otet sau zeama de lamaie.

Avem nevoie de:
-oud
- grau verde,turmenic, curcuma si papadii pentru culoarea galben
- sfecla rosie ,varza rosie ,coji de ceapa rosie pentru culoarea rosie
- afine si sofran ,varza rosie pentru o culoarea albastra
- coji de ceapa alba,cafea pentru o culoare maronie-galbuie
-spanac ,pentru culoarea verde
Mod de preparare:

Pentru fiecare culoare,avem nevoie de vase diferite Tn care sa adaugi ingredientele de mai sus
mentionate (noi am pus legume in functie de cate oua am vopsit).

Am pus la fiert ingredientele,am Iasat sa fiarba 15-30 minute pentru a se forma culoarea,apoi am
strecurat culoarea obtinuta in boluri,am lasat sa se racesca putin ,am adaugat 2 linguri de otet,apoi am
Iasat ouale 15-20 minute in culoare.La unele culori am fiert ouale impreuna cu ingredientele pentru o
culoare mai pronuntata.

Pentru culoarea galbena am folosit papadia. Am fiert oul,apoi cu papadia am frecat,asa cald.
Culoarea este foarte pronuntata.

Pentru a obtine o culoare frumoasa,folosim o lingura de lemn,ouale le uscam la aer puse pe un

cofrag de oud.La final le ungem cu putin ulei sau slanina pentru a avea un luciu frumos.



INTEGRAREA ACTIVITATILOR DIN DOMENIUL LIMBA S| COMUNICARE (DLC) iN CADRUL
PROIECTELOR TEMATICE iN GRADINITA -EXEMPLE DE BUNE PRACTICI-

Andrei Viorica

Planul de invatamant la nivel prescolar este structurat pe doua niveluri de varsta. Bazat pe
invatarea centrata pe copil si alaturi de domeniile experientiale permite parcurgerea interdisciplinara,
integrata a continuturilor propuse si asigura libertatea educatoarelor in planificarea activitétii zilnice cu
prescolarii.

In gradinita noastra utilizim abordarea in maniera integrata a activitatilor stabilinand obiectivele si
continuturile acestora pentru parcurgerea temelor zilnice propuse in proiectele derulate. Indiferent ca este
vorba de Domeniul stiinte, Domeniul om si societate, Domeniul estetic si creativ, Domeniul psiho-motric,
ori de dobandirea unor noi informatii culturale, metoda proiectelor ofera copiilor posibilitatea de a
cunoaste domenii noi, de a achizitiona cunostinte in mod independent si de a dezvolta competente
precum: creativitatea, spiritul de initiativa, de a comunica si de a lucra in echipa.

In activitatile integrate in care apare DLC am apreciat ca prin ascultare si exprimare in anumite situatii,
prescolarii devin capabili sa se foloseasca de experientele altor persoane. Am urmarit de asemenea ca
acestia sa vorbeasca clar, fluent, utilizand modalitati de exprimare adecvate. Din acest punct de vedere
am considerat ca studiul operelor literare specifice varstelor prescolare dezvoltd gandirea si limbajul
copiilor marind capacitatea lor de a intelege anumite situatii complexe si a duce o contributie importanta
la dezvoltarea capacitatii de evaluare. Textele literare pe care le-am utilizat in proiectarea activitatilor
integrate au avut in special caracter formativ si educativ facand parte din genuri si specii literare
accesibile varstei. Poeziile constituie o forma specifica in dezvoltarea limbajului si ocupa un loc important
in activitatile instructiv-educative. Poeziile le-am folosit pentru activitatile care au avut ca obiective
prioritare pe cele cognitive.

In gradinitd am gasit materiale suficiente ce m-au ajutat in derularea acestor activitati. Poeziile sunt
insotite cu ilustratii (la grupele de nivel | in special) ce pot usura invatarea versurilor sau ,citirea
imaginilor” (exersarea limbajului oral).

Am desfasurat activitati integrate DLC+DEC in evaluare in care copiii au redat prin pictura, desen,
modelaj: peisaje, fenomene ale naturii, animale, plante, etc., pe care le-au intalnit in versurile poeziilor,
vizand obiective specifice dezvoltarii limbajului si activitatilor artistico-plastice. Poezia a reprezentat si un
mijloc de cultivare a sentimentelor estetice. Poeziile specifice pe care le-am invatat cu prilejul unor
sarbatori religioase ca: ,Uite vine Mos Cré&ciun” de Otilia Cazimir, , In ziua de Pasti” de Elena Farago,
etc., au creat trairi emotionale intense. De aceea am folosit des versuri ale poetilor cunoscuti care fac
sufletele sa vibreze.

In vedere formarii unor deprinderi morale, de cultivare a calitatilor morale, de comportare in societate —
mod de adresare, atitudine civilizata, norme de comportare rutiera, am abordat poezii cu tematica
adecvata: ,Fapte bune” de Victor Tulbure, ,Doi prieteni”, ,Catelusul schiop” de Elena Farago, ,Buna ziua,
te rog, multumesc” de G. Zarafu. Activitatile desfasurate in acest sens DOS+DLC au vizat si verificarea
spiritului de observatie al copiilor, capacitatea de analiza si sinteza a continuturilor de memorare a
versurilor.

Prin mijloace si procedee diverse, metode clasice sau moderne am cautat sa valorificam continutul
poeziilor, prin activitati integrate am realizat nu numai sarcinile specifice educarii limbajului, dar si ale altor
arii curriculare.



ACTIVITATALE $I JOCURILE LIBER ALESE $I ROLUL
LOR IN DEZVOLTAREA PRESCOLARILOR

Angyal Georgeta

Jocul este un exercitiu premergator pentru viata de adult. El are rolul de a actiona la copil functii
motrice si mintale. Principala menire a jocului este aceea de a permite individului sa-si realizeze eu-|, sa-
si manifeste personalitatea.

Jocul reprezinta cea mai importanta sursa de invatare pentru copii, este activitatea care ii ajuta cel
mai mult si eficient sa invete. Prin joc copiii invata sa interactioneze cu ceilalfi, sa exploreze mediul, sa
gaseasca solutii la situatiile problema, sa isi exprime emotiile, sa achizifioneze cunostinte si abilitati care
fi vor fi necesare pentru adaptarea la cerintele scolii.

Copilul Tnvata prin jocuri si activitati alese :

1. Sa decida singur asupra jocului si a jucariilor. Aflat in fata mai multor posibilitati, copilul invata sa
aleaga ceea ce i se potriveste, invata prin experienta proprie.

2. Sa fie responsabil pentru decizia luata. Faptul ca isi alege singur jocul si datorita acestei alegeri numai
el stie sa explice ce face si cum fece, ii ofera bucuria independentei si, Tn acelasi timp, raspunderea
rezultatelor.

3. Sa aiba incredere si curaj. Mediul securizat si stimulativ, care sustine si incurajeaza dezvoltarea
personalitatii copilului atat global, cat si in componentele ei, ofera cunoasterea propiilor forte, incredere si
creativitate.

4. Sa devina independent in luarea deciziilor, organizarea jocului , alegerea relatiilor sociale cu egali si cu
educatoarea. intr-un astfel de aranjament al spatiului, copiii au ocazia de a se intalni in activitate cu
ceilalti, iar aceste relatii devin libere, sunt orientate indirect de educatoare prin comunicare, cooperare,
colaborare, respect, negociere, acceptare, toleranta, prietenie.

5. Sa cerceteze si sa experimenteze noi solutii. Acest lucru este posibil, numai daca ei simt libertatea si
au siguranta ca greselile nu le sunt aspru sanctionate.

6. Sa se cunoasca. Acest lucru se poate realiza tot prin amenajarea adecvata a spatiului. Prin sprijin,
interes si intelegere pentru eforturile copiilor, educatoarea contribuie la constructia delicata a imaginii de
sine a fiecaruia.
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METODELE INTERACTIVE IN ACTIVITATEA DIN GRADINITA

Luca Monica Daniela

In societatea actuala are loc un proces dinamic care obligé toate categoriile sociale s tind pasul cu
evolutia societatii si implicit a educatiei. Si Tn invatamant au loc transformari rapide pornind de la crearea
mediului de Tnvatare care poate eficientiza tehnicile de Tnvatare si de munca intelectuala sau le poate
bloca, incetini uneori.

Reforma sistemului de invataméant are ca obiective schimbarea mentalitatii si formarea unor dascali
reflexivi, utilizarea calculatorului in activitatea didactica, in optionale si in activitati non-formale.

Una din componentele esentiale ale curriculum-ului scolar o constituie metodologia didactica, respectiv
sistemul de metode si procedee, care asigura atingerea obiectivelor informative si formative ale
invatamantului.

Invatarea activa dezvolta gandirea critica, creativa si responsabilitatea. Cadrul necesar invatérii
active trebuie sa fie stimulativ, bazat pe incredere si respect intre educator si educat. Trebuie acceptata
diversitatea de idei, promovata gandirea si stimulata implicarea activa a copiilor.

Copiii descopera o noua experienta inter-relationand in grupuri de invatare activa, aceea de a
studia, investiga si capata incredere in capacitatile individuale si ale grupului.

Metodele interactive de grup trebuie aplicate sub forma unor jocuri cu reguli de care copiii trebuie sa
fie congtienti ca se pot realiza prin cooperare, consultare in grup in luarea deciziilor. Fiecare copil are
ritmul sau de dezvoltare, educatoarea urmarind modul de desfagurare al jocului, gesturile copiilor,
sfaturile, Tntrebarile, aprecierile pe care acestia le fac in timpul desfasurarii acestuia.

Situatiile de Tnvatare rezolvate prin metode interactive de grup dezvolta copiilor gandirea democratica
deoarece ei exerseaza gandirea critica si inteleg ca atunci cand analizeaza un personaj, comportamentul
unui copil, o fapta, o idee, un eveniment, ei criticd comportamentul, ideea, fapta, nu critica personajul din
poveste sau copilul.

Prin aceste metode interactive, copilul este pus in situatia de a descoperi singur informatia, iar
aceasta informatie astfel descoperita este refinuta mai usor si pe o perioada mai lunga de timp.
BIBLIOGRAFIE:
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JOCUL JOCULUI DIDACTIC iN CADRUL ACTIVITATILOR
INSTRUCTIV — EDUCATIVE DIN GRADINITA

Pasan Maria Ana

Jocul didactic constituie un mijloc valoros de instruire si educare a copiilor de varsta prescolara, deoarece
rezolva intr-o forma cu totul adecvata varstei, sarcinile instructive complexe programate in gradinita.

Prin introducerea si folosirea jocului didactic ca mijloc de baza in activitati de educare a limbajului si
activitati matematice se realizeaza una din cele mai importante cerinte ale educatiei prescolare, aceea de
a-i Tnvata pe copii destul de multe lucruri insa nu prin metode scolaresti, ci sub forma de joc.

Spre deosebire de celelalte jocuri, jocul didactic este creat de pedagog, este orientat si subordonat
indeplinirii sarcinilor instructiv-educative si intra Tn fondul mijloacelor pedagogice fiind Tnsusit treptat de
catre copii si apoi preluat, prelucrat si integrat in activitati de catre copii, influentand sistematic continutul
acestora.

Jocul didactic este o activitate care se deosebeste prin structura sa specifica de celelalte activitati cu un



continut asemanator prin unitatea deplina Tntre sarcina didactica si actiunea de joc, forma distractiva pe
care o imbraca si o pastreaza permanent.

Putem trage concluzia ca jocul didactic ne ajuta sa organizam activitatea intelectuala a copiilor in forme
cat mai atragatoare, accesibile si de o vadita eficienta.

Desi rolul sau este mai neinsemnat in privinta transmiterii noilor cunostinte, jocul didactic are o contributie
larga in precizarea, consolidarea, adancirea, verificarea, sistematizarea si evaluarea cunostintelor, iar
intre mijloacele instructiv-educativ ocupa locul cel mai important prin influenta pe care o exercita asupra
celor mai profunde laturi ale personalitatii copilului.

Jocul didactic are o larga contributie si la stimularea si dezvoltarea atentiei, memoriei, imaginatiei, la
conturarea personalitatii copilului prescolar, la pregatirea lui pentru scoala.

Numai cunoscand continutul si varietatea jocului didactic, educatoarea poate sa se orienteze cu usurinta
in alegerea si conducerea metodica a jocului didactic, la utilizarea lui pentru formarea si educarea
copilului de varsta prescolara.
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IMPORTANTA JOCULUI DE ROL iN DEZVOLTAREA COPILULUI
Caprariu Adriana

Jocul de rol este un element foarte important; nu este un secret ca jocurile de rol reprezinta o parte
esentiala a dezvoltarii unui copil. Copiii invatad observand, imaginandu-si si realizand.

lata 4 motive principale pentru care copiii ar trebui sa ia parte la jocurile de rol in fiecare zi:
1. Incurajeaza imaginatia si creativitatea

S-a constatat ca un beneficiu important al jocului de rol timpuriu este imbunatatirea capacitatii
copilului pentru flexibilitate cognitiva si, in cele din urma, creativitate.

Din cauza dezvoltarii imaginatiei in copilarie, noi, ca adulti, suntem capabili sa indeplinim cele mai
multe dintre sarcinile pe care le cere viata de zi cu zi.
2. Sprijina dezvoltarea sociala si emotionala

Atunci cand un copil se angajeaza in jocul de rol sau imaginativ, pretinzand ca este personaje
diferite sau ca controleaza obiectele in felul lor si observand rezultatul, ei experimenteaza, in esenta,
rolurile sociale si emotionale ale vietii. Este vorba de a invata cine sunt ei ca indivizi si cum se potrivesc
in lumea din jurul lor, cum functioneaza lumea si cum se poate merge in pantofii altcuiva. Ei dezvolta
empatie si invatd cum sa coopereze, sa devina responsabili si sa impartdseasca responsabilitatea.
3. Imbunatatirea competentelor lingvistice si de comunicare

Jocul imaginativ permite copiilor sa experimenteze si sa invete despre puterea limbajului, cum ne

afecteaza pe noi si pe cei din jurul nostru. De asemenea, i ajuta sa inteleaga ca cuvintele ne dau
mijloacele de a retrai situatii, de a ne exprima punctul de vedere si de a ne face auziti si intelesi.
4. Dezvoltarea abilitatilor de gandire, de invatare si de rezolvare a problemelor

Prin insasi natura sa, jocul imaginativ prezinta copiilor o varietate de probleme diferite de rezolvat
si scenarii care trebuie gandite cu atentie. Participarea la jocul de rol cere unui copil sa apeleze la
abilitatile de gandire cognitiva pe care le vor folosi in fiecare aspect al vietii de zi cu zi si acest lucru va
ramane valabil pana la varsta adulta.



DEZVOLTAREA CREATIVITATII iN INVATAMANT

Nicoara Teodora-Andreea

Creativitatea pedagogica defineste modelul calitatilor necesare educatorului/cadrului didactic
pentru proiectarea si realizarea unor activitafi eficiente prin valorificarea capacitatilor sale de innoire
permanenta a actiunilor specifice angajate la nivelul sistemului si al procesului de invatamant.
Creativitatea face posibila crearea de produse reale sau pur mintale, constituind un progres in planul
social. Componenta principala a creativitatii o constituie imaginatia, dar creatia de valoare reala mai
presupune si 0 motivatie, dorinfa de a realiza ceva nou, ceva deosebit. Si cum noutatea nu se obfine cu
usurinta, o altd componenta este vointa, perseverenta in a face numeroase incercari si verificari.

Rolul gradinitei si al gcolii la formarea comportamentului creator este foarte important, deoarece raméane
principalul instrument pe care societatea 1l foloseste pentru cultivarea creativitatii la membrii ei tineri, de
varsta prescolara si scolara.

Preocuparea de formare a independentei in gandire si exprimare implica si o legatura cu familia. Parintji
trebuie convinsi ca tutelarea excesiva impiedica dezvoltarea intelectului, manifestarea independenta a
gandirii si fanteziei lui, factori esentiali in dobandirea viitoare a unei autentice competente profesionale.
In concluzie, se pot face multe pentru educarea spiritului creativ in gradinita si in scoala. Dar, se vede
necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire si stilul de lucru in clasa, cristalizate in secole
de invatamant traditional, prea putin preocupat de aceasta latura a personalitatii copilului, care capata in
zilele noastre o valoare din ce in ce mai insemnata.

Putem spune asadar ca, creativitatea trebuie incurajata si cultivata prin respectul de sine, ea nu este doar
un har daruit de Dumnezeu unui Eminescu, Enescu, sau Edison, ci este insasi exprimarea de sine a
fiinei umane, in orice domeniu se manifesta.

Despre importanta creativitatii nu e nevoie sa spunem mai multe: toate progresele stiintei, tehnicii si artei
sunt rezultate ale spiritelor creatoare.
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STIMULAREA POTENTIALULUI CREATIV AL COPIILOR PRESCOLARI

Simonea Cristina Monica

Creativitatea fsi are originea in cuvantul latin « creare » care inseamna a zamisli, a fauri, a creea, a
naste. Creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel comportamental uman, capabil de a antrena si polariza
toate celelate nivele de conduita, toate Tnsusirile psihice ale unui individ.

Varsta prescolara este si perioada Tn care imaginatia este una foarte bogata datorita capacitatii de
achizitionare rapida.in Curriculumul pentru invatdmantul prescolar sunt amintite obiectivele vizate
domeniului estetic si creativ si anume formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene,
picturi, modelaje .

Stimularea creativitatii este un demers complex ce cuprinde simultam fenomene de activare,
antrenare si cultivare a potentialului creativ. Activitatea plastica reprezinta principalul mijloc de stimulare a
creativitatii copilului. Activitatea plastica din gradinita, prin continuturile sale, dezvolta si satisface
curiozitatea copilului. Mai mult decéat alte activitati, activitatile artistico-plastice, constituie cadrul propice
pentru stimularea potentialului creativ. Metodologia activitatilor artistico-plastice face referire la metodele
de predare-invatare prin care se urmaresc exersarea funciiilor intelectuale.

Tn scopul dezvoltarii potentialului creativ, este necesara utilizarea adecvata a diferitelor metode si
procedee specifice de stimulare si antrenare a creativitatii individuale si de grup, in toate momentele zilei
si in toate domeniile de activitate. Cele mai importante si cunoscute metode aplicate in activitatile
artistico-plastice sunt: demonstrarea, explicatia, conversatia si exercitiul.

Copilul prescolar este prin natura sa un creativ, datorita imensei sale curiozitafj.

Dezvoltarea unui comportament creativ nu se poate realiza numai prin actiunea unui factor izolat,
oricat de laborios ar fi el organizat ci presupune racordarea la circuitul creativitatii a intregii ambiante n
care traieste fiinfa umana. Fortele creative ale prescolarului se formeaza si se dezvolta numai in climatul
ludic.
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Caietul de amintiri al unei fetite de 10 ani
sa educam prin povestioare
Mihaela-Loredana Gorgan

Intr-o dimineaté splendida de primavara, soarele care stralucea ca o minge de aur pe bolta senina s-a
furisat pe geamul camerei mele si mi-a mangaiat obrajorii pufosi cu gandul de a ma ademeni sa ies la
joaca.

In cateva minute, Anthonia se afla in sala de baie, respectand ritualul de infrumusetare al unei fetite de
10 ani. Revenita in camera ei, fetita s-a indreptat catre statuia alba si privind cu iubire inspre ea a spus:
-Fecioara Imaculata, roaga-te pentru familiile din care a disparut iubirea, iar pe copiii din lumea-ntreaga
ocroteste-i cu bratele tale iubitoare.

Dupa aceste vorbe pline de entuziasm, Anthonia s-a asezat cu pofta la masa de scris pentru a scrie o
compunere despre familia ei. Dupa stralucirea pe care o citeai in ochii ei, observai cu usurinta ca e
nerabdatoare sa scrie despre timpul petrecut alaturi de parintii ei.

Duminic&: In aceasts dimineata, parintii mei n-au timp sa stea cu mine. Domnul primar ne va face o vizita
n jurul pranzului. O fetitd de 10 ani, asta mi-a spus mama, stie deja ca nu va deranja adultii cand acestia
au lucruri importante de dezbatut. Voi ramane cuminte in camera mea.

Luni: Maine seara, parintii mei nu vor avea prea mult timp la dispozitie, deoarece matusa mea preferata
vine n vizita la noi. Tata mi-a spus secretul: va avea nevoie de sfaturile matusii, iar eu fireste nu voi
putea asista la conversatiile celor mari. Ma voi gandi la cei care dau sfaturi bune, stdnd in camera mea
luminoasa.

Marti: Mama merge la un salon de infrumusetare — isi va schimba culoarea parului. Am rugat-o s& ma
invite si pe mine, dar mi-a spus ca acolo nefiind copii, ma voi plicitisi. Voi raméane in camera mea si imi
voi imagina ce frumos ar fi sa am o surioara cu care sa ma joc!

Miercuri: Este programata cateheza pentru familii. Tata va fi prezent, dar mama I-a anuntat ca se va
odihni, c&ci e tare obosita. Tn acest timp, eu voi picta in camera mea un tablou cu familii fericite.

Joi: Nu ma ingrijorez pentru ca joi nu vor avea timp de mine. Asta m-au anuntat aseara. Oricum, mie nu
imi plac filmele care nu au benzi desenate. Ma voi bucura ih camera mea de gandurile mele. Ma voi
gandi sa pun Tn scena un film pentru copii.

Vineri: Va avea loc un simpozion international la noi Tn oras cu tema: Cele cinci limbaje de iubire ale
copiilor. Parintii mei vor fi incantati sa afle lucruri noi despre copii. Oare isi doresc un alt copil?

Sémbata: De la simpozionul cu tema ,Cele cinci limbaje de iubire ale copiilor”, parintii mei au plecat
inspre cel mai verde oras din lume, Viena. Cred ca din pricina oboselii au uitat sa ma ia cu ei. Am ramas
in camera mea si m-am gandit la familii fericite. Oare copiii au familii fericite? Dar parintii au copii fericiti?

Profesor invatamant primar, Mihaela-Loredana Gorgan — Liceul Greco-Catolic ,Inochentie-Micu”,
Cluj-Napoca

Valoarea educativa a povestioarei: povestirile au rolul de a dirija si dezvolta imaginatia si creativitatea,
capacitatea de a pune ideile in conexiune, de a trezi sensibilitatea fata de valori. Prin aceste povestiri ne
propunem sa educam valori si s& dezvoltdm capacitatea de discernamant a parintilor/elevilor. Dati viata
povestioarelor care imbunatatesc latura socio-emotionala a copiluli.



POEZII PENTRU COPII

PRIMAVARA

Primavara minunata
A-nverzit cAmpia toata,
Ghiocei si viorele
Scot capsoarelesi ele.
Soarele le tot zambeste
Si la viata le pofteste!
Fluturasu-n zborul lui
Da binete soarelui,
lar copiii-n hora lor
Canta primavara-n cor!

COPILARIE

Sa fii copil Tn lumea ta

E ca un bulgéare de nea,
Pasesti sfios, dar incantat
De farmecul ce {i I-a dat.
E-o lume plina de poveste

Cu cai, calesti si zane,

Ce parc-ar vrea sa-{i dea de veste
Ca soarele nicicand n-apune.

Sa fii copil e 0 minune,

E vis, e rai, e-o alta lume,
E-o dragoste nemasurata
A celei care ti-a dat viata.

SA Al CREDINTA!

Fii cinstit si fa si bine
Ca lisus este cu tine!
Fa ce-i bine, nu ce-i rau,
lubeste-L pe Tatal tau!
Si iubeste-ti si maicuta
Caci asa iii ai credinta
in lisus ce ne iubeste
Si mereu ne ocroteste!

Tanase Maria-Estela



7 TEHNICI DISTRACTIVE CE SPRIJINA LECTURA
STOICA CLAUDIA GEORGIANA

Orice activitate, oricat de simpla sau complexa, presupune o pregatire prealabild, o proiectie clara
si un mod concret de derulare. Tnainte de ora de sport, pregatim organismul pentru efort prin exercitii
simple de incalzire; inainte de a cumpara un produs, verificam ambalajul, citim cu atentie ingredientele,
comparam cu celelelate produse din gama si luam o decizie. Aceleasi etape trebuie urmarite si atunci
cand 1i punem pe copii in fata unui text nou. E important sa apelam la strategii care le pregateste mintea,
ii face curiosi si 1i ajuta sa inteleaga mai bine ceea ce citesc.

Pentru a obtine maximum de la lectura va trebui sa acordam atentie activitatii de prelectura, discutiei
orientative asupra textului ce urmeaza a fi studiat, jocurilor de familiarizare cu acesta.

Mai jos veti gasi cateva tehnici si idei premergatoare lecturii, care au rolul de a schita parcursul acesteia,
prin activitati simple de receptare, interpretare si intelegere prealabila a textului:

Brainstorming: pornind de la titlu si de la imaginile din text, elevii vor enunta cat mai multe idei in
incercarea de a ghici despre ce este vorba Tn fragmentul dat. Sunt incurajati sa poarte discutii, s& puna
intrebari, s& expuna puncte de vedere. in felul acesta, ia nastere un climat pozitiv de lucru care sprijina
reactiile in lant, participarea activa, manifestarea spontana si libera.

Lista secreta de cuvinte: Un instrument extrem de important in prelectura se refera la identificarea si
selectarea cuvintelor necunoscute, care ingreuneaza intelegerea. Decodarea cuvintelor noi se poate
realiza intr-o maniera interactiva, dinamica, astfel: elevii, grupati in perechi vor primi o copie a textului ce
urmeaza a fi studiat. Pregatim o lista de cuvinte, pe care le rostim la intdmplare o singura data. Oferim
copiilor posibilitatea s& parcurga textul, in cautarea cuvantului dat. Primul din echipa care gaseste
cuvantul primeste un punct. Cuvintele sunt trecute Tn tabel si se cauta explicatia acestora in randul
elevilor sau in dictionar.

Citirea in zigzag: se citesc enunturi, fraze la intamplare, inceputul sau sféarsitul unor paragrafe. Acest
lucru faciliteaza gasirea cuvintelor cheie, vizualizarea textului, conectarea ideilor.

Asculta si actioneza: Ti anuntdm pe copii c& vom citi un fragment din text si ca vor trebui sa faca anumite
miscari cand aud un cuvant dat. (ex: sa se ridice /sa aplaude / sa se roteasca cand aud cuvantul padure).
La cea de-a doua runda de citire, copiii vor avea un numar mai mare de cuvinte la care sa reactioneze.
Acest joc de atentie va permite elevilor sa-si faca o idee cu privire la text, inainte de a-l parcurge integral.
Vanatoarea de diferente: Punem la dispozitia copiilor doua texte in care am strecurat unele diferente,
care tin fie de introducerea unor cuvinte noi, folosirea unor sinonime sau chiar greseli intentionate care
trebuie depistate intr-un anumit timp. Cautarea diferentelor este un mod de incurajare a copiilor sa
lectureze textul cu atentie, de mai multe ori.

Benzi desenate: pornind de la imaginea din text, elevilor li se solicita sa adauge chenare in care sa
realizeze benzi cu imagini, insotite de dialoguri posibile, ganduri sau simple comunicari.

Ocoleste linia: este o activitate de citire cu voce tare, organizata in perechi sau pe grupuri mici. Vom
pregati un fragment din text, in care anumite cuvinte sunt subliniate. Copiii primesc din start 5 puncte.
Vom solicita s& citeasca cate 10 cuvinte, evitdndu-le pe cele subliniate. La orice greseala se poate pierde
un punct. Elevii care raman cu cele mai multe puncte la final sunt declarati castigatori.

Tehnicile prezentate au rolul de a starni atentia, a crea asteptari si a deschide calea lecturii intr-o maniera
placuta si eficienta.



TEST DE EVALUARE Clasa a IV-a SUBIECTUL $I PREDICATUL

1.Subliniati cu o linie predicatele si cu doua linii subiectele din enunturile:
a)Dascalul nostru ne privea cu drag.

b) in clasa elevii citesc cu placere.
c) S-a acoperit cu nori grosi cerul.
d) Caietele si cartile scolarului stau pe banca.

2.Alcatuiti cate o propozitie in care subiectul sa fie:
a) la inceputul propozitiei:

3.Scrieti cate o propozitie Tn care subiectul sa fie :
a) subiect multiplu

4.Taie forma incorecta :
trebuie/trebuieste  Tmi va placea/imi va place estelieste va aparea/va apare

5.Alcatuiti cate o propozitie Tn care subiectul sa fie exprimat prin :

6.Incercuieste varianta corecta :
a) Propozitia « Cocorii vor sosi. » -este propozitie- simpla
-dezvoltata
b) In propozitia « Ei l-au vazut pe Dan. » -predicatul este —vazut
-l-au vazut
-au vazut

Moga Ecaterina

c) In propozitia « Copiii privesc p&sarelele galagioase. » cuvantul « pasarelele » este —subiect

-parte secundara
-predicat



CONTRIBUTIA DISCIPLINEI JOC SI MISCARE LA FORMAREA
PERSONALITATII SCOLARULUI MIC

GODEANU DIANA CLAUDIA

,,Jocul este o pregatire pentru viata de mai tarziu, dar mai presus de toate, el este insasi viata copilului.”
— Mc Dougall
Introducerea disciplinei Joc si miscare in planurile de invataméant ale claselor a lll-a si a IV-a

accentueaza rolul pe care activitatile ludice il au in procesul de crestere si dezvoltare a elevilor de varsta
scolara mica. Disciplina Joc si miscare accentueaza potentialul instructiv-educativ al jocurilor, ca
mijloace didactice specifice perioadei micii scolaritati, prin faptul ca valorifica tendinta naturala a elevilor
pentru miscare. Prin miscare elevul exploreaza, cunoaste, interactioneaza cu propriul corp si cu mediul
fnconjurator. Cunoscand posibilitatile de actiune asupra mediului, copilul devine increzator in fortele
proprii i cutezator in a descoperi lumea inconjuratoare.

Aspecte urmarite in disciplina Joc si miscare:
* Fiecare ora sa inceapa obligatoriu cu pregatirea organismului pentru efort,
« In fiecare ora o forma de intrecere individual, in perechi, intre grupe /echipe,
* Angrenarea echilibrata a calitatilor motrice si a tipurilor de efort,
* Grupe de 6-8 elevi pentru un numar mai mare de execitii,
* Orice intrecere reluata de cel putin 3 ori, pentru revansa,
* Rolul de conducere sa fie preluat prin rotatie de catre fiecare ele
* Cuprinderea tuturor elevilor,
* Grupe echilibrate valoric,
* Nu jocurilor care presupun eliminarea elevilor,
« Jocul nou se va relua in urmatoarele 3-4 lecitii,

Aceste ore ar trebui sa se desfasoare in sali de sport, curtea scolii, parcuri sau spatii special
amenajate. Cu siguranta ca multe ore se vor face in sala de clasa. Materialele didactice folosite la
aceasta disciplina trebuie sa fie de calitate, sa avem grija de protectia si protejarea elevilor, trebuie sa
avem in vedere evitarea oricarui risc de accidentare. Aceste materiale pot fi mingi, panglici, cercuri,
steaguri, jaloane, fanioane, sisteme de proteciie etc.

Bibliografie:
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3. Programa Scolara pentru disciplina Joc si miscare clasele a lll-a si a IV-a, OMEN 5003/02.12.2014,
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ZIUA INTERNATIONALA A CITITULUI IMPREUNA

Boian Aurelia Cornelia

»sunt doua lucruri esentiale care te vor face intelept — cartile pe care le citesti si oamenii pe care-i
intélnesti.“ (Jack Canfield)

Ziua Internationala a Cititului Impreuna (10 februarie) se sarbatoreste in fiecare an, fiind un eveniment
global la care participa milioane de oameni. Aceasta initiativa reuneste intr-o singura zi copii, tineri si
adulti din peste o suta de tari ale lumii pentru a celebra puterea cuvintelor. Evenimentul are menirea de a
incuraja copiii, tinerii si adultii din intreaga lume sa celebreze puterea cuvintelor si cititul in public.
Statisticile arata ca aproape jumatate dintre elevi au acasa mai putin de zece carti, iar cei mai multi
adolescenti au inca dificultati de intelegere a unui text la prima citire.

De Ziua Internationala a Cititului Impreuna, Scoala Gimnaziala Vad s-a implicat din plin in organizarea si
promovarea Cititului cu Voce Tare si a lecturii impreuna, crednd un mediu favorabil activitatilor de citire
cu voce tare, incurajand participarile active a cititorilor la discutii in timpul lecturilor colective, colaborand
cu institutii educationale. Proiectul la nivelul scolii si-a dovedit eficienta, in activitati fiind implicati peste
aproape 200 de copii, coordonati de cadrele didactice si de doamna bibliotecara.

De la mari la mici, online sau Tn salile de clasa, toti copiii au fost conectati prin cititul impreuna, ziua de 10
februarie transforméandu-se intr-o adevarata sarbatoare a lecturii. Si s-a citit nu numai in limba romana,
ci si in limba franceza sau in limba engleza. Prescolarii au intrat in lumea povestilor, alaturi de
personajele din ,Harold si creionul mov”, ,Cei trei purcelusi”, ,Cat de sus este cerul”, ,Cartea junglei”, au
recunoscut personaje si povesti citite de doamnele educatoare si de doamna bibliotecara. Clasele
primare au descoperit ,Pisica magica” (basm roméanesc), ,Pisoiul” de Lev Tolstoi, ,Poveste despre
oameni de zapada” de Alexandru Bogdanov, ,,Biblioteca lui Stardi” de Edmondo de Amicis, lumea din
cartile lui Roald Dahl, au citit benzi desenate in limba roméana si in limba engleza, au descoperit (in
limba francez&) aventurile Unchiului Jean si ale pinguinilor imperiali din cartea ,Tonton Jean et les
pingouins” de Jane Cadwallader.

Elevii de gimnaziu au citit si colegilor din clasele primare, ne-au incantat prin lectura unor fragmente din
cartile preferate, au descoperit lumea plantelor si a animalelor prin intermediul legendelor, au patruns n
lumea fizicienilor si in misterele stiintelor, au citit in engleza despre Valentine’s Day sau despre Robin
Hood (benzi desenate), fiind insotiti in demersul lor atat de profesorii de limba roméana, cat si de cei de
biologie, istorie, geografie, fizica, chimie.

Sa nu uitam: atunci cand citim Tmpreuna cu copiii, schimbam de fapt lumea, iar insuflarea dragostei
pentru carti este unul dintre cele mai mari daruri pe care orice adult le poate oferi unui copil! Online sau
offline, cititul ne aduce impreuna!

in loc de concluzie: indiferent cat de importanta si folositoare este tehnologia, cartea raméane ca un
cadou, te surprinde de fiecare data cand il deschizi.

,Nu l[asa o zi sa treaca fara sa citesti ceva frumos!”



Digitalizarea demersului didactic
Enache Adelina Florentina

Paradigma moderna a educatiei pozitioneaza relatia profesorului- elevul drept una fundamentala
si dinamica, conditiile initiale fiind intr-o permanenta schimbare. Rapiditatea schimbarii este generata de
evolutia tehnologiilor digitale, de utilizarea acestora in cadrul tuturor domeniilor activitatilor umane si nu in
ultimul rand, de contextul epidemiologic actual.

Era digitala solicita noi competente, iar micii scolari trebuie sa valorifice potentialul TIC-ului pentru a
creste si a face fatd provocarilor societatii moderne. In acest context apare necesitatea formérii si
dezvoltarii la copii a competentelor digitale.
Astfel, in cadrul orelor de curs fata in fata sau online am incercat pe céat posibil sa integrez armonios
resursele digitale pe tot parcursul demersului didactic. Am integrat, in cadrul orelor, notiunile digitale,
printr-o abordare inovativa, atractiva si colaborativa. Aplicatiile practice m-au ajutat sa construiesc
propriile contexte la claséa in care sa transfer cunostintele dobandite.
Aplicatiile digitale pot fi integrate in activitatile de invatare in orice secventa a lectiei. In urmatoarele
randuri voi denumi aplicatiile utilizate in fiecare moment al lectiei.
1.Captarea atentiei
In cadrul acestui moment am folosit o aplicatie grafica WordArt. La ora de comunicare in limba romana,
am utilizat aceasta aplicatie pentru a trezi interesul copiilor asupra textului care urmeaza a fi studiat.
Textul referindu-se la cea mai importanta persoana din viata fiecaruia am inserat cuvinte, insusiri
specifice mamei.
2. Dirijarea invatarii
Am utilizat Padlet la o ora de lectura pentru a realiza o harta conceptuala. Prin intermediul acestei harti
elevii au fost motivati sa citeasca activ si sa extraga informatii din text. Datorita acestei reprezentari
informatia din text a fost comprimata si redata intr-o structura spatiala usor de citit, dar mai ales de
inteles.
3. Transferul cunostintelor
Canva este o platforma prin intermediul careia se realizeaza grafica sociala, prezentari, afise, felicitari si
alt continut vizual. Poate fi utilizatd pe orice dispozitiv.
Aceasta aplicatie s-a dovedit a fi de un real succes. Copiii au redactat mesaje simple, respectand
conventiile de baza. Au reusit sa creeze felicitari cu ocazia Zilei Mamei si sa scrie mesajul corespunzator.
Am folosit avantajele aplicatiei Chatter Pix Kid n cadrul orei de comunicare in limba roméana pentru
dezvoltarea capacitatii de povestire orald pe baza unor ilustratii. La sfarsitul orei, pe baza unei ilustratii
fiecare elev a creat propria poveste. Ei au incarcat povestile pe Classroom, astfel incat le-am putut
vizualiza impreuna.

4. Evaluare
Evaluari atractive, ca o joaca!
Utilitatea aplicatiei Kahoot! este vasta, putand fi folosita pentru toate disciplinele. Putem utiliza aceasta
aplicatie la finalul orelor pentru evaluarea formative.
Principalul avantaj este acela ca elevii primesc feedback prompt. Profesorul este scutit de corectarea
testelor, aceasta efectuindu-se automat.

Dupa instalarea aplicatiei Codul QR pe un dispozitiv, prin introducerea unor texte se genereaza
coduri. Codurile sunt scanate de elevi, descoperind mesajul ascuns. Dupa descoperirea cerintei ei vor
rezolva sarcina trasata.



CONTRIBUTIA DISCIPLINEI JOC SI MISCARE
LA FORMAREA PERSONALITATII SCOLARULUI MIC

GODEANU DIANA CLAUDIA

Introducerea disciplinei Joc si migcare in planurile de invataméant ale claselor a lll-a si a IV-a
accentueaza rolul pe care activitatile ludice il au in procesul de crestere si dezvoltare a elevilor de varsta
scolara mica.

Disciplina Joc si miscare accentueaza potentialul instructiv-educativ al jocurilor, ca mijloace didactice
specifice perioadei micii scolaritati, prin faptul ca valorifica tendinta naturala a elevilor pentru miscare. Prin
miscare elevul exploreaza, cunoaste, interactioneaza cu propriul corp si cu mediul Tnconjurator.
Cunoscand posibilitatile de actiune asupra mediului, copilul devine increzator in fortele proprii si cutezator
in a descoperi lumea inconjuratoare.
Aspecte urmarite Tn disciplina Joc si migcare:
* Fiecare ora sa inceapa obligatoriu cu pregatirea organismului pentru efort,
« In fiecare ora o forma de intrecere individuald, in perechi, intre grupe /echipe,
» Angrenarea echilibrata a calitatilor motrice si a tipurilor de efort,
* Grupe de 6-8 elevi pentru un numar mai mare de execitii,
* Orice intrecere reluata de cel putin 3 ori, pentru revansa,
* Rolul de conducere sa fie preluat prin rotatie de catre fiecare ele
* Cuprinderea tuturor elevilor,
* Grupe echilibrate valoric,
* Nu jocurilor care presupun eliminarea elevilor,
« Jocul nou se va relua in urmatoarele 3-4 lecitii,

Aceste ore ar trebui sa se desfasoare in sali de sport, curtea scolii, parcuri sau spatii special
amenajate. Cu siguranta ca multe ore se vor face in sala de clasa. Materialele didactice folosite la
aceasta disciplina trebuie sa fie de calitate, sa avem grija de protectia si protejarea elevilor, trebuie sa
avem in vedere evitarea oricarui risc de accidentare. Aceste materiale pot fi mingi, panglici, cercuri,
steaguri, jaloane, fanioane, sisteme de proteciie etc.
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Educatia ... incotro?
Manea Catalina Florentina

Pedagogia moderna sustine ideea adaptarii permanente a sistemului de invatamant si , in mod
implicit, a educatiei la noile tendinte de dezvoltare si evolutie a societatii. Din acest punct de vedere ,
educatia capata un caracter mobil , continuturile si cerintele educationale fiind intr-o continud miscare .
Acest dinamism se bazeaza pe aparitia de noi informatii , pe aparitia de noi capacitati si posibilitati in
domeniul IT in tehnica , stiinta etc.
Cu cat omul dezvolta mai mult inteligenta artificiala , datele si sursele de informare , cu atat informatia
creste si posibilitatea de a fi encodata de creierul uman scade . De aceea , astazi , accentul in educatie
nu trebuie sa cada pe retinerea mecanica sau memorarea unor pachete de informatii ci pe formarea de
capacitati , competente , deprinderi , priceperi prin care omul s poata aleaga informatia corecta si sa o
foloseasca , sa poata sa solutioneze probleme cu minimul de efort necesar.  Asa se explica idealul
scolar cerut de societatea contemporana ci anume cel al specialistului . Se ridica urmatoarele probleme
- Incotro se indreapta educatia cu toate componentele sale? Cum se va desfasura in viitor procesul de
invatamént? Prin ce fel se mijloace? Se pune problema inlocuirii profesorului de calculator? Prin
caracterul anticipativ al educatiei putem raspunde acestor intrebari
Scoala trebuie sa anticipeze ce fel de elevi vor absolvi peste 12 ani de invatamant atunci cand acestia
se fnscriu In clasa pregatitoare , trebuie sa fie constienta de ce fel de competente vor avea acestia
nevoie odata cu finalizarea studiilor. Daca ne intreb&@m unde se indreapta educatia , ne intrebam unde se
indreapta societatea astazi. Dezvoltarea tuturor domeniilor este atat de rapida incat precizia anticiparii
unor finalitati si idealuri educationale scade si este dificil de facut o prospectare cat mai aproape de
adevar. Este cert ca rolul uman Tn activitati rutiniere care se desfasoara in fabrici , locuri de munca
destinate muncii fizice vor disparea odata cu aparitia unor echipamente robotice din ce in ce mai
performante.
Asadar , accentul va cadea pe invatarea de a utiliza si de a lucra cu cele mai performante computere ,
masini si asa mai departe. In acest sens , educatia se adapteaza si nu va mai pregéti buni constructori si
muncitori , ci va pregati oameni capabili sa lucreze pe sau cu diverse masini care vor
Educatia se indreapta in locul in care noi ne indreptam. Societatea si educatia sunt intr-o
concordanta permanenta , sau ar trebui sa fie. Problema Tnlocuirii profesorului cu un calculator sau robot
este departe de realitate inca. Factorul uman in educatie este mai mult decat esential . El reprezinta
subiectul educatiei si Tmpreuna cu obiectul educatiei fac parte si completeaza sistemul de educatie.
Educatia va evolua de asemenea in planul propriei actiuni. Vor aparea metode de invatamant din
ce in ce mai active care sa-l indemne pe elev sa participe constient si sa invete logic. Resursele si
mijloacele educationale vor fi din ce in ce mai complexe si mai utile. Chiar si astazi exista foarte multe
resurse moderne care sunt vitale procesului instructiv-educativ. Este de asemenea posibila o
restructurare a anilor/ciclurilor de invatamant , o reorientare a materiilor de examen si a modului in care
elevii vor alege profilurile si specializarile liceurilor. Pot aparea profiluri si specializari noi odata cu aparitia
de joburi noi si dinamismul pietii muncii. Evaluarea, parte componenta a fenomenului educational poate fi
regandita si facuta in asa fel incat elevul va invata insa nu pentru nota pe care o primeste , ci in asa fel
incat , In timo , motivatia de a asimila informatii sa fie intrinseca .
Astfel , printr-o prospectare adanca si constienta , educatia va fi intotdeauna o parte necesara si
esentiala dezvoltarii omului , dar ea se va desfasura in functie de cerintele si tendintele de evolutie ale
omeniri.



Strategii si metode moderne in predarea integrata la ciclul primar

MOCEAN ALINA-CODRUTA

(J Strategia didactica este modalitatea eficienta prin care profesorul ii ajuta pe elevi sa-si dezvolte
capacitatile intelectuale, priceperile, deprinderile, aptitudinile, sentimentele, emotiile, ajungand astfel la
cunoastere.

@ Strategiile didactice interactive presupun munca in echipa, prin colaborare si cooperare, in vederea
atingerii obiectivelor propuse, se bazeaza pe sprijinul reciproc, stimuleaza participarile individuale, solicita
efort de adaptare la normele de grup, toleranta fata de opiniile colegilor, dezvolta capacitatea de
autoevaluare, sustinand Tnvatarea activa prin care elevul transforma informatia intr-una noua, personala,
proprie.

Clasificarea strategiilor poate fi realizata dupa doua criterii:

1.Criteriul raportarii la cele patru categorii de metode:

@ Strategii de comunicare;

@ Startegii de explorare;

@ Streategii de actiune practica;

@ Strategii debrationalizare a invatarii.

2.Raportarea strategiilor la principalele categorii de continut:

a) strategii didactice care au ca obiectiv pedagogic prioritar stapanirea materiei, in termeni de cunostinte
si capacitati:

@ Strategia conversatiei euristice;

@ Strategia prelegerii problematizate;

@ Strategia demonstratiei;

@ Strategia cercetarii experimentale;

@ Strategia algoritmizarii.

b) strategii didactice care au ca obiectiv prioritar transferulfunctional al continuturilor si capacitatilor
dobandite:

@ Strategia problematizarii;

@ Strategia modelarii.

c) strategii didactice care au ca obiectiv prioritar exprimarea personalitatii elevului:

@ Strategia lucrarilor practice;

@ Strategia asaltului de idei;

(J Strategia dezbaterii problematizate.

O Specifice predarii-invatarii matematicii la clasele primare sunt strategia inductiva si strategia analogica.
In maniera inductiva invatatorul si elevii intreprind experimente asupra situatiei date sau in cadrul ei,
efectuand actiuni reale cu obiecte fizice sau create de gandire. in maniera analogica se pune accent pe
relevanta logico-analitica a gandirii.

Elementele componente ale unei strategii didactice interactive sunt:

J Metodele, tehnicile si procedeele;

@ Mijloacele de invatamant;

@ Formele de organizare a elevilor;

@ Continuturile;

@ Timpul scolar disponibil.



PRESCOLARII PROTEJEAZA MEDIUL
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

CHIRIPUCI NICULINA

Protejarea Planetei Pamant, casa noastra a tuturor, este o problema care trebuie sa intereseze
nu doar pe ecologisti, ci pe toata lumea, adulti si copii. Noi, dascalii, trebuie sa punem un mare accent pe
educatia ecologica a celor mici, pentru a ne bucura impreuna, pe timp indelungat de albastrul curat al
cerului, de limpezimea apelor, de florile campului si de frunzele verzi ale copacilor
Educatia ecologica trebuie sa inceapa inca din gradinita. Sa-i invatam pe copii sa fie descoperitori, sa
priveasca, sa asculte, sa-si mobilizeze vibratiile inimii descoperind comorile ascunse ale lumii
inconjuratoare, iar cunostintele si deprinderile formate sa constituie piatra de temelie a educatiei
ecologice.

Am organizat si desfasurat cat mai multe activitati cu prescolarii pe teme ecologice, cat mai multe
proiecte edcationale la nivelul grupei, gradinitei, localitatii:

- Amenajarea spatiilor verzi din curtea gradinitei prin plantarea de rasaduri de flori, de pomi fructiferi si
prin Tngrijirea acestora.

- Organizarea de expozitii cu obiecte confectionate din materiale reciclabile.

- Realizarea de fluturasi cu mesaje ecologice.

- Expozitie de desene, picturi pe teme ecologice;

- Concursuri tematice.

- Vizite, excursii.

- Am plantat pomi fructiferi Tn curtea gradinitei cu fiecare serie pe care am indrumat-o.

O alta activitate care a avut impact deosebit asupra prescolarilor a fost Proiectul educativ "impreun&
pentru un mediu curat!” derulat in perioada 2009-2021 cu implicarea cadrelor didactice, a parintilor si a
prescolarilor Gradinitei nr.1 Magurele, Judetul llfov.

In toamna anului 2015 prescolari din Gradinita nr.1 Magurele, judetul lifov au participat la activitatea
“Luna plantarii arborilor”- activitate ce face parte din proiectul “Mic si ecologist”. O alta activitate
interesanta si care a avut impact deosebit a fost investigarea stiintifica “Semnele priméaverii” desfasurata
cu prescolarii grupei mijlocii.

Menirea dascalilor este sa ofere in mod gradat si in acord cu particularitatile de varsta, cunostinte
stiintifice care motiveaza conduitele si normele eco-civice, sa creeze si sa organizeze activitati educative
privind protejarea mediului inconjurator.

Data fiind deschiderea si receptivitatea de care dau dovada copiii prescolari, acum este momentul sa-i
sensibilizam si sa-i facem sa priveasca atent la tot ceea ce-i inconjoara.

Totul este sa traim in armonie cu natura!

BIBLIOGRAFIE:
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ECOLOGICA LA VARSTA PRESCOLARA”
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Tipuri de jocuri matematice in clasele primare

Dobre Maria Cristina

Pe durata claselor primare elevii isi insusesc notiunile de baza ale matematicii. Elevul trebuie sa
inteleaga ca nu va putea evita niciodata matematica si ca aceasta 1l va ajuta sa-si dezvolte inteligenta de
pe urma céreia va beneficia de multe lucruri de-a lungul vietii sale. Invatatorul trebuie s identifice metode
de stimulare a interesului elevilor mici fata de matematica. Jocul didactic este pe primul loc si ofera un
cadru benefic pentru invétarea participativ-activa. in acelasi timp jocul stimuleazé creativitatea si dorinta
de informare a copiilor.

Jocurile pot fi distribuite strategic in acele momente in care elevul depune acelasi efort mintal ca in
timpul activitatii didactice care preceda sau succede jocul. Astfel copilul da tot ce are mai bun pentru
solutionarea jocului si percepe matematica precum un lucru placut. Cu ajutorul jocului, elevul se
adapteaza la efortul mental depus si se afla n competitie cu restul elevilor, fapt care fi stimuleaza
motivatia de a rezolva jocul.

Jocurile matematice trebuie sa aiba loc in scop educativ, sa rezolve un exercitiu matematic, sa
contina elemente specifice jocului pe care elevul trebuie sa le parcurga pentru a il solutiona, sa cuprinda
informatii matematice accesibile, sa utilizeze material didactic corespunzator si sa aiba reguli cunoscute
si respectate de elevi. Exista mai multe tipuri de jocuri matematice cu ajutorul carora invatatorii pot atrage
atentia elevilor si le pot stimula creativitate. Jocurile de dinaintea operatiilor cu numere (,Jocul perechilor”,
,Invatdm s& numaradm”, ,Ce numere lipsesc”), jocuri de pregétire a operatiilor de adunare si scadere
(,Compune nr. ...”, ,Descompune nr. ...”, ,Ce semn s+a ascuns!”), jocuri de consolidare ale operatiilor de
adunare si scadere, jocuri de recunoastere a semnelor < , >, +, —, jocuri cu patratele buclucase,
rebusuri matematice si ghicitori cu probleme.

Jocurile au o importanta valoare educativa si sprijind dezvoltarea a nenumarate tnsusiri morale.
Acestea pot ajuta elevii sa invete cu placere matematica si sprijina comunicarea sociala intre copii. Elevii
vor infelege mai tarziu ca matematica i-a ajutat sa fie mai descurcareti, sa aiba mai mult timp liber, sa
reuseasca in viata si sa fie mai spirituali.

STUDIU DE SPECIALITATE: CUNOASTEREA
COPILULUI PRIN DESEN

DRAGOMIR DANIELA

Limbajul plastic are misiunea de a echilibra si armoniza relatiile copilului cu natura, cu ceilalti, cu sine.
Datele obtinute Tn urma investigatiei personalitatii copiilor prin aceasta tehnica proiectiva ofera o imagine
profunda asupra maturizarii lor afective si de relationare. Pe masura ce deseneaza, gandirea incearca sa
mentina ideea initiala, iar imaginatia incearca sa aduca temele interioare in prim-planul trairii. Trasajul
liniilor, culorile folosite, geometria formelor, tema abordata, persoanele prezente in desen sunt
caracteristici ale desenului pe baza caruia se incearca descifrarea trairilor copilului.

Desenul este o modalitate de comunicare ce permite copilului s exprime prin imagini ceea ce este dificil
de surprins in cuvinte, sa dea sens lumii sale interioare, sa vorbeasca celuilalt, siesi, sa-si descopere in



concretul desenului propriile trairi afective. Prin limbajul liniilor, al culorilor, al semnelor grafice, desenul si
pictura exprima perceptiile, reprezentarile, emotiile, cunostintele receptate din diferite surse. Utilizadnd
acest limbaj, copilul recreeaza un univers care I-a impresionat (un obiect, un personaj, un animal), se
contopeste cu acest univers.

La 3-4 ani desenul este linear, presupune un numar mic de elemente compozitionale, neorganizate intr-
un ansamblu compozitional, In general din aceeasi categorie. Fluiditatea si flexibilitatea sunt scazute,
coloratia este neomogena, depaseste liniile contururilor si se face cu una, doué culori.Spre 5-6 ani, creste
numarul elementelor compozitionale, acestea se diversifica categorial, apar detaliile, incepe sa fie
sugeratd miscarea. Elementele compozitionale, dispuse in mai multe planuri, se organizeaza in
ansambluri coerente, in jurul unei teme impuse sau alese. Cel mai des intalnite sunt urméatoarele
elemente: omul, casa, cerul, soarele, plantele, animalele. Prezenta lor se datoreaza si faptului ca sunt si
simboluri de securitate paterna si materna, dar mai ales faptului ca reprezinta primele obiecte ale
cunoasterii imediate, nemijlocite, primele obiecte ale spatiului cognitiv. Sunt utilizate mai multe culori cu
imbinari originale si cu intentionalitati estetice.

Caracteristicile desenului pe baza carora putem incerca sa descifram trairile copilului sunt: trasajul liniilor,
culorile folosite, geometria formelor, tema abordata, persoanele prezente in desen, etc.

Un copil timid, timorat, faré incredere in sine are tendinta de a trasa linii subtiri, slabe, sterge mereu,
corecteaza sau este dezamagit de estetica desenului, comentand pe tema nepriceperii sale.
Agresivitatea se traduce prin linii puternice, groase, cu riscul de a gauri hartia. Liniile de intensitate medie
caracterizeaza copilul echilibrat. Desigur se tine cont si de starea de moment a copilului.

Pentru a incepe analiza desenului, trebuie s& imparti simbolic foaia in patru parti egale (Grunwald-Koch).
Partea inferioara este legata de nevoile primare din viata de zi cu zi si exprima materialismul, concretul,
activitatile. Partea superioara a foii corespunde idealurilor, viselor, imaginatiei, spiritualitatii. Partile din
stanga si din dreapta sunt legate de gesturile pe care le face vizavi de el si de ceilalti, de comunicare, de
relatii. Partea stanga evoca trecutul, ezitarile, protectia sinelui si indica natura relatiei sale cu mama (fie
cad mama este reald sau simbolica). Latura dreapté a foii tine de viitor si de necunoscut, de capacitatea
de initiativa, de relatia cu tatal si de modul in care se raporteaza copilul la autoritate. Daca Tsi
concentreaza desenul pe partea dreapta, inseamna ca este in cautarea unui sprijin, a sentimentului de
siguranta oferit de mama. Unele dintre elementele foarte relevante pentru cunoasterea psihica a copilului,
pe care le-am intalnit pe parcursul anilor sunt:

1) Omisiunile - lipsesc din desen parti importante care, Tn mod normal, ar trebui sa apara, dar copilul le
scoate din dorinta lui intima ca acele lucruri, persoane sau situatii s nu fi existat in viata lui. Aceasta
arata efortul copilului de a face fata unei probleme interioare amenintatoare.

2) Falsele erori - acestea au cea mai mare valoare diagnostica. Copiii incep sa deseneze ceva,
mazgalesc peste ceea ce au desenat si spun ,am gresit”. Intrebati despre acea greseala, ei spun ca de
fapt nu era o greseald, dar s-au razgandit pentru ca situatia era foarte dureroasa pentru ei.

3) Utilizarea spatiului - de obicei, foaia de desen este folosita intr-un mod echilibrat. La unii copii, insa
desenul este inghesuit in marginea de jos sau Tmpartit in doud — foarte sus si foarte jos — mijlocul foii
ramanand liber. Mental pastreaza legatura cu viata de dinainte si nu se poate adapta.

4) Spatiile inchise - figuri umane, case, apar incercuite, inchise intr-un fel nepotrivit. Uneori spatiile
inchise sunt date de zig-zaguri facute peste desen, ca un plic. Acestea evidentiaza sentimentul de
nesiguranta in familie, oprimarea, ingradirea libertatii personale minime de catre péarinti posesivi, agresivi.

Bibliografie:

Barlogeanu Liliana, Cum evolueaza copiii in clasele primare, Carminis, Pitesti, 2008

Rafaila Elena, Evaluarea creativitatii la varsta prescolara, Aramis, Bucuresti, 2002

Silvestru Patita, Dincolo de oglind4, lon Creanga, Bucuresti, 1988

Bulboaca Madlena, Stimularea inteligentelor multiple ale copiilor si adultilor, Servo-Sat, Arad, 2005



PARTENERIATUL CU BIBLIOTECA METROPOLITANA BUCURESTI — UN PRILEJ DE BUCURIE
PENTRU PRESCOLARI

Stanciu Mariana-Elena

Activitatea pe care o desfasor cu prescolarii poate parea ca nu are legatura cu ceea ce intelegem
prin cuvantul biblioteca. Nimic mai gresit.
Plecand de la problemele de citire in clas&, acasa sau a lecturilor suplimentare, pe care multe invatatoare
le prezinta parintilor, m-am gandit ca trebuie sa insuflam dragostea pentru carte si pentru lectura de la
varste mai fragede.
Am gasit un real sprijin Tn dna bibliotecara Anca Badea, de la filiala "Alexandru Odobescu” a Bibliotecii
Metropolitane Bucuresti. impreuna cu dumneaei am cautat si am desfasurat cele mai potrivite activitati
pentru copiii de gradinita.
In cadrul proiectului "Prima zi la bibliotec&” am organizat vizite de familiarizare a copiilor cu biblioteca. Au
inteles in felul acesta ce reprezinta ca institutie biblioteca, de ce are asa multe cérti in ea, ce pot face ei
cu cartile, ce pot face la biblioteca: rasfoiesc carti, "citesc” carti, asculta povesti, confectioneaza obiecte
din povesti (brose in forma de péastaie cu boabe dupa povestea "Printesa si bobul de mazare”), invata
poezii, au Intalniri cu autorii de carti pentru copii, "se documenteaza” pe o anumita tem3, vizioneaza si
participa la spectacole de teatru/ de papusi pentru copii sustinute de voluntari, participa la activitati
ecologice de ingrijire si plantare de pomi in curtea bibliotecii etc.
Copiii au descoperit in biblioteca un mediu prietenos, care le stimuleaza curiozitatea despre tot ceea ce
ne inconjoara, care desfasoara activitati pentru starea lor de bine: spectacole de teatru, ateliere de
lectura, ateliere hand-made, care le incurajeaza dorinta de studiu: cursuri de limbi straine si de utilizare a
calculatorului, care devine un loc de intélnire intre prietenii cartilor si un loc unde sa descoperi noi
prieteni.
Stimularea lecturii de la varste fragede, chiar daca la inceput doar a lecturii dupa imagini si de abia apoi a
citirii pe litere, are un important impact asupra dezvoltarii limbajului si formarii premiselor citirii-scrierii de
mai tarziu.
Introducerea copiilor in lumea minunata a povestilor cu ajutorul imaginilor, dar mai ales a cuvintelor, a
mimicii si intonatiei, 7i va determina sa studieze singuri cu sarguinta pentru a putea citi fara ajutorul
celorlalti. Vor dori sa descoperi ei singuri aventurile eroilor din povesti, minunatele intdmplari din lumea
plantelor si animalelor, colturide vis de pe alte meleaguri.
Totodata li s-a oferit posibilitatea ca sa Tsi stabileasca singuri frecventa cu care vin la biblioteca prin
posibilitatea si oportunitatea de a-si face permis la biblioteca. Astfel, insotiti de unul dintre parinti/bunici
pot veni sa imprumute carti si alte materiale si Tn afara activitatilor desfasurate cu gradinita.
Am fost surprinsa placut ori de cate ori am participat la activitati in cadrul bibliotecii de bucuria copiilor si
dorinta lor sincera de a coopera si de a se implica in activitatile respective.
Incurajez colegele educatoare s realizeze un astfel de parteneriat deoarece vor avea satisfactia unor
activitati reusite, dar mai ales ca au sadit un sdmbure pentru viitoarea cultura a copiilor nostri.



Fisa de evaluare Matematica - clasa a lll-a
Baltag Oana

1. Maria are in cos 35 de fructe. Stiind ca merele sunt de 6 ori mai multe decét perele, afla cate fructe din
fiecare fel are Maria.

2. La o florarie s-au adus 15 cutii a cate 25 de lalele in fiecare cutie si 12 cutii a cate 35 de trandafiri intr-o
cutie. Stiind ca din acestea s-au vandut 250 de flori, afla numarul de flori ramase.

3. M& gandesc la un numér. 1l adun cu 26 si obtin incincitul numérului 8. La ce numéar m-am gandit?

4. La o cofetarie s-au vandut intr-o saptamana, de luni pana vineri, mai multe prajituri astfel:
» Savarine: cate 12 in fiecare zi;

« Eclere: luni, marti si miercuri cate 25, joi 28, vineri 32;

* Amandine: luni si marti cate 37, miercuri 41, joi 43 si vineri 48.

a) Organizeaza toate datele intr-un tabel si calculeaza totalul de prajituri vandute din fiecare fel.
b) Care a fost cea mai vanduta prajitura?

CULTURA ORGANIZATIONALA

DUMITRIU ANCA BOGDANA

Scoala reprezinta al doilea mediu educational, imediat dupa mediul educational familial al fiecarui
individ si este mediul instiutionalizat, bine organizat si condus dupa anumite valori, norme, principii si legi,
toate menite sa creeze personalitatea oamenilor din societatea in care traim. Dar, cum pot contribui
cadrele didactice la crearea unei astfel de societati?

Scoala constituire o organizatie in cadrul careia se afla un ansamblu structurat de oameni ce
interactioneaza cu scopul atingerii unor finalitati educationale specifice. Scoala nu este doar o organizatie
ca oricare alta, deoarece in structura sa se prezinta anumite particularitati ce se reflecta asupra
modelului cultural pe care scoala 1l determina.

In ultima vreme, putem obseva o preocupare mai ridicata a managerilor scolilor, in imputernicirea
cadrelor didactice pentru a aduce contributii individuale si de grup la bunastarea institutiei, la indeplinirea
obiectivelor si atingerea unor standarde inalte de performanta a institutiei scolare. Un management
eficient al resurselor umane din cadrul unitatilor scolare presupune recunoasterea nevoilor si asteptarilor
cadrelor didactice, respectul pentru oameni, conditii de munca adecvate, oportunitati de dezvoltare
profesionala si de avansare. Lucrarea de fata doreste sa descopere atat aspecte generale ale culturii
organizationale scolare, cat si pe cele specifice, precum si modul in care aceasta actioneaza asupra
satisfactiei in munca a cadrelor didactice.

Performantele individuale pot fi influentate pozitiv sau negativ de motivatia si satisfactia in munca,
aspecte deosebit de importante pentru viata personala dar si pentru organizatia in care se desfagoara
munca. Atunci cand se considera cad munca atinge sau depaseste asteptarile unui individ, de cele mai



multe ori oamenii traiesc emotii pozitive care se transmit prin satisfactie in munca.

O cultura organizationala bazata pe sprijin reciproc (intre cadre didactice, intre acestea si directorul scolii,
cat si intre cadrele didactice, directorul scolii, elevii si parintii acestora) are impact deosebit asupra
satisfactiei muncii.

O dimineata de vara
Scripcaru Maria

E dimineata. Razele soarelui mangéaie perna din odaia intunecata. Mirosul proaspat de iarba uda dupa
ploaie i atinge nasul caldut. Pasarile ciripesc voioase vestind o noua zi. O zi in care natura a rendscut din
nou...ploaia de pe timpul noptii a sters orice urma de praf si....de suparare!
- lesi afara, Betty! Te asteapta florile viu colorate! Tu esti odihnita ! Tu esti pregatitéd pentru o noua zi!l E o
Zi minunata!
Fetita deschide ochii mari, cauta cu privirea de jur-imprejur prin camera! Isi d& seama c& nu este singura,
are companie! E chiar motanul Guffy care, se pare, tocmai s-a intors de la plimbarea sa nocturna de
cautare de soricei.

- Guffy, aici erai, viclean batran! Vrei sa ma convingi ca ai stat aici toata noaptea? Afara cu noi! Ne
asteapta joacal Se anunta o zi calduroasa!
Gufy, paseste pe usa afara, cand un strop de ploaie, ramas pe frunza de nuc de deasupra casei ii cade
pe nas!
- Ce rece el si incepe sa chicoteasca hazliu!
Afara, natura Ti zdmbea toatd, caci sufletul sdu de copil fericit si prezenta sa inveselea toata gradinal
Aceasta din urma era inundata de un curcubeu de culori spalate de ploaie. Ciresele rosii ca focul, stateau
laudaroase pe varfurile crengilor batrane. De pe frunzele copacilor mai alunecau agale picaturi de apa.

- Buna dimineata, florilor! Buna dimineata, albinute!
- Buna dimineata, Betty! Astazi, tu esti mai sdnatoasa ca niciodata! Tu esti curajoasa! Tu esti
fericita!
Fata, cu gura pana la urechi si cu buclele aurii arzind in razele soarelui, isi face loc printre flori, isi ia
motanul in brate si rade, alergand spre bunica ei care intra pe poarta si isi deschise bratele spre
nepotica:
- Bunico! N-ai sa ghicesti niciodata ce vis frumos am avut! Am atatea sa iti spun! Vino mai repede!
Bunica, blanda, isi deschide bratele, o strange la piept, si-i adulmeca mirosul!
- Mi-ai lipsit, micuta mea, vesela! Vino, ti-am pregatit dulceata de capsuni si clatite!
- Bunico, cred ca sunt delicioase!

Cele doud, Tnainteaza spre casa bunicii in timp ce natura toata le croia drum. Vocea micutei se auzea de
la distanta. Se anunta o zi minunata!



Randunica si vulpea .
COVASAN CATALINA

Candva, demult o randunica si o vulpe erau foarte bune prietene si-si dadeau ajutor la nevoie.
In fiecare primavara randunica se intorcea din térile calde si o ciuta pe prietena ei, vulpea; iar vulpea o
astepta cu nerabdare sa-i povesteasca drumul ei din tarile calde.

Dar, de la o vreme, iata ca pe vulpea cea sireata o chinuia un gand: cum sa faca sa o insele pe
randunica. Intr-o buna zi ii spuse:

— Hai draga prietena, sa semanam (sa punem in paméant) grau! Vom munci impreuna iar cand va
trebui sa-l strangem, 1l vom imparii frateste: cu paiele vom construi o casuta si poate tu nu vei mai
pleca la toamna in tarile calde, iar cu boabele ne vom hrani.

Randunica a fost de acord si a plecat impreuna cu vulpea pe camp sa semene graul. Dar cumetrei
vulpi, lenesa cum era, numai de treaba nu-i ardea. S-a gandit ce s-a gandit si i-a spus randunicii:

— Draga prietena, tu lucrezi aici, iar eu ma duc sa sprijin cerul sa nu se prabuseasca peste camp.

Si vulpea mincinoasa s-a asezat la marginea campului si a stat acolo toata ziua, n timp ce
randunica semana graul.

Cand a venit vremea secerisului (a taierii paielor) vulpea i-a spus iarasi randunicii:

— Draga prietena, secera tu, ca eu ma duc sa sprijin norii aceia de deasupra campului sa nu cumva
sa ploua si sa ude graul. Zis si facut. S-a asezat vulpea dinapoi ca si cum ar sprijini norii si incepu sa
rada, vazand cum munceste randunica.

Cand a venit vremea treieratului (cand se separa paiele de boabe), vulpea i-a spus iarasi randunicii:

— Draga prietena, treiera tu ca eu ma duc sa {in vantul sa nu cumva sa bata si sa imprastie graul
nostru auriu!

Siiarasi s-a asezat vulpea cea sireata la marginea campului, incalzindu-se la soare si razand de
randunica.

lata ca a venit vremea sa-si imparta rodul.

— Cumatra vulpe, a intrebat-o rdndunica, cum o sa-mpartim noi graul?

— Pai, cum sa-l impartim? Tie un graunte, mie noua graunte; tie unul- mie noua.

Si asa cum a spus, asa a impartit.

Randunica ce s-a ostenit semanand graul, secerandu-l si treierdndu-l, s-a ales cu o nimica toata, iar
vulpea care s-a odihnit, si-a luat aproape toata recolta (tot ceea ce s-a strans).

A plecat randunica pacalita si pe drum s-a intalnit cu un caine:

— De ce esti suparata randunico? Cine te-a necgjit?

Randunica i-a povestit cainelui toata intamplarea: cum a semanat graul si vulpea a sprijinit cerul,
cum a secerat si vulpea a tinut norii si cum a treierat iar vulpea a intdmpinat vantul...
— Hai spune, cine a muncit mai mult? L-a intrebat randunica pe caine.

— Phii! Da tu nu vezi ca vulpea te-a inselat? Dar nu-i nimic, nu fi suparata. O s-o invatam noi

minte!

Dupa ce s-au sfatuit ei ce-i de facut, rdndunica a zburat la vulpe:

— Fugi repede cumatra vulpe! Vine ihcoace un caine mare si rau. Se lauda ca o sa te manance. Fugi
repede c-am sa-ti pazesc eu graul!

Vulpea a rupt-o la fuga, mancand paméantul, nu alta...

. Din graul luat de la vulpe, randunica a ciugulit pana a plecat in tarile calde, iar restul
I-a Tmpartit cainelui si prietenelor sale vrabiutele, ciocanitoarele, ca sa aiba pentru iarna.
Vulpea cea vicleana a flamanzit, ascunzandu-se prin scorburile padurii.



Primavara, anotimpul meu!

Primavara, anotimpul meu!

Anotimpul meu iubit, la noi iarasi a sosit!
Mandrii nostril ghiocei, din zapada s-au ivit
Si indata ne-au privit!

Soarele e mandru tare,c-a iesit la sezatoare.
Sa ne incalzeasca,sa ne veseleasca.
Viorelele frumoase,sunt ca perlele.
lar brandusele,ca papusile.
lata si zambilele de toate culorile.
Delicate ,mandre tare vor sa faca o plimbare.
Unde papadia a inflorit campia.

Si legumele timpurii, ne facsanatosi,copii!

Noi doar sa le spalam si cu drag sa la mancam.

Berzele —au venit,casuta si-au regasit
Familia s-aintregit!
Randunica frumusica,care toata ziulica,
Aduna cum se cuvine,cate....
Frunze,crengute mari si micute
Pentru a reusi,casuta ei a construi.
Dar sa nu uitam,fluturii sa-l salutam!
Ei veseli ,voiosi si colorati
Zboara de cu zori si pana-seara,
Copiii sa-l gaseasca si la joaca sa-i pofteasca!

Stirbu Livia



SARBATOARE iN TARA MEA!
Diaconu lonuta

1 Decembrie este Ziua Nationald a Romaniei, o zi in care cu totii ne simtim mai mandri, mai uniti,
mai buni.
Sunt de parere ca sentimentul de patriotism se cladeste inca de la cele mai fragede varste. El se
impleteste ca o tesaturé maiastra, ca un covor de vis si de speranta din notiuni de istorie, de literatura, de
cultura in general, adaptate nivelului de varsta al copiilor.
Prin urmare, la grupa noastra am desfasurat un fel de cinstire a evenimentului minunat care a avut loc.
Pentru a rememora evenimentul istoric din 1918, dar mai ales fiind vorba de o festivitate, copiii imbracati
in straie populare si-au intampinat parintii intr-un cadru decorat cu obiecte traditionale roméanesti.
la roméaneasca, un simbol unitar al romanilor si principala piesa din componenta costumului traditional
romanesc a fost principala tema n jurul céruia s-a desfasurat activitatea. Ne straduim sa pastram si ne
dorim s ajutam sa se formeze inca o generatie care sa duca mai departe aceasta artd romaneasca.
Copiii de la grupa mijlocie s-au prins de mana si au deschis serbarea cu jocul cu text si cant "Drag mi-e
jocul romanesc!”. Nu a lipsit din spectacolul nostru nici vestita hora. Le-am explicat copiilor ca hora este
cel mai vechi si cel mai raspandit dans popular cu ritm domol in care jucatorii se prind de méana formand
un cerc mare si inchis in care pasii sunt simpli, inainte si Thapoi, uneori combinati cu o miscare laterala
mai lenta sau mai rapida. Dansul "Ciuleandra”, un joc popular in care forta si gingasia se impletesc de
minune a fost un alt dans simbolic ce i-a uimit pe parintii prezenti.
Spectacolul de dans s-a incheiat in ropotul aplauzelor parintilor fascinati de reprezentatia copiilor.
Nerabdatori, micii roménasi si-au invitat mamicile si taticii la un atelier de creatie al carui obiectiv principal
a fost stimularea creativitatii dar si dezvoltarea si imbunatatirea relatiei copil-parinte.
Consider ca participarea activa a parintilor la activitatile din gradinita le creeaza copiilor sentimente de
siguranta, intelegere, bucurie iar copilul arata ce stie si ce poate. Astfel, ei pot sa aprecieze impreuna
activitatile, faptele, evenimentele si rezultatele obtinute. Cu totii au realizat sticle decorative cu "Sporul
casei” umplute cu seminte de cereale.
Pot sistematiza impresiile parintilor de la sfarsitul atelierului in cateva cuvinte care, dupa parerea mea,
definesc foarte bine intreaga activitate desfasurata cu ocazia Zilei de "1 Decembrie”: arta, frumusete,
pozitivism, traditionalism, implicare si originalitate — totul intr-o singura sticla!
Aceste activitati au adus bucurie in randul copiilor si adultilor pentru rezultatele obtinute din efortul reunit
si placerea ca au petrecut mai mult timp impreuna.
Asadar, intalnirea noastra din preajma acestei sarbatori a avut ca scop intelegerea de catre copii, dupa
varsta lor, a acestui eveniment, dar si formarea unei conduitei patriotice. Cele trei principii de baza ale
acestei activitati au fost: oferirea unui exemplul pozitiv, respectul fata de traditii si obiceiuri si implicarea
copiilor alaturi de périnti in actiunile comunitatii.



PARTENERIATUL EDUCATIONAL
AVRAM MADALINA

Sistemul de invatamant cuprinde o serie de actori care au ca scop principal dezvoltarea fizica,
psihica si sociala armonioasa a copiilor pentru a le facilita adaptarea cu succes la cerintele actuale si
viitoare ale societatii. Asa cum afirma Tushnet, N. (1993), cel mai potrivit mod de a face acest lucru este
incheierea de parteneriate educationale intre institutiile de invatamant familii si organizatiile socio-
culturale prezente in comunitate. Desi multi dintre noi sunt tentati sa afirme ca profesorii sunt singurii
responsabili de pregatirea celor mici, nu trebuie s& uitdam ca educatia celor mici este responsabilitatea
intregii comunitati.
in conceptia lui Tushnet, N. (1993), inceperea unui parteneriat de succes presupune: (1) stabilirea
directiei de dezvoltare urmarite, (2) stabilirea gradului in care parteneriatul isi poate aduce aportul in
directia urmarita, (3) organizarea parteneriatului, (4) stabilirea rolurilor si responsabilitatilor partnerilor, (5)
stabilirea activitatilor din cadrul parteneriatului.

Scoala, este pionul principal din punct de vedere educational, fiind responsabila de ghidarea
parteneriatelor dar necesita sprijin din partea comunitatii, fiind cea care permite copiilor alaturi de famiiliie
lor sa se implice n activitati ce promoveaza valorile si cerintele prezente la nivel comunitar. Daca vorbim
de o gradinita din medii defavorizate in care violenta domestica este o problema la nivel de comunitate,
putem desfasura un proiect in parteneriat cu politia prin care atat cei mici céat si parintii lor sa inteleaga
urmarile unui astfel de comportament si sa constientizeze solutiile care le au pentru a stopa acest
fenomen. Colaborarea dintre scoala, familie, comunitate, necesita o atentie sporitd pentru a putea actiona
in interesul copilului, fiecare venind Tn aceasta relatie cu propria identitate si aducéndu-si contirbutia
cultural, sociala si economica. De exemplu, daca ne propunem sa aducem in atentia prescolarilor
traditiile neamului romanesc vom cauta sa incheiem parteneriate cu institutii avziate in domeniu (cum ar fi
un muzeu etnografic, un ansamblu popular etc.) si sa implicam si parintii in activitati in care sa Tisi
impartaseasca propriile cunostinte si experiente legate de subiect.

In concluzie, parteneriatul educational reprezinta modalitatea cea mai potrivita pentru a integra in
curriculum oficial cerintele societatii actuale, si pentru a implica activ si alti agenti educationali in actul
propriu- zis de instruire. Fiecare astfel de parteneriat trebuie sa porneasca de la ideea ca in centrul de
interes al tuturor participantilor este copilul, céruia trebuie pe langa altele, sa i se ofere un model in ceea
ce priveste modul in care coopereaza si se implica in crearea unui mediu de invatare stimulant.

Bibliografie:
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES IN GRADINITA
Nuta Denisa loana

Integrarea este procesul complex si de duratd ce presupune asigurarea participarii copiilor cu
CES la viata profesionalé si sociala, impreuna cu ceilalti copii, favorizandu-se autocunoasterea,
intercunoasterea si familiarizarea reciproca Din categoria copiilor cu C.E.S (cerinte educative speciale)
fac parte atat copiii cu deficiente propriu zise, cat si copiii fara deficiente, dar care prezinta manifestari de
inadaptare la exigentele gradinitei.
La copiii cu CES se intalnesc frecvent urmatoarele caracteristici: evaluari negative a schemei corporale si
a imaginii de sine, sentimente de inferioritate, neincredere in fortele proprii, atitudini pasive, de evitare si
izolare, interiorizarea emoatiilor, nervozitate exagerata, impulsivitate si agresivitate, anxietate si depresie,
sentimente negative. Toate acestea afecteaza procesul de adaptare si integrare in mediul educational si
in comunitate. Incurajarea autocunoasterii si dezvoltarii personale duce la modificarea modului de
structurare a atitudinii copilului cu CES fata de sine si la stimularea dreptului lui de a se afirma si a lucra
pentru ameliorarea imaginii sale.
Consider ca o buna cunoastere a propriilor forte de catre copiii cu CES determina formarea unei imagini
de sine obiective si clare, ofera posibilitatea realizarii unui echilibru emotional, faciliteaza dezvoltarea
unor atitudini favorabile despre sine, favorizeaza exersarea unor abilitati de autoprezentare si inlesneste
reusita adaptarii la mediu. Dupa cunoasterea propriilor calitati, defecte, urmatorul pas il vad ca fiind acela
n care copiii cu CES Tsi accepta aceste trasaturi, dar nu printr-o acceptare prin indulgenta, ci prin
integrare. Integrarea consté in considerarea defectelor ca facand parte din identitatea proprie la fel de
mult ca si calitatile, intrucat aceste deficiente intréa Tn componenta emotiilor, deciziilor, actiunilor si relatiilor
inter-umane a copilului cu CES.
De aceea, parerea mea, este ca anturajul apropiat si cadrele didactice sa ajute copilul cu CES sa invete
ca a se accepta si a se iubi inseamna a se considera o fiinta independenta, egala cu ceilalti, demna de
dragoste, inzestratd cu un anumit numar de calitati care i sunt proprii si dintre care unele constituie un
adevarat talent si libera sa-si dezvolte capacitatile si sa-si realizeze telul in viata. De cele mai multe ori,
modul in care ceilalti trateaza copilul cu CES si imaginea formata despre acesta, il determina, in timp, pe
cel din urma sa se comporte in conformitate cu acea imagine, fie ca este realad sau nu. Pentru ca un copil
cu CES sa-si modifice imaginea de sine defavorabila are nevoie de oportunitati pentru a-si cunoaste
potentialul sau real si ocazii prin care sa incerce sa realizeze diferite lucruri. Membrii familiei in care
exista un copil cu cerinte educative speciale se pot afla intr-un mare impas, iar modul in care
reactioneaza este foarte diferit de la o persoana la alta. Familia care se afla in aceasta situatie — de a
avea un copil cu CES — are nevoie de informare si consiliere pentru a putea depasi aceste momente si
pentru a fi de un real suport in procesul de integrare sociala si profesionala a copilului cu deficiente.
Optimizarea comunicarii prin realizarea acesteia intr-un mod asertiv prezinta, pe termen lung,
urmatoarele consecinte: dezvoltarea increderii in sine, imbunétatirea abilitatilor de luare a deciziilor
personale, imbunatatirea relatiilor sociale, ce duce la o bund integrare sociala.
Ca si concluzie, pentru a putea crea o lume mai buna, in care toti oamenii sé fie si sa se simta egali, este
necesar ca fiecare sa fie dornic de a primi cu bratele deschise orice persoana, indiferent de cat de diferita
este, iar pentru ca acest lucru sa fie posibil este necesar sa existe comunicare si o dorintd de a acumula
cat mai multe metode pentru a integra persoanele cu CES.



Metode de predare folosite la activitatile matematice
la clasele primare

Covaciu Ana

Lectile de matematica si explorarea mediului trebuie sa ofere elevilor cat mai multe ocazii ca
acestia sa ajunga la o riguroasa sistematizare a cunostintelor de matematica, de aceea este foarte util sa
folosim n cadrul activitatilor metode de predare eficiente.

Conversatia poate fi folosita in predarea noilor cunostinte, in verificarea cunostintelor asimilate, in
pregatirea lectiei noi in sistematizarea lectiei si fixarea cunostintelor predate, in activitatea de rezolvare a
problemelor. Aceasta poate avea un caracter individual, Tn special cand se foloseste in verificare , sau
frontal, atunci cand se antreneaza toata clasa la elaborarea raspunsurilor.

Expunerea inteleasa ca "activitatea invatatorului de a comunica elevilor cunostinte noi, sistematic, in
forma unei prezentari orale inchegata si sustinutd" , are o pondere relativ redusa in predarea matematicii.
Tn ciclul primar expunerea trebuie sa se limiteze la scurte explicatii alternate cu momente de exersare Si
fixare pentru a evita diminuarea atentiei elevilor. Explicatiile survin cand se introduc termeni matematici
noi, cand se prezinta o actiune, cand se introduce un nou tip de rezolvare a problemelor.

Metoda prezentarii materialului didactic este expresia respectarii principiului intuitiei in procesul de
predare — invatare a matematicii.

Aceastd metoda consta in activitatea invatatorului de imbogatire a sistemului de cunostinte al elevilor prin
infaptuirea intuitiva a fenomenelor realitatii obiective, in mod direct, nemijlocit sau mijlocit, prin substituire
pentru a asigura o baza perceptiva, concret senzoriala bogata si sugestiva pentru activitatea de predare a
cunostintelor si de formare a priceperilor si deprinderilor.

Metoda exercitiului este frecvent folosita in activitatea de predare—invatare a matematicii pe intreaga
perioada de scolarizare.

Prin exercitii se intelege executarea repetata si constientd a unei actiuni spre a o apropia de un model
sau de a imbunatéti performantele ei.

Metoda exercitiului opereaza cu termenul de exercitiu in sens precizat. Rolul invatatorului este de a
propune exercitiile, de a urmari corectitudinea rezolvarii, de a analiza cu elevii eventualele greseli si
cauzele lor, de a interpreta rezultatele exercitiilor si de a aprecia calitatea deprinderilor de rezolvare a
elevilor.

Metoda descoperirii poate fi definita ca o tehnica de lucru, la care elevul este antrenat si se angajeaza in
activitatea didactica, cu scopul aflarii adevarului*.

Tnvét,érea prin descoperire poate fi de tip inductiv, deductiv sau analogic, dupa natura rationamentelor
utilizate. Descoperirea este inductiva cand elevii analizand o serie de cazuri particulare, infereaza o
regula generala care apoi este demonstrata.

Analizand toate aspectele se poate concluziona ca elevii trebuie atrasi zilnic Tn activitatile scolare in care
sa descopere si sa experimenteze frumusetea matematicii, sa-si puna imaginatia la incercare, sa
gaseasca singuri rasupunsuri.

Consider ca utilizarea startegiilor si metodelor moderne in predarea integraté a orelor de matematica si
explorarea mediului, optimizeaza activitatea didactica la nivelul acestei discipline prin cresterea
randamentului scolar



Dezvoltarea socio-emotionala

Vlaicu Jipu
loana Smaranda

Se discuta deseori despre inteligenfa emotionala, dezvoltare personala, necesitatea dezvoltarii
sociale si emotionale, nsa nu intotdeauna este clar ce e cu ele, care le este scopul exact si cum ne ajuta
— concret.

Dezvoltarea sociala si emotionala reprezinta capacitatea copilului de a infelege, accepta si empatiza cu
intelege sentimentele celor din jur, abilitatea de a-si gestiona sentimentele, emotiile si de a-si controla
comportamentele nocive si de a lega relatii sanatoase.

Dezvoltarea socio-emotionala a prescolarului este importanta pentru a putea construi legaturi frumoase,
pentru a reusi sa Tsi atinga scopurile si sa isi construiasca planuri eficiente.
Abilitatile socio-emotionale sunt esentiale pentru un traseu armonios al copilului — in familie,la gradinita,
la scoala si, mai departe, In cariera si in viata.
Gestionarea emotiilor este o lectie fundamentala pentru educatia copiilor.
in lipsa acesteia, orice obstacol sau impact perceput negativ va avea un efect devastator asupra copilului.
De aici vor porni temeri, frustrari, pierderea increderii in sine, a stimei de sine si, implicit, esecul.
Dezvoltarea socio-emotionala trebuie sa inceapa acasa, inca din primul an de viata.

Exista lucruri pe care le putem face pentru dezvoltarea sociala si emotionala a prescolarului:
§ sa il incurajam si sa-l sustinem sa isi urmeze pasiunea si planurile;
§ sa il sustinem in momente de stres, panica si deznadejde, asigurandu-I ca nu are de ce sa simta
coplesit
§ sa il ascultam si sa prezentam interes pentru tot ce face, eventual sa ne implicam in proiectele sale,
mai ales atunci cand vedem ca ne trage de maneca si ne spune,,Mami, mami, uite ce am facut”!
§ Chiar si cand esueaza, trebuie apreciata incercarea lui.
§ Cerem parerea, nu se ne impunem
§ Aratam ca suntem mandri de realizarile lui
§ Nu-I impingem sa devina ceea ce nu am putut fi noi.
Dezvoltarea emotionala si sociala reprezinta un aspect indispensabil in cresterea copilului.
Atitudinea parintilor face diferenta. Alege sa fii un parinte pentru care copilul e prioritar, nu asteptarile tale.
E important sa stim ca investitia noastra emotionala da rezultate. Ca lectiile pozitive au ajuns la copil, iar
el va sti exact cum sa le aplice si sa ajunga acolo unde isi doreste.
In concluzie, inteligenta emotional& face diferenta. Dezvoltarea socio-emotionala te poate ajuta s ai
copilul pe care {i-l doresti, fara sa recurgi la amenintari, reprosuri si comparatii.



DEZVOLTAREA LIMBAJULUI PRESCOLARILOR
PRIN POVESTI

Pasaroiu Magdalena

Limbajul se afla in interdependenta cu dezvoltarea gandirii, stimuland si reflectand nivelul si calitatile
acesteia. Ca principal mijloc de comunicare interumana, limbajul este un considerabil factor de dezvoltare
spirituala si de progres social. De aceea, educarea limbajului reprezinta un scop fundamental in vederea
dezvoltarii personalitaii.

Prin toate tipurile de activitati desfasurate cu prescolarii, acestia isi Tnsusesc limbajul sub aspect fonetic,
lexical si gramatical, insa sunt anumite activitati care prevad ih mod explicit imbogéatirea si activizarea
acestuia. Prin activitatile subsumate domeniului Limbii si comunicarii- memorizari, jocuri didactice,
povestirea, repovestirea, lectura dupa imagini, lectura educatoarei, convorbirea- se urmareste exersarea
optima a capacitatii de comunicare.

Una din activitatile preferate a copiilor este povestirea, care reprezintad expunerea orala a operelor literare
(povestiri, povesti, basme), avand atéat valoare formativa, céat si etica, de formare a constiintei morale.
Charles Perrault, vorbind despre rolul educativ al basmelor preciza ,Oricat de simple si de usoare ar
parea aceste povesti, ele nasc, fara indoiala, printre copii dorinta de a fi asemenatori cu cei buni, care
ajung fericiti, si Tn acelasi timp se naste in sufletul lor teama fata de nenorocirile ce li s-ar putea intampla
daca i-ar urma pe cei rai”. Prin capacitatea de relatare a cadrului didactic- utilizarea unui limbaj adecvat,
expresivitatea verbala, gestica, copiii au ocazia de a asimila contexte si situatii noi de Tnvatare din
,pataniile” unor personaje. Cum este cazul povestilor precum ,Scufita Rosie” de Charles Perrault,
,Punguta cu doi bani”, ,Capra cu trei iezi” de lon Creanga, ,Povesti” de H. C. Andersen etc.

Tematica acestora variaza, de la povestiri despre lumea vietuitoarelor la povestiri despre copilarie, relatia
cu adultii, cum Tntalnim in ,Alba ca Zapada si cei sapte pitici” de Fratii Grimm si ,Fata babei si fata
mosneagului” de lon Creanga.

In procesul ascultarii unei povestiri este antrenata intreaga activitate psihica a copilului. In ajutorul acestor
activitati de povestire vin mijloacele vizuale, auditive (imagini,siluete, masti ale personajelor, inregistrari)
care capteaza atentia copiilor si clarifica ordinea cronologica a evenimentelor relatate. Acumularea
rezultatelor dorite in dezvoltarea limbajului tine de selectarea atenta a mijloacelor didactice si maiestria
utilizarii acestora. Urmarind cu atentie povestile, copilul memoreaza, compara si analizeaza materialul
furnizat, face unele legaturi de cauzalitate, stabileste anumite relatii intre fapte, personaje. Astfel,
gandirea copilului este viu stimulata si face posibila intelegerea semnificatiei faptelor eroilor.

Povestirile, indiferent de modalitatea prin care iau forma, contribuie la dezvoltarea gandirii, a imaginatiei
creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte, fluente si expresive. Prin audierea textelor literare, copiii
intalnesc noi expresii care, explicate si intelese, pot intra in limbajul curent al copiilor.

Impactul pe care povestile il au in dezvoltarea continué a prescolarilor este major in toate dimeniusile
dezvoltérii si contribuie la formarea complexa a viitorilor indivizi integrati in societate, cu capacitati
dezvoltate de comunicare si influentand succesul nu numai profesional, ci si la nivelul relational al
acestora.
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Creativitate in educatie

Sirghe Alexandra Marina
Huian Delia

Creativitatea fisi are originea in cuvantul latin “creare”. Acesta semnifica a zamisli, a crea, a nasse.
Creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel al comportamentului omenesc, capabil sa isi antreneze toate
celelalte nivele de atitudine, toate insusirile psihice ale omului. Aceasta contituie una dintre cele mai
importante valori umane, sociale si educationale.

Rolul creativitatii in procesul civilizatiei este foarte mare, iar scoala contemporana este mereu o
preocupare pentru educarea creativitatii.

Strategia didactica este in mare parte responsabila de stimularea potentialului creativ al copilului
prescolar. In acest sens, strategia didactica va viza stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere a
copiilor, declansarea motivatiei pozitive si afective, asigurarea unui climat educational amenajat pe centre
de activitate, jocul si metode pedagogice active si valorificarea activitailor optionale, care pot fi alternative
eficiente celorlalte modalitati privitoare la stimularea creativitatii copilului de varsta prescolara.

Un cadru didactic poate sa incurajeze si sa stimuleze creativitatea copiilor astfel :

* prin creearea unui mediu adecvat prescolarului, in care jocul sa se desfasoare fara restrangeri;

« prin libertate de exprimare ( libertatea nu trebuie sa fie ingradita);

« prin diverse ateliere de creatie ( pe cat posibil aceste ateliere sa se realizeze si impreuna cu parintii);

« prin adaptarea ideilor copilului, incat sa se potriveasca cu cerintele educatorului);

« incurajand procesul de creatie, indiferent de rezultat.

Acestea fiind spune, am dorit s& sustinem la clasa o lectie interactive, dar totodata creativa. in séptamana
dinainte Pastelui am dorit sa pictam oua de Paste, insa nu pe foi, asa cum o facem de obicei, ci pe folie
alimentara. Am intors scaunelele cu picioarele in sus si am lipit folia alimentare. Am Tmpartit copiii pe
echipe, pentru ca ne-am dorit sa lucreze n echipa, socializand astfel. Le-am prezentat un model si a
urmat sa ii lasam sa fie creativi. Bineinteles ca am fost uimite de minunatiile pe care le-au realizat. Astfel,
la finalul activitatii am putut sa 1i apreciem din suflet pe toti si sa le laudam truda, care pana la urma a fost
depusa datorita creativitati acestora.

in cele ce urmeaza, am dori s& evidentiem cateva metode pentru a incita prescolarii in gdsirea unor
solutii optime pentru compozitiile la libera alegere, avand drept finalitate dezvoltarea gandirii vizuale a
acestora, prin desfasurarea unor activitati legate de Ziua Copilului, 1 iunie:

@ decoratiuni:

« cosule din materiale reciclabile (cofraje de oua din carton, benzi din satin, acuarele, pensoane, iarba)

» ornamente pentru parcuri de joaca (foi creponate decupate, imagini mici cu tobogan, imagini cu leagan
etc.)

* iarba: foi verzi, foarfec, lipici

* soarele, cerul si norii ( imagini gata decupate)

* papusi barbie

Aceasta activitate a avut rolul de a-i introduce pe copii in atmosfera specifica acestei zile minunate, ziua
lor, a copiilor si au fost desfasurare cu placere si entuziasm de catre prescolarii grupei mijlocii. Prin
intermediul lor au fost antrenate imaginatia si creativitatea copiilor, iar rezultatele muncii lor au fost
adevarate opere de arta.



5 ACTIVITATILE DE TIP OUTDOOR
MODALITATI DE ORGANIZARE LA NIVELUL PRESCOLAR

Ursu Nicoleta - Mioara

,Exista mai mult in tine decéat crezi!”, era motto-ul dupa care se ghida Kurt Hahn, fondatorul primei scoli
de Educatie Experientiald Outdoor - Outward Bound - in 1941. n opinia acestuia, societatea moderna
suferea de mai multe ,boli”: declinul conditiei fizice, al spiritului de antreprenoriat, al imaginatiei,
creativitatii, al autodisciplinarii si al compasiunii interumane.
,,Pe copil il educa tot ce 1l inconjoara: campul, padurea, raul, marea, muntii, randunelele, cucul. Faceti tot
posibilul ca si copiii dumneavoastra sa iubeasca tot ce-i inconjoara, pentru ca fara dragostea fata de
naturé si animale, omul nu poate sa simta din plin,VIATA.C. Mihaescu
Avand in vedere céat de importante sunt activitatile in natura, incercam si la nivelul prescolar sa facilitam
cat mai mult contactul copiilor cu elementele si cu factorii de mediu. Astfel, educatia outdoor reprezinta o
puternica sursa de experiente de invatare intr-un mediu relaxant, oferindu-le copiilor nenumarate
provocari, posibilitati de interconectare cu alte persone, dezvoltand laturile fizica, psihica, socio-
emotionala.
La nivel prescolar, creem conditii si continuturi adecvate, din toate domeniile Tnvatarii, pentru a putea
desfasura cat mai multe activitati de cunoastere outdoor.
Exemple de activitati outdoor:

MICA MEA GRADINA — Copiii invata sa planteze flori, copaci, sa ingrijeasca o gradina.

MICII ECOLOGISTI - Copiii vor igieniza spatiul gradinitei, al parcului, ajutati si de adulti.

POVESTI CREATE, DRAMATIZARI — “Ce ne spune o frunza”, “Ce ne povesteste buburuza” - - punerea
in scena a unei povesti, creatie, schimbarea personajelor, a actiunilor, a finalului, etc,.

CEL MAI BUN MATEMATICIAN” - Copiii pot aduna frunze, pietre, crengute, le pot numara, le pot grupa
dupa anumite criterii.

DESENE PE ASFALT

CONCURSURI MUZICALE iN AER LIBER

“CEL MAI FRUMOS ANOTIMP’ — concurs de defilare costume ecologice

STAFETE: “CINE AJUNGE PRIMUL LA COPACEL”, ‘CINE CULEGE MAI MULTE OUA”", “CINE
GASESTE MAI MULTE JUCARII ASCUNSE”, “CINE SARE MAI DEPARTE”

CONCURS “CEL MAI FRUMOS PEISAJ”

“‘DETECTIVII NATURII

“CORECT, GRESIT”, reguli de comportament, reguli igienico- sanitare, de educatie rutiera.

INTRECEREA BICICLETELOR

INTRECEREA SANIUTELOR

“MAREA BULGAREALA’

“CEL MAI HAZLIU OM DE ZAPADA’

“TRENULETUL DESENELOR”
Activitatile outdoor vor facilita procesul invatarii prin contactul direct cu elementele din natura, prin
experimentare, prin explorare. Copiii vor invata din placere, iar notiunile aflate vor fi durabile si usor de
aplicat in diferite domenii.



Creativitatea si educatia
Ursache Gabriela

,Creativitatea nu inseamna sa géasesti un lucru ci, sa faci ceva din el dupa ce l-ai gasit.”
James Russell Lowel
Prin invatarea creativa nu se urmareste neaparat a se face din fiecare copil un geniu, dar putem si
trebuie sa reusim, ca dascali, sa facem din fiecare copil un participant activ — independent sau in grup —
la ,redescoperirea” adevarurilor despre lucruri si fenomene, atunci cand i se indica directiile de cercetare
sau i se dau notele definitorii, sa-si puna intrebari similar cu cele pe care si le pune cercetatorul stiintific
cum ar fi: ,cine”, ,ce”, ,unde”, ,prin ce mijloace”, ,in ce scop”, ,cum”, ,cand”, deoarece ele intretin interesul
pentru cunoastere si corespund spiritului de curiozitate al copilului.
Conceptul de creativitate se refera la producerea de idei noi si originale, in timp ce conceptul de creatie
vizeaza finalizarea ideii, transpunerea ei in opera artistica, stiintifica, tehnica, in obiecte artistice,
stiintifice, tehnice etc. Creativitatea este implicata in producerea ideilor noi, originale si valoroase.
Creativitatea nu trebuie vazutd ca un proces necesar doar la varsta adultd sau scolara. Necesitatea
stimularii creativitatii trebuie constientizata inca din faza prescolara, aceasta asigurand premisele
accederii cu success la treptele superioare din viata. Educatorii trebuie sa incerce sa se adapteze la
ideile copiilor fara a incerca sa structureze ideile acestora daca acestea nu se potrivesc cu cele ale
adultilor.
Strategia didactica este responsabila, in mare parte, de stimularea potentialului creativ al copilului
prescolar. In acest sens, ea va viza:

stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;

declansarea motivatiei pozitive si afective;

asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;

jocul si metode pedagogice active;

conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului, incurajeaza autonomia, initiativa si
creativitatea lui;
La varste mici copilul are tendinfa de a se exprima in lucrarile lui, bazandu-se pe experienta personala.
De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de idei, de a gasi mijloace si forme de cedare a
propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte ematiile si sentimentele traite.
Cultivarea creativitatii Tn mintea si sufletul copiilor este o necesitate si se impune din ce in ce mai mult
intr-o societate Tn plind miscare. Prescolarii creativi se diferentiaza de obicei de restul grupului prin
diferite comportamente specifice si, daca li se permite acest lucru, isi dezvolta in mod liber creativitatea.
Ei sunt foarte curiosi, vin cu solutii neobignuite, cu idei originale, au initiativa si un spirit de observatie
foarte bine dezvoltat, pun intrebari adecvate, exploreaza noi posibilitati, invata rapid si usor, au o
memorie buna, un vocabular bine dezvoltat, au o imaginatie vie si o capacitate deosebita de a compune
povesti.
Un cadru didactic poate sa incurajeze si sa stimuleze creativitatea copiilor astfel:

prin creearea unui mediu adecvat prescolarului, in care jocul sa se desfasoare fara restrangeri;

prin libertate de exprimare ( libertatea nu trebuie sa fie ingradita);

prin diverse ateliere de creatie ( pe cat posibil aceste ateliere sa se realizeze si impreuna cu parintii);

incurajand procesul de creatie, indiferent de rezultat.
Copilul prescolar este prin natura sa un creativ datorita imensei sale curiozitati, a freamatului permanent
pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul sdu. In perioada prescolard imaginatia se exprimé viu
prin tot ceea ce face copilul la gradinita la toate activitatile. Copilul transpune constient realul intr-un plan
imaginar, creeaza, chiar daca intr-un mod elementar. Prin joc se realizeaza asimilarea realului la eu si
acomodarea eu- lui la real. Activitatile ludice si artistico - plastice sunt purtatoare ale unor multiple virtuti
formative in dezvoltarea psihica generala a copilului si, implicit in dezvoltarea creativitatii.
Prof. Inv. Presc: Ursache Gabriela
Bibliografie:
1. Bocos, M., Catalano, H., Pedagogia invatamantului prescolar si scolar, Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca, 2008;
2. Silvia Dima, Copilaria-fundament al personalitatii, Revista inv. Prescolar, Bucuresti, 1977



JOC DIDACTIC SA INVATAM CORPURILE GEOMETRICE iIMPREUNA CU DINO!

Smochina Adriana - Liliana

Scopul jocului:
-consolidarea deprinderii de a asocia corp geometric — forma geometrica si invers ;
-dezvoltarea capacitatii de a diferentia corpurile geometrice;
-dezvoltarea atitudinii de responsabilitate fata de grupul din care face parte;
Continutul jocului: capacitatea de a asocia corp geometric — forma geometrica, capacitatea de a
diferentia corpuri geometrice.
Sarcina didactica:
-sa asocieze corpurile geometrice cu formele geometrice corespunzatoare;
-sa numeasca corpurile geometrice conform caracteristicile lor.
Obiective:
0O3: Sa realizeze corespondenta intre corpurile geometrice si figurile geometrice corespunzatoare;
O4: Sa identifice corpuri geometrice, dupa criterii date;
Elemente de joc: méanuirea materialului, aplauze, sunetul clopotelului, miscarea.
Regulile jocului:
-Elevul are voie sa porneasca in parcurgerea traseului la sunetul clopotelului;
-Elevul care ajunge primul la capatul traseului are voie sa aleaga un corp geometric, sa-l numeasca si sa-
| asocieze figurii geometrice corespunzatoare;
-Elevul care strabate traseul primul si indeplineste sarcina didactica aduce grupei sale un punct;
-Grupa cu cele mai multe puncte este desemnata grupa castigatoare a primei probe.
Strategia didactica:
-Metode si procedee: : conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, observatia.
-Mijloace didactice: corpuri geometrice, clopotel, acoperisul lui Dino confectionat din carton, labe de
dinozaur confectionate din hartie , fisa de flipchart pe care sunt notate punctele celor doua grupe, coli pe
care sunt lipite forme geometrice, jetoane cu corpuri geometrice, lipici, diplome;
-Organizare: frontal, pe grupe.
Desfasurarea jocului:
1.CAPTAREA ATENTIEI: Realizez captarea atentiei printr-o conversatie cu elevii prin care ii anunt
ca Dino vrea sa le fie cel mai bun prieten si c& isi doreste foarte mult s& se joace impreuna. i intreb daca
si ei Tsi doresc acest lucru. Le aduc la cunostinta faptul ca Dino este trist fiindca adapostul sau s-a stricat,
iar pe langa acest lucru, mai are o problema: in acoperis a descoperit niste orificii care seamana cu
copurile geometrice ale c&ror denumiri nu le cunoaste, daca ar fi fost atent la matematica, le-ar fi stiut. In
acest caz nu isi poate repara singur acoperisul.
2.ANUNTAREA JOCULUI: Dragii mei, ce spuneti, il ajutam pe Dino sa-si repare adapostul? Pentru
a-l ajuta, voi trebuie mai intéi, sa stabiliti forma orificiilor descoperite in acoperis, sa alegeti diferite corpuri
geometrice si sa potriviti fiecare corp geometric ales in orificiul cu forma geometrica corespunzatoare
acestuia.

3. EXPLICAREA JOCULUI: Veti forma doua grupe (Grupa dinozaurilor isteti si Grupa dinozaurilor
harnici), iar la sunetul clopotelului, concomitent, cate un elev din fiecare grupa, parcurge traseul format
din labe de dinozaur. Elevul care strabate primul traseul, alege din multimea de corpuri geometrice un
corp, 1l numeste, astfel incat Dino sa invete mai bine corpurile geometrice, apoi 1l potriveste in forma
geometrica corespunzatoare de pe adapostul lui Dino.Elevul care duce sarcina la bun sfarsit, aduce
echipei sale un punct.

4. JOCUL DE PROBA: Voi incepe jocul printr-o demonstratie pentru a-i ajuta pe elevi sa inteleaga exact
regulile acestuia: strabat traseul format din labe de dinozaur, ajung la multimea de corpuri geometrice si
aleg un cub. Intreb un elev: ,,in ce forma geometrica trebuie s& il potrivesc?”. Dupa raspunsul oferit de el
(,,Cubul trebuie asezat in patrat”), il potrivesc Tn cea care are forma unui patrat. Dragii mei, aceeasi
sarcina trebuie sa o indepliniti si voi, pana ce adapostul lui Dino este reparat. Verific in ce masura copiii
si-au Tnsusit regulile stabilite.

5. EXECUTAREA PROPRIU — ZISA A JOCULUI: Elevii sunt impartiti in doua grupe (Grupa
dinozaurilor isteti si Grupa dinozaurilor harnici). Fiecare grupa isi alege un lider. La sunetul clopotelului,



concomitent, cate un elev din fiecare grupa, parcurge traseul format din labe de dinozaur. Elevul care
strabate primul traseul, alege din multimea de corpuri geometrice un corp, pe care il numeste, apoi il
potriveste In forma geometrica corespunzéatoare de pe adapostul lui Dino. Elevul care duce sarcina la bun
sfarsit, aduce echipei sale un punct. Dupa finalizarea acestei probe, impreuna stabilesc numarul de
puncte acumulat de fiecare grupa, apoi anunta grupa castigatoare a acestei probe.

6.COMPLICAREA JOCULUI:

Reguli: -Elevii au voie sa inceapa sa indeplineasca sarcina de lucru la sunetul clopotelului;

-Elevii au voie sa indeplineasca sarcina de lucru in timpul pus la dispozitie (4 min.);

-Echipa care indeplineste sarcina de lucru este desemnata echipa castigatoare a acestei probe;

Dragii mei, Dino Tnca mai incurca corpurile geometrice, astfel va roaga sa il ajutati in continuare
sa le invete, poate, poate nu le va mai incurca. Rog fiecare grupa sa mearga la masa sa! Ce ati gasit pe
masa?(Elevii raspund).

Pentru a-l determina pe Dino sa nu mai incurce corpurile geometrice intre ele, ar fi bine sa-i
aratam care sunt corpurile geometrice, dupa trasaturile lor. Voi trebuie sa lipiti corpul geometric identificat
conform caracteristicilor sale, in dreptul figurii geometrice corespunzatoare. Citesc pe rand, fiecare
cerinta:
1.Sunt un corp geometric cu sase fete in forma de patrat.
2.Sunt un corp geometric cu sase fete in forma de dreptunghi.

3. Sunt un corp geometric ce seamana cu o bila.Nu am varfuri.

Anunt timpul de lucru (4 min.) si punctajul pe care il vor primi grupele daca indeplinesc corect
sarcina de lucru (1 punct). Fiecare grupa indeplineste sarcina de lucru. Dupa expirarea timpului avut la
dipozitie, verificam Impreuna modul in care grupele au indeplinit sarcina de lucru, stabilim punctajul la
aceasta proba pentru fiecare grupa .

7.Incheierea jocului
in functie de punctele obtinute de fiecare grupa, voi desemna grupa castigatoare.Fiecare grupa va
primi cate o diploma oferitéd de Dino drept multumire pentru ca I-a ajutat sa invete corpurile geometrice.
Voi face aprecieri cu privire la modul in care s-a desfasurat jocul.

Strategii de predare in vederea invatarii active

BERBEACA FLORINA

Invatarea trebuie s& cuprinda activitati de prelucrare a noii materii invatate, care trebuie legata
de ceea ce elevul stie deja. Sarcinile trebuie sa fie autentice, stabilite in context semnificativ si legate de
viata reala. Ele nu trebuie sa implice doar repetarea unor lucruri, deoarece acest lucru duce la invatarea
“de suprafata” si nu la invatarea “de profunzime”.

Avand n vedere faptul ca invatarea elevilor va implica erori, sarcinile trebuie sa le ofere ocazia de a se
autoevalua, de a corecta, de a discuta cu colegii, de a primi reactia profesorului, precum si de a face alte
verificari de “conformitate cu realitatea”.

=Utilizati:=

(I) Metode care necesita o pregatire sumara si putine resurse : Predare prin intrebari,



Bulgare de zapada, Brainstorming, Experimentul Gandului (Empatia),Roata ;

(I1) Metode care implica materiale (fotocopii sau cartonase) ce se distribuie elevilor : Invatare cooperanta,
. Puncte-cheie, Intrebari pe baza textului, Transformare,

Explicatiile elevilor, Harti/diagrame/desene, Rezumatul,

(1) Activitati care necesita putin mai multa pregatire; se incepe cu cele mai usoare :

Hotarari — Hotarari, Prezentarile elevului, Predare de catre elevi - Pentru predarea de aptitudini,Jigsaw —
O metoda de invatare cooperanta, Controversa academica,. Intrebari ”Bulgare de zapada”, Invatarea
individuala, Ochelari, Competenta de a judeca, Comparatie si contrast.

* “Predarea prin intrebari” sau descoperirea sub indrumare

* Explicarea sarcinilor care cer elevilor sa isi explice unii altora modul cum au inteles un anumit lucru si sa
elaboreze acest mod de a intelege inainte de a-l exprima

* Punerea de intrebari si raspunsuri de “diagnoza” si utilizarea raspunsurilor gresite pentru a explora si a
corecta neintelegerile. “Intrebarile socratice”.

« Utilizarea sarcinilor si intrebarilor care stimuleaza gandirea elevilor si se bazeaza pe Taxonomia lui
Bloom si nu simpla reamintire. Aceste sarcini si intrebari necesitd mai multa gandire si prelucrare.
Analiza: intrebari de tip “de ce”,

Sinteza: intrebari de tip “cum”, “ai putea sd”

Evaluare: intrebari de judecata.

Aceste Tntrebari de rang superior impun elevilor sa isi creeze propriile conceptii cu privire la noua materie
invatata. Nu se pot face rationamente pe marginea materiei invatate inainte ca aceasta sa fie
conceptualizata; de aceea, intrebarile care solicita rationamentul vor determina conceptualizarea.

» Utilizarea studiilor de caz care leaga subiectul discutat de viata reala sau de experientele anterioare si
deci de invatarea anterioara

« Utilizarea lucrului in grup, care solicita elevilor sa discute materia invatata, astfel incat sa colegii sa se
verifice Tntre ei si sa invete unii de la aliii

« Invatarea implica “construirea de modele”; de aceea, utilizati harti ale mintji si rezumate care releva
relatia dintre partile subiectului si intreg. De asemenea, aratati legatura dintre subiectul de astazi si alte
subiecte

* Predarea aptitudinilor in contextul subiectului respectiv. Ganditi-va la dumneavoastra ca la un profesor
de aptitudini care utilizeaza continutul materiei pentru a preda aptitudinile respective.

« Stimularea sporeste ritmul invatarii. De aceea, utilizati resurse generoase, plurisenzoriale si activitati
energice si creati o atmosfera de amuzament atunci cand este posibil.

VIS
Blidar Mona-Claudia

Privesc cum norii pribegesc,
Pe lungi carari sihastre,
Corabii ce nu obosesc,

Pe marile albastre.

Se duc in lung, se-ntorc in lat,
Nimica nu-i apasa,
La granitele ce le bat,
De nimeni nu le pasa.

La carma lor eu sa ma port,



Usor manat de vanturi,
Si fara nici un pasaport,
Sa cercetez pamanturi.

M-as inalta precum ICAR,
Spre luminoase stele,
Si una sa culeg macairr,

S-o dau iubitei mele.

FEMEILOR DE ZIUA LOR- OPT MARTIE

Bodea Corina-Mihaela

Din departari astrale vin,
Spre voi, dorite semne,
Ca sa va bucurati din plin
De clipele solemne.

E ziua voastra astazi iar,
A opta zi din Martie,
Cand, ceva de primiti in dar,
E semn gentil aparte.

Céaci un buchet de ghiocei
In ceasul diminetii
E darul scump de la acei,
Ce sunt chezasii vietii.

-Priviti, din soare se ivesc
Rapsozii primaverii,
lubiti pe cei ce va iubesc
Si dati-va placerii!



MOTII, URMASII LUI IANCU

Galaction Monica-Camelia

Sunt motii cei mai falnici brazi,
Ce dainuiesc sub soare,
Si pana-n ziua cea de azi,
Nu i-au plecat topoare.

Desi prin vremi loviti au fost,
De ratacite vanturi,
Ce-si cautau Tn lume rost,
Cucerind pamanturi.

Dar mandrii brazi cu fruntea-n nori
Nu-i vant si foc sa poata,
Nici chip de oameni muritori
Din radacini sa-i scoata.

Din trupuri adormite
Ce s-au intins demult pe jos
Prin locuri inverzite.

lar seva lor nestinsul foc,
Ce arde-le in vine
De mii de ani i tine loc
Spre timpul care vine.

»SCOALA MEA DE LA HA$DATE-IocuI sufletului meu”
Alexandru Blidar

Din vremuri indepartate
O bunica povestea
Ca aicea la Hasdate
O scoala mica era.

Erau multi copiii pe-atuncea
Si caiete nu aveau
Doar o céarpa si-o tablita



Pe care zilnic scriau.

Dascalul era doar unul

Simion llea se numea

Mult Tl mai iubeau copiii
Silumea il respecta.

De la el multi invatat-au
Sa scrie, sa socoteasca,
Lui D-zeu sa se roage
$i sa nu se dugsmaneasca.

Dar trecura-acele vremuri
Si-alte noi locul le-au luat,
lar din acea scoala mica
Oameni mari s-au ridicat.

Astazi in Hasdatea noastra
Multe, multe s-au schimbat
Si cum bunicii visara
Scoala mare s-a-naltat.

E frumoasa, e aranjata,
Cu drag in ea invatam!
E moderna si dotata
Cu tot ce nevoie-avem!

Are sali Incapatoare
Internet, calculatoare,
Unde si cei mici invata

Cum sa se comporte-n viata

Noi cu scoala ne mandrim
Si cu totii ne dorim
Sa-nvatam , cuminti sa fim,
Oameni mari sa devenim.

$i am vrea de s-ar putea
Sa schimbam lumea cea rea,

Oamenii sa se iubeasca
Sa nu se mai dusmaneasca.

lar aceasta sfanta tara,
Ce stramosii ne-o lasara,
S-o facem sa infloreasca
Prin munca si cinstea noastra!



BUCURIE

Un soare voios de primavara
Rasare pe dealuri si campii,
lar ceata de albine iara
Culege nectar de papadii.

Pomii se-mbraca de parada
Cu rozaliu si alb vesmant,
Florile Tsi scot capul afara

Din paméantul zvantat de vant.

Peste tot e forfota mare,
Animale si insecte mici
Se bucura cu oamenii laolalta,
Ca primavara e aici.

in seara Ajunului

In seara Ajunului,
Ajunul Craciunului,
Pe albastrul cerului,
Apare steaua Mantuitorului.

O stea ce straluceste
Si lumii vesteste,
O minune mare,
Hristos azi se naste!
Pastorii cand au vazut,

Cuc Anda Maria

ludit Czako



Pe ganduri au cazut,
Oare ce-i de facut?
Cum ajung la Noul nascut?

Raspunsul repede au primit,
Steaua le-a calauzit,
Locul sfant a fost gasit,
Pastorii au uimit!

Fiul Domnului dormea,
Unde nimeni nu se gandea,
Pe fanul animalelor,
Spre mirarea pastorilor.

Animalele caldura i suflau,
Ingerii frumos cantau,
Pastorii | se inchinau,
Magii la drum porneau.

Toata lumea s-a bucurat,
Acest lucru pe Irod I-a infuriat,
Lumina vietii voia sa-| stinga,
Vesti multe incerca sa stranga.
Pe toata lumea intreba,
De locul unde Micutul se afla.

Tatal intentia lui Irod a aflat,
Ingerii pe pastori au anuntat,
Pe un alt drum sa se intoarca,
Cu Irod sa nu se intalneascal!

Ei astfel au procedat,
Viata Micutului fiind salvat,
Omenirea de atunci intelege,
Domnul cat de mult ne iubeste.



COMPETENTA DIGITALA-ABORDARE TRANSCURRICULARA
Alina Simionescu

Competenta cheie — Competenta digitala — clasa a ll-a

Competenta digitala este esentiala pentru educatie, viata profesionala si participare activa in
societate. Este important sa intelegem aceastad competenta si, in egaléd masura, sa o cultivam. Asistand,
in ultimii ani, la modul ingrijorator in care computerul "invadeaza” viata scolarului contemporan, mi-am
propus sa utilizez aceasta competenta pentru a le demonstra elevilor si parintilor ca putem folosi
calculatorul/laptopul/tableta/ telefonul si internetul in procesul educativ.

Toate activitatile desfasurate sunt proiectate pentru a accesibiliza cat mai mult continuturile si
sarcinile invatarii. Prin intermediul lectiilor interactive si al jocurilor educative, elevii igi exerseaza
aptitudinile si deprinderile, vor atinge competente specifice asociate disciplinelor cum ar fi: comunicarea
in limba romé&na, matematica si explorarea mediului, arte vizuale si abilitati practice, si nu in ultimul rénd,
dezvoltare personala.

La disciplina Comunicare in limba roméana , cu ajutorul aplicatiei Comix, elevii vor realiza benzi
desenate, le vor imprima si le vor oferi elevilor de la clasa pregatitoare pentru a le colora.Pentru a-i
motiva sa citeasca , le voi propune elevilor sa realizeze dupa fiecare carte/poveste citita o sceneta care
va fi filmata si prezentata colegilor si parintilor.

La Matematica si explorarea mediului, prin intermediul lectiilor interactive, al p.p.s.- ului si a unor
programe, elevii vor rezolva exercitii si probleme .Daca acestea sunt corect rezolvate , vor fi aplaudatj,
iar daca sunt gresite sunt nevoiti sa reia rezolvarea , deoarece nu pot trece la urmatorul exercifiu/nivel.
De asemenea, vor desfasura activitafi si jocuri de poziionare a obiectelor in spatiu sau experimente ,
atunci cand nu dispunem de materialele necesare.

La disciplina Dezvoltare personala , elevii vor realiza p.p.t-uri pe diverse teme : ,, Cine sunt eu?”,
,,Familia mea”, ,, Sunt fericit/trist”, proiecte de grup: -p.p.t. ,,Scoala noastra”, ,,Satul meu”. Vor avea
drept teme realizarea unor interviuri aplicate membrilor familiei, comunitatii, colegilor, pe diverse teme si
le vor inregistra cu ajutorul telefoanelor. Vor trimite temele (interviurile) pe adresa de e-mail sau
whatsApp. Vom realiza un blog al clasei pentru a promova activitatile desfasurate.

Pentru orele de Arte vizuale si abilitati practice , le voi cere elevilor sa fotografieze, de exemplu,
,,Fapte bune” , schimbarile naturii in fiecare anotimp, sa le imprime si pot participa la concursuri de arta
fotografica. Vor realiza postere, afise .

Pentru disciplinele Comunicare in limba romana si Matematica si explorarea mediului voi folosi
aplicatia Kahoot in activitatea cu elevii, in recapitularea cunostintelor, in fixarea cunosintelor, ca evaluare
formativa sau chiar ca evaluare sumativa.



COPILUL iNGERA$- Compozitie proprie

IGNAT ANA-MARIA-DANIELA

Mi-a soptit un ingeras,
Aseara, n visul meu,
Ca nu-s doar un copilas,

Cicasuntsieulafelcael

Am si aripi si rochita,
Toate pline de lumina,
Doar ca astazi, din pacate,

Nu le-am luat aici, cu mine.

COLINDELE
Vargatu Veronica Daniela

Colindele sunt cantece traditionale romanesti, anume felicitari (urari) de tip epico-liric, avand in
general intre 20 si 60 de versuri. Colindele sunt legate de obiceiul colindatului, datind perpetuata din
perioada precrestina.

Colindele nu trebuie confundate cu cantecele de stea, specifice sarbatorilor crestine de iarna, si nici
colindatul cu umblatul cu steaua. Colindele se canta in preajma Craciunului si Anului Nou.

Unele dintre ele au o sumedenie de variante si versiuni, potrivit diferitelor regiuni si graiuri.

Initial, colindele aveau o functiune ritualica, anume aceea de urare pentru fertilitate, rodire si belsug.
Acest obicei era legat fie de ihceputul anului agrar (adica de venirea primaverii), fie de sfarsitul sau
(toamna, la culegerea recoltei). Pe de alta parte, un scop des intalnit al colindelor era acela de alungare a
spiritelor lui lanuarie. Peste timp, din semnificatia initiald a colindelor s-a pastrat doar atmosfera
sarbatoreasca, de ceremonie, petreceri si urari.

Unul dintre cele mai vechi si mai frumoase obiceiuri este cel al colindatului.

In Ajun de Craciun exista obiceiul de a se impodobi in casa sau in curte un brad cu diferite globuri, cu
beteala ori cu bomboane de ciocolatd numite saloane. In aceste zile sfinte — 25, 26 si 27 decembrie — se
respecta traditii vechi de sute de ani.

Colindatul este unul dintre aceste obiceiuri. Atat grupuri de copii, cat si grupuri de adulti se stréng laolalta
si merg sa colinde la casele vecinilor sau la casele altor oameni.

Atunci se canta ,O ce veste minunatd”, o melodie foarte veche si foarte populara in popor, cat si ,O brad
frumos”. Totodata colindatorii sunt serviti cu produse alimentare (colaci facuti in casa) sau bani.



ROLUL PARTENERIATULUI DINTRE PARINTI SI
EDUCATOARE iN DEZVOLTAREA COPILULUI

Blaga Marinela

Influenta educatiei exercitate in gradinitd poate fi pozitiva ,atat timp céat intre aceasta si mediul
familial exista unitate din punct de vedere al cerintelor ce sunt puse in fata copilului .Odata cu intrarea in
gradinita ,este depasit cadrul familial restrans, noul mediu punénd Tn fata copilului noi solicitari ,diferite
de cele familale ,carora cel mic este bine sa le raspunda.Se observa o tendinta de valorificare a rolului
cadrului didactic din gradinitd ,care poate fi imbucuratoare sau poate ridica semne de intrebare .In primul
rand ,se constata ca ,activitatea educatoarei nu se reduce doar la activitatea cu copiii ci si la
colaborarea cu parintii acestora .Acestea sunt doar unele din dezideratele urmarite ,insa ,in prezent
educatoarea indeplineste un rol din ce in ce mai complex. Este nevoie ca ea sa le explice parintilor cu
care comunica ,rolul pe care il indeplineste institutia prescolara si sa ii convinga ca impreuna au un tel
comun : binele copilului .De aici necesitatea ca relatiile cu mediul familial sa nu fie inegale ca durata si
constanta ,diferite de cele ale mediului gradinitei.Copilul are nevoie de un proces de educare si
socializare din partea parintilor ,orientat spre insusirea treptata a modelelor socio-culturale adoptate de
societatea din care face parte .Chiar si la copii aparent bine integrati si echilibrati ,din punct de vedere
afectiv ,se observa o dezvoltare a sentimentelor esential saracita si dificultati in stabilirea contactelor
sociale . Se IntAmpla adesea ca unii parinti din cauza timpului insuficient petrecut cu copilul sa nu stie
ceea ce face, ce cunostinte a dobandit sau ce lacune are ,poate exista si problema ca imaginea copilului
pe care o are parintele sa nu fie cea reala ,sa fie subapreciata sau supraapreciata . Educatoarea poate
organiza activitati la care sa participe atat copii cat si parintii cum ar fi asistarea la activitatile zilnice
desfasurate in gradinita,activitati cu copiii si parintii fiind organizati pe grupuri care sa presupuna
competitii ,cat si cooperarea parinte-copil sau cel mai des intalnite sunt activitatile extrascolare la care
participa si parintii .

Bibliografie;BADEA, E. (1997). Caracterizarea dinamica a copilului si adolescentului de la 3 la 17/18 luni
cu aplicatie la fisa scolara. Editura Tehnica. Bucuresti.
BARAN-PETRESCU, A. (2004). Parteneriat in educatie. Editura Aramis. Bucuresti.

Profilul de formare al absolventului clasei
a IV-a pe intelesul parintilor

Oltea Hritcu

Clasele primare reprezinta baza scolaritatii si, in egala masura, a scolarizarii individului. Profilul
de formare al absolventului ciclului primar structurat pe baza a opt competente cheie, identificate ca
rezultat al nevoii adecvarii formarii elevilor cerintelor de pe piata muncii.

Cele opt compentente cheie vizeazd domeniile cele mai solicitate in viata de zi cu zi si se refera la:
competente de comunicare in limba materna, comunicarea in limbi strdine, competente matematice si
competente de baza in stiinte si tehnologii, competente digitale, competente de a invata sa inveti,
competente sociale si civice, de initiativa si antreprenoriat si competente de sensibilizare si exprimare
culturald. Aceste competente urmaresc nu doar transmiterea si achizitia de cunostinte pentru domeniile



vizate, ci si formarea la elevi de abilitati si atitudini pentru aceste domenii, aspecte care sustin si usureaza
integrarea lor sociala.

Documentele reglatoare in domeniul competentelor descriu cunostintele, abilitatile si atitudinile pe care
un elev ar trebui sa le detina la finalul clasei a IV-a, un nivel considerat elementar, care urmeaza a fi
imbogatit pentru a deveni un nivel functional (la finalul clasei a X-a) si dezvoltat (la finalul clasei a XllI-a).
Sintetizat, nivelul elementar se prezinta astfel:

- competente de comunicare in limba materna:

- ,intuirea unor concepte, identificarea de fapte, opinii, emotji in mesaje orale sau scrise, in contexte
familiare de comunicare, exprimarea unor ganduri, pareri, emotii in cadrul unor mesaje simple in contexte
familiare de comunicare, participarea la interactiuni in contexte familiare, pentru rezolvarea unor
probleme de scoala sau de viata ;

- comunicarea n limbi straine:

- -intuirea unor concepte in limba straina, identificarea de fapte, opinii, emotii in mesaje orale sau scrise
in limba straina, in contexte familiare de comunicare, exprimarea unor ganduri, pareri, emotii in limba
straina n cadrul unor mesaje simple in contexte familiare de comunicare, participarea la interactiuni in
limba straina in contexte familiare, pentru rezolvarea unor probleme de scoala sau de viata;

- competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologii:

- manifestarea curiozitatii pentru aflarea adevarului si pentru explorarea unor regularitati sau relatji
intalnite Tn situatii familiare, utilizarea numerelor in calcule si a unor reprezentari grafice simple utilizarea,
in situatii familiare, a unor instrumente si/sau procedee specifice matematicii rezolvarea de probleme in
situatii familiare, formularea unor explicatii simple, utilizadnd terminologia specifica matematicii perceperea
elementelor pozitive si negative induse de tehnologie, manifestarea interesului pentru un mediu curat si
pentru sanatatea propriei persoane;

- competente digitale:

- identificarea intuitiva si spontana a unor modalitati originale de utilizare a dispozitivelor, aplicatjilor si
continuturilor digitale in format video sau audio Tn rezolvarea de probleme simple si familiare, utilizarea
unor functii simple ale dispozitivelor, aplicatiilor si digitale pentru a exprima in mod personal si original
emotii, trairi, fenomene, situatii concrete de viata, in contexte familiare;

- competente de a invata sa inveti:

- identificarea/clarificarea elementelor pe care le presupune sarcina de lucru inainte de inceperea
activitatii, cu respectarea regulilor/instructiunilor de realizare a unei sarcini, utilizarea surselor de invatare
recomandate de cadrul didactic si identificarea de noi surse si moduri relevante de obtinere a informatiilor
in raport cu scopurile nvatarii, sub indrumarea cadrului didactic, utilizarea de tehnici, metode simple
pentru a Tnvata, activa cunostinte anterioare si inregistra informatii manifestarea curiozitatii, creativitatii si
entuziasmului Th abordarea de sarcini noi si neobisnuite de Tnvatare, fara teama de a gresi;

- competente sociale si civice:

- utilizarea intuitiva a unor concepte specifice domeniului social, punerea in practica a unor norme
elementare de conduita in contexte cotidiene, manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic
favorabile integrarii Tn colectivitate, cooperarea cu ceilal{i pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru

- de initiativa si antreprenoriat:

- utilizarea intuitiva a unor notiuni specifice activitatii sociale si economice, estimarea/aprecierea unor
posibile riscuri in desfasurarea activitatilor la care participa, cooperarea cu ceilalfi pentru rezolvarea unor
sarcini simple de lucru, care implica hotarare, angajament in realizarea unor obiective, inifiativa,
creativitate, implicarea Tn activitati favorabile unor deprinderi de comportament moral-civic;

- competente de sensibilizare si exprimare culturala:

- recunoasterea limbajelor (vizuale, auditive, kinestezice) care apar{in domeniului culturii, compararea
propriilor mesaje si expresii culturale cu cele formulate sau exprimate de alfii, explorarea aptitudinilor
creative personale in situatii de invatare formale, informale si non-formale, realizarea de lucrari creative
simple, pornind de la valorificarea ideilor si experientelor personale, aprecierea factorilor estetici in viata
cotidiana, participarea la proiecte culturale organizate in context formal sau informal in comunitatea
locala.”

(sursa - Repere pentru proiectarea si actualizarea curriculumului national. Document de politici
educationale, versiune de lucru, Institutul de Stiinte ale Educatiei, mai, 2016)



CE PUTEM FACE PENTRU UN COPIL CALM $I ECHILIBRAT?

Ciobanu lleana

Secretul armoniei in relatii, mai ales in cele cu prescolarii, este rabdarea. Ca parinte, modul in
care abordati problemele de zi cu zi serveste drept exemplu copiilor dvs. si le influenteaza reactiile, atat
acasa, cat si la gradinita. lata ce ar fi bine sa faceti:

NU REACTIONATI: Cand copiii sunt obraznici, nu reactionati imediat. incercati sa intelegeti ce anume le
determind comportamentul. Uneori, copiii au nevoie de cea mai mare dragoste si atentie tocmai in
momentele in care se poarta cel mai rau.

IGNORATI GRESELILE DE COMPORTAMENT: Specialistii ne recomanda sa recompensam
comportamentul adecvat al copiilor foarte mici cu laude si incurajéri, eventual cu o imbratisare sau un
sarut si sa ignoram comportamentul nedorit. Daca va concentrati pe greselile copiilor, le dati prea multa
importanta si el va tinde sa le repete. Atunci cand comportamentul nu este prea ingrijorator, nu-I bagati in
seama. Daca sunteti oboist si stresat, o tehnica foarte simpla este sa-i oferiti copilului posibilitatea de a
urmari pe computer anumite jocuri educative, dar, totodata incercati sa-i limitati acestuia accesul la o ora
pe zi. Cumpararea unui calculator pentru copil este o alegere buna, odata ce acesta a implinit varsta de 5
ani. Jocurile si programele sunt tot mai complexe si pot stimula inteligenta, daca sunt alese
corespunzator. Cand va fi la scoala, il poate folosi in procesul de invatare.

PRACTICATI ARTA DISTRAGERII: Una dintre cele mai bune metode de a schimba un tip de
comportament este sa le distrageti atentia asupra altui lucru. De exemplu, daca un copil nu vrea sa dea o
jucarie unui prieten, luati o alta jucarie si vorbiti-i despre ea cu entuziasm. Curand, copilul Tsi va pierde
interesul faté de prima jucarie.

ATENTIE! Atunci cand copilul are o criza de isterie, indepartati-va ca si cum n-ati fi observant nimic. Nu
va duceti prea departe, ca sa nu intre in panica, iar apoi intoarceti-va spre el ca din intdmplare si puneti-i
o intrebare sau faceti o remarca despre cu totul alt subiect, ca si cum nu s-ar fi intdmplat nimic. De obicei,
crizele de isterie Inceteaza repede daca nu va infuriati.

Calmul inseamna sanatate!!

Tarile care au cele mai eficiente sisteme de educatie, din lume

Necula Liliana

Eficienta educatiei depinde in mare parte de sistemul de educatie dintr-o tara si de modul in care
a fost conceput. De exemplu, sunt sisteme educationale care reusesc sa ofere tot ce trebuie pentru orice
fel de elev sau student, si prin urmare, mai multe oportunitati in gasirea unui loc de munca dupa
absolvire, precum sunt si sisteme care nu sunt la fel de eficiente Tn a forma adultii de maine.
Un sistem de educatie inglobeaza tot ce tine de scoala publica sau private, la nivel local si national, si
anume: legislatie, politici, fonduri publice, alocarea de resurse, facilitati, resurse umane, contracte, carti si



computere, resurse pentru predare s.a.m.d. Fiecare tara are un sistem de educatie propriu, diferit, in
functie de cultura sa, si de conceptiile fatd de educatie, in general. intrebarea care se ridica este — Dintre
toate Insa, care sunt cele mai bune?

1. Sistemul de educatie din Finlanda. Accesul la educatie e gratuit, elevii invatand fix ce le trebuie la
scoala, sistemul fiind bazat pe cercetarile educationale americane si filosofi, lasdndu-se inspirat de
aceste idei. Anul scolar dureaza 190 de zile, fiecare elev isi alege calea de studiu si disciplinele preferate,
ce 1l ajuta sa se dezvolte. Pentru copiii de 0-6 ani, totul se invata prin joaca, nu e nevoie sa frecventeze
scoala. De la 7 ani, se desfasoara educatia de baza, iar vreme de noua ani, curriculumul se schimba
mereu, in functie de nevoile fiecarui individ in parte. Mesele sunt gratuite, iar la liceu exista un invatamant
general si unul vocational. La cel general elevul alege ce vrea séa studieze, iar la cel vocational stie deja
ce job vrea sa urmeze, si se orienteaza spre invatarea de abilitati, deprinderea de competente, se pune
accentual mai mult pe practica. Tnvétéméntul superior este de asemenea gratuit. Universitatile se impart
si ele In doua categorii: generale si de stiinte aplicate, pentru cunostinte practice. Totodata, finlandezii
pun mare pret pe educatie si o considera foarte importanta, parintii implicandu-se Th educatia copiilor si a
tinerilor, cat pot de muit.

2. Sistemul educational din Japonia. Se spune ca Japonia ar fi pe locul doi la educatie, in lume. Este mai
degraba unul clasic, cu note de modern, care pune accent pe intelegerea nevoilor elevilor intre 5 si 14
ani. Educatia Tn Japonia este la fel de importanta ca in Finlanda, alocandu-se bani multi si resurse
importante, elevii mergand la scoald de placere, incercandu-se mereu metode interesante de predare si
de invatare. De asemenea, japonezii sunt caracterizati si de o disciplind mai drastica, specificad unei
culturii sale, recunoscute la nivel mondial. Educatia privata e la moda prin liceu si in universitati, institutiile
de invatamant pregatind oameni care sa poata lucra in domenii tehnologizate puternic, se invata mai
degraba stiintele exacte si moderne, de pe bancile universitatilor moderne iesind foarte multi ingineri.

3. Sistemul de educatie din Coreea de Sud. Coreea de Sud incearca sa acorde o atentie sporita elevilor
intre 5 si 14 ani, si sa ii inteleaga, la fel cum se intdmpla si in Japonia. Coreea de Sud este foarte
competitiva in ceea ce priveste Thvatarea si predarea in clase, e printre primele la matematica si stiinte.
Educatia pentru coreeni e un fel de obsesie, ei vor sa fie cat mai educati si investesc enorm in scoli, fie
ele publice sau private, fiind mereu sprijinite de guvern. Mersul la facultate este obligatoriu pentru
coreeni, educatia inalta fiind luata foarte in serios. Presiunea este uriasa pentru cei care intra la facultate,
pentru ca tara are nevoie de specialisti cu studii superioare foarte buni ca sa faca fatd concurentei
existente intre tari, Tn anumite domenii de top.

4. Sistemul educational din Danemarca. Danemarca are deja o traditie a scolii private, sistemul
educational de acolo fiind unul solid, bazat pe valori si principii clare. Educatia este gratuita de la 5-6 ani,
pana la 15-16 ani, iar dupa liceu posi face si facultate, daca vrei. Educatia secundara dureaza pana la 18-
19 ani, este tot gratuita, nu e obligatorie, iar elevii au foarte multe optiuni, din care pot alege pe cea mai
buna. Si aici avem institutii de Tnvatdmant generale si unele vocationale, orientate mai degraba spre
invatarea unei meserii. La universitate poti merge pe studiu in academii de business, in institutii
educationale maritime, in universitati obisnuite, generaliste sau in cele specializate pe arhitectura si pe
arte.

BIBLIOGRAFIE:
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GANDURI INOCENTE
PANA EMILIA

lepurasule pufos,

Te-as ruga ceva frumos
Stiu ca esti mai special
Poate chiar magician
De aceea as dori
Cand la mine vei veni
Sa-mi aduci te rog frumos
Un catel micut, haios;

Si te rog, mult, nu uita
Cadoul pentru surioara mea
Ce-si doreste cu ardoare
O papusa vorbitoare.
Desigur pentru mamica mea
O inima de catifea,
lar taticului meu, 1i poti aduce
O inima de turta dulce.
Ti-am scris dorinta mea, intr-o simpla poezie, care sa te poarte prin a mea copilarie.

Scoala si creativitatea - intre deziderat si necesitate

Mihaiela-Alieta Torumba

Educatiei ii revine ca sarcina de baza dezvoltarea si structurarea fortelor creative existente in fiecare
copil, astfel incat activitatea individuala sa devina in mod firesc si o activitate creativa.

Cercetarile au demonstrat ca o totala deschidere a profesorului spre creativitate constituie un

important factor stimulator al acesteia. in acest scop, o conditie de baza este aceea ca profesorul Thsusi
sa fie creativ, sa cunoasca date despre creativitate, despre psihologia creativitatii, despre cum poate fi
aceasta reperata si apoi dezvoltata in cadrul procesului educational. Este obligatorie respectarea
personalitatii creatoare a elevului, dar acest lucru nu este tocmai usor. Elevul creativ pune cel mai
adesea intrebari incomode, ofera solutiile cele mai inedite in rezolvarea unor probleme, nu respecta
standardele, manifesta o curiozitate suparatoare si este intotdeauna nonconformist.

Cel mai adesea sistemele educationale nu numai ca nu incurajeaza, ci chiar oprima elevilor



orice tentativa de a fi creativi, prin cultivarea unui comportament stereotip.

T. Amabile evidentiaza in acest scop greselile din sistemele de educatie, greseli care, in mod
evident, influenteaza manifestarea potentialului creativ al elevilor. Ea le denumeste "factorii asasini ai
creativitaii”: evaluarea (poate submina creativitatea unui copil deoarece acesta se va concentra cel mai
mult pe felul in care munca sa va fi apreciata si nu-si va manifesta imaginatia si propria fantezie);
recompensa ( duce la indbusirea motivatiei intrinseci, a imboldului personal); competitia (cei mai multi
elevi ajung sa fie preocupati mai mult de dezvoltarea unor strategii de depasire a celorlalti, fapt ce
dauneaza de regula creativitatii lor); restrangerea capacitatii de alegere (se refera la impunerea unor
reguli stricte, a unor constrangeri in privinta rezolvarii sarcinilor de lucru, inoculandu-li-se ideea ca
rezolvarea problemei respective suporta o singura modalitate).

In mod normal apare intrebarea: "Care este atunci rostul creativitatii? De ce este ea
necesara?” Raspunsul este simplu si mereu valabil, in ciuda tuturor oprelistilor: un individ creativ este o
sursa de dezvoltare a societatii, un factor de progres, iar o minte creativa, cu cat este mai timpuriu
descoperita si dezvoltata, cu atat va insemna un céstig pentru viitorul acelei comunitati.

Nu exista un ghid al creativitatii astfel alcatuit incat sa poata fi deschis la capitolul x sau y, cu
scopul de a sti ce pasi trebuie parcursi in anumite situatii. Se impune doar o noua abordare a stilului de
predare-invatare, mai creativ, mai permisiv fata de gandirea elevilor, de modul lor de actiune si de
relationare cu cei din jur.

Concluzii:

I. Scoala poate deveni un promotor al initiativelor creative atunci cand asigura conditii ca:
democratizarea relatiei profesor-elev prin implicarea elevului in demersul didactic; crearea unei atmosfere
scolare propice, intre autoritarism si liberul-arbitru; restructurarea programelor scolare prin extinderea
acelor discipline care stimuleaza in mod direct creativitatea (literatura, muzica, desenul), dar si prin
includerea unor discipline noi; evitarea supraincarcarii, a excesului de informatii; includerea unor strategii
creative (invatarea dirijata, experimentul, etc.);

II. Profesorul detine un rol major prin: incurajarea unei atmosfere scolare favorabile creativitatii
(fara inhibitii, fara criticism exagerat); cultivarea si dezvoltarea increderii de sine a elevilor; imbunatétirea
pregatirii sale psihopedagogice; stimularea tuturor trasaturilor de personalitate a elevilor; disponibilitatea
sa si Tn afara orelor de curs; promovarea unei usoare supraevaluari a capacitatilor elevilor; organizarea,
in cadrul orelor de curs, a unor perioade in care notarea elevilor sa fie suspendata;

Este foarte important ca profesorul sa tina seama de tendinta elevilor cu un inalt potential creativ de a fi
mai putin interesati de lucrul in echipa.

[Il. Prin stimularea creativitatii, personalitatea elevilor cunoaste evidente imbunatatiri: pun intrebari,
devin curiosi fata de multitudinea de probleme din lumea care-i inconjoara; isi inving teama, dobandesc
curaj in abordarea sarcinilor de lucru ; invata sa-si cunoasca propriile capacitati si sa le compare cu ale
celorlalti; dobandesc incredere in fortele proprii; comunica mai usor cu ceilalti; scapa, se elibereaza de
preconceptia falsei modestii; isi manifesta cu mai mult curaj opiniile in cadrul grupului din care fac parte,
nu se mai tem de faptul ca ar putea fi indepartati din grup din cauza felului lor de a gandi si actiona.
"Copilul care renunta de la prima lui cadere, nu va invata sa mearga niciodata.” Louise L. Hay
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Copilul care I-a luat pe NU in brate

Anca Voicu

Din pacate, in dezvolatrea copiilor exista si etapa lui NU. Aceasta apare in perioada dintre 2 si 4
ani a copilului, iar Tn literatura de specialitate este numita si ,perioada disperantului NU”. Totusi, aceasta
opozitie fata de factori externi nu este doar caracteristica prescolaritaii. Putem numi acest comportament
NEGATIVISM.

Daca vom cauta in literatura de specialitate o definitie a negativismului, o putem gasi in Dictionarul de
Elemente de logopedie si psihologie medicala a Vioricai Bilbie:

.Negativismul= tulburare comportamentala, prin exprimarea unei atitudini negative, nejustificate, de refuz,
rezistenta sau ostilitate fata de orice solicitare din exterior.” (Bilbie, V., 2009, pg.331)

Discutand despre negativismul copilului mic observam ca in literatura de specialitate nu este suficient
abordat, existand cadre didactice care nu cunosc aceasta etapa. De multe ori copii negativisti sunt numiti
neascultatori, sunt considerati copii care nu au incredere in for{ele proprii, iar uneori acest comportament
este considerat pozitiv, atunci cand n urma lui se obtine rezultatul dorit, este confundat cu spiritul de
independenta.

Important este de stiut ca, negativismul, la orice varsta este caracterizat prin opozitia, rezistenta fata de
vointa altor oameni, dorinta a-gi impune punctul de vedere, sustinerea argumentelor gresite impotriva
ratiunii.

Prescolarii care trec prin aceasta perioada refuza, de cele mai multe ori, sa participe la activitatile
propuse de educatoare, refuza sa primeasca bulina, refuza sa se jocace cu un anumit copil, etc.
Educatoarea trebuie sa gaseasca metode de prin care sa il provoace sa participe la activitati, metode
care se pliaza pe fiecare copil in parte.

Identificarea negativismului in aceasta perioada se suprapune cu etapa de dobandire a independentei
fata de adult a copilului (merge fara a fi {inut de manuta, se hraneste singur etc.), iar comportamentul de
a se opune vointei adultului este o tatonare a granitelor trasate de parinti. Raspunsul adultului la
provocarea copilului este foarte important pentru dezvoltarea viitoare a comportamentelor acestuia. O
prea mare permisivitate va duce la prelungirea perioadei negativiste din viata prescolarului.
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Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilitati

Ticheriu Marinela Lucretia

Integrarea copiilor cu CES presupune o colaborare stréansa intre partile responsabile de
sustinerea acestui obiectiv important: familia, cadrele didactice, comunitatea. De aceea, activitatile
propuse pentru acest scop este important s& se completeze si sa se sustina reciproc, in vederea atingerii
integrarii elevului vizat.

Elevi

Idei de activitati:

- Crearea unui climat in clasa care sa favorizeze acceptarea acestuia de catre colectivul clasei prin
discutii, jocuri, activitati

- Recompensarea acetor elevi pentru ceea ce reussc sa faca bine

- Evidentierea calitatilor acestor copii cu diverse ocazii in scopul cresterii stimei de sine dar si al acceptarii
de catre ceilalli

- Situarea lui/lor Tn clasa pentru a fi usor de lucrat cu el/ei



- Sensibilizarea colegilor prin povesti, filmulete, dramatizari cu scopul de a intelege ca a fi diferit nu
insemna ceva rau

- Activitati de terapie educationala

- Sarcini de lucru adaptate elevului vizat

- Alocarea unui timp suplimentar, explicatii suplimentare

- Materiale didactice adecvate si accesibile

Strategii de invatare:

- Metode activ-participative

- Invatarea prin cooperare

- Tratarea diferentiata a elevilor implicati
- Munca pe grupe

Resurse:

- Materiale didactice specifice cu cerintele levului vizat

- Fise adecvate necesitatilor acestuia (itemi scurti, simplii, simplu si clar formulati)
- Imagini, carti

- Planse ca instrumente de lucru (tabla Thmultirii, adunarii etc.)

- Resurse educatinale deschise (muzica cu efect linistitor)

Evaluare:

- Observarea sistematica a comportamentului

- Fise de observare si consemnare a celor constatate
- Evaluare orala si scrisa, dupa necesitati

- Aprecierea verbala, lauda

- Recompensa

Parintii

Am in clasa un copil cu CES, iar parintii inca nu stiu acest aspect. Imi propun s& discut despre acest
aspect intr-o ora de consiliere cu parintii. Stiind ca este un aspect dificil de realizat, ma straduiesc sa
folosesc un limbaj adecvat, un ton calm si cald, pregatitd de refuzul de a accepta acest aspect. Manifest
intelegere fata de punctul lor de vedere, aprob ce au de obiectat, aduc argumente care sustin punctul de
vedere, dar le inteleg trairile si nelinistea.

Idei de activitati:

- Sedintele cu parintii cu abordarea subiectului integrarii copiilor cu CES cu pariciprea unui specialistcare
explica acest aspect

- Vizionarea cu parintii a unor filmulete despre copiii cu dizabilitati

- Organizarea Tn cadrul intalnirilor a unor activitati care sensibilizeaza parintii ( merg legati la ochi pe un
traseu si exprima ce au simtit, jocuri de rol sau de cunoastere, executarea unor activitati pe care le fac si
elevii la clasa)

- Activitati in care sunt implicati parintii, cu scopuri diverse, pentru cunoasterea elevilor vizasi si a nevoilor
caestora

- Brainstormig cu idei pentru sprijinirea acestor elevi

Strategii de invatare:

- Mese rotunde

- Discultii libere

- Dramatizari

- Dezbateri, brainstorming

- Vizionare de materiale diverse

Resurse:
- Specialisti pe diverse domenii: logoped, psiholog, profesor de sprijin etc.



- Prezentari de filmulete, alte materiale ilustrative
- Vizitarea unor centre cu copii cu CES

Evaluare:

- Chestionare

- Completarea unor fise care cer parintilor exprimarea unor trairi, dorinte daca ar avea un astfel de copil,
ce asteptari ar avea etc.

- Discutii, feed-back oferit de parinti dupa derularea mai multor actiuni care sprijina aceste demersuri de
integrare

- Observarea atitudinii, comportamentului acestora pe parcursul activitatilor derulate

Cadre didactice:
Deoarece am la clasa un elev cu CES, vad nesecar sa discut cu profesorii care predau si sa le fac
cunoscute aspectele importante care tin de specificul problemei copilului vizat.

Idei de activitati:

- Elaborarea si individualizarea unui plan de interventie individualizat Tn colaborare cu profesorul de sprijin
- Adaptarea curriculum-ului la nevoile/posibilitatile copilului cu CES n colaborare cu profesorul de sprijin
- Diversificarea ofertelor de sarcini in cadrul lectiilor la clasa

- Jocuri de intercunoastere/autocunoastere

- Participarea la conferinte, cursuri care abordeaza integrarea elevilor cu CES

- Interasistente

Strategii de invatare:

- Dezbateri/conferinte

- Munca in echipa

- Interasistente cu participarea parintilor, profesorului de sprijin

- Vizite la scolile care educa copiii cu CES sau care au integrat Tn colectiv obisnuit copii cu CES
Resurse:

- Cadru normativ

- Material didactic adecvat cerintelor elevului vizat

- Material informativ cu privire la dizabilitatea de interes (scris, electronic)

Evaluare:

- Fise de monitorizare/observare

- Chestionare

- Proiecte/portofolii

- Orala si scrisa

- Aprecieri verbale / observarea sistematica



EDUCATIA ECOLOGICA IN CICLUL PRIMAR

ZAHARIA COSMINA DACIANA

Un vechi proverb chinezesc spunea: “Daca te gandesti la anul care va urma, planteaza un
copac! Daca te gandesti la secolul care va urma, educa copiii!”

Pentru atingerea acestui {el, o importanta deosebita o are sistemul educational. Acest sistem educational
este menit sa dezvolte constiinta ecologica a oamenilor, in asa fel incat fiecare membru al societatii sa
devina constient de locul si rolul sau in natura. Natura trebuie respectata si nu dominanta. Ea formeaza
un intreg imens dar nu nesfarsit, in care fiecare componenta are un rol precis, iar omul este obligat sa se
integreze armonios in acest intreg. Grija omului pentru natura a preocupat si preocupa pe multi oameni
din intreaga lume, indiferent de conditia sociala, de gradul de cultura si de preocuparea lor zilnica.

Mediul Tnconjurator este un mecanism viu cu o complexitate deosebita, de a carui integritate si buna
functionare depinde intreaga activitate umana. Mentinerea echilibrului in natura este esentiala pentru
desfasurarea normala a vietii. Problemele mediului Tnconjurator figureaza astazi ca una din preocuparile
importante ale omenirii. In consecinta, au fost semnate documente care s& reglementeze aceasta. Au
fost consacrate n acest sens:

- Ziua mondiala a apei (22 martie);

- Ziua mondiala a meteorologiei (23 martie);

- Ziua Pamantului (22 aprilie);

- Ziua mondiala a mediului (5 iunie)

- Ziua mondiald a luptei impotriva secetei si defrisarii (17 iunie)

- Ozon (16 septembrie)

Tn ultimul timp se acorda o mare importantd educatiei ecologice in scoald. F&ra educatie ecologica, prin
care sa insuflam elevilor respectul pentru mediul inconjurator, nu putem vorbi despre o scoala care se
doreste a fi europeana. Educatia ecologica trebuie inceputa inca de la vastele cele mai mici, tocmai
pentru a reusi in timp formarea unei conduite adecvate, omul de maine sa fie capabil sa discearna asupra
binelui si a raului, sa actioneze in folosul naturii si a sa. Educatia ecologica este un domeniu extrem de
generos, interesant si atractiv pentru majoritatea copiilor.

Copilul de varsta scolara mica nu trebuie bombardat cu cunostinte teoretice, ci trebuie implicat in
activitati practice cat mai variate si mai atractive, care sa vina In intdmpinarea curiozitatii senzoriale in
plind dezvoltare. Nu bogatia cunostintelor de biologie intereseaza in primul rand, ci cunoasterea si
mentinerea n forul interior al copilului a urmatoarelor stari:

- dorinta de a cunoaste universul lumii vii;

- puterea de a ocroti formele de viata;

Obiectivele urmarite pentru realizarea educatiei ecologice la elevii din ciclul primar sunt:

- sa constientizeze interdependenta dintre calitatea mediului si calitatea vietii;

- sa-si Insusesca cunostintele referitoare la complexitatea relatiei dintre speciile unui ecosistem;

- sa ia atitudine fata de orice activitate care poate distruge echilibrul din natura;

- sa aiba o conduita pozitiva, de participare la activitatile de protejare a mediului, conditie a unei viefi
sanatoase, in deplina armonie cu natura.

Obiectivele educatiei ecologice in scoala se pot realiza pe doua cai:

1. prin contributia mai multor discipline de studiu;

2. prin activitati extracurriculare;

Educatia cu privire la ocrotirea naturii se poate realiza cu succes aproape la toate disciplinele scolare,
accentuandu-se astfel caracterul interdisciplinar si transdisciplinar al acesteia. Institutiile de Tnvatamant
au obligatia de a organiza o vie si sustinuta miscare de ocrotire a mediului, iar copiii pot sa formeze
marele val de aparatori ai naturii.

Adevarata educatie Tn materie de ecologie Tsi va atinge scopul cand se va reusi ca tanara generatie,
viitorul de maine, sa fie convinsa de necesitatea ocrotirii naturii si va deveni factorul activ in actiunea de
fmpacare a omului cu natura.. Cadrelor didactice le revine misiunea dificila de a forma oameni
responsabili si constienti de pericolele care le ameninta viata. Incercand s sadim in sufletele copiilor
inca din primii ani de scoala dragostea pentru natura, pentru tot ceea ce ne ofera ea, nu facem decat sa



infrumusetam viata si sa o prelungim cat mai mult. ,Sa calcam usor pe Pamant spre a nu-l zgudui fatal*!
(Lester R. Brown)
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Un mediu de invatare incluziv

Viaduca Oana

Un mediu de invatare incluziv este mediul prietenos, deschis, care ofera servicii
educationale oricarui copil, indiferent de diferentele de nationalitate, sau particularitatile bio-psiho-
socioculturale.

Tn afara de copiii cu dizabilitati, care erau o prioritate in integrare, mai sunt si alte
categorii de copii cu cerinte speciale Tn plan educational (copii cu dificultati de invatare, tulburari
emotionale, comportamentale, copii proveniti din medii socio-economice, culturale si etnice defavorizate ,
copii sub protectia institutiilor, etc.). Pentru acestia sunt necesare interventii si abordari specializate,
inclusiv servicii de sprijin in scoala pentru o evolutie pozitiva a lor in plan educativ. Incluziunea
incurajeaza scoala sa-si schimbe rolul sdu de scoala obisnuita.

Tn scoala incluziva au acces toti copiii unei comunitati, curriculum-ul este flexibilizat,
evaluarea este permanenta si formativa, parteneriatul educational fiind un punct forte.

Scoala incluziva are urmatoarele caracteristici:

- Recunoaste si accepta diferentele de natura intelectuald, fizica, psihica, socioculturala din randul
elevilor;

- Asigura o abordare individualizata pentru toti elevii;

- Concepe strategii didactice in acord cu cerintele oricarui elev;

- Ofera servicii specializate, in functie de cerintele educationale ale fiecarui elev;

- Desfasoara actiuni permanente pentru identificarea cerintelor speciale, stabilind prioritatile pentru
fiecare elev;

- Promoveazéa cooperarea si parteneriatul in scoald, schimbul de experienta, lucrul in echipa si relatiile
pozitive profesori - elevi — parinti;

Educatia pentru cerinte speciale faciliteaza invatarea la persoane care au nevoie de
sprijin suplimentar si de un curriculum scolar adaptat pentru a putea face fata exigentelor si conditiilor
unui program educational de tip scolar.

Educatia incluziva pentru cadrele didactice este centratd pe dezvoltarea competentelor
participantilor de a deveni agenti ai educatiei incluzive, de a crea un mediu de invéatare pentru toti elevii,
de a contribui la cresterea nivelului de participare al tuturor elevilor la activitatile didactice.

Se urmareste formarea atitudinilor pozitive fata de elevii cu CES prin constientizarea
impactului propriilor perceptii, convingeri si actiuni in raport cu acestia. De asemenea, se urmareste
dezvoltarea abilitatilor de a crea situatii de Tnvatare adaptate nevoilor individuale ale elevilor care sa le
faciliteze participarea in activitatile scolare.



”Do re mi”’- o grupa ritmica

Romanescu Maria Florentina

"Muzica este o lege morala. Ea da suflet universului, aripi gandirii, farmec tineretii, viata si veselie tuturor
lucrurilor. Ea reprezinta esenta ordinii, inaltand sufletul catre tot ce este bun drept si frumos.”Platon

Muzica le trezeste copiilor stari emotionale placute si puternice, le dezvolta treptat sensibilitatea si
receptivitatea artistica. Atractia copiilor pentru muzica este un lucru evident, inca din primii ani ai
copilariei, muzica facand parte integranta din viata si preocuparile lor. Accesibila copiilor inaintea
cuvantului, muzica lasa in sufletele lor impresii ce raméan imprimate adanc toata viata. Prin cantec se
realizeaza educatia morala, intelectuala si estetica a copilului, se insusesc cunostinte si se formeaza
deprinderi. Prin intermediul muzicii, copiii Tsi dezvolta o serie de abilitati, precum: puterea de concentrare,
sensibilitatea, gandirea abstracta, limbajul, memoria si aptitudinile de comunicare, toate acesta imbinate
cu activitati creative si recreative. Pentru copii, muzica si migcarea corporalé sunt doua dimensiuni
inseparabile, Tn cea mai fireasca si necesara relationare. Un copil va putea cu greu sa cante fara sa se
miste, este un impuls care vine din aceasta organica alcatuire a fiintei noastre. In acest an, la grupa mea
de 3-4 ani am descoperit in copiii de astazi o deschidere catre percutia corporala.

Am lucrat pe mai multe melodii dintre care:

1. Chocolala - Juego de palos ritmicos o percusion corporal ( Choco- Choco copiii bat cu palmele pe
genunchi, La-la, lovesc cu dosul palmelor, Te-te — lovesc cu pumnisorii) Ritmul devine din ce in ce mai
alert si este amuzant si antrenant.- miscarile le-am preluat din clip.

2. Subeme la radio - Cover para Boomwhackers - Playalong with simple chord( am reralizat-o din 4 batai
din palme pentru nota La, 4 batai pe genunchi pentru nota Fa, 4 batai cu piciorul drept pentru nota Do si
de 3 ori pocnim din degete pentru nota Sol. / am creat eu aceste miscari pana la anul cand vom folosi
clopoteii muzicali.

3. Irish Washerwoman-Boomwhackers- Musicograma-St patrick’s day( aici am folosit orchestra lingurilor
pentru nota Re si orchestra capacelor pentru nota LA), este foarte frumoasa piesa si antrenanta.

4. Bruno Mars - Uptown funk - Con percusion corporal este una dintre pieselor lor favorite.- miscarile
sunt cele din vodeoclip.

5. We Will Rock You (Queen) - Percusion Corporal. este piesa pe care copiii o interpreteaza grozav.

Dar toate aceste lucruri nu s-ar fi intdmplat daca nu as fi cunoscut-o pe doamna profesor Ana —Maria
Rusu, care este geniala. Cursul pe care I-a tinut in gradinita noastra a fost cel mai interesant, relaxant si
inovator dintre toti anii mei petrecuti la catedra. O poveste muzicala frumoasa si provocatoare. Domnia
sa, a trezit Tn mine dorinta de a face muzica altfel cu copiii mei, de a —mi depasi niste limite, de a avea
incredere in mine, de a-i face pe copii sa vibreze la un alt nivel. Ti multumesc si acum si de céte ori voi
avea ocazia. ” Do re mi” de astazi este grupa mica care promite mult mai mult decat azlte generatii.



Medii de invatare incluzive
Catana Narcisa Elena

Scoala este o institutie a comunitatii care trebuie sa ofere servicii educationale oricarui copil/tanar,
indiferent de originea, natura sau particularitatile lui bio—psiho-socioculturale.

Conceptul de incluziune s-a folosit initial ca alternativa la integrare, dar s-a constatat ca dincolo de
copiii cu dizabilitati, care erau o prioritate in integrare, mai sunt si alte categorii de copii cu cerinte
speciale in plan educational (copii cu dificultati de invatare, tulburari emotionale, comportamentale, copii
proveniti din medii socio-economice, culturale si etnice defavorizate , copii sub protectia institutiilor, etc.)
pentru care sunt necesare interventii si abordari specializate, inclusiv servicii de sprijin Th scoala pentru o
evolutie pozitiva a lor in plan educativ.

In context educational incluziunea presupune dezvoltarea de relatii interpersonale deschise, pozitive
intre elevi, flexibilizarea programelor scolare, diversitatea strategiilor educationale si asigurarea serviciilor
de interventie si suport pentru elevii cu cerinte speciale, promovarea egalitatii in drepturi si
responsabilitati pentru toti elevii, asigurarea accesului in mod egal la oportunitati de invatare, parteneriat
functional intre scoala si familie, implicarea activa a comunitatii in programele si activitatile dezvoltate de
scoli.

Tn scoala incluziva au acces toti copiii unei comunitati, este o scoald deschisa, prietenoasa cu un
curriculum flexibilizat, evaluarea este permanenta si formativa, parteneriatul educational este un punct
forte.

O scoala incluziva este definita prin respectarea unei liste cu aspecte representative:

- recunoaste si accepta diferentele de natura intelectuald, fizica, psihica, socioculturala din randul
elevilor;

- asigura o abordare individualizata pentru toti elevii;

- concepe strategii didactice in acord cu cerintele oricarui elev;

- ofera servicii specializate, in functie de cerintele educationale ale fiecarui elev;

- desfasoara actiuni permanente pentru identificarea cerintelor speciale, stabilind prioritatile pentru
fiecare elev;
- promoveaza cooperarea si parteneriatul in scoald, schimbul de experienta, lucrul in echipa si relatiile
pozitive profesori - elevi — parinti .

Educatia incluziva pentru cadrele didactice este centratd pe dezvoltarea competentelor participantilor:
- de a deveni agenti ai educatiei inclusive;
- de a crea un mediu de Tnvatare pentru toti elevii;
- de a contribui la cresterea nivelului de participare al tuturor elevilor la activitatile didactice.

Se urmareste formarea atitudinilor pozitive fata de elevii cu CES prin constientizarea impactului
propriilor perceptii, convingeri si actiuni in raport cu acestia.

De asemenea, se urmareste dezvoltarea abilitatilor participantilor de a crea situatii de invatare
adaptate nevoilor individuale ale elevilor care sa le faciliteze participarea in activitatile scolare
MEDIUL INCLUZIV inseamné acel mediu in care sunt bineveniti, protejati si educati TOTI copiii, indiferent
de gen, caracteristici fizice, intelectuale, economice, lingvistice sau alte caracteristici



JOC SI CREATIVITATE IN GRADINITA

Lazar Marina Andra

“Educatoarea este cea care daruieste fiecarui om, la pornirea lui pe drumul spre lumina primele
elemente, calauzindu-i pasii spre marele titlu de om. Ea este aceea care modeleaza materialul cel mai de
pret — copilul — tinzand ca din fiecare bloc de marmura bruta sa realizeze o fiin{a inzestrata cu cele mai
frumoase trasaturi, un om care sa inmanuncheze calitatile morale cele mai inalte. Ea este cea care il
ajuta pe copil sa descopere tainele naturii. Toate acestea au facut ca activitatea sa, sa fie socotita drept
profesiunea de aur”

( Dumitru Salade )

Creativitatea isi are originea in cuvantul latin « creare » care inseamna a zamisli, a fauri, a creea, a
naste. Creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel comportamental uman, capabil de a antrena si polariza
toate celelate nivele de conduita, toate insusirile psihice ale unui individ.

Creativitatea inseamna indrazneala, tot ceea ce este nou este incert si neconformist. Lipsa de
creativitate se datoreste insa unei insuficiente Tntelegeri a fenomenelor, lipsei sentimentului de libertate
interioara sau lipsei de stabilitate a conditiilor externe.

Creativitatea inseamna posibilitatea de comunicare: copilul se afla intr-un contact continuu cu lumea sa
interioara si cu lumea sa exterioara. Curiozitatea si setea de cunoastere ne face receptivi fata de lumea
exterioara. Copilul care isi manifesta permanent mirarea si surpriza, incercand sa surprinda ineditul lumii,
neinfluentat este considersat prototipul creativitatii. Copilul prescolar este prin natura sa un creativ
datorita imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul
s&u. In perioada prescolaré imaginatia se exprima viu prin tot ceea ce face copilul la gradinita la toate
activitatile..

Cadrul cel mai important de manifestare, dar si de stimulare a potentialului creativ este jocul, cu toate
tipurile sale. Conduita creativa ludica este o premisa pentru viitorul comportament creativ care se va
materializa Tn produse noi, originale, cu valoare sociala. Prin joc, copilul poate fi oricine isi doreste, poate
inventa jocuri de rol, poate crea personaje etc. Povestile, memorizarile, lecturile dupa imagini, toate au
rolul de a stimula creativitatea prescolarilor. Creativitatea le este stimulata, dezvoltandu-le, in primul rand,
increderea in ei, in ceea ce pot oferi, respectandu-i pentru frumusetea si unicitatea lor.

Un cadru didactic poate sa incurajeze si sa stimuleze creativitatea copiilor prescolari astfel :

— prin creearea unui mediu adecvat prescolarului, in care jocul sa se desfasoare fara restrangeri;

— prin libertate de exprimare ( libertatea nu trebuie sa fie ingradita);

— prin adaptarea ideilor copilului , incat sa se potriveasca cu cerintele educatorului);

— incurajand procesul de creatie, indiferent de rezultat.
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VALENTELE EDUCATIVE ALE EDUCATIEI NONFORMALE

Burada-lancu Delia-Cristina

Motto: ,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastad lume nu va mai exista cand
ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze”.
(Maria Montessori — ,Descoperirea copilului”)

Educatia nonformal& inseamna orice actiune organizata in afara sistemului scolar, prin care se formeaza
o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in practica. Acest tip modern de instruire
elimina stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al temelor obligatorii. Inseamna plécerea de a
cunoaste si de a te dezvolta. Trebuie sa precizam ca este utila respectarea unor reguli si principii pentru
a desfasura activitati nonformale de calitate. Acestea au la baza competentele si continuturile educatiei
formale si ofera diverse posibilitati de aplicare a cunostintelor dobandite in cadrul educatiei oficiale. Nu
exclud efortul elevilor si sunt atractive datorita formelor lor variate (cercuri de lectura, sportive, cultural-
stiintifice, cluburi de stiinta, serbari scolare, drumetii, excursii, biblioteci etc.).Au caracter formativ-
educativ, sunt facultative sau optionale, cunosc modalitati diferite de finantare, nu presupun acordarea de
note si evaluarea riguroasa, promoveaza munca in echipa, presupun un demers cross-/ trans-
/interdisciplinar.

Valentele educative ale activitatilor nonformale reliefeaza relatia mai destinsa, mai apropiata dintre
educator si educat. Chiar daca profesorul conduce intregul demers didactic, elevii se pot manifesta
spontan si liber.

Cu toate acestea, educatia nonformala isi are rolul ei, sprijinind eforturile celor care doresc sporirea
coerentei procesului instructiv-educativ: educatia permanenta si orientarea prospectiva a educatiei.
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Educatie pentru sanatate in gradinita,
de la teorie la practica

Fatu Corina

in contextul pandemiei, educatia pentru sanatate este foarte importanta, inca de la gradinita, deoarece
copiii trebuie sa invete si sa respecte normele de igiena. Tn acest sens, cadrul didactic trebuie sa
colaboreze cu familia pentru realizarea obiectivelor, folosind diferite mijloace si materiale didactice, pe tot
parcursul demersului educational.

Procesul de insusire a regulilor igienice, precum si a normelor de protectie a vietii proprii si a altora
trebuie sa porneasca de la cunoasterea lor. Educatoarea este aceea care trebuie sa-l familiarizeze pe
copil cu toate normele accesibile varstei cu privire la: igiena imbréacamintei, igiena alimentatiei, igiena
locuintei, igiena gradinitei, igiena mediului Tnconjurator, etc. Acestea trebuie sa vizeze comportarea
copilului in situatii cat mai variate.

Tn procesul de insusire a regulilor igienice, de o mare importanta este succesiunea potrivitéd a acestora



deoarece, numai astfel se asigura indeplinirea lor cu usurinta. Pentru inceput se recomanda transmiterea
unor reguli elementare, mai apropiate de viata copiilor si mai stréns legate de diferite cerinte ale regimului
zilei, explicdndu-le apoi, treptat. Este necesar sa se respecte particularitatile de varsta si individuale ale
copiilor, normele igienice avand un caracter concret, iar insusirea lor facandu-se in mod constient.

Copiii invata sa se poarte, imitdnd comportamentul adultilor apropiati. Exemplul dat de adulti si de copiii
de varsta mai mare este mai puternic decat cuvantul sau "impulsurile” ih modelarea comportamentului si
personalitatii copilului care creste. Exemplul personal devine o metoda eficace in formarea deprinderilor
atunci cand este insotit de explicatii bine chibzuite, indicatii precise care orienteaza si dirijeaza activitatea.
In concluzie, rolul educatoarei este unul major in formarea unui ,subiect” activ, liber si critic, fiind orientat
si format pentru a intelege, interpreta si evalua orice influenta educationala pentru a deveni capabil sa
faca optiuni adecvate.

EDUCATIA iN FAMILIE- Cei sapte ani de-acasa

VELICU MIHAELA

De ce este importanta familia in educatia copiilor? Pentru ca are o influenta deosebita asupra
copiilor, care dobandesc mult mai repede si mai usor cunostinte despre obiceiuri comportamentale, stil de
viata, societate si natura de la persoanele apropiate, cu autoritate in viata lor, decat de la profesori sau
necunoscuti. De asemenea, familia are un rol foarte important in dezvoltarea copiilor atat din punct de
vedere intelectual, cat si fizic, moral si estetic. Parintii sunt cei care, de cele mai multe ori, asigura hrana
si celelalte elemente necesare copiilor: hainute, carti, rechizite, jucarii, ceea ce ii determina pe cei mici sa
inteleagéa ca au datoria sa implineasca asteptarile pe care le au adultii de la ei.

Mai mult decét atat, parintii au datoria de a le forma copiilor constiinta, caracterul, vointa, personalitatea si
simtul responsabil, dinainte ca cei mici sa ajunga pe bancile scolilor.Familia este cea care raspunde de
trebuintele elementare ale copilului si de protectia acestuia, exercitand o influenta atat de adanca, incat
urmele ei raman uneori, Intiparite pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia.

Cand vorbim despre cei 7 ani de acasa ne gandim la educatia pe care copilul o primeste de la parinti, la
formarea personalitatii si comportamentului copilului paAna merge la scoald. Cand spunem ca un copil are
cei 7 ani de acasa ne gandim la un copil bine crescut, care stie sa salute, sa spuna multumesc, te rog,
care se comporta cuviincios cu cei de varsta lui si cu adultii. Educatia, bunele maniere, regulile morale
sunt cheia catre adaptarea copilului in societate. Un copil manierat se va descurca mult mai bine in
relatiile cu cei din jur decat unul caruia i lipsesc cei 7 ani de acasa.

Educatia primita in cei 7 de acasa depinde insa de cétiva factori: relatia afectiva dintre copil si parintj,
specificul de dezvoltare a copilului, valorile pe care se bazeaza familia si pe care le transmite copilului.
Baza formarii unui comportament corespunzator al copilului este relatia afectiva cu parintii. Dragostea cu
care parintii isi inconjoara copilul Ti permite acestuia sa se dezvolte, sa aiba incredere in propriile forte.
Copilul iubit de parinti se simte protejat, Tngrijit, iar aceasta idee de siguranta ii creeaza deschiderea spre
invatarea si asumarea regulilor de comportament. Copilul care se simte apreciat de parinti percepe in
mod pozitiv regulile transmise de acestia. Ba chiar el realizeaza ca parintji 1i acorda atentie, ca sunt
preocupati de ceea ce face. Totodata, educarea copilului intr-o atmosfera deschisa, bazata pe iubire si
incredere, face ca regulile sa nu se transforme in disciplina de fier.

Influentele educative pe care familia le exercita asupra copiilor se pot manifesta fie direct, prin actiuni mai
mult sau mai putin dirijate, fie indirect, prin modele de conduita oferite de catre membrii familiei, precum si
prin climatul psihosocial existent in familie. Modelele de conduita oferite de parinti pe care copiii le preiau
prin imitatie si invatare-precum si climatul socio-afectiv in care se exercita influentele educationale (“cei



sapte ani de acasa” )constituie primul model social cu o influenta hotaratoare asupra copiilor privind
formarea conceptiei lor despre viata, a modului de comportare si relationare in raport cu diferite norme si
valori sociale. Este unanim recunoscut faptul ca strategiile educative la care se face apel in familie, mai
mult sau mai putin constientizate, determina in mare masura dezvoltarea personalitatii, precum si
rezultatele scolare a le copiilor, comportamentul lor socio-moral.

Comportamentele educationale ale parintilor, chiar daca sunt bine intentionate, pot avea efecte negative
asupra copiilor, din cauza neadecvarii lor, a particularitatilor de varsta si individuale, la situatii concrete de
actiune, la sistemul de cerinte adresate copiilor.

in conditiile social-economice actuale, se manifestd doua tendinte contradictorii: parintii sunt ingrijorati de
viitorul copiilor lor, dar in acelasi timp nu mai au timp si rabdare sa acorde atentie problemelor acestora.
Relatia lor cu scoala este ignorata sau evitata, actiunile educative ale celor doua institutii exercitandu-se
oarecum paralel.

Este sarcina scolii, a personalului didactic, sa identifice situatiile problematice din familiile copiilor, sa
dirijeze pe cat posibil strategiile educative ale acestora in favoarea elevului si mai ales sa constientizeze
faptul ca relatia de colaborare scoala-familie este determinanta in obtinerea performantelor scolare.
Scoala are un rol important in educatia copiilor, insa cel mai mult conteaza lectiile primite in familie. Asa
cum parintii aleg sa isi creasca si sa isi educe copiii, aga cum ei se comporta , aga vor trai si se vor
manifesta si acestia pe viitor. Copiii cresc gi se formeaza in viata intr-un univers pe care il creeaza.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE LA GRADINITA

LUCA VIDIA RODICA

Activitatile extracurriculare isi au importanta lor in activitatea educationala. Activitatea de invatare da
rezultate mult mai bune daca este imbinata cu cateva momente de distractie si detensionare. Activitatile
extracurriculare organizate de gradinita au continut cultural, artistic,spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ,
sportiv sau sunt simple activitati de joc.

In cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebita influentd formativa sunt incluse toate formele de
actiuni care se realizeaza Tn afara programului propriu zis: plimbari, iesiri In natura, excursii, tabere,
serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleasi gradinite, parteneriate scolare pe diferite teme,
etc.

In activitatile organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confrunté cu realitatea printr-o
percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din mediul
inconjurétor, a unor zone geografice si locuri istorice.in cadrul activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot
forma sentimentul de respect si dragoste pentru natura,de ocrotire a speciilor pe cale de disparitie.
Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la
educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura.

Serbarile reprezinta un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna dispozitie.

Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care



copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor TV, poate costitui de
asemenea o sursa de informatji, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni
interesante.

Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.

In concluzie, putem spune c& activitatea extracurricularé e o componenta educationald valoroas3 si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa 1i acorde atentie, adoptand el in primul rand o atitudine
creatoare, 1n realizarea activitatii, cat si in relatiile cu copiii.
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GENERALITATI ALE ACTIVITATII EVALUATIVE iN GRADINITA

HALATI MARIA

In procesul instructiv-educaliv din gradinita, evaluarea este abordata astfel:

»  Din perspectiva sistemica-fiind o componenta a procesului didactic si nu poate fi tratatd separat de
celelalte componente ( obiective, continuturi, strategii), deoarece reprezinta mecanismul fundamental al
conexiunii inverse, conferind caracterul reglabil si autoreglabil.

+ Din perspectiva integrata- aceasta fiind redata dupa modelul lui Yvan Abernot (1996).Conform
modelului sau, actiunea pedagogica presupune cinci etape, dupa cum urmeaza:

1.  Etapa evaluarii preliminare, initiale, predictive — care vizeaza cunoasterea nivelului de dezvoltare si
de pregatire a copilului la intrarea lui Tn gradinita ori la Tnceputul unui an scolar, in vederea predictiei
evolutiei sale. Aceasta, constituie pentru educatoare o conditie esentiala a proiectarii si realizarii
procesului didactic si totodata o premisa pentru celelalte etape.

2. Etapa pedagogiei colective — care consta in realizarea de catre educatoare cu intregul colectiv al
grupei de copii a unui program unitar, comun, de invatare. Proiectarea acestuia se face in urma stabilirii
obiectivelor, continuturilor si strategiilor didactice adecvate, in functie de nivelul copiilor constatat initial,
respectand ins& programa scolara.

3.  Etapa evaluarii formative, continue — aceasta realizandu-se pentru asigurarea conexiunii inverse, in
cadrul fiecarei activitati desfasurate cu copiii prescolari, insa si in urma mai multor activitati de predare si
consolidare a unor unitati de Tnvatare ( teme, cicluri de teme, capitole), in vederea constatarii nivelului de
atingere a obiectivelor propuse si de Tnsusire a continuturilor.Totodata, asigura educatoarei date
relevante si valide pentru adoptarea unor masuri de recuperare pentru unii copii si de ameliorare/
dezvoltare pentru altii, intarirea pozitiva in invatare si motivarea intrinseca in acest sens a tuturor
prescolarilor.

4. Etapa pedagogiei diferentiate — care permite aplicarea masurilor, a programelor de recuperare/
ameliorare/ dezvoltare, in cadrul unor activitati cu grupuri mici si individual, avandu-se Tn vedere ritmul
propriu de invatare, maniera specifica fiecarui copil sau unor grupuri de copii. In aceasta etapa fiind foarte
relevanta cunoasterea de céatre educatoare a prescolarilor, a caracteristicilor lor socio-afective si
intelectuale, precum si a strategiilor de invatare.

5. Etapa evaluarii sumative ( cumulative, certificative) — aceasta realizandu-se la sfarsitul unor
perioade mari de timp si anume semestru, an scolar, ciclu curricular, oferind informatii despre nivelul de



atingere a unor obiective mai complexe care cumuleaza competente mai vaste. Totodata, certifica nivelul
de dezvoltare a prescolarului in aceste intervale, oferind si date despre calitatea si eficienta educatoarei.

Pasiune, calitate, aptitudine — meseria preferata

POP ELENA

Competenta cheie la ,Dezvoltare personala”, clasa pregatitoare: Competente sociale si civice

Descrierea activitatilor:

1. Introducere prin activitatea joc de spargere a ghetii. (5 minute)

Aleg un cantec scurt pe care elevii deja 1l stiu si care le place mult, cantecul: ,Daca vesel se traieste”, le
aduce elevilor energie si buné dispozitie.

2. Experienta directa: - Si eu sunt.... ” — joc didactic (15 minute)

Jocul didactic va ajuta la cunoasterea elevilor prin intermediul pasiunilor, aptitudinilor acestora, dar va fi si
amuzant, daca participantii Tsi aleg exemple de experiente cu umor. (,Bondocel isi alege o meserie”)
Activitatea: ,Ce ne place?” (,Bondocel si meseriile”) Asezati in cerc, le spun elevilor méinile cu degetele
orientate in sus. Fiecare elev va trebui sa completeze propozitiile pe care le voi incepe, iar atunci cand un
coleg oferéa raspunsul pe care |-ar fi spus el, trebuie sa indoaie cate un deget spre palma. in desfasurarea
jocului didactic, folosesc enunturile: ,, Eu sunt pasionat de ...."; ,Eu sunt priceput / talentat la ...."; ,Cel mai
bine stiu sa...” ; ,Cel mai mult imi place atunci cand...” Inainte de inceperea jocului, la ofer copiilor un
exemplu pentru a ma asigura ca au inteles sarcinile de lucru. Daca elevii nu au degetele ridicate, jocul se
poate Incheia sau se poate relua cu o noua runda.

3. Reflectia asupra experientei realizata printr-o discutie colectiva.

Activitatea: discutie frontala (10 minute) in grup cu elevii, le adresez intrebari frontal si facilitez discutia.
Raspund la intrebari elevii care doresc. Adresez urmatoarele intrebari: ,Ce ati avut de facut?”, , Ce
asemanari ti-ai gasit cu colegii?”. ,Ai retinut cu cine te-ai aseméanat?”, ,imi puteti da cateva exemple?”,
,Ce Inseamna faptul ca exista ti asemanari si deosebiri intre voi?”, ,Cum te-ai simtit cand ai vazut ca unii
dintre colegi au oferit aceleasi raspunsuri ca si tine?”, ,Cum te-ai simtit cadnd nimeni nu a mai raspuns ca
tine?”. (Meseria perfecta a unui elefant vizionare)

4. Generalizare (10 minute) Activitatea: discutie — ,CE NE PLACE?”

Le explic elevilor scopul jocului ,Ce ne place?” si vom defini notiunile de pasiune, abilitate, calitate. Voi
sublinia faptul ca fiecare dintre noi are diferite pasiuni, calitati, abilitati care ne ajuta sa ne alegem
prietenii, sa discutdm mai usor cu persoane pe care nu le cunoastem asa bine. Vom continua activitatea
si cu alte exemple pornind de la raspunsurile mentionate de elevi in activitatea anterioara. Acest lucru va
facilita intelegerea notiunilor teoretice. Pentru a facilita discutia, voi folosi urmatoarele intrebari: ,Ati
observat ca prietenilor vostri le plac aceleasi lucruri ca si voua? De ce este important pentru noi acest
lucru?”, ,Se intdmpla in viata noastra sa ne alegem prietenii pe baza calitatii lor? Dati-mi un exemplu!”,
,Ce am invatat din jocul de astazi?”

5. Transfer (Aplicare) — ,Avatarul meu” / Activitate individuala (10 minute)

~Avatarul meu” sau ,Eu si cu mine”. Fiecare elev va primi o fisa pe care este reprezentat conturul unui
omulet. Elevii isi personalizeaza omuletul astfel: Tn zona capului deseneazé obiecte, scriu cuvinte care
reprezinta calitatile personale (ce apreciaza la ei insisi); Tn zona inimii deseneaza obiecte sau scriu



cuvinte care reprezinta pasiunile (ce le place sa faca);in dreptul membrelor deseneaza obiecte sau scriu
cuvinte care reprezinta aptitudinile (ce pot ei sa faca foarte bine). Desenele vor fi prezentate folosind
»urul galeriei”.

Aprecieri generale: Se fac aprecieri globale cu caracter motivant privind participarea elevilor la lectie.
Elevii vor desena/ numi emoticoane reprezentative ca raspuns la lectia desfasurata.

Rolul voluntariatului

Rosu Nicoleta Denisa

Conform explicatiilor DEX, ,,voluntar” inseamna ,,care actioneaza de bunavoie, din proprie
initiativa, nesilit de nimeni Tn mod constient; (despre actiuni) care se face de bunavoie, fara
constrangere”.Prin voluntariat investim intai Tn propria persoana si apoi in ceilalti, respective, lumea in
mijlocul céreia traim. in lume sunt milioane de oameni care au nevoie de ajutor intr-un fel sau altul,
fiecare dintre noi poate deveni un voluntar, putem sa daruim atat cat ne permitem si nu doar in ceea ce
priveste resursele materiale. Putem s& daruim deopotriva lucruri materiale dar si timp din timpul nostru,
atunci cand, de exemplu, ne dorim sa petrecem timp cu persoane care nu au familii sau sa oferim
cunostinte dobandite anterior de noi.Voluntariatul presupune schimb de cunostinte, idei, servicii,
oportunitati de a cunoaste oameni noi si de a lega tot felul de relatii cu acestia. Voluntariatul nu impune o
anumita varsta, putem sa fim voluntari si in perioada copilariei, adolescentei si la varsta maturitatii sau
varste mai inaintate, singura limita fiind impusa de posibilitétile, disponibilitatea fiecaruia si vointa.in
domeniul educatiei pot fi identificate anumite crize, limite si blocaje care intervin (generate de probleme
economice sau de ordin social ce apar de-a lungul timpului) in vastul proces instructiv-educativ din scoli
si care, in mod implicit, au rezonanta in viata sociala si profesionala a comunitatii de mai tarziu. Rata
mare a absenteismului si abandonului scolar, situatii materiale precare si imposibilitatea familiei de a
sustine pregatirea educationala a copilului, lipsa unor conditii si dotari materiale si tehnice moderne in
unitatile scolare, lipsa de informare si consilire parentala, posibilitati limitate ale comunitatilor locale de a
spijini actul educational, de a stimula si recompensa eforturile celor implicati, etc — sunt doar cateva
exemple de factori/probleme care franeaza succesul in educatie.

In Romania, activitatea de voluntariat a cunoscut in ultimul timp o dezvoltare rapida, incepand de la nivel
local, pana la nivel national si international, in domenii extrem de diferite (asistenta si serviciile sociale,
cultural, medico-sanitar, educativ etc). Se stie ca voluntariatul este un element insemnat in dezvoltarea
educatiei si formarii profesionale. Criteriul de baza al acestuia este responsabilitatea obtinuta efectiv
numai prin munca, din care deriva respectul, la care se adauga si alti factori importanti, respectiv
comunicarea si socializarea. De asemenea, activitatea de voluntariat presupune interactiune, spirit civic si
organizatoric, curaj, incredere, colaborare, initiativa, responsabilitate si dinamism. Participand la aceasta
miscare, inveti s& promovezi intr-o forma creativa ideile personale si sa lupti pentru realizarea lor pana la
final. Asadar, prin actiuni de voluntariat poti dezvolta sau obtine abilitati si cunostinte noi, dar si
competente sociale (incredere, solidaritate, toleranta, etc), devenind astfel mai constienti de ceea ce se
intdmpla n jurul nostru.De ce si cum am putea sa convingem elevul sa faca voluntariat? lata cateva
motive:

i Invata s& aprecieze lucrurile pe care le au si s& se bucure chiar si de maruntisuri;

i Isi seteaza obiective mai realiste in viat;



U Obtine abilitati de comunicare si relationare sociala care fi vor fi utile pe viitor si Tn cariera;

U Tntr-un CV, activitatile de voluntariat sunt considerate de multi angajatori ca experienta profesionala;

U Poate descopera in activitatile de voluntariat realizate, hobby-uri si isi poate forma orientari profesionale
pe aceasta linie;

i Isi formeaza abilitati de lider, dobandeste o capacitate mai buna de a lua decizii;

i Isi formeaza prieteni noi;

i Ti creste increderea in sine si se simte util societétii;

a T$i petrece timpul intr-un mod céat se poate de placut, in acelasi timp invatand lucruri noi;

Cu siguranta, voluntariatul rdméane o activitate atractiva si demna de a fi practicata si sprijinita de copii
sau adulti, deoarece se desfasoara printr-un proces al flexibilitatii si al alegerii libere.Munca unui voluntar
nu se termina niciodata, mereu existand noi probleme in societate, oameni care au nevoie de ajutor,
animale neajutorate , copii care cersesc iubire si atentie din priviri. Intotdeauna va fi ceva pentu care
voluntarii sa-si dedice timpul, enegia si pasiunea.Cand faci voluntariat incepi sa vezi lumea cu alti ochi —
vezi problemele din jurul tau, lipsurile si supararile celor din jur iar mintea ta incepe sa caute solutii pentru
a aduce o pata de culoare si un zambet in jurul lor.
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Impactul accelerarii progresului stiintific asupra activitatii
la clasa a profesorului

Gall Karla

Conform citatului care ii apartine lui Louis A. Barman, care spune: ,Un bun

profesor este un maestru al simplificarii si un dusman al simplismului.”, personal
consider c3a, toti profesorii de la catedra ar trebui sa se ghideze dupa acest principiu.
,Oricare ar fi latura din care privim clasa de elevi, rolul profesorului este

proeminent, iar exercitarea concreta a acestui rol depinde de personalitatea lui si de
situatiile educative cu care se confrunta si pe care le are de rezolvat. Profesorul este
lider numit. Prin hotararea conducerii scolii el primeste un numar de clase cu care va
lucra si o clasa pe care o va indruma ca diriginte.”

Fiecare cadru didactic, are ca principal scop de dezvoltare, atat in plan personal

cat si din punct de vedere al statutului pe care il are. Profesorul in ochii elevilor trebuie
sa fie ca un exemplu, datorita locului pe care acesta il ocupa in formarea continua a
elevilor. Acesta coordoneaza si organizeaza intregul colectiv, fiind un bun
profesionist, dand dovada de conduita civica si morala.



Creativitatea de care dau dovada elevii profesorului implicat, se bazeaza pe
ingieniozitatea oferita la clasa, in fiecare moment al zilei si al orelor pe care le are de
parcurs profesorul.

In concluzie, cadrul didactic, dup& cadrul familial, detine un rol important in
dezvoltarea si formarea elevului, forméand un cadru adecvat invatarii elevului.

invatarea online pentru prescolari

DUMITRU RODICA- MIHAELA

Tnvatdmantul la distanta, denumit si educatie la distanta (online learning), este o forméa de invatamant
caracterizata prin separarea fizica a cadrelor didactice si prescolari in procesul de instruire si utilizarea
unor tehnologii diversificate pentru a facilita comunicarea prescolar-cadru

didactic si prescolar- prescolar.

Dupa multi ani in care specialistii au inecarcat sa introduca “invatamantul online”, pandemia actuala a
facut-o posibila, fara a ne intreba pe noi daca suntem pregatiti. . In prezent, multi copii au ramas in online,
unde isi desfasoara activitatile in siguranta deplina.

Pentru ca acest lucru sa fie benefic si util, cadrele didactice trebuie sa dispuna de instrumentele
necesare (laptop-uri, telefoane, tablete sau calculatoare) pentru a putea interactiona pe aplicatii online
(classroom, skype, zoom, classdojo, google meet, platforma educationala etc.). Pentru o atentie sporita si
o intelegere la indemana celor mici , cadrul didactic trebuie sa-si aleaga bine informatiile pe care doreste
sa le impartaseasca copiilor, si sa aibe materiale interesante care sa atraga atentia acestora. Deoarece,
asa cum am spus si ulterior, nimeni nu ne-a intrabat daca suntem pregatiti pentru aceste activitati
desfasurate virtual.

Consider ca, prin intelepciune si mult interes, cu totii putem sa ne performam astfel incat copiii sa
beneficieze de materiale utile, distractive, interactive, educative si bine prelucrate, astfel incat, sa fie pe
intelesul tuturor.

“Invatatul online” are atat avantaje, cat si dezavantaje. Un prim avantaj care are un rol important, este
confortul celor mici. Acesta le ofera copiilor buna dispozitie de a urmari de acasa materialele interactive si
de a beneficia de un timp in plus pentru exercitiile pregatite de cadrul didactic, cat si, de a se bucura de
prezenta jocurilor educative.

Indreptandu-ne atentia in extrema cealalta, metoda abordata in conditiile date, nu este intocmai benefica
copiilor, intrucat cei mici isi pun bariere in comunicarea cu ceilalti. Monitorul este principalul factor care le
blocheaza comunicarea celor mici, punandu-le in dificutate dezvoltarea vorbirii si a vocabularului, incat
multi dintre ei ajung sa fie introvertiti.

Din punctul meu de vedere, optiunea invatamantului online, este benefica doar pe perioada pandemiei,
pentru evitarea oricarui pericol de infectare cu Virusul SARS-COV-19. In conditiile de maxima siguranta
si pentru binele celor mici, acestia ar trebui sa-si desfasoare activitatile in incinta Institutiei de Invatamant,
unde se pot bucura de interactiunea cu doamna educatoare si socializarea cu ceilati copiii.



Evaluare Adunarea si scaderea numerelor naturale 0-20,
cu trecere peste ordin

MOTOCA ANCA ELENA

1. Calculati: (6p)

15-4=6+9 =12-5= 6+7= 11-5= 5+7=
2. Aflati termenul necunoscut: (24 p)

a+3=9 4+ a=13a-6=10
A= A= A=
A= A= A
Po P P

3. Calculati ,ca in model: (16 p)
Model: 10 +2 -4 =
12 -4 =8
10+5-5= 10+5-7= 10+4-9= 10+5- 8=

4. Aflati: (12p)
a) SuMa NUMErElOr: 4 Si 7; i

b) Diferenta numerelor: 14 Si7; ...

5. Din suma numerelor 5 si 6, scadeti numarul 4. (16 p)

6.1n cos sunt 13 mere rogii, iar mere galbene sunt cu 7 mai putine.. (16 p)
Cate mere galbene sunt ?
Rezolvare:



Prevenirea abandonului scolar in mediul online
,,O scoald in care dascélul nu invaté si el este o absurditate.” (Constantin Noica)

Milicev Camelia

Cea mai mare provocare a vremurilor noastre, atat pentru parinti si copii, dar mai ales pentru noi, cadrele
didactice, o reprezinta educatia in mediul online. Desi absolventi ai unor facultati care atesta pregatire
temeinica in domeniu, desi avem bagaj cu multi ani de experienta in spate, desi avem grade didactice si
nenumarate cursuri de formare la activ, totusi, ne-am blocat cu totii in fata acestei mari si neasteptate
provocari:predarea in mediul online, dar, mai ales, captarea atentiei micutilor scolari, astfel incat sa nu
intervind fenomenul de plictiseald. Dupa o perioada de acomodare in mediul online pentru ambele parti,
elevi si profesori deopotriva, a inceput explorarea si cautarea celor mai potrivite metode si mijloace
pentru ca scenariul didactic sa se desfasoare cu succes.

Bineinteles ca jocul a ramas principala metoda, cunoscut fiind faptul ca micii scolari sunt foarte atrasi
de jocurile online.

Astfel, am cautat o multime de resurse online, jocuri educative care sa ne indeplineasca ambelor parti
dorintele: lor - aceea de a se juca, iar noua - cea de a-i invata prin joc, de a le transmite si fixa
cunostintele noi, intr-un mod cat mai placut si mai captivant, astfel incat sa-si doreasca intélnirile cu noi in
fiecare zi.

Am devenit astfel parteneri de la ,,distanta” in aventura educatiei din mediul virtual.

Nu doar jocurile din spatiul virtual ne-au usurat ,,conexiunea, ci si tot felul de idei nastrusnice, menite
sa le tina treaz interesul de a ne vedea cu placere in fiecare dimineata.

Avand clasa pregatitoare, 23 de pitici nastrusnici si dornici de jocuri noi zi de zi, am fost nevoita sa tin
pasul cu nenumaratele provocari prin care trebuia sa trecem impreuna cu placere.

,,Ce ne mai jucam azi?” sau ,, Te iubesc, doamna!” sunt cuvinte mari care m-au impulsionat sa ma
autodepasesc in fiecare zi. Chiar daca simteam la un moment dat ca nu mai stiu nici un joc si ca n-o sa-
mi mai vina nicio idee, am continuat sa ,,inventez” metode noi pentru a-i stimula sa citeasca cu placere,
sa scrie, sa socoteasca.

Fara ca ei sa-si dea seama ca, de fapt, eu urmaresc sa le formez deprinderea de a scrie corect si ca
in spatele jocului meu e o ora obisnuita de scriere, autodictare chiar, dar si verificarea receptarii unor
informatii dintr-un text audiat, am pornit la drum.

Le-am citit intai textul ,,Darnicia omului de nea” din mapa mea, atentionandu-i ca vor urma mai multe
provocari, pe care nu le vor putea realiza decat daca vor asculta povestea cu atentie.

Am gasit o forma inedita de a verifica atentia lor: scriind raspunsuri scurte la intrebarile mele , dar nu
in caiete, ca intr-o zi obisnuita, ci pe baloane, cu markerul. Am verificat astfel trei obiective: desprinderea
informatiilor dintr-un text, scrierea dupa autodictare a unor cuvinte si asocierea sunetelor cu literele
corespunzatoare. A fost o ora de CLR reusita, in care am iesit din monotonia scrisului Tn caiet, doar cu
un balon si cu un marker. Placerea de a vedea la camera ce au scris si ceilalti colegi pe baloane a fost
imensa.

Un alt joc interesant pe care I-am propus pentru acasa a fost ,,bulgareala” cu parintii. I-am rugat sa
scrie pe jumatati de coala A4 cate un cuvant, cu litere mari de tipar, la mijloc, pe care mai apoi, sé le
mototoleasca. Am cerut s& scrie cuvinte din diferite domenii:,, ANIMALE”, ,, MANCARURI”, ,,FLORI”,
,,UN OBIECT DE CURATENIE”, ,,MIJLOACE DE TRANSPORT"” etc. Dupa ce au scris mai multe cuvinte
si au realizat astfel mai multi bulgari, i-am pus sa inceapa ,,bulgareala” cu mamicile! Cand auzeau
,,STOP”, fiecare prindea 1 bulgar si citea cuvantul scris pe el. Bulgarele il pastrau deoparte. Bulgareala
continua pana strangeau 4 bulgari fiecare. Cu cei 4 bulgari pastrati incercau sa inventeze o poveste
hazlie, in fata camerei. Spre amuzamentul tuturor, se straduiau sa inventeze povesti imbinand niste
cuvinte intre care nu era nicio legatura. Am aprofundat astfel scrisul, cititul, dar am dezvoltat si
imaginatia. Totul... cu mare placere.

Cititul n stiluri diferite a prins din nou foarte bine in fata camerei. Astfel, am citit ,,plangand”
,,sughitand”, ,,ca o printesa”, ,,ca un robot”, ,,ca un scafandru”, ,,sarind intr-un picior”, ,,alergand”, etc.

Rezultatul dupa astfel de jocuri inventate? ,, DOAMNA, AVETI FANI SI IN ALTE CLASE, NU DOAR



LA NOI”

Totusi, am intimpinat, bineinteles, si o serie de dificultati. Printre dificultatile in realizarea activitatilor
didactice la distanta, s-ar putea aminti, in ordine: lipsa instrumentelor pentru gestionarea clasei, pentru
feedback si evaluare, dificultati de ordin tehnic — platforme care trebuie instalate, care nu functioneaza,
lipsa suportului pedagogic pentru realizarea de activitati de invatare suficient de eficiente si/ sau atractive
pentru toti elevii: lipsa instrumentelor potrivite pentru predare-invatareevaluare la disciplina lor, lipsa
continutului educational (resurse digitale) in domeniul disciplinei, lipsa unui computer suficient de
performant si lipsa timpului necesar pentru intelegerea si utilizarea adecvata a instrumentelor si
resurselor digitale.

MODALITATI DE STIMULARE A CREATIVITATII COPIILOR PRESCOLARI iN CADRUL
ACTIVITATILOR DE EDUCARE A LIMBAJULUI

Maria Boicu

Prescolaritatea reprezinta varsta la care este necesara stimularea potentialului creativ al
copilului.Ma voi referi in continuare la creativitatea verbala a prescolarilor, aspect care mi-a suscitat cu
preponderenta interesul. Dintre modalitatile de dezvoltare a creativitatii verbale a prescolarilor, amintesc:
dezlegarea si crearea de ghicitori; crearea unor povesti;adaugarea unor noi episoade unor povesti
cunoscute; formularea a cat mai multor intrebari pe o anumita tema; gasirea a cat mai multor titluri la un
anumit tablou.Am organizat introducerea gradata in activitatea cu copiii a povestirilor create in functie de
dificultatea realizarii sarcinilor acestora de catre copii,astfel: povestiri dupa un sir de ilustratii; povestiri
dupa un model dat; povestiri cu inceput dat; povestiri dupa o tema data. Voi exemplifica in continuare cu
0 activitate pe care am organizat-o la grupa mare pe care o conduc:

Povestire dupa modelul povestii “Pestisorul de aur “de Puskin: Obiective operationale -sa recunoasca
povestea reprezentata in imagini;sa povesteasca ,pe scurt,continutul povestii “Pestisorul de aur”, cu
ajutorul imaginilor; sa alcatuiasca o povestire originala, pornind de la povestea “Pestisorul de aur”,
respectand momentele principale ale unei povesti :introducere, cuprins,incheiere; Rezultate:-patru copii
au compus povestiri in cadrul activitatii:
-M.D.- a combinat, in varianta lui de poveste, elemente cunoscute din alte povesti, schimband total
naratiunea fatd de model.Astfel, mosul prinde trei pesti-unul de bronz,al doilea de argint si al treilea de
aur.Celui de aur i cere un castel si sclavi la castel.Povestea se incheie ca si cea originala.
C.D.-aduce in compozitia lui actiuni cu caracter repetitiv-mosul prinde in fiecare zi cate un peste de
aur.Povestea este destul de incoerenta, actiunile personajelor nu au o finalitate logica.
V.A.C.-povestea nu respecta logica- mosul il prajeste pe pestisorul de aur.
B.A.-urmeaza structura modelului , dar da un deznodamant crud povestii: pestele este tinut ostatic de
catre mos si baba pentru toata viata. Unul dintre copii a dorit s& compuna povestea acasa si s-o aduca a
doua zi.
Povestile create de copii sunt un mijloc foarte eficient de a cunoaste nu numai creativitatea copiilor,

dar si modul lor de géandire, asa cum nici o alta activitate nu o poate face.
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ROLUL ESENTIAL AL POVESTILOR iN COPILARIE

Pepsila Stana

Povestile sunt atractive la orice varsta. De la cea mai frageda copilarie, copiii trebuie obisnuiti s& asculte
povesti, citite de parinti, mai apoi de cadrele didactice, apoi citite chiar de ei.

La varsta copilariei, povestile si desenul sunt principalele mijloace de exprimare a vietii afective a
copilului. La ciclul primar, dupa citirea unei povesti, putem sugera copiilor sa redea prin desen ceea ce au
inteles din poveste. In aceasta etapa de varsta se fixeaza principalele valori si modele de viata, iar copilul
se identifica cu personajul care corespunde cu modelului educational existent. Ei singuri spun, ca ar vrea
sa semene cu personajul..... din poveste, pentru ca le-a placut comportamentul personajului. Personajele
din basme Ti insotesc n anii copilariei si le ofera modele pe care se le urmeze in viata adulta.

Povestile joaca un rol foarte important din punct de vedere educativ. Prin intermediul povestilor, copilul
descopera lumea si se poate plasa in situatii de viata in afara contextului familial. Prin lupta dintre bine si
rau si situatiile conflictuale intélnite, copilul invata strategii de viata, descopera consecintele unor fapte si
atitudini si Tsi Insuseste comportamente sociale pozitive. Fara a fi obligat sa treaca printr-o experienta
negativa, copilul poate invata astfel sa descopere lumea din jur, camenii si modul in care acestia
actioneaza in diferite situatii de viata.

Multe dintre povestile pentru copii semnaleaza la nivel metaforic lupta dintre bine si rdu, identifica
principalele tipologii comportamentale, precum si modul in care anumite situatii concrete de viata isi pot
gasi rezolvarea.

Finalul acestor povesti aduce intotdeauna solutia salvatoare prin implicarea factorilor educationali,
reprezentati de familie si ceilalti formatori din viata copilului.

Povestile stimuleaza dorinta de cunoastere, imaginatia si creativitatea copilului.

Contextul narativ al basmului faciliteaza accesul copilului la cuvinte si expresii noi, permite intelegerea
sensului unor cuvinte abstracte sau metaforice, dezvoltand astfel limbajul si gandirea.

Imaginatia si creativitatea joaca un rol important in viata copilului pentru ca ea este cea care il ajuta pe
copil sa stabileasca o legatura intre lumea sa interna si cea externd, sa isi construiasca propria imagine
de sine si sa dezvolte pe viitor strategii de succes, pentru rezolvarea problemelor si identificarea solutiilor.
Povestile au un impact major si benefic asupra educatiei copiilor. Copiii adora povestile. Genul de
educatie prin povesti este unul dintre cele mai eficiente si mai durabile. Copiii absorb mult mai usor
informatiile din povesti, iar daca invatamintele le ating coarda sensibila, fondul lor bun si inocent, acestea
nu vor fi uitate niciodata.

Din povesti, copiii afla care sunt consecintele defectelor si calitatilor umane, care sunt efectele faptelor
bune si rele. Antitezele atotprezente Tn basme fi ajuta sa faca diferenta intre bine si rau, intre minciuna si
adevar, intre lasitate si curaj, ii invata care sunt calitatile pozitive si care sunt defectele cele mai comune
ale oamenilor. Traind alaturi de personajul preferat intdmplarile basmului, copilul invata despre lumea din
jur, fara sa fie el insusi pus n situatii periculoase sau dificile. Un alt avantaj major al povestilor este acela
ca stimuleaza imaginatia si fantezia copilului. Povestitorul foloseste cuvinte pentru a descrie imagini pe
care copilul nu le vede. De aici incepe sa funtioneze imaginatia celui mic care este nevoit sa construiasca
n minte peisaje, chipuri si situatii. Nu trebuie sa uitam nici de rolul benefic pe care povestile il au asupra
afectivitatii unui copil. Frica, bucuria, iubirea sunt traite de copil la intensitate maxima, fara ca el sa fie pus
in situatii periculoase sau dificile.

Povestile dezvolta limbajul si faciliteaza accesul copilului la cuvinte si expresii noi, la o exprimare cursiva
si cu intonatie, la a intelege sensul unor cuvinte abstracte sau metaforice, la a-si forma reprezentari
cognitive si verbale. Copilul le poate repovesti apoi, uneori poate desena sau creea anumite jocuri in care
sa foloseasca cele invatate.

Povestile dezvolta vocabularul si cresc bagajul de cuvinte la care copilul poate apela in diverse situatii
pentru a se exprima sau pentru a explica. Povestile imbogatesc viata afectiva a copilului dandu-i ocazia
sa simta, sa traiasca alaturi de personaje, sa aiba acces la a vedea, a auzi, a se transpune, a-si inchipui



cum se simt si ce simt cei din poveste. Copiii adesea pun intrebari, ofteaza, se bucura, plang, sunt cu
totul in acea poveste si ea ii incarca de afecte pe care ei incearca sa le inteleaga si sé le dea o forma
plecénd de la ce simt si ceea ce li se intampla personajelor. Povestile aduc copiilor adesea trairi
contradictorii: iubire, ura, teama, furie, neputintd sau confruntarea dintre bine si rau. Aceste reprezentari
ale afectelor sunt greu de realizat pentru copii, fiind abstracte si orice forma de mediere este utila in
incercarea lor de a le intelege.

Povestile dezvolta creativitatea si imbogatesc imaginatia copilului Idsénd loc participarii sale la aventurile
personajelor, la a gandi ce urmeaza sa se intdample, la a-si imagina cum arata, cine sunt ele. Imaginatia
joaca un rol important in viata copilului pentru ca ea este cea care il ajuta sa creeze la randul lui, cu alte
cuvinte sa se joace. lar joaca este principala sa activitate si primul instrument psihologic care leaga
lumea sa interna de cea externa. T$i va putea creea propriile lui povesti sau le va putea pune in scena
jucandu-se de-a personajele cu alti copii, inventand roluri si aventuri noi.

Povestile intruchipeaza o oglinda pentru copil si universul sau interior, ele traduc adesea gesturi, actiuni,
comportamente pe care copiii nu le inteleg la adulti.

Povestile ofera copilului posibilitatea de a se identifica cu anumite personaje, de a se recunoaste in ele si
de a identifica si alte caracteristici ale persoanelor din jurul lui, reusind astfel sa le redescopere. Fantezia
fi ofera un acces la roluri din lumea adultilor, un univers interzis, dar dorit. Copilul poate fi oricine fsi
doreste, poate experimenta rolul de parinte, de vrajitoare, de batran. Adica el poate proiecta in aceste
personaje ceea ce i este de neinteles sau ceea ce isi doreste foarte mult in lumea reald. Povestile i
ajuta pe copii in dezvoltarea imaginatiei si creativitatii, a simfului estetic. Un rol important il au povestile gi
in dezvoltarea limbajului si a gandirii: copilul aude cuvinte si expresii noi, face cunostinta cu notiuni noi.
Povestea este o fictiune, o imbinare fantastica de locuri, personaje, idei, obiecte, un spatiu in care totul
este posibil si care lasa frau liber imaginatiei. Reprezinta o punte catre vis si imaginar, catre aventura si
fantezie.

Povestile consolideaza legatura dintre copil si parinte, apoi dintre copil si cadru didactic, prin implicarea
ambelor parti intr-o activitate care i reuneste prin cuvinte, comportamente si trairi afective. Parintele este
cel care creeaza contextul, devenind regizorul unei scene de viata, iar copilul o traieste. Desi povestile
pentru copii aduc beneficii si sunt recomandate ca principal factor educativ pentru aceasta etapa de
varsta, sunt situatii cand parintii sau cadru didactic trebuie sa filtreze si sa explice copilului anumite cadre
sau evenimente in functie de personalitatea celui mic.

Multe povesti au o morala la sfarsitul lor, de care te poti folosi pentru a-ti educa corect copilul. Reprezinta
un instrument la-ndemana, de educatie si disciplinare, copilul va face mai usor diferenta dintre bine si rau,
dintre placut si urat, dintre pozitiv si negativ. Citirea povestilor poate fi urmata de adresarea unor intrebari,
pentru a fixa toate momentele principale, apoi de ascultarea si intonarea unor cantecele cu aceeasi tema
si chiar prin redarea prin desene a personajelor pozitive.

Povestile au rolul de a modela comportamentul copiilor, fiind ei insisi capabili apoi s& dea unele sfaturi
colegilor.
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Recompensele si pedepsele aplicate in gradinita
Drinc Ana

Rezumat: Recompensele si pedepsele sunt modalitati care trebuie sa fie aplicate copilul intr-un mod
corect. Acest lucru este posibil, atunci cand il cunoastem foarte bine oferindu-i drept rasplata, lucruri
care-i plac sau il privam de acestea atunci cand greseste.

Cuvinte cheie: comportament, atentie, lauda, recompensea pedeapsa

Prin folosirea metodelor de invatare a educatiei copilului, acesta incepe sa realizeze ca exista o legatura
intre modul in care se comporta si consecintele si urmarile ce rezulta in urma comportamentului.
Jucandu-se, copiii descopera si dezvoltd un intreg repertoriu de comportamente; ele pot fi intarite sau
slabite prin reactia pe care o au parintii sau educatorii.

Noi, educatoarele, dorim din partea copiilor o comportare cat mai convenabila si sa nu faca acele lucruri
considerate inacceptabile de catre noi. Dar copiii se deosebesc intre ei.

Unii au un temperament mai energic — copiii obraznici, altii sunt linistiti si calmi — copiii ugor de crescut.
O grupa de copii nu poate fi constituitd doar din copii linistiti si din cauza aceasta procesul instructiv-
educativ din gradinita devine dificil in situatia in care intr-o grupa predomina copiii plini de energie — cu
atat cu cat parintii acorda mai pufin timp educatjei propriilor copii (din motive diferite: locuinta prea mica,
probleme financiare, lipsa sprijinului unui partener, obligatia de a avea grija de alti membrii ai familiei lor)
dar si timpul petrecut de copii prea mult in fata calculatorului, televizorului si telefonului.

in conceptia lui Alfie Kohn, sala de grupa constituie spatiul ,pentru iubire neconditionata, pentru sprijin,
atentie si incurajare”.

Trebuie sa cunoastem foarte bine copilul, pentru ca numai asa vom fi capabili sa recompensam sau sa
pedepsim copilul intr-un mod corect, sa-i oferim drept rasplata lucruri care-i plac si sa-l priveze pe acesta
atunci cand greseste.

Daca vom fi receptivi la comportamentul pozitiv al copiilor si nu uitam sa-l laudam de cate ori este cazul,
copilul intelege treptat ca el merita acele laude. Un astfel de copil Tsi creeaza o imagine pozitiva despre
sine Tnsusi.

Acordarea atentiei pozitive este extrem de importanta si se poate acorda ih mai multe feluri: mangaindu-I
pe cap, facandu-i cu ochiul, aratandu-i interes sau batandu-l pe umar.

O altéa modalitate de a stimula un comportament dorit este indrumarea pozitiva — fiind mai placuta si te
ajutd sa-ti atingi mai repede scopul. Tndrumandu-I pozitiv, copilul capatd o mai mare incredere in sine Si
aceasta abilitate o folosesc frecvent mai ales la grupa mica unde ma lovesc de refuzul celor mici de a tine
creionul in mana.

Lucrurile bune pe care le fac copiii pot fi puse in valoare prin acordarea unor recompense,

acordarea de stimulente (medalioane) copiilor care au raspunsuri corecte la intrebari dificile, sau duc la
bun sfarsit o sarcina complexa. Totdeauna am avut in vedere si stimularea copiilor timizi, care nu au
incredere in fortele proprii — care desi nu au obtinut rezultate deosebite dar eu recompensez efortul si
faptul ca si-a depasit conditia de “copil timid”.

Lauda si Tncurajarea sunt de multe ori practici mai “sanatoase” si au acelasi efect ca si recompensa
materiala.

Alte modalitati de recompensa:

- expunerea unei lucrari pentru a putea fi vazuta de tofi parintji;

- sa fie numit seful grupei cu responsabilitatea de a ma ajuta in distribuirea materialelor didactice;
- sa spun parintilor despre meritele copilului lor;

- sa deseneze pe tabla ce doreste el;

- sa se aseze primul la rand;

- sa fie cel care i ajuta in grupa pe cei mai lenti;

- sa tina o jucarie pe masa;

- sa utilizeze leptopul;



- sa fie conducatorul unui joc din sala de clasa.

Pentru a nu cadea in capcana recompenselor, acestea trebuie oferite pentru a modela comportamentul si
educatia copilului, nu pentru a-l determina n totalitate.

Recompensa nu trebuie promisa inaintea desfasurarii activitatii ci imediat dupa aceasta activitate,
explicandu-i-se clar pentru ce anume este rasplatit..

Prima modalitate eficienta de a reactiona atunci cand copilul nu ma asculta este stabilirea limitelor si
regulilor iar aceasta abilitate Tmi ofera sprijin si siguranta. Adesea copiii accepta regulile daca sunt clare si
pe intelesul lor si daca sunt aplicate consecvent.

Este usor sa spunem “nu” si sa stabilim interdictia daca suntem consecventi si impunem reguli clare.
Aduliii sunt cei care impun regulile de aceea este important sa tinem cont de nevoile si posibilitaile
copiilor, sa nu le cerem prea mult. Preferabil sa-i Ilasam pe copii sa contribuie si ei pe cat posibil la
stabilirea pedepselor.

Nu ignor niciodata comportamentul periculos.

Atunci cand este vorba de un comportament pe care copiii nu il pot controla sau cand ei nu vor deloc sa
asculte, izolarea este o metoda eficienta de a-I determina pe acesta sa nu se mai

comporte intr-un anume fel. Izolarea este o forma extrem de putin daunatoare copilului - daca nu se
intampla de prea multe ori si sa nu dureze prea mult.

Confiscarea unui lucru care fii place copilului este o alta forma de pedeapsa.

- aducerea modificarilor in respectiva situatie;

- copilul sa fie |asat sa vada si sa suporte consecintele firesti ale faptelor sale;

- raul pe care il fac se transforma uneori in pedeapsa. In cazul acesta nu este nevoie sa mai contribuim si
noi cu ceva.

Pedeapsa nu trebuie aplicata din prima clipa. intai sa i se spuna ce a gresit si, in acelasi timp, s&-i spuna
care era comportamentul corect in acea situatie.

Una dintre strategiile de interventie cele mai controversate in planul managementului clasei de elevi pare
a fi pedeapsa scolara.

Pedepsele erau apreciate ca remarcabile. Adeptii sentintelor neactive aduc drept argument performantele
elevilor care, din teama de a nu fi pedepsiti, Indeplinesc sarcinile didactice.

Pedeapsa este o notiune morala, conexata cu notiunea de constiinta, de vina si de ispasire, precum si un
mijloc de dirijare, o strategie, un stimul cu acceptiuni triple:

- dezavantaj;

- mijloc de coreciie;

- experienta neplacuta.

Pedeapsa aplicata de un cadru didactic care, in mod obisnuit, cultiva o distanta socio-afectiva
semnificativa intre el si prescolar, va avea efecte minore, posibil negative; aceeasi pedeapsa utilizata de
un cadru didactic care se impune in fata prescolarilor prin respect, pregatire profesionala si atasament
are sanse de a se solda cu efecte pozitive mai mari si va fi benefica pe o perioada mare de timp.

Copilul va fi atentionat ca, daca fapta rea sau comportamentul inadecvat se va repeta, voi trece la
aplicarea unei pedepse. De multe ori pedeapsa nu merge, sau merge doar pentru o vreme. Este aproape
imposibil sa iti educi copilul fara sa il pedepsesti.

In aplicarea pedepsei este important:

- sa o aplicam imediat dupa ce am constatat fapta;

- pedeapsa sa se potriveasca cu fapta;

- sa fim consecventi:,FACETI CE SPUNETI, SPUNETI CE FACETI".

Pedepsele si recompensele nu constituie ,CALEA REGALA” a instruirii disciplinei, ci elemente care pot (si
trebuie) sa fie puse sub semnul intrebarii.
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FISA DS- Activitate matematica Constantinescu Maria — Cristina

EVALUARE FINALA Guiu Alina Georgiana

EVALUARE FINALA Vasilica Claudia Andreea

GRUPAREA OBIECTELOR DUPA CULOARE -GALBEN- Neagu Petruta Alexandra

COMPARAREA GRUPEL DE OBIECTE PRIN FORMAREA DE PERECHI Cireasa loana-Theodora

FORME GEOMETRICE

FISA DE LUCRU RECAPITULATIVA CLR- CLASA |

FISA DE LUCRU -consolidare cifra si numarul 4-

Probleme care se rezolva prin doua operatii

FISA DE LUCRU

EVALUARE SUMATIVA

Fisa de lucru -SUNETUL SI LITERA Z

FISA DE LUCRU — D.S.(activitate matematic3)

Fisa de lucru

TEST DE EVALUARE — CLASA |

Matematica si explorarea mediului

Fisa de lucru - grupa mica —

Fisa de lucru -grupa mijlocie- Mijloace de transport maritime

FISA DE LUCRU Grupa mare

Stiati ca...?

Fisa de lucru (consolidarea numerelor naturale de la 0-31)

Educatie ecologica — “Saptamana reciclarii”

FISA DE LUCRU

Heidi, fetita muntilor”, fragment dupa Johanna Spyri

Rosia

CEI CINCI PRIETENI

POVESTE ECO

SCOALA DE VARA - activitate extracurriculara complexa

Fisa de lucru Grupa mare

Fisa de lucru Grupa mijlocie — Meserii

Adunarea cu trecere peste ordin in concentrul 0-100

Fisa de lucru — grupa mijlocie DS —

Florian Florina

RUSU LUCIANA

Coroban loana Florentina

Mihalcea Daniela Alina

MANEA ANGELICA MIHAELA

Tufan Georgeta
Lupascu Valentina
MACOVEI MIHAELA
TOD ADRIANA SIMONA
Mihaela Pivoda
Georgescu Carmen
Todea Lucia

Lazea Ramona

lovan Oana

Haraga Simona Carmen
Avram Elena luliana
Biicu Alina

Chiripuci Maria

Movila Florina Mihaela
Maria Marin

Tarniceru Irina

Rodica Savu
Georgeta Boboc
Negru Mirela Mihaela
Gherghina Valeria
Ramona Séacaleanu

Benchea Viorela
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FISA DE LUCRU — ACTIVITATE MATEMATICA Gliga Aurelia-Ramona

FISA DE LUCRU — ACTIVITATE MATEMATICA Cirilescu Marinela

Fisa de lucru ICHIM MARIA
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Nota:

Autorii lucrarilor au confirmat ca lucrarile trimise sunt originale, acestia port intreaga
raspundere pentru continutul lucrarii, cu exceptia materialelor de domeniu public si a
extraselor din alte lucrari care au fost incluse cu permisiunea scrisa a proprietarilor de
drept de autor si cu mentionarea surselor.

De asemenea, acestia au garantat ca lucrarile trimise nu lezeaza drepturile de autor
ale altor persoane si nici eventuale intelegeri preexistente publicarii in acest
document.

Prin publicarea lucrarilor, autorii garanteaza ca nimic din continutul lucrarilor nu poate
da nastere unor urmariri penale sau actiuni civile pentru daune sau alte prejudicii, in
cazul provocarii unor asemenea daune sau prejudicii, autorul lucrarii are obligatia de a
plati despagubiri.

Autorii lucrarilor publicate se obliga sa informeze Editura asupra citarilor sau
includerilor in lucrare a materialelor scrise sau ilustrate din orice sursa.



